༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/06:2/7 5/(/00/1/57 /7650(//©6 € 6/176/ 


1©61×[ 8661 [1211 [0017] - ][[16 1306 


10:  {|¡{/36521368 /7720696@/0//70? ||30\)2137] 
༩ ར་པས ་་ི་འ་ཐ་༩}ི་༽ི དོ།།712༽ཀ་ ཾྲཾ"ཀ༽ཀྨྨཔྨཔྨཔོཔྨྣཾ་་ོ་ 


7༼///6- གསུང་འབུམ། ཏུ་རྭ་ནཱ་ཐ། 
£811119 '[2111]1/ [/\ 13 11⁄\ []13/ 
4¿/7/0// ཏཱ་ར་ནཱ་ཐ 
{\ 13 11⁄\ {]3 


©/79//12/ /2//0//62[7/0/? 


£¡/0//5/16/ 


༡༠༠6 


©6©62/1/1//0 //170/73127/70/1/ 8༠8།།60 3[ ][06[37) 8[16060]87 [660{01766 0616, 1430 \138686806[10186[[8) /\/6, 5[[] [|00[/, 
©8[10[[606, 1388. 02138. ©00[0[06[118]: 2019 





























། ཨོཾ །དཔལདྷུཨ ཉིབ་ཁོར་ཡོའྗ་བཟཐས་༨བགབས་མ་ཏོ །དྲ་ལ་འཇུག་པ། །ཀླམདཔྱགབོ ༨ཱ་ལྩྫག་འཙལ་ལོ། །ཤཿཞིག་བོརྲརིང་ 
ལས་གེལ་ཡངྟཏགྱ་ཏཱ་འདོད་ཆཱགསནཔོས ཡཤང། །དཔོསདབདཔོས་རོདྫམ་པྲ་ཐལ་ཡངྡ་་པ་ཤུནཧཱཾམཆོག་དཔཛནྣ། །ཆོག་ཏུ་བོད་ བཅུན་ལསགྲེལ་ཡདཱའདྲོ་ཧུ ཧཀྱིསྦ་རོས་ 
འབ་ས གཅོགངང་དྲུ་མའེ་ ཆུག ཅུགསཏཱཧ་ཧྲཝ་ཡང་སཱ་རྡོགས་ཟཟུཨས་མད་པཱོནལ་འདུད། ¬ །གའའིགབཏྟནའྲོར དངང་གྲོལ་བ་ཕི། །འཔལ་གུནརབ་སེི་མ་གྲ སྭ་སུབཔལ་ 








ཐུབས། ༧ ཨནམ་ཌེན་ངསམཛོད་དཔབ་བཱ་སྟམ་བཱང་ཤིངཔས། །དགའོན་བསྐྱར་ནུས་བླགས་ཏེ་བཤད། ༔ འདི་སྲོ་བྲགོ། དངོས་གྲའི། ཌེ རྗེསཀྱི་་ཐ་གེསུམ་ལན། | | 














ཀ་འ ྒུདང་བུནམབཞེབོ་བོ་དང་། བོབ་ྱ་སབུན་མངོབཡངབ་འོབྲཡའོ། །་ ཤདྲང་པེནི་ བོིབས་ཉམམ་ལནྱིས 
འའྲ་ནམདླ་བས་གསུམ་པོ་། ཀདེ་ཡང་བདག་དདའྲུ་བོ་བནམམ་ཁའ་དང་བཉམ་བའི་སེམས་ཅན་ཐམཐཅདས་འོདནག 
`: ཕྱོགས་ཟྱར་དུས་གུལྱ་བིདེབཞིནྲག་ཤེགསབཐམསཉདའེ་མུ་གསུངཐུགས་ལེ་ཞེས་ཇོརིའི་ངེཔོ། ཆོས་ཡི་ཕུངཔ་སྙེད་པུག་ ། 

དགནབ། འཐགས་པའི་བཞེདྲ་ནྲ་ཐམས་དྲ་ིབད་འབཔ་འ 1 རཀ༡་དུཔས་སམུལ བསོང སང་འྱོན , 
ཉོགས ད་ཅུ་གསུས་ ཆང་མ ང་ཆོས | 

























བོར རུ་སདང་དཀར། 
རན་འཐུག། ཀར་བ 
བི 'སྣརམཐརབྱརནོ་པ། 
དད སླབས སང་ཡ། ཛི 














་ཱེ འགོ་བ པོ་འ དོར་རོ སང 
༢ ' །འགོའ་བན་ས 











ཧྲ་སའགྲུཏ་བད་འོ། །ཡྭོ་པཱ་བཱ་བྲ་ཀ སྔཿྫོདྷ་ཱཾ ཐུ 
ཆན་པ བེཡ་སའོ་འཛོས། ཞཐབསཔ་མཆོང་། སེམས་ཅན མསྱི་ལ་དཱ་བ ཡེ བུའཇུབཛཙལ་ཐྲིམ། 





ཆོས་ནོགས་ འཆོག ལལ 
ཧཱེའཾ་པོའདབུཕསུརང་གེའ བརཔོལ་པང་། ་་ 








* གཏོ ༡ 
ོགུབུར་བྲས། 


ོ བཱ་ཡསྡ་དྲོ་ངདའ་གཡོནྲ་བས་རོདོད་པས་པུམ་ལྭཁླུའདད་པ། བསྡ་ྫང མས་མ་ཀར་མྲེ་བྲགདངོང་ཕ་འངོན་པད་མཉམ་པར་ དཔ གཉཞེས་ཀའ་ [ 
ཊས་ཀྱཾ་་ལ་སའོཤེས། ས་ས 


ཆུ་ལླུ།ལ་གིངས་བཅུ་བསཔའདང་ོ་ འཐར་ཨོ། མཐཾན་པདཱི ཇུགས་ནདྲ། ལེ་བའཏོཿ་ 
༦ 












ོཚོོོཆོའོོ་ཆོོཆོརོོ 





བཅོཿ རླ 







གཡས་ས་ཁ བཅོམ་ངན་འད་བད་དང་ རར ¬ ༥༨༠༩ ^ ལྟ 
























ཨ་བངོང་། དེནས་གུཿ བླས ཱ བ་ང་ཟེའའསས དྱ 
ཀོ ཅོོ གླ ༠ གར ་ དང གི 
སྤ པི བི འའདམ་ད་་དསེེན རེ ། ༽མྦ་གདད་ང་་བྱོ་བྲང་་ 





པུལ་སདོན་ལྲངྲབ་བནག་པ། །དེའིའདོ་ 


དམའ་པོ། 
ངཱ འི དེཔའྲ་སེ་དྡ ག་པ། སོ་སེ་དཔའ་བོབི་གྲལ། ལེ་བརྣས་ལ་འོང་པཿ 
འྭ་བོདམཛད་དེརཔོ། །གཙུག་ཏོ་དངུ་དི་ བུ་ལ ཡ་པ བ་ལ་བ མངས བེར ་ བཛི་ཉདཿ ྲ- གའ འ་པ 
འི་ག སྐ་ཿཿགླ གི་བུ ྷྫླྫྦ ཉོ ཧུ 
ལ་སེགས་པའི་སིངགི་འོ་གསྨ་ར་ 


ཡའྦ་་ཡ། ལབཔ་ཡིགས་པའྲེ་བྲེ་དྲོང་ | 
མསྤ་བུ། ལཱཱ་ཏཱ 7] དངསྱ་ི་ཆོ་གསྣརམསྲེ་སུ། ཧཱལ་ཨོཾ་ཨཱར་ཨ་ཨཱ། ཙྩ་པའི་ཆོགསྣ་རགས་སུ། ;་ས¥ ཏའ མགཔ་གཉིས་ཀྲ་བརྲ་འེདབུས་མྲུ་ པིབས 
༣ ྣྨ༽པ༨པ༨ལྐལ༥ ༠༦༨༦ ༡༠ {ཀཀ ངལ. 










མ:-- --- ལམརས།༢མ༢༠༤༤༤༢༨༨༢༨༧ལམ་རསཆར ཆ་མ 





༣༠༨ ར་དཀའ་རའ་ རི འི ཀགཡ་ 













རུ ངཿ ༨ 

 ' །མཐེཅམཐྲིང ཟླ་བ ོ་གོོོབའོོས་ལོ་གུསས་འབོ་དུགར། རྫོ ཡགྲ་པའྩསགྱརགཅུ་ག་ཏོརས་བཕ་མཱས་ཏ་ཁཱས་ཐམས་ཅད་པརེགཅིང། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོཿ ཀཿ ཀཾ ཀུ་ཡ ཙོ 
ཟའ ཛཱན་ཨྔངི་བྭ་ཏཱཧྫ་ ཡ། མམ་ཀཱ་ཡཾ་ལཱ༼ཅིུཾཛཱནོ་བྲང་བླང་ཁཱ་ཡཿ ལ་ཅ་ཏུ་གར། མོ་སྦེརཏྭ་ཐཱགྭདངོ་ཊཱ་ཡྭ་ཧབ་པ་ཡཱཾཏཀེཿཔོ། བཞིཔ་ཡནལུགྲ་དུག་འགོདཔདི། ཐལམོ་ཱ་ཐའི་མ 'ཕོང་གེཉེསཾང་པཁར་ 
རེགོལ། ཨཛིདྭ་ཱ་པཱན་ཐཿ དྲོབལ་བརར་གཛེས། སིས ཆེ་གནས། ཨོསོོ་ཤྱིཏཱ་ལེ་བ་ཁིཊྱ་ ཡན་ལགྲ་རམས་ལར་ གི མཐ་བཙ་ཡྱརཱ། མེགིགཉེས་ལའེག་སྟེ། ཨྫོ ནཾ 


ཛཾ ། ལྒིག བྲ ཕྱགས ར་བརྔབས་ལ། ཛྲ ཅང བར ཨྲཾ་སྤངཏ་ཛཱ བིང་ཡྭཧྲིརཿ་ཤི་ཁཱ་ཀྲ་པཅནེ ་དཱ། བཛ ཊཁྲཊ་ཨིཾགྱཾ ཁོཔ། ལྔཕབ༨ཿཆཾྲཾ 
-& ་ཡ་ལ་ཁཊ ཆོན་ཕའི་མཐེ་ པཱ་མཛུབྭ་ྲོག བྱུང་ „(8 བོ ཀཀ ཏོ ཧཱི འ རཾེིེིེིྲ བྲ་།ཨུད་ ` 











གཞཾ་སྲ་པམ་ཧཱན ནདུའགོབ་གུཏོར་མནི། ཧྲཿ་ཕའ། ཨོཾ་ཚོཾཿཿཅཱ་སྤིཏྒ་ ཨུ ཀཿ པབ ར་་་ བབ བབ་རར་ 
ཀསྲེདྱ་རྨཾཿནྲོ་པྭ་པ་ཡྱཾ་སླཱ།། ཤོ་ཿསྦངྡྣ་ས རབྲང་ཨྲཔི་ཏ་ཀར་སྤརྷ་རྨན་བང་འིཏོ་ཀླུར་ནུང་ལཿ་། ཏྲར་གྲཨཱམཿ ཨམ གྱ ཿ ཧུ། པུ ས་པའི 

ད་ ཐེ པུར བྲཏཱཾཔ། ཧོ ཏཱ ངཿ ཙེ ལིཛཧཱངཿ ཤི་ཧྲིཾ། གཏུ བཅོ ་ཨམེདམབ་ལང། བིུཾཧཱཾ། འདུ བོ་ཡཏུ། ས་པའི་ལུར་ཁཿ སྤྲེ་སྣཾཏཱཾ། ཤུ བྷུང་། ' 

ྲུ ' 








= ༦ 7 ༡ ༦ 229 ླ 








ངེ ༢ ཁཔ་ི་བྲི་ཏུ་ས་ 
བ་ ཏྤ་ྲ 
མའ །ལྲ་ཨྭ རིིྲ 


པྲུ ཊཱཿཱ་ཝཱརོཊ། ཨི ཨིཿམྙ 
རཱ རའ བྱ ཝི; ཅི 
རྩ 


ཆམ 


ནཿ 


$་གསུམ་པདང། 
ལཱ་པ་དང། གས མཁང ལ་ མཧཱ ༨ 


ར༽ བའི་རིགསུར་མསྲས་ 





ར་ད རར 


= ཟོ ལོ ་རའའའ། བྱ་རོག ག། ་ 


དྲང ག་མད་བར་ལྲོ་ ཤྱེས་ཁྱི་དཀྲིལ་འཁོརྡ་ལྭ་ཀླ་ཕོན་བོ་ལས་ཇྡོ་ིས་མེ་སུམ་ཅུང་ ཁྲ 
་ ཡི། །བཁཱཁཱ་ གསུམ་པར 
རར མས་ 
་ ད་བ 





ཚེ 


ཏཏྟཱ། ཐཱ པཿ བཛད་བྲཿཛོབ་ཡཉི་ཧཱཾཾ 


༩ 


ཁིཏྟཾགགརྒྱ་བཅས་པ། ཨ་ཨཱཿ ཅཱཾཧོང་གི་དུག་པ་ཨཱགྱར་ཨཱ་གྱ། ཤཱ་ཧཾ། །ཨི་དེ། བསི 
བཉེས་བ་དབསྡསི དྲ་ ང་གི་ག 


ཡབའ་བ་བའེདྲ ལ་འཁོབ་ལ་ཡོདུའ་པོངསཇོང ྫརི་མོ་བླ་བདུ་ན་བརང། མཐོ་ 
སཱིང་ཁརྨསྨ་གཅན་ཧྱེ་དི་ལ་ཁཁོར་ལ་ཧཱཾནག་པོ་ལས་དོ་ ༤ཅ་མེདྦ་གྲ་པྲ་དང་། ཁྱེ་ཐར་དུས་མེའ་དཀྱེལ་འཁོར་ལུ་དེ ལིརི་སེའ་པོ་འ ལས་རྡོ་རཅ་ལྲོངག་ 
ཌའཱ་ཏྲཱའཱ་འཾ གཀྲེ་་ཀྲ་ཐ་གྲོར་མས་དང། 


ཐོ དྷཿཾམས་ཁྲསྭབུང་བའི་ངྔང། བྲུར སུབུརྩཱ་ཊཾ་ཐོཾཿཾག་པ་དང། ཙེ་མོ་བདྡུར་བྲ་རོམས་སྲུ་གུར། 
' པཱ ས་བོ རྣམས་མུ ཆམས་སྲུ་གྲུར་ 








ས། དེ་གནེནའུ་གཡོནོ་ཡྱི་ལྭག་བ་དབ ད 
གཡས ཡ་པའྲ་ཐག་པ་དང་ཡ བོང་ལ་སེགས་བའྱི་པ་བཟྲིརོགྲས 


ཧྱ ང་ཚོསླཾ་རྨར་ས་དང། གཡས་ཉི་གུ་པོད་ ཿ 













།མཐེ་བོད་ལྭ་སགྲས་ཐཟིདཀྲུར་ཤི ཁེ༧གའི 

མས། གཡསྭཀི་ལྔའི 

ཅ་པའྡརགསྐུརམསྱ། 

ར། གཡོད ཤབུ་འངབེ་དབ་སས་པའིུ་ིུ་ཚིགསརགྲསྲ་ན་ དྲའ་ཏ་མསངང། 
ག་ཡོནྱ་ཡི་ལདྲ་བུ་ད མཐྱེའ ལ་ས སུ་ཐའི་པཱེང་གིརྡིགསྣ་རམས་སུ། རྣ་ཁ༣ྲ་སརྨ་མསངད། གཡས་ཏུ་ལོད་འདཐེ་འི་ 
ང་བ 


ཙཱ ཛཱུྟནྣཾཱས་ཁསུབུཿཔའི་ཇོརྡག་ 
±: རང་བ `` ཚགསྦ་མྤས། 
མ་བཔ་བྲ་པྲསངང། ༨ རྐང་པགཡོས་ ཡི་དམ བོའི་བོགྲས ཙ་པ ཆགསྡ་རྲས་ 






སི་སི རག་ རི 
་དྱ་ཆེ་མྲོ་འདུནཔླེར་བྲས་ 
རྫ པའ་རོི་ཅི། སམ ལ་ཨཾ་ཡཿ རི 


བས་འ 











ཕརམྲོ་བྱཅ་་གག་ ༈་པ་དཾར་མོ་བདྲན་པྷར་བྲགྱ་ཧུར། གཡོནིའ། བགམ་དངམྤ་འླུ་རུང་ལ་སྲོགས་པ ཟློས་པ ངོ 
ཤེ ཏཱརཡསལསུའབའུརོ ཅཱུད་བར་པྩོར་མོསུམྱ ཅགཅི་ག་པ་དང་རྱེ་མོབདུན་པརྣམས་སུགྲུར། ཌྷ 


དཔ་གཡོན་ ཧྱི་ལི་བཐའུཛུདཡ་ 
བྱ་ཱརརམས་ལུས་བེུབའི་དོདཀར་པྱེ་མོསམྱར་པ་གཅེག་པདྱ སམོ་བདད་གོང་ 
_གཡས་ཀྱི་པུས་མོདང་མཐེ ཐོབཔ་སོས་པོའིདབུས་ྱི་ཚིགསྡ་ར མ་ཙ ཅོད ཅི སེབསས་བད་ཁེདོ བའོ རྩམ 
ཡཿ འདག ༨ 
ཡྲག་ཊྷི་རཾ་བབག་ལ་༢ ཐབ་ཡུ་ཛང་ཏཱ། ད་ལ་ཨུ་ཨེནག་པོམགངག་ལ ཨའི་ཨཱརདམརཔོ། བུཧུདདག་ལ་ : ± 
མོགྲསམཕྣ་མས་ཤ། བ་ཙུག་ཏོར་དདཔགོཔདཧ་ཝཱདཁཱ། པྩེདད་ཏྐན་དག་ལ་ཡ་ལནག་པོ། གཡེནདངག་ཡས ཁྕད་ཞདདག་ཡ་ལུནས་པ། ག་ཡནོངང་ག་ཡསཀྱི་ 











ོ 


། 






















ངོ ཀྲ -- 5 ཐོ 
དསང བརོསརཔོ། ཆོ་ཤིདག་ཁ་ུ་ཱཀརཔོ། བཤངཔྲ་ཡགོནོད་གསུན་་ལའསརབོརསསམས་འང་འེོཁོ་བཔ་ བསུང དེ་བདཉདིག་བནསདེདམས་འབྲམ་པའརོི་དྲདངད། 
ཱུ སྲ་དུདཔྱ་ན་པ། ཤར་དང་མུན་པོ། ལོདོང་བདནྲ་དལ་དུང་མང་བ། བདདད་བད་ཀཱན་དྲུང་ཀར་བོ། ཅུབདདདིསར་པོ་འབར་ཞིངདའཏ་འབངའ་འྲི་ངོམསྱའིབ་སེརས་དྡོ་རརིས་ལླརད་པརའཚེཔའ་པེདཔའ་བླདཆོགས་ཤ 
ལུ་གཞེེས་ཛྲ་བཐེའདག་དེས་པད་བསེགད་ནས་དྲུ་བཆེད་བོབ་བཀོའ་པར་གྲུར། ཨོ་ཨཱཿཧུཾཏོཿཧིྲི་ཿཁཿ་ངརའི་རོབྲ་་ཡཛལ། སྤད་སུབ་དྲངངྨ་པྤཔ་ལྭ་ཤཱ་པྨྲ་པ། སར་ཡང ཕྱི དུ་ཡུག་ཨདུཾ། དཔའ་བ 
ཀཱ་ཡཱཀིཏཱའི། དཧད་ཧ། པ་ཙྩོ་་ཙ། བླུཀའ་ཀ་ད་ོ་བཊ་ཕཅོ་། རྲེས་འིན་གདུམསསོའ་ངགྱོ། འདོནདོ། །དག་པའསུངབའེ་འ་ལྲེལའོ་པྲ།། ཛལྱ་བུང་བརམཁ འདུན ཆོད་འབུངང་གྲམྱིད དུ། ཡ་ལས 
རྨུང་གིའཏྱིལའཁྲོད་ ག་བོཿསས་གའིརུཔ་པརུ་ཡ་ཆེན་ མམུཚན་པ། དེའི་ཧཱུ་དུང་ལས་མེའི་ཡལ་དཁོད་དམ་པོདབུས་སྱུབ་གསུམ་རརབ་ང་བྲས་གིས་ཏིས་མཚནོ། དེའེསེདདང་ལསྦརའི་དཀིལ་འ ད་པ 
པ་བཅུསམཚན། པྲ ཧད་ཡི་པས་པའོདཀྱིལ་འཁོར་སེའ་བོདབུས་དྲུ་གུ་པཞིའི་མ་པྲ་ངྔོ་རྲས་མཚན་པ། ངྲེ་འབྲས་ཅརི་སེདདོང་འོད་ཏུ་ཧཱུལསྦ་དངཔའྱིས་ཆོགས་རྲོརཁ་ཡངཔས་མཚོན་པརྱགར། ཨོ 
ཐཐཊཱ། བྫྲངས་ཛཱ་ཝ། པའཾདཱཏབོ། བཛམ་པྲའཀུ་ཀུརཱཧཱཏ། །ཕིརབའའི་རཅིསྱར་འཛསཔར་་པས། །ཇྡོ་རརནས་དའ་ རྡོ ཡཁང་པཔྱ་ཡགས་པལ་སཡསོ 








ཡུ་ཏ་ཛྲ་ཨུདཀཔྲཐི་པཱ། 

















-སྱུ༠.. ་ཁྱུག་མོ། འ༦བྔུགུྱ་ཀ ཁྲཿ་བྲཀ་ཆཾཱཿ ༢་གཱས་ལུཀཅེཏཛཱནབཛཿ ཡུར་ཐརུབ། །སངང་ཞམ་ཁབ་འབུནཔར་སུངབི་མཛྲ་གྲུསརོ།འ རར གོན ཐིམ 
༩ རསས ཐ་བ པོ སཿ རོ ཟོ བའེ་མཿཔའུསས་བ་ལཅན་དངལཉམ་པའི་དྲོ་ ཡཿ ཐོགཏུ་མདུདདང། ད་དངུམ་འི་དབ ། | 
༢ འཁོམ ཅཐ ] ྲ་གསུང་ཐུགསྤ་རམ་བད་ག་བྲརྲོ་ལོ་ཁང་བགྲསུསྲ་བརགས་པྲ་བཅིས་བྱར་པ། ༣དྲཡྱསུ་ལབོང་ལྱྲིབས་དྲ་ པདྲང་བཅས་པའོ།། 
ཚྩོཿཔནྟ ། སསུཧཱནཱ། རླ་སླདྲ་།། སསར ླྲླད་བའིའིངབས་བྱན་བའ འིཿབསེབྱོང་དཔད་བཅ་གསས་ཆ་འན་ངང། ད་བ་ས དཔས བསབ་བ ་ 

ངཱ བཏིས་པའྭ་པ་ཆོགས་བླ་འདབརུག་རང་བརེ། །ཨཡ༨ཇབང་ ཅད་ལས ཏུ རྱི དང་དང་མཏམང་ལེཉི་ཛུན་པ། ཉིཿའི་དཉིལ་ལ།བའརྡེ སོབདྲ་ལས་བྲ་ 
༦ ུགསྨམའག་་པཅཡབ ངགས་ཤྲིང་། ཁབ མས ཿགཉེས་པཿ་ ཇགཡི་ཕྱད།ཉེ་བུསུ་བཞི་བ། ཝྱཧཱ་པཉྲིཝྱབ་གཉིས་ཏྱོ་9ྱག་ཤུ ཨགས་དུག་དོད་ལེན་པྲ། ཞབས 
པཔ པཡལ་ཁུ་ ་ འང་ ྲིའ་གཏན་ྤཉམད་གཉས་ གཡས་ད་གཡནདའ་དབུས་ཀྱི་མྲོ་ལོན་བ་ངམ་བཅིང། དཀན་པདོང། ཅག་པའི་ 













































འ་ཅཆབཀྲགས། ༢གྱ་་ོས་བའྔོགས་སྲཅད་བཅན། ' ཡུར གསམ་གྲུསམ་པ་ལན་པ། དྭུབ་ 

གྱེཉེ་སུབ་ད་མང་པྲོ། བཟླུམ དདགར་ལོ། ང ཆྲ་ང་པ་གྷ་སོདག་བེ། ཤོཏ་ མ་པོ། གཉེས་དཁའ་པ། ཛུགང་ 

གཞིནག་པོ། དྲསར་པྲོ་ ་པོཞིངཀག་པོ། སང་གྲྭ་བྲ་ ཆུས་མས་པའིསྦུ་དསེར་བྲོ། ཟམྲ་ཡྲ་པྲོ་ཤར་བོ། མའམ སྲིམལགནག་པོ། རེའརུབལ་ཀྱའུ། ` ཨག་ཤེ་ལེ་ལནས་ལ༅མས་ཏེ། ཆགས 
གགབུབ་པའ་ཤོགྲོལ་ཁའབྲདཔད། པྲ། དྲ་ལ རྗེཾདའདྱཕ་ཀྱི་གྱི་ ༨ོ་ཕློཔ་བ་ཡད་པདོ སྡིདབརྙསཁ་གྲི་གཡའའི་འམཝབ་ 


བ་དྲངཔེནག་གྲོ གཉིག་པ་མང་གྲོ་ གྲགབུམབ་ རླ་དྲོག ཁཱ་དྡ་ར 
་་ བགགས་འྲུ་ཡིགས་བརའམགོ་བའ བར 0 ་ །'©ོཿ66ཿ བཱམདངཀྫཿ་ཡོ་བྲཀཱུར་ལེཧུཾ་ཕཊ་པྲ་། ཨིསིཨཿ ་སྤཊཾཿ་རྟེ་བྡ་མཾ་ཁཿ ་ 


ཨཀྟཿ་ཐཱ་ཛཱིརཀའ ¬= 22 ཐངདྫཾ་ི་ིཾིེཾཾྲ་ ཧཱཧཱཾུཾྲཐྲཤ། རྩོ 
` ཤྲ སེ ས་འོག 
















ཟྭངྲུནཁལནས་ཕཱ། གཡས་ཞལ་མ་ཡ། གཡོཞས་བགརབོ། ཧོ 
་ མེའཿསྩང་ཕས་དབུ་བརྱན་པལོ། གཉཐསདང་ག་ཡོནྲ་ཡྲིལས་པ་ཏང་པོནག་པོ། 








རྡ རར ཀཀ རར ཕཊ་ཕཊ། 

























ཆོོ ཏང ཏ སྤ གྱི ཅད ཅདོཡ་པ ཤཱ་ཨརངཾ ཏཧྲ་ཝཏཱཾ་པཾ། ཀླའ་དབདབྱའོཡལྗགོབནལ་བཅྲག་ཤིང། ྔམ་བཟལ་་ད པཔདོནུསཔས་གཟས་པ། ཤས 
དུའི ཀྱབ་ལུ་བནས་། མོཿུ་ཡཱབཱ་དའྲགྲས་པན་ལོག་ཐྲག་དྲ་མབཱལྦ་རྨརྡོལ་གནས་པྲ། ཛ་ངོག་པོ་དོང་པླད་རེན་པེ་ཞོ ཅུ་ལ་ཐནཔ་པའོ། །འོཏིཏྲཛྲ་ཿ 
ྣྲ།ྤྫྨླྦྨྦ ཅོ ཁོང་ཁོ་བ བ་དྲའིང་ཏྱུརལ་ཁོཏིརྟིརྱི་རོ་པཊ་ཛཊ། ༣སོ་ 
ཏཱཾཛ་ཨནན་ཏ ཐལ ། ཧཏང་ཧྭ་ཡོ ༨ ཧཱཾ་ཧུ་ཕཊ་ཐཊ། ༣ བྲདཏྭ།ཁྱའཱ་ྲབམ་པྲུའོདཱ་པཱར་ཡེརྲཏི £'ེཏཧུཾྱི་ཡཿ་ཕཏྤཾ དྲེ་ལརབངགའིང་ཁཔོའ་ པོའི 

ེ རབ་ཏུ གཟ་འྲི་གར་པ། ༣ །མོ་ཙཱཀྲི་ ;ཧཿཧོཾདབ་ཀྭ་ཚ །དའོང་ཁ་ དནང་ཁང་པྲ་ ཡས་པབྲ་དངོ་དང་འི་ འའདད།པ་ །བང་བཔ་སཁར་མངད་བ་ཉབརྲ་པོས།སདའ་ཡོབསྲབལ 
ར་ཡིག་ཡོདྱཁྡརཾ་བལས་། ¦] ཙཾ “༢ དྱཧ། བ་བ་བྲ་པ་ལཾ་ཡ་གས་པཡིའང་བཅོན་ཡེཔེའི་གོདཔ་དཔས 
ཨུག་ཏོནཔ་བོན་ཕོའ ཤྤལ་པོཞལ་གསུམ་པགངུག་པ། མདག་ཝདབ དདྲ་ཉོན་པེ། །ག་པས་ཞཔ་དའ་ 



































།བ་ཡཡབ་གསུམ་ཅིསརྗོང། གཾ་གུག། དྲག ཨ་ཡོན་པ་གྲསུཊ་བྱིས། དྲོ་དྲེབ་བུ། ཐོད་པ། ཚྭངག་བཅོམ་གོབོ་གྲངོང་བཞི་པ་འོན་བདག། ངོ 
རབ 'བགྲོཏ་རྲ་རིས་གཞིལྱ་ བསད ༤ ༡༡༠༠༠༤༠༥༠༠༤༠༠༤་རྡ་གྟག་བའོ། །ཨི་ཨི་ལས་བུང་བའེར་ལྲ་བི་ནག་བོདག་ཨོའ ཨཿ པལ་སྲས་མཐདཔེངངང་བྱུ་ཤྲ་བོར་ 
་པ། ཤུ་པའི་ཞ་ལ་དདྲ་ཀྲུ་མདོག་ནག་པ ག་ཡས་ཞལ་དཔར་ཞོད་གཡུན་ཁལ་དའབ། ཕག་གཡས་བ་གདུམ་ྱ ཅག་ལྲ་བོ། ཤི་ཙུཿ་ རྩེསླུལ། གཡེང་པ་གྲསུལ་ཕྱིས་ཁུབ་། རྦོན་པ། ག་གང 
གཡསྱ་ལྕིང་བགནས་ གནས་ཤྱེ་སི་ངོ། ཤདང་མའྱིརཔསྤུ་བུ་གྲུས་པ་དད། པོ བབྲ་ཏྔ་པའིའེནྡོརོངམར་པཝ གཡོདྤཾ་ཁུང་བ་ལས། ཤེབབྱམཐད་པེད་དདལ།ཞལ་གྱསཔ་ལུག་ད པ། ཙ་པའ་ཞལ་དད་དུ་མདོག་མད་པ། ། གཡས་ཞྭདའང་ 
འའ པྱག་གསསཔ་གསུམ་ཡིམ་མེའེམངའ། རྫི་གསླ་ཀུ { བླངདད་བཅས་པངཊ་མ མརུ། ཨསོན་བ་བྲམམཕྱིས་གྲེའུ། ཞགས་བ། བནཔྱཾ་མོ་ད་པ་ལོད་འྲ་བལངིརི་པདག། གཡོན་དང་ག་ཡས2་ཡེག་ ¦ 
ལཿ | གྩོ་དད་བདེན་བྲལ་གྱིརྩིབགུ་བཞས་པ་དྲང་། ཁྲུ་ ལུ བར་འ ང་ཁ་བདས་ཡཔསགའར་བ་ལས་བླ་དམ། ཡོ་བཞལ་གསུམ་བགངུག་པ། . རྩ་པའ་ཞལ་དང་བྱུ་མངོག་དཀར་པོ། ་གཡང།༢ལ་ ° 


བ་དམའ་བ། ཕྱག་གཡས་པ་གསུམ་ཁྱིས་ཐྲོ་པཾ མདུད། ཅེས གསངོབ་གྲུཊ། མེ་ལ བབོད་འཛྲིང་ཁ་ངོན་པདག། ལྱཾ་དངརུ་ཡམམཿ་བཱུས་ཏ ཏེ། བྱང་དང་དབང་ 



















ཨ ཅེ རཾ 2 ༩༩༨ ༡༤༠ ༤༢རཝི་ར་ཁ། ངོ ག་ཁ ཧའ ༡༡ -:ཇ2= ༡ ± རོ ˆ ༤ ¬ ༡༨༠༡-55-༠༤ ཟླད ༡༨༧༧༧༤༨༤༨༦༨༠༡༧༢༧༦ 
, 2༧ འྭབསུ་གནས་བདད། ིཾགང་པསེ་ལཁོམེའ་བངག་ཡསསླགུན་བལུས། གཉིན་རམང་བདདངད་ཅས་བོཆ་ཞལ་གསུམ་ཕག་དུས་པ། ཙ་བལེཞལདདཔམ་དོག་ས་་བོ། གསུས་ཞལ་དཀད་ཞང་བ་ཡོན་ཞལ་ཞག་པ། 
| །སས་བཅུལ་ལཁིང། བྱབབབ། འཛིར གཡོན་པ་བཅུ་ཅིས་དེ་ ཇྔིལུགས་ཡུག། སྒ་དང་བཅས་བ་ིདལ་བའཛིནཔདུག་བཤང་ལམ་དངགྱས་ཏོ་ནས་ད སཉེ།ཟ་དྲ་ང་གིཿསྲ་གཉས་པེ། ཐམ་ཅང་་ཏི 

བཅགས མན་བཚབས། 




















པྱ ༩ རོ > འོ ཚེ་ཚེ ༨ ༠. ¬ ལ་ས. 
ཤལ་འ་ཁོའོལ་ཨཡས་བྱརང་གིས་གནས་ཤིད། ཧཱགྱར་པཱས་བྱརནབ། ཁ་པེའི་པང་པ་དབའནུ། །བངཕཅེགསྱ་ཀིནང་བླསཔཞིད་སྐྱོང་བཅམ་ཛང་པའོ།། མྨཿམང་བདག་ཏེད་ཀྱི་ཁུགས་ཀཧའི་མའི་ཡྲིལ་བ།ཕོངཨྱི་སཱིདུད་ད 





`¥ དར < = ༦༦ ཟེ ༤ ༦ ྲིང་ "° 3227© 52 ང་ར ལ་། ཨཿ ཚའ 
༤ ༤ ཕུར ཏ་ར དོབྭསང་ཁུདདྲ་སའི་པགཏིས་ཏལྱ་ཡི་གཅོ་བོའི་ལ་ཡོད་འབག་ཡས་ ཅིར་བདག་ནས་ང །ཏེ། སསག ཡར་ བའོ 
མངེས་ི་འྱཏ་ཡེ་ཤེས་ ཁཊབྲ་ནས་བ་ རལ རམ དྲན་ཨཱ་བགཉིས་གཡོནངང་བཡས་ཊིས་བུགདགནས་པཔ་ཏེ། ཨངེ་དད་མེར་གཞས་བདད། ཇཱིྱ་བུའ་པའ་བངུ་པརམ་དསར་པ་གཞིས་བུཡེདད་ 


ལམ་དང་གཙུག་ཏོདནག་སེས་ཏེ། རླུདདུ་ ། 


་གའགྲ་ཡི་མིག་དགནས་དོག་ཏེ། ལོ་དང་བདེན་བལདུ་གྲའབེ་པ་དངོ། དྲ དཀྲ་བོ་གཏོས་ལྗེདདར་ལ་ཡཞག་དས་ཏོ། ཤད་དང་དཔང་ལྤནངུ་གཞག་པ་དའ། སྗརའི་པསྲ་བྲད་པའི་ཟང་པར་སསེའ་བ་གིས་བཤད་ 
སང གནས་བསྟེ བྲ་ཛོ་་ངོ་བསོསང་བཅསི་བོབའོཔ་འ་གསསགག་སོས་པ་ ཁེད་པ་བཅེ་གས་པཕྱིལི་བྱསཔེཞིད་སྦྱང་བ་སྟེ། ཟབའ་པར་བའ།ངོ་པོ། | 


~~~ --~ 












ལཿ 


བྷ་ནྲི་ཡོན་གཉེང 


འཇུག ཝཱའོ་བྱོར་མ་ཆོའི་ལག 


བི་ 


ཊཱཱ་ཡསཿ ་ཤུང་བའྲི་རདྲར། པདང ཁང 


༡ ༨༡༡༡༤-༤༧ཙ༧ག༢༠༡༩༩ ་བཁང༨༡༤- 


ཤཊཧོ་ཡཁ་འདང་ཡེ་ཤེས་ཡང་དག་ བོ་བ 


ལ་གཞད་ཡལ་དང་འིུག་ཏུའ་ནས་ུ་ཏེ་། དེ 






ུག་གཉེསུཞལ་ ྱི་གཙོ་བོའོ་གཱ་ཡོན་ 
ུ ` ཊཱཛབབླ་ངབཝི་གཤི་ན་རད་མེ་ལ་གིས་བ། 














གཡེན་ངང་ ་གཡས་ཡི ཀི་མི་པཾ་དགནས་པཱཾབ་ཏེ༤| 


'འདུ་ བིས་མཚནྲ། །ཡི་དྲྭགས་ལ་གྲ་བདཤ 


ཏལ་འཛོན། མཧ་ལབནས་ 


རྨ 





མགྭ་བྲསང་བར་མཐོད་པའོ།། ། སྱང་ལང་འདག་ཏོད་ར་བ བཧྲས་ཏའ ཙཅི་ཡའི་རྲ་ི 
དད་ག་ཡྲབྱ་རྫོརཾ་པད་གྲན་ཧོ་མ་ཏེ། རཱཐ་གསུཁ་པའནད་གི་ཚདྷ་ཕི་ཧཱ། ངད 












=-[ ཇ3་ 


དྲ་ཙྱིལ་འཛགྱི་ཉིད་དུ། གཱ། 


གྷཅུ་གྲཉས་པཧཱཾ། 


ལོའི རེ 


༨༨དབད་སྤེཡ། ཞགོས་རླུ་པ 








ཡིངྫོཧཱཏཱཏཱ་ཕཇགཱས་ཕ ་པའི་ད་བཙིན་ཡི་ ཡི་གེཕི་གད་པླུར་མསྭ་ུ། ཀུར། 
དང་ཡང ་བའི་བདན་ བཿ དདརྱལ་གཉིས་ གཡོ་དང 
་ུ་ལསྱའུང་བངྱི་རམཆོ་ད་བདེལེཿ ཏ་གཏིས་ལྱེ་དདྲ་ུཝམན' པ་སོསཏེ། དྫིངྔ་ཾ ངཿ ལུས་བད་བའིདབང་བདོད 
ད་དགྲུ་ཀད་། ངང་བལ་གཞས་ཆངསཔ་ལད་འིདདར་ །ཕྱག་པཾཁྲ།ཿབ་དང་པཀྲང་འཕྲེདྲ་ཕ དམས་འཇིས་ །མཁཱཌི་ཝིཾལཾ ༨་ཡེ་གནས་། 

ངེ བུལ་མིགྭ་རྨ་རྭ་ཡཱ་ཐཱའཾམདོབ། །ཅག་བཞིཿལ་དྲི་ ཡྭི་ཀུག་ ཐུབ་དང་ཇོདཔས་བྱ་ཏན། 


བུ་ཨྭྭ ཏཾ་དམཚ་པང་ཡད་་། །པུག་ཝཾདག་པཝལ་གྲེ་ལུགས་སྫེ། གཝཙགས་ཕསབ 
།མཆནམ་སྭགས། ༡༡༦༦༢- # ཞགས་ ཙྭ ཅ དྲི 









ཨཡརཨཡམང་ས་ ༧ ༧༢༩ ིནི་ད༨ 













དུསྱ་ཏ་གྲག རཾ་གསུམ་མཐབ་མུན་ཁྲ།་བྲ་འོསམཚའོ། ཤོ ས་གོ གོ་ས །བ་བོཔ་པོསྲ་པས་པའི་ ཊལ་གནས་བའོང་སེའསེད། །ཕུག་ 

ཞིན པ་བློ། ། །ཐོགས་ིད་ླརནིཅབ་གྲུམ་པའིནངབྲད་འི ཞིདྱ་སོདཔད་ཛད་བའོ། [ཅཧུ་ད་འདུག་ཏིད ཐུགས་གསཉེ་ཕོའི་དངལ་འཁོདཡི་ཉིདདུ། བ་དཌ་བདརག ེདབཞན་ཡི་བའི་དབསྱནུ། 

༣༩ བའཟླགཙསདདྲངས་སཔ་དྲོ་ བྲག་ཡབ གའས་ པའི ཧོ འྲིཔིོལྱ་པི་སེང་དཱནམ་ཁའི་ཡ་འཡོང་ས། ཅག ཇོ 

ཞཉོམ་དདྲད་འན་ གཉིས་གཡེན་ཏུ་གསས་ཉི་སཱ་ཐུག་དགནས་དེས་ཏེཏ། ཌཱཏཱཾ་ཡ་ཨཱ བོ་ིསག་ཕྲིའ་དྲ་གསས་ཏ་མགདག་ནབ་ཧྩོལ་ཏེར། བླ་ཐུ་ལ་དུད་པའེ་པ་སངས་དང་ཕུ་ཤུ་ 

གཉིར ལཿ སས 'དགའ་ཡག་བཏས་ཏྷར་དྲཾདེ། གས་ས བ་བར་ཡེདཔ་སྟེ། །གཟའ་ 
གྭའུ་ཐིབ་དམརར་ །པཁཿ་བིམ་བྲགང་ཕེང་དླི་བུགབ་མྫང་གརེཿསྒོ་ཀ།རལ ་གྲོ་སལ་ཞགེས་ཧྲེ་པཾད་ྟ།ཅ 

པའྱི་རིའོལ་ ད་བ ལབ ཞདྱ་ཕགོས་་ྲ་རུང་ དག་པར ར་བབ་དཔགི་ཁམས བསུད་ག་མཛོའཔ་འ། 


' ཤཿམམཅདྲ་ཀཿའང་རཱཔ་འྱངད་བ་དཀལ་འ།དལ་དནས་པ། ཿ 
སི་དང་གཉིདྱི་ཐུགས་ཞརཉེ་མའེདྲཿལེ་འབོ རྐུདད་འཚང་ཕ ཀ་བ་གཝ་པ་འའའ་འཞོནྲི། 





















































&། == ཝེ ཁཁལས་བུདཔའྱཾར་ཡ་ ངཔ་ལྔད་ཁུཏྲང་ལྔྡཔོ ཅོ་ཟོགཡོར་དད་གཡསྤརརཐདབནསའོས་ཏེ། རང་ཁཱ་བའིནང་ཤོ་དད 

བྱོཏ་ཡི་ཤིཾསཱ་ ་ིརིསལཁམ་གརསཔ་་ རསིི་ ེག་་་ དྲ་བངབའིརོདྱ་ཧ་བ་འཇྲུང་སརདཡོ་པ་གཉིས་གསེ་ུང་བལ་ ཱུ 
¢ ཡུ་སྭ་ཐའ བདུངབགས་ལུན་དཀར་པབཏོསྭའེ་དྲ་དུ་བརའབཡོད་ ཅྲིཾདྲཾལཾས་ཧྱང་བའེ་འཇོག་པྲེ་དྲད སཡོནབ་ཉོད་བཞད་ ཟེ ཏྱ 8ྲལཅད་དད་དང་པེ་འབུང་བའེ་དིལ་ །ལ་བོང་ལེ་རྡོ་ ངྲ་ 
ཌཱ བདིནྱ་ཡིས་གནས་ཤི། ེན་ོ་ིསྱརབ། འལ་བཅེགྲ་བ། སཱན་གསུམ་པ། བྱེ ྲ་ངའིའི་གཡས་བཅིས་ིཡདྲངའྲབུ་པ་པ་དྲ་རྲོང་། བསེན་ག ཉིག་ཉྱིས་བྱ༔ བི་རིང་པོའི་འཇོར་གི རཱ་བྲ་ཝཱ་པནང་བསུ་ 





ཏ་བ་མཛད་པའོ།། 
ཐ་ 

ཡཱ ེཾག། གཡོན 
ད་ཐའྡང་ཟ་ཕག་གི་གདོང་བཅན་དང། འཕྱཧཱཕིདྱ་དྲོཏཱཾབོཡ ཅནདཡའར་པོ་གཉིཔ། བཡསོན་དད་བ་མསྲྱ་ཡིཔབདགནས་ཙ་སྟཾ་། ཇྲ་ཐཱ་ཁཾསྭ་དཱ་ད་ད་པདོཔེ་ 'ཉཔོ་གིགདོ་ 


1:43 ± 22: ; པུ དཿ ༣ ་ ཀཾ 


ཧར 2 ༢༤ དུ་ཀཙོཊ་བ་ཏིདྷ་རགས་པའ་དདཔའིན་ཡེ་ཐེའི་བོྲད་རམས་ཆུ་བུར། ཀུ་ཀཱ་ཡྭ་ད་བའིརོལ་སདང་བུལ་པམ་ཝང་ཁུངཛ་པབཉིས ཞལྱ་ཧ་གཅོ་ཐོའོ་གོ་ཡེན་ང་ 


༩ ར་བཏྲ་ཐའེཿ ཊྲི་ཕྲ་ཕྷཾཱཾ ཁིལ་ཁབོདདྲ། ཁོགཏུ་ཡེ་ཤེས་ལིལ་ལཱ་བོར་པ་ཿ ས་པོ་ ཅ་ལ ངོབའིམིཁབ་ཉྲིའིའི ང་བ་དང ཧྩིཐ་ཅུ་པཿྱི་རོས་སི་གད 
› །སྨྱདདག་ཡགུ་ཀྱིསྣ་ཤུཿ ཀྱདགདགས་ཏེར། ཡི་་ 













| 


༠; 


ཅམ ལུག་བའི་གཞོཔཅནདཀརཔ་གོ་ཉེམ་ལུ་དང་རུ་བབནས་དྲོ་ཏེ ཡིེ ཙོ ལཕབུང་བི་བཛེདེཅེསང་ 











ཐའི་དཀིལ་ལྭའོར་ལླ༢མཔའོ་གཁས་ཏ་ ེབ་གནམ་ཤིཔ། =: ་ཿ་ 
ཀུདང་འབུང་པོརྲུ་དང་བེ་ཡ་དུ་་བར་བཱརོཿ བསྲ་ལྲ་སཊི་ཁམས་ཕྲ་བད་བརམ་ཛད་འའོ། 


1 ྣླྱྣཀ ་ 


༤ ད་ 






རི། ` མསྦརྟཏྨཱ་གྷཾཧ་ཀྭཾསྭ་ཐཱལ་ཧྲཱང་ལོ་ཧཱཱ། །ཁབྲའ་ཡསཁ་བཀའ་བྱའྲོ་པེ། སོ 


ཁ་པོ་གདོད་བཅནད་། མཁཝ་ལུང་ཞེནཔ་གཉིསབཤངལ་མདང་ 


ཅུ མྲ པུ དད་པ སྙར་ཀ་དྲོ་ཿངི་ཤེའྦ་ཁྲུརཱཱུདཱ། ཨསོ་ཝཾ 
ནིག ིས་ ད་ལམ འབུ་གརབའི་་ ཀ་། ཡོོལཿ སི ཊཱ རཿ སྒྲུབ 
རྭ ལོཅས་ གཅ ར་བ ་ །ནྱཾ་འབྲང་ཡྱི་ཛསུལ་སྔ་ལོའ་ 
ར་ར མོས་བ ཇོཅཅམསཿ ཅྭྣཾརམྱ་རེས་བྱངཔ་པརྡ་ 


དབྱུངས་ཏོནས་དོག་ཏེབ ཐདང་ོའའུུ། 
་འ་རྲ་ྱང་འཕྱད་པ། 6ལ་བག་པ། དྔ གྲཱམཡ།. ཕྱག་གཉིསཁྱི་གཡས་ཁྲི་བུག་ད། གཡོན་བོངཔ་འཛོན་པ། རླལ 


པའི་རི་ 







རིབ 
འོངས 



























ཁཊཱ་ང། ཁྱར སྤར 
བངྲ་ཏཱ་ཡ་ཀཱའ། ལླཔ་གོཊ་ཡཱ། ཨཱ་ཀྷོཊ་ཡ། པཾ ་ ཱ 
འི » = ར་ལ» འའ་ ལཱྷགསརྣཡབཿ ཨི དདཔས་བུརྱའུར། སྤགས་འོ་ཡའོང་ཡབས་ཡེང་ཅིང་ཏ༽ ཌེ ༦ ༢ = ་ཤསུམས་སའ་ཡིཚམ། བོད ¦ 
<° སྦྱ གཞིའིབླརས་བའྲའདབ་གཙོ་ཆེ་བས། བ་ས  བམསེལས་གཡས། །ཛདེར་ས་མཛངདྲ། །འདར་གཏོད་མ་ཁྱར་ཡ། གཏོང་ཕྲ་བཛ་དང་མཆོདྱ་ཟིས་ཉངས་པ ཤུབཾཔ་འབབལླགགས་ཁུམ་ཐུང། རྩལ སཱལ བུ་ཆི་དྲ་སྐ་ནྟག་ 


ངྲ ནྣ་དྲང་བནི། །མོ་ཨཱཿ ཅོཛརཱཧཱཀྱ་ཡཱསཔའི་སའྱ་པཱོ རོ་ངེལྲི་ལྷགྲ་ཏ་པེ་འཐུལ་བའི། ཨཾ ཡལ བཾ ཐུ རྩུག ཇྱི་ཤྲཾ། །མ ཟེ དྲ་མཧཾ། ཏེ་ཡཱ་ཧ་རྱ་ ་སཔརཀཱ་རཿ ཤཱི ! ཨིར བ་ལེ། 


འདྲམ པི་ླུ། གོ་བ སྭཱཧཱ ཤཱནཏཾ། ཕྲའེ། རྔའ། ཨ་པརར། སྐུད གྲུནུཾ་བཧ། བབྲངངཱ། ྲ་ཧུཔ་མཏི་དྲང་། ཇོའ་ཙ་ཤྱག་དང་། ཨོས ཨཱི ། སྦུགཞིསུ 
ད ཤཱིཡ་དངོ' ་ པདྨ་ཨརྟྷ་ཀ། ་ཨཙ་ལ། ཡམ་ཨྟཀ་ ་ ༡ཁའ ཨོཾ་ཨཱཿ ཕུ་ཀླཤཱ། ཧཱཱ་ཡུ། ཏོ་ཛ། ་ཡུདཀ། ལིབ སྭི ་ 
ˆ ----~~¬¬-----------~----༧༤༤༤༢༠བ་ང་འཁད་འཁར་འགག ༡༠༡༠༡༡༡༠༤༩༡༩༢༥༩༠༧༤-༧༠པ་མས་སཞནད་པསཉས།མསས་པས་ཅད་ས་མམ།ས༢༣ས༡༡༡༡༣༥༣༩༡༣༢༢༡༡༢༠༥༩༥༧༠༠༠༨༣ 


~~~. 
\༄༠༠། །ཕཊྲ། བྔ ཐཙ་ ་ཡ་ཡཿ 


དྲ ཙཱ 
¿ བཛངཱསུདགརཱ་པྭཱིནཾ། བོངརྟི་ཀླར་ངད་ཕར་་ང། 



























༢ ནི འ་ ཨ། ༢:༦༨ 2 ༥ ཏུ / “ ༩༩འ 





ཤ 










།༠༠༩༠༤-->-----. ན་རོ་པ 
རརར ཧཾཿ བྲ ལྗི རྲི་ཏུ། དྲ་བ། བ། སྤའི། གླ སི་ཧར། ཨི ལྔ 
པའཿགྱཾརཱ་ཁཱངས་ཁ། །ཨོ་ཨཱཿཧཱཧོཿ ངོ་ཡ། བི་ཛ་ཡ བླད། ཀླ་ཡོབ་ཊ། བ 
མུཿ ཞེས་པྷརགས་ཀིམངེར། ས་ཡ རུཾ 
ཐ་ ། སྦ ཤཿ ར་བ འ་། ཨྭཱ། ཀུ ཧུ འཛྫོངའ་ཨྭ་ཛཱཔ་ཡཏིྷཾ་ཡ། ངཱ 
རྫངའིྲཔཏི་ཾཿ བཛནྲི་ི ཨུན་མཿ དོ མཿ བང ཏྲོར ཏཛྫཱསཾ་པྲ ༔ ཐང་ 
སོཾ་ཛཾཉི་ཝཾ། པ་ཡའ་ཝ་ལཾ། ད་ཕན ཧྲ་ཛྲོཿ་ཿ གྲ་ཇོཌ་བ ± ཤཿོཿ་བཾ་ཏ། འོ་ཚཱཿ ཐོ་ཐ། རམ 'ི 
།བཡས་གཏུམ་གླ་ཧལ་པྲ་ཡག་འཇལ། རྫེབོཆོགསྡ་ྡོརཛོད། །ཅོ་ཐོའྱ་ྲཝ་པ་རོམསྱྱི་གཅོ། །དུས་མཐའ་སྦུཿ་ཡརུཔ 





སྤ 










ཡུགས པོ ཏ་ཁ། བ་ཁ ༠ ཐ་པ ཾ 
ཐོ སྟ་པི་པཱ་ ཤྲི ། །ཡི་། བྲ་ཡི། །གྒ་ ཅ། ཏད 


























ཡེ རེ་ས ད། །ངབབང་ཞོང་ 
གརྱག་འཇལ། །ྤེངུབ་ུཿཡྱརུགུ་ལ་འོབ་ཅས་ལ། །མཆོང་ག 








ལོ ` ༢2 :1ཇཁ 


༤ 
















གོ་ད་། བཅུ་ག་ཧཱ་མོ རོ +: 5 === -- ༩༩ 
གདང བྱང་ན ཐོད་པ ས་བཱ་ཏ་མསུབ་དབུང་རུལཔ་། །དྲེ་རཡུས་འུ་ཁོའ་དང་ཅས་པྲའུདཧོན་ལ། །གཏའོལ་འཛེདག་ལྟ་ཁོད་གདོལ་བདུ། །བཅ་བབཛའདིན་ཏུབཉེས་བ་ཡིས། །འབོ་འཐྲི་རབྲབུད་པོ་ 
༡, ་༢༢ལ་ལྲུའ་ ྲ་ ལེ་པོའི་བ་ཁོ་ཡསྦོརར་བ་གཞག་འྲབ་གྲསོས། བཙུག་ཏོན་ངཱསཾ་ཡི་ག་ས་ཟད་པའྩ་རམས་དལ། །དྲས་ཐར་ཨི་ཡེཐ་ལ་ཧོའས་སྤོདརྔེམས་དང་། ༩ སྒ 
ཅཅ ཱུ རྟ ཀྲུརྣམས་དད། ལུུ་ཐང་བི་ཕི་ག་ཡ་བབུང་ཁོང་བཀོར་བྱརོབག་པཤྲེལསྔ་བྲ་གསོལ། རཀ ལེའི རི་སི་བརའ་ཡན། 
ཁོལ པ་ར རར་་འི་ར་་ 3 ཟླ རེའའ་ཡསང་བདལ། ། བའོ་བསའིང་ཧཱའ་བྲ་རཾ། །བདག་ཉེདྷཅིག་གིས་དུས་ཡི་གཟོར་ལེའི་སུར་གསལ་བ ཀཔ༨ པོ་ཡསྲ་ཧངབའེ་བླང་ 
མ་ད ཿ པིབ འརིིར་-ཾ་ བ་ལ ༩ ༣ ཆི་་ད་ལེན་འའིས་ 
མསཿད་དཱས༔ ༨༨༅༥ལབ་རཝ་ཕྱུས། །ན་པ།བར་ དུ་བ ཨཱཿ ཅེ བོང་ཟོ་ ཆོཔསྤ་རལ་སའརང་ ངའི ཡཿ ༤༤. སྲ ི་ོ འི་ང 
ཅྲིཉི་ལ་འཆའ ཱ ཁེ པོ ཤཿ ངཁྭའི་རྫོལ་ཞུགས་བརྒྱ་ཀུར། །ཐརད་བྲམ་ཆྲོདཔ་དམ་པ་བདན་ཊི། །གང་གྲིའིནྱ་ཡིས་བདིའེན་ཉིད། ། 
ྐུཉི་བཅར་བཕབ འན ུངེན། ཇོས འས ག་རས ༢ ༢ རལ ་་་ 
ལ་ཕྱགའཚལ། །པྲའཛནྡུཡ་ཕྱི་ཆོམ་ཧེད་འདས། །ཀྲ་ཕབ་པ་ཡིའང་བཞྲིནངད། །རྣམ་པ་ཁུཉྱི་མཆོག་ཝཱནམ། 











བའ། 


སེ 


ཡཿ ཨོ བ་བ་གླཆ་ཨཅུ་ཨུང་ཏཱཱོ། །'འྱི་བཛཱ་ཡས་ལ་ཨྱར་ 
རར རིིལལ་པ༨ཁཁཔཔ། ང་ཟ [ 


¡$ ¡ 1 རའ 


རྣ 








ཅུ བའིའ་མིད་འ་དངོས། ། ཤིས་ད་གས་པགཅིག་པའླས། །དཔལ་འུནདུས་འཁོར 





¡ ཀཿ 
ཐུ སཱནྷ་ས་མཆེསརསྲར། ཉིཡཱག་པ་དེ་ཀུན་སེ་སྲོར་བཤགས་པར། བྱིནི རླ ཨཧྱས་པང་། པང་རུབ་སེ མས་དཔའྨ་རོམས་དང་ ་འཕགས་པའི་ཚོཿ ཚོགས་ཉྲིས ཚམམང་གེབ ། གངམ ཁྲང 









2 ཇཅྷཿ་ུང་ ཨོ ཛབས ཨློའ་བཛང་ ཨ་ཀའོང་ད་དྲང་ག། ཊཱ 
༣༣༦༦ ཧྱ། = 
སབྡ་ྤཞི་སརཱ ཛི དུཧཱཐཇོབ་ཏཱ ཏུའོ པེངུ་པཾ་ཝཱཀུཧུ་ཁཱུའཾ་ ཧཱཾ ཕི ཕི་འབོ་ཉམས་དས་པའ ཐློལཾས་ ཡཱི དམབ ཧཱི པ་གངཔྱ་རྱིས་པ། 





གབྨ་མྲྲ ་བཱལྱ་བདྲ་དུབ་སྭོད་ལ་༔ རྡེས་ཨུ་གཞས་ང ་པསྡ་རེས་ཡི་འང། །ཨུཿསྤཧཏྩཨཱ་ཆྭོས ཡུ་དང་ངགེ་འྡན་སིད་པའི་ཇི་ ཇིགྲས་ཁྲོག་ལ་ཡདྱ་དངྱ་རཱབ་ཐར་དུ་བདགཿ འི་སུཊསྭུ་བུ་པཾ། བདི ལུསཿཐུལ་ཆོས་ཀྱི་འ 
[བདའ ཡུདཅིང་བཞུག་ས བའ་གསོལ་པ་འདེབབ། ། །ཇོགས་ས་སྤྱརསྭ་སུ་འདྱག་གླར་ཅིག ས་འདི ནིདོནཱ་ ལ་སེ་མ་སཱ་ནདོ་ དོནྱ་ཀྱི་གླད་དཱ་ རུ་ཐདག་བྱཔདོ། །ྲགུཔ་ ཁམ་བདའ་པོའེ། །བུང་རུབ་ཟ་ཆོག་བྲིཿ 


༣༤༥༽༽ སྨ $ 


ཡེ བ་དག ༈སས་དང་འདུག གིང་འཛན་ཧཱད་བ པར །ཙ་ཐ་ བིན་བྱའཅིགས་གཟུབ་ཇི༔ ཕར༨༢། ། །སྨིནདང་ཚུལ།ཁྲི་མས་བཟོང བཟད ཙོའི འགྲུས། །བཡེ འའ སརཔྲ་ ཨ་ ་དངོན། ། ཡོ་ཡྟ་ཐ་ 


༡༡༠༠ ~-༠༡མཐཁ་།ཿ་་འབ༦མ་ 











༡༩༩༢༢༩༤༡༡༩༡ ༣༩༥༩ 


ཝཱ ` དྙུདརཱ་ཏཱ་ཧཱཧཱ།། སླ་ང ༔ ད་ཧ དགྲང་། སློའི  རའུཧོ་ཏའ་ུུ་པྣཔྨ' ཛེབ རཔ ཿཧཱ། 
རི ། །ཐུབས་ཐཇུམཧཱ 



















པྲྲ་ཨཏྟཏཾ་ ཨྭ༔ཊཕཡ་ཨྭརད ཐ་ལ ཨོོདངོ་ཨཱཧ་ལྕས་ཨ པུ 


ཆི 





༢༤༣༥ 








ཁའི་ཁམས་ལ་ ་ཡི་ཡསྦརུང་གི་དྱའི་ལའ་ཁོན་ག་པོ། 
ཛྷ ་གསུམ་པ་ཿ བཀྲ་ཕཱིའཱ་པཚུནོཔ། མེའི་སཾངྱངཱ་བཾ་ལསྤརུ ངའྲ་སི་འ་ཁོར་དཀར་པ་དབུས་གླུ་དམ་བོ་ 





/3› / 








ཉག་མ ༨ །དཿབོལ། རྙཾར་ཧཞལ་ཡས་ཁང་བྲོ་མེ་མངང་། བྷོོ་བླ་,སབོ་བ་སྷངསལས། རོལ་མ ཏེ་སྦི། དྷ་བོ་གཞགས་ས་ཁངགས་ །ལ་གངས་བནི། རྔ 
དྭ་ཡསུ་གཙུའིརཾས་བྱར་དབག་ཚོང་འབུལ་བག་བཞི་བྱརལ་མཆོདྲ་བ་ས་ཛོའུ་བ། ངོའུ འཾ་ལསམེའེྱ་ 











བཡས་ དྲྲིལ་ལཁོརླ་ཟུབ་དང་པཉ ཕལ དེ ཐེག་ཡུཡཱསཱ་བྱ་གཅན་ 


7, 





[ ཿསྭསཱལ་བཞིནདུ་བའི་བརྱུར། པོ རི ཡུཾ 


ཅྩོམ་བྱྱར་པསྔ་ཚོད་འྭུ་བྲ་ཕག་གཉིས་པ་བླ་ སམཚཿ་ བྲ རེའེ་པེདྲད་ཡ་ ་ཡས་སའིདཀེལ་བ།ཁོང་སེང་འོབུསུ 

ྲཀེིེིྲྲིྲིང པ། དྲེ་ཡཡས་ཅང་ཊི་སུང་དངའོགུ་དུ་ལས་ཙུང་བའྩས་ངོགསྔརྔ་གཉས་གུ་ོས་འབྲ་འུ་བརྩགར། རཾ པདངུ་མི་ལས་རའབ་ ཐོ་ཆོག་སྤིཧ་ར་དཔག་ཚྲད་སང 

ཡ ༦ 
གཟོད་ཧྙེུང་ཕྲག་ལྔ་ཐུ་པྲལོ། „་ ངེའྭསེདངུ་ཏྲཾ་ལ ཨསྦར་མབ་ཆུང ངོང ཐྲགཏཤུརལྔ་ཐ། , 


ཆུང ཝེ་བཔྷཊོའཱཿཿཱ་རདཔཔྲ་ཞ་པ། པོའསེད་དལསྦྲ་བངབའི་བ་བའི་དྲལ་ལུབོར་པའིའི་བདུག 
།། ལས་པ བའི གྱིརཀྱི་ལ་ཛ་ཁོར་ཡཐིའི་མཐི་པོ་ཡ་དངམཿམ་པའེརམ་ས་བིགླ་ཀུབདིས་པྲར ་བཡས། ༧ ཞེམ་པའ་ས་བྲོད 1 












རྡོ་རོའི་རང་པཞྲ་རིབ་པ་བྱར་པླ་ཟུམ་པའ་ ་ 
བསའ་ཐོ་ བུས་ས་གྲ་གསོ་རཾམ་བྱར 









ལ༢ེ༠༩= 





ཅསསུ། ཇ་རལས་གཞྲི་ལཾགས་ངོག་་ཙ་གཞི་ལྭ། འཇོས་སུ་བུང དཾ ་བ་ཁས། ཡེཤེས་ 


















~~~ པབ -- :;-- 
༄༠། །རིནུ་བོཆིོའིརང་བོའི་གོི་དྲིཁ་བཛོ་རི་རབ་གསུལ་ལས། ཕྱི་བབྲ་དསའི་པྲཡིལ་འཁོའྡོ་ག་བཞི་བྱ་ཧར་དཔག་ཆོད་འབུ་་བག་བཞི་བ་དང་། པའིནང་གྱི་ལད་གྲུངགི་དྲིལ་འཁོར་གུ་འདོ་བླཏུར་འབག་ཚད་འབུམ་ཐ དཱ 
༨ འེ ཡུ ༤ 15 ༡༩1 5: : ྐེང་རི་པེ། བ་ལི འོ བོ་སེ་པོཿ ེ བའན་དྲ་ང [ཀྱི་ཏ པོ་ཆེ པོ 
དང་། དེའི་ལུངཿང་ྱི་ ད་བགས་ྱིབི་ལལ་ཁྡ་གབའིཔྲ་རརཔེགཚད་འབུམ་ཐག་བཅིག་པ་སེ། པོ་ཏྲ་ཕར་པའོ། དངིལ་འཁོངསོ་ཕོལ་ཅང་ནསརིམཔཔའདདས། ཐུགས་པིདྲ་ཡེལ་འ་ཁོལ་རནཔ་ཆེནག་པོ་ང། དམར་བདང། 












3 དད་ 

¿ རཱཀཱརཔོའིཿཔའིག་པ་གྲསམངུང་། གྲས་དངྱསའི་དཆི་པ་འཇོངལརིནཔཆེ་མཔུ་ངང། ནུག་པོ་ད། དབོང དཀར་པོང། སེར་པོ བདཡ་པ་ལཱ་མདདྲ་ལནཔ་སེ། སྡོངེ་མཉམ་པའྲི་སློ་ཟུད་དང་སྤྲེའྲམདད་གླེ་ལོགས་ཏེ། བླེ་འུ་ 
4 ྱི་རྣམ་པ་གྲུབ་པའིསྒོ་འཛཉིད་ངོ། །རུབརྣམ་སེྱི་པིབོབངུསཱེགས་ཁུངཀུར་པ་འབྲམ་སྟེགསིན་པ་ཐན་ཏྲོར་ཡུག་ཏུ་ཡློ་ྭཱ་ཀངཱངང་། དི་ལྭ་དཁོང་གསུལ་ཅར་འམ་ཚུངས་བརྡའབའི་དུདདུའད་པཚའི་སམཕུདཔང་པ།བབུདི་རམ་ 
༤ བན་རའིརཔོའརིདུ་མས་མངོས་བརླགས་པ་པང། ངོའི་པདད་ངག་བུབས་ཨི་གྲང་འདེགས་པའི་གདབས་འི་བུར་བར་དྲ་ར་བེརམ་ཀརྡའ་ཁནསའཕུ་པའི་དོགལབདོ་དལ་པེད་པ་བྲཀར་པེ། །པུལངང། རྔ་ཡེབངང་བཅས་པ། ངེའི 


བ་འབབ་ལབྲ་བུརདའང་བའི་བྲ་གུལོདང། སྣེདདུ་མཛེས་པ་ ༨ ཚོ ཏེ ཐི ཏོ གཱ 
ཅིས ི་ཕཱའདུ་བ་ཡས་པ་འི་ཀ་པཧཧོཞཡའིས་བཏེག་པྷ་རངས་ཏི། བྩགསམཆརེ་ལའང་གླངང་དང། རཆཱོཐབམངབ་ངང། ་འ་ཊུང་རྣམསྭི་ཐའ་པདདུ་མཆོད་པའི་ལ་མོའ་གཞས་གསུམ་གསུམ་ 











༨ ༥ རྱྲ་དྲ་མངང་བའི་གསིདོ རུང་ཀར་བཟོ།། ལ།ཁདྡ་རམསི་སྙིདདྷུ་པོལས་ ཨུཐ་འགུ་རྲ་པི་ཏཾ་བཟསནོད་བུ་གསེར་ཀི་རུང་གཞན་བཅགསམ་གྲམམ་ངང། ཇེ 
ླ ངག་ཡོཿ བྱ ༥༢༥༦; 









>» 24 ཡེ 9 ཡཅཨ་ 














དབཐན་པ།་ འོན་ ཡའོ། །ཕལ་བིག་ 
བཞིནབ་དང་། $ ཏོབ་དདང་བཅྲས་པ། བུམ་པ 





ཐུདཔོའི་གཅོ་པོའ་བླདཏུར་དབག་ཚདོདག་ཏྲིད ་ལ་པ་དང་། དོའ་ཤེ་་ལྲཔ་ཡི་ ཡསབང་བའྲིང་བེདད། 


གྲེསགཉིསནསྲ་གང་པོའི་མནན་པའི་དེད་ཤེདགདང། ¡ བྱོརིགས་མགཉིག་པདང་གསུམ་པའིང 
།ཡྤ་ས་དང་གཡོན་དྱུ་པལ་པཚནདང་པཱཔྷ་བླཾཿ ཡག ་བདུད་།ེ 
།ཨདི་ཟུརྷ་ྲས་ང ལྭ་སཆོགསྤདརི། སོད་མོུད་ཊི་མཚམསྭཏིརུ་འཛིན་ཕྱོརྱིས་མཛོས་པརྡོ་་པའྲོ། སེ བདྲི་དང་དེརེའོ་ལུ་རོལཚུ དཔ སོ་བ ༨ 














ཅཱ་ཡིག་ལས་བབ ཟླ ༦ཕས་པ། 


ཟླཾགྭཏྟེས་ཀགཟས། ་འཇོནཔ་དང། ཙགསུམ་གཅ བ་ན འབག་པའོ །བདེབཆན་པོའིའེ ངོརལོ་ལྲ་བད་བའོམངོགཅ་ྲའི ༦ ཤད རུལ་ཐོའིའཕེདཔས་མཆོན་པུ་བའི་དྲང། ་ འདས འཛ 
སྟོརབའིཿ 3 མོནུང་ དེ་ངག་ཡིས་བཏཏག་པའི་ངོ་ ཇིའི་གཏུང་དྩིཊཔ གཉིསྱཆིཆའ་ 


ངྤི་ལི་ཝེངབསྟ་མཛོན་པ་བཞིདང། རའྱ་ཏ་ལ་བོད་འཛིངབས་མཆོན་བབའིའོ། །ཁ་བདྲེ་རམས་ི་རད་གྲི་ཐད་པང་ཡང་ས་བོའ་ བོའ 











་ིད་བོ་ཆམ་ཛངཁུའི། ། ༽།དིན་ར་ང་་ཅམ་ང ི་ོ ི་ོ སའ ` རྡོ་ྫྫཾབོཚོའི་ཏོབ་སེས་ཧཔང་མཛེས་ཐའོ། །དཾ་ །ད་ཚོལ་འ།ོའ་གསུག 


སྔ་ཀཅིསདྦས་ཿ ོད་པྱིལ་བདོགགིས་གྱུབཝི 
ཡེ་ལབོངདང། བདན་ངང། ་ཡབཡཔསས་པའིམཆོད་སུམ་ཏེབདད་བཛསཔསྟེ། གཞལ་ཡས 


ཐེདུ་ཨེ་ཡིག་ལས 


ཡོང་གིམཟརཉི་ 


འདྲང -དདོད་ ། 






















༄༠༠ ཆ་བྭ་བ་བ་མསྭའི 
མཤརནག་བོ། ཝཱའོམང་བྲོ། ངེ 


ཅོམ་ཁཁལ་ཡ་ ངྡ་པན་ངཾས་བ་བཏ་གཛོབ་འཆར་བའིརེ། ཐ་དང། ཁ་ དྲན་བ 
དྲལ་ར། ཅིལུཐུཏུརནཱ་བོའི་ཧཱ་བགས་སུ་ཧཾ 


བཅ་ས་པག་ཡེངད་བ་སངབྟསྟེ། 
ལལོ་སྣ་ཆོ་གས པ་དག་གནས་ཤིང། 


༩༨༨; 
ཏངདགར་པོོ། ] 





སུའ་བས་ི་བྲོ་གས་མ་འོག་མའའུ 


དྲུ་བ་མཔྱད། བྱངངུ་དྲ་བོཆི་དཀར་བོ། བེཡ་དང་གཡོནདུ་དབུག་བངང་ཐོ་བྱ་ „ རྔུའཉུཾ་ 
 བནད་པའོ། །བངེ་གཤེགས་འཕར་མའི་གངྱ་རམསྱོ་ལི་བརབཿུ་ཨོ་ ཅྲུ་མོ་ཡེག 


ཅུ =ˆ 

ཉྱི་ནངདུ་ཧཱིངཔོའཾ འོ་ཆླེའི་དྲ་ཨྲ ཆྩོགས་པརྨཱཀཱ་ཧཱ་མདོ་ཀང་བོའོ། གཙོ་བོ 
བདྲེ་ཀྲབོ་འོ། སུའ་དིལ་པའོརྱིཕིོབ་ཡ ཆོད 
དཅེ་མཁད་ཡཿ 





=¬ 

















ཐེས་བའི་པླ་ཡདབ་མ་བྱ་ཆད་པ། ཱཚེགདནརཾམ་པ 





ག་གཞི་ཧོན་ལོ་དང། དོ་ནས་མཆོད་པའ་མའི་མངའ་ཐུག་པའའོབ། 
3 ཆ་པ་བབཁབོལ་སེབྲས་བ་མཆོདཔ ོནོ་ཕུཧ ཿཤ 





ྱི་ཁ།ཁེར་ཁེའག་ཕེ། བཡ་སངང་གཡོན་རདགས་དཛིར་དགས་སྤོ། ཱཱཐ་བ་ཤང་བོད་མང་པོ། བཡང་ 














ཡརང་གཡོད 


ཐི ད 


༨ ཡིའོཡ་ཇུ་ཇུ་འཇམེ་དང་ཆུང་གི་ཁེར་ཡུགརྣ་མས་དང།_ རསྱིིརྱནམཁའི་ཁཾ་་ ཉེ་ཡདཐུམཨུ་རྔོཌི་ཕྲེང་བངང་ ཏཱ 
རྫོ་སི་ལེ་ཡེ་ཤེས་ཁིརོ ཁོདཟེརྔབཿའ་ཡས་པ་ཡུན་ཏཱ་འྲའོ་བའོ། །ཐུགས་དང་གྲྭ་ྷི་ཏབབས་ིརྩ་ཕིག་ཡི་གའི་ཁངོག་སྣ་ཆོབས་བསམ་ཆོང་བའི་ 
གདྭབསམའ་པནཱསཿ་ཤུར་དཱཾས 
བ་ཡསངང་ག་ལོནངུ་མ་འམཅཔ་ཡིའྦམཅི་མེ་དག་གནུས་ཤིང། འླེབམགཡི་ཡངས་གཞན་མས་པཱ་མཆོད་པའི་ཀཱ་མོ་སཱ་ 
ཝོནས་ཕའི་དཀར་པོ་དོང། མཆོསས་བཞིད་མརབོའོ། །དོད་གཡི་བར་བར 
















ཅུ་ཐང་དདླའྱདཿ ཡུ རྒྱདཀྱེ་ཤནས སས རུས ོ་ཐུཐ་མ་ཤབ་དངྱ་ཛེས་ཡམའངས་པ་དོདན་ོ་དབཉོ་གསསྤ་མསམ་ཡོ་ཡེག་ལོསླབའིབྲངང་ དཀར་པ་འྲ་འམ་བྱ་དད་པ་དང། ང། , མཆོ་མསུརྤ་མས་དང། ` བུངད༨༨ནུབྱ་གཡེ། 

[5གྱཏ་ཡ་ཡིག་ལས་ངུང་བའི་བླད་དམ་བཔོ་འྲ་ཡོ་བྱརཏ་་ངོང། ༢ ཤནརདདབང་གྲི་གོང་བདད་ཀར་ཤདང་། ལོདཿྱི་དློར་པདྨ་དྲམང་བོའོ། པྲ རབ་པོབྱང་གཏིས་ཀྱི་ལུ་བར་ལོའི་ཐོགས་ཧི་ཝ་བཟེའི་་བྱང་གཉིསཅག བརིང་ཕཱ་ ' 

མ་ཡིག་ཡས་ཀུང་བའླི་ར ཐའདྷ་ལེ་ལ་ཐ་ཁཾའབྱ་གཏས་ང། „ དཀར་པོ་བཅུ་གཏེསྱྱིཅེ་བར་བའ་མ་སྟོང་བུ་ ་ཀྲེ བླིང་་སརར་བྲ་འིའཅིལ་འཛོར་བ། བསུང་སྲོལ་ཨམལྦ་ཡོལས་བའིལ་ཡོ་འོལ་ལ་བྱ་ང་པའི་ 
ཟླ བུ་ག ཅུ་གཉས རེ ¬ ཐུམ 

བླདད་མར་པོ་མདཔ་མའྱདད་བདུང། མཛོསས་བཞི་བསོ་ལིག་བསབའ་པླད་ པོ་ཀར་པོ་ངཔ་མྱ་དཔའོ། ྱྲས་ཕོགས་པའིའི་གཡསཔངག་ཕེརྱ་མསས་ཨོཾ་ཡིག་ལས་ པའི་བླངདར་ཕོ་འངཔ་མཉེར་བྱརད་པེྱ 

དང། མཆམས་བྲའི་ར་ཡོ་ལི སུ་བུངབའེ་ ]འདཁའ་བོའདསཔོརབ་དན་པརིའྲིད། མ་པྲད་པོལ་འདབ་པ་བཞི། བཏས་པ་ལ་འདྲ་པབྱདྲ་། བྲསུམཔ་ལའ་བམ་བླད་ ཅྲུ་དེ་དྲང་བཅསྲ་ཡེ། ཐལྭ་ལཱ་ལསྭ་ཙི 
ཤར་ག བླད ± ཐྲ 

' | བཅས་པའོ། ། སོར་ཐག་བཅེུས་ངངསཔའྲི་མིངྟ་པཡ་ཤྲོ ཝུ ོ་གྷཱཧྦ དྲངཔ་པུངེ་ཤིངརདཔ་རབོ། །བངྨར་ེང་སེྲན་ཡས་ ངོས་བའི་ཤིང་ཏདགར་པོ། ནུབ་པོརྗགང་པོཚི་བདུནྱཀིས་བ ཐྲའཊིསི་ཤིངསི་ 


སྙེདདུནམ ཐུམ་པ་འདོག་ཝྔ་པ་བུ་ ཕྱིསངས་པིེངཏ་ཏྡད་ཏུ། བྱོརསེང་གྲེ་དདཔ་པྱརར་བ་དཱཿྱིསྲངངཿ་པའེའི་ངྷ སའོ ལ༢། མ་དྲ་ ཆུངག་ཁར་ཡུ། ཿགི་པཆམྱས་ཏར་ང་རེན་པེ་མཚོན་ £= ་མཚན་ད་ཡྲེངས། ཨུརྫོགསཿ པྲ 
།བས་ཤསྲངས་བང་ཀ་ང་སྱང་ ཇ་ ༦ ` ཡེ ་ཚེི་ ལང ༦༡༦༡ ོ་ོ་ 



















༦ ˆ 



















) སིི 


འཁག 











རཐ་པ་མཆོག་ཏུ་བཀ་བང་ ངཇེས་པའྱ་ཧུརཾ་ གཏསཔ་དྭགངདའོ ་ཀབྲ་རས་དངྡ་དྲོངྲ་ཐབ་སོའེ སདེདྲ་པ་ལ་འ་ག 
རི འབྲབ་སུཾ། །པ་བིབ་པ་བད་ཀན་ཡིགནི་ཉིལོརི་བོད་ ཅད་བ 


ཡེ་ཡེང་ ༧ལའ་ཁོདལ་སོགས་བགས་པལ་སྲོགསྱ་ཡིས། ཅེ 










ཏོ 





ར་ཡིལ་ལའོའ་ཡའྡོ་རེ་སཾ་པང་གྲ་སུཔས། མཧྤྱ་ཧས་ངོས་ཧུང་དཔེ་འདུདའི་ས།  ཐགསགསུདྱ་ཨུ་པོདྲཀིལཁ་ཁོངོ། ༽ཆངས་པོའི་གནས་བཤྲིརམས་འེསའི། རིའདའིགའའི་བོ། 
༽ྭབཞི་གཉས་པདཀིདདེ། །ཡན་ཕག་བྱཿ་གཉིསའགགས་པ་པས། །དོ་བྱཅ་གཏིསེ་པྗར་ས་ཏེ། དེབཞེནསན་བྱས་བཉིས་ིས། །་བབས་དཔོདཔངོས་བམས། ཨཱ 








རྒྱད་པའི་ལའོཡ་ཕེ་ཡངབོར་ཡས་དང་། .མཆོགས་པད་ཐས་བྱ་དཔའིའ་བོད་ལོདཀར་པེར་བས་དང་། སྟེད་ད་ཡོདང་བངའི་དང་ཁུང་ཁུདང་རོནཔོ་གཉིསས།། པཾ 
ས་ཞི ྨི ཡོད་གསུལ་འིང་། མཚན དམསཅད་ཡེཿསྔ་བྲུ་ངོགས་པ། ྭྲ 
བབངོད་། ། བ་བཅུ་དའབཟ་བ་རབསཁབ་ལུད་བས་ིནོརན་གཞན་ 


དང དངྲ་བེགརླ་རུང་དད་ན་མ་ཁའ་ལ རྣམས་ཆྱ་ས་སོ། ཏངུསྭ་ཧྱོཊ་ཡེས་བོབའྡོརུ་སེས་ག 
=±. ཏན་འ 


བཤིནརྲ་ཟུསརམས་སྦརཱྣ མ་ཡ །བབམཡའགས་ ུ 
བབར་སྲར་འོད་པུའིངདྲ་གའྲིན་གཀོང་བ་ས་ཡའཕེང་ ཌཱ 
ཤ་དེས་ཡབ་ང་བོངདབ་འོ་འའོ བསི བྤརལས་ཅི་དནཡ་པས། ཀབདྷཱཿསྦ་ཤེས་པུཡ་པ་ཁོར་ཡང རི ོགས་དྭང་ཤོག་སྲ་པལ་དབ་གནས་པའ་ ལེྭ་པཱེ དེ་ཝུར་ 














---.----¬---=----¬--~---------------------¬----- ¬ 
པ་ལགས མུད །ཛདཏིདབྱངངུག་ཀུ་བུཿམཔ། །ཁམཇརྣ་མསྱྱིབ་ཀྱང་ཁང་ཕབྗེ གབ །རྣམ་ཐར་བྱའིསྣ་ོབཱད་རོམ་། །གཟླུ་གསུཿར་ཡཾནཏཧྱ 
ཀྱིས། །འགྲམརམགུ་དདནི་ལོགསྨར་མྲསཧིད། །ཐུགས་གསུངགྱུ་ཡིངའེ་བས་པོ། །ཚུལ་མང་པསོགས་ཕུང་པྲོདས། །ཁདོག་ཝནར་ཡ་པརདག །ཝེག་པགྲུགུམ་ཡྱིསླབ་གསུམ། །དབུབའེ་བང་པ་སེགྲས་ཁིས་ལ། །དུང་ 
མགས་ཧབོདྡ་རམས་དག་གླི་ཊཱ། ཆུ གང་ཡི འཊྱིལ་འཁོར་ཡརོ། ཏིང འོནང་སར ྤརསས་ཡིས། །དྲ་ཡིལ་མངོང་གྲས ཙོ །ཕལ་ཤིནོངྲ་གསབ་ལཾས། །རེནཆནྭཔམྭ་དཱ་རཾཔ་པད་ཕ། །མ་ ཊམ་འཇེས་ 
ཆོསི་ཁྱརདྲཡིས། །དཤལདོགལྭ་ཤིད་བྷརཔས། །དབངྡ་ར་ མསྱ་ལིསྦྡདཱྲཱ་ཾ །དགེ་བསྲལམ་དུང་ལྱེ། །ཧཱིང་ཉོལྲ་སྲེགསརམ་ཐར་་ ཡྱིས། ངྲི ལུ་ཨོནེ་གང་བ། །རྫུ༢ྲུལརྐང་པསགྒཝམཆ༨གཱཧམས། །ཡོངོ་ཕས་ 
སྒུ རབཏཱ་འབར། ཟ་ ད་གག་ོ། ༈ཡའ་ལག་དབུ་ཡེས་འཛངཔས་བྱརཿ ། ༈བདུ་བཟའི་པྲལཔའི་ཨའི། ཀ་བུརངྲུགུ་རོགས་ངྲོ་རིབ་ཧྲོན། ཀྲ་བདན་པོའི་བརིད་པོའྗརམསྲུ་ལོས། དཾང 


















ངོརཞེས་ཁ་ཡྲོསགྱཏནཾ། །ཁོ་སུགཆེན་པོའ་ཡ་བསོར། །རམ་བྲཀརར་འནྲབུངྡར་ཕས། ངོ་ངའའངངས་ལེགས་པབསྲོང། །དདེ་ངོ་ལག་པའི་ངཔུ་དབདྟ་ །དཔཞིན་ཡེ་ཨེ་དང འའ ཀླ་འབ་བདང་ 
: ` །ཟུབིས་ཏག་ངཱ་ཤར། །ཤུགས་གདུང ` ཆུདང་བབ་ཡིཊ། །ཆེས །ཆེས་ཀྱི་འཁིར་ལེའུམ་པོར། །རཔཆདྲདའཇུབ་ཤོང། །ཐེབཞིད་ཡེད་འདནའོངུ་པོག་ས། །འདནཾདཔལ་ལནདུཧ་འྱཾ། །དྲཡིལ་ལཔོད 


















ཊ པ ོ ¬ 


(ངོས་དང 

ནོ ཧཱ པར་་ཡ་ཡི་ཞྲེབ་བླ་རམ་སྲག་ཡ་སོས ཏད ་ལཱ་ང 
ལཱ་བུའི་ཡེ་ཞེས་ཕོ། དའེ ཏུ་དཔྱ་བད་བཟད་པོབྱདེ་བཅུ་ འི ངཿ རྨུདྨ་རྟ། ངཱ 

།དད། དོ་གྤུ་ག་ཁཀ། ཏཱ \དྡོཆ ཅོ རེ་ཧཱོར་བཊེ།། མྭཏཱ་བ་པ་དཾ། ཙཱ་ངྫོད་ཁྲ། ཏཱ! བཤཾ་ཁྲ་སཿ ལྲི ་ ཙེ་ཌ། རིལ ཞེས་པ་པོ པའ 

བེད་དདུ་ཝཱན་བ་མཉམ་པཿ ཡཿ ཁལི་གེམ་གོ། རིྲསཨ་ ཀབ ས་ོ་གས་ ར་ོ ངད | 

བཅཾ་ཡེབ་དང་བཅས་བཞི་ཤནྱང་རམ་བྲ། ཆོས་ཉི་ྲོིས་ཡིསེ་ཤིསཏྲེ། བཞག་ཅིད་པ་ཡདུས་ཏི་ལཡོ་མཛོ་མེང་ཕོའའོད་བེའ་ར་རས་མྲལ་ད། བྱ་དཏོན་མངོས་པའྲི་ཉིང་ཁང་ནན་པའི་ཤབས་གཉིསཔ་ མཧན་པབ་ཡུལ 

ཐཱ ཐལ་བཞི་བ། ཕྲག་བངྲག་བ། སུས ་ མཆན་ནྣསཔ་པྲ་ནྡོརརྐནསྣ་མསེབརབྱརན་པ གགཞཿ་པདནན་པེངྱ་ཏཱས་ཕས་དདོད་ཝུདཔའ་བག་དའ ཅིགཔ། གསྲཾ་ 
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བདག་གྲི་འི་བདོ་དང། ད་དད། ཧྲིའུ ཾ ལཱ་བཤོསད་ དང མདཡྱེ་ོ་ཡས་ཅིན་དོག།ན་རཐས་དང། ལེ མེ་བྷ་བ བཟདྲ་ལབང་བདོན་བལ་དུ་ཧོ་ རྡ མས་པོ་སྦྱཱཙཱཿྦཔཾས། -ཧ་བྱ་ཡོགསྱ་འི་ས་ངོག རྔམསོ།། དྲོ་རམས་ཡེངས་ 
རེ བཅོཨོ། ཞག་བཡུར་བེ།དཀའ་བཡི་ཞལ་བཞི། རུག་བྲརདྲ་ཡོ་གསམ་བླརམས་ོས་པདུཀ་གྱེས་དང དྭ ངྫན་མ། ཧུཿ་ཡུལ་པ བཙལ་བཅན་བའེ་བ་ གྱི་གྱོབ་དང་ གཡོན་བླ་ངམས་ཡོས་པྱབུདད། བངྣདང་། 
་ཡཐེས་འབུཌ་མེ་ཏོག་དང། ཤིཏོགྷཱཧ་ཆོགྲཱ་ཝི་འཕྲེང་བཛོངོན་བུ། ལོད་ཡའ་ཨ་འབརོམ། དམདསེང་བཏར་ག་པའེཞལ་བཞི། ཐག་བྱངདྲ་ཚིག་ཡས་བླ་རམསྲ་ཡི ཅིབ རམེ་དང་། དྡོཤལ་དང། ཅེ ཅོད་པང་དང། བྲུབ 
། རྐད་གུབ་པངོན་པ། བྱ་ཏྲུ་དཀའ་མོང་བར་པ། དགའ་ནཔ་འམཧ སེབས་ཡེཞལ་པྲའི། བྱ དྲ་ལ་ག་ཡས་བླ་དམས་ཡྱིཔ་ཁོམ་དྲད། ༤ུདད། ཧྤན་བཱཏནཱ་པཾཔད། ཆེ 

ཆནྡནམསྭ་ཏི་ཧེཕཔ་ངོན་པ། ཇུབྱཏུ་སེད་མི་འེཔཔ་མ། སེབདཁ་བནག་དམང་པའེ་ཞལ་བཞི། ཐུབ་བྱཾདྲ་གཡས་པ་ རྨལ 


གས་དང། གྐཐགྲང་དའ། ཅིན་པེ་འིཕྱར་རྨར་ རེད 

གཡེན་བླ་དསཁིས་བཅུངཡི་ད། བུཔ་པི་བཅུད་ཡེནདང། དྲུ་ཙོལ་འྲབས་བུ་དད། ཐྭྲ་ཀར་ 
ཡཱདྲབུ་དྲ་། ཞེནཾ་བུ་ངུང་། ཌསྱརུ། གཡེན་ཕྱ་རལ་སི གྱིཔམི་ཝཾ་ང། ང་དད། ལོ་པ་ང་ངང་། ཟམས་ངུ་ཧམས་འོཛ་བ། མེའ་ངུ་ཁཡ་ ནག་ཡེ་འབའ་་པང་འདད་བ་ལས། ཧཱགོ་བྱ་ཧྱ འཞྲེང་ཡབ་ཐག་པ་བྱརཇབྱས་མས་པ། བདེན་པ་ལ 

སྷ་ཅྱུབ་ དམའ་མོའབ་མཁང་འྲད་བལ་ས། ཐག་བྱ དན་ད་ཡབདཇར་པོབྱརདཔྱརམས་པ། དཔད་ལྡནདུ་ཡེ་ཁྱིདམ་ 1 ར་ ུག་བྱརཏྒ་ནོང་ཡབོ་དགར་བོ་བྱངད་པྱྣམསོ་བ། རྨུ རྣ འ་དུ་མར་ཡེ་མ་ སེ སཿ་ 























གསུམ་ལུགྷ་བགཔ། ཙྩ་ཐལིའའ་ཿ ཤོ ་་འག་དག་པོ་གཡུམ་ཞལ་དམ་ངཡིངག་ཡོའ་འལ་དཀར ་པ། 





ཅེ 
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3གག ཡས་པ་ག ཡུམ་གྱི ་ལཕྲི ཤི། 


ང་པ། ཤདཔད་འི་སེངའཁོངཔ འཐའ་གྱར། རི་ཐེག་ལས་བྱུང་བའིའི་དེ་པོ་ཚཾརམར་ པེ་ཕཾ་སྲུ་བུར་བ་ལས། ཅར བ་གང 
པ་གཡུ་མྲ་འེས་ཤེའིམངའ། རེ རྡ་རྫིཡ་གསཀྱུ། སྲདང་བཅས་པ པའིཌཡྲའུ། གཡོནབ་གསུ་ཡྲ་ཤིས། གྲའུ།ཞགས་པ། རིར་པོ་ཚཾཙེ་མོ་དག༔ འོད 
ཡིཾག་ལས་བུངབའ་པྨདྨ་ཀར་པོ་ཡདོས་དྲུ་གུཌ་ཕཡས། སྣདྭབ་མཁའ་ཡས་ཞལ་གསུམ་ཁྲག་དྲབ་པ། རྔ་ཐའ༩ཡང་ ངྲ་སྭ་མདོག་པཀྲའ་ཿ 
གཡོནབ་གེསུམཁྱིས། འབམ བའེ་ཕདྨད་ཀར་པོ། མེ་ཕོབ བགགང་འཕེངའོད་པ་ལ་གོས་དགངམེདོམརསོས་འྱཁུད་པ། ༩ བདའུ་བདའོའི་ཡེཿཱ་ ལས 
སྣྲངམ་ཛད་ཕ་གཡུ་མཧྱག་དྲུག་པ། ཙ་ཐའཞལ་དང་སྒྱུ་མདོག་སེདབོ། གཡས་ཟལདཀར་འིང་ག་ཡོཞལནག་པ། 9ྱག་གཡས་པ་གཡུཿ་ཀྱས་འཁེཔལོ། དུབུག་པ། །ཁྲོའ 


འཇིནབ་ལ། ར ཀྲད དངའྲང་བངྫོ་་ ཡ་ལ་ལ སྤང་ལུཿལབཧིཧྲལ་པཱངཝ་ཕོཧྲཞུགས་པ བརགྱུར། ཨི་ལགཡ་སྱངུང་འིརཡ་ཐིནག་པོ་འས་མུ་བུཿ་བ་ལས། རོན་བོྲ་གུཤཔ་ཞལ་ 


གྲ་ཧུཤ། རྩ་གསུམ། བཡོ་པ་གསུམྱགས། ཐུས ཐོད་བ། ཁྩཾ་ག་དཀར་པོ་ཝཛོན་པ་ལ། སྨཆ་ཐ་སེརཿཡཾས་ 
་བ། ཙ་བལོའས་དང་སཱ་མཐོགད་པང་པ། བཡསཞལ་དཀ་པའིང་གསེའའ བ། ཤྲག་ 
ཿ བྲ་ལ། ཆེ་མ་ ཀ་དཐར་ཕོས་བའ་ ཱཿ ང་པ། ལཱོཌོ་བཏྲཧཛ [སང 
3ོ། གཡ་ས་ཞལ་གཅག་ཅིང་ག་ཡིནལ་པངམར་བ། ལག་ ༈གེཡས་པ་གྲང མཐི་སཐོཐ། མདུཔ། རྩ་གསུམ། ། 


















ྲི 
རླ 





རྨ £53ˆ 
་འ།པོང་པརར། ལ་ཡག་ལྲསྭ 


3༣༥༨ པཱ 





±; 9. 
-------༨-༨-༨༨༤༤༡༠-༥༢༤༧༠༤༡པ༦༧ལོངས་ངརང་འངངོ༧ང་ངོ༧་བར་༢ཆ༠༧༧༢༤༡༤པ༨༤༨༨༤༥འ༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤-༤༤༤༨--- 


།༠། །བང་བཅས་པའིའིལྱ་བུབན་བལ་ཚོལ་མར གཟོབ་འྲཏང་པ། བེདདུ་མ་པོང་བརྱ་བུར། ལཅར་ཡད་ཞལ་ལེལ ་ཡཱན་པ། བློདདཀར་བོང་ཉེསའྱ་ཕལ་པོལ་ཇོརའི་གདའ། ས་གྲནས་ཞེཡ། 
ཐྲས་གཙོ་བོའོ་ཁུར་བའོ། ༥ ས་གས བི ར་འ གཅནསས་ ་་ མེ་མོ་མས་མུ་པད་དྷིསེ་དད་འའོང་པའྲ་བུག། ཅཱི་ཡེབ་ལྱ་ང 
བཱའིནིན་པོའི་དམར ཏམར་པོ་ཡོངསསུ་ཁུར་པ་ལྭ་བ། གིདཀར་སོང་མར་མེའོདྲརེ འིིརེ་བུང་ཊེན་ཱ་བུ་ལ་སཱངཔ་ལཱཐའ་ཡ་ཕང་ཀར་པོས་ལྱའུདཔ། ་ - དེནྲ་བལྲད་པདྨ་པི་སིྨདུ་ཕ་ཁོད་ པརྱགར། མུ་ཡིག་ཡས་བུརའི་པདགར་པ་ཡཔ 

ཀད་ཀརོ་པཱ་བཟཐའ་ལས་སྭ་ལ། འིན་ཆེནའབུང་ལུན་སར་པོས་འབུང་བ། ཟ དཔཔ་པ་ནདུ་པདྲ་དང་མདྲངུ་འཁེད་པདྲ་གྲུར། ༦མགལས་བརཔའལཔོརཡེ་ཡིང་བེ་ཡོངསསྲུཧ་བ་ལས། སསྦྱར་སྭགམ་སེརམྡོ་རམ་ཐང་ཨཱཧཱཡ། ད་ཡ 

ཱུ ླི་ཟས་ུངཔ། རྒུད་ཨཚམས་སུ་ཐུདཐཱའཉུདདུ་ཁབོད་བརྲ་བ། ཐམ་སཿདྲ་ཀང་པླདམརཔོ་དངླ་ཟབའ་ཅིལ་གངོང་ལ་པྱ འབདནི་ཁ་བནས་ཞིང། ཤེདའ་བཅོ་བྲྲ་བུན་བའོ། ཀང་དག་གིགཡོན་དུ་ དང་གཡསྐ་ཡ་ཏྟི་དོ་ 
རོ སླེ ་རགས་ཡོབས་ཐུ་གུར་བ་ལ། མ་བང་ཁརཔོ་པྲངེབགནས་ཡིང་བླུངས་ཁ་བྱརབཟྱང་ང་དྲེ་ ཤྲའྲ་ད་ཏང་འགགས་པའྲ་བུམ་པ་བཏས་དང། ལྷོཔཁག་འགྲགས་ཏོའི་བུལ་པ་གཏསདང། -བདཏདུ་ཐཅི་པའགགས་པའི་དུར་བ་ 
། ཧུགཏ་པའདབ་འགག་ས་པའེཟུམ་བགཅིས་སོ། །ཧིཏཧཿ ཟླ་དང་སབ་འགམ་བགྲོས ༥ འབྱ་ཏྲ་རུལ་ལབགས་པའི་ུམ་བྷྲོགསྭགུ་ཐུར། ་ཡཾ་ཕེབ་ལྕྱ་བངཔའེབབཟེབོག་པོ་ཡེཔསུ་ཐུང་པ་ལས། 



















༡25 
ཨོ་ཡིཤ་པ་ད་ 

ྦ >÷ རཾ 
ལུབུ། མ་ཡ ཏབས་ལང་ 


ཉང 
དཔང ཤཿ ར། ་ཆ་ཡབོ་ལྔན 


པྱུརདོ་པ། ཝོསྡེའཾག་པ 
ས་ད སེ ལ་ཡི 


བཏུ 


ལེ་ཐོགས 


༩ བདལ ཧཱི་་མབང་བ། ཆའུ་ཧུལ། 
ཕྲག་དཀར་པད མལྦ་ཀ་པཾ། བདེན་ངལ་དུ་བདྨ་ཌའྭིརིང་ཊུའ འུར་འདོ་པརྱ་སུར། 


ཟམརོཡས་པུ་ 
















ཐལ མ་མ་ས ོམམསསས་ས་ས་མ་མའ་ཝ ལམས་པས་པས་པསིརམར མམ བླ ུསས་ ཟཉ་ན་བགི་གང་རོ་་ ་འོ་གྲོང་འབག་ཤགཡང་།འ་ཁའལ།ཁས2 

ུ་བདནའི་དི་དུལ་ོ་ ངོ་བརྱ་གུན། རལ་ཡེག་ཡམ་བུངབའོབཁོང་ལོ་མིཿཔོ་ཕའོསམྱུར་པོལཔོ། འ་ རློ མསེརསྲོརོ་མ་བཱརྱ ཝང་ལླ་བྲུ་ལ། 0 ་ པས་ཡྱན་ཕཾ། རུ་མཆོསས་སུ་པདྨ་བའི་ཱཾདདཱ་ 

ལས་བ འོན་པ ་ྱུ་མདཔལས། ཧུ ི་་ུཕོརྫངསམསདཔའ་།ཡུ་བགརཇམིམབྱའུད་པ། ར གལ་བ །དུའཁོའ་པདྱ། ཅང་མིཅད་འར་པ་ 
གདྭི་གྱིས་གན་ཤིང །ཤིང་། ཤེེད་དཔ་གཅོ་ོྱོགར་པ་ལོ _ །དྲཾ་ཕ་ད་ནདོ་རལས་ཐཔས་ཅདྱ་ཀུང་ཞལ་ཐ༔ ཉེག་རུག་བྲ་ཇོ། ' སྤྲོལམ། བགེ་གྲསསཐདད། ཤིན་ཏྭ་པཾརོནོའྱགུ་ས། འཾ 
་བཡོཞལ་དང་ ལོགས དས། །བི་ག་དགུརབ འཛིན་པ < ཨ་ཀ ཤིས་བ མབའྦ་བཀོ རྒྱོན ཅར རྡེར 
བ།་ ཧཱརཱ་ཏཱི། བླྨ་མྤཧཿད ཿ 
བྱིད། རུམ སྤིབ་ཧཱརྨ་མ་སཾཕ། ` ར་ 
སྤ་རྡ་རྔཾམནྲིཿ ཅ་བ་གིཞལ་དངུ་མདོག་སྤན་པོ། གཡསཞལད་པང་གིས། བདོང་པཞི་བབྲ་ 



























































=: ཧཱཾ ཤག ྗ ཅཾཿདད་འབྲས་བུམ་དཀའ་མོ། 
ཟ །འགོ་ཏཱ་་་ཀུ་མ་དྭ་འདམ་ས་ དམ༦ད་རབྷ་རགི་ཡེད་དང་ཡྱདུན་པྲའི་ནྲོད འོ། ཐུགས་ལ 


ཱཾ གློ་ཧྲུང་ གསུ །ྲུགུང་པ་ཡུས།་ 
བི་དས་ཕེ། ཧད་བགས་མ། ད་ 
མལ་བནས་པ། ནྲ་པ་ཡའ། 


ཧཱ། རྣམཿམའོསྲེལ་ཝཱས་ཁཅོགེ་ཕུབ་ཕྲ་ཚིག་གསུང་ཁམཆོག་གོ། དེངས་གསུང་པི་དཅིལ་འོ 
. ° ¡ ཚཾ། འཁྱུང་བ་དདཤེདླའི་ཏཱ་པར་ཡི་དབས་ངམང་པོ་ལ་གནས་བདད། ཧིང 
རཱ ཟྲབ་གཏསཱ་མྭ། དག་ཡེགས། སཱཆེནས་ནམསྭ་ཀང་ནག་མོ། མཛཱན་རྲ་ཧྦཔ་ཊི་ཐཔ 
ཨཱལནཾགཉིས་ཀིས་ཐོང་བརབའབོ་ །འཛིན་པ་པོ། ཀྲ་ཡིགལ་བྲ་དངཔོར་གངོའ་ 
'ཡུ་ཤཱ་སཿ རཔས་ཁས་བུད་ འ་བཿཿདྲཱ་ཨོའ་ཧཱཿཿཝཾ པཾ 













ཡུཿམོ་རོའཔ༽རསཡ། སྨྱམ།ཁྲབ་སཡ་འའཔ ལཿ ;ཕྷ་འྷཱཿཔ། = ༥ 








= ་ ༤ ` 
























༢༠༠༤༤༤༤༠ས༠༧༢༩༠༩༥༤༤༠༩༥༣༦༢༤༤༩༨༤-༨༢༤---- ༢ 

། ཆེ གཡས་ཀི་འདབམ་གསུམ་དང་། གཡལའནོ་ཕི་ཛ་བམ་གྲཔ་ཐ་ཡ་གཏམ་པ། དབ མྱ་ལགས་ཤ་ཡས་བཅིག་ཅོབརོ་ མོ་བ ཤུགཏེའིིས་ོ་ཧི། །ཧཊ་ཡྲིབ་ཝསྭ་བཱང་བའི་འབུར་པ་འཛ པ་འཛ 

ལབ། ག་མ་བམརམོ་ྔ་པས་བོ་བཔོ་འྱུ་པ། བརརྱསིལ་བཟ་ཅེབ་ཆས། ཚོ ཛུ ཾ ཡཁ་ཨྭ་བཱཧཡིད་་ག་པ་བཡར་པོ་བྱ་ཧད་ཡཱེསྲཔ བས་པ བཅབས ཧར ཁོ 
གཏོས། ཙྱ,ྱི་ཐེམ། ནབམོ། ངཀ་མོ། བྲཟུགས་དན་སྩ་ཡས་ཡུང་མར་མ། མངུན་དྱ་ཅཐ་ེམས། བ་གཏྱིས་བུ་ག་བདངའའྭ་ངོ་། གི རོ འེ 
ལགྱུ་བྲང་བ་༩ཤལི་དམང་པ་ཡོངས་བུ་བུ་ར་ པ་ལས། གཞེནནུམྭ་ཏཱབར་མེབཆ་གྲས་བཏག་བཀར་པས་འྱའུང་བ། ་ ཙལ་གྲ ས་པ་འ ༼ 
བླ་པ་ཉརེན་འབེད་བྲམ། སུས་མངམ། གཞོདན་རུལ་། འདབྲས་བབས་པསོ་འཐོམ། མིག་བྲ་ངམ། 
ཤ་དང་ལྱགས་ཙྱ།, །ཨཱ་འེ་གཏེན་ཀུ་བཟིན་པརཱང་ གས་པ་འཇིར་པའོ། (ྐ་ཁྲུ་རཱུ་ཾཧཾ 
/ཐདང་། ཡུལལཛུཾ་ཡཱུ་མ ཡས་མཧྱ་བུང་བའི་སེ་གྲསུམ་དཁར་བབྱོརང་ཡདོད་རུ་བུའི་པ་ལས། པེ 



















། དྲ དཀར་ཝོལ་གཧའྡ་ 
རྙེལ་པ། ཆུརཡ། ཨོད ཤཤཾཿ དཿའར་ཡེ་ཡེ། ཛཱ 


རར ག་་ 




























° 


འཁུད་བ། ད་བ ༤ "¬  ་ 7 རྡོཔ་ལས། དའ 

ནྡ ཿ སྣཡི་གྲ་པཾ། དིམེང་ འིིང་ཛྲ་བྲ་རོབས་ཅབདཀར་མི་ རི ་སྱི་དོཿཧང་ཉི་མོའོ། དྲཨུ་རེད་སདྦ་པ་་པའོ་ངྭ་ཨ་དྲས་གཾསྭ་ཡོས་བླ་ 

ང་མི་འ ཡཁག་ངཱང་དའི་རྔརསེའལ་ཡེངཿ (ཡུན་པུ་ཡབ། འབངཔོ་སིད་སོ་ལ་བདེན་བཡནས་པོས་འྱབུད་པ། ཁུང བླ་ོང་བར་ གུ་བོཆརེ་་གནས་པ་ང་། ཕཡ ོརསསུའསྭ་བུང་བཛྲིང སེངང་ འབྱང 
> - ˆ, # 32 ༧ 

ལཔ། ཛ་རེའིའ། བའ་པའིའི་མོ། མོས བསྲེ་་ནས། ཨ་ཡ རསྦད། ཅུ་ག་དལིདཔ། ཤི བརྨ་ང་ཚང་པདམོ། ཁང འིམས། དབུངང་ཡདུ་ཕྲག དད ་་ ཡི 


གཉིས་ཨྱིས་ཇོ་རའིལ་བུ་དང་གཞུ་འཛེན་བའོ། །ཀླྱ་ཡེག་ལབྱ་ངཔ་པོད་པཾ ་ཡོ་ཡོངཨུ་ ་ཁྱད་ཐ་བ།བ། -ཛཡསེད་པོ་ པོམྔ་བ་པའཛག་ན་གཡསའའུད་པ། རྫུ་པཨཚོམཔ་ཀྱི་བེའ་ྲེ་པར་དང་པ དང་པ་ལ་བའཇའ་ པ་དཔ། ཀཱི་ ར་ 












° 





ོ 









ལཿ རྣམག་སཅུང་བའིབན་ུརཔ་་དདཡ་་མུ་ཕུར་པལས་བྲོསློདདབ་ད་ཞས། པོ ླུ་མེཉ་འུམ། ཤེལབ། དུས ། ཟེསབ། ངདྡ་ཡས་བངེདསོ། སྤ་ད་དྲུར་ ༥ 











རུ ། ཀྲ པུ ། ༡ ༅±3 ° རྱ 2:22; རྨ ' འི ལཡང་་ ༠22 











ལས་་པ་བའ་་ མ་ར ཀཀ ཅཅ 
ཡ་ =. 
ཏི སི བ་འདི་བ ངས་པའི་ལུག་ ཐྲ བལོང་གཉིསརོ་སྭ་ཐཱགསདད་བར་བུ 
བཀ པཡོ་རསསོནི་རྡོ་ རར གང་་་་་་་་ ཚཧས་པ་ཡུ་པོད་དང་ རློ 
ཡཾ རྡར £: ་ མླ་ག་གཱ། རྣཾལ་ཤྱང་པའེ་ཐབཔ་བངྱདེ་ཀླའ་ྤཆེན་རྫཝསོ སཱུ 
ཀ་ར བྱིའི ཙི མས་སོང་ཡུ་ཧུན་བལས། རཿ རལ་ཐོདཔ་བ སུབ དཱ ཅདང་ རོ 
ཏི ཧྲ ཞིའི བ་གསང་འ འོ ་ 
` རོའོ ཉིས་ཏིས་ཕྲ་ཧ་དྲ་གྱིག་དྲ་ 8 བིབ བའ་གཙང་་བདང་ོན་ཞ། མདད ཏི ༨ ས་ཏེ་བོད་དརུམསམ་གསག་གོའ ཤཿ 


--~ ཚུ་ཛ རྨ ར་ཚ རྙུ ཨིྫདཱཾཀ་ནམས་ཡོས་ཛུར་པཕས། དཔག་པ 







བསྲ་ཀྲ་ནབ 








རོ 


ཡཿ 

















' ངྲི ་- ཇེ 
རཾ རེ ཨཔ་ཧྱེ་ཤི་ཊ་ཡཛིཿཡུ་ཤྲུ་ ཆུཏཱ་ཝཱནཾ།པོལ་ཛཾཇོ་རཱམ་ཕབ་གཏུ་ཐ་མསེམཐོས་འུཉ་ཡ། པེ་ཡཐམསིཕྱ༔ྷཱ་བ་རིདག་སལ་གདུས་བདང། མཆོནོམ་ལཱག་མཆོས་ཡག་དུད་པི། ཧོཾ 
ཧིརོརཾགྲཿཨསྭ་ཁངཟག་མོ། གཙོ་འཁང་ཐམ་སཅ སྲཾ ཏོག། གཡོན་གཉིས ལ་ལང ཟགཛག་།ོདཔོའ་ངོན་པ། ནཔྱའོརྱ་ི་བདའདབ་བདུབ་ཟས་བཙ་ལ་ས། 
` ཚོ བང བས་པའོ ཝེ་འ་བསི་གྲ་ཞུ དངོས་བ །ྱ་བ་བཉསནདྱིྱི་ུས་ཐོ། རིད རུཾ ཌྲིརྦ་རིི ཇཾོཇཾ། ཐཟྲིཾ་རྲརམ་ཡོསཧཱཧུརཔ་ཡས། 
{ མཧཱདཱ་མང་པཾའཱོ་མཐུ་གྱུར་ཏོ། གིདྲཾ་ལས་བུཏཐའསྙདག་ཡིསྭུ་གུར་པ་ལྷས། ཌམ་ལདམངཔོ་ལཾ༔ རྡོའི ཕྱད་ལ་ཡོ་དྲ་ཡོམའཁཱདཔཧོ་ངཾ་གཡས་ བར་ལྦུལལ་གཅོས་བངང། མུར་དས། 
ཚཿཧཿཤཌ་འམརཡི ོ་ཁོ་མཆསརི་བད་ལམབའའིག་ཤས་བུཏ་ ཧཱསིས་ཕྱརུ་དཔྱཾ་ཧཱ་གཔ། གཡིད་གཉིརིསྱརཅིདྡོ ཏུལ 
- ཤཛྲང་ོས་ཇིལ་སྲོང་འབགས་ ༡ 
ཐོ དཀར་མོས་བྱབདཔ་ བའྲི ༢པརྫོ་བསྟེ་འརིཡཤདྷཡ་པངའ། ༡ྱའོལཚོང་མཁས|པ་། རྫ 


[ྩ 











ངལ ཡཡྱ་ཤངད་པའཿ ༥ གཅོ་ད་ཅོངཔསསན་མདམ་དད་ གླ 
















དིན ཐང་སྲདུབ། ཡ་ དོགཉིསྐ་ཚིས་དོངོབ་དདཡ་རཔོ་འཛིའོ་པ། ཐཾ བས་པ ཐོ 
བུ་ཏྤཾ་གཾ། ཐི ཞའུ པ་པ ཤཱཕརྨམ་བ་ཡཔ ཧུར་བལས། 4 ཏུ་ཤུ་ཀརའོ་བསསྦ་ 
ག་ཡམགྲུའ་ུ རུ་ི་ད་ལ་སྐདས་བ་དདླ། མཚན་སྱ་ གཝྲ་ མས་ལས 
དྭ་བླའུ་གེ་ ངའབ། ནཔལེའྲཡརས། གཟུས་པ། གོ་བཞི པོ རཱ 
དྲག་སཱ་དརོ་བླིརམས་སྲུ་ཀུར་ཏོ། , མཿདངྷ་ལྭག་བཱཿཔང་དྲགུ་རག་ཡ་པསྔམུར་པ་ ཊ་ཡས། རེཐགབདགདཀབཔོ་ལྲའ 
རུགས་ཡ་ུཏ་ཐའི། བྭཱཱཱདོ་ཟམ་བྲཀ་དགར་མོ། གཅོག་བ་མུསཏུར་ལླུང་བཞིལིག་བ་གཉིས།ིད ི་སྟད་པའཾ། བསྐར་གཉྲིས། 


དཔོ བསོནོསིསའགསང་པོ་ 
ཆོསྣ་གསྣརམོ་བརདག་པལོ། དྭཾ་ཝཱང་རཱ་བ་ཏཾས་ནིད་པར་ཡི་དུསོ། དྲ ཧཾཿ ། དང་དོུ་པ ང་འི ཏཏིཏྫཏཱཧཾྡམས་ཕངས་ 


= 












༣ 


༤ 
` བྲ 
` མཚིརིཁཧྲིམེ ཌྷ 












ིརོ་སྔ་རམ་ས་རབ་བར་དགྲ་བཛོ་ །དྭ་སཱྭ་བགཏིསའི་སས་ 8: 
རང། པདང་ལ་སྤའང་བའ་ཁགས་བ་།ད་ ་ཡས་གྲུ་ཡབ་པཿ 


ཅེ 
ཅཡ།འའཁྲམ་བཅང་6ང་༦།བ 































་ ༦ 









༦༄༠། །པའྟིརྡོ་འག་ཡེངས་མྲུ་ཧུར་པ་ལས། དཔང་པོ་ཕིར་ཕོལྲ་རོ་དོ་ མྲརུང་ལཱ་མེའོགྲ་ེས་དྲ་བར་བ། རི་གཡསས་བཅའྱི་ལ་ཐདྲ་ཐ་དབ་ཆེལ་གནས་པ་བད མཆོནལ་ཡལུག་རྔ་ས་མ་ཕཡྱུད་ཕོའེའྲ་ཏ་ཏྲི་ཨོལ་ 
ཅོ ཏི 














ཚེ གཙོལ་ཁོའངག་སདྲ་ཏུད་ལུག་འའིའི་གཡས་བཉིས་ཉིས་དོ་ངེའངམ་པའ། ག་ལེད་གཏིསྱ་ཅི་སྲིལ་བུ་དང་གྲུའ་ོན་པ། ནདྷ་སེྦོ་བ་ན། གཞས་བ། ཐྭ་སཱཿཧྱི་བཱ་ཡཕི་རོསྔར་མསྦཾ་ར་ཡ་བརཔ་ཡུཔ་ལོ། 

༧ ཏིའུ དིྡོུཿྡེྱཿརུསས་ཡ་སྲ་ཅུར་པབས། །ཁང་སེར་རམས་སྱབུང་ཏེ། ཆབདོང་ལས་བུད་བཟོ་ཁ་བས་ཡེདསསྦབུཿ་བལང། མེས་པེསེང་ཡོས་ གོགས 

ཌཾ ཀྱི་ུའི་སྟེ་བརངུ་ པ་ཡ་གངས་པ་དང། མཆོསྭ་པྲ་མྔརཾསཱས་ལསྱ་དད་ཐའི། ཏཱཱཾཚོཛྔཿརྣམས་ཀྱང་སེཧསྲོ། མཅོ་ལ་འོརྲབྲམ་ས་ཅདྱ་ཏུང་ཕུག་པའིའེ་བྲད་བཏེསྱ་ཏིས་ཁཔ་དྭངཱ་པྲཾས་ རྲ ཧོ ཤཱ 
ཐཾ སསྦིལི་ རླེ 


ས 
ཆི རི: རི 2; 
དོ ཤེར ངྫི་རྔས། ཝའི 


11 ཡས། ཅེ་གསུམ་སྔོན་བློརས་སྲུ་གུར་ཏེ། མོཾ་དདོང་ཡས་ཏཱང་བའི་རེ་གྲསུལ་དག་ཡོངས་སྲུ་བུང་བ་ལས། ངག་པོཧྲའ་པོཕ་ང་དྡོ་ ཡའྦ་ཧྒ་ལར་ལཱ་ྤོངས་བླ་ཀང་བ། དུསེ་སའ འ་ཅེ་བ་བུ་མཆུག་ 


ལ་གནས་པདང། ཨཆོནམྭ་ཱགསྣ་ཡས་ལས་དྱུ་བྡི་བ་འ།ཡདྲི་སིདྲོར་སམ་པྲ་ཧ་པོ་ཡེཊ གཅོད་ཁོརཐམས་ཅདྲ་འེད་ཕུ་གཟའིའི་ག་ཡས་དཏིས་ཀྱིས་རེ་ག་བུལ་དད་མདའ། གསོད་གཉིས་ིས་སྤུལདང་བཅས་པ། ཅྷི་ག་དད་གརུ་ 
ྲེ ཧ་ཨ བཱ ཡེ རཿ ཆམ ཅང གྲུ 


མྲ་འགྲས་འཇིན་བ། ནང་མརྱཧིནཾས། བཟསཔ། སྤིར ང་གླིང་བའིཆོསྲ་པི་སྤད་མ་པརངབ་པ ལོ། རྩལཐབ་གཉེསནྷ་ཏཱྩྲ་དས་ཡེ། རྟོད 





--; 


2: 85 4 ཾ ༦ ངཱ , ཿ 
རྱ = ་ལ ༢༥ ༨༦ 

., | ཞན་པ ནྭ་སི་ཉས། གཟམ་པ། རྲི ༡ཡ་ས་ 

༡ གྱུཏེ ྷཱཿད་ཙཾ་ཡྭླ་བུཔའིཔེཅན་དག་ཡོཿསྲས ཡུ་ཀྱར་བལ་ས། ོབ་འདག་ ཞི ཅྲི་འྲ་ཀྲབྱུ་བད་ཡོའ་ 

( ལསྱ་བད་འཛྲིས་དོང་ཧཱ། དཾ ཌམྨ་རམས་ཏད་ཐཱཾནཱམ། བི ༦ཡེ་ ` རིལ་མ 

རྣམསེའཾ་ པརྙམ་པ་པག་པའ། ༨ །དེ་ལཱར་ རྭདབ་བཅེསའ་དྲནྡ་གོདྲ་ཀིདུས་སོ། ཆང 















། གྱ་གྲ བྲིའ་ཁུ་ཏྤཾ་ཇཾཿ ཊི་ཀྲི་ཏྲི་ཀྲི་ཀོ་རམས་ཡོོསྦ་མྭ་ཧུཅ་པ་ལས། བཁོར་པོ་ཧད་ 

ཏེ། གིཏད་ ་ཡསྭ་བུད་ཐའི་འཁོདལཇག་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། ཁུབ་འཇུག་ལུའྲ་བ་ྲབ་རྡོརགའོབ་པ མེ་ ོ་མོས་ལྱུའུད་པ། རར ་ 
གྱ་ག་ཁ་ཏྲི་ཇྔྗཕ་རྣཡེས་གྱང་པྟཧཱཧུ། བཅོ་ལཁེད ཅམ་ས་ཅད་ཁད་ཡབ་ལའིང གཡས་པ པ་ཅིལ་འཁོར་ལོ་འུདྭ་དུག་ཐི། རི ཅུ ་ྷིི་ས། གན་པ། སྦར 
རྣགསྣནམ་ཐདདག་པའོ།་ ཁྲ ཏའུ ཧཱུ ཀུཐུ་གཿ བྷྱ་ཛཱཱཾ བུ ཀྱུཿ དནམས་ཡོཨུ་གུ ༡༣པ་པས། འི 


"ྨ 































སྨ་ནམོསྨརྲ་བྲ་པྲས་དག་པའོ། དབབ་གཏིསཞི་དགུན་སུཏ་ཀི་དུབསེ། །གཅོ་བྲ སྡིང ཟིས་གནས་ཤིང་བཅོམོ་ལྡན་ཞདས་ལ་མདོན་དྲ་ཤྩོག་ས་པ་དདྲ། མ་ཁོྡརཱམ་ས་ དད 
རཿ རཾ ཁི་བོདུ་ག་སིན་ཅན་ཐག པྲ་ག་བཞིའག་ཡས་བཉིས་འིས་བླག་ཐི་དང་ོང། གཡན་བཉིས་ཀྱིས་ཕུབ་ཐང་འེས་འྲོ་འྲ་ ནྲོཔ་ལ། ༩ཡིག་ལསྱ་བད་ཛིའི་ ནམ་༣ 


བཾ ,རཧཛུན་པ་ལས། ›གཤིཧ༔ བ་ལ ཛྲ ཚམ་གཤིནྡ་ཡཿ སོ་ལྱབུད་པ། ; 
. ཟེ རི པསགཉིསཏིས་དུགགཔ་བངར་ཕ། བཡྲོནོ་གཉིས་ལིས་ལ་གསྒསོདད་ཝགས ཡྭཾཧཱི་ཐད་ཝདཔ་སྱད་མནས་ཛྫཿམས་ཏཾ། པད་འད་ལོས་ལ་གཡཿ 
' 
ཤློ ཧཱོགས་པ་ཉེ། གྲག བཌནྩོརུ་ཁཁོར་དངབཅ་ས་པཱའི་གདད་དང ག་བ། „ གཞནརཱམ་ས་གདེངོ་བཅེ། ་པ། ཟྫཱས་ཅདྲ་ཀཔཞལརེར་ཨཱ་པཱན་བྱསམ་གྲ་བམ་པའོ།། རི 
བྱུ་སེ་འཁྱུང་པ། ཤརྨཾད་ ་ན་ལ་གླནས་པ་དང། ར་ཡིགཡསྭ་བང་བའྲི་པདའདསང་ངོ་༥ དྲག ང་པ་ལཔ་། འདོདཔདྱི་ལ་པམཿཔོ། ་་བཚིའི་ཡཱ་ཡ་སགཏིསྦ་ཡིས་མདའཔང་ལཱགས་མུ། ལག ་ ཉེ 
གཞུ་དང་འག་ས་པ་འཇིན་བ་ཝ།  བྱུགཏེཏ་དཀརམས་ལ་ལཁ་ེ ད་ཀ ཧྲཱི་དྷེ་ཧཾ།འིདང་ཏཱ་ལ་བཟླ་ས་པ་དང་། སྔ་ཡིག་ལས་པུད་པའི་གྱཏ་ཤིང་དཀངཔ་ཕོ་སྲ་བྱཱ་འུར་པ་ལས། མེ མི་ག་ཡོབ་དཀར་པོ་ག 








ཤམ ་་ི་སྲ ོ ` ” ¬; པ ༦ ཐུ 


ཐའིའིགཡ་བཏིང་ཁིག་ཐོབ་དང་ག། གཡོན་གཉིས་ཊི་གླུང་དདེ་ལ་ཚོའབལ། ར་པོ འདེ ། 





































ཁོ 
བ་ཡ་གནས་བདང་། ཡ་ཡག་ལསགྱ་ང 
༣༢ 23 
མྭ་སྲབ་མཆག 


༨༡ ༨༡༡ ¬ ཤཡ་་ཀག་ 

མངསོ་འྭོརཡ་ཧྭ་ཅུས་ལུའག། རདྲ་སི་པོའོ་གཏ 

ཨུ ོ ཅིས་དུང་དདོའ་པོརའྲདིན་པལ། །པ་པི་་ལས་བང 
3 ར་པཁེད་ཡསྱ་པ་རཔ་ཐཱཏཾལཱ། ཕག་པཞིའིག་ཡུས་གཉིག་ཡིས་ 


བཱ ཐཱ ཨཱ ཤོས 
ཙོན་མེརཔ་ཡོངོས་བྲུ་འུར་པཕག། སོོབ་འོའིསེར་ཕྲོལག་བཅིངིབ་ཡས་གཉིས་ཅིས་བབོར་ལོདང་དྲུ་གེ་པ། 



























བ། ནུབ་དྩ་དྭགློ་གསོའི་ཤིངྷཏཔ་གནས་འཛོད། པ་ཡིག་ལས་བངུ་ཛའི་དོང་འུང་ཁུ་ཡོོསུ་ཧྲ་འལས། བ་གོང ; པཿ ཡུ 
དྲ་ཁྲུ་ངག་འཛི་ཀ་ལ། བཿ་ཡིག་ཡུས་བུང་བའི་ཅིན་ཏུ་བཱའོལ་བདོད་མི་ོསྤྱ་ད་སྙལ་བུས་བྱུའ་དཔ། ཧིད་ཤིནཏཾ་དཱར་མེཛོདདྷཏཱལ་བཱརིས་པདེད། ཐཡབ་ལས་པངབོའིདོརིསོ་པོ་ཡོངས་ཅྱུ་བུརད་ལུས། བདོན་མངསྤྱ་ལ་པོ་དོང་པྲོ་ཨུ། 
བཞིའི་གཏུས་གཉིསཅིའི་གུགྲ་དྫོད། གཡོན་གཉེས་ཉིམངོ་པ་འབྲེལབའཛོན་པབ། ངཱ་བས་འབྲུ རང་འབ་ཡདས་འ་ཁ་གཅུང་ཏིར་འཅོར་སོས་མརབ་ལུ་བས་འབུད་པ། ཁྡོགྱོཏངག་པརཡའི་ཤིངཏལ་གཱན་པཱགཱ། །ཁོབོ་ཡེབ་ཡུམ་ད། 
༧ བཱརབཅྲ་ཀད་ཊམ་གཅིག་པ། ཧྭནོ་གསུམཔ། རབྱཏྭ་ཁེས་ཤིང་ཐཱལྱ་ཧཱསྭ་དཧཱན་པ། ཁ་བོ མས་ས་ཡསྟ་ཏཏངད། ཁྲི་པོའ་ཝཱ་ཡེཿམས་གའོ་ནཔྱ་རོང་གི་ཐུབསྔརིས་གནས་པའོ། །ཨི། སྔིརཝལོའུའ་པརམསྦས་ཐེའཕོདྲ་འདའཏ་པོ། སྤུའི 
1 སྟེ་ཀས་བུ་ལརྟ་བབས་རྩི་ཀ་བའི་ནང་འོལོུཀུཉམས་ཇཱོཔརཿྱ་པྟེ། དྲཧཱཾཔཾསྭུ་བཱདབཟྱིང་ལ་མཚན་དག་ཡེདས་སུ་བུན་པ་ལས། སྙེདསཏྱརྱདད་པདྨནག་པོལ།  མ་བའྲ་ིད་གཏོད་ས་དང། ཙྭ་ཡང་གདོ་ཡ་སེཿཡོས་འྱའུད་པ། ཤདན་ཐའི་བསོན་དང་ ཀུ 
འུ འོ 'ོ ` ྤཛག་མང་སཁ༡་མསཐམགསས་ཆཁསཔསའསདསམསས༦.པས།༡༡ ༡༡༡༨༠༦༧སཆལ་ཆབ་འཆམ༦༩༩༤༠༠༤༥༤༨་༧༠༡༤༡༡ པ སབ ཇེ 


` + ༨༧༥༣༩༡ ཐ=་ ¥ ;:/ ་་ པཿ ༡ 
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:ཿ། །ག་ཡས་ཀྱིཧྲེ་གསའུའ་སྣེང་དུ། ཧྱངགེ་ཧི ཕོ ་ི་གང་ས་ཁྲཡུམས་འ བྷཧཱལསུངབའི་བཀྲ་ཤེས་འཉེལ་བངག་ཡོགས་སྭུགར་བལྟ་ས། རོརྱ་རྱག་དངུབྱཧངོདམར་པོལ་ཐུག་གདོང་མ་པང་རབ 
ྦ [2 ་ྒུ གཏོང་བ་དཀརམོས་ཁྭ་བུདུ་པ། ལྷོ་སྒཚོག་ཛོོདངག་ཡསི་དཱ་གྲས་ ཡེུབས་ཊུཌྱཾསི་ང་༔ དིུ་ཛཾཕྱིལ་ཁོར་གླ་གསུམ་དམར་བ་བཟའིསི་ིབ་མཚཚཱབ་ལ་གནས་བ་དང། ཧཱཧཱལས་ཧྱངཔའེ་བཱྡ་དག་ཡོངཔ་ཆུཏུ་པབ་ཡས། 27 
ྩ ཏཱཾ ལྡན་དཀརལོལ། བྲ་བདོགངོངམ་པོང། ཐག་གདོ་མངམར་མང་ཁྭའུང་ ཡ། ངྲ་གོ་བཾརོངངག་ཡསྱཀ་ཧཱཾགཿ གྲང ཤུཌ་ཕྱེ་དདུ་རུའདིཿ ཤིལ་ལཐོར་ཟླ་གམ་ངཀར་ འེཕེ་བྱ་སམཚན་པལ་གནས་པང། རླ 
= 


ལོངས་སྲུ་ཀུ་རུཔ་ལྤས། འཇོག་པ་དང རེན་པོ་སཾངཔོཡཁཱ་ ཁཱ་གདོངམདུང ཧྤའི་གོ་པརགྲ་མོས་ཞྱཧུང ངག དཾཐྭཁྲཾག་ཡོནཿ གཡསཀྱ་སྟེགས་བུའི་སྟེངདུ། དྲ སོའི་ལ་ལཁོརྦ་གུ་འ་ཐ འེ་སེར་འྲོང་ངེསསར་རཔ་ལ ཉེ 
དུ་ཐུ་ཁདི་ལྟོབས་འབ་ལཛི ག་ད་བ ཌེགྭཏཱ་ཡེས་ཊི་དྲལཱ་བཁོར་ཨོན་པོ་ལ། ཌྗརླ་པརརྒྱ་ཡ་ཧྲ་ཕིའེ་གློ ཤིདྭཏུ་པོ་མེས་ལྭ་རབས་གནསབ་ས ཅྱ། ཐུམས་ཅད་འངྡརིརིགདན་ཡིས་གནས་ཤིང། ཁཿ 
བརྒྱནོ་པ། ཞ་ལ་གཙག་པ། གྲན་གསུམ་པ། ཕྱག་བཞེའཾ་གཡས་གཏེ་ ཉེས་ཡིས་བདུད་འྭ་བུམ་བ་ངྲ་རྫོར། གཡོན་གུཏིསྱཉིས་པྱང་བཛརིར་པོར་འཛིར་པའ། དཿ རཾ 
£ ¥ ༨ < ཤྱིདུང་བོཚས་འཐིགས་བརབ སེཁྷཾཾང་ཐཾར་ལོང་་་ རེ ་་རཿདནཾ་ཡ་གནས་པ་ངང། སདངཕཨུག་ལསབྱར་བི་ཁྲམ 
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༨༤༤༥ 


རུ་ཁ ཐ་མཅོན་དུ་ཏེརུ་ཏཌ ལཁོར་ལོའི་གདྲ་ོལ་གྲ་ནོས་བ - 
3 བརང ིསབྱ་ལཾ ལེགདྲོལ །ནཾསཾ་བདང། ཀུ་དྲངགྲེ་ཁུག་ལུགབྱངྷ འབའ་བག་བངོངམ་དམ་པཡོ་ལརིགས་ལནིས་བཅུདཔ། ཝེའི་ཁོདངོང་སྲཾ་གོ་ས་པརོཔ་ 

















88 དུ་དའ་ཁོ་བསའོ་གྲངན་ལ་གཅམ་པ་དང། 
ངེ ངི ཤོ་་་་ =$ ཅར 'ྷཾབདན་ལྱབིདཱོོངཁགཔའོག་ཕུལ་བུ་ཁུབྱདང་གིསེྱ་འཁོར་འི་ཁི་གདུན་ལ་གཟསལ་དང་། § དུ དང་གྲི་གུག་ཁ་ངྱུང་བའི་གུག་གཏོང་ཕ་དཀར་མོཡ་ཇུང་ 
ང་གི་ད ངོ །གནངམ་པ་དང། མཱ་དང་ 
¦ ་ ཡཿ ༣༢༥ ཀ་ལ ༦ ར་ར ; ཉང ཕྲཡུཐྲཁསྱ་ ༥ དབའྱི་འུག་གདེ་ དམ་དཐར་མོ་ལ་ནོརྩ་ཧས་ཉེས་འྱའ་དཔ།དབང - ྷ + ི 
སུ རར ངོང བླས་གྱ དྲབ ་ ཅུམབདྡནགེགྲ་དང་སེང་གའི་ རར ལ་ལས བཅྟད་འི་ཤེ ་མོལ་སྙཾཐས་ཀྱི་ྒྱུ 
རླུང་གི་ངྷུར་ཁྲོད ཏྤུ་ཐཱཿ ིས་བཟུད་པསིག་པྲོཀི་སྟེངངུལ་ཁོར་ལའིགདན་ལོ་གནས་པ་ངངོ། དྙིདུང་འོག་ཏུ་ཡངསེན་མོང་པ། རྡོརིིགོམུ་ཛང་ཁཱ་དའྲཧན་མོ་ལརམ་ ༧ ]ོ 
་ ཐམས་ཅི་དུཡི་ངོའ་ཐསྦ་ཡིས་གནས་ཤྲིང་། གཅ་བགླུ་ོ་ས་བྱ་ོ་བ། མེ༧གའི་འྲེང་མམ་གུལ་དུའཕངབ། འལ་གཅིག་པ། ཧཱན་གྲྭསུ་མ་པཾ། 
` འབུདབྲང་བྲཐག་འིཿ ད། གཟའདྩོར་དང། ཌྷཱ ཐད །ཨགྭས་ལ་སཾགས་པའྲེདང་བོདྡོ་ ཨདའ་ 
]5°5 ༨༨ ༥༨- 


>»; 




























± ༅་ ཿ ༩ ཡབ ༡88: ༥ ལོ ཁོ ཁཾ 


༈ །རྷ་བྱ་ངུག་ངང། ཐོག་གབྱར་སོངཐདང། དབའ་བེདདབད་ཕུག་དང། ཞས་པཆེན་བོོག། པེལ་བུའ་དབ་ཅནདང་།དེད་པེའི་ང། ཡིངྱ་འོད་དང། པཉ་ཐམས་ཅད་པང་། འྲོགོམ་བུ་དད་བཅས་པ་དང་། སཱའི་གངམ་ 
ད། ཁ་ཐོག་དང། མཆརམ་སྤ་ཆོགས་ཐའརངོནི་པ་རམསྲ་ཀད་ལབོདོབྱབཿ། བནས་གྲསུབགྟི་ལཱིགསབུ་ལ་འཇོ་སྣ་རམས་པེཿབྲཔ། ཙཿ ཛཿརམས་ཡོཿསྦཧཱུ་ཛཱར་བལས། སཱལམ་ལས་བུདབདཔེ་བཇོང་པད། རེགྱ་བ་དྲོརལ་ལས་ཏུདཔ་ 
གཅ་ཡོམ་ང་། ཁྱཊ་འྭའག་མ་ཁསྲ་བུངབ་རརི་ལམ་ཁཱཔཔོ་ཐར་འཇོངས་བང། ལྕགས་གླེག་མ་ཁས་ཀྱང་བཟེག་ཤྱ་འཇོད་མ་དང། །ཏྲ་བོང་ཨཁཨ ་ཡཡ་གམ་ཟ་བའ་འོ་ིཡྱ་རམག་གརྦ་འི་གཡས ོགྲསེབུ་ལིཡབས་གནས་པ་དང། ཊཿབོཌ་་ 
ཏཊཿྡྣམཔ་ཡངསྤུ་སྦུ་ཧུ་བ་ལས། གོག་དཀརཔམས་བྱུང་བྱོགོང་པས་འདོདམངད། རྡོ་རྲ་རེམ་ལདྲ་བདེབ་བས་འདོད་མ་དང་། བུང་བ་པའ་འདོངྲས་དང། །ཐོགཉེརཿནམ་ལསྤ་པང་བ་ལྲ་བགས་པ 


ངོ་ཨ་ཁས་བུངབ འབའི་གྲཡུལ་འདྲོད་མརམསལྷ་ཐོ་རི། ་ ཙེ་གའོ་ས་བུ་ཁིམ་བས་གནས་བརང་། པཿཕལཿབཿ3ཿམཿྣཡ་ས་ཿ 
ངབ 










༤- ~¬ =-༩༤བ༠༡༨༩ ༡༠ 


, ་ སཡིང་ཁདངོམ་དང། ཙུན་བཱ་ལ་བུ་དབ་བཅིང་བང་འདེངམ་དད་། གུག་གདོད་མ་ལསྱ་བུང་བྱ་ཡིས་བཟིཊ་པྲཿལ ྟ་ཡསྱ་པྲའི་ཡཡསྦ་ཱགས བུ་ཡའིམ་ཕག་ཧུནས་ ྲ ' 
ཡེབསྤ་བྱུ་ཧུཌ་བ་ཁས། སྤནཐོ་ཡན་བྱུ་བཐཟེངས་པར་འཕོན་དང། བྲི་དོངམ་ཁགྲ་པང་འྲི་འབོ་མ་དང། ཚངས་མ་ཡམ་ཧུད་བྲརུ་བྱ་ཏ་བར་འདོད་་དང། ༠ངོ་ཐེད་ཅན་ཨ་ལཾསྱ་བུད་བཡུད་ཐུས་འདེས་བར་འའདྲ་མདང། མཁའ་ལ 


< རཿ ༠ && = 


རེ ཡོ ཱ =~ 

ཧུའྱརུ་ཡ་གནས་པ། ་།ཨཿཿཿཿཿསབ་ཡེངོས་བཱ་ 

= ༤. ངེ སུ 3 
བོ .་ར་ ལེ 
ཏུཆཀཿཁགཿཱཿ །ཡོག་སླུ་བུརབ་ལས། ལུཀྱི་དྲི་ཡ་འདོད ཕ་ག་བ།དོད ་ལསྭ་བང་བ་པཤང་པཿྲ 

-༼ : རི །བ་ངོར། གྱཏེད༔ྣལཿཿ གེ ཡོངོས་ལུ་ཡུགས་ངཱིས། །བྲང་བ་ལ་མོ་ལོའོ་པ་དང (བེད་པ ཅུ 

' འདོང་མྲ༢་ཐས་ རར ་ པེ གྷ བྷ ཟ རེ ངོ -།བེདགབྱེད་མ་ལཿ བུང་བ ཤབས 


ཁ་གུན་འདོང་མ་བ་། ནོ 
ལ་མ 


བ་གཉེན་བྱཔ་དི་ཨང་། ང་ཟང་མོ་ལས་བང་བྲམལ་དན་བའི། པུར་འདོ་ཡ་ངུང་། ཅེང ཏྲཱ་ཀོདོ་ 








ཐཤཿ་་" 3 ༣༡༤༥ ཧེ : ༨ ་ ° ་ 


སྤྱེཿ། ' ` །གྱུར་བ་ལས། གསདཀདས སྤྱ་སད་བྲརཡེའདཡད་ སེའདོནསྔརཔ་སྭ་ཱ་འིག་ཁས2་ཐཱུགསཐུལནམཔས་ཁནས་བདང་། ཤཱའྷཾརམས་ཡདོས་སྱུ་གར་པྲལ་ས། ཝཱམ་ཝཱེཡགུངབརྒྱས་ 
བརྡ་མི་འདོདོ་ས་ནྲ་བ། ༡༦ ུ་བམའས་ཡས་ིིགས ཡབརིབ་བསུགནམ་པ་དའ། ཏྤཿདྱཾར་ཡས་ཡོསསྲཱརཱཿ་པ་ཡས། སྤ་ནོམ་ལ་སྭཱང ངས་པདི་དདམཆས། སུལའརེངབྲརཡ་འདོདས་རམས་ནུབ་སྲའི་གླེག | 
ཏྲེ་ཐཱཾག་ས་ འཟཡ་བས་གནས་པྲ་ག། ཝཱཔཿ མརི་ེབབའུམ་ན། པའོ། །སྔཾ་པའིའྲི་རམ་ཐ་ཡོངྲསྭཱ་ཧཱནཐ་ལཾ་ས། སེཨཿཨུ་ཡཱནྦས་ུ་ག འོབ་སི་འདོད་པས། ས་ཡང སོང་པདམི་འདོདལྣ་མད་ཤུའད རིམས 
མ་བབ་གཟསཔ་དབ། དྷཾ་ཀེཁི་སྲཾར་ཁབ་ཡཿ་སཱུཧུ་པཔ་ཡསཾ། རུསཉཉམ་ལས་་བུ་བང་་ ཅོམནས། ད་ག པེནི་འྭ་ས་རམས་ལྷོ་བངགཡེོས་ེ་གསྭབུ་པའི པསཐཉམ་པད་ སྙིདེ་ལཾ་པྲཾན་ 
ཌཱ ཝེཔ་མསོ་འཇདམ་ཞས། བཅོདཔའ་པེ་མེཿང་ཟླཅལས་པ ལཱཾ་ལོས་ཡོན་ཕྲི་ཡེགས་ཊུ་ གནབ་པདང་། རོ་རི་ཧཾ་ཕླི་མས་ཡྲི་ ཡལས། ཆས ཡམསམ་ཡག་བུང་ 
ཐསུ་ཡའིས་བས་གན་བའོ། ྷལཔསས་ཛིའ་བིདབ་ཅ་རན་འདམ་ཏས་ལངོ་རང ཤིན 









ཐུ་ཤས་ཞན་སཿ འཛིམཔའ་ི་ཟདཔས།མེན་པདས་པས། 


' 





རའ 






སྲ 
ལྔག། མཚན་སུ་ནྱ་བིའ 


རུ གཉི འབས ཡང དཔལ་བ བབ ཁས ཡུདཐུགཐྱ་པ ཉོ་རྡ་ཨོཝཱཿཧཾཱ་ཐསཡ་བྲ་པང་པ 
བྱད ྐྱངདང་འབ་འཐ་གླུབཅུ་ཡུགས་ཉིདྡེརྗནམས་ཁུས་ཏ། བ།ཏུཔ་ཝ་ཤཾས་དབྲ་ཀྱི་ང་ སཔསཱ་ཐབ་ཡུན་ཉིསྨ་ཟདས་ཀརྱཧ་ 


རོ 


དད ་ 















-- --་_་་ི དཾ ཾཾཾགཾྣཾྣཾ་ཾ་ཾ་ཾཾསཾསྣཾཤྣྣྣྣྣྣ 4 4 
ཀཱ དེ་ནྭ་འོགྐཛ ཧོན ས་པ་མི བརུབྱཅིབོཁམསུཐ་ུ་བླ་ཅཁ་བམ་བའིདྲོརལསོསོའ 

ཉོད་་པའྱ་ལྕི་རིཤ་པའི་སེམན་ཅན་དམས། མཆོགསེདགའབདདཔདདེངས་བདབཔའོ་བསྟགད་ཤིན།པསོ་བདཔེད། ཞལ 
རར འདབའིན་ུ་གུན། ཊཏིཾ་ལས་བུངཔྲོཕརུཔ་བདདམབ་སསྦྱ་རས་ལད། 726 (ཁ་མང 
༼ཱལ་ཊཿལས་ཡཱལྱ་བྲ་དམ་བཅ་པ་ཆེངོསུ་ཡྱུག་དང། ་ཀཱ་ལས། ལས ཡང་པ ད་པ་ད ཛཱ 3 









ཌྷ རང 
ཡི་བཁོར་བདྟོ་རྲབ་པདྨ་སུ་ཏེ། རྐད་ཡདདྲ་རམསདད་འང་གོདྲང་གཡོགས་སུག་ོབ། 





ཧཿ 
སོཿ 








-༠༡-༥༤༥༧༧ 












མཝས༥ ཀླུམོ ལོཡསལམའ་ཉནས་པའ 


ར། པོཡས་ཅ 





རོ 
༢༩ལནོག་ཐང་དག་པཁྲོཔེ | 





 ་ 
| 


' 


¡` 


་རྡོ་ཀྲོ་ 
ཁོ་ཆྔོ་ཁོ 
(༢ ཀྐམས་ཿཡང་ཡཿམཁང་འརར་ལལ་མསས་འངས་ཁསཁལ་པ་འ་འའ། 


~ -~---་ཚ 






སྙོན 














སདཔ ༡༤། 






ཐུང་དད་ཁྲ་ཐེད་འ་གྲ་ཏཔང་ཞ་ལས་ 


ྲ་ ༢༦༧༠ ༣མདོག་ས། ཞལ་བཞི་པག་འ 
ཧུང་བུ་བཞི་གྱུང་ཤོ། །ཝྲིལ་བུ་བདྨ་ཡེ 





ཡ་བྱོ ་ོདའད་དང་ཐ། 


འཛིན་ ལཱ། ཟོབ་བས་ནན་ འན་པའི་ཡིའཡ་ དཔོདབཞོཉོས་ ཀྲ་དྲསྦེཿ 


བཅིའ་པོརེ། ཡང་དཀ་ངུད་ད་ལ 


འ་པ 


༠ 


ཉི་བངོབ་ལོ་གཅིག་ཕུ་ཛལྱ་ལ་གའ་ཁོ། ཡབིརེ་གསུལ་པི་གུའ་མཐའང་ དྭ་སགསསུཌམརུ། 
ཅཅ ་ །སྟགྲ་ཐགཾས ད་ནི ྱིདན་ལར་དོ་རེའི་སྤུ་ཅན་པདེ་ད་ཛེ།1 །དྡོ་གསལ་ 


ཨྱདོ་པི་ཧུག་ལྱགས་ཀྱ་ཚམཿ་རང་ཐགྲད་ཞྲེད་དད་། ཐོད་པའ་ཞས་པ་ བླ་པཡན་དང་ད་ཆེན་འྔངོ་ནམར་བཅས་ལ་འདར། ནག་པོ་ལངི་་བླདག་གོས་ཅོན་པད་ 


ཤཱ རཝམང་པང་ཕ་བཡང་མཁ་བྱབ་པན་བབྱ་ལ་ས་བྲདནམ། །རྡོ་ཌེ ས་པ་འེའི་བཅ་དེང་ལྫོ་ར ིམས་པུ་ཕ་སརད་ར། མཿ 
བྭནྭ་མྦདཨ་འཔ་ཡཞ་པ། །པས་པག་སེམསྐ་ང་ཆགས་པའི་ ༣ཐིག་ཡེ་གནསྣ་ཡསྣ་་སྲདྲི་རོམ་ཕག་པ། སྣ གའ 








༣ 


རྣ ཐོབ་བཁོང་ལོམུདད་དདྲལ 


ཛཿ 
ངུ 
དསཁའི་ེཏོབྱ་སཇོགས་ལེཿ ག་མ། ཟ དམར མེའི ར་སཔར་མེ་ང་ཁལ་ཅོད་པན་དདའི་བྲང་བུ། བཡོན་ནགོས་དངྱ་དའགསཔའིརདངདྲར་དནཀདགཅུལ་འཛིན། དཀ་པོའ་ 
སཁགནད་གམཆོམངཞྲི མས་ཏཾ། གཡནོན་ཐང་ྲི་གུང་བའི་བྱཅའ་དང་བདུད་ཙིའི་ཕྲབས་བ་འབུས་ཆན་སྩེདོ། སྲེ་མོའ་བྲ་ ༥དུད་ད་དད་བུནོན་ པ་དའཌ་ཕྲར། ཇི་ལཾ་ར་དང་ཁ།འདྲར་བདས་དུང་འའཕོབས་གཙོ་བོའི ེ 












ྷ 











- = -- - = ~~  -- -------༤༠༠༠༠༠༡ 
ཀ་མཐའིཡེཐབ་བའ་པའི་། ོསྤ་སྱི་་རངོ་འོ་མསོ་པལ་ཤིངལ་ལག་བཚ་ལ། །དེ་རམསཧ་བཤིཝབསེད་ཅར་ཆོགས །བཟྲ་ཡུམ་ཧ་ཐཐ་པརའུགས་པེདགའ་བའྱིགས། མམཁདབཤུགཡོ་བའ་ཐོམསོལསོསསོོ་ 
= མེར་ཨཅས་བྷ་རམ་སདུད། །དཀིལ་ལབོར་བརབ་ཁཏས་རོག་སི་ངཡིས་པཁངོཡི་དོན་ཏུརང་ཡོ་ལུ ལྲུས་ལའབྱཏ་བྱཿ་གད་པ། ཟངཅུབ་ཏ་སེཁསྲ་ལརམ་བརྡའུ་བད་བུར་པྲརས་བ། རྡོ་ྔཾའིལ་སནས་ུཐྱི་བདྡཊ་ཛྡེས་ཏེ། ནེདག་ཡེ་ཡསུ་ཛུར་པལསསཱ 
མོའི་ཚོགས་བྲུ་ཁུར་བནི། །མ་ཡིགུལ་ཐྭ་ཧང་བའྲ་དྫོར་མཱན་པོ་ཡོ་སྲུ་གུཅཔ་ལས། དྲོ་སིམསདབལནལ་གསུན་ཤགླདག་པ། ཙ་པའི་དལདད་སུ་དོབ་སིན་པོ། བཡས་ཞའ་པ་ཡོད་བཡོར་དལ་ཞུཔ། རགསལས་བདསསྱིས་དོ། | 
ཡུ། ཐདོལ། ཆངས་པའིསགེ་བོ་གཏོ་བཞ་བའ་ངོན་བལ། ཨ་ག ག་ག་བག་འ་དྲི་གེ་ སཿྱ་ཡི་དྲཿས་ཏེ། པར་ཡངདཉད་ཡ་བདག་པོརངུགས་བཞྲོསར། ཨི་ཧི། 

ཛྭ་ཐོ་ཕས་ཐུང་པཔི་ལ་ོསཡོ་སེངོ་དག་དད་། ཧོཧཾཿོདྡདཿཤཱམས་སོ །ཡཾ་ཡིབ་ལསྭ་ཏུ་པོང་སྲི་ནག་ 
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དྭ་གཱ། བའི་སྡེ ཡུ 
དྲང་ས 
བྲང་བཁེའཡཕྱོན་ཁྲ་པོ་དག་དང་། ིི་ལས་བུང་བའིནིན་པོཆ་དམར་པདགདག ཨུ་ུ་ལས་དུངབའི་བླང་ཡང་པོདཔདང། 
ང་བའི་ད རྭ ཀར་པོ། ལོ་ལས་ལསྤ་པང་བའ་བོབ་སེར་པོ། །བཏཡི་ལད:་ ངབའྡེརྡོར་ཉུང་ ཤབུ་དདྲ་པོན་པོདགདང། | ༣ན་མེ་ལསྱི་བུང་བའེའལ་བིནག་བདོད། །མཛཾཿཧཱར་ཡས་བྱུང་བའི ¦ 
གདང། ་ཨོ་ཨོ་བྲབྱ་པང་བའེ་པླ་ དད ཤས ༥༡ ུ་ ༨6༦༦ བ་དང མསྭ་ངབའྡེ་དྲོང་ལཱ་དྱབུ་དངྲ་སྔོན་བོདག་དང། སར སྨརཾམསདང་ ཧིད , 
ཧྱ 





ངོ 
ྣར་ 


ང 


1 













༥ ༥. ་ཉཾ་ཨོཐོ་ཕགྱ་ངབོའ་ཐ་བནགཔོད བས ཀ་ཝི་ཊི་ ྭ་་ཱོ་ཊོ་ཡོམངོའ་འབོར་ལགསོ་རགསདཔ། ཟའ རོ རིདཱཐཾས་ཡས་བྱུང་བའེ་དབུ་ྲབ་དབའ་པོརྔམབ་ཏ། ` སཿ 
ཡབ་བུང་བའིཞྭ།ིངམ་་རམས་ཧ། ཧྱ ལ་ཝི་སྣི་ཝུ་པྩོ་ཝ་རྣམསཡསྲཉ་ཿ པའ གསུབ་དཀད་པོར་མས་ད། རྩོང ལཱ་་ཱཏ་ཝ་ཿརོ་པས་ལགྱང་བའི་བླདདགའ་བེརོབས་དདེ། ཀཛཧཱ་ ལའུ ླུལ་ཝི་"རམས་ཝུནུ 
རྫུ མད རབ : ཧཱུཾཿ རྣམསལསྱུང་བའེ་བ་ ལོ་ ཏེ་དྲཾ ེ ྲ 
ནཱ ེ་ྲཿ ཤྱིང་པྲི་ མསུད། ཧཾ ཏླུའཉི་ཡ་སྲོག་པྲོརམས་ལས་ང་འདལ་ཐིན་གཔོརོམ་སེང། ༤ ཚཛཡསེབས་བླ་མས་ལབ་ ཡང་བཞང་བགཟས་བྱ་ཡི་ཞི་ 

རྣོབས ོ་ིསཔྡཏབའམ་ང་མ་ མད ཊཱ ལ་སེཡུ་པྲརམས་ལག་ངུངབའི་དློདམར་བྲོརབ་སངབ། ནྱིལྲ་པོ་མིཤིཛ་ལས་བུང་བབ་པོད་ཀར་བེརོབས་ད། པཱ 
བཱཿ ས་ས ༨པའ་གྭཊ་དཀར་པྨེད་པ་སདྲང་། ནཱི སྲུ་ཉོ་ལ་སོགས་པྲ་ས་ལུས་བྱར་བའོ་ངོརི་སེར་ཕརསསེ་དང་། ཏཏཾཾ་ོུཏཿལ་སོགས་ཐནམལསྱངཔའོ་ཁབ་སེང བྲ་རགས་དད། ྫ ོ་ 
ཨཿ རམས་དང། སྭ་ གོས ལ་སགས་པརསས་ལས་བུང་བའི་ཕེཅོན་ཅོནོ་པེའི་མོམ་དཔ། དངད མཐས་པྲ་མཐུ་ལཱསྲ་དང་པ་ ཤེལོ་འཁོར་ལ་ཡད་འྲུ་རབས་དང། ཀཾ་ཤཱཾ་གུཀྤཱ་ཏཆ ལ་སོ ,། 
དྱུ་གབ་ང།ཏྷ་མམ་དང་། ། ཕྲལ་ཧྭའནོ་སལསབུང་བོའི་དབུག་པ་དང། མདའ་དང་། གྱཅར་ཤོད་ད། བེཅོན་དད། རྡོརྔཾ་ཡིགསཀི་མཛོག་ཅིན་རྨམ་ས་དང་། ཾ་ཿཱབཿཱསཏུརཔྱསཐན་དང་བ 

























































° ཐད ཐོ [རྦེར ༡༢ ༣ དྷ ¿ 
:-}-°༠། „ ,།ཤིབ་འཁྱིབ་པ་དད། བདྨ་དད།, རྡོྔོགས་ྱི་མདོག་ཅན་རྔམ་སངང་ | ཏྟ རཱ ཧཱཾཧུཿསཡསྱཧུད་ བདང་འྲི ཅིཐགྱང་འག་ ཡདོག་ཅན་རམསའད། ཿཿཙཿཛོཿཧཱཿ ཉེ་ཿཧྷཝཉཿ་ བཿ 
¦; བཿབཿ ± །གང་ཁཿགཾཿྱཧྱཿརཾཿ ཕཿཝཿདཿ་པཿཧཾཿཀཿརྙས་ཡ་དྲང། ཙོཆོ་རྡུ་ཏེ། ནཾ ཟོ ད་ ལི ཊཾ པ་ར ¡ 










ལུ་འགཏད་དང་གསིངོ་གསང་ངེརདིཆན་བ་འགལ་པས། ཞིས་ཟས། ༣ ལིམ དཔམ 
རླག ཙྷརྒཾ་ས་བ་ལ་མཉོན་བར་དབ་བསཏི་གཙོ་བོ་སབྐན་ཕག་མཚན་ལྭསྟུ་སེབབ་དང། 
ཡུ་ང་ ཊྲ །དེནས་པས་བྲདན་མའི། ལྔམ་མདྦརག་འཕ་རིཔ་ཅད་ཞིསྤ་པང་སཊ རྫ བབྱ་བོདདཔང་བྱོ་ལརྲ་རུལ་སྤེམས་བཛིས་ཐའ་པ་ མནི་ཆོས་ཀི་སྤདེཏེད།` རཱ 
མཐེས་བདོས་སེའབ་མཆོག་ཤིད་ཏྲལ་གནས་པའིཏ་པུར་དབ་བགས་པ། ཐའིའླངབྲརམས་དད་བགྱཿ་མ་མརམས་འཁོར་དད་བཅས་པསངས་ སྤའི :¿: །ད་འཞིདྨོསཔ་ཕདྱ་དཱས་པའིསཱའདཔེ 


ང། མངེལྷཊས་པྱེས་བ ི་ཡའ་ཉིདའབཞིན་འོལ་མཁོཝཔི་ ལདི་བེས་པད་ཞཅོའྱལར། །ཧཱོ་བ་མེ་སགམདད་བུམ་པ་ལཱེརཡ་ འས འབོར འའ འྲིའབསྲ་བུ བ་འོ །ཨཿར རྒྱས་ཡསབས་ཆེསཀྱི་སྨུ་སེངེབ་པར་ངོའི་ ོ 


རྭ ཚསྔ་ར་ཞགམཁེནཆེནསོར་མཛའབཟིན།ད ཁེ པས་མ སྣེམ བསྔ་ལག་ 





















་སི་བ་ཞེབུང་བཟང་ོས། ཨོོ་བ་རོ་ཨ་ར་པོ་ བི་མ་ལ ་འོ། །རྔོ་གོང་གྲི་ལུྲ་རརྡོ་ང 
















1 ཟ རོ རེ ༥༤༩ 
ཏུ ངཾངོཿ་ནཱ་ངངྷ་ཱ་ཚོགས་ཡུ་ཐནརོམ་གྲསུཔ་སང་གནས་འབུར་ ཤེསརད་ཡབ་སོ། །ཡབོང་སཛུག་དེ་ངོས་ཙིཿཆོག་པ། ལོ་ང་ངོ་་ གྤཕེཝོངྲེ་ཏྲའེཡཿཧ ་ ངང དྲབྲ་ཙད་ 
ཟླ ངགབ་ཁསལཡི་རོག་གཏ་འཁུལ་ཊེ་མོགས་ཆངཔ་ རངབརྫོང་བརྱཛཱཾ། ཛཱ འིད །འབསབངཔཀྲརའཐུགས་ཞངཱཾ་ཡེངསཾ་ཡུར་པ་འ པྱོྭ་་པདང། དེ་ལས་བུང་པིའདྲོ་རེ་གུག ་ལཔཱའིབ་འཇིབལ་པ ང 
༣ 


ཅན རོང་བོ དི་མཆབྱ་ཧཱང་གཅིགས་པ། སླདྲས་པོ ཤློགེ་བ། ཧཱ༣་བ་གཏིས་པོ། „ ཕྱག་ཏོ་ཧུ་ཀླག་བ། ེསཌབ་དང་ཐྲབས་ལས་ཏྱུང་པ] _ གཙོ་བོ་ཕའེ དྲ་མཆནམརམས་དང་བཅས་པེ། གླད་པོརཾཛཾཕགས་བའི་གྭ་བཅའ། ཤའ 
གྲ ྙདོ་བའིདདུ་ཧའཉད། ཐདཔ་ལཱ་ད། མཐོ་བའྲ་ཕེྭཡཛུད་པ་ ལུལ་ཏྱིས་ ཤཿ ཧྩུལ་ྱཕབརྒྱན་པ། རྐད་བབརྒྱར་པའེ་ཧོད་ཏ་ལ་གཞས་ཕེཟཡ་ཁའི་ཁཁས་ཧ ཊེ། ཁའོན་ཡོབོདསངྱ་ཡག་གི་ཨཱབསདོ་ཛཾ་ཡ་གྲྦ་ཅུས་བཏ་ད། རྱག་ཏིཧུ 

བར་སྲ་དོང་ལ ས་བྲས་བཡ་སནས། མཆོན་ཆ་ མྭ༔སྭ་ལཾསྦི་གམ་བུརྱ་ཧུའ་། ང! ཨོ་ཧཱཁཱལཿཁ་ས་པའི་ཡར ཛཿ །ཐེབཡི་དབྱད་པློ་གའོ་ཡང་པཤ ཕ་ལུགས་བརྒ་ཧུན་ ཨོཾ་ཧཱ་ཁཱ་ལ་ཙྲཀ་སཱ། 
བཟི་ལཱརྩཿ བབ རུ་་ བཛྲ བཾ རྡུ བཛུ་ཏཱིཔཾ། བཛྲནི་སྲ བྔང་ཨྟཾ། བཛྲ བཛྲྱི། བཛྲུ་ལཱདྱཾ༔ བརྫོ ཅི བཛྲ་ཤཱག་པྲཏཱིཛྫཾཿ་མཿ ཧཱུཾ་ཛཾཧོཧི། ལྷར རམེསྭ་ཀྱི་བལ་པར་ཡོཾ། མྲིན 


ཡབ ! 
༡༨ ¬ ༣༢ ༧ >; ༡༧ ༨༥ 































མ་ པོས་བ 
སུ་བར་ག༡ ཧཱི་ཁཛཾ། རོ གུག་ཏོ་བྱ་པ་རམས་གཟོབཔད་བུར། བབཁམ་པ་གསསས་ད་ས་བརང་ 
ྲ ་ངཀར་བོ། གུ་ཡཞའཆགཟ། འག་ོན་གསང་། ཟུག་གཡས་བ་གྲསཁ་རསགཔོའ་ལོ། རྔོབ པཱ 
( ཡ་གླུང་བའི་པླ་དང་མངཔ་འཛབ་བཟྱར་ད་ [མོངས་སྲུ་ཧུར་བ་ལས། གརུ་བཛྡོ་པོ་ཡང་གསུམ་བུ 
བུ། ཇྲིལ་བུ། ཤབྲ་བཛཅིད། ར༨་ང་ཛང་བའ་ཡུ་མངང་བཅས་བཏུང། ཧཱགར་མོཁས་གུ་གཅན་ཡོདི་ཡའ ར་ལ། ཙུསསྭ་རཝརོ་རིནག་པ་པབསྲཛུའ་པ་ལས། ཐུག 





ཨོུ་བས་ཧཱར་ཡོ་ཡཱསྱཱ་ཧུརབ་ཡས། མ་རོལ་བ 
ཕདྷ།་ འོའིོགས་བཟང་ རྲིས་བུ། ར་ར གྲམ་ཐང 








ད བས་ཞལ་དམཡིང་གཡོའཞལདཀ་ཐ། ཚག་གཡ་བ་གསུམ་ཡིསརངེ། ོང་ལེ། བླང གསོན་བ་གསུམ་ཧཔྲརིཀྱསུ། ༣ཕྲ་པོ། ནོུར 
 ཅད་ཁྐ་སྲས་གང་བངྲ་བུ་ རྨ སྙདངཡྲུང་བཐགསརྡོརེས་འདུལབ་ཡིསེམས་ཅར་ཕགས་ཆེས་བསུནཊས། སྲའ་ཡང་མདུ་ གཡར་བྲའགས་པ་པ། 


། བཏག་སབདེནོ་པརབར་ྱ་འདུ་བོ། ཞྭས་གསེ་ལགབཏཔ་བའ། ལའང གཡུ་ཇྲེ་དཔ། ཐུགས འཟགསཀི་ཝཱསདམསརས་བ 





པ་ར  ཀ2929པ9ིངབ་རར ལ་འ ༤ 
9 ཊི པ་འབའོ་ལ གསར་འ ཧོངས་ལས དཔལ་ལྔནསུ་ཡེ་དོང་འཛིན། །ཤྲི་པེདདྲོ་དུགསམ་ཐྨི་མབ་པཱས་ 
བནྨ་རབས༩དཔལ་ཝན་གྲསུང་གོང མི་ཡེད་བྲ་སུང་གིང་བྱིནཁསྭ། ཏྱོགས་འུཔ“ཕི་ཛྲཝ་ གྲས ང་ 
ཚེས་གསོལ་བ་བཏཔ་པས རླུ་གྱསར་ཐུགསྤ་ཀིརྡོ་ྷརཔསསིས་ཡས་འྲ ཁ་སྦྲིས་བླགབྲས་ཧིང་། 
རེ གྱས་ཏིྲད་འལསྲ་བུགས༔ 
ཆོད། དཔེང་སྭརྦ་ཧེ་གྲ་སཔོ་ཁབཔའཾཛ་ལ་ས་དད། དབང་བླ་མ་བའི་ཕཱཔས་ དྭ 


དེང་བཤུག་མངོང། ཾ ཀེ 





ཏདཱ་གཏ་ཀཱ་ག་ཝཱཀོཏྟ་ྭཏཱ་ཝ་ཱཏཱཀོཿཾི། ཤེས་རིལེ་ཿཿཧོ་ཝ 


དགང་སྱི་ལདྲ་རིལ་འཁྲོར་དངི་བཅས་ མཆོད་པ 
༢ ར་མ ལང་འཕིར་འསང་ རང ༧བུ་ོ། 
ཨས་ལྔ་དབ་པརྫསད་མདོ་དང། རྙིནཆན་ྱདདྲཝན་ལ་འོ་ཡསཔེདདཔ། དོཊ་ཡོདྲོད་པཔ་ལོའིའོ་རན་དཔང་པོསྦྱར་ས་བཏབ་པདྨ་ཧུར་པ། དཾ 


བྱཅརབྭའུགས་པའི་སངསྦྱརབྣ་རས། མི་ཟད པཱ ཨི བིན་ 
ཀེ» བྱིན་རླབས། པྲོ ཤོགས་བྱངུང་ ༨ གྲི་འེད་ ཐུཀྲསཀྱིཿ ཐཱ ཟི་སམས་གཞསང་དཔདགམཔོ་། 





ཅི། གསད་བར་སཱ་ལས་གཡུངང 





མཿ ཿལཁོདཔརྱཧུ་ བཛྫུརྲ 





དངོ། །རྱས་བསུས་གཏྷལ་ང་ཡང་། མྤནྡ་དྷཾ་ལཱ་པདཔ་པཾཧཱ་པཔཾསཾངམ་ཐཐ་འདག་པཱཔང་ཏེ། རམ་བདཔ་ཛང་གུར་པནི་ 









མྱར་ཅནོ། ཧིར ངཿ 


ཅིག་ཏུ ཨོཾ་ཕྤཾང་ 
མྱ ཆོག་པ རལ་ པྲ་སྨེཞོཧ བཁེའོ་ཡིཔ་ 
༤༩ ་ཡྤཿ རཆ ཤིས་བ ཆབ་ལ། དཔད་ | 


་ 






ནི ནི། ཆཾམཔཿྩསུམཛོ་ཡུའ་པྱོད་ཕདཿསྣང་ཐམྦ 
ག་པྲྲི་པོསཔདང་གཅུགཏོར ཙོར་འཛོན་པའོ། ། །དེ་པ་ཞེནྱ་རཱ་ཕ་པཾ་ཐེས་པའི་དིགས་ལསྱ་ ད་ལུ 


















༧༥༨ ༢ ལབ་ .-------~-¬----~ 
པྲ་དྲ ལརོག འོ ཡ་ལྭསྭ་བུར་པནགཔརོམས་ཡ་དོ་འོདོ ཁཔ་དད། ཅོ༢འགས་པཞངབཔ་ སོ་ན ོ་ོ་་ོ་ོ་ ཡོམས་ལྷ་ལམ ཏྱག་ཡས་དྲད། གྲ 
ཊྲ་པ༣སུངཡཱ་པདདྱཾ་ ཡེ་ེས༔ འགྲས་པ ལློ་ཚས་བཛྲོ་ངེ་སེའ ཡས་པ གདུང -ཕྲུ་ཐམས་ཿདྲ་རི་ང ཅི་ནསཔ་ འེདྱའིལ་བབོར་ཡ་ཨ་ཡིབ་སྡེ་བླགོ་བ་དང། ར་ (ཨཿ 

ཏཱཾ མྤྲིན་པརཉི་མའི་དྲའིལའམོར་ལོའོ་ལི་གའིན་རེང་ དྲ་པལ་པ་པའི་དཅིལ་བཟོར་ལ་ཡ་ ཡིསྱས་དུབ་མཇང་ཡས་ཏང་། ལེ་བཟྱངས་མེའི་དཀྱིལ་བཡོང་ལ་པི་ཡི་གྲ་ཡྲ་པ།ད་ཡཱཔ་དག ཏཱ 

རར ཡིགླརྔཿསེམས་ཡསྤྱ་རག་བཏཔ། རར ་ ད་བའབུ་པའ་གྲྭང་གཏེའ་ རན འེ ཡིལ་འཁོརམས་པ། བ་ཡུའི་ཨི་ཨབ)། ནམས རལ གདིངས 
སསྨུ་གཅནཱ་ཐུ ཟུསམའིདལ་པོན་ཕས་པ་ཨོ་ཨཁཿའོ འི། ཇྡོརིའརྲ་གདོ་ད་མེའ་པའི་ཨ་ཡིབ་ཀོ །གྲསམཔ་མབ་པཅོ་ཡང་ ཐ་ལ ིག་ལིའྲརལ་འྱངོ་དད། ིབྭ་ུཔཔའིཡནམསར་པོས། རབྭ་པཨ་ཧོམས་པདའུགས་པ 
` བིགླ་དྲེག་དད་སཚོད། སྭ་པའི་གྱང་མེ་ཡ་ཤེསྦཾ་ཡིཔརྱད་འཕའ་ཐདྲ་བུནངས། དེ་འཛིན་བཐེགས་པ་པའ་རྲ་དཞིན་གཡོནཡི་དིལ་འ འཁོད་བྲ་ཕོཁྲི་རུ་དད།་ སཱཊ་མ་ལ་སྲུགས་པའི་དདཔ རལལསྤ་ཡིདྲ་ལཔ་ངོ་།འབ་ལའྱི་དུང་རིས 
ཐཾགས་ཤིན།  རགས་སསཔཔ་པདོམགཅཿབམས་ཡབསཔའི་ཅམམས་དྲ་ པས ཧི ལིཉི་ཡཾགྲ་དཱ་བ་ཡསྤཀོ ཤློ་དའིབ་ཡིའྱུ་དུན་པབས་བས། མཐྲིན་མ༽སེབ་བས་དགའ་པ། ཧྲཾ་བཟན་ནེ་པ་མངོའ་དཔའ། 












ཡདའ། 

















ཏྲི ཅམ རེ ༢༨ ན་ཡོ་ཀཱ་ཁ ཁཿ པད 
ཁ་ཞག ངའྲནསབས་གར་ ལ་གོ ་ཡ་་ ཨོཧཱཿ་ཕཊ།རྱསྲན་འ་བ། ཨེ་ན དབང་འབྲར། གློ་ཡོང་ བྲསེས་མདའ། ཇོ ༧ོརམཿཁཁྲས་དང། ཡོ 









ཁོ། །ཞེམས་སོ་ཀཱ་ཡའོ་ཡ་ཧྭ་ འོ །ཅུལྲ་ཤི་ཁཁར་ཡོ། ིམའྡེམགས། ནྡོ དྲ ལོ 
བྲམཏྲཾཀམཔརཱའོ། ཟྡརམས་ཁྲ་ཡཱཀྭསྭ་ཀི་ཟླ་ཟྲས་པ་ ་ དྲ་བོས་ཕས་བྲང་གྲབཞེ། །དེསི་ཁང་སེགེས་རར་མདའ་འངས ཕའེ ཡི རཐྲོ་དྲེཿ སྤཱ་དྨཱ་རྩོར་པའོ། 
ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿ ༨༡༩༩ ཨཾ་ཨཱཿ (གཱ ཞིས་ཝ་ཐམ། ༦ ཧཱཏྟཿཿ འཡེ་ཕྲ་མས་ 5 ་ ཧཱ ཨསོ་བཛས་ངཱལ། ན་དར དཔོ 





































ཀྲོ་ངཱ་ཨིནྡང་ ངྭཾརྡད་ཏྲ ོ་ཡྲིར་ནྲའ། 


རར 


གཏོབ བྡྲ་ཊའ་བདྡཀ་དཱ་ཡ། སྷཔ་ཨནྲདྲ་ནིལ་བླར་ུའ་ཡ། མཱནཿ 
¡ | ཏ་ཀ་རཐྟ་ཡ། ཧཱལ་སི་ཏྟཔཱ་ཏ་ྭ ཡ། དཱ་བྱརཱ་པཡ། ངཊཛི་ཏི་ད་ཡ། བཛ་ཁཌག ཇི་ཐུལ། ཀྱུམ 


ཏུ། དཿཌཱ། བདྡ་བ། ཇྲངོ་བཱཏཱཿ། །ཇེ་ཊི། བཅབ གྲཏ། ཙ་པ། བཱ་བ། བདམ་གམཔ། ཐ །ཱད་དྲ་དཁྲ། རཱཧཧི་རྒོལ་ཛ་ཿསྫརཾཏོྷཱ་རཱཡ། བ་ག 

ས་ཀཱཊེ་བྲང་ཀྭ་ཱ་ལྷ་ཨཱ་ལ་ཨཿྡ་ཛནྡྡདཱ་ཱ་ཡཾ། གུནའ་ལྲ་ར༤་ཀ། གཆི་ཀཱ། ཆེ་ཁ་འྱའ་ཤ་ ' བཱསྩ་ཡངྷོ་པ་པཱཏཿ ཤིའམརིསྦཱཔྲངཾ། ”རག་ཡིན་དབྱིང་ཁེ་ར་ཡུ རྭ 

བཅཱུཕགྲ་ལིག་བབ། ཇི པྱིར་ཡ་ཀྲཀསསི་ལེ། ཡ་འདོད ཟླ་ཀུ་ལ། གཏ དྲོར རའ ད་ཨིནང། ཉུསར་ཨིནྲད། ཛཇིཨྫིརཏ་ཁྱ་དཔཡིརབ། སརཏ་ན་ཡ ཤས་བཞད་པྲབལ་ཡངོ། 
ཀཱ་མཙྲཀྲ་་། ཧངས ཛེ་ལྷ་ཅཔིང་ལ། གཏད་པ ཛྲང་ཧཱཾརཾག ཐངཀཱཡ། བཛྲ བྫརནྲེ་ང། བྲར་འྲང་། བྲ་ཐཱ་ང། བྲུའ་དྲོང། བྲང་དན་ཏུ། དཛང་ཉ་ཁ། ཇཱང་ 


བྱར བཛཏཱས། ཐཛཛ་གི་ཏ ཐཛའྩོང་། ཛཿ བ་ཆ ཛི བར བཛ ལཾ ཤི་ཙཱ་ཨཱ་འླ༔་ཨཱ་བྫ༔། བུ (རང © རྫིཿ ར་ས་ཉངར་ སྟིད 
































།གནུདྷན། ཟམཀྟ། རླཀླམ། རྩུ མ་པྲཾཏ། ཅོོ ་མཔདདྦང། ར་འ པ་ཏ 


‡ ༣ ཡཿ རར རེ ` 










་ 2 །མདུཔངྱཾཿ་གྲཾྲ་ྲི་ང། ་ སྦག - 
ཙཱ ྲོ་ བའི་ལ་གྲོ་ཆ་ཡི། 53 པྱལསྒོམ་ཨྲ་ལྲཏར་ཁྲི་ཱ་ཀྱི། བྱ ཀྲཔ་ཨིཿི་ཡལི་ཁཔ་གླྨ་པལྲིངཡིཿ། སྒ ཏྲང 

རི ས་ས: བྲངོ་ལཱ་ཤེཾགསྦར་ཇཱ་ངྷོཨརཱ་ཡ་བནྡཱ་ཡ། ༤ཛ་ཁས་བུསར་འདྱཡའི་ ངསའུ་རད་ཡ། སྦར་སྭ་ཏཱཾ་ཏཀཱ་ཡཾ་ཝཱཞཅོཏཿཡ་ > རོ 
ཡྱཿ་ཡ། བཛགིཿཧའིབིད་པ། ཏཱ  ཡའ་ཅང་། བྲཾ་ཀྟཏཾཀཾསདནཧོན། བཛྲ་ལྷངེནཔིནྟྷ། བཛྔ་ཀཱི་ལ་ཀེཿ ཀྲཾ་ལ་ཡ་ཏཱི་ལ་ཡ། བཛ་མུད་གངོཌོ་ཨཱ་ཀོཊ་པ་ཡཱགོཊ་ཡ། བཛཿཀྲེ་རྔཛྤོད་ཡ 




















རརྟཾརོ་ཡཾ། བ་བར སུ་ཨརྦ་ི་ཞྐོཊོཁཌི་བྷོ་ཀཱའཱ མོཾ་སྤར། 
རིཾསཾཧཾཏྟ སྤཿ་སྭྨཏནྷཾཏི་པྩོ་ 0... 2 ཅསབྐང་བབྱདགཝ་གཅསམཔྲརམསྔ་ཡད་ བས་པ 
ཏཾ ཆང་སགས་པ། འསངངྫ་ཨཱ་མུ་པརརཱལབཏ། འདག་ཁུད་རལས་ང་སྐུབླལ་ངོགས་ཕྔང་ 
རིཐམས་ཅདམ་ཁེན་པ་གཐབསྐརམཁོ་ཆིལོདས་བདྒསའ། །རྗེསྱ་བྱབ་ཡ། མཆེད་ 






























དེར་འ འྤྱི་བླབ་ས་པ་གཙོ་གྲར་ལ། ཤྲེས་བརའདོདན། ཚེཾསཱཿ 
རས ཆ2་ 
སི + ་ ར་སེ བ་ང་ཅས་བཅཧབ་ཏས་ཚོ་ 













! འི་ན་གིདས་བུ་ ཨ་ཁག་བདསམས། ཤཱདདུཨེ་ལསང་ཡ། ཨོདཕཾཝས་ཧྩོ། ཧྱ བདུ ཀླུ ཅུཿཅུཔོ་ཡསདའེན ན། ཆུཿཡཱཚམཧྭུ་སུལཾཡྷ་གུང་བོ་ཡིའི་ཧྭ། དབད་ལྔ་དྲུ་ཡུ་ལས་བླགད་གི་ཐ། བདལལ་ཧྲུ་ྐ་ཏི་ཤཾ། ཐཾ 











ཤ །ངབུཊཀི་ས ཌ་དེདངུ་གཱ་ཁསིའི་ཤ [ཅྫུང་ ་ རེའི བྲ་ུས་པའི སྭཱོརོརྔཡཇོཔོ། འ་ཡོད་ཟེར་ཧུཾས་མ་པས་བའྲ་ཛ་གྲ་དམས་སུངས་པརྱ་བུར། ཌེ 
ཌི ཧཱཾ གསུང ི་ོངག་ངག་བའི འྫཿ་སརམས་གུལ་ཨ་ཙཱ་ ཡུར། ཨོཾ་ཨཱཿ བ་པར ལག་པ་བཏིས་ཞྭ་གུར་པའ་དབུས་སུ་གཱ་གཅན་ ༩ ལའེ 
༢༢༦༦ ཡུམ་ཆིགབཔ་བབར་གྱངར། །ཨོཾ་བང་ཨན་ལཾ་བྲབབ། ར་ཁའྲ་པཤྲི་པགྱར་འིདབས་བུ རབམེ་ལ་བརས་པང་ཤོ ཡག་ཡེ་འཕྲངོ་ ལུ 

གྱུན། ཡོ་ཧོཿ་གྲ་དྒཾ། ༡ སྐགས་བེ་བཉ་བཅོད་པའི་གཉོ་་ཅིངའལབྲང རབས་པའོ།། རེནི་མཆོན་བྱའ། གཏོང་མ་དཔན་ཊ ཟ༠སྤ་རས་པད་ྲི་ཚརྲ་བ་ལུ། འབྲེ ཧྲཡེ་གྷ་ཏརམ་བཏིན་ད བས་པྲ། 
ོཤག་ཨོཾ་ཨཱཿཧོཿ ཞེས་བྲརོང་པ་ཙམ་ཡྲིང་། 6ྲོ་པེ་པང་ཌ་སྷི་སཾབས་ཡྲིས་གསང་ཁོད་དྲ་པས་སཐངདག་པིན་ཅིས་ཕྡརོ། ཧེ 















ནྭ་་ན་ 
པཾ བྱ་སེ། ཁིང་ཡང་འྭ་ས་བའོ། །དསམབྱནང་འདི། སདྭསྱ་རས་ཡབྲ་པམ་བཛས་པ་ 
འོང །ཐོབས་ཧུ་བམཉེདྨ་བས་དབི་ྫོ། འངོབ་་འི་ །ལྔདང་ཡུ་མེའཤ་གིས་མཉེས་པརྱ་ཤེད་རྟམས་དང་། །མཆོག་གྲིངྲོར་སམས་དཔའ་བཞའི་གཤེགསྲ་བ་བཟོལ། ༡༩ང་ཡེན་དའ་བྲངགརེན་པ་ས་ཡན 


/ 


























་ཡོར་ཡང་ཏྭག་གན་བ། །ཛྨརམ་བཟོ་ཡི་གཙུབ་བྲ་་བའ་རོའ ལོ་རཙོ་གས་ངིའ་འབའི་ སྲ 
 ཀུནའཇོག་ྲ་དྲིལོར་ཡོཉིད་ཅུ་ིག ྱནྦ་ ཅ་ཤཾས་ཕཨའཇོའ་བརྲ་གུར་འིཛ་ལ་ ཡ་བ ༄ཅ་བྱརྲའིད་རནས་པོའི་ཐེམ་སཅར་པམས་རིཡ 
| ཀི པཙི་སྐརྦ་ཡི་བདེད་པ པར་ས་ཞིངལམཏིས་པ། དེཿཡབ་ལཔའི་ཐོབནབདོ་འོའཕོལའིལུ་ ་འནིཔཐམིན་པར་འོངྱ་ཁུཅག །ར་ཞྱོ་བནག་བཅལ་འདབ་ཐོབ་་ཏ་གཡོང་ 
ང་བས་བ བབའི་འཅས་སྱུརལ་འོར་ ་བྱྱི་པདང་། །ཝྔསི་གས་པདེ་འི་ལྱབང་ཡབཕེ་ཡེས་རོལ་བྱའོར་བང་པ་གད་ཞུརཏ་འོ་ལཔ་དང། འེ 
རཾ ཅི །དྲབ་དཔསེངཔ་ རདལེནརདཔང་པོཡ་ད ས་ཐོའ་བད་དཔཔོ་བྲཏུདའབབ་པའ་ཤོང་། །ངུ་བཏི་གློབ་གས་དང་ཤ་ཐ་འ་པཔོ་འཇེགས་ཧེད་ནད་ད་ དང་དད་པོའ་ཤེ་འ གཾ དྲ་དད་ཏྲ 
།བདག་གིས་དལ་རྱ རཾམཉམསནརས་དི་གསལ་བད་ངད་བསི་ལཊ་འབོར་རྲ་ཏརསབིག། །་ཤེང་འོད་ཡན་ལུཿྱ་་འ། །ཅཿཝིམཁའ་ཕྲོབའྲུངནཱས། །འཕོའ་བཟིག་ཀུང་ 
།རྱི་ཞིཿཧྱེ་བད་འགྱུར་འད་འོག །ལག་འཇྡོརྗདོབ་ཡུའའོལ། །འའཡོའིཔེདི་སྡོབ་པ་དག །འབུད ཞོའི 


དརྡོ་ར +` 
རེ -: །ཝེགགཧུ་སྱེ་ད་དནོན་སོན་ ཅནོ། ] །སདུཙངོ་སྟ་ོན † །ཧྲ་མའུ་སཔྙཾང་བྱི་ཏཱནཾ། 






ཏོ བོ་ོོད་བྱསཏ། །འབོ་བའྲི་ད་བུཐྱརཿ་བི ཉིས་མཚན་ཏཱནྭ་བཱཿ །ྲེརོ་གྲར 





































༄༅༔ 
རིགས་བར་གདབ་པོ། །གཞན་ 





།ཊུཾཐ་ཐ 











ས་ཁ ཏྱདད། གཉིངཁྱིརལ་གྱའོ་ ཡྱིརྡལ་འཐོ དབ ལ་པའམོ་མམས་བླངམལབང་ནན བྲརཡུལ་སབ དཀ ་ དག གོ 
པའྱིཕབ་ཐབས་བབག་བསལྭཀོན་ིངལས་ཤེས་བདང་ཞིབ། `སྱུབ་ཐནསྱི་ཐོཿ གོ་པོདིཁཾིཤེངའ་ངྱ་ཆུང་ངོ། །ཁྱད་བརེསའོརམཐ་ བྭབུད་འྲབེལ་འྲི་ཡུགས་ལོི་ཉོད་དང་བཀའ་སོསཤུའི་ཉིད་ལ། ཆོས་ངདཟས་ཅད་མྱ་འྷན་བདེལ་ཕེ་པ་ཤེས་༢བྱ་ཧྲན་མཚོན་བལ་་ཐ ར 
པོ་ཞས་མ་ཙན་བོད་ བྫོད་པར་དཀའ་བ་དེཉིདྷ་པ་བ་ཀུནཏཱ་ཚངམཧེ་ ཏདགོས་ཏེ། ཤིངརོའྲཔོལ་གཔེར་ཆན་པོ་བྱནོ་པ་གཉིས་པ་ཡིན་པའིིུ་ ཐོ དེཉདྱཾ་ཤིསཉེ་བར རབཔྱིཔབ་ཐབསརིམ་པ་རུག་ཡེད་པརམྲས། བྟ་བའང་། ན་བ་དང བསབ་པ་ཡ་ཡེགས་པའེ། ¦; 
ཇ་པ དིང་ནོག་བཔར་བསྟམས། དྲིྲ་ ཟླཿབོ་ཛཱན་ཧྱི་མེན་ངག་ལ་ ཐས་འཆལ་བ་དང། མཁབ་པྱ་ཐེབབ་པ་ཐེཛོ་ཐསྒལ་བ༔་ རྣམས་ཀྱིཿངངཐོད་མ་གླྭདཔར 
ཆང་ཆེན་པོའ་ལ མམནོར་བྲོད་བཁཁྱགཱཔོ། །སྲབ་པོ་ལེ་3བསའའི་ཡང། སྦྲབོཏབདདཔཤདར་མ་ལོཤེབཞེས་ཀྱ་འ། འཕགས་པསྤུནཉ་བཟིགས་2ོགསུ་ངོདང་དྭ དང་བོ བའི་ག བ་འོ ཐས་ཇོསྔརེ་ཡྲགས་འི་ག 
ཡར་པངོད་བ་བའི་བ་དགྲ་གབས་ཤིང། རྒུངཁའཝིཚེབཀེང་ཡོ།བསྟནཡང་ད་ཚིད་། ཙུ ཆས་ཁ་གྲ་ དྲགསུང་གཞན་ལས་དཔགསན། པཐོག་དོན་ལ་ཡོངས་བ་ཊས་ིསཅུ་ངཟད་ཁྲགིང་བཡིའ་ྲོ། །གང་འདིར་ག་ཅིག་ཏུ་ངང་དགའ 












འྲ 


















རོ ཅཿ་བཛུས། | དྭ ༢༦ ར་རས ཏོ ཁུས་བོབ་བསོའ། འི་ལ་ཨ 





ྭ རླ ༦ ---~---ལ-ˆ---~-~-----~ =. སོ ` ཤཿ - པབ 
༄༅། །ཨོ་སྭཱ་སི། དབག་ཡྭསྤ་རལ་པའ་ེས་བ་སང་བཇུང་ཚི་རིཡཆོ །ངབལ་ཝཱ་ངུས་ི་ལཁོར་ལོའིབསེངའཕྱིི།།སྨིདཔོ་ནོདྱང་སྤྲ་བ་ཐའི་ཐདས་བྱིས་ཆོབ། །ང་ཡག་བཟམ་ཏཱནོ་འཾཛི་དག་འོད་འཇྲས་དུ་འིདྲ་ངདེ། །གང་འདྲི་མི 
ཐབ་ཆོས་ཏི་འྱབུང་ཁུ་པས་སུ། །ཡེགམ་པར་འགྲ་བན་བཞའ་བར་ཡཁའྲ་ཁ་བཅེས། །ངེས་བར་གོངས་དྭགྱ་པ་བབིཐ་ཨོ་ཕས་དབའི་དུརུད། དཱ །ཆེསྱོྱི་རལ་བོ་ཐ་སོདནམ་ས་དབདྲ་བུག་གི། འྔཟིན་ལས་མཆོགླུ་ངར་ད་གེ ས་པདངུ་བ་ཐ། | 









| ཟ 






དགེདེས་འོངེལ་འཐེལ་བྲ་འོགས་བླམས། །པིདོང་འཇོ་བའིམཐའ་ཡས་སྩེ་དགུའི་ཆོགས། །ཐན་བདེའི་མྤབླགསྦ་བངརུབ་ཆེ་པབོ་ཤོག་། 
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ཚང དོང་་། 


ཀ་ཧམིཡ་ཀའདན་གམེདལས།ཤག་ཧ་ཉསལ་གདན་ཡ་་མ་པ་ོགོས་ོད་འོ་ྲང་བ་ཤ་སོའདོ་ཉནཏགས་པརའུ། 

















༤ = = 




















¦ རོ ཁོ ར་ པ་ཁོ  )་ཆ་་ཿ,.་ཁཤྲ་་ ༽ གོ ཆོ ིན་ད 35 ྔ ག ༩ ༠༩ོ་ཁསོང་། 
| ༄༅༅།ཌ- པར་ྲ་སག་ི༽ཾགྣགེསྲས དཔལ་དུས་ཀིའཁོར་ལོ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ལ། །གུང་གླུ་མུན་སུན་བླཐོམ་ཟད་གཞོས་དྲུ་མདུ། 
,¿ གསུང་གེ་སྐད་ཧང་འགྲོ་ཀུན་ཡཱཆུ་དླབ་སྟན། །ཐུགས་ནབད་བདམ་པས་གྲང་བའ་ཡེ་ཤེ་སཏིད། །འཛཱན་ལསམཐའ་ཡས་ཀརམཁྱེན་སྟོན་པད་ལ་འདུད། ཆསརུ་ ཆི ཤེ་ལ་ལེགས་ཞུགསྲན།། 
མཐཧོག་པྨྩས་མཚོ་ངེས་པརྱ་སི་འགུར་བས། །ཡནོ་ཏནྱ་སྷཨཱཆོདདོགཝེར་ཤེས་ཝན་དག། །ཡེ་ཤེསྦརོམཚོ་མཆོག་ཁུ་འཛུག་པ་ྩད། །ངག་འདན་ ནྭབདགདོབ། །དུམ་བའིགསུ 
་ཡི་གེ་དང་། །བླ་མའེ་མན་ངག་དང་བཅས་པན། །མད་ཙོམ་འཆད་ལྭ་མ་བྱ་སིས། །ད་ལ་མལན། སྤབདཔན་ནབ་བ་ཡོདབྟཅགས་ནས་ཆོག་བཅ་མས། །ས་དང་ག་ 3 
གོན་དང་། །མལ་སྟན་ལྷག་མར་གནས་རྣམས་སྟགནཏ། །ཐྦག་གདག་ཆོན་དགེ་ཡྱན་སྲག་བུམ་པ་དཀད། །སྔནོ་དུ་ཡའ་བས་ཀ རཱ 
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_ ཐྦེག་པྤད་ཚོན། །རྡོརྡ་དྲིལ་བུ་སླཾས་སྟ་ 


















































± ༣ ཿ3:,44 2 
'་ == === རར ོང བ་ར ° == === == ངོ 


8 ༢ ~ ~ 
༈༦༅། །གནས་མཛོད། །དྱསལ་བཁོར་ེན་པོརྦ་སབ་མགཞཞུག་བྲ་༣་མས། །བང་གྲེལོ་དུ་འཐོགཞིརག་ཨིན།་ །ཆཱདང་ཅདོ་བནད་བཞེན་དར་དྲ་པངས་དང་། །དྡོ་རྗ་དེལ་བྭུ་བཅྟ་ལྲ་ཞུགས་མིང་གེ་དབང་། །རྗེས་གནང་ 
དབང་སྟེ་རྣམ་བརུན་བགོད་ནམས་རྒྱུར། །སྲབམ་འབིངཐྲ་ནོམས་ལ་མཁས་པས་སྩེན། །མཚཾགྱྱ་གུར་ལན་བུམ་པ་གསངབ་དང་། ཞེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཚུལ།ཁྲིམས་ཚོགས་ཀྱི་ཧུར། །དེ་ནས་བཞྲི་བ་དོ་དམྱ་ཕག་རྔ་རེ། །ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ 
ཙི་དན་ཏཱ་ཕཱན་བརྡ་ཐ། །ཧད་དག་གིསནེ་དངས་གཞེའེ་ཆོགབླ་མག། །དབུལ་བའི་དེས་པ་ག་ཤེགསགསོལ་ནིམཔ་དང་། །བསྟེན་བཀུརཅིམ་པ་དཔའ་པའི་སྟནོམ་ལོ། །ངེས་པ་དག་སྡེ་རྗེསཀྱེ་ཆེ་གའོ། །ཀན་སྤངས་ལན་མཐའད་གཿིག་གིས་ཕྱྱིན་། །སྲེད་གསུམ 
མལུས་སྣེང་རྗེའི་དབང་གིས་བསྡུ། །སློབད་བན་ལནི་བདག་པ་བདག་པ་ཆེ། །ཞེས་པའོ། དེ་ལདང་པྭ་གོ་དཔན་དངྱ་སབ་མ་ཡངས་སུ་བཏྟག་བཞི། །དབང་གིཊཆོག་ཆེནགོ་ཕ་ཤེསྦ་རྨ་གཙོར་ཤེས་བརྩ་བ་ལ། གསོལ་བ་གདབ་པཞི། སླག་མར་འྱུན་བ་ངེས། 
སྦར་ལ་སཱནདཱ་འྲག་བའི། །བཅོམ་ལན་འདས་གང་དུ་མཚམས་མད་པྲ་ལྱབེད་པ་པྲནམས་ཀང་། སྐྱེ་གཞིད་ཉེད་ལ་སྔངས་རྱས་ཐཟ་པར་ཡུད་སྟན་ཅིང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེའཛོན་གཞི་དེ་བསཆོགཏུ་འཚུན་བས་ཡང་དག་པར་བྲསས་པའི་ཕགྱ་རཆེན་པ་ ་ 
བཀོ་བད་ལུང་སྟནོ་པ། དཔལ་ངུསྲུཁ་ལོའི་དྲགིལལ་བོར་དུ་གཞུག་པ་དང་། ད་བ་བླ་གུར་བས་མདོན་པ་དབང་བགརྱཏ་གསལོ། ཞེསླབ་མ་ལ་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདད། སཱབ་དཔནྩོ་ཐེས་ཉང་ཁས་བངས་ལ། འགྲོ་ཏ་འཚང་པ་ལརས་ཤིདྱ་བིན་ལ། 
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མགོ་བོ་ཨཱ་ཡིག་སོགས་རིག་སྲ་དགགིས་དོན་བཀོད། ཡིད་ཡིས་བསུང་བྱབ། ཟགསབོདོལོ་བབིག་པ་བོ། །དནམཛོགས་ཅི་བཁའ་ལ་དང་། གླམ་རམདང་། སློལ་འཕོཔ༣ཆད་བྲནམ་སྦསང་ངེས་བརྩལ་སྟེ། ྷན་གས་ལབ་གདབ་ཅོམཐོདཔ། 
འདན གཞནནྭ་ཀ་མ་རེས་ ༢བཟུངས་ཏྲ་གགས་པཞིད་དོ། ` །དེའི་རྡེ་ས་སྭ་དུས་ངེས་བ་དང་། . ས་ཡོངས་སུ་བཏག་པ་ཡང་དབང་ཆོག་ཆེན་པོར་ཤེས་བརྩ་བའོ། །འདེ་མནཆད་་ཀི་དོནྡ་རམས་བྲསུན། ཧོ ལླག་ཕན་གནས་བདང་། དགིལ་འཁོར་འབེ་བ་དང་། དྱ་ཤིལ་ 
འཁོར་སྒྲབ་པ་དང་། དབང་གྱི་བ་བ་དང་། ༧ རེས་ཀྱི་བ་བའོ། །དང་པོ་ནྡི་བཾསྭ་སཱ་ལ་སཾགས་པ་དྲབམ། མཆོད་པྷ་ཚམས་ལག་ལེན་བཞིན་དུ་བཤམས། སོབ་དཔོན་ཞརདྱ་མདོན་པད་ཕོགས་པའི་མདུན་ཅུ། རྡརྡེདྲེལ་ཐུནད་མཚོད་རྣམས་དེས་བར་བ་ཤམ་ཞིང་། ཅ་དྭ་ཏྲེའུ་དང་། 


ཧཱ གཞན་ཡ་དངོལ་མོའི་བྲེ་བག་ནམས་ཀང་ཚོགས་པན་ཤས། 'འདེར་ཆུར་སྡེ་གན་གཞན་ནས་གྲསུདས་བའྲི་སྨན་འགྲོ་གཏོན་མན་གཅིག་ཏུམི་དགོག་བང་། ལག་ལེདལ་མཛོད་བྲིང་སོན་ཉགཔོ་ལམ་བྱེནོཏ་འགྱ་བ་མེད་པད་མདདོ། ཡུལ་བདག་གྲ་ོ་བདག་གི་གཏོན་ཆོག་ཉོད་རྒྱན་ 


འདེའེ་ལུགསྱ་ཀྱི་འགགོ་གཏོརམ་ཡནལ། དེ་ཡང་གཉེས་ཀརྩ་བེད་པརཔྲལགས་ཡིནནོ། །ནདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྨོནའགོའི་སྐ་བས་མ་ཅུསྐ་གང་ཆག་མོདོ། རསན་ལེགས་པས་སྔན་འགྲོ་གཏོར་མྭ་ཝོག་ཟུམ་གཅིག། ཟླམ་གཏོར་ཧེསྣ་སྙཾགས་ཚན་གཞིས་དད་། བསྲད་འཁོ་ ། 
ཅི་མཐར་འྲ་བཿས་དགྱར་ལའྲུརུའི་གཏོརས་གདུན་ནམ། གི ཉིག སྐ་ཞུའི་གཅིག། དོ འདོད་ེ་ཨ་དད་་ ཤཧོདོ་འདའར་གོའི་འངད་ཁོ་ཁས་བནར་སེབབ་སཛོད་བ་སནས། གོལ བཿ 














ཐ་ཐ༅༅ མས 











༨ ལཱ ` ཀེ ; ས་ཡུལ སོཿ །ལྲ་ཤབྷཱཿསརྒ་ རཱཿཧཱ ལ་དྡྷ༡ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཞེས་ཤནྱ་སི་བག། {རིས བ་ ཟའོ ཐཾ དོ རི 

སུ ; རཾ ཨོ་ཡ འགུཿཧཾབྲཕྟཊ། ཨོ་་བྷཱལ་བགོས། ཀ་ཀྲ་ལ སའ ཨཱནུབཛ་ཨན་ཞ་སགོས་དང་ ཨོཾཾསྭྷ་ྨཱ་གས་ཝགསེགབཞིགཅིན་ཙས་བླབས།ཚ ལ་བ་ལ་ད དད | རམ 

_ ཌཱ ཐཾཤཾཿ བཛྲཌཱ་ཀིནཱཱཾ་སས་ཡཏྟཱ། ཐཱཤོ། -༧སོཁ་ཁ། ཁཱཀིཁཱགེ། སྐར་ཡླ་དཀས། ཟུ་ཏ་བེ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙཾ། ཨུདམན་དཱ། $ ཌཱཀཊཀིནེ་དཱ་ཡ། ཨདབལོ། ཟྭཧྭཏཱ། སྐསཡ་ ༠ རབ 
ཐེ་ཐོ་ཡ་ཧེ ཛྡ་གྷ་ཐྲ། མཏྲེ་ཀཐ། མོམ་སྤར་ཚཀྟཏ་ཡ། སད་སུ་ཁབི་ཤུད། སྭདཱ་ཡཾ ཀླ་བ་ལྷན་ནཱཾ་ུཾཕཊ་སྭཱ། ། ཨོྡཛ་ག བ་ ཏཱཙྩཾན་མཿ བརྡེ་པུའླཾ། བཛྲ 


| བླི་སྲ་པ་ལྱནནཾ། ཕྱ་བེཐོ། ཤྷུཧཱ་བྲཱ། 7 | ཤར ¡© 
རམ ཤྲ མོན གའ འཛོ ཟི ཟབ བྲད ་ ༡ ་ ་བསྒྱོྡེརྡེཡེ་ཤེགཆ། དད ་ ཏྟ 
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| པབ །རྡོར་གསུམ་མཆོག་དཀིལ་འཁའ་གསུས། ྡོ་རྡམཁཝསོཡགྲའཚོ་ལབ་ཏ། ྱམབར་སྣང་མཛོད་དག་བཟེ། ྡྡེའིབདགའཆན་པོ། །རད་བཞིནྱིཞི་འད་གསལ་མཆོག། །སངསྱ་རསཞ 
། མཁལ་བྱལག་འཚོལ་བསདོ། །ནིནཆེནྱར་ལ་པོརབ་ཏུ་བབ། རྡེརྡིནམཁའདྲིཨ་མེད། །ར་ཐུཞིནད་ པ་གོས་པམེད། | །རཾནཆེན་མཁའའགྲོ་པག་འཚོལ་བསྟད། །ནིད་པགམེདྱ་རཱལ་བོཅཾ། ཀམི་རྟོག་ 
ཀུ དོདེན་ར་ཨཁའ་འཛོན། །འདཾད་ཆགས་ཕ་།ལྱ་ཡིན་པ་བླནས། །བྲདྲ་མ།ཁའའགྲུ་པགའཚོལ་བསྟོད། ཡོདྩོ་ྭལ་པྲ་པགས་སངསྦ་རཱས། །པསམཔ་བམས་ཅད་ཇཾགོས་མཛོད་པ། །དངོས་ཉིད་དགཔ་ 
འི ཝཾ ྣ་ཚོགས་མ་ཁའབབྱོལ་གའཛལ་བསྟདོ། །ལྷ་ཆེན་བད་པའཁོར་དང་བཅས། །ཀླུ་ཆེན་བརྒྱད་པོའ་ཁར་དང་བཅས། །འཇེག་རྟན་སྦུངབ་བརད་པ་དང་། །གནད་སྦྱིན་ཚོགསུ་རམས་ ; 
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བ་ཆ བ་མཚ 











ཡཱ ཇེ ཅཧ་ཀཀ་ །ཡདྭགས་ཡོགསྒ་ནམ་སྟོག་ཡུསད། ༥ " 
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༡. །ནམསམ་ལས་དྲང། །དརྡེདྱ་བེདཚོགསྣ་ནམས་མ་ལས་དང་། །མཁུའའྭགོའིཚོགསྔ་རམ་སམ་ལས་དང་། །མ་མོའི་ཙོགསམ་ལུས་དང་། །དེ་ལ་སགས་ཏེ་འབུང་པོའཚོགས། །མལཱས་ 
དྷི་སྐདམཆེས་པྲ་རམས། །འདེ་གཤེགས་བདགལ་དགངས་ས་གསལ། མཆོད་སྩིནགཏེདོསའདྲི་བླམམེསལ། །ར་ལའྱ་བོརབདགཅག་འཁརབཅསལ། །ནད་མེད་ཚོདང་དབད་ཕྱག་དང་། །ད་པལ་དང་ 
#ྷ: གགས་དུང་སྐ་ལབ་བབྲདུ། །ལངོས་སྨིདོ་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐྲབ་ཅིང་། །ཞ་དང་རྒྱས་ལ་སགས་བ་ཡ། །ལ་སྦྱཀི་དངོསྤ་གུབ་བདག་ལྭ་སཱལ། །ད་མཚོག་ཅན་གཾས་བདག་ལ་སྲངས། །དངོས་གྲུབ་ 
| །དུས་མན་འཆི་དང་ནད་ཚམ་སུ་དང་། །གདོན་དང་བགེག་སྔ་རགས་མེད་བར་མཛཾད། །རྨ་ལམངུན་དང་མཆཾནམངན། , །བྱབྱེད་ངན་ང་མེད་བར་མཛོད། །འཇཾགརྟེན་ 
བདཞངལ་ལགས་དང་། །འཐ་ནུམསའཕེལ་ཞང་ཆོས་བཕེལ་དང་། །བད་ལེགས་ཐམས་ཧདའབུང་བ་དང། །ཡེད་མ་འདོད་པ་ཀྱུནའྲགུབ་ཤུག །གང་དག་དགུར་པོའི་ཕྱོགས་ལསངོན་པར་ 
དགའབ་རམས་མཛོད་པ་དང་གཏན་མའད་བཞེས་ལ། དྭཀིལ་ལའརོ་ཆེན་བོ་སྒྲབ་ཅིངམཆོད་པའྱ་བ་བལ་བརཆད་ཐམསཅད་མི་འབུང་བའིའཕནལས་མདོད།ཅག། ནག་པའྱི་ཕོགས་ལ་ ་ 

ངོ ཱི < ཏྲེ པཿ ༨ 


ཌེ . ྲི ༡༣ དཱི ` '¿ ཨ་འ ཟླ 





= ༣ 


ད་གའ་བ་དང་། གསད་སྩདྭ་ཝ་བརམི་དབང་བཟམ་སཅད་སའྱི་ཡོགས་འདིན་མུ་གནས་པད་གཞན་དུ་སྲཔོ་ནིག། ཅ་རིམདུད་ཟག་བདྲི་ལགས་ིས་གེགས་གླམད་ལ།ཤཙམས་ཇབས་དདཔལ་མའི་སཕ།དྡེེད་གུན་ས 


ཀན་ལ་ཕག༧༨༨ གིའི གས་བད་ཅེགས་ཏེ་ བགག་ལུདཔའཛ་གཅདཁར ཞནཀགནས་ལི་དཚ་གུཀྲུམབ༔ནེེའ་ལ་གག་མཐདགཏུང་པ། ཡོ་འྲཿཧཱཾཱཿྷ། མི་བཤད 
སྐདྭ་ཧྨཱནཿྭ་བཱ་ལ་ཤྭདཱོཧཾ། སྟོང་ཐར་ཧུན། སྭང་གལེ་ངུང་ལགྫྲཛ་ལས་རེན་བོ་ཝ་ཆུགས་ལུས་ག་པའི་ཐར་གཆེན་པའགཞལ་ཡས་ཁང། ཟུ་བཞེ། ཨོ་བྲག། གཆན་ཅེད་བྲས་ 


ཅའ ཀོ། བའབསས། ཤིའོ ཨ༦ཊུཿནཾཡང་ལགྲ་བུང་གའི་ཆུ་དང་མཆེད་ཡྲན་དང་། ངེ་དང་། མེ་ཏིག་དང་། བདུག་པ་དང་ 
སྣང་གསལ་དང་། ཞ་ལཱ་ཟས་དྭག་པ་དག་དང་། ནམ་པ་མང་བོའ་འབྲས་བསཉམས་བཀད་། གོག་དང་། ཆན་དུང་། བ་དན་དང ཞོས་ལ་གགས་པ་དང། སུདང་། གཡུད་། ག་ 
ལོང་དང་། ཅིལ་བུ་ལ་སོགས་པདལ་གན་གཚགས་མ་དང་། ལྗེའནི་ལ་སེགས་བྲ་ནམ་བ་མང་བའརིན་བཅདང། དང་གེ་དམ་ཆོག་སྔ་ནམས་དང་། དལ་ཚགསྐ་ནམ་བ་གཞིའ་ཇས་ 





། ། ཚོ 


༡་༨་༡༄༅། །ལ་སུགས་པ་ །ཀུན་ཏཱ་བཟང་བའྲི་ནམ་པར་ཐར་བ་ལསྤྱ་བུང་བའེ་མཆད་པའི་སྨྲིན་བུང་༧་བུ་ བུ་དཔྲ་གུཏཱ་མཱད་ཅེ་ངདེ་མ་དང་བལ་བརྲ་གུར། ཨཨཐྤང་ཿ གཙྩཾ་སཱཧཱ། དཛ་པྭེ།བྲཛ་ 

ཏཱ ཧྭ ཅྩུ་བི། བཛྲ་དེ་བཾ། བྲཛ་ནེ་བྱེཏ། བྲང་ཅ (ཏཾ བཛྲ་ལཱ་སྱཾ། _བཛྲ་བཱགྱཾ། བཛ་བྱཧ། བཛུ་ནྲཏཾ། བྲཛ་གཱཏེ། བཛ་ཀཱ་མཾ་སྭ་ད། འོ་མ་ཆེན་ད་ང་བཅས་ཏེ། ོཾ་ཧོཿབྲཛཾ་གཱ་ཊེ་སྐ་བྲརཾར་ཨེ་ཀ་པྷཛཾཛཱནི། 

་ [ར་ལ སྐད་ཨཱ་ཀཱརེ། སངྦ་ཏྨཾརྨ་བ་ ཧྭན། སརྦ་ཧན་ནི་སྭཧཱ་ཝེན་པ་བྷོང་ཡཾ་པ་ཧྷཾཧཱ་ཡ་སྭཱདཱ། ཅ ཚིལ ་གས་ཀ་དཛདོ། དེ རེན་སྭ་ཞུ་འཐུལ་ནེ། ག་གསུམ་དཅ་ལ་ཏེ་མྫཛ་ལ་གཀོད། ངག་གསུམ་གཙལ་ཏེམེ་ཏུག 1 
བཀྲམ། ཧུག་གསུལ་བཙམཏེ་ཞུ་འཐུ༦། དེཔབ། ཀླ ཀུན་བབང་ནར་འཛུལ་མཆོད་པའི་སྤེན་བུང་གྲེས། དཔའ་བནམ་འནོ་མནམས་མཆད་པ་དང་། ཡོན་བདག་བགགག་ ་ཤི་ཚོགས་གཤེག་ 
དགག་ཊུའྲི་ཕར། གཉིས་མེད་ཏེང་འཛོནདག་ལ། ཊ་པན་མཛོད། ཆེས་ག། །ཅག་གསུག་གཅལ་ཏེ་ཨེ་ཏོག་གླཝ། ཅུག་གསུམ་གཙལ་ཏེ་མྫང་ལ་འགུ་ལ། ཨབཛ་ཐུ་མི་༢ལཱཿྷཱཾ། དབད་ཆུན་གསྲེན་ཡེས་ 
སྭ་གཞེའི་གེང་ཏུ། ཨ་བྲཛརུ།ཁ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཧཾ་ལྕ་གགཿ ཨྭཱ་ཁཱདྱ་ཅེས་བྭ་ཀོར་གའི་དབུགས། ཙིུའྱར་ལ་པརརད། ཤན་ལུས་འགགས་པ། །ཚཾ་འཇྲམ་གེང་། ་ ¬ 


་ 





ུ ` 


སྱོད། སྦྲ་གཅན། ཞི་མ། ཟླ་ག།རུས་མེ། དབུས་སཱ་ྭ་དང་མེའི་དཔ་ལ་འྱབར་ཕུན་སྲུམཚོགས་པ་མཚུང་བམེད་པ་འདི་ཉེད། ཚོགས་ཀྱི མབ་དཔན་ཞེ་བའི་ཡོནང་དབུལ་བར་བྱསིའོ། །བགསྔརས་ 

འགྲ་བའེ་དནུ་བཞེས་སུ་གསལ། བཞེས་ནསྭ་ཤིན་ཁེས་བླའབྱཏ་གསོལ། གུང་ཡིད་རྫ།་སྦང་ལ་ཀླིནློན་ཏ་ལཱ་མཱིཿ དནས་ཚགས་ཅདང་སའ་དཡནདེས་ཁབསྲ་པ་ཁ་གསས་ཏ་གསོལ་བཀདད། །དྡངས་ལག་གྲུག་ 

གཙ་ལ་ཏེ་ཅེ་གདར་འཁད། དེ་ཙསན་ཞུ་འཐུལ་ཤུག།དཔ་གཅག་པ་འྭ,ྲི་ནགས་ཚོག་ས་པ་གོོན་བ་ལ། ཆོགས་ཁ་མེད་ནགི་དགོས་ཞིང་། ཆོག་ཨ་པ་གདྱོ་ཀང་ཤནེདག་བདག་ག་ཇོ་གུ་ཆད་པའི་ཉེས་པར་འྱབར་བཞིམ་ཡིནནོ། །དྲེ་ངེས་གབག་འགྲོ་ནས་དཝམག་ཏོ་བླནས་བྲི་ 

ཐརླ་ས་ཐགས་སྭུ་ཌི་སྐད་བཤད་བའུ་མདོན་ཏེ་གས་ཛགསས་བདེ་བྲ་དོམ་པ་ལས། ཇེས་ཅྱ་བ་ཊ་ནཾ། མཆོད་གྲགོད་བྱ་ས་ངྲ། ཤས་པ་དམཐད། གཙུག་ཏརོ་ཏྭ་དོརཾ་ཅེ་མོ་ཛྭ་བ་ནཱས། ` རབ་གཏུམ་མ་ནམ་ས་གཤེགས་སུ་གསོལ། 

ཞེས་བྱམུབ་ལ། ཝར་ཡང་ ༥གོ་བྲད་ཏ་ཐ་གཏ་ཨྭ་ཧི་བ་ཏི་བྲང་སྤྲང་སཱ་ཧཾ་ཏཱར་དཱན་ཏ་དས་ཀཧྭཾ་བྷརྭ་སཱཧཱ། ཞེས་ངྱ་ངལ་བཟང་། ཡུལ་བདག་གོང་བདག་གེ་གཏེར་མ་ཆ་གཉིས་པ་དྲེ་ར་ངང་ནང་སཆེདྲ་ཀི་ལྱངས། ༠༥༠ ཿ 

- ཤཱིཾཧྲཿཊ་ཀྱིས་གྷང་ས། བཱ་བཱ་ལྲས་བྱ་ངས། ཨ་ཨཾསེགས་མགས་ཚན་བཞིགྱ་བཞྲ་བེསྣ་ནགས། དེནས་ཡསྭཿཧ་ཡུལྱ་གི་གདག་པོ་ས་བརིི་ལཱན་སགིགས་ལན་གསུམ་དང། ༥གོ་ཨཱཿཧཱཾ་ག་བག་བདག་བ་གག་ལན་ 
= ཆང་བ ` ཅའ = ;ཿ *; < 





#" ཱུ རྫི =` ༧༣ 


༧ =+» ཆ་པ 


ཚི །གསུཿ་སིགཏེར་ ཨ་རི ལྲ་བ་ལ།ཐལ་གཞི་ནཏུ། གང་དག་འདེལ་གནས་ཚ་དངྲ་ཀྲ། །གནད་སྒེན་སྲེན་པོའམ་གཞན་ཡངའུ་ང་། །དཀྱི་ལ་འཁར་དན་དུ་ས་འདེ་ནི། །བདག་ཤུ་ཁྱེད་ཀྱེ་སྩ་ལ་ 

ཅུགསེལ། །སཁྲི་འགས་འདེར་བདག་རྡ་ཇ་ཆེ་མ་ཞས་བྱགི་པས། དཔལུས་ཀྱི་གདོར་ལོའ་དཅེལ་འཁོར་བཞེངས་བར་འཚ་ལན། །ཁྱེདྲ་ནམས་ཀྱིས་སའྲེ་ཡགས་འདེ་དག་ལྱ་ཐ་ལ་ཏེ། 

ཇྲ་སྲེད་དྲ་ཀི་ལ་ཁ་བོྲ་ཀྱི་བ་བ་མཐན་མྲ་པིནྲ་ཙེ་བར་དུ། 'གནས་གཞན་ུ་གཤེག་སྲ་ཤིང་། བདག་ཅག་གབ་མར་བཅས་པ་ལ་ལན་པ་དང་ཞི་བ སེམས་དང་ཝན་བར་མཛད་ཏུ་གསོལ། | 

ཞིག་གཏརོས་བེར་བཏང་ཞེ་དོ་འགའྲ་ག་བའོ། །དེ་རས་བྱདད་ཚགས་མེག་པ་ནི། བརཉེད་དུརྦ་ཀྱི་འཁོར་ལོའ་སཱ་གསལ་བའི་དྲ་བལ་བརླ་ཟ་བའིདྱ་བིལ་ལདོར་ལཔོདཀར་པོ་ལས་ནྡོ་ངེེ་མོ་བྱར་གཏུན་པ་དང་། ཞེས་པ་ནེས། ཐྲི 

རླ་ཀཱཱཱུ་ཊལ་ཁར་སྟེན། བུཀསབ་པས་གེའི་གསེལན་སྩོཀླག་ར་ཧོ།།ནས་གདེ་ཞ་ལ་གནགཞ་ཀའེ། མྱ་ང་་གགངི་ྣམ་པ་ས་ེཏོགགཚོས་གཀོད། སུ་ཧ་གཇོདའཏོད་གགོས་ས། རང་ཕྱི།ཧིང་བརླ་བཀའ་ ་ 

དགྱིལ་ལདོརྦ་གི་སེ་ཇྭད། ལཾ་ལསྤ་བཱང་བའི་འཁར་ལ་གིར་པ་ཡོངས་སྭུ་ཟུར་བ་ལས། -སའྡེ་ཧ་ཨ་ཞ་ལ་གསུམ་ཕག་ཟུག་མ། ཆ་གའེ་ཞལ་དངྱ་ས་མདོག་སེར་མ།ག་ཡ་ས་ཞལ་དཀའ་ཞེང་གཡོན་ཞལ་ནག་པ། རྱག་ 
° ། - - ང་ད 


* 


_ པནམས་ལེས་མཆོད། གཏོངམ་ཝད་ཉར་ཅིན་ཤསདཀས། ༠༡ོོལཿ་བ་སཱན་ཧའི་ས་པའི་ལཱརྩེ་བཿ ཨད བ་ལཾ་གེས་ཏྲབ་དགྲརཀ་ཇདིགཏོར་ཝགས་དང་པྔ་ གདེ་ནས། དྲོ་ན་ས་དོ་འེ། 


༼ 

གཡས་བ་གྲུསུམ་གིས། འཁོར་ལོ དྲབག་པ་ །ཟེབའི་དོ་ཇི གཡོན་པ་གསུམྱ་གིས། ཅུང་ དོ་ཇེ་ལགས་གག། སྲ་དང་བཅས་པཁྲེའི་ལ་བུ་འཛན་ང་། བླདའི་འུག་སཱ་ངབ་ཀྱིབ་བྱཞགས་པ། ན 
བཟའ་སེའུ་བཅོན། རེན་པོའྱི་བན་སེར་པས་བྱཅན་བའི་དཔུལ་བར་ཨ།། མཟེན་པར་ལཿ ཐུགས་ཀརྦཧཱཾ། ལེ་དརཧེཿ ཐུགས་ཀའི་ཧུ་ལས་འད་འཐོས། སའི་ཝམོ་ཡེ་ཤེས་པ་བྲཛ་སྭ་མ་ཇཾཿ 
ཛཿ ྩཱཾ་བཾ་ཧཾཿ དན་ཚིག་སེམས་ནཔའ་དངངོགཙིགྱཅྩ་གར། །ཨོ་ལཱ་ཡཱཿཧཱཾ། བ་སྦྱཐའི་སྐབ་བྷུར་ཛཾནནེ། སྤད་སྭང་ཨུབ་ཀུར་ེ། བྲཛསྭ་ཡྭ་ཛཱ་བ་ཡ་ཏེ། ཤྷཱ་ཐཾ། ལཱ་གྫར་ལས་གླུ་ཆ། དཾ གཟཾ། ` 
སྒུན ཅུ་བཾ། དཱ་པཾ། ནེ་ལྭེ་ཏ། ཕ་ལ་ཨྟའཱ་ཏོ། དྲ་དྭ་མི་ཏ་ཝྭ་ཏ་མེ་ཁ། ཟྷདོ་གྲདོ། མཛུལ་ཨར་ཐཾ། ས་མ་སྣ་ན་དང་། ས་འགྲོ་དམནས་སའེ་ཁྷ་མོ་འར་དང་བཅས་པྲ་གད་ཅེག་གསྲ་བན་ཏེ། ་ 
ཚོས་བུའི་སྙེང་ཏུ་འཁད་པ་ལ། ཤང་གེ་གིང་ཀར་བཞུགས་པའི་སའེ་ཝ་མོ་ཡད་ཐེམ། བ་སུན་ཧརི་ས་པཾའི་ལརྩེ་བཿ སྷཧ་པ་ཏྟ་རོནསཿ གྱ་ཐཱ། དུཾ། དཱ་པཾ། ནེ་ལེ་ཏོ། ±: : 
རྩལ་བས་ཆའཾ་བདག་པ་ 


ཿ ༤ 


ཛོ 


® 
༄། །དང་བཅས་བཅུདནི་བཅོམ་པ་དག་ལ་ལ་མྱོ་ཁུདོ་ན་དབང་ཏྭཱ་གར། དེ་བཱར་ཁོད་ན་ཨཆོད་པརྩ་བ་ཡིས་ཝ་མཆོག་གིས་བཏུང་བཞས་ཤིག་བཞེས་ཤིག་བདག་གེ་མཚོོ་ཡནོ་ན། ཇེ་ཝརྒྱ་ཧ་ལ་བྲའི་ 
ཟཿརབ་སཱད་ཏུ་བཏདྱ་ཊི་ལེ་ནྭཾ་སཱབས་ཝན་དགཅང་དབུངུ་བཅསྦོ་བརོབ། དེ་བཞིན་བདག་གིསྤ་བངནྲེསོབས་ནམས་ལ་དབང་སར་མད་ཏུ་བཅུདྲ་ནམས་ཉམ་ས་པ་དགཏྲ་བ། ཁོད་དཔངྱངྲ་བུར་བསུ་བ།ོ། 
སུབསྭའྭནཱ། ཤཧོ་བྲའི། ཚཏ་ཤུག། ཆཾཏིན། ཨེ་དྭ་ཝཱནཱ། ཆློག་ཨ་པར་སྦད། གྩགཛྩ་སཱཧཱ། ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས་སུ་གསུལ། དམ་ཚིག་ངའང་གེ་གིང་ཀར་བྱུ་འོ། །ས་ཀནར་གག་གྲིང་ཏང 
ཤཾང་ཐལ་ནགས་བྲསསཔ་དི་ལ་ལཀནྱོལག་གཞི་ལ་གཏོན་ཞེང མའོ།ཿསྭཿོ་ག་ཧཱན་ཏ་ལོ་ཏྭ་ཱ། ཚེག་ལན་ཟེ་གཟིག་ཙམ་འཇོན། ཨཿྭོ་བུ་།བནམ་མ།བའིརཔབ་ཞིན་ཏྲཱ་གུར། ཙཱཾ་ལཾཧཱཾ་དྲ་རའིརངབཞིན་གཱར། སོ་མ་དེནི་བྲཛི་བྷ་ཁ་ 
མཛབནྡྷ་ཧཱཾ། ཿསོཧོན་ཏན་བྲང་ཀྱ་ཧྭཧཱ་ཕཊ། ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཤྭོདྷ་ཡ་ཤོཧ་ཡ་རྟཏརྭཾ་རྩའ་ཧཱཾ་པཊ། ཅེས་བདན་ཉིང་ཞག་པ་ས་ལ་རག་ཏྱ་ཤནཡེབྲནག། ར་ནིད་ང་ལ་ག་ལན་བེད་པ་ལ། །ཞད་བགང་དང་། གུག་ལུག་ཀང་དང་། ཀའོ 
།དང་ག་ནིང་བདྲག་ལ།ཀན་འདེ་གཞིདབངྱ་བ་གཏེ། ཨ་གཞི་་ནྲོ་མེངས་མེ་་གོས་པད་ཡུག་ས་པན་ལ། ཀཞནུ་ནྲ་གའས་།ཞེདལོ་རྩབ་ཏག་པ་དང་ ས་བ་བོ་དང་། སེལ་ཀྲ་བངབ་དཔ གཏེར་ག ཞུག་བྷ་ནགས་ང་ཀ་གོས།ཏེ། ༽ཀང་ཆོགཆེན་བོན་ཤེས་པའ་བའོ། །ཀང་གཞད 


་སོགས་བར་ཡང་གར་སགས་སྱུ་བདན་གཏེར་གཞུག་པ་གོག་་ལག་ར་ཞིག་དགོས་སོ། །དེ་ནས་བྲ་སང་འ།འརྡོ་སྒམ་པཞི། གཱབ་ད་པོན་ཚག་གོས་ཀྱི་ཀྲབས། དི་ལ་ལཀརྦསི་གཞད་བྱཅགྱའོ། དང་ཕྡེ་ཚཾ་ལསྱ་བུང་བའི་ནམ་མ།བའི་འ་བཞིན་ཞེས་པ་ནས་ སོ་ས 
ཏཐཱ་གཏརཀྭཛཀ་སྭཱཐཱ་བ་ཱད་ཀཾཧ། ཅེས་པའེགར་གདནཧེགངགཞེན་ན། །དནས་བཟ་ཀདགནི། བཅ་ུ་བྱས་མཆོད་པ་དང་གཅས་པ་བཀམས། །༣ཧོ་༠ཿཿཧཱུཾ་ཧྲོཿ ལན་གྱང་གཏོ་སྱ་ཀི་ས་མཆད་པྱ་བེན་སིས་བླ་ནདས། ༦༠ པཝུ་ཅེས་ 
བཕངས་ སྭྭ་ཟཱ་ལ་སོགས་ཤྱི་ཐངས། པུར་བྲཱན་ས་སྭ་སྙང་བའི་ངང་ལས། ཧུཾ་བང་ལས་བང་བའི་ཁ་བའྱི་ཧ་ལ་པོ་གཏུང་ངུག་འཇིགས་པ་ཁསས་རུ་གནམ་པར་དག་པ་རིགསྔ་རག་གི་བད་ག་ཉིད་ཅན། ཆ་བའི་ཞལ་དང་གྲུ་ 
མདོག་སན་བ། གཡས་གཏེས་ནག་པླ་དམར་བ། གཡོན་གཉེས་དཀར་པོ་དང་སེརབ། སེང་ལ་ཝྔང་ཁུ་ ཐག་གཡས་པ་གྲསུས་ཆེས་དོཇུ་གི་གུག་དྲག་སྭ། གཡོན་པ་གསུས་སེས་དྲ་ཇྲ་རེལ་བུ་ཐོད་པུ། ཚངོས་ 


གའུ་མག་པོ་གཏུང་བཞེ་བ་འཛིན་པ། ཞབསྤ་ངག་པ། ཁ་བོའྱི་ཧན་དངཆྭ་བད་ཡོང་སྐུ་ཇོ་གས་པའྲ་ཧུར། ཐམསཿཅདྱ་ཤཾ་ད་པ་ལ་པར་ཤོ། མཁེན་པར་ལཱཿ ཐུགས་ཀརྦའ། ེ་བར་ཧོཿ རང་གི་ཧེང་ཁ་ 


° 


ནས་འདཟེར་འཕྲས། ཡེཤེས་གེམས་དཔའ་ཁེ་བཐྔཛ་ས་མ་ཛོཿ ཛྭ་་བཧོཿ གཉེས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། །ོ་བྲང་ཀཱ་ལི་ཀཱ་ལ་ཡ་སྐར་དྷིགག་བླན་ཧཱུཾ་ཕ།འ་ྲརབཇོན། གླད་གགིས་སཛ་པ་་གཉིས་འཿལ།། 


/ 


༧ 5 


༠ 


༄༅། །ཡུར་བུའི་ཁ་བྲོ་ནམས་ལྕེ་བ་མན་ཆད་མདུང་གྱི་ཆེ་མོ་ལྭ་བུ་པཿྲ་བུའིདྱ་ི་བསཅན་འབར་བའི་འཕེངབ་འ་ཁག་པ། ས་གསུམ་ྱ་བཏུད་དང་བགགས་ཐམས་ཅད་འཛོམས་པའི་ནུས་པ་དང་ 


ལྡན་བར་གྱན། 'ཞེ་བཇྲ། ད་ནས་ལྭག་དཔོནྲ་ཧེ་བན་བྱུ་ཡོག་ས་བཅན་རིམ་བཞིན་འད་ཀས་པ་ལབ། ཆག་གཅད་་ནམག་ཆི་གགས། ལབ་དརྡནི་ཧ་ཕར་བཱ་འགྱོར་ཐོག་ས། ཆག་གཟད་དེ་ཡང་གཡོང་དང་གཅག་བས་ཟེད། །ོཿཿཧཾ་ཧོཿཧཾ་ཀཱཿག། ་ 


ངེ ཀྲིཾ་ལ་ཡཧཱཾཧུཾ་ཕཊ་བཿྱེ་དད་མྔགས་དངཔས་བཿ་བབྲ་མི་ལ་ཞིངྱ་ཡོགས་ག་གན་བར་བུན་གདན་ལ་འདེབག། -“ ཨོ་ལཱ་དཛུཤ། ཀྐཊཱཾཏུཾཱཧུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཉིཔརཉིཇགས་ཡིག་ཀནོ་ཅག་ བན་ད་ས་ར་ཐེབ་འསྭ་ཐིདྱ་ལགརའ་དདབ བས་ལ 
_ ཅུ་བྱེད། “གོ་ཧ་ོགས་བ་བུ་གྲསད་དདྲེ་བཀོའྒམ་གས་ལན་གསུམ་དཇེད།ཏུས། བརབུའ་།ཁོ་བེ་བགེག་ལ་ལ་གཏག་ཅེང་། ་ སུ ཞེ 


ཤུ ] 1 སྔབཧོ་ཀཞེཊ་༡༡ས བའི་ཆ གཞུན་༥ཁྱ་ཐགསྤ་བ་གགེ་གས་བྲ་བར་བའེནོཧ་བྲམ་ཁོ་ོ་བགས་ཁ་བོ་གཉི་བ།བ་ཞི་གསན་དེ།ཕན་ 
བུརྩངབཏཱ་གཨུགས་པརཨག། དོན༽ེ་གཞིན་ལེན་ ལ་གཞགནས། ཤད་ཁེཤར་བ་ང་བཏ་པའ། འབོར་ལོར།སྦྱར་ཧ་ལ་ཁ་བོ་ཆཾ། །ཉྭེ་བ་ཛངས་སོགས་ལ་ཁོར་དང་བཅས། །གུག་པཅནནམས་གཞུམ་པའྲིཔིར། །པུའབུས་བོད་ 


ཙགཀཱ་ལ་ཡ། 'དོཡཱཿཧུཾཏོཿཧཀྟཿ ཙུནུ་ུ་ཕཊ་ཕར་ཕཊ་བཛྲ་ཀཱ་ལ་ཀྲེ་ལམ་༢ཀ ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱཱུུཾ་ཕཊ་ཕཊ། ༨་༡ཞེད་ཉསོ་ལཱོ་བཛྲ་མུང་གརདས། གྷཱ་ཀཱུཛུཾ་ཛུ་པཊ་ཊ་ཕར། ཨོཧ་བཛྲ་བཧེ་རཱ་ཛམ་དྭ་སྣཛར།། 


-ˆ་༢༣ བཆ ེ = 


¬ - ཅུ་གང བཿ ཤོར སོ་བོུ་བཛང་ སྲོབ གར་ཝོརོ། འག་ཚོའིལ་ཁོ་ཁོ་བོ་ཆི། །ཞེ་ཧ་འུང་སྲོངང གཅག་བ བར་དུ གོ 


=~. + 


,སདེ་ཤེྭ་ཀརཱ་གཱ་ཾ།ཞེན་གསྐམས་ལ་ཡར་ས། ཤད་ཅུ་བཞག་ས་མ་བྱ་བདཔྲ་བ་བ་ཚེ། །བང་པོ་འེདབང་ལ་ཁོརདང་བཅུས། །གཅག་པ་ཅན༤ བྱཿ་བྲུས༤ ༥ཡོ་ཨཊཧཾཧོཿཧཾ།༢༤ ཤོལ 
:. འཛ །གབྔཛ༢ །ཞོར་ ཤིས་འབུ་མཐརབཱེད་ཁྲ་བེ། །གཤིནཇེ་སས་ལདོནུ༤ གངག བར དཿཿཧོཿཧོ།ཿ །གྲོ་ལོ་གྲང་ 'སོར་དྲ་ཅ བངྱངཱ་ བྲད་མཐར་ཅེད་ཁྲ་བོུར། ། 
གནད་སྩེན་ནར་ལ་ལ།ཁར་ གཏུག བྷ༢༤ ༠ཨཨཱཿཧཱཾ་ཧཿཧཾཿ༤ །སོ་ཚོ་བྲང་༤ གོ་ལཾ་བྲཛ་༤ ཞུ་བཏུ་གཤིན་ཇེ་མཐར་བེད་།ཁོ་བོ་ཆེ། །ཆུ་གདགྲ་ཀའི་ཁ།གོདོད་ང གུག་པ བྱ གོ་ཁ ༦ ་ 


སཔ © $ རག་་༦༦(( ི་་ 9་ར་རཀ་ཀ བ་ང 
ˆ ནྱ ག་གཡྱོཆུ་ལ་བཞོཌ་བོ་ཆ། །དབང་ལན་འྱབངྲ་ག་ལོར་ གཏུག བར ོ་ཁྭ་རྒྱ་གོ་ཧ། ༦པོ་གོ་བཛང ཨོ་ལ་འབྲང་ ལྷོནུ་ག། འདོད་བསྲི་ཆལུ།ཁཀོ་བེ་ཛ། །བདེན་བལུ་སེན་པོའ་ོ 

ྦ ༥ཿུ་ཧོཿཧཾཏཿ༢ །ཀོ་ལཱབཇཛྲ་ཧ་ 
ཧཱི ཱ 


#་ རི - 


' པྲ 2 ¬ དྡ +> == ༠" 
རྨ 


། །ུཿབཛ ལོག་བ་གནོད་མཛེས་ཅུལ་བཀཁ་བཆེ། བ་ཝུ་ལམན་ལ་ཁུང གྲག ༩ ༠༨ ༥ད་ོ་གྲང་རཧ 

སའ དོརེ་ས་ཐོབས་བྱཅུངས་ཏེ་བགགས་ནམག་བད་བ་ཆན་པོའ་པོ་གཅིག་པའེ་དེ་བཞེན་ཉེདྲ་ནམ་པར་དག་པའླ་བར། དེ་ནས་པརརྱང་བྲ་ངགཡི་པི་ཞྱང་དང་གཅསས་བྒ་ནམ་་མཚོད་པའི་དྲོ་ད། གཏིདས་གིག་ཞཛོ། 
བཀར་གཆ་བྱང་གཞྲམད། གཉོརི་ཨ་ཡུགསྭ་གརག་ཝགས་གཤོ་བྲ་ཞིབུ་ིན་བེ་ས་འད་། མཆོད་པ་ནས་ས་ཀར་ཿགོཁགཱཿཧཱུཾཧཿ ཞེས་ཤེན་གྱེས་གརླས།། ༠ ༥ཀོཿཱསཿཧཱཾ་ཧོཿཾྭཱ།་ཤག་མཁྲབཿྱར་ཀྲ་འྡ་ཀ་ས་ཧ་་ལ་ྲ ཕྱ ཨབང་ 
གནྡྷཾ་ཀོཀའྱ་མཆོད། །གོཧྭཧཱ་ཡི་ཕྭི་རར་ལྤུ་ལུ་ཝ་ ལཱ་ཨཕཱཿཱ།  ཞིས་གྭ་ཧཛཱད་ཛཱལ། དཔལཝན་གྲཚཱཀ་ཏོན་ཀགསྨ་ཐོཀ་གཅིག་གི་ས་ཁྲ་དོ། ཛྲ་སྲཾད་དྲ་ཁིལ་འ།ར་ཆེན་པའྲི་བ་བ་མཐར་སྲ་བིན་ཀ་བརྡ་དཱ་ ཤཱུ 





གགེཀ་སམཐའ་དག་བྲསང་བ་དང། ཞི་བ་དང་ གཞོམ་པའི་འཔིནལས་མཛད་ཏུ་གསོཁ།། ༠༽ཀེ་བན་གཏ་རྱ་་ད། །དན་སཛི་།ཛོག་ས་མྲ་བ་ཁདཉནར་བཞིན་ཅུཀ་སུསང་བད་མནམ་ས་ལ་འཅང་ལ་ཀཀར་ཤཀཏོད། ཀླ་པོག 


_ ཤི་ཀ རཊཀྲ་ཆལ་གགངས་ཀཏོནཀ། དྲག་ཞ་ས་་གཏོདཔའེ་པ་བྱས་་ཞིང། གཏཤ་ས་ློགན་གྲ་གཏ་འཁ་དངྲསལ་དཊོལ་གཏོནའྱ་་ད་གདས། བན་གར་ཧ་་དགིག་ས་ཤས་གསོ་ལག་དེགས་པལ་དཔནན་ན་་ནོ། །མམཀ་ལ་་ 


། 
\ 


ཧཿབཛ་བྲོ་ཧྲཾར་ཛ་སུམ་བཱ་སྭར་དེ་ཤི་རྣཀཀུཧཱཀྲུརུ་ 


ˆ + 
༨༡༦༥ 


ཊཱ ཚོ་ཧ་དངས་གག་སྲ་ཁིཁབ་ས་བྲ་བང་པ་མེད་ཀང་ཆོག།། ཆུང་ཟད་གྤེན་ ༢ག་ས་འདེརྲ་ཞུན་གོང་ཡིན་པ་ནི། ་གྲོ་ཧྲཱ་ཀྩོད་ཨིནྡ་དོ་སོགས་ཁ༨༠ལ་བྲཟང་ལ། རྐང་ཡ་ཐེལ་གཉིས་སུཿཧུ་ཧཱུཾ་རྟོ་རྗེ་ེ་ཝ་བའི་ཡུག་ཏ༩༥འེཀ། ནཾ་ཇནི་དང་སཱབསྦ་ཀེས་།ཀ༡༧་ལ་བོརྦོ་ཧདྲ་བུས་ས་ 








དཅུགསན་ས། གཞེ་བཅར་ལྔ་ཅ་འྲབོ་བད་ག་ཤབས་བྱ་ཏང་གཡོན་བྱགང་གམ་གབ་སྐ་ན་པ་བའོ། །པཤི་པཡཉད་ངར༠ མེ་ཆ མདང་། 
ལཾ་ལཱ༔ ༧དང་འཁར་ལོལྱཔ་གྱ་པཏངུ་བྱཏ་འཆག་གྷེ་ས་གའ་སྭགས་མོ། །བ་བཅད་ང་བྲ་དའྱ་ ཡགྲ་བདང་བང་ང་ིང་ག་ལྷེ་ཏྭ་བཱ་ཁའ་ 





༢ཕེད་བ་གོགས་གཞུན་ནས་།བ་གགང་བདེ་གར་ི་ཆོ་གྱུ་རམ་པི། གནིད་མ་བཞུད་དོ། །ཧས་པད་འདོད་ན་ཀུན་མཁན་ཆེག་པོས་མཛད་པའགུང་ཏབ་དང་། ལགུ་ལེན 


ཡུགསས། ༦འོ་ཝསཿཧཱུཾ་ཧོ་ཅོ་ལནཏྲར་གཉེཀབིིན་ཡལ་བླ་དས། ༥ེགོ་བྲཛ་གཙོ་པཱཏྲཱི་ཚཱག་མཿཧས། བྲཛ་ཀྲ་མྲ་བ་ཏྲཱི་ཚོཞ་མ༔ ཊ 


ས་པ་པ ལག་དོ ས་འ ་ཤི་ིིིི། 
ཏེ་ཏྲ་ལིལ་འཁའྲེ་ག་ས་སགཞོ་དངརགཅིག།ཏུ་གུཊ།› འགེསཱཿའཱ་ཧུཾ། བཛྲ་གྲཾ་མེ་ཏི་བྷསཛ་ལུུ་པའ། བཛྲ་རྩར་༧ལཱཧཱ་བཱ་ཡ་ཏི་བླའཱ།། ཞེས་ལག་ཡངྱ་འཛྡེན། པམཆོན་པ།་གོསཏེ། །གོཾ་དཛང་བ་པ་ཏྲཱཾ་ཛ་ན་གཿ 
༣ ༨༩ ཱ 3: - 3 ༧ དཱ 72; ༡ 2༡༨༤ 


་ཤརྭཱ་འཆག།ཏྱེ་ཐུས་པོའྭཱ་བས་སོ། །རླར་དང་རེན་བ བོ 

ཧཱཀས་སི་གོ། །ཟུ་ཀྱནྲོདེའི་གྲལ་གཏདང་། ཅང་བྱུ་བླ་དའི་ཧིལྲ་གངས་ང་བཤད་ཏུ། འདི་ཚུམ་ཞིགྱ་དད་འབེལ་ལ་ས་བྱབང་ངོ་།། 
ཐོང་བ་བྱཏད་པ་ལས་ཤེས་པནྲ་བའོ། །སྲར་ཡང་དྱ་༢།འདྲོ་ཡིས་གཞི་ལ་མཆོད་པའིདོགྱོད་སཆོད་ར༥་ ་ 

སཆིག་གཱི་བ་གཞི་ལ་མརོན། - ཝདུ་གུའི་ཤཱ་གོ 


ཀྲ་ཆ་དཔ་ཝོན་འཇག་སེའོལ་བའེ་སབས་སོ།། 


།ཤེ་གསྭ་བཱག་ག༢་ཤ་ཕྷན་ཇང་ །ལ་ཐམ།་ཡན་རོ།བཿ་ 











རྟ 


༄༅། །ན་ས། ཀཱ་ཚྷཱཾ་བཏཱི་ཚ་ན་མཿ ཞེས་པར་ཀ་གཞེ་ལ་མཆོད་།ེ། ༤་ུ་ག་པར་གནས་པདོ། །སཱར་༥ངྲ་མང་ལ།ཁོ་པ་ཞིདབྲ་ག་པསྲ་དག་འའི་གཏོར་མ་འྲབ་ལ་ཏ། འྱ་བང་པོའ་ལཀོན་ལྤོད་མས་གཤེག་སྲ་ས་གགོལ་ཀི་བར་བ།ཏ ཀ་གདནམག་ཤ་འྲྲ་ནག་ས་ 
ཤག་སྭ་བེན་ལུས་དང་བྲགཤེ་་ཀང་འྲག་བཅེ་བ།བདོ། །ཉི་ས་དང་པའྲ་ཧ་ཐའོ། །དེནས་མཆོད་པ་གགདས་གངས་ཅིན་བླནད་ནས་ཁྲརང། དུ་མ་ཀྱཧ་ཙཱ་བཛུ་ཆེས་བྱཅ་ལ་གྲཟང་པའི་བད། གོང་ཉི་མ་དང་པོ་རྦ་གག་ས་དངའད། དེནསྤུདད་གྡ་གཞན་ཀི་ཆོ་གའེ་༠༡ལ་ 
རག་གུནས་མི་གཧ། གོང་གྱི་ོདའ་བ་གཞི་བཀུག་གེ་ཀ་གཞི་ཁིན་ཡས་བླདོད་བདེ་ཉིན་ཞེན་རང་ཕགས་ཚི་ལ་ཧཱ་ག་གནས་ནད་ཅུ་བུངག་ཤིན་པ་མ་གོ། །ནེསན། ག་ག་ལ་བ་གདད་བ་པ་ད་པ།། ཝ་ས་ཝ་ལག་གནས།ཀང། གོབ་མ་གབ།གཞད་དང། ་མལ་བའན་ལཱག་གནས་ 
] རྣུག་ས་སོ། །དང་པོ་ཞེ་དཁལ་མོད་ལྷག་གན་བ་ཀྱ་དོན་ཡིནཏེ། དཀྱིལ་ལཀོརེ་གྱ་ལ་གཞེའྲ་བདང་གླི་གྱག་ས། སྩེ་འཛྲོདང་སཇུན་པའ་གྲོག་པ་ཡོད་ལའིངསཱག་གནས་མེ་འཆོ་ལ་དའི་ཛིན། ཐེ་གཱ་ཆེན་བགྱན་ད་༤ སྱུ་ག་སྲུང་ཐུགསཁཝ་ཤླུཾག།ཝ་དང་། མདའ་ཡ་བྱ2་ཐི་གདང་། 
བདེ་ཚོ་ལ་དརོ་ལོཏཱང་། གཙོ་བོའི་རྲན་ནཁི་ག་ནམསྭ་གསྲ་ཐཱག་ཙམ་བཏད་ལ། ་ལྷ་གོ་གོད་གནས་བྲ་མེཏ་ག ི་ཚོས་བབ་ཀོད་བཞི་བལ་ཤོད་པ་ཚར་ཤ། ཐིག་དང་ཚོམ་ང་རགོད་པ་ནུན་ངེས་པའ་དགྲོབ་པ “ཡན །གཞན་ང་མེ་ཏཱ།གི་ལ་མ་བཏ་ལྱང་བྲུགམ། 
གཟའ་ལགྱར་ཆནཀཔ་ཏ་ལག་ལནགཞིན་༠ཤསས། ས་ནས སསོ་ཁཱཿཧཱཾ་བཅ་།ཆཾ༡དཀ། སླུ་བཱ་ལཱསྭ་ཟར་ས། ཡོང་ཨའི་རང་ལ་ས་ཆོས་འྱབང་འབུང་གཟིས་བཅུ་གསས་ཝུན་པདང་བཅུས་པའི་སེང་ 
ˆ ཅ། ཐུག་ས་གསུངལིདྲ་ཁིལ་ལ།བར་ནམ་ས་མཚན་ཉེད་ཐམས་ཅད་གངས་སྡུ་ཇོ་གས་པ། ཙོགས་ཀུན་ཏུ་ལཤསྦལེ་འོད་ཟདགཐའ་ཡས་པ་ཀུ་ཏུ་འྲབ་བ། དབང་པོའ་གཞུ་དང མེ་ལང་གི་གཟུ་གས། ་ ་ 
ཧེ རཿ ེ ༤1. - སོཿ ` ངོ ཀྭ ཀཀ 

ེ ༩ ྲ 


༧÷ 





གས་ཚུན་པ་དང་བཅུས་པའ་སེང་ 


སྦ 


གཏན་དང་། པ་པབ་བྱཆད་དང་མཚོངས་པར་སྣང་ལའང་བཞིན་མེད་པ། འང་གེསེམས་ཉིདྱ་ཊི་སཾསར་སང་བ། ས་སརརང་གི་སའག་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱ་སྤདོ་ལུལ། གཞོམ་བུ་མེད་ཅིངཇུ་ལ་པ་འབྱ་ཀི་ཆོས་ལས་ 
ˆ འུདས་པ། དངས་ཤིང་སླིབ་པ་མེད་ལྔ་ལནང་ཀུནཏུ་འཇོག་སལ་བ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཛགས་ཤིང། ཆན་གིནམ་པ་གཆོགཏུ་བྲག་བཏུ་མིས་མཛོས་པ། དབུས་སྭུ་སཆོགས་ངྱའི་ 
ཙེ་བཱ་ལ། ཟ་ད་ཉི་མྭ་ཐཱ་གཅན་གེ་དྭཀལ་འཁོར་ལ་སོགས་པ། གནས་ཐན་ས་ཅདཏུ་ལའི་གཏན་ཐམ་སཅད་ཀི་མཛས་པའོ། །གདན་ནམ་སྭ་ཀ་སཱ་ྱང་བཅོམ་ཝཱནའདས་དཔ་ལ་ཅུས་འཁན་ལོ་ཡད་ 
ཨུམ། ཧུས་མ་བྱས། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡབ་ཡུམ་བྱང། སེམས་དཔལ་ཡག་ཡུམ་བྱངག་ཉེས། ཁཱ་པོ་ཁྲཾ་ཨོ་བྱ་དད། གཟུངས་མ་བྱང་གཉིས་ཏྲེ་ཐུགསྤ་བེ་དྲ་བལྱ་ཀཾ་༧་ཆོག་སྨྲ་ནམ་ས་དང་ ནལ་ 
འོརམ་བྱ་བད་ཐབས་དང་བཅས་པྲ་ནལ་འྱབརོ་མྲདགྱང་ཆ་གཞི་ས་བྷ་སོན་བ་དང་ འདོད་གྲ་སསྦ་རཱ་ཇ་རུག་ཧེ་གྲསང་ག་ཉ་ཆོག་སནམ་ས་དང། ཚུ་ཆེན་པོ་བྱས་གཉིས་གོགོན་གེསའབས་དང་བཅྲས། 


ཤིང་། བད་འདབར་ལ་གནས་བའི་ལ་མོ་ཉར་གྱཧད་ཏོར་བྱརདྲ་ཁིས་བྷ་གར་བ། ཆོསྤ་ཀེ་ཝ་སུམ་བྱར་ང་གྲྭརཱི་ཚོག་ས་ནམས་དང་ གྲོ་སྱེངས་གི་ཁེ་དའྱི་ཧལ་བྲརཱག་པོ་སེ་སོར་ཡུཔ་དཔ་བང་ས་པ་ 


ཨེ་ 


ངཿ ༡" ྙྐ་༔ཿ ”" 
ཙོ ༢༨ 
: + 


༄༅། །དང་ ཙིར་འདོདོ་མ་སཱམ་ཇུ་ཆྭ་ད་ག་དང་ ཀྲུ་རྒྱ་ལ་ཆེན་པོ་བཅུཤེསརབ་མདང་བཅས་པ་སྟེ། སྒའི་ད་ཀི་ལ་འཁོརཀྱི་གཞལ་མེད་ཁང་ལ་གནས་བྲ་ནམས་དང་ ཅུར་ཁཾད་འ།ར་ལན་བཞུགས་ 
ཀླ འབླ་གཙུས་་བྱང་ཐབས་དང་གས་པདང་ རུང་གདྱཀེ་ལ་འབུན་ལ་གནས་པའ་འབུང་བྱོ་བ་བྲ་བགྲ་བེད་དང་བཞེ་ལ་སོགས་བ་དཔབཅས་པནམསྲ་ནད་ཙག་གིསྲ་རུབ་པར་གུར་བནེ། སང་བ 
ཧིད་དང་གྟེབཇེས་བདག། སིད་གསུམ་སྩེ་འཇེག་ས་མེད་པའེ་དངོས། ཞེལ་པན༥། སད་ག་བམ་དང་བ་མངོན་ངུ་བདྱ་བབཅིག། ཅེས་ངདར་གནགུཁནཇགཡོསམདད་བྱོྡོ་ག་བདོན་བཞནོ། ཞོ་ཁྱ་ནམ་ལ་ླགགུ་པད་ 
ཀསལ་གཏད་པ།། ༠ །རང་ག་ལེང་ཁནས་འདོད་ཟེར་འཕྲོ་ས། འང་བཞིན་ཤི་གཞས་ནསྲ་བམ་ཡེ་དམ་གངསྦ་ཆསྤ་བང་རག་སམས་དཔའཆོགས་དང་བཅས་པ་ཐམསཅད་མཆོད་པའ་ཡལྱཧ 


བྲང་སྭ་མཱ་དཅཾཛཿ་བཱཾ་ཧཾཿ སངསྦ་ཆས་སས་དང་བཙུན་མའ་གཅབ་བཞམམ།ཁའ་གང་བའ་བཞུགས། ༦གོ༩ཱཧཾ་ཧཾཿ ཁྲིཧང་ཀེ་ཤཱ་རྭཀ་ལ་ཙག་སྦརྷཾ་པ་ཏྟི་ཚས་བའི་ལཱ་རཿཾ་བཾ་ག་ 
ལན་མེ་ལར་དྲོ་བ་བཤོཀ།ཛཱ་ཙཾ། ཆེ་ས་༢ལཀ་ཀསུལ། ༤ ཨྭཾ་ཤཱཾཀཱ་ལ་ཙཀ་ས་པར་ལཱའ་བཿཱཏི་པ་ཏྤཱཚ་ན་ཨཿ ཀེ་ཀཞནཧ། ༠་ཀ་མ་ནོ་པ་ཏྣཱི་ཚོན་ཨཿ །ཁམ་སཱ་ྭྲ།སས་ཡཔ་ང་ཀ་ཏཿམ་ཧྷཧ་ཀྐཀ། ། 


ཆོོ རེ © ་ ཁི ཀོ་ར 


ཏུསྦ་ཟེ་འ་ཁར་ལ་འ།་བཅས་ནམ་ས། །ནམ་དག་རྡ་ཇེའི་ངེ་མཆ་ག་འདེ། །བཞེས་ནེས་བདག་ལ་མཆགྲ་མོལ་མཛོད། །ཨཾ་ཤཱཾ་ཀ་ལ་ཙལ་སཱ་པའི་ྔསརྩེ་བུཿ ཞེས་འན་ལྱ་གར། བྲཛ་གར་བ་ཏཱི་ཙན་ནཿ 

གས་གཀྲས་སལ་གཞནག་ལ་རཏ། དྡོརི་ེ་ཏག་ནམ་བཀའེ་ཚོགས། །བྲཛ་གྱུའ་པྲ་ཏྱི་ན་མཿ རྡོརེ་བཏུག་མོས་བན་མེད། །བཛྱང་བྲཾ་བྲཚུན་མཿ དོང་སནམེ་འདོའབ་འབའ། །བྲཛ་ད་པ་ 

བྲཏྩཛནམཿ ཇརི་གལ་ཟས་ཟོམཆོག་ཝུག། །བཛོག་ལ་༤༤ ནང་མི སའབས་བུའེ་མཆོག །བྲུང་ྭ་ཱཏ་པཏ རྫང་གིག་མུའ་མཆ་པཞི། །བཛ་ལྭ་སེབི་་ཤ་སཿ དང་གཞུད་ 

ཨའེ་མཆད་པ་འདི། །བྲཛདཱ་ཧཱ་པ༢ རྡོར་སེལ་སཱན་ནམ་མང་པོ། །བཛབྭ་ཏཱ་པ་ཏི་ དྲོར་གའྱ་གི་མཆོད་གིིན་འདི། །བྲཛ་ནོ་ཏེབ དྲོངྦ་ཀུད་བངག་ཡིད་འབུག། ཞའུ། །ཁཛ་གཱི་ཏི་བ དེ་ང ་ 

འདོད་པའི་མཆད་བ་འདེ།ཆོག །དཛ་ཀྲ་མྲ་བྭ་ཏྲཱི་རོན་མཿ ནངསངདགེ གང་ཝདཆེ།བ་ན་ཀ། ༧ ༣་ངྤྱ་ཆ་དང་ཆོས་དང་དག་འདུན་ཐམ་སཅདྱ་ཀི་ངོབ། དྲ་གིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲ་ལི་བདག་པ། དང་ 

_ བཅག་པའི་འགྲོ་བ་ཐ་མས་ཅདྱ་ཧྱི་སློབ་པ། བ་ནཅན་ཆ་བའྲི་བ་མ་དྡོར་འཆང་འདེ་ཞེས་བ་བའི་ཞ་ལྕང་མཆོད་པ་དམ་བ་འབུལ་ལོ། །༠༽༠ཕ་ཧཱ། དངོགྲ་བཟྲ་བསཚ་ཡན་ཏན་འན་ཆེན་གཏའ། །སད་ 
# ‰ ༧ ༩ ^ 
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༄༅། 


. གོ་ནསྦྱ་ཧ་ལ་བཤེས་གཞེན་བཟད་པོདང་། བཿ 
དངྭ་ཐཱ་འོདྷ་མཐའ་ཡས་དང་། །སྭ་སོང་དཔལྷ་སློང་སེང་གྲེ 


=£ །དང་ཞི་བའེ་གཏུང་བ་སེལ་བའི་སྨན། །ལྷ་དང་བཅས་པའི་འགྲ་བ་ཀུན་གྱེ་སྲབས། །དཔལ་ལན་རོརེ་འཆང་ལ་མཚོད་ པར་འབུལ། ཨོ་ཨཱཿཧཱ། ཏི་མའེ་འདད། ་བཟང་ དབང་དང་ (པཱ ཧེ 
གཟི་བུརད་བས་ཅིན་ཚུ་ཡི་དབང་ཡག་དང །སྣ་ཆོག་ས་ྲ་བགས་དང་ལ་ཡེ་དབང་ཞན།། ཆེསྤ་ཆལ་ཆོག པ་བྱམད་ལ་མཆོད་པ་བྲབ་ལ། །འཛམ་ས་གགས་པརྒ ཁ་བད །ཟང་ 
ཆེན་ཁབ་འཇུག་སྦས་པ་དང་། །ཞེ་མ་ག། གདུང་ཤིནཱ་བཟད་པམཆད། ༢ །རྒ་མཆོན་སྤྱ་བ་ལྷ་བལ་དཀའ་ཉེམ་དང་། །གླཱ་ཆོགས་གཟུག ་ 


སྙང་ བ་་ཁས་ ཡར 


ནམ་གཞན་དང་། །ཧཐས་ཆན་མ་འགགས་ཨི་ཡེ་སེང་ག་མཆོད། །དབངྱ་ུགས་ཆེན་པོ་མཐའ་ཡྲ་སྒྲ་ནམྦ་ཧལ་དང་། །དག་པ་ཞེས་བ་ཤེཤུ་ 


རྔ་ཝ་བོ། །ས་ཡེ་འཁོར་ལ་ཛགས་པའ་སོང་བ་སེ། །ཚངས་པ་ལྷ་དབང་ཕེད་པེད་སོངནམས་མཆད། འདྲོ་སུང་ལ་སགསུཿུས་བུར་སློང་བབྱ་དད། །དེ་ལུར་སྭ་ལོང་སམཅུ་ཅ་ཱ་ཤེ། འི་ག 


གུན་གཅིགཏུ་མཇད་པ་གསང་སགས་ཀྱེ། །ེགས་ཝ 


ན་བྱདད་པྲ་ནམས་ལ་མཆད་པར་འབུལ། ༢ །ཏུས་ཞགས་གཉིས་དང་ནཱ་ལྗེབ་བ་དང་། ཟླ་བམགནཔོ་འབྲོ་སྟེན་ལ་ཛོ་དང་། །ཧངྡ་ཞེས་བླ་སཾ་ 


ཆ་ 





འེ 


ཧཱན་གནམ་བཅ་གས་དང་། །ཟབཆེན་ུ་ས་ན་མས་ལ་ས་ྟོཔར་ལབ་ལ། །ཆོསྤ་ཀྱི་དབངྡ་ཕུག་ནམ་མ།བའ་འདོད་ཟེར་དང་། །སྤལྭ་སཱ་ང་འབུམ་གབ་ཐབ ཐིབ་སེ་ཆེན་དང་། །ཅེརས་རེ་འཇམ་གསན་ 

ཆོས་སྲུ་འདོ་ཟེར་དང་། །ཀུན་གངས་ཆས་ཇེ་ནམས་ལ་མཆོད་པར་འབུལ།༤ །བྱང་སེམས་ཆན་པ་ཡོན་ཏནྱ་ཧ་མཆོ་དང་། །ཀུན་མནཆསྔཇ་སླ་བྱ་ཝརྲ་སཱ་མཚེདུ་དང་། ཕྨོས་སྭཱ་ལཱ་སྭ་ནསྦ་ཧཱལ 
གཐོན་ཆོས་ཇེདང་། །གུ་བརེན་ཀུན་བྷོ་ན ཐྲནམས་ལ་མཆོད་པར་འབུལ། ༤ །ལུང་མད་འདུག་ད་ཀོན་གཟུང་ལུང་གདལངགོོ་ད་འུ། །སླེཐ་དཔན་ཆོས་ཆེ་སེང་མཁབསྲ་བབ་སྔངང མ་དབྱང༔ 

` དཀོན་བཟང་ནམ་མ།བའེ་མཚན་ཅན་གཉེས། །ཞེ་སའབ་བྲ་ཀ ཤེ། ཤེབཇེ། གྲོལ་མཆོག་མ་ཆོད། ༠ །ནམ་མ།བའ་དཔ་ལ་བཤངྩད་ཧྲང་དུང་། །ཟཱ་ །སླལ་མཆོག་ཞས་དང་སངས་ལེ་ཤུས་ད་ །བམ་ས་ 
པའི་མཚན་དངྡ་ཆ་བའྲེ་བ་མ་དང་། ། །མ།བན་ཆེན་ རཾ " ཧྐདང་ཀུཿ གའད་ལ་འཁརམཆྒྱ་ུདཀར་མཆགའེནལང་འགྱ་ཆ་མངའིགབར། ་བའྲ་བསྔཚདང་འང་ / 

ཆེན་ཏེ། །ོརནལ་འྭཧོནཱམདོན་སཱ་མ་ཝོར -””་་བརྒྱད་རླ་མནམས་ལ་ཐཇོད་པ་འབུལ། །༥༠བཿྩཏཾ། ཁྱིབ་ཁང་འདྲག་གཚོག་ནསས་འས་པའི་འདོན་པ་ བྱ་ལུར་འརྱ་ལའོ།། 

ཚི བྲམས་།མེེརཔ་རྭ་བ་དད།སྔོ་ལྩ་པདཿ པ་འནཆཧྱར་མཆོདཾ། མཁསྲ་གབདམ་པྱབ་གྲོ་སྒ་མརྒྱལ་མཆོད། * × རཾ རཾ 








རཾ 





, 2 








༦ ཡ་བླ་ཡུ་མཱཿཁཏན་ཡུ་ནཱསཿ ར་ྷོ་བཡགཡཿ ཨོ དླཔན་མཿ་སོ་དྲཱ་བུ་མི་ཙཱ་ཡེནསཿ །སོ་ཀླུ་བི་ཀ་ཀ་་པ་གསུང ཨབླདཀཱ་ཡཱ་ཡུ་ན་མཱཿ ཨསྤ་ཚ་ 
ཏ་མང ཡ་པ ཀ་ ཨཾཏཱན་བཛཱ་ཡན་མཿ །ཨྟཏ་བྷཛ་ལ་ན་སཿ །མ་ལཱཀཱ་བཛཛ་ཡནམཿ ཨོཾ་ཀ་ཡ་བྲབ་ཡཱནུ་མཿ ༣སོང་ཏུར་བཱ་སོ་ཁྭ་ཅུན་མཱཿ ཨོཿཏར་བླད་གི་ 
ཌྷ ཌཱིརླ་བོན་མཿ །སོ་སྟ་བཱའི་ཤད་བྱཾ་པྭཊི་ཀརྟནྦཾ་བོན་མཿ ཨཿཏརྦིུསཱད་སརྨམ་སླནཱ་ཐོན་མཿ །ཨོ་སརྦ་རྨདེཤཱཀྱེ་བ་ན་མཿ ཨཱའླདང་ལཿཔན་ཨཿ་ ༠གྲཀུ་མུནཿཕན་མཿ ཨོ་ 
ཅཱ ཏྭ ཀཱ་ལུ་ཙྭ་ཀུ་ཡ་ན་མཿ །ཨོདྭ་ན་པཱའ་མི་ཏཱ་ཡེན་མཿ ༥སྭཤཾ་ཡཱ་ལའ་མིཏ་ཡེན་མཱ ༥སྟོ་ཏཱཉི་བཱའ་མྭི་ ཡེ་ན་མཿ ཨོཾ་བྱོར་བཱའ་མི་ཱ་ཡ་ན་མཐཱ སྤྱི་དན་གཱའ་ཨཱ་ཏ་ཡེནོ་ནྷ ཐཾ ཌཱ | 













རམི་ཁཱ་ཡེན་མཿ ཨོཾ་ཨཱ་བཱ་ལ་ལརམིཏོ་ཡེན་མཱཿ ༥ཧོ་བཞྱི་དགི་ལ་རསཏ་ཡེ་ནཱམཿ ཡོབ་ལ་ལ་རི་ཏཱ་ཡེན་མཿ །མྟཛན་བཱ་རམེ་ཏ་ཡིན་མཱཿ འོ་ན་བ 
ཡ་ཧའྲཾ་བོན་ཨཿ ་ཨ་སརཿཧཀྱེ་བློནཱ་ཨཱཿ ཨ་བྷཾཛཊཱ་མ་ཌ་ཡེན་ཨཿ ཨཾ་ཏྨགརིན་ཨཿ །ཨྔ་རྨར་ཀ་ཁཱ་ཡེ་ག་སཿ ཨོ པྭ་ཏཱ་ལ་ནྭ་མཿ ཨོཾ་ཨྭ་ཏྲོ་ཐཾ་ཡ། 


=” 


, { 


ཡེ་ན་ཨཿ ཨསརྨ་སྤྲག་ལཱ་ཡུན་ཨཿ ༥གོཨ་མཱ་ཏྨ་བཱ་ཡཐ་མཿ ཨསོཾ་བཱཙན་ཡ་ན་མཿ ཨཨཾ་ལྔ་ཅོན་ལེ་ན་ན༩ ༥སྔོག་མ་ཀྱི་ཡེན་མཿ 


 ཤླུ་ཡེན་མཿ ཡསྟཏྷེ་ལྭ་ཡེན་མཿ ཡའོ་སྐངྷ་དརཾཏྲཾ་བོན་མཿ 
ལེམཿ ་བང་བྷ་ཛཱ་སེན་མཿ ཨཾ་གཛངས་ཛཱ་ལྭ་།སིན་མཿ ཨ་དྡང་ཀོ་སླ་ཉེཞ་མཿ བྲང 


ཚ་བ ལན་ཆཱ།ཿ །ཨོ་བྲཛ་ 


ཌི 


= 


མཿ །ཨོཾ་ཨྱ་ཡཧ། 


=: 
ཏཾ 


/÷ ྲུ འཛེ ྷ་ཡཱཿ ོ ཨོཾ་པྱཾངྨརཱ་ཡེན་མཿ ཨྭོ་ཏྲཱ༧་པན་མཿ སོ་་ 
བྱཛ་དཱཏ་ཤུན་སཿ ཡོ་བ་ལ་ཁ་ཡུ་ན་ཨཿ ཨཊག་གླེད་ཡན་ཨཿ སྭཊ་ིགྲར་ཡ་ནམཿ ་་ལཀྱཤརཱ་ཡག་མཿ ཡའོསནི་བ་བ་ཏི་གིྲཉནཞ་གཿ སསསྐ་པ་ལ་༥ ་ 
ན་མཿ ཨྐསགྷར་བླཛ་ཡེན་མཿ ཆསྲོུབ་བཛ་ཡེན་མཿ ཡོའ་ས་བྲཛ་ཡན་སཿ ཨོསྣ་བྲཛ་ཡེནམཿ གོ་ང་བཛུ་ཡེ་ནཔཿ ༥ བྷད་ཡག་ཨཿ ༥ཊོ་ལ།་ཡི་དས་།་ 
 ཨཱ་བྱ་གག་ཨྦར་ཀུ་ལག་མཿ ས་རྷཛ་ྱ་ཀཱ་ཡཞམཿ ཨླ་ཨྭཧ་ཀཱ་ཡུན་མཿ སཊིས་མཱ་༠ྟཏཀཱ་པན་མཿ ༥རསྣྷརན་སཿ ཐིན ཨེ་སུྩ་ཧན་མཿ ༥གཏེ་ 
་ཱ ཡང ཅྩཀཱ་ཡེུན་མཿ་ པཔ ` ཅས 

ཌྟུ་ཀེན་ ! ཌཱུ 


ཨནཾཤཱྱི་ཉིན་མ་ཿ སྙོ 
ཁནྡཾ་བཛྲ་ཱོནཱ་ྱོན་མ༩ ^ 


སྲ 


ཆེན་མཿ ཨོ་ལཱཏི་ ༤ 
།ཚི་ཤ་དྷ་ཝ 


་ཨ 


ར་མོ -¬¬3⁄༡”ས༡༡༡༩༡༩༡། བ་བ 


÷ ལུ །ཡིཚྫ་བོ་མཿ ༥གོ་བྲུང་གླཆབན་མཿ ཨབྲང་ནརྲ་ཏ་ཡ་ན་མཿ ཡོ་བཛ་སླག་ལེན་མཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཨཱར་ཡེནམཿ ཨཾ་ྔཛ་ཨྕེར་ཡཱ་ན་མཿ ༥སོཾ་བྲང་༠ྭར་ཡུན་མཿ ༥ཡོཾ་བྷ་ད་ི 
ཡཿ ཡི་ང་ོ་ལཀ་ལུནམའ ་་ཀལ་༥གད༔ ཨིབས ཨོ་ཡས་པཏ ཨ་པ་གིས 

ཌ, . ཧཱཾསཿ ཨོ་སཀྟ་ངྱེན་མཿ བཱབ་ལཱ་ཡན་ཡཿ ཨོ་ཨཱ་ངོལ་པན་ནཿ ༦ཊྟ་ཤཾརཱ་ཛཱ་ཡན་མཿ ་གྭའཾ་ལ་དྨད་ཡན་མཿ ཨ་ཨཱཾཧྭརྷཛཱ་ལཱ་ན་མཿ ཨརྡཾ་ཨྭསེན་མཿ ཅབད་།ཁ་ 
ཙ ཡུན་མཿ ཨཅན་དཱ་ཡེན་ན། ཨཨྔ་བཀྲུ་ཟེན་མཿ སཱའྱི་ཧོན་མཿ སོོ་བཏེཀ་མ་སྦཧེདེན་ཌྫའི་་སྭ་ཧཱར་བཾ་ཤཏབྲུང་ཏ་ཐདྲ་བྱཾརན་མཿ ༥སོ་ཁཊ་ེ་ཤད་པྲི་ཙཱ་པྫོན་མཿ ཨ་བ ༢ ་ 
འཛ ཤའ ང་ད ༈།གད་ཀ་།གས་ ངོ བདོ གོ་རུ་པོ་བྲགསས་ཞ་ན ཐ་དག་ལེཀུ་ལ་སཿ ཨོ་དང ས་ད ༢༤ 

. ཞཾ་ཡ་ན་མཿ ཨཾཐྫང་བླང་ཡ་ན་༥༩ ་ཨཾ་བྔང་བཛྲལཱ་ཡཞ་མཿ ཨཾ་ཙཱཱ་པཱ་ལེན་མཿ ཨཾ་སུ་ཀླན་སཱ་ཡེ་མཿ ་ཨྱོ་བླ་ག་སཱ་ཡེད་མཿ ་ཨཛྲམ་ཀཱ་སཱ་ཡིན་ཡཿ ་ཡ་གརྦ་རཱ་སུ་ཡེན་༡་ 





¬ ) ༤ རབ 
རར ལཿ 6 རཿ 


༦ཱོ་༥ཡུ་ཁྲཿ ཀ་ས ཡེན་མཿ ༠ཙྭོཾབྲོ་ད་གཱ་ཡེན་མཿ ཀྭ 


རེ སེ་ཡེན་མཿ ཙོ་སྐདྱབུཏྱ་བནོམཿ ༥་ྲཛཛྫུན་ཡག་མཿ ་ཤྲཛ་སླུང་ཡན་མཿ ཡོ་བྲབ་མ་བ།ལྭཝ་ཡན་རཿ ༥བཛུ་བླར་ཡནྲོས། 
` 'ཨ་བཛྲ་བ་ཧླཱས་ཏེ་ཡན་མཿ ་ག་དྡཛ་ཤུ་ཀཱ་ཡནམཿ བང་།ཞྱེ་རུ་ལག་མཿ མད་་ £ 2 2༨ 


ཤྲ ཐཾ ཅྲབྲང་ཀཏ་བེན་ནཱཿ འ་བྱཛར་ཧཱ་བེན་མཿ ་ཨ་དྡང་ཀཱ་ ལྷག་ཡེ་ན་མཿ གབྱངྱ་ཛཱ་བན་ཨཿ ཨོ་བྲུང་གག་སུ་ 
ཡན་མཿ ཨཾ་སཾདནྟངྲཾ་བཱ་སཿ ཨྭ་དཱ་དཔར་སྤི་བོན་མཿ ཨ།རོཊཤ་ཀ་ལྷཱ་བནི་མཿ ཨད་ཤདེ་ཀ ས་གས ! 


ཛ ཞོས བགོ་ཀའ་སྲི་ོས།་ གསོ ལ་འ ལོ་་འའའཆག་་་བལ་ 
བཛཿྱཛ་ཀླཛཱ་ཡན་མ༣ ཨཐྫངྡ་ཛོ་གི་ཊེན་མཿ ཨསཇ་ཏྲེང་པ་ཁྱེ་བནོམཿ ཨོ་སཇྦཏྭཱ་ཏྲཱ་ོན་མཿ སྭདྷརཱཏྱི་བོན་ཨཿ ཨོ་སབ་སྦྱིརྩི་བོན་སཿ །ཨྤོ་དྷན་ཛྲ་ཀ་ཡ་ན་མཿ ཨྷ་བྲཾརྷ་གཱ་ཙཱ་ཡ་ ་ 


ན་མཿ ཨོཾ་བྲར་ཏཱན་ཏྱེ་བིན་མཿ ཨོ་བྷཾ་ཧྲཾ་པཾ ཡན་ན།ཿ 'ཨ་གྲུརྡ་བྷཿ་བཾཧཾ་སྭ་དྷཾ་བོན་སཾ་ན་མཿ་ གཞན་ཡངྱ་དུད་ས་ཆེན་པ་བཞི་དང་འཐེལ་བའེ་ཡེ་དམ་ད་ཀ་ལ་འཁནྱོ་ལ ལུ་མོཁ་བ་ 
ཐམ་གཅན་ལ་མཚོད་པ་དམ་བ་འབུལ་ལ། །ཨཾ་ཨཱཿཧཱཾ། བཀའ་སྡད་རསྤྱ་གངོ་བྲསང་ས་ཐས་སངད༢། ལ་བདག གང་བདག་གཞུག་ཨའ་གནས་པ་ཐམས་ཅད་། འེགསྤ་དག་གས 


ཛང 


÷„ ༤)  །བསྙུས་པའེ་སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་འབྲུལ་ལ། །ཨ་སཿཧཱཾ། ཟག་པ་མེད་པའེ་བད་བསྒྲ་ཧུད་ཚམ་ནས། མུརཏུ་མངོན་བའ་ཇཾག་པར་སདསྦྱ་ཧས་པརྲ་བུའ་ཅིག།། དེནས་་ལོད་པ་ནི།། 
༠གུང་ལ་ཐག་མཐའ་དབུས་མེད་གནས་དང་འཆེ་དང་སྲེད་པ་དངནེ་གྲ་དང་ཏེ་དངའོ་དག་དང་། །འགྲ་བ་གཟུགས་དང་སེམས་མདདང་བཞིནདདྲེ་སེས་བུ་མེད་ཅིང་བཅི་དངྲ་གལ་དང་ེད་པོ་མེད། །ས་བནོ་དང་ 
,འཾགསལ་བདདུས་མེད་མཐའ་དག་སིད་པའི་ཆུག་བུ་ལ་བད་བ་ཏདྱ་ཁི་དུང་བཞིག་མེད། །མ་འདས་པ་མཚན་མ་ཤེད་ཅིང་བེད་པྲ་ནམ་སྲ་བའ་སོན་ཏན་མེད་པ་དེ་ལྔ་ཕོག་འཚ་ལ་ལ། །དུ་ས་དང་ 
སྣཚོགས་ལསགས་དྡརདྲངྭ་སྲཾས་བུདཔ་མེད་ཀུན་འགྲ་མས་པ་མདཔ་སེ། ཐིའཟུགུ་གཞུས་སཱན་དང་ཤངསནང་ཞུལ་དང་སྦན་དང་དབུ་དང་བྱགདང་ཞབས་ནེ་ཐམས་ཅད་པ། །འབྱང་པའ་མཐའ་ 
ེ་བུ་འི་མགནལ་མཆག་གི་བེད་པགཟིཔ་འདནུནསདག་ི་སྱརདྱཔ་དབ། །ིག་པ་ལགགསན་ལུའུ་བའོད་གགིས་ཏགསྤ་བ་མཆོང 
སྦ་བྱེད་ནུག་མའེ་གཟུགས་གཞན་གྲག་གེ་སེ་དངམཆཚུ་ངས་ཤིངཤིམ་བྱང་གཉིས་དག་གག་བཛ་དངག། །ཡ༥། 


༡༥ 


ˆ 


ས་དྲ་ངེའི་སྣང་བ་མཆང 





ཉྭགསྦ་བ་མཆོག་བདའིག་འཇང་ཏྭསྲའི་འཁྲའ་ལ་ལྔ་ཡགཁཙགོ། 
བ།ག་ག་འཕང་བགང་བེདྡ་ནམ་པར་བཅད་པདེ་ལྭ་བ་གྲ འཚལ་ལ།།། 


` 








དཀའ་བའཇིགཉེན་གྲག་སྱ་བི་མགོན་པརབང་འཛོན་པ་ལ།འཛག་འཇི་སྟཏནྭ་མེ་བར་ཡང་དག་གནས། །བཏུད་ཅི་ཁཆ་བ་སེལ་ཞིང་སཱེད་བའེ་འཇིགུ་པ་འཇོསས་པར་བེད་བ་ཐིག་ལེའི་གཟུག་ལྭ་པ་ག་ 
འཆལ་ལ། །སམསཿམ་ཚགས་བེ་ངོབ་ལ་ཡེས་ཡོངས་སྭ་གར་དྒགྷིསས་ད་ནེ་བདེ་བའི་འངབ་ཞིན་ཏེ། །ད་མ་བྲ་ནམས་ལ་ཞི་བའེ་གཟིགསྲ་ན་རངགྲི་བས་བའེཉ་མསྱ་པང་མི་བདྲ་ནསས་ལ་མི་ཟད་པ། 
གང་གིས་ལསྐ་གང་བྱ་བས་འཔག་སེམས་ལཆ་གབའུནང་ད་འི་འབསབ་དེ་བྱཉེད་བ། །འཇིག་ཉོན་དབང་བྱ་མཆོགས་གཟུགས་ཏགྲ་སིད་གྲསམུབྱ་སེད་མངདནོར་སེམསདཔའ་ལ་ཡུང་ལུག་ 
འཚུལ་ལོ། །གཅགཏུམ་དགྱ་ཀངུ་གཅིག་ཅི་ངམཉམ་དང་མེ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པགཡས་གཡོན་མནྲནྱ་ཧྲབ་དང་། །སེང་ཁོག་ཁུནནས་དཀར ཁུང་ཟྷ་ཆོགས་ཁ་དགོཆེན་བགཅིག་གི་གཟུགསཏེ་ 
ཟངདརང་བ་དང་། །ཞེནུཏུ་རང་པོ་ཡོནཏན་མེད་ཅེས་ཡོན་ཏན་དང་བཅས་བུད་མེད་སྐྱེས་པ་འམ་སྩེས་པ་ཐུད་མེད་མེན། །གང་ཞེ་གཞུན་གྱེ་ཉེན་གཅིག་བུ་ག་བཟང་སོ་མཆོག་གྲི་ཐུ་གྲྭ་ཁོད་ལུ་འཇུད་དེ་ 





| ཁྱོད་ལ་འདུད།།དནས་སྦཾསོ་དང་བཅས་པའེ་རྡོ་ཇྲ་ལ་འཛོན་པས། །སེམསཿཀནམ་སནེ་ཐར་བའེ་སཱད་ངུཆ་གེ་བདགྲ་ཀང་གཙོ་བའི་དྱཀི་ལ་འ།ཁོན་དག་ནི་བཞེངསབའ་བྱ་བིདྭ། །གང་དག་བྱོགས་ནོསྨ 
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༣ ོང 


༄༅། 


གསརལ། །ཞེས་ཁན་གསུསྭ་ཆིམ་གསེལ་པ་གད་ཁ། ག་ནས་སཱན་ད་བུ་ཁ་ཀ་ལན་༢༠ལེད་པ་ལར། རྒག་ལྡེ་གཞྲ་གིཿཆོ་གང་ལྷན་གསུན་ད་ 
སབ་ས་བྭ་ཟིའ་དང་། །ཁྱེད་ནམས་ལ་ཡང་མཆད་བའྲེ་ཟར། །མགོན་པྲ་ཐུག་སྔ་ཇེའ་བདག་ཉེད་ཅན། །དྱ་ཏི 
བན་མཛད་པ་འེགས། །སང་སྦྱར་ས་འགོ་ཁ 


ཆུབ་བསྙན་གནས་དང་། །སེམས་ཅན་བསྩན་ལ་མངོན་དགའ་བ། །གང་སྔ་དྲ་ཇེའི་སྨན་ 


' སྣ / 
།ཀུན་ན་སངསྦ་ཧས་བང་ཅབ་སེམས་དཔའ་ཉེས་པན་སས་བལ་བཙུན་མ་དང་བཅུས་པ། །དེ་དགྲ་ནམས་ཀེ་མཆོག་གྲི་བགས་ཇེས་དི་ལ་ལ་བརང་ནི་དབང་བླསར་སླད་དུ་བདག་ལ་གབཏུ་ 
་བ་དྲ་ལ་ཧཱེ། བཅོན ལནཅུ་སྤུ་ཀི་ལུ་ཁའ་ལུ་ན་ཆཾག །རིག་བའྱི་ཧལ་བོ་དོ་ལ་འཏུད། 
ཆད་པའྱ་བའ། ཟླ ཱ ལ་འ་ཁར་འདེབར་བདག་འཆལ་ལ། །དྲེ་པིར་བདོ་མ་ ན་བདགྲ་གས་ལ། །བཀའ་ཏིན་གནང་ 
ྲཱ །གརྲ་བུ་དནྷཾ་མལ། །བངྒ་རབ་སུ་མ་སད་བའ་འབས་གནས་དང་། །གཞན་ཡང་གསད་ག་གསང་ཐགས་ཟ། །ལ་དང་འཇིག་རྟེན་སྐོང་བ་དང་། །འབྱང་བབང་ 


་སུདྡ་ཇིའྱི་སཱན་མདའ་ནམས། །བདག་ལ་ཡང་དག་དགངས་ས་གསོལ། །བདགན་དོ་ཇེ་ཆག་ཅན། །ཅུས་འཁོར་འབུང་བའི་དྲཀྲིལ་ 
འ།འཟན། །ཛཾ་ཉར་ནུ་ས་བའི་ཞེར་སྨོརབ། །འགབ་སྤད་བྱིར་ཐི་བར་ཊ། །དེ་ཁྱར་བད་གདང་སློ་མ 


2༢༡ + 


ི། །རཇེས་སྭ་བར་བར་ཉེར་བཟུང་སྩེ། །དྲ་ཁིལ་ལཁོན་དང་བཅས་ཟིགྲས་ཅད་ནི། །ཉེ་བརྱོན་པའ་མཛོད་འྲིག།། 


> 


་ 


¿/ 


༥" འྭནོ་བང་འདིའི་ཆོག་གཞུན་ཅི་ལུགས་ཡིན་པའྲི་པར་ར་ས་པརད་གོམ་བཞེ་མ་ཤིན་ནོ། །ཝར་ཡང་དཔ་རྱཅས་བེ་འཁོན་ལའི་ལིཆོ་གུརས་དང་། འསང་མྒ་གྲ་དུདང་། མགོན་པྲོ་ཝམ་རལ་གོགས་ ་གོས་ཀྱི་ཆོརས་ཨོང་ན་མ་ས་དཔ། མ།བའའགྲོ་ལོ་ད་ང 
ལྱ་་གཀ་ག་བོདབཏ།་གཏོད་མ་ནཔ་ལ་གཏོར་ཆོག་གཞིན་བ་༤ ˆ ཛེས་ཆོག་ནེ། ༦པོ༠༥ཿཧཱུཾ་ཧཿཕཊུ། ཆེ་ལ་༤་ནལ། དབགྭ་མེད་ཅིང་ངི་མ་དང་བལ་བཅྩ་བུན། / བཛྲ་གཙྫཱ'ཿ ཀླ་མོ་སྭཱདཱ། ཞེས་པད་དདྲ་གསྲའན་ལའ་ཀླནག་ན་ 
`ཨོཨཱཿཧུཧཾཿ རྲེ་དཱཏཱ་ཀེ་བཱར་ཀཱ་ལཙལ་སྒྲུར་པཏྣེ་ཛཌས་༥།༥ག་ཤི་ཀ་ལ་ཙུག་ས་པའེ་བུརྩེབཿ ཀཱ་མོ་ཱབླི་མཿཟེས་༤འ་ན་མཛོད་བཀྱར་གཤེ༧ཀ། གའགྐགོ ཚུ་གྲ་དང་བྱ་ནད་པའ་བཅས་པའི་ ་ 
དཔལ་ལནྲ་གམ་དམ་བྲ་ནམས་ཀི་ཞ་ལ་ཏཱ་འཁྭཿྩཧཱཾ། ཨྟཀཱ་ལཙལ་ས་བའི་ལརྩེ་བཿ ༥༥ོ་༠༡ཿ། ༥གག་༧ནི། ༤ ས་ཆོད་བྱ་སིན་དོ་རམཆོགྲ་འདོ་འདུད། ཚེས་སོགས་བདད་ ཟྲས་འྐོར། གགོལ་༤་གཞས༤ཞི། 
ཙམགོན་པྱེ་གགས་ཆན་པོདང་ཝན་བྲནམས་བདག་ཅག་ལ་དགངས་སྭ་གཟལ། ེད་ནམས་ལུམ་ཁུན་པའི་ཡེཤབ། བྱརེ་བའྲི་ཐུགསརེ། ཤུས་མབས་འཕིན་ལས་བསམ་ཅེས་མེ་ཁབ་པ་ 
་སངའབ་ལགས་བའེ། ཕརྦ་བེ་ཕན་བདའི་འྱབང་གནས་སངསྤ་རསྲ་ཤི་བྱསན་ང་དར་བདང་། སེམ་སཅན་ལ་བདྲེ་སེད་འབྱད་དང་། ཟམ་གོང་སྲ་ནམས་ཀྱི་བུགས་དགངསྣ་བགས་ཤིང་། །ཞལ་ ཤྲག 
ˆ. ༦ རོ ་ 
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པེ རཿ = ལོ རེ ༣༡:༣1: རེ 
༄༅། །པ་རྣམས་སྭ་ཁམས་བཟང་བདང་། །བྱད་བའ་ཏུ་ཡང་བད་གཅག་གློབརྒྱ་སྦེར་བ་དང་བཅས་ཕས་ ཐིག་ཏངས་སེམ་སཅནྲ་བམས་ཀྱི་དད་ལ་ཆོགསྡ་ཇོགས་སླེ་བ་པ་དག་ནས། །རྱརཏུ་མངོན་ང་༢་༡༡༡ 


༢ ཆོ་གུས་པན་སངསྦཿ་དར་བིན་གིསྣ་དབས་ཅུག་སལ། །འཀ་༡་ཙ༠ཀསས ༡ ས་འབོར་བ་དངུཉམས་པ་ཡུཀ །ཤཏི་བདྲ་གིསེམ་སཧན་དནི་ཀུན་མཛུདྲ། གདལ ༥ནོཾ་དྲངྲ་མོཿ བསེད་ནམས་འདི་ཡིས་ 

4 འྭ་གྲ་ནམས་ཀག་སྔ་བན་ལམ་དང་བྲ་བ་ཤེས་འིཚིག་བཅད་ཀང་རོསྲེ་ལས་ལ། ་ལབྲ་ལྡ་རེས་ཡི་མངོན་པ་དབྲ་བའོ། །དེ་ནས་འུམ་པ་༢་གགོས་པ་ཇ་ས་ལ་དབ།་གནསཞི། ཡུལ་པྲ་ནབ་ས་ོལམོྲེ་ག་དང་གཅས་ཏ་ཉིག་སྲང་བུམ་བཀདན་དང་གཅག།པ་ལ། ཏྲ་བ་ཀི་ཤར་ 

`: འཛྟྟ་ ཅྭ་རལ་ཀ་དངྡུ་བླདཱ་ནམ་ཧལ་གུམ་པ་བཞག། ཟྫཾ་ཀེ་ས་དཚོམ་ས་བྱདཏྱར་བུ་པ་གྱང་བཀོད། ཆལ་གདེ་གེ་་ནམ་ཧལ་ཆིན་བོའི་དུང་ཆོས་གཞག། མཛནས་རང་ཆས་སྲ་སེཊན་འནི་བ་འམ་འདོག་ས། འུས་ཛ་སྣ་རམ་ས་དྲངག། ག་ཞར་ཆོག་མེད་ལང་ལག་ལེན་ལ་ 
| བཿ གུལ་པས་བ་ཁང་འདགཁྲ་ཀི་གང་། ༤ ོཿཧཱོརཿ་ཕུ་ཁིག་གགངས། སྲུ་བཱ་ཁསྱ་བངས། ཧང་བའི་ངང་ལས། ཧཧཧ །ཙུཧཱཾཱ་ནམ་ས་ཡངས་སུ་ཐུར་བ་ལས། དབུས་སུ་ཁ་བདང་ 
ཅུལ་འགས་པའ་བུམ་པ་གཉེས་དང་། ཤར་དང་ཨར་ཀང་འགག།པའི་བུམ་པ་གཉེས་དང་། ཚདང་བདེན་བལྟཏ་ཁག་འགགས་པའི་བུམ་པ་གཉིས་དང་། བང་དང་དབང་ལན་གཅི་བའགགས་ 


༩ ་ 


་སཱབྷ་ཝཱན་ཀུརཱཀཱཿཧཧཱཧཱ། ཞེས་པ་མདཿ་བྲཟས། ཧོཾབཛ་གླན་ཏྲི་ཚོན་མ་ན། ཀུ་ཿ 


པའི་ཐུམ་པ་གཞིས་དང་། ཆུབ་དཔྲན་བ་གཤུངབ་ འགགས་བའེ་བམ་པུཉིསཊེ། བཅུད་ཅི་འི་བམ་པད་ཀརཔརྦོད་ལ་གཞས་ཤིང་བླདས་ཁ་ཅན་པན་མས་སྭ་བུའུ། རང་གེ་གེང་ཁར་ 
ཟ་བཤིམ་ས་གཏན་གྱི་སེང་ཏྲཱ་ཱཾ་ལསྦྱབཱང་བའི་ནོ་ཇཾ་ཡངས་སྲུ་ཟན་བུ་ལས། ངགི་ལཱཀར་ལོ་ས་ཚོགས་ཡུམ་དབབཅས་པན། ཁལ་བའེ་ཡབྱ་ཀྲ་ཐུགས་ཀརྨ་ཟབ་དང་། ཡཱཿསྲཱ་གྲི་བུགསད་ཀར་ 
ཉི་མེའི་དཀེལ་ལལར་ཏེ། དུདག།བྱ་ཐར་བ་ལས་དོཇི་ཝགསྦ་ཀུའེ་མ་མེད་བས་འདོ་བས་འཛོ་དྲ་ཐོས་ནུས། ཁགས་བྲའི་སངསྦ་ཧྲས་ཐམས་ཅདྲ་ཁྲི་བགས་ཀན་ས་ཡེ་ཤེབྱ་ཀེ་བདུད་ཚི་སྨན་ 
རངས ཇཛཱཾ་བཾཧཿ དྡོ་དེབཏུད་ཅི་འི་བུམ་བནམས་དང་ཅགཅིག་ཏྲུ་གུར། ཨཧཾཾཧྭཾདྷཾདོ་ཧཱཾཾ་དོ་བྲཛ་ངྲད་ཨ་མོཏོ་ག་སུབི་གྷུརྷཧདཱཏཱ་སྭཾཐཱ་ཝ་སཐྦ་ཧྷཧཱནཾ། སུ་བེ་ཤྭཱརྙ་ཛ 
པཏྫི་ཅ་་སྤ། ཞེས་པའིབན་མཛད་པ་ལྔངགཉག་བྱའལག། ཅེལ་སཀོ་ས་མནི་དབས་དངགས་གོགས་པ་དང་གནས་ལ། 
ཤྷཞ་གྲས་པནྱ་བནོ། །འདེར་བུམ་ཁང་་བདོད་འབོར་གདྲ་ནམས་བྱ་ཕུན། ནིན་པོ་ཆེའའག་ས་ཝང་ཁྲ་འཁ། མེཏིག་ཝ་ངཏྲ། །ཁ་བ་ལེན། རིའེ་ཀས་ག་བནདཔ་བ་ཡི། བྱས་ན ' 





༧ ༧ ༦ 
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ྭ འཁན་ལ་སྣ་ཆོགས་ཡུམ་དངབས་བར་གསལ་བའེ་ཡུཉྭ་བེ་ཐུགས་ཀར་ཉེ་མ་ལས་དོར་ཝགསྦ་ཀའི་མ་མེ 


 ་: 
།ཧཱ་ཏོ 


༽> ཏག་སོན་པོ་དང་། ༩ (དཔལྔ་བྲ་ནྲ་ནམྱ་ཧལ་བྱས་པར།།སྱུམ་ཇ་བདེ་ནམས་ཆ་གཅིག་བའོ། །ཕྭ་མེན་ཝགས་མ་ཏོ་གན་ག་པོ། །ཟབག་ཆེལ་ཀ་གོལ། ཛ་ལ -་ ་ 
་ ྫྫི ` ྣནོླ་ ཁ་བའོ། །སུ་ཨེན་ལ་གས་མེ་ཏོ་ག་ནབ།པོ། །དི་གག་ཆེལ་ཀ་གོ་ལ། ཛ་ཏ། ༢ྲབུ་འགས། སོ་བོ་ད་ང་ཉི་ལ་དཀའ། བླཤན་ཧག་ཅུ་ང་། 
ཆང་བ།ཧིབ་ངང་ཧེ།། ཤན་དང་མེའི་བུཿས་པར་རྭོ། །ཧདི། ཟངས། མེ་ཏོ་ག་དམའ་བོ། རི་སུཊ་ཡུམ། གན་ཏི་ག་ཏ། ་སང་སཾ་ལ། ལྕོགོ་མ་གྲོ་། དེ་ལ ཛཱ་ཏ། འབྲུ་འབག་གོ་བ་ད་ང་ཉི་ལ་ད་ 


< ཁོ ཊར 5 ཕྱོགོ་མ་གོ་སྨན། ཱ འབྲ་ཞས་དང་ཡུང་ཀའ་ན་མང།་ཆ་གབུ།་པ་ལེ། ལྷོ་དེང་འདེན་ཐ་༧་ཚིཿ་བུམ་པན་རོ། །ཤེ་ལ་དང་། ཅུང་ 
ནང གིུ་ག་དང་ དང་དང ཤེ་ཏོག་དཀད་བང ུ་བའཱ། ་ག་ཀདནག་པོ། །ཅག་དུན། ཚགབང་ལག། རླབ་བག་མ། གོད་སད། །ཁ་ནམས་ཆ་གཞེ་བ་ཧེ། ཐང་ཀང་དབང་ཞན་ཚེ་བས་༤རརོ། །འིན་པོ་ཆ་དང་། སེཏགོ་བེན་པོ་དང་། གགེན་ 
༨༤ དྲི་གྲ་ཞང་། རཧ། ལྲ་ལ། སྔ་ཤེལ་ཛེ། ་མནདི་དྭ་དལ། ལེ་རེས། ༢༨༡༧གག། གན་སྣ་དགག་ཇ་ཚ་བ་ཏེ། ཤུབ་།ངྲ་ཟངགེ་བུལ་པར་ན། །ཝྔ་རན་ལ་ཚན་ཁེ་ཐུམཔྲ་ནསྣ་རྩུ ལ་རན་ཡོན་ཀཞུག་ལོ། ནས་མངས་གདམ་ང་ཡོད་པ།ལ་འེརེབས་ལང་ 
རུད་པོ། །དེ་ནས་ཐིག་གུད་ནམ་ས། མཧོ་ཁྱ་ཅྱ་ཛཿཡའཾ། །འོའྡོ་བཱ་ལཱ་ཤཱཧོཿ གཟྦ་ཧྲམ་ལྟཊྭ། ། སུང་བའི་ངད་ལས་སདྲ་བཅལ་གའས།ལ་ནམས་ཡོངས་སྲུ་གརབ་ལས། དོ་ཇེར་བིང་སྲ་ཀི་ 
དབང་ཕུག་མ་ལ་སགས་པ་ཡྲམ་ལའི་ངའེའླ་ག་བཞི་དྡ་དའི་སད་པའི་ནམ་བརྒ་ཅན། ཟང་གེེ་ལེང་ཁརླ་ཟུ་བ་ཉི་མ་མཱ་གཅན་ི་སེངཏུ། ཧུ ལསྦ་བང་བའྲི་དྡོར་ཡེངས་སྲུ་བུར་བ་ལས། ཅས 
ད་པའེ་འོབེའ་འླབ་པྲ་ཝེས་ནས། ཨུམ་ཝ་བྱེསྨྨཱགདཅི་ེནས་པའ་སུན་ཟངས། 


ཁཿ ཚོ * 


འ ' ་ 


? ..÷ 


ངོ ༢ 
༧ སཿ: འེ 


ཇཿཙྭཱབཾ་ཧཾཿ རོངསབད་བདདི་ག་བ། ་དན་ལད་དངསྐ་གུ་ཀལྭནུ་ལ། སྤདྲ་དྷཱན་ཨེ་ ཀ་ཨཱ་ཀཱར་སཱ་ ྭྲ་ལཱནཀུཀུ་་ཱཧཱ། ། ཞེས་པ་མདཧ་བླབ་ས། བྔང་ ཀྭ 
ནག། ཀཱ་མཾ་བྲཏཱཛྫན་ཨཿ བུག ་འགཞནྭ་ཅ་འོལ་ོ་ི་སན་ན་དས་ལ་ཁུ་ཀོད། དུ་ནས་ངུ་ལ་ཚན་ནྣལ་པ། །ཨཾ་ཨཱཿཧཱཾབ་ཿ བཤའ  གྲ་ཧ་ཝཾཿ་ཝ་ཨཱ། -ྟང་བུའི་ངང་ལས། ཅུ་ལཚོནུ་ཨཾ་ཨཾའོ་ཡཱཾལོ་རྣམས་ལས་་ 
ཟུང་བའེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ལའི་ངོབརྦ་ཧུར་བའི་རྡཾརུ་ལཚོནྲ་གིནམ་བའྲ་བུར། འང་གི་གྭེང་ཁར་ཟུ་བཉིམ་གྲ་གཅནཀི་གངཏུ། ཧུཾ་ལས་བྱང་བའི་རྡ་ཡོངས་སུ་རུར་བ་ལས། ཧུས་ 
ཤྱི་འཁར་ལ་སྣ་ཚོག་ས་ཡུཨ་དང་བཅས་བར་གསལ་བའི་ཐཿ སྩ གངསྤ་གས་ཝཱ་ལ་མོན་ཧྲཾ་ནམ་པར་སྱན་དྲང། 
ཅྭཱོཾ་བ་ཧཾཿ དོ་ཇིའི་ཅུ་ལ་ཚོན་ནམས་དངར་གཅིག་དྲུ་གུར། ྷ་སཱཧཱ་ལ ཟླ་ནག ཀུ་ནཱ་རླཧཱ། མབྱཿ་གནས། བང་གློ་ནས། 
ཀཱམ་བྭའྣཱི་ཛོགསཿ པཔ ཡ་ གས ཨཨཱཿཧཱཾཿ སྭཱ་ཛཱཾ་ལསྭ་བུངས། སཾང་བར་གྱར། ཧཇད་ངངཤས་དོད་ཏུ་འསྱབ སྤ་བུར་བའི་ 


༄༅། ། 





ཏུསྲ་ཀེ་བོ་ལོའོ་ངོ་བོརྱ་གུལ། འང་གི་སྟེང་།བརྡ་ཟ་བྱའི་མ་ས་གཏ་ཧི་སེབཿ། ཙུཾ་ལོསྦ་བུངབའི་ཇྡོ་ཇེ་ལངོསྤཾ་སློ་བུརྲབ་ཁྲསོ། ཏུསྱཀྱིའཁོར་ལོ་གཱ་ཆོགས་ཝམ་དང་བཅས་ 
པར་གསལ་བཞི། ཅུསྱཀེ་འཁར་ལ་འྭ་བུགས་ཀཁྡི་ཟུ་བ་ལས་དེ་ཚགསྤ་ཀུཙིམ་མེད་བའི་འདོ་ཟེའ་འྲཔོབྲ་མསནས། གཙོ་བ་ཡེ་ཤེས་སེམསདཔའ་ནོའྲི་ནམ་པར་སྩན་ངངས། ཛཿའཱཾ 
བཧེཿ ་ད་དང་རཾ་བཅི་གཏྲུ་བན། །ཨཧྭ་ཀྲོད་བྲང་སང་སྭ་ྭ་ཐཱར།་ ཅྭཀསནྦཾདཱམ་སེ་ཀ་སཱཁ་སྭ་ཐཱབ། ྭཱ སརྦརསན་བཛྲ་སུ་ཁྲ་སྣ་བཱ་ ཀྲར་ཀླ་ར་ཟློ་འཱ། མང་བས བྲ་ཛ་གྫཚ་ཉ། 
ཀཱ་མཾ་ཏྣི་ཚནཱ་མཱཿ ཅམ་པལི་འས་ི་མན་༢ངས་༢་གཀད། ༽ད་རེལ་འཞེ། ཡབོ་ལྱཧ་བ་ཿངྲབ། ཟླ་བུ་ལཱསྔ་༢། སང་བའི་དང་ལས་ཅིལ་བུརོཅ་ལསྤ་བང་བའི་སྣ་ཚོགས་ཡུས་ཀྱི་ངབེར་ 
ྱུན། འང་གི་ལྙེད་ཁནྨ་ཟབ་ཉེ་མྭ་ཝཱ་གཅན་བཱཾ་སེངྱངཱ། ཙུཾ་ལསྦྱ་བངབའི་ནྡོར་ཕོངས་སྲུ་གུར་བ་ལས། ངུསྣ་ཀི་འཁའ་ལོ་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གསལ་བའེ། སྣ་ཚོགས་ཡུམ་ཀྱ་བུགས་ཀན 

` ཉི་མལ་ཛྡ་རྲ་ལག་སྤྲ་ཀིམ་མེད་པའི་འདོ་གས་འྲ་ཕོ་བྲ་མསནས། གཅོམ་ཡེ་ཤེས་སམས་དབའ་ངི་ལབའིིནམ་པའ་སྱན་ངཔས། ངཿ ཱཾ་བཧཿ འལ་བདང་རོགཅེགྱར་གུན། ཨ་ཧོཿ 
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_ བཇཛ་གྫར་སར 


པ་གཆོག་ཤིདང་དབང་བྲ་སུར། གསོལ་གཏད་སྔ་གས་ལ་ལཱོ་བོ་བྱ་སེད་། ཅུན་མོང་ཐན་སང་ཞིན་སྡམ་བཟུང་། བྲས་ངད་གནས་གསུམ་ཤིན་ནབས་མཆོག །གཞོང་།ཁོནྫ་རཱ་ཀ་ཤ་དང་། བྲ་་དྲ་གད་ 





ཐོས ུ ཟླ ཱོ 


ཅོ རོ 











བཛ་གྱང་སྦ་ཧྷཨེ་ཀྲ་པཛ་ཛཱནི། སྭ་བཱ་ལཾ། སར་ཨཱ་ཀར། སབྦ་ཧྲརཔྷ་ཐྷཾཧོནཾ། སདྒཧནྣེ། གླ 
རཱས་མའྱཾ་སན་ན་ངག་ལ་བཞག་པད་ཤདོ། །དེ་ནས་གམ་ཐག་གཞག་ནི། འབྱང་ལ་ཡེད་ཆེས་བདེ་གང་ག་ལ། ག་གུའ་དབངྱ་བགྲ་ནམས་ཀི་དགངས་བ་དདེ་།ོ་གས་ཆག་ ེ་་སྡང་ལ་བཿ་ཏིནང་། 


ླི་ཡ་ད་ང་ག་༧ ཧོཿ གཱ མི་བཟད་འཁར་བའ་འཇགས་པ་བདག་ 
གོས་ཀེ་གསོལ་ག་བཏག། གག་དཔེན་ཧཾས། མཇལ་དུ་མངལ་གནས། སྱུ་ག་བསལ་གོགས་བརྗོད་ཚང་། དེའ་དོན་གཞན་པ སྭ་ལྱོང་རུང་གད་གཔན། ར་ཤོང་བོོ། ཁྲ འག་པའི་བྲ་བང་བ བབས་ཏེ དོཇི་གེམས་གན་དཔའ་བླ་ལ་ག་ ༠དོ།། 


ཐདག་འཇུག་གི་ཆགབ་ལཞོམ་ལྷ་གན་ལེན་པའྲི་ག་གང་ཡད་པའྲི་སེན། ངེས་པར་དགོག་པཞི་མ་ཡིན་3ང་། ཤེན་པར་ལྔོན་ཤནོ། །ད་ལན་གྲ་མ་སྭ་ཤོན་ཆོ་བ།གཞན་དཛ་བྱ་ར་པའི་ཧཌ༥་༤་གྩོ་ལ་ག་ལེན་ལ་མཛད་པ་ས། དེ་བཞིན་ཉད་ན། བགམ་ 





མ་ལས་བ ཅེག་བཞི་སྒན་པ་གོ།། །དེ་ཡང་ད་དོ་གགོམའྲི་ཡག་བཙལ་མདལ་ཐལ། གེབ་དཔནྡོ་ཤེག་༢༥་གད་ཆེ་ས། མངལྱར་མངལ་གཞས་ཁྱུག་བསལ་དང་ 
ཛུ པོ ༧༣ ངོ == === རོརོ་ཧངར་བོ་ཁོོ་ར་མི་ཁོོོ་ར.›ོརོཚ,འིཚ 


ཡིན་ནག་ནོན་སེ་ས་གྲྭག་ལ། །དབ་ཞོའྲུ་ངོས་བཤད་ 


ཝེ་ནབབང་ལ་པ་བྷཱོ་ཡ་སཱཧ།བྲཛ་གླཙཾནཀ ཀུ་སཾ་བཏྱ་ངོ་མ ཅུམ་པགོ་ཅང་གི༠ 





ན་བཙའ་བའེ་ངུས་དང་བེས་པའི་དངོས་པལ་ 
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ཟེ 


 ་ 
| 
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ཧོ 


དེ 
འཇེགས་སྟེནབུ། །འགྲོ་བའིན་དགམ་ལུས་སྦྱམ་ལརྨརས་ཆུའ་པྲསུ་སྡུག་བསྔལ་ལསརི་སྡུག་ཐསྔལ' ནུས །གུའ་བད་སཞིདདུ པར 
དག་བྲའི་དབུང་གིས་སངསྐྱ་རས་ལན་ཇེག་ཆགོས་གུརྱ་ཀང་དང་པོའཐེག་པའ་རབཏ་འཛུག །དེ་ལསདཔལ་ལྡན་རྡ་རྡུ་བྲག་པ་སྒོན་ལཞླ་ ཤཱ བྷ་ཊལསཱནའ། །དྱ་པན། 
མཆོག་གི་བདེ་བའ་གོའཕང་དག་ལ་འཇུག་པ་ཨྲེ་མཤོནཏུ་དགའ། །།ཞེས་༢རདཅིངདནབ༡ད། དེནས་རད་འོད་དུ་སྱ་ཀྱི་ལཁ རོ་ལོ་ཡུབ་ཡུམདུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའེའདོཟད་ཙིསྣ་མོབསྔ་རམས་དེའནས་དདསཞིདཞལ་ 
ནས་ཞུགས།། ཕུམ་ཀེ་པྲདཟཞུ་ཐྭཧཱད་པཿརྡོར་ཁས་སྐྱེས་པའདུསལཁོན་ཞལ་གཅུག་ཕག་གཉེས་པན་གུར་པལས་ར་གྱི་སེད་ཁའི་འདོ་བྲ་གུས་སྐན་དངས་པའེསངས་རུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དད་གི་ཞལ་ནས་ཞུགས་པ། 
ལཱ ༢ 5 རྱ་པདྨ་ནས་འཐེན་ཏེརང་རང་གི་གནས་སྲུའཁོད་པར་སམ་མོ། དེནས་དོབམས། སྤྱི་རྒའཆི་ 


།ཡང་སྲུག་བསྲལཏེ། (གཞོན་རལངཚོདགལ་རུན་མེད་ནརདང་འབྱོརཔཿ)ཉམས་པའོནམངོས་སྔུག་བསྔལརན་བོས་གང་། །རྒ་དཔའཇི་བའེ་སྲུག་ 


| 








ཀུ 


།སྔལཉིདདེ་སྤན་ཡངྦའྭགབྲོ་དག་ཏུདའབོད་ལ་བད ་ 
ནྱ་ཐུརྱ་སཿཆོསྱ་ཀྱི་བོནྱཾ་ཧཱ་ལྷ་མཞིགནའོ།། དེ་ལུས་ 
སུམ་ལས་འཛུག་པྱཱ་རཱལནནའ །དྲེ་ཕིརསུ་པསྱ་ཆུས་ཉུད་འདོད་ ། 














| 
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སྙིང་ཁའརྡེསུཆགས་པའིམེསན་བའེ་བངྱརུབྱི་སེམསརོ་རིའལམནས་འཐོན་པྲརམས་ཤིས་དབང་བགར། ཡུམ 
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ཏྱ 








བཟལ ོྲགསཨྤཔྤྣྨྣྨཔ་་་ པད་རྦོི་མཐོད་ལས་བདགློགལོ་ ལ་མདོད། །ད་གཟཆེར་སྟན དོ་བྱའོ་གཅིགབུ། གཏར ངོས་ཏོ། དྲ ་ | 
ད་མཚུག་དེཉིད་བདག་ལྭ་སཱལོ། ; ་རཊསེོསལུང་བདག་ལྷ་། །སྭདས་རྒྱསཱརཾསདད་དགའདུན་ཏེ། །སུབཾས་ག་ ཀྭཛ་བདག་གཡོུ། [ར་ཐ རྫ ་ ༢༨ གཞི་གྲཊ ཀུ 

¡ ཏུགསོལ། །ཞེསལནགསཅྲིགསལབ་བཏག ཟུམས བུཚུ་ཤགོ་ཅིགྲ་བྲགཆེན་པའ། །གསང་པྔགས་སྱདོ་བཅུལ་ཆོ་གདོ། དེག ཆེན་སྣོད་ཡནུཏ། །སུ་གསུང་བུགསྱ་ཛྡ་ར་ 
ཤུན། །དྲུས་གསུམ་བབུང་བའི་སངསྦྱ་སསྦ་ནུསས། །རྡཛི་ཱགསྱཀི་ག་ུ་ཕཾའ། །ཡེེསམཏུམ་གེད་ཡངདོག་བླརེས། །གསང་ཐགས་སྨནེ་བམཉམ་སེད་པ། །ཨྱ་་ གསགས། །མཆོགྲོུམསྦ་ཀས་ཀང་བཏད་ 
ཉི་སྡ། 'མི་བཟད་ཆེན་པ་སྟབསཆན་བཅན། །འཇིགྷ་ཏེནྡརསདཛཱག་ཏོགས་ནསནེ། །འཁོད་ལོ་བསན་སྦ་བ་དན་བདས། བས་ཀྱི །བ་ཡྲསླ་བྲ་གས།དྲེ་བཱས་ཤིག། །ཅེག་པའི་དོ་བཞུདདེ། 
¡ སྡགས་ལམསད་བརྟན་པོསྱེདདུ་གཞུག་གོ་ མ་འོང ས་ལ་འ བགིད བཟུན་བའ་ཕན་ཡོན་དང་། སབུད་ཞིངམ་སྲངས་པའི་ཉེས་དམེགས་སགོས་ལེགས་བན་བྲ་སད་། སླབསས་ཀད་ེས་བླཟོག་ལནགསམྱ་བས་ཏེ། ཁཿ | 
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„ ཡཱ །དུ་ཀཞོས་ཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྔིགཔ་ཐམསཿད་སཾ་སཾར་པ་ཤགས། ༈ཐོ་བའིདགེ་འངེས་ཡི་འངས། །སརྦསྱརསྱ་བདྲ་ཆུབ་ཡྭདྱ་ཀིས་བབྲུང་། །ཅེས་པས་ཐུན་ཡོགྲིཕས་པ། ཐོབ་འ 

ཤགོ་བྲའི་མ་་ར་་ ་་་་ཀསཁཀཐཟཆཟླཀཟྲྐྲྐྲནྲནྔྲུྣ༨༽༥།༽  ི་ྙ་ཏ ོ སྦྱ་ཧྭསྱ་བདྡ་རུབ་ཡྲདྭ་ཀ་བབྲུང་། །ཅེས་པས་ཐུན་མདོག་སྣོ་པ་བཟད་། དེག། འཁའ 
་ཡཾཀ་པའ་དགང། དམུད་བདག་ལ་སཱལནསནི། །མགོན་པཔོ་ཁར་ལོ་ལདག་གི། །དྭཉིསགབོ་དཔན་བྲཔན་ལས་དང་། །སཿསྦྱརས་ཀུན་སྱི་དམའོུག་དང་། །སྡོས་པ་གསང་མཆོག་བཤད་ནུ་གསལ། །སེམས་ཅན་ 
. [ཀུ་ཉིདོ་ས་ཕའུ། །བདག་ནིརགཏསྦབོདཔནོ་བཛུད། ¡།ས་ལག་གསུམ་ཆེས་ཐུཊགདོས་ཡིན་པའྲི་ལལ་བཟུང་གདན་ཏུགསོལ་བ་གདབ། སདསྦྱ་རསདདྱ་བྡརུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་དད་བདག་ལ་དགོས་སུ་གསལ། །བདག་སདའོང་ ` 
ཞེས་བྱ་བདུསདནས་བཟུང་སྟེ། དླུ་དདྱ་པདྡཆུབྱ་སད་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་ཐད་དུ། དི་ལྟར་བུས་གསུམ་མགོན་པོ་ནམས། །བདརུག་ཏུནི་དེསན་ཛད་པའེ། །བྲ་ཆུབ་སེམས་ནྡི་ན་མད། །དམ་པ་བདག་གས་་ 
བསྐྱེད་པན་བཀྱཾ། །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱིན་བསླབ་པ་དང་།- །དགེ་བའི་ཆོས་ནེ་བསྡུན་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དགྩོ་བདྲ་ུལ་ཁྲིམས་གསུམ། སསའོ་བཏན་པའོ་བཟུད་བརྱཊ། །སདྦ་རས་ཆོས་དང་དགེ་ཁབུན་ཏེ། །བུནཞེད ྱ 








བའི་དཀནོ་མཆོག་གསུས། །སཔསྦ་རྣམལ་འབོར་ལས་སྐྱེས་པའེ། །སྡོམ་པ་དེངནས་བརྟན་དའེ་བཟུང་། །རྡེ་དེགསམཚགེན་པ་ལ། །ར་རྡལ་ིྱག་རྒྱ། །ཡདདགཉིད་དུ་བཟུང་བར་བརྱ། །སབདོ་ 
# རེ ཱེ | དན བཱ ིར ངོ ངུ རོ ངཱ 











དགྱ་ཀང་བཟུད་བུད་བྱསི། །གིཆེན་ནགས་མཆོག་ཆེན སྩོའི །དགཚིག་ཡིད་དུ་འདོ་ག་ལ། །ཉིཾནདེབཞིན་ཡད་དུསྲདུགཏུ། ` སྦྱིན་བརྣམ་ཐཞེ་རྟགཏཱ་སྦྱིན། བྱོདབཅོནཔོལོསྦྱོངབ། །པདྨའེ་དིགས་ཅན་ 
དགུཔ་ལ། །ཕྱནང་གསདབཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའིཆོསནིམ་ལས་བྲཟང་། །ཝས་ཉི་སམཆོག་ཆཱན་པ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅོད་ལན་པནི། །ཡང་དེགཉེད་དུ་བཟུད་རབྱསི། པོ བནྡུས་ 
བྱབ , ་བྱངཛུབ་སེམསའི་བླ་མཱ་དམཆོག །དམ་པ་བདགགས་བྱསིསཞས། ཤརེམསཿནྱ་ེདོནྱ་ཧྱཾ་ཡིརཾ། །བདག་གིས་སྡམ་པམ་ལུས་བཟུང་། །མ་སྒྲལ་བརྣམསྲ་བདུག་ཀིས་བསྒོལ། ོ་ོག་་ 
བདག་གས་སྒྲལོ། །དབུགསུྱ་ཡིན་པ་དབུགས་དབདཤིད་། །སུས་སཿནྱས་དུན་བདས་ལའ་ །,;།ཞེས་ལན་གསུམ་ཁྱིས་ཐུན་མངོས་ཡིན་པ་སགས་༡སམ་བ་བཟུང་དོ། །དནས་སྤོབ་མཞི་དཔལ་བརླ་བབལ་ཨཱ། སྙིད་ཁད་ 
གཅན་ལ་ཝ། གཙུག་གཏོན་ུཊཱས་མཁའ་ལ་ཨཱ། ! ལྟེ་བདཏུསམེ་ལ་ལཾ། མཐེནཔརཉེསལ་པ་ གསད་བད་ཡེ་ཤོས་ལ་༠ིཿཧམས་བསམ་ཱ་གཞུགཅིང་། + + ་ | 
¡  ཀདྐ་པའིཧུ་དག་བ་དང་། ཨཨཱ༔མཿ་འདེང་། །ཨོ་དཀར་པོ་བསམ་ལ། མས་དིཊྱ་མེས་དག་ཅདབདོད་ན། ན་ག སྨོད་ལྔས་མཆོད་དོ། །ད་ནས་ཨྭུཧས་ཝ་ར་སགས་འོ་མཉོན་གི་ཤིང་ལས་སྐྱས་པས་སོ་ཤང་སན་བུ་གཉེས་པ་ཝགཆགས་མད་ཅེད་འདད་བ། པགས་པམ་ཞས་ཤིང་མ་གསླ་བ། འད 
ོ ངཱ 











ཤུ 


ཏྱ 


¢ བ་བ ལེ ༠༡༡ ༥ 
ལོབས། ངོ ཡོཤཱཿཧཱཾཿབཛ་ོརཀྱང་ཅཏབླ་བ་མ་ཁ་བླདལག་་ལུགོ་ཱམ་ཁ་་ 
ངི ལན་བི་ཤྭ བི ༥ (དཱ ཤེས་པུས་འབོལ་ཁ་གནྟཏ་སོགས་པ་ལྔ་རིན་ལ། ུགཞིྲའིན་གྲམཞཁབ་ཝསྱབགསསྲུལ་གཇདས། བཀོང་འབནགད་གོའག་་་་་མ་ས་ །ད་ན་སྦངྲཾ་བཟང་ཡོའི་ 
ཤཿ ཆུ་གཏཙི་ལྡ་དང་ཡཿས་བརུན་བ་གྭ་ཱམ། ཨོ་ཧཾཿབཤཾདྤམྨོསཱོ་པཾ་ཧཱཿཔ་སུ་ཤདྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀ པན་ཨ་པན་ཡྭ་ཧུ། ཞས་བསླ་བངང་། །དནསྭ་ཀུ་ཀ་གཉེས་བསངས་ལ། རེབྭ་ཙཾ་ལས་སྐྱེས་ཧའྲུཾ་བསྐུབཟླས་མ་སྟ་ན་དང་། ནུཊབྷཱཾཧཱཡས་ 
| ཙཾ, རྒེས་ཤོདདེ་བཟླས་བ་སྡསཀིདཏུ་སླབ་མབེ་ལགད་གཏེས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ བ་ཞེས་གཛདོནྱཾ་ཕིན། ཤེགསྐ་ཀི་མའི་ལུས་ཚད་ནད་མཁམ་མཐྲོ་ཀྐུད་པནམའ་པ་བསངས་སྱངས་ཏེ། ཚཱལས་བུད་ཞིད་རུལན་བཅན་བླནསཏྲེ་མུད་བ་གསུམ་ཅས་པ། ཨོཾ་བླུར་ཡཏ 














ལཱཀཾ།། ཞེས་བརྡོད་དྲི་ཤོཁ་མའི་དཔུན་པ་ལ་བཅིད་པོ། །དབོསའརལ་ལའ ཁང་གི 2 ར་ས ༤ ༨ ༨ \ོ ༡ + > ༡ ༨ ¡ ྲ 
. རླུལ གེས་གད་འམའ་་པལུ་བཞེ་པོ། །ཁསའདྲོ་ལ་བནླ་ག་བའ་དིལ་འཁོརལ་།ཨོ། མགིན་པནེ་མཐེདྱཀྱལ་བ།ཡོན་བ་ 5 ལྙིད་ཁད་སྦྲ་གཅན་བྱི་དཀྱལ་འཁོན་ལ་ཚུཾ། ལྟེ་བད་དས་ཨེ།་དཀྱིལ་ 
 འཁའོ་ལགོང གྲག་ཏན་དུནམ་མཁའེ་དིལ་ཁཁོའོ་ལ་ཧཾ གསྐང་ཐན་ཡེ་ཤེས་་དཀིལ་འཁོར་ལ་ཿབཀོད་ད། ་ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨ་ཨ།ཿཔ སྭ་ཏཱསྭཧཱ་སུ་ཁཀཱ་ལཙྲག་ཤི་ཁས་ཡྭཐཾསུ་ཁྩབ་ལ་གྟཿཊ་ཝ། ཝར་ 


ཡཿ 
- 


ཆས = 
































' རྱབ་པའི་གུསང་སྡགས་བཟླས་གནི། །གོའཕད་སབླན་རྐེད་པ་འགྲུ་།.. །གང་གི་སུདོ་པ་མ ས་ཏ ཡའ ར་འ 2 
ཞམསྱཀིས། །རྟེད་པམམ་མད་དེ་རརེ་ཌེད་། །གང་གྱི་ཐལ་བྲ་སས་བཅས་པས། ; །བ་སན་པབདེ་ལྷ་ཁེདྡ་ནམས་ཀྲན། །ཡངས་ས་བབུང་སྟེ་སྱེ་བཞིན་པར། །བདག་ཞིད་ཆེན་པོ་ཁུད་གནས་ཏེ། །དེ་ཡེས་ཁད་ 








[རཆ རབ ངོ་བོ ཇོ རླ རྨ ༥ ༢ རི ོང ྷ 
དོག། ཀུ་ས་ལི ས་བོ་དོམསགས་གླགས་ོའ་བཀང་བཞའ་ཅིབསནསམགུབབདགསམལོ། །འདིགཉེནནནི་གནཁེནན་མ་ས། །སནདག་བདའོལ་ཏོགཞིགོ། 
ཅྱ་བབནནིའསའ་བདག། སབས །གསུང་སྔགས་སྩོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་ཐ།, །དེ་བས་ཀྱངདི་དཀན་པ་སྟེ། །གང་གི་སེམས་ཅན་མཉ་མམེད་དོན། རག་ལས | 


།ཆག་འཾད་ལ། །ློ་གྲོས་ཤིནདཱ་མེ་གཡོན། །སྡུག་བ་སྔལ་ཐམས་ཅདའེཐུང་བ་ཡེ། །དན་འགྲོད་ཡཾས་གཙདོ་པརའགྱར། ། 


བསྐལ་བྱ་བྲེ་བཅུམ་ནུ། །སཱནདྷ་ཐཱཾག་པ་བུས་པ་ཡང་། །ཙལ་བའའ་འདེ་འྭད་མྲ་པོདོམ་ཐག། དེ་དག་ཐམ་སཊདབད་འགུ་ན། །གུགས་པ་མཐུབ་ཡས་ཝགས་སྤད་བའི། ་ ཌཱ 


བདུ་ག་ཉད་ཚན་པབདྨ་ར 


`: རྭ་ལསྭ་ཐེག་ཆེནདུ། །སདནཾདབྱཏ་སྐྱེ་ཐར་འགྱུན། །བྩགུ་དཚོན་པོཆར་འབྱུད་བ། །ལམ་མཆོག་འི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེདརྣམས་དེ་ནེ་དོོ་བསན། །འང་འབྱུང་སྐལ་བཅེན་པབ། །འདེགཏེན་ཐམས་ཅདསཁེད་ 








ད་ཚ ༡ 


ྲྲ 


འཀར་་ 


/ ” ར 
/ 3 - ( 


) ⁄⁄ £ 














0 དད་བཞནག་ཞེགས་པྲ་ནགས་སུ་འགུར། །ཅེས་མཡེ་དན་བཤད་པས་ལ་བྱཀཉེད། བལ་འས་དཀིལ་ཏཁོནྱ་བྱི་ཡགསུ་མགོ་བསྟན་ཏེ་ཧོལ་ལ། ཐཾའཿསགསི་བཞིར་ལྲའི་ལམ་གད་སུཐད་གེ་ཁོ་བོ་ལ་སྒྲས་ཤོག། ཅེས་བྲསསནས་ཕབོ་སའད་གནས་སྤུ་གཏད་པོ། 
ཏོ་ཁཛག་ཛཱཧཱལའཁོ་ཙ་གོས་མཆ་ལ་གན་ཡདོ་བདེའ་དབཅུ། ལབ་ཅིམ་ཁྟ་ཏནྲ་གགགནས་བུཐའི་ཕིན་དུ་ཧལ་ཞཧྱ་མ་སས་ལཾ་ཕགསུ་མགོ་ཐུབ་ཏུ་བསན་བསམཚོན་མ་བརག་པའི་དནོནུ། ༩སཏྟཿབྲཛ་ཀ་མ་ལད་ལ་གེ་ཡྲེ་བཛྲ་ཀུབ་མདཱན ཀུ་པ 
བཱ་ཏཾཐཱག་ཏྲད་ཀཏཱ་ཏཿཀཾཿསྟཱ་ཀཱ།། ཞེས་པཟླ་ས་གསུཏལ་བདྩ་བའོ། །ེ་དགནི་གསོལྭ་བ་བཏག་པདད་ལག་གནས་ཅུག་ཏེ་ཁི་ག་གཞིས་པྲའྱི་བ་བའེ། །དེ་ནལྤ་ནི་ལམ་དེག་པའི་ནདག་ཤི་ལེ་གས།། ཅི་ཡང་ཨྲག་ཐོདན་འབྲིང་ཡིན་པས། ནང་གརྭན་ས་ཐིག་འདེབས་པ་སོགས་ ་ 
དྱཀལ་ལཁོརའྲདི་བ་ལའདྲུག། ལཚོནམ་དན་པ་མདོདོན་དེ་ཞིག་བླནག་པའི་བབུས་ལ་འདད་བདྡ་གསུང་གཀོད་། དེ་ལྟནི་རོྲཾ་སབད་པོནསྐེམསྐ་ནམ་གཡེ་དདང་ཀྲི་གངས་བསྐེན་སང་ཐ་ཅོས་ཡ་ཀྱབས་སྱ་ེད་པྨནམ་ཀྱ་ཉིས། དདངོགྲ་གབ་འབུད་བཞི་ཨཚནམ་ཡངམ་བོང་བ་ཏདཀོན་པ་ 

དད ་བདཏད་ཡངྱོ་ཀད་ད མཚུནམ་ཏུགས་པ་དཀའ་བས། མལམ་དག་པཡ་པོང་ཡད། བནཆད་བླཤོག་ཐབས་འིད་དག་བསན་ལེགས་ཤིང་། ་འདེ་ཡང་ སུ་འབོལ་དབངབསར་སྐབས་ཁོན་ལ་གསུངས་ཀུད་། རགས་དོན།དསའྱཡར། ཟླབ་མཆོད་བདག་འཇུག་དད་བཅས་པ་ཅིས་ལའད་ 
















¡ ཁ་བཅིང ཡངདྲེ་གོད་ཞོ།་འསོ་བོགཞ་ཡིནནདྲོ་ཉིང། དཀིལ་ཏརད་འདི་གུབ་སགོས་ཆག་ཀན་འབྱདཊདོས་པས། ཆེག་ལཞཀས་པ་ཐམཀཅཧྱིསོས་ན་ལགས་ཤང། བགོ།།ནའི་ཤ་བར་གགས་པ་གཞན་འགོཞག་ཤད་དདད་དའོ། །ཞེསྐ་ཟབ་དམབ་ 


༧ ། 
རེ ཿ 7 “ˆ` ༣ .ུ \ 
7 ཿ + 
ལུ 

















། དྲ ་ ཌ་ 
ཉིོ་རོགས་ཞེ །ལགས་གཏུ་ག་སཔས་སྐུསི་་ཡིག་རྟེད། །ཙ་ཐེག་འད་དདཚོངས 


༈རྱ་པྲག་སགས་ཅེ་ནུས་སུ་བཏང་། ལཱན་ཡང་ 
ད་། གཡ་སྤ་ཀྲ་ཐལ་ས་ལ་བཞག་ བུ 


ཁྲུལ་བྱ་བས་ལ། དེནས་འད་ལྟན། མངྟ་ལ་དབུས་སུ་ཕནབུབ ་བདྱ་བ་སྟེ ས་གས 
སྭ་ཐ་ 


ཐག་འིག་ གུང་པ (ཤནཏཱ་འཐང་བརྡ་ཏགས་གཀོ། ཐི །ལ་སྤྱ་བུར་བའཟམ་མ།འའི་རང་བཞེ ེས་པནས། འའ 
ཕྲི གག ཞི གཞི་ནི བའི་ད ཀཀ ་ དོ རྐད་གཿ 
།སྐན་བཟུང་། ལལ ་ སྲེས ཁུ་བུད་གཡས་པརྡ་དན་་ 


ཁ་ལན །སཱ་གཤེགསུ་གསལ་ཅི་བ། དྲའི མ་མ་མངུན་ཏོགས་གཞིན་ལས། བདུ་དེ་རམཁའ་འྲགོ་ཟ 
ཧཱ ཁ་ས ; ང ས་བ་ི་ 
རང ་ ་ གགྭ་སཱད་ 


ཅཅ 3 £ 
། །ཤོད་བུ་ཁུ་གད་བཞིག་ཚོད་དང་སེའ་དྲག་གི་ཚད་མ་ 


ཟེ རར ༤ (ཤེང་རྐང་པ་གྲ། སན ས་པ་དང 
| དཱ་ཡྲག་ལ། ¦ = ༢ ་བཛ་ས། 
ནན - ི་ བའྱིཕིྱ་བེད་དྲ་དབང་ལུན་དང་ཀན་དང་ ` འསཞོད་། ལགམན་ཀ 
'པར་བཾ་སྐ ; ༄ཅ༄ྲ །ཆདུང་དགགེས་ལག་བའའུ ཞས །བྷ་ོ་གའེ་ཚད་དུ་བྱསེ་ཐིག་གཅེས་གདབ། །ཆངས་ཐུག་ 
ཁགསབསས། × །དེ་བཞེན་གསུམ་པསྔ་ཐུགས་ཀྱིམ་ཞི་གནེད་། །བཞེབས་བད་བཅེན་པྩོ་ནིད་ 











རློ ར 


ཆི 


༢ 1 











༄༅། །པད་འགྱུད། །ལ་བྷགོས་གཙོ་བའི་གནས་ཀྱི་ིམཐའ་གདུང་ །ཐུགསྤ་ཀིྨ་སྐངཐིག་ཐུགས་གསྲུ་ད་ཐིག་པར། 


ཁ་བ ཙི་ཉིམ་ཐའ་གདུང་ །ཐུགསྱཀ་ྨ་སའ་ཐིག་ཐགས་གསུ་ཅ་ཐིག་པར། །གསྲ་གི་མདའ་ཐིག་གསུང་གའི་ཐག་པེད། །སྐཡི་གདའ་ཐིགྲཟ་ཐིག་ེམོ་སྦལ། །དེ་ནམསྤ་དན་ཐིག་གོ།།འེརེད་བཁོར་ལོ་ཕི་ནང་ཐག་གཉིས་ 
ཀྱི །བན་ལ་མཐའ་གཉིས་སྭ་ནི་བུག་ཆ་གདབ། །ནངགི་གདུང་སེ་བཟེརཔས་ཀ་བྱ་ཧད། གྲ་ཐིགགཡས་གཡནར་པད་གཏིས་གཉིས་བད། །ལམས་སུར་བཛགཅག་གིཤ་ཐིག་བི། །སོདབ་བཟདགསདེར་བཀར་གདབ། །བད་ེན་པཁོར་ོ ཅད་ལ 


ཐིག ཚང་ས་ཐིག་གས་ས་གཡཞདལ་ལིབག། དད་པ་ིདགདབ་གྱི་བ་ 
བཞུས 
ཀ་བ་ཐུགསྭ་ཀྱི་ཊི་ཐིག་ཚད། །གསུང་དཀྱིལ་ལ། །ཅ་ཟིག་མངདང་ས་ཚོད་བཞེ་པའི་ནང་། ༡གྱར་གཉིས་ཆེའལ་བཏཏ་གད་ / གོའ 


ཀ་ཝ་འྩ་ཚུལ་དང་ཏ་བབསརི། །ཁའ་སེ་ནིརང་རཿཚང་་རེ། །རབཐས་དོན་དུ་གཅོད་ནམ་གསམ་གདབ། །ཚངས་ཐིག་ཞ་ཆད་གྱྲྭཏུ་ཀམ་ཐིག་བངས། །ཨཛོད་ཡ་མའདང་། 
ཧི ཧེ ཧོ 0 རོ 


ཅོར གསུཔ་བིཞ། །སྐམ་ཐིག་ག། །ཅ༢འི་ཕེ་ལས་དར་པོག་མབར་འགོ། དུ་ཡེ་ཅནས་འགས་ཚ་པའིཤར། །དེ་ཡྱ་ཅནསྤ་པི་རུ་མདའ་ཐབཐིག། ཟླ༣ནུས་ངོམས་ཐགྲ་ཝ་ཡོད་ 
ཁས་ནིགཞས་ེྱ་ེ་་གེལ། །ཞག་མ་གསུམ་ཞབཏད་པ་ལཤཱགཅིང་། །རས་ཁ་ཁྲ་བཀ་བཅུར་བཟནསདའ་བ་རསུ། 


དམེན་འཁོར་ལོའ་ཚད་ཀེ་ཀ་བའུ་ ་ 


གུ། ཟླ་ག་དཀྱལ་ལོ། །ཅངཤི་སཚོད་བཞིཔ་གང་དང་མླ་ཚུཔས།། དསཅེརདའོད་་ོཁུད་བེག༥ ཏེ་བས་ 
ཐིགནི་བདཆེན་འཁོར་ལའི་ཛད། ་ཤྷག་འྲགམས་ཐུགས་ཀྱིམུདའ་བ་ཚདན་ས་དངས། །་བབས་ཀད་གསུང་གྱི་བ་ཐིག་ཚོད་།། གསུམ་ 





















` ས་ཐར་སུམ་ནད། །དེ་ཡང་གཉེས་སུ་བགོས་ཤེང་བརམ་ཡང། 


བྲ ་འ མོ རཿ 








` དགུས་དོད་མཐའ་གཞེས་བཞེར་རེར་གདབ། །བཞེཆ་གཞེས་ལའངང་དུ་སམཆརེ། །སྣ་ཆོད་ཡིས་གསུམ་ཕེད་དགུས་མ་ཡི། །མ་མཐའ་བཞིར་བཏབ་ཅིདཚ་ངས་ཐིག་ལས། ཁསུ་མཛོད་ལན་གའའིལ། ས་བ 


།མ་མཁན་བཞ་ངཏབ་ཅིདཛོ་ སཆན་ཧནབཞིའྱའང་།ྐམ་ཐགགོ། །བདའ་མགྱཡ་ 
ལས་བརྱ་གཉིསངོས་ལྦ་སེ། །ཚངས་པའི་ཐིག་གིགཡས་དངག་ཡོན་ད་བཅ༔ །བྱར་གཞས་བྱད་དགུ་ཞར་ཡང་དག་དང་དུག། །ཕེད་བཅས་བདུན་པ་ཟུངདངབྱའདདྲ་དག། །དག་དང་བཞ་གཞིས་ཐིག་གིདག་ས་ ༣ ཀ་བྱཡ་མའྱི་ཕི་ཐཀྱ་སུས་མུམཁམ། །གདང་བཞྱི་གོས་སུད་གསུམ་ 
དདབུམ་པའི་གནས། །འརའང་ཐིག་གི་སནས་འགྱོད་གཅད། །ཀ་༽ གསུམ་བནྡདུ་ཚདོས་ལ་སགུཉིས་པ་དད། །མེ་གུཡིསེད་བཅད་པནྩབ། །ལ་དག་བརྩད་གཟུགས་མིག་མཚོམས་དངན། །མེགས་དའེབིརུར་ནུར་བཞི་ཆ་གཅད། །དེ་བཞིན་ངྱ་ཀི་དག་པའ་སེ་ཤུག་ 


དངས་། ཏ བྱརད་དགུའི་བརདུ་དདབནོད་གཞིས་བྱེད། །གསྭམ་བཞིའེ་མཆོམཨ་དང་བཞེ་བརླ་དནྲ་ཐིག་གདབ། །བྱར་གཅིག་ཐག་སྣ་བྱས་བའི་ལབར་གིལ། །ཚངས་བ་བའནྱ་སོས་བྲང་སྟེང་མའི་ཐིག །དེས་ཁོར་ལགདང་བའི་ནང་ཐིག་གྐར། །དེནས་གཚོད་ཕེད་ 
ཅིག་ྭསགེད། །ར་བཅན་།འོ་ལག་རིམ་བཞིང་སོར། །ནམམ་ཁའ་།འདོ་ཝ་དབས་སུསམ་ཆ་ཀོར། །དྲ་ར་ཕེད་བའ་གནས་ཡེནསླེ་དདག། །མཆསས་ཏེ་ཕན་ཚན་ཕེདདེདུ་པ་གོ་གནས། །དཐས་ིགྱ་དངཚོངས་ཐིག་གཡས་གཟོར།། །སསམཚ་ 


/' 


དད་ནི་གདུང་ལ་རེག་པརྭ་སནཾ། བདེ་གཤེགས འཕར་མའྲི་ཕོགས་མཚམས་ཆནང་བཞི། །བརྱ་གི་ཀ་བའི་བརུཆ་གསུམ་སྐརོ། །ཐུགས་ཀྱི་ལྟ་སྣམ་ཟུརབ་ཏད་དེ་ནང་དང་། །ལྷག་མཆ་གསུམ་མའམ་པ་བུམདབས་ནས་བཟུན་། །ཆ་བཞི་ཟུམ་སྐར་སྒ་བཞེར་ 














རེ 


4 
༤ ཱ ཊོ ི -- ° ༦༩༤༡ གང་ྦྱང་ 


3 
༦ ༢༩ 





སྱ་ཀྱི་ད་བབསྭ་ཀྱཾ། །བཙེགསམ་བདཡའེ༽འྲ་མིག་དབུསན།ལ། །སྟེད་འགོ་སྣམ་བུའི་ཕེད་དུ་བ་བའྱ་བ། །སྣ་ཡི་བླད་བགས་ཀི་རགས་འྲང་ཡང་། །པླད་བདུན་ཆ་སོན 
འ་ ཉིས་ནུས་དགོད་པནྲ་བ། །གྷེ་བྱུད་་ 


༄། །དེདང་མོངས། །གསུང་གི་ཟུང་གཞིན་དེ་དང་འདྲ་བ་སྟེ། །ཕྱོགས་བཞི་པ བའོ ༡ལཁ་ ་ ་] ཱཾ 
གི་ཟུང་བཞེ་ 5 ་་ འེ །དྲུར་ཁདོ་གནས་སུ་འད བདལྷ་ཚྱ། །ཚདས་བུན་ཐག་ན་ས་ བཀའ་སྟཱ ་ 
ཏྭ་གྭ ད་གནས་ འི ད་འདྲ་གདས། །དེནས་སྐམ་ཐིགས་ལས་དེ་བཅྩབ། །འདེ་དག་ཞིབ་སོར་ལག་ལེན་མུན་ 
ཿ 











ཐིག་འིས་པ་བཞི། །གྷབྱཞི་དད་ནི་ཤརནབ་ཏ་བབས་ཙེ་ར། །གཙོད་ མ་པྱའྱི་བ་ཐ དཀ་ལྭ་འཁོརྱ་ག་ 

རར ་ ༤ །བིག་གདབ་སྙི་དཇསྲནས་བདཤེས་བན་ཧ། །གཞི་བཅུདུ་བྱཅ་ཟུག 

„ ཇཱག་གཞིན། ༡མ་འཟུལཤིནཏླུ་དོལ་པར་གདགབརྱ་བ། །ཟཐིག་ཕན་ལམཚོད་པ་ཅ་གཞེས་ཀམཆོད། །ཕིཀྲ་ཀད་ཡེ་ཤེས་པའད་གྱི ཊི མས་ཆོས 
ཙང །ནུལ་ཚོན་ལུ་ཡང་མཛད་པ་ཅུགཉིག་ཁས་མཆོད། ཝྔའི་སའི་ཉ་སོའི་གཏོའམ་ཡང་གུལ། དེནས་ལབ་དཔན་ད་སའཁདྱོས་དས་སུའག་སྟེ། འིགིཆསཏིད་དྲགྲྷ་སྣ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནརབ་སྤལ་བྱེད། །རང་ཉིད་ ` 

` རྒྱལ་པོ་ར་རྡའཆང་། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ཀུན་གྱེ་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལསརྣ་མཌཔའ་གྲེལ། །འཁོའ་ལོབ་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །འ བཛྲ་ཙང་གཱ་ཨ་ཡ་ཧཱཱཾ། ཞེས་བདེད་ཅིང། ཟགས་ལལ་ཡ་ད་ལན་ 


ཟེས ༠༧ མ 
༩ 








* 





° 

















ནུས་བཅམ་ས་ཏེ་གཡས་སྐར་ཀིས་ཙོནདག་ཞིང་། ཕི་ནས་སགོསས་ཀང་དོ། །ཚོག་བཅད་དང་ཝགས་དྷེ།ཡཿཆོག་གཞིན་དང་ོ་བུན་པའོ། །མཐརའའྲི་བའྱེ་བ་བྲ་ཐོགས་ནས། ཆུལ་ཚོནྱ་སྱི་འགས་ལ་མདུར་ཛདོ་པ་བྱང་ ༤ ཚོན་ཕེ་ཤེས་པང་ྱིསིང་ཁ་བི། 
ཐིགགྲེ་ནམ་གཞགྱ་རས་པ་དང་། ཚོནོ་སིམཚན་ཉིད་མཐུའདགནི་དབང་ཚོག་ཆེན་སྒོམལས་ཤེ་སཔརྦ་བ་ཞེང་། ཁིམ་འདདག་ལ་ཞབའྱ་མིན་མེ་གཅེ་འགབཏུ་བའོ། །འེསལཞེ་པ་དདྲ་་བའྱི་བའོ། །བཞི་བནེ། ཨཀ་ཡགས་ྲ་ིི ལ་ས ས་ི་ 
གས་ག བཞིནཐུམ་པ་འགད་ཏ།རུམ་པ་ྱ་ཡོན་བད་པྱལགས་མཚམས་གྱདྱ་གཀོད། །ཅལ་བཤར་ཨིཤརདང་། རྣམ་པར་རྒྱལ་གཞུབཁྱནུབ་ཏུ་སོན་གཉེས་སྤངས་པར་བཀོད་། རྒྱལ་བའེསྟེདཏུརྣམ་རྒྱ་མ་ཆེན་པོབཞག། འཕྱིས་སམནུང་ཆོས་ཀྱི་ས་ལྣོདདུ): ཤ་ཝ་བདུདཉི་ 
ཝྔ་དགོ་སན། བདུད་ཙིལིལ་བྷ་ཝ་བུ་བཞག་ལ། །ོ་ཿཧཱཾ་དོཿདཾ།ཿ ལན་བདུན་བྲསགས་ཏེ་འདོག་པརབ་ཤད། ལག་ལེན་ལ་ནམ་པརྱ་རལ་བའི་ཉུམ་པའི་སྟེདད་འཛིག། ཅི་ཏེ་ཅུམ་པ་ཝ་ཡིནན། ཕྱོགས་ཐུཞིན་འེའ། རྱ་ཧཱིཐུམ་པ་ལས་སན་གཞེས་སངས་པའི་ཤདངྱ་ཧལ་བའི་ 


 དུམ་པ་དད། དེའི་སེང་་དོུང་ནི་ནམྱལ་ཡན་ལ། བདུད་མི་ཝའབི་བམབབེ་སེང་ུལོ། །ིལ་འཁའསི་ཡོགས་འཚམས་བརད་ཅུ་ས་ཉགས་ཐུལབྱབངདང དེབཟངགི་མརལྱ་བ་ཞིང་། རྱལ་འིཅུས་པའམདུན་ཧུའངྲཁ་གངགི་མྫང་ལལག་པརྒོ་བའོ། །དེདགམ་འྲགཐུན་འུད་ 


་དེ་དགོགས་པརྱ་བ་ལ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སྐབོ་མ་བཞི། ཞིལ་ྡ་རི་དི་ཕ་བུ་དང་བཀའི་གནང་བ་སྦེ་ནཏེ འི་རྡོརཾ་ 














མཆདཔྱར་ེརབམ་མཤེང་། ཁ་དག་ཝསའེ་བདན་དང་ ཁྱ་རར་གནམར། གཏིདམདངགཟུངལ་སགགས་པཞག་ནུདགོས་པའི་མཆོད་རས་དངན་བང་ཇས་ 


: 
` ཐཱ ¿:: ; ' 
'ོ - 














༄༅། ` །ཧྭོབ་དཔནདུ་བཞག སྲས ན་ཡོད ལ་ཞོག དདགཚང་དགོས་ས་མེདན་ཡད་ཉེས་བུ་ིང་ སོགས་བ 


་ཆོག་ུ་བའནིས་བ་ པ་བསུངས་སྩཏས་ཤིརྨ་ནབསའསུ། -ཀུ་དང་རུབ་གཏུག་མོ༔ ེ་ྲི་ ༼ཞེསབདགྱ་བྱའྲ་ལ་འཐོད་ལུག་འར་བའིབན་གངོ་བཞིན། དེན་ས་ནོན་བསེད་ིདི གོར། 
དེལངགྱ་བ་བའ སྲུ སྲི མངོདཔབསུངས་ཕུ་སདོཌ་ཡོ་ བད ད་ཡ སཿ བཆནཔ བུཁོ་ཅ་དབ་ཐདའབུམབུག་ཅེད་དང་། 


ཿཧྭཾ་ཧཱཿ་ཕྭ་ཀྱི་བསངས། ་སྭ་བཱ་ལས་སྱབས། པོ་བོ་དད་ལས། རྡོ་རྡ་རད་བཞན་ཅིགས་བཅུ་བ། 
ཨོཾ་ཨཱཿཧྭཱཾ་ཧཱཿཕཊ་ཙི་གསངས། སྭ་བཱ་ལཱས་སྦྱཊཊ། ཧའོ རྡོ་རཾརདུ་བཞན་ཅིབས་བཅུ་ང དྲ སི ར་ 
། རི 


ཐུགས་ ཀྱུ་ལྷ་སྣམ་ཧྱཾ་ཤར་གྱེ་གཡས་སཱཿ ལོན 
སཱེས་སྟེ བསགས་པ ། ས་འ བདི་གསི་གས་འཝ་ལའི་གར་འདྲད་གའ་འ། ཛྲ སུའོ བའ ཊཿཿ ཟླད་བདེ 


ཧཧ ཤན ཨས་སྤུཉུརབལ༽ ང་ད དྲ་ཕག་ཏེ་ཤུུསྭ་ཝཱ་པ་དང་། རེ ་ དྲ 
ཅོར ཙད བདེ་ག་གེགསའཔར་མའྲ་ཞོ་དང་ ཐུགས་སྱ་འོ་གཊ་ཁཌྒཌ། བ་ཤ 
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ཟ་སྤུག་ ་ 
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ྲགོ| ོ་ སཱུར་པ་པ་བླཐམ། དབད་ཝནཅུབུ་པཱགཱ་ཱས། ༽ ལོ ། བང་གོ་གནདུ་པཿཔཿབཿཿཿ དེ་གཞིགས།ཕརགའིཤབ 

ཁོ ནཱ་ཏཱ་ཐདཱ་དཾའ། སྲུ $ ཏཾདཾ་རྣཾནཾ། རུབ་ྱངདུ་ཏཿཐཿདཿདཱཿཿ ཟི ན་བ མཿ བད ་ངཾ། ནབྱཀི་གཡོན་དུ། ་ ཏཱ 

ཐྷབྟདཱ། ' ག་ལ ། བགིགསད་ཡོས་བ་གསཔས་འབོས་དར་བལ་བབྲ་གནན་ོ། སནཅིང་ུབངོ་གུསང་འཐསམ་དེགེསད་དང་ད བས་འཇས་སླ་ག | 

པ། ས་ཐནའའ་ལས་བད་བ་སྟེ། བད་གཤེགསའཕནམའྱེ་ཡགས་བཞ་དྲང་། །ཐགསྱ་ཀྲི་ཝྲ་སམ་ལ། །ར་དང་ཤའི་གཡུས་དང་གཡུན་གཞེཀར་དང་། ཧུདདཊ་གཡུས་དང། ཤུ སྭསུ་ ' 
བླད་དཀའ་པའོ། །བདེག་ཤེག་སའཕརམ་དདྲ་བགགྱཀ་འཁར་ལའི་མཚ་བསྦ་ནམས་དད་། ཅེདདངཞུབི་གཡོན་དང། ལདབཟུྱ་ྲ་གུནམས་སུ་ྱདུ་དམར་པོའ། །བདལར། ་ 

. འི་ཤུཧྟ ་ ར་ག ཧོ་ཡིག་ལས་བུང་བའླེ་ཟ་བའེ་དཀིལ་འཁོརབྱའ་གཞེ་སདང་། དཀ་པོབྱགཉིསྱ་ས་ལབ་རགནས་སདབྱས་གཞེས་ནམས་པར་དགཔ་ཊ་ཡེགལས་བང་བའའི 
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4:5༦ 


༄། མུའུ་དྱཀལ་འཁོརནས། བ་བཏུམ ས་མཛས་པད ། དྲོབསྦྱ་ཡི་གད ཙཔའཾམཚམལ་མ་ ལས་བུང་བའེ་རྡོརྡ་སྣན་པོ་ཉེ་ལྟ་བ་དང་། དེ་ལས་བྱད་བའེ་དཔལ་དུས་ ཡཱ 
ཤཨེིེཾིཾི ཞེས་བནས། དཔགས ལྷ་བསམྱ་་ཤིང་སེད་བ སྲ གྲག ` ར་འ 
རར ` འ་རྡརཾ གསོག ཆ་བའི་ཞལ་དང་སྐ་མདོག་སྔན་པནས། རང་དད་འྲད་བའི་ཤེདྱ་ཡཾ་མས་འྱ་ཁུད་པའི་བ། ` ་ 
འཕརམིསཚོནསྲན་མསྭ་ཐྦ་ཙུར་པའ། ཡི 2 ༢ ཡེས་སྤུ་གུར་ལས། དརེ་ཡོདྲ་གུབེ་པནས། གས་བ བརྡ་་སུ་གུར་ཅ་མ་ཐོ་གསནབ་པས་ལས། འཁད་བདྲ་ 
༣༥ ÷ི÷ ནམསྭ་ཝཱན་སར་པནེ། ཡཾ་ཡོག་ལས་ཐུད་བའི་གལ་ཐི་ནས། ཐབས་གཙོ་བོན་རྱར་པ་འོའ་བར་ལ་འཁོད་བརླ་བར་ཞོས་པ ཨ་ལ་གྲགས་བདྲ་གྲར། པགས་ 
2 ་ཡིགསྱབ་བཞི་ར་རབགསས་ སྦ་དོངོས་རྩ་བའིཞལ་དང་སྣུམདོག་སོན་མོ་ཞེས་བརས། ཀ་ག ༠ས་ཁུཆ༦་ ས་འཚགང་ 
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རོ: ད བཞུགས་པ་ཁོ་ཞེས་འདུནཔ་སྤོ། ཆལ གཟྫུ་སྔ་མ་གངས་མེད་པ་དང་བཅས་པའ། །གསང་གི་དཀིལ་འཁོརྱ་གྱི་ཝྭ་སམ་ལྭ་གནས་པའི་མཚོནམ་ནམསྣ་ལརྭ་གུར་བཞི། ཧཱ་ཡིག་ལས་བུང་བའི་གྲི་གུགཞས། གཞོནན་ 
རང མ་འཁར་དང་བཅས་པ་ནེ་གདོང་ རུག་པའོ། ལྐུའདཀྱལ་ཀཀརྩོལ་ལྷ་སྔམ་ལ་གནས་བའི་མཚོནམནམས་ལྡནུར་པའེ། ཧཏེཀཱཾུ་ཧཱུཉྦཞེཊ་ཕས། གཞེནན་འཁོརདང་བཅས་པར་གདོང་དག་པའོ། །ཱཊི་དྱྱཿ འཁོར་ས 
ལ་གནས་པའགཚནྲ་རམས་ལུའ་ འི ག་པའེ། ཡ་ཡཾག་ལཱསྱ་བུང་བའིདྱ་གུ་པ་ནག་པོ་ས། ཁྲ་བའྲི་ལ་སྔ་རམས་གཡན་གཀོངག་སྟབས་ཀྱིས་གནས་པའོ། །སླུའི་སྟེགས་བུ་ལ་ར་བབསྦ་ཀི་ཀ་བའེནང་ལྔ་ན་གནས་པའི་ 
མཚན་མྡུརསསྣ་ཕྭརྩ་གདབེ་། ཧྲུ་ཱ་ལས་བུང་བཞིཊས། འེ་པོ་་འིཛིན་བའོ། །དུར་ཁུད་འཁོར་ལོའ་མཚན་མ་ནམས་ལྡར་གྱུར་པྲནེ། ཀླ་དང་གྲེ་གུག་༢ཀ སྣྲ་ཆོགས་པ་འཛོན་པརྣམས་ཀྱང་འཁོན་བརྱ་གུད། 
ཀསང་གི་སུགསགམཚནམ་ནམ་ སྣ་འ་སུན་པཞི། ཙཚཿདཿཏཿནམས་པོས་སྲུགན་བ་ལས། སལ་མཁལས་འུང་བའི༥ ཙཾ ཟབ་གུའོ གཡུན་སེསྟེགས་བུལ་རིམ་པས་གནས་བའོ། །སཱ་ 
གས་བུའམཚན་གྲ་ནམས་ལྷར་གུར་པ་ཞེ། ཙཿ ཛཛྷཾཏཾརྣམས་ཡངས་ཐུར་པ་ལུས། སེམས་ཅན་སྐ་བརམ་འདོན་མྷ་ནམས་དབྱ་ཀླུམའི་གཡན་ཤི་སྟེགས་གུ་ལ་ནེམ་པས་གནས་པའོ། །ཅེས་བདེ་ 
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རོ 


ངཿ །ྣུམས་ནི་དམཚོག་བྱ་སྐེད་པའོ།  །ེབས་བདག་ཧིད་ཀྱི་བུགསཀའ་ཧཱཾ་ཡོངས་གྱར་པ་ལས། ་ཁ་ལ་དང། དེལས་བུང་བའ་ྡོད་ཤུགས། ཞེས་པནས། གཙུག་གཏན་དུ་ཧ་ལས་ཐགས་རྡོ་རྲནམས་འཁོད་ 
པརུད། དྷེ་ུ་དབ་བྲསད་བཞེས་རེ་མམཐའདག་སྲུངསྐཏྱེ་ཆོས་བཏབ་པདྱ་གན་པཞོ། གཅི་པོལ་ཚྲར་སེམས་དཔའ་དང་། ཅོུགས་ལམ་ལཱབ་ུད་བས་ཧུས་བཏག། ལེ མཛུ་ལམགསོ་བའུང་ 
གཞུམ་དྷུ་མད་པའི་ཨ་ཡེག་ག། །ལག་གནས་ཅི་གཁས། གས་འཐེལ་མས་ཅི་ཟུནམངམ་ཡན་པའིདགངས་པས། དེ་བཞནག་ཤེགས་པྨར་མས་ལ་མཆོད་ཅིང་གསལྭ་བཏབནས། འཐོ་འཛ་མད་པའྲནུལྱ་གེས་གསེགས་སུ་གསོལ་བའྱི ཡགོས་ལན། འདིདལྟ་ག་ཧཾ་དང་སྲེཡེ་ 
དགསཏེ། གསོལ་བབཏབབཞྲི་ྲ་ནམས་ཡེགས་སེམས་དཔྲྲི་བལཏ་ཞགས་ཁནཔས་སོ། །བླགས་རུད་གཞན་བི་དགངས་པ་འཕགས་ཕལྱ་བྱིཔར་གབ་མདཔསོ་བཟལ་བྷ་ལརན། ལག་གནམ་ཨེལ་ནམ་་ནམ་མཁར་དདེགས་བཤེས་ཆ་ཞིང་གྱིཕིང་ཁའབྱལ་བདང་། རང་ 
བཞི་ནྩ་ས་གནས་སྱུགཤེགས་བཟང་ཡད་མདྩོ་ཉི། སྐབས་འབར་གོང་འོག་ཅི་རགས་ཐར་འཛོག་པན་བཞེད་དེ། དེའི་ཚུལ་ལ་མ་ནན་དྡོརྗཕེང་ཐ་སོགས་ལསྟ་རཱགས་པརྦ་བ་ཞིང་ བརའད་རྲ་ལོརམན་བསེད་ཀི་བླས་པ་ཡབླསདབདྱ་བའོ། །དེ་དག་ཞེ་དགལ་འཁོར་བྱཏུ་གནས་པའོ། ། 
དེནས་མཆོད་བྱ་ཅེའབཤམས། གད་བཞིནམཆོད་པ་བསབས་སྦྱབས་ིནྩཉེས་བཅབས། འ༨་བཞིནྱ་གི་གནསནས་བཅོམ་ཚནའངས་དསྲལེ་འ།ཁོར་ལོའ་དྱབེལའཁོར། ཟླམ་ཡེད་དམ་སབསྦྱ་ཧས་བང་ཆུབ་སེམསདཔའཙོགས་ 

༥ ༣. ° 
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བཅས་པ མཆོད་པའི་ཕྲ ལྭ་དུ་ཞེས་པརས། ཤི་ཌཱ་ངྷཧཱཾ། ཞེས་པའི་བར་གང་གསལ་ཐ་གདབ་པའྲི་ཞབ་སྣ་ཞགཞི་ནན། །སྐབས་འདི་རསླར་ལྲ་ནམས་ི་སེངཅུ་དཔས་སུམནོད་པྱ་ར་རན་འུལ་ཞིང་། མཆོད་ཡོནྩི་སོདོཡངའ་སྟེ། ལོ་ཐམསཅདོི་མཆོནནསླ་མསོ་ཏེའབུལ་བཡོན་༧ 
ཐཐ བས་སས དཀའུ་ཚོག་སཆེ་ལམ་དག་པའྱ་རུསྐད་དྲ་ནོམ་པ་བས། དོག་ཞི་ཚགསཆུངཤི་ན་ལ་འོརཔས། ༥་དཔལ་དུསྭཀིའཁོལ་ལུ་ནགཿ ནིན ཏཱ 
སོ །ཞསས་གིགས་་སི་ཤད་བར་ེ ནམདག་མེ་གས་བདུད་ཅེའུཆུ་གཏོརནེ། །རབ་དངས་།པ་དགྲོདི་རཕན་སུམ་ཚོགས། །ཞལྷ་ས་རུགཔའི་དེ་སེལ་ཡནོཆད་འདེ། །དུབི་འད་ལོའྲ་ཞུཚོགསགཉེས་ཕིར་་ ་ 
འབུལ །ཨོ་ཨཱཿཾ་པ་ཝར་སད་ཀཱ་རི་སྤད་ལྭ༧མྲི་པྲཱ་ཧོན་མཿ ཚཀཀང་དང་པ་གཉིསྣ།འད་བ་ལ། ཞབེག་ཀི་པདཀྱསདེ་སེལ་སྲསྱ་ཀྱིནུ། །ཞེས་པ་ངང། དྷཱ་ུཾ། དེ་བཞིནཇ། གུན་ཏུ་ཨའགོ་བའི་གདུང་་ 
སེལ་འཐོར་འཐུང་འདི། །པྲཀ་ནཾ། ཡན་ལག་བྱརད་ལུན ཛོར ཨྨྲི་ཆུན། །སྣ་ུ་ཊཱཔསྭད་བི་སུལ།དེནསམཛད་པ་བྱད་གཉིས་ལ། ཡྱ་རདི་མཆོད་པནེ། ༧ བ་ད གསྒུམ་དབ་ཕུག་བཅ་ལཱན་འདས། བགས ་ 
གདེབཞེནན། །ལལ་ས་མཛད་པན། ཆ སེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའི།, །བྲ་ཆཐོམ་དང་པེང་པ་མ། _ །ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པའེཚོགས་སྤྲལ་ཏེ། །དཀྱིལགཁོརྭ་ལ་ལ་མཆོད་པརྡ་འབུལ། ༦ 
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ཡོ 
ཀུ་རུ 


།ལེ། 


ས་ 


ཌཱ་བ 
སྭ 
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ཤྲ 


^ ཀྲ་སྣེ་ཐུང་ནིང་ལས་སྐྱེས་པའེ། །སེལ་སྟནམ་དང་གར་མ།ཁརམ། །ནམ་མ།ཁའ༥ དཀྱིལ།ཁཁ 


ཐྲུ ཨརྩནཀུའ་ཀུ་རུ་སཱྭདྲ། པ་སྡེ་ཐུད་ད་ལས་གྱོས་བའ། །ཞལ་ཟསམ་དང་འབྲག་བར།། །ནམ་མཁའ༩ དྭབལ་༩ འཁོན 
།བྡང་སྭཀཏེ་ཨླཀཱ་ཏ་པ་ལ་ཨྭམཞ༢ ཏཾ 


རུ 


ཧུ སྱ་གྒྷ་སཱད་རཤ་པཱ་ཛྡོ 


ཀུ་ར་ཀུར་སྭཱཧཱ།། ཊ་སྡེ་ཐང་རང་ལས་སྐེས་བཞུ། །བདུག་སྣགས་དང་སང་གསལ་མ། །ནམ་མཁའ དགལ་ཁཁོྷ་ཝ་ཁ།་ ༠ 
སྡེ་ཐུང་རིང་ལས་སྐྱེས་པའེ། །སྒེག་མ་དངོན་བཞད་པ་མ། །ནམམ།བའ༤ དཀྱིལ་འཁར་ 











ྔ 


འུ 
།ཨོཾཀླ་དྲི་བཛྡ་ 

ལཿ ` མྨ ྨ ཁོ ༨ ཤོ ཱུ >! པྱེ འག ་ རྒ ༩ 

སེ་ཐུང་རིང་ཁས་སྐྱེས་པའ། །གླུ་དབྱཏས་མ་དང་འདོད་པམ། །ནམ།ཁའ་ཁབ་པའཚགས་སྦྲུལ་ཏ། །དཾལ་གཁའྲ་ལ་ལ་མཛད་ དྣ་འབྲུལ། | ༩ 
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རོར 


བྲངཾག ཐར རྭ ཨོཾ་སྐ་ཛྲ་ཀྲསཾ ས་སྣ འྭིསྭ་བླནེས་ལུ། །མེ་ཕྱེད་དང 
ཀྲག  ་ 


གཉིས་སུམད་པའེ་དུལ་བུའི་སྒྲ། །གསལ་སྣང་གུཿ མུ ཆོ ། 7 
ཝའི་ཚོགས། །འཇོ་མགྲནམ་འགུར་སླབའི་གརུགཁན་དུང ང་། །སྒྲ་ 5 གས་ོལ་མོའི་མཆོ་ ་གསུམ་དཀྱེ་ ལུ །ཁོརྒ་ཝ་ཚོ་གསྒ་ནམས་ལ་འ 
ནས ཀཀ ་ ཡི་བ་མཛལ་ས་པའི་དརབཿ མི དཤེ་པཱ་ཛྲམི ་གྒ་ས་མུདྲ་པཱ་ན་ཁསཾ་མ་ཕན་མཿ 


ངས་འ བདུག་འབུལ་ན། །བདགྱ་ཀངརྡ་ངའི་ ཨཱ འ་འ 
འེག དད རོ ཀྲ ± ི་ོ 1] ལ་ཡ ནཚོགས་དང་། ཅཅི་བཅུར་འབྲམར་དྲད་བཅས་སྤནམེའ་ཚོགས། 
` །རྣམ་མངའབྲས་བ། ལུ གས་བཅུང།སིཞིང། །ལྷབ་ལུད་གཡྲོ་བ་བ་དན་ནམ་ | 


གུལ། ༢ ཧ་གང་བོ པ་འགྲུང་ 
རྭ་བ དོས་ཁང | 
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༄། །འོ་ཆབམེ་ཏག་བཅས་བའིམ་ཆོད་མནོབཟང་། 
ས་ཉུམསས་གཀ་འབབས་བླ་སིན། །སཱན་མཆོགུ་དབང་པོ་ལ་སགས་བཐ་སྣ་ཆོགྲས། །ཧེ 


མཆོད་པ་ནམ་བཅུ་ཕུལ་བསས་བཅུ་ཐབ། །དྱི་ལ་ཁཁོརྦ་ནམ་བཅཱ་/སྲིབ་བྲལ་ཐབ་པརཤག། །ཨོཾ་ཨཱཿ དཱ 


ལཾ ༈གྲཀ་ཤིས་དུཔལ་བེའ་གཡུང་དུང་འཁུལ། །དགེ་ 


ལྟར། དེ་བཞིན དྷ་ཝུར། འདསྱ་གྱི་སུན་སཾས་མ་གྲས་ 
དཀན་གསེརྱ་བེ་ཡྲལ་ཅན། །ཕུལ་བདེ་བཞན་བདག་ཏུངའབུལ་ན། 


དྲུ 











ཾ 


ཡི 


རཱ ་ ཱ 


ཡུནབའི་བྱག་མུསོ་དང་། །གུཧལ་བྲད་ལ་བཞོས་ལེ་ཏོག་བལ། ༠ 
ངོ སྩོབར་ལན་པའྒ་ལ་བ་ཤོས་དང་། །ཀྭུལ་ཀྭ་ཝ་ཡེ་གས་ྱི་མཆོག། ། 
གངོ་སཞིན་གྲེ་མགས་དང་འད་བུལས། ཅ་ཡོདཊ་ཞེས་པའི་ཚབཏལུ་ཧཱ་ད་ཤ་ཞེས་པ་འཇག། ཇི་ཝར་སྟྲོན་གྱི་སངས་རྐྱས་ 
ལྭ་བ གྱ། ` །ཇྔེ་ལྟར་སྔོན་གྱཾ༢_ གསེརྩ་བེ་འཁིརལོ་མཿ། 

ེ ཤེནམངོས་དདུད་ལསྤྱ་ཧལ་བ་ཡི། ། 
བདེ་བདའེ་བཞེས་སུ་གསལ། །དྷི་ལ 


` །རླུང་གིས་བསྐྱད་བའེདྲེ་བཟངམུཁའཁྱབ་དང་། །ལྷན་ཅེ་ག་སྐྱེ 


ཟ་་སྐག་ཀ་" ་ 
>÷ ༽ 








བཅུར་སྒྲོག་པ་ེ། །བསུད་དུང་གཡས་བྱིལ་ཕུལ་བལ་ནུ། །དེ་བཞིན་ར ངེ་ལྟར་ ན་གཟྲའགསེར་སི་ཁརེས་ཅན། །ཕུལ་བདེ་བཞིན་བདག་འབུལནས། ཞི །ཅི་བད་བརནི་གཞེས་སུ་གསོལ། །དེདསཆལ་ | 
` ཟིདྨ་ཝ་བྱདནི། །བེད་བར་གཞགས།པ་ཐར་སཅད་ལ། །ཁབོན་ལ་འག་ཆན་འད་འབུལ་བས། །ཞེས་མགོས་ཚིག་བཅད་ཕྱི་མཁ་ལས། །འབུལ་ཝུགས་གངགསརིགས་འཐེ། །དེ་བཞར། །བ་དག་དབེཐས་ལེགས་ཡད་འངོ་རུནུ་ཕེང་ 

ལྡུན ༼ཨགསྦའི་ཁཊ་དགཧན་པས་འདོདམནོ་ལ་ཕུལ། འེ་ནས་བགཤེསྔ་ཛས་བྱདདནི། ཧི་སེད་ཆོས་ཀུན་གསལ་བའེམེ་ལང་དང་། །གཡ་གའྱའིལ་ཆོས་སྤམ་ཟད་སྦྲག་པའེདུང་། །དུག་གསུམ་ཚ་ཉོནསུངས་འཇོམས་པའག་དདད། ་ 
་བཅུད་སྐེང་པོབདུད་ེའི་རད་བཞེན་ཞོ། །ཁམ་སྭཱ་གསུམ་དབདད་བསྡད་པ་ལེ་ཁའི་ཛས། །དྲངེ་སེམསདབའཙྲས་བ་དུར་བའ་ཅ། །དནོ་མཆགླ་བསེད་སྨྲུབ་པ་བེལ་བའི་འབྲས། །བགེགས་དང་བརུ་ནད་ཀུནའངོར། 
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མཆུའྱང་མན་རིང་གདན་དང་ལྡན། །མགནཔ་ཅས་བཟང་དག་གིས་དྲགིས། །ལྷིད་བརྡོ་ཝན་པའ་སྨན་སགོས་བཅུག། །འདཔེ་མར་ལན་པའ་ལུག་མ་ཡང་། །དད་ལྡན་པའ་ཁྱ་སན་ག།། ༤༨༨ » ། 
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དུད ངྲསཆོད། །ཟྒཊ་དཱ་ད། དེབསདཔ་ཛས་འབུལ་བནི། ག་པ གུ་མེ་ཀང་ད་བ 
ཟ པཱལབས་ཕནའལྱ་པིན་བཅུ་ཐབ་བད་ཤོག། རི རག་མ 








་ ་ྐ གཔ། །རྣག་དང་པུད་ཀན་ཤིག་དང་སྲན་གུ་དང་། །ཆུ་སེར་དངཞིཞག་དང་བྲ་སྤུ་གྲ། 
ང་གས ཟདང་། །མཆནཔ་ཀབྱས་དང་པགས་པདང་། །སེང་དང་ཚལ་བུལ་ས་བུང་བདུད་ཐ་བྱཅུ། །ན་མུ་དྲག་རང་བཞིན་དུ་གཏུམ་བྱར་པ་ 
ཕེས རློ མགན་སྣ་ལྕེ་བ་གུ་བ་ཤང་ལམ་དང་། རར དསས རླ དྷ ུ 
ཕྱེ འབ་འགུཐནག། །འྲགཀུན་བདཆེན་གནས་ལ་འགོད་པའ་ 


ས་ཆོས་སུན་ཊུ་ས་བདུན་ཐབོ། །སུམ་ཅུ་བདུན་པའི་ལྟ་ཚོགས་ 


ཟླ གཞས་དང །ཉོགསདཔསོ་འའི་སབཅི་མདོང །ུལ་པག སོང་ནས 
༈ ཡད །ད་ཤ་སྭམ་ཕྲ་ཐྲུལཐྭ། ༥༤།ལའརང་བཞན་མཆཚག་ཏྲུ་ནམ་དྭག་པའི། །ཞུ་བ་བཀད་གཅ་ཁག་དང་གྲནམས་དང་། །བྱདྲ་རུབ་དམས་མྲ་དུག་གསྒུ་ནམ་དག་བའ། ། 
 རྣབ་སྣ་དངུཡེག་དང་ལྕེ་དབང་པ། །བཤང་ལྲལ་པོམའད་ཡདམ་ཆདང། ལ་བ བདྲ་ནམསྭ་ིསྣན་མད་ ཐུམ 

དོ ལ་གཞས 'ྒྱམ་བཁིས་པ་རག།ནྐངམ ཌི 
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དུ་སྦས་འཁརལའདྱྱལ་འཁར་མཆོད། །ཅྱངྡ་ནུབ་་ 
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གཾ །སྟང་ཏང་ཤད་སཨ་ཡྲ་ཐཱཌབ། དེནས་ནང་མཚོད་འབུལ་བ་དངོསནི། གང་གསོལ་་ 
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སཁའགསང་ཐེནྱ་སས་བླརབ་བྲ་རམ་པ་ཡིདཀཾས་དནཔརྩ་བ་ས་ནས། ོུ་་ཀུ་ཞ་འླབལ་ཀླུང ཀའ ཞེསཔས་གསད་བཟི་མཆོད་པ་ལལ། དའོ 








།། བ་གི་ཀས་སུཁཞད་བབཞིམནོ། ་སེ་ཁིལཅི་གསནམསལིུ༧་ ག་གིས་འ ཧྱེ་བ་ ཁྲེ ཁགོས། །འཇིགས་བེད་གར་ཀདཔལ་མཁེ། ཚོགས་ན་བཟྲབུ་མཆོད་དགུལ་བརབྱི།། ¦ 
ནནོ་བྲ་མཚོགས་པ་འབུལ་བནི། ས༩།ཉོན་མངོསམ་ལུ་ས་བཅོམ་པའ་སགྲ་ལགས་དང་། །སླ་བ་པ་ཀུནྲ་བལྭ་གདཅན་ཝགས་པའགས། །འཇགས་ བྱད་དར་ཀདཔལ་མཁསྱ་བཾད་པ། །དཱའགསུན་བཟྲ་མུཆདདགལ་བའ་བྱ། ་ 
_ དབང་སྨཀོ་ཀརྐེ་ཏན་རཱ་ཀེལ་དང་། །པདྨུ་ནམར་མ་རྭ་ཀཏྟམུ་ཏཾགདང་། ༼རློམ་ཆུ་བའོགསེན་དང་དདུལ་ལ་སགས། གབ དད་བཅད་གན པ་དང ` ་ 3 བ 

_ ལ་སགོསྲ་རམ་པྭ་སྣཱཚོགསྭ་པ། །བསད་ནནས་སྤེལ་མྱིར་དཀྱེལ་འཁའོ་ལྷོ་ལ་འབུལ། །རལ་གྲ་ཁང་བ་པགས་པ་སྐེད་ཡཾས ་ ཡོ སོ རེ :་ 

ལྷསོ་བྱརད། །སྣཚོགསུའན་ཆེན་ལསྲགགཁང་བཟང་དུང་། །དཔག་གསམ་ཤིདགུམ་པ་བཟདཔདང། །འདོད་འཇོའི་བདང་འཞི་ཆེནརེབ་སགས། །མཛོད་ གྱ གག འར ་ 

ཆོད་ཊ དདབང་བསྣུར་དངྲོ་གབ་དོནདུནེ། །ལྷདངྱབ་མ་མཚད་པའྱི་ཕེར། །ཚམ་དངའི་བུམོ་དང་། །སཱངམ་དེ་བཞིན་སྐེད་བེད་མ། །དེ་བཞེན་ཅུང་མའེ་མ་དང་ེ། །དེ་བཞནཞངཔའབུད་མད་དང་། །ཕ་ཡ་སན་ 
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།༅། །ཟའནངམ་དང། །དེ་གིན་པལླྕེ་གཟུ་་དང་། །ད་གེཡ་ཡེ་སྤནླ་ཟཉེད། །ཡེམ་པའི་རིགས་ཀིས་དབུལ་བར་བསསགས། །རུགས་གྱར་ཡིས་མཆོད་པརདྱསེ། ཟླད 
ག་ང་དགིལ་ནམ་་ལ་། ཟི ཀ་ལ །ཟབགགས་རིབ་བས་དཔུངས་གསལ། །རུལ་ིག་སདེ་གཞིན་གུས་ཟེམ། །ཇོམོགགདལམཁཔ་མ།། 
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¿ གནམ་དེ་བཞན་ཅུས་མཁནམ། །ཀྲོ་ལགསྭཾ་ཧཱདམ་གཏུམམན། །མཐ་ཧུནསརས་ཁམ་སུམ་སྟེ་བྱོཏུ། །རིག་མ་ཐཅུརེནམན་ཡང་དག་བརྡད། །ལདོས་སྤད་གྲལ་འབྲས་འབུཏུ་སྟེར། །གཞན་ཡང་ 
' སུམ་བྱཱརཱ་དཱགནཾགས། །་ལའྱབརྒོས་བྱ་མའི་རགས་བུང་བ། །། གའི ཟླམ་དྱལ་ཀྲཁརོ་ལྷ་ལ་འབུཝ། ཨཱ མུ །ཀུན་ད་དགྲཏྲ་ཁྲབྱ་བེདདེ་བཟུད་དང་། ༈ 
༤ ནམ་དག་ིམས་དགྱབདེ་ཏོགཕེང་། །དནོདམདྱབིངས་ཅེདལ་ལའརྨོལ་ལ་འྱུལ། །འཟ་བའི་ནམདགྲུ་གའ་ཐབ་པརྩ་ཤོག །གཏམ་མའབད་པི་ཀུན་ཏོག་བསེགས་པའེ་ཝས། ཞེ་ད 
གནོམ་མེད་འབར་བའི་སང་གསལ་ཚོགས། །དོན་དམ་དིངས་ཉྟཾཀདྱ་ཀིལ་འཁར༨ སྫོས་བལ་ཡེ་ཤེས་སང་བ་ཐབ་པར་ཀོག། འདད་ཡན་གཞནམཆོག་བདུད་རི་ཞལ་ཟས་ཝ། །ཐེགལེ་ ༤ 
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ནོར་བུར་བཅིངས་པའེམའསས་བྲབ། དནདམ་བིངག༣ སྟང སྟེངཨུཔ' རེ སྨེམསུའཆདབགག། དག་གནས་ཆུད་ལཞསྐ མ་གས །ལསྭུངདཏར་ཐིམ་པ 
བཞདྲ་སྲའི་དབངས། དྲ རྡོརའསྐུ་དང་བེཅུ་གཞྲིས་སྭ་བྤྲོ། རྩི དནདའལ་མོ་སེལ་སྙན་མུཆོག ཡམ ༣ ཟླ་དེ་ཞགས། རོམ 
་ ག་ཐུབ་ཤུག ། དབྱས ཆོས་ཉིད་རྡ་ ཨུདད་མགྱ་སག་ག དདཔལ། །དནདམ་ ཏུ ལ་ལའརྣཾལཱ་ལའབུལ། །དྡོརའིགྲསྲུང་་ 
དཔ བག་དའ་བོགཤོག སང་པར།གས་བདདན་ས་མངོ་ཚའ བ་གོང ༣ རའ དོན་བའོགྲསགད་དམ་ བས་ཞུའདྲ་ཤདལ་འགད་བ་་ཡ་གཔང། ད་པོ 
ལུ་བདཆེན་པུ། ་ སཱགས་བམུཆོག་དངདཅིལ་བཌརགསུལ། །རྡི་རྔེགསུམ་མཆག་རྡོ་རྡེརབྱངས། །འགྱུདབུ་སེད་ལ་ཕྱག་བཚལ་ལོ། རྣ ཞྐ་ཏགྲཾ་ནས་པ་ལས་འདུས་པ། །ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔོ 
མེ་འགུར་བད། །གགས་འཛིན་པར་ དབྱེབས་དགདང་། རྟག 'དདདབོད་པནམ་པར་སྤངས། དདིཟིའཁོང་ཁྱིན་ནམ་པ་དང། །བྲ་ཕབ་པ་ཡི །ང་བཞཾན་ཅན། ཤེས་རབ་ཐབས ཀ་བདག་ 

















རྨ ; ཊཱུ ༡༨ ཤཱ ཀྲོ ཏྲ ་ གཱ 


༤ སཛ་གྱ་རཱས་ཀུན་ཤྱི་བ་སྐེད་མཛུད་ཨ། །སྐེ་བ་ད་ནའཇེག་པ་སྤངབ། །ཀླ་ཏ་བཟང་པའ ལོདོ་བ་ཅག །ལ་ཚོགས་ལུསད་ལྭ་ཕག་འཚོལ། །ཨ་ལི་ཀཱ་ཁི་ལྡོམ་འྔང་ག་དང་། (འཱ་བཅུ་ཡེ་ལ་སོགས་གངས་ཁྱང་། །འགྱའ་ཁ་མེད་ལ་འཁུད་ཌའི་ཀྟ7 །6བྱི་འཁོན་ལོ་དི་ལ་འདུད། ། 





















༧ ད་ས ཊསེལོཡེ་གེད་ལ་འདུད། །ཀུན་མཁུན་ཡེ་ཤེས་སྐུ་ཞེས་པ། ཁབ་བདགཉེསྐ་ལྐགུའི་ཀྐུ། །བླདའདྲབྱ་སྐབས་པའི་སུན། །དཉེད་བྱཅུ་ ག་དེ་བ་ལས། །སུ་བཞེའེབད ཞིདསངས་ 
༢ རསན རྡོད སེདགའགདན་བཞུག་སཔ། རར །ཟླབཟུངག་སགཿ ༨ ར་ལ  ་ དཔོས སྐ་བུལ། དས འླ་བད། ཁྱ་ག 
| ེ རེ ཆོག་གིདད་ སསགཔ ཨྐ་ཝཱན་ 


;‹ སྔཊསྭ་པའི་ྱསན་མེད་བདྨ་བ་དདཝནདགདྩོས་ལ་སགས་དདེ་བྲ་སངས། །སངསྦྱ་རཱསྡ་རམསཀི་སྐུ་གསུན་ པས་དངྡ་ལན་ཞིང་དྲུས་གསུམ་ཡ དག་འགི། །ཀུན་མཁྱནམ། རན 
ཙཾ གཉི་སདཉིད་ལྭ་པུགའཚོལ། › །གངལ་བགམ་ཐའ་དབས་མེད་གནས་དང་། ༢༥པའས མཆགགླི་དྲག་ཁོད་འདུད་དྲེཁོད་ལེའུད། །ཅེལ་བསབཏོད། གནན་པར་སནིརནསནཞནམཅེནཆན་བས་འཛད་པདི་བསོདཆེ་དང། 
_ , འཐེལ་ཆེན་དེ་མཚེད་བའི་འདྲོ་ལི་ལེའུསོ་སོདང་། མདོད་སྲསས་ས་སའི་ཐོག་མར་འབྱུང་བའི་ཚོག་བཅད་མ་སྦ་ཤིསྱ་ཀངབསྟད་པར་བའོ། །དེ་ནས་དྱཀལ་འཁོརྦ་མཚོད་པའི་གནས་སྐབསུ་སུ། སྱིན་འཕྲེག་བྱེད་པ་པོ་ལགསན་ཡདན་དེག་སྩེན་བསྲགྱ་བ་ཞིང་། རར 

- , ཤྱཾན་བསྲེག་བྱཞོ།།།དེི་རྗེས་ཨཱདྱེལ་ཁཁོ་རཿསྲང་བ་པོ་ཞིག་བཞག་ལ།༽ དྲཀི་ལཁོ་ར་ཁང་བའྱི་པིརལཏཱ་སོ་ནས་གཏོརམ་གཏོད་སྟེ། དེ་ཡད་གཏོན་མཐུག་ཞམ་བཅནམཆོད་པ་དང་བཅས་པ་བཤམས ཅིནྩིས་བླམབསནས། གང་ཡ་འུཀྱ་དངམཁའ་འགོམའི་ཚོགས་ལ་གཏོར་ཚོག་ ` 
































མྲ་ནྲམསྱ་ཀི་ཡིད་ལ་བསམ་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་སྤབ་ 


ཚ 





ཤགས བགྲད དྲོ་དམཁའམའབམོའིོགས་ནསས་དང་ ལེདཔག་ལ་ཅེ་བུ་བའི་ཚོགས་དསསཅད་གཏད་མའདསམོས་པརམ་དོད་ལ། བདག་ཿགདེལ་འཀདལས 
| 


འགྲེལ་ནས་གནལ་བར་མ་གྲསུངས་ལ། འོན་ཏཱ་སོད་ནམས་འཕེལ་བའི་དནྩོར་ལྷགས་གཞན་དད་བསྒུནཏྱེ་བེད་པ་ཡད་། ཟ་མདམ་པའི་མན་དག་སྟེ་ཚད་ཝམཁ་ནའོ། །དེ་ཡང་ས་མ་ལ་ངི་ལྟུརབླ་སུརབ་ལྟར་གི་ཚོ་ག་མཐའ་དག་གུང་བ་དང་། ཚོ་གའི་གཙོ་བྲ་རཱམས་ཟང་བ་དང་། སྔགས་དབྲང་ཧོསྨ་གདུངས་ 


ཛཱུ རབ , དྲ ཤིས མབོ་དཔནྦ་སིས་ཉི་ྷནྫ་པ་ནན་ལ་ནང་དདོོ། འཆེག བྱུལ་བདག་འཇག་ལ་སགས་མའི་ལསལ་འཇྲུག།ོ། ལ་དྩབ་བདང་མེ་ཏག་འབུལ་བ་ལ་སོགས་བནིཏདརམི་བཅེདདོ །ཝ་བནི། ཝོཊ་མ་དབང་བླ་གུར་བའིདནྩོར་ནི་ངེས་པརབདག་འཇག་དགོས་པམ་ཕི་ནཞིང་ དེའི་ཕྱ་ཡོགས་འདིའི་ཆུད་ 


་⁄/ 


།ལ་བནུག། ེ 
དྡུང། དདུད་པརཀ་ཅས་བྲར་ག། ངྭ་སྐབ་པ་དང་སྦེད་པ་དང་། དངོས་གྲབྱ་ཀི་སྣང་གྲགས་དམ་པ་མཛད་དུག་སལ། ཞེས་ཁཛིན་ལས་བཅལ།ལ། རའ | 
སྦ་ཕགས་སལོར་གྲྭརཤེགས་སུ་གསོལ། བྐུདཱ་དྲུན་གྲ་ཞེས་བའམ། ་དག་ཝགས་བླག་ཞིངཚམརམས་དེང་བཅསཔས་བགེགསྡ་ནམས་བླགད་ལ། །ནང་མཆོད་དམ་དྲེད་སནེགྷཆེ། །ཡེ་གེ་རུག་གས་གནསྦརགྲབྩབིས 





± རོ 





༢ ༅ | 


ཤའ ཅིས ་མས་བའི་རིམ་པའོ། འེད ོང ད་་ ཅོུས་སི་ུ་ུད།ཤད་བཅུང་ལྔ་གས་ཉས་ཏེ། བལའ་བལྟམས་པཙམ་བི་ས་ན་གཀོསླཀོཀ་གཅིག་དང། ཨོ་ྟནཏཾ་ུཏ་སླི 


ུ ཏྲ 









5 
༨ ༥: 


༄། ཅར མཐལན། དཔལ་དྲ་ཀི་འཁན་ལོའིདིལ་འཁྐདུ་འདུགཔའི་ནོདསལ་བནགསའོ། །ཐགསྣ་དས་འགྲོ་བའིདནོད་བཞས་མུ་གསྲལ། །བཞཾསུན་ དྷེ གྲ 
གསུལ ༈གྲུ་ར་ར་སོགས་བཛིད། དེནས ཡུ་ཟད་།ོའ བས་འཇིགས་པ་བདགན་དོ་རིདིད་ནསྤ་ཆལ་བ་ནམསལ་སྐྱབས་སྤུ་ཉག་པདམཆེ། 15དཀྱ་ཞམས་ཀྱི་ཆུ་སྐེས་ཕེསུ་བྲ་ར། རཾ 
ཌཱ འཕྲུགེ་དག་ལྲ་ལུས་ སྐེམསྐནི་དག་པཱས་སོ། །ཞེས་ལནགསུམ་ིསགཡལ་བ་ཀདག། དེནས། , དདལའིདའིལུྱ་བགོསདགབིར་བཟར་ཐུར་བཅེ། སྒྲལ ལུ 
= ལབས ་འ།གས་གསུར་ོ དན་རོང་དད་དྲེ། འལྤུ་གེ་ལན་མཆོད་པར་བྱསསྟ་གསུལབརྡན་སིས་རགལ་སྡམ་པ་ནམགུན་བླ་ཀད་བར་བྱས། སེམས་ཅན་ཚམ་ དཾ 'སྐད་དུ་ 
རྦ ཛུད་རགསུ་ལྱ་བླདུབ་བདག་གྲིས་བུད་ཤར་བྱས། སུམས འཆའའ་¥འ པཾ ་ རྣས། ཡཿ རཾ ས་ཤབདར། དདྲང། ྨ་ དྱཀིལ་བཀར། རལ་ཀོ། ཅི 
།ཉིགའ་དྱལ་འཁར་ལ་ཀྭ། རི དྱཀལ་བཁར་ལ་ཊུ། ལྟ་བར་དུས་མའཾདྱཀལའ ལུ གཙུག་ཏེའདུ་ ཁེ མལ་ན གསང་བན་ཡེ་ ་ 


༢ 























ཁཿ 




















ཤཀ༅ེནིལ་འཁརལྟཿ །ཀྲོད་ 


ཿ དེགས། ་ཨོ་གྒན་ཡྲ་ག དྲ གཿ སེམས ཉ་གང 'སྟོ་སུར་ཏེ་སུམ་ཕ་སྣཾ་ཧོཿ སྭ ྡཾ་ཡ་ཐཱསུཾཱ། དེ་སཱཔཀཤུས། དེང ཁྱོདོ་ལ་ད་ 
བཞེན་ སབ 


0 


་ 


ངྭ། ལཱ་དད་དར་ཡྲདལི་བྱའོ།། །ཞེས་དྲངོདས། སན [ བར་ཧཱུཾ།༤ ཞེས་པྲ་ཡལ་བའེནྲ 
དྷ  ་ བྱ་གག ཀླ ར་ ཧཱ སུ 


སྲན་སཱ་རཱ སསྭསཱཧྩད་ཕ་སར་བ་ཀླལནསཔན་ཡ་ཧུཾ། [ ཁེརུ་བཏུང ཇཾ བཏུད་ཙིལྩེ་ལརེག། དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱེདོ་སྤུ་ཀེ། ཅོོ 


པ་འྱུརུས། ཁུད་ གྱེས་ཀདདེ་བཞེན་གཤེགསཔ་ཐམས་ཿདྲམཆོགཏགས (ནཱཿལ་བཁིནེ་འད། དཅལཔའནྩོངསཞགས་བཅ། 


ཐོཏགག་ ་ཏཿ ྔམི་སྐད་། ཟུྭང་ཨྔི ག་ག སོང . 

















ལོ ལའ། 


ཏུ་ཨ 
ཀ་དི་ད སྐ་དཏླཔ་གཏ་བྲཛ་ཀརཀ་རྷ་ན། ཞེས་པ་དང། རྱི ་ རྨ :ཿ ཧི་ཡ་སངནྡེན་ཡསི། སིཀ ཛྲ རྱ 
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ཆ་པ །ཨྐར་བྷ་པཱ་ཛཾ་པསྦཱན་ཡ གནློན་ཏ་གཱ་ཡ། གྲད་ཏ གཏབྲང་ག་ཙོག་ཡེ། རེ | ཧུ རེ | །༡ོ་སྐ་ཏྭ་བཱ་གཏ་ །ཛྲཔ་ལྟར་ ལཡ་དུ་མའྱིར་ཏ་ཡྤཱ་མེ། སྦད 
ཛི གས དཿ ཅོ ལྒ ལོ ལ་ཁ ཀག་ས 
ཧཿ ཞིད ཕྱག་ཀྱང་ཡིད་ཀྱེས་བྱའོ། $$ ་ གས་བ་བམས་ཅདྱ་ཀི་རགས་ས་ མས རྔ ར་འ 11 ཡེ་ཤེས་བསྐེད་པརྩབ་སྟེ། ཡེཤཱས་གང་གེས་ 


-ཆོཿ ཁད་ཀྱ་དེ་བཞིན་ག་ཞས་པ་ ཐམ་ཅདྱ་ཀིདངསྤ་གབྱ་ལུ ཀྱང་ཐོད་པར་འགུརན། དཔས གཞདོན་པས ཏུ ད་པ འདོས .ཁྱདུ་གྱེས་འྲིད་ དྲུགིལ་བ།བོར་མཐོང་པྲ་ནབས་ེས་གདུན་ 














དུ་སྤྲ་བར་མ་བྱ་སྟེ། ཁྱད་དམ་ཆོགཏམས་པའ་འགུར་ཏེ་རེ། སང བ་ཡོད འངན་དགཿ གརྡ་རྔ་སྟེ། བའ་་་ །གལ་ཏ་ཁྱསིལཞ་ནག་ལ། -, 


༧ -ཆ༅༅ 











ཡ་ང་བྲ་མ་སྤངས་པརྡ་དཾད་སྩ་ཐས་ནས་སེམས་ཅན་དྭབ་ལ་བར་ཁུང་གར་འཛུརཏྲ་ར། 


བུ ནྩོ ར་ཞིང ཨོནོརོརསེ་མས་དཔ་འདང་། ུ་ག་ཛནགཞགས། །གལ་ཏེཊ པ་ད་མ་སུགགི། །དྲེ་མ་ཐགཏུ་དྭལ་ ྣ 


འབ ལ་ འརི་ཞུདྱ་ཀ་དགལ་བའྲིན། །མཆོག་འདག་གྲུ་གགཔྱད། དམ་ཚག་སངུའ་དངོས་གབ་ས། །དོང་བདུད་ བརུ་འབུང་ཤིགུ ཁ་བ 
སྔ་ཊ་ཉར་ཀ་ཿ དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ ལུ་བ ¡དས་འདྲི་ཧསཊ གྱ་ཆཅ་སདྒལ་བདྡཁྱསྦྱ་བ་དགསར། །ཁོདྱ་ཊིསང་ལབཆེུས་པར་བཔའྱིབ་སྟེ། ཁུད 


བ་མྲགནབ་གསུམཔ། ཞལ་བཞེབ། ཕག་པྲ་དག་པ། ༈ དབུང་བབྱའུ་གཉེས་པ། ཕྱག 





གགེ་བྲདི་ཤུ་ཛ་བཞི་པ། ལག་པ་བ ཞི འི མཚན་རན་བས་ 
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༡དེ་ནས་ཡེགེབ་དབབ་བནེ། སྟོང་བུའ་དུབལས་བདགུའིདྲ་པའ་དབུང་པོ་དྲོར་ཤགས། ༩ ཞབས་གཉིས | ཧཱཾ ` 























༦ འམ་འ ་ད་གཞིགསབ་མད་་ཅ་བ་གོལ། །ཇྡོརི་སེམས་དཔྲའུ་བདུག།ལ་འབབ་ 
པརླཐཱར་ཆིག །ཅེ་སའུན་གསུབ་བཛོད་ལ། མི་ད འི ཁུལ་འཁར་སེར་པྲ་གུ་བྲན་བ་རྡ་རུསཚན་ མ་དང་འ མག་ེན་ལི་ལ་སཟུང་བའནུ་ དགིལ 
འཁོར་དཀ་པ་ཟུམ་པ་བུམ་བས་མཚན་པརླཊ་བལ་དཿདཀར་པདོང་། མགྲེན་པར་ཡལ་སྨ་དད་གི་དྱཀིལ་འཁོར་སན་ འབུ་གུག་ཏུ་བའནེ་ཀཔ་གཅི་གང་གསན་བཅུ་བ་ལ་གངདམད་གོ་ 
དང་ ནྐཛ་དགག་འིག་ཏླུ་ནུང་གངྱ་ཡེལ་འཁོར་ུ་ཤུགས་གྱིས་སྨར་བཞེན་བ། ཟལག་ཐུང་བའེ་མའིདྲཀལཁོརདམུར་པོརྩསསུམཚན་བཀད་ཟར་འྲ་པ་བ་ལ་གནས་བའྲེ ༡དམར་པོས་གདག་ ྦ 
ཉིདའདགས་བཞིན་བརྩག་། གདུན་བསྐྱེད་ཀྱ་བུག་ས་ཀའི་སྭ་བན་ལས་ཐད་ཟེད་མཐའ་ཕས་པ་འཕྲོས་པ་ས། །ཁྱ་གས་བྱམའིད་བཞན་གཞུགས་ད་བནག་ཏདྲ་ི་སྐདང་གསུང་དང་བུགསདྡར་ | 











ནྣམས་ཧཱ་ཧཿ་ཀཿནཨས་ལྔ་ཐག་ཞིང། ན་དག ོགསཞུགསཔ་དང། ༥པ་གོ་ཞལས་སར་གཡ་ལ་གདང་༤ བནྡྱ་གུར། འས་གཅིས་ཤི 
འོད་ཟྲེར་གྱི ༦ ' 


དྭ 
༦ | ད་པ་ལ བྲ །གག།ག། འཅུདསས་དང་ལ་དང་ཨིུདག་འདནཡདབཏ་ནྡན། 0 ་ །དབང་ག 
གད ༡༥ཤུཙྭ་ཝ་པ། གཏོག ཅལ བདག་ག ཨུ་བཏན་པར་བཟུངཔར་བྱས།་ 


རོ 2 ༡༡༡༩ ༡ ཀླ 

















དཾ ༩ ཅི ུ 33 རབ ༡༽ ༨ ༈ཾ བུ ཾ ༤༠༩༡ 55 5 
ཙཾ ྲ་ལགས་ཝགྲ་ཞགྱདསདྲག་ཅ། བྲིབ་ཐན་གྲོལ་བདང་བཅས་པས། ོཾ་ཨ་ནན་དདུ་ལ་ལ་ལལ་དང་ ཤ་ཡ་དཱ། ཡོ ¦ཧཱུཾ་ཞེས་སཀལ་མ་ཏོག་དོད། དཔལ མ་ ཧཧ ` བེན 
དཿ ༼ལྟེ་བར་ཀོ༔ གསང་བསྭ་ཀཿནམས་སུུ་ཙུར། ་ཡ་དྲང་ནི་བདེན་གཞན་བྱི་བུད་ ཟོ འོ ྕིལ ལོ ངོའི ངག འཀ་ད་པ། ཏིད་ཁར་དུ། གཙུག་ཏར་དུ་དྲཾ། ། ཚོ 
། སྟེརུ་གཾ་དག་བའདོམས་བེད་ཐགཔ་ཝ་པོ་ ཐིག ༣ གཱ དབདི་བཅིནཉིད། །བཁོར་བརྡ་དྲརྲ་བྲཞགབ་དག་ | བོ 
| དྲ་སཱིག་པྔལ་བའདན་གྲུས་སྭ། །གངུ་ཞཾ མོདེ་ལེ་མཚུན་ ། །སྣ་ཚོག་སགཙོ་བའ་བཀའ་འདྲ་སེདཔའ་འཇིགསཔ་་ ད 

བཅུག ན་དབང གུ འདིས་བ འྭ་བས་ ཅྭ ཀློ 





[འཇམས ཅ་ཉ་ཉུང་ བྱ་གར་བརུ་བ །ཆལ་ཁན་མྲུ་བབཅས་བཞེབས་དང་ཙག་བྲླ་ཀོག་དང་འྱབུང་བྲ་ལ་གིན་ 
ཀུན་ནས་ཆགས་བདགེ་མུད་ལ་སིད་པའི་བདག་པྲོའ་བཅུལ 


འྭག་སཉི་ཀ་ཝ། །ེ་ཟེས་༽ སའི་བའེ་འཇིག་བའཛམ་ཅ་མཛོད་པ། ཏལཞུ 











7 - ༦ 


†#£ = ཤློ ༣ ཤཿ ¥„ ° ས་བ་ོས་ལྔེངས་ ཐོ ཤིར མོད རོ ོུ ཐབ དོ 
༠ །ཞེས་ལན་གསུས་བྱས་བཟུང། དེནས། དཱ་ད་ཨཾ་གྷནི་རྷཾད་ཀཱ་རཾ་ཌི་ཧཱཾ་ཕཊ། ༡ རི་ཁྱུ་ལྲི་ཅུགས། བའ་ོ་ོབ་འཇུལ་སོད་་བཅོས་ཏེ། ར་འདོད ་རྲཱ་ཏ་ཀསེ སོན 
་ ཧོཿྭཀྤཿ ཞེས་ཤར་སར་དུང་གྲྭ་ཆུས་མགོ་ལ་བསདས་གཏོར་བས་ནས། ཨུ ཞིས་པ་ལོན་བྱརནྭ་གིས་བཝགས་པའམེ་ཏོགྱ་ཟིན་བ་དམས། དེརནཀ། པ།ང་དག་བ་ཡི་དྱཀིལ་འཁར་འདེར། །བདག་གི་སོབ་མཛཾགཞུག་བརྡ་ཅུཿབྱས།། དྭ ྣ 


0 ་ །བསོད་ནྲམུསུ་ཏའྲུང་དེ་འྲང་དུ་ཤོག །དེ་ཡེ་དངོས་གབཅི་འད་གུར། །རིགསན་གད་གྱི་སྒད་དུ་འགུར། །བསོད་ནམས་མབ་པདགང་དྲད་བ། །དེ་དྲང་དྱཀིལྭའཁོར་ 


















གླགས །མས་ཏྭ་དུ་ཏ་ས་གོང་གཏུ། ཀ་ས ཨད པཏི་་་ཱ་སཀ་སཱ་ག་བལ། ས་ས་ས ཁས་ད་ལབི སིག་གིབ་ལཀབ་རབ་ 
དུང་བཅས་པའ་ཨ་གོ། ཨོཾ་དརང་རྡོར་སེམས་དཔྲའངང་། །ཧོདྱཀི་སགནིའྱིནཔར་བཅུན། ཐྲི་གྡི་གསེང་པ། །བམསཅད་མེ་གནི་འབིད་དང་མཛད།  ངྱཾ་བན་ཏེ་ཨཱཅྷ་གཱཊ་སྭཱདཱ། 
ཨོའྱི་བ་ཡན་མུད་ཟྷཱ་ཊ་ཡཱ་སཱ་ཱ། ཞསབཀདདའོལ་དི་དད་བེ་ཤུགསྤ་ཀྱིས་སྭ ། །དྱཀིལ་འཁར་བཟང་བའོད་ལྷ་ལོས། ༽ཁུདན་སངསྦྱ་ཧས་རིགས་སྭུ་སུས། །ཕྱག་རྒྱ་སྦགསསྱ་ནྱ་སེས་ 


སེ ཆོ ྔུ ྲི £ 


‹& 














¬^ ར་ + 


༩ ཐ་ ༡༧ 








པས །དའསྡོགབྲགཞིབྱན་སམ་ཐོགས། །དག་ཡིག་མཆོག་ཀྱུ་བད་འྱུརྱ་སས། །རྡོར་བླདམཆོག་རའ་བསྟ། །གསང་སགས་དགའལས་པཔརརྱ་་ིིོ་རོར་ད་ 
༨ བགིལ་འོར་གབུས་སཅདཡུངོ་སམད་བོང་བརྱ་བུར། ) དལའཀད་དི་ལ།།བོར ས་རེད་པརབང་གཞགས་གཞི །གཞྱབའ་ལཔརཅས་རང་ བདྭག་གིག་ | 
མང །གསང་བའདྱཀུལ་དཀར་དྱགིལ་འཁརཆེན་པྲོན་བོདག་དབང་བྲ་གད། །ཧོཿོཿཧྲོཿ ཞེས་བཛུད་བརྩ་ཐས་ཏེ། དྲ་གིལ་འཁན་ད་གཞུག་དའིཆོ་གཞོ། །གཉིས་པ་དངོག་གཞི་ལྭ་བུས་པ་འཇུག་པའེ་དབང་བདུན་ཞུ་བཞི་ཡོ་དང་ - 
སྙུངལ་ཕུལ། ཧང་དབྲརྡོར་གངསྣ་ཧས་ལ། །གཅོད་ཆོནངི་ལར་སལ་བ་ལྟེར། །བདུགྱ་ཁང་སྱབ་པའི་དོག་གྱི་སིར། །ནམ་མཁའི་རྡུ་རེས་དེདུབདླག་སོལ། །ཅེསཀྱ་ཁུབ་ཏུལན་གསམ་གསོལ་བསཏབ། ༩ ༨ 
| ཨཱ སྭཱ་ཐུ་བ༤ སྙད་བའིངང་ལས་ཨཱ་ཡག་དངུ་བླད་ལས་འང་ཧིད་སྐ་རྡ་རྔ་འོདདཔགམད་དུ་གྱར། སླབད་ ཨ་ག དྱཀིལ་འཁོར་ལྔ་མངོན་དྷོ་ཡོགས་པས་བགྲ་བྱབས་ 


ཏེ་བང་གྲྭ་གར་གནས་པནྨ་གུར། ཚུ་དད་ཅད་བནས་དབད་གི་འཅས་ཐག་ དད་དདྱོར། ཡོ་དདགོདྲད་དདྷཱ་་ཨ། གི་རེ་ཨཱའ་བྲ་ཊ་ཀྱི་་བཛ་ཀ་མཱ་ཏླ་་ཙིར་ཀྲ་བིལྭརནཏཱ་སཾསཱད། | 








པ་ 
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༼ྡ་ཧཱཧཱོཧཀཐཏ་་ཊོ་ཊོ 7 ཤི 3 རེ ཁས་ཁ་་ 


ཀོ 


ུ ` _ ༦༅། །ཅེས་ལན་གསུམ། ལ་ར ཙཿ ༧ ༨༨འོཧི་ འན ྒ 

| ཟོ དྭུ་བཅས་བའིད་ཡེལ་གའོ་ ་དང། གཞགས འཕོལ དངགི་ལླུ་གལ་ག། དོང +ཾ་ གག ཏུ 
། ‡ ¡ རཆ པཛརྭ་བྷནསེརབའ་ཏེ་སཱདཾ། ཡོག་ 1 ཅྱི་སི་་ཤིངབསས་ཛ་འཇུག སྭཱ་བྷ་བ་ ཐིབབའ་ | 

„ ༧ ་ལུགྱ་བུང ངོ་དང་འཐ གོ་གེ་བམརུ་ རྗེ་དབྱིངས་ཀྱེ་དབུང་ཕྱགམའེ་ངོ་བོ། །ཨ་ལས་ཐུང་བའི་ཤརརངམའི་བསར་སོལམ།  ལས་བུང་བ སོང་བདན་གལྱ་ཁི་མད་གྲས གའ ཨཾ 
ལཿ སའྱ་བདགབྱང་དང་དབ་ོ།་ བུམ་ུ་སཱ་མ་ཀཱི། འ།ལགྱ་བུང་བའེ་ནབ་དང་ནུང་ག་བུམ་ནུ་ཉུན་མ་ནགསྦཀངོ་བརྡ་གུར། ། ་ ཞུབའདོ་ཞེདའུབོས། གྟངས་ དད 
༥ × བ་ལ ་་ི ཛ་སཾ་མཱཛ བ་བོ གཞས་བ པར ལི་དང ` པ༽ ཡ་བ་ཞིས་ག་ 
































རི ༣ 











༦ རེ རོ ཧོ ༦... འཆོང མ ༨༡ ཁོ་ཚོ རོ རོ བོ ངོ མོ་ར ༢༨༤ རེ 
[གསྦེསས་ཉུག་ཀུན་གླུ་སེང་ལུ་གནུས། །ཀནྱབེ་བདག་ཏིདགུས་ཀན་གིན་བུདག་པྲ་རོུག །སྐེམས་ཅན་མ་ལུག་སེད་བེད་བུད་བཅེན་པ་སྟུ། དུསདེད་ཡུད་དབང་བླག་སའོག། 
ཧུ སསས་ཉག་ཀནག་ིང་ལ་གཟུས། འགད བུག་ཀ བད་གང་་། ས་བོད ད་ 
འིང་ཁྱིད་ལ་ཞྱེཔད་བྲཀ་ཤེས་ཤཱགེ །ད་ཡེསཉེ་བདུ་གསྟན་པའིསཚོག་དབྱལ་གཡོ་བུ། །གཏདགྲས་པན་གས། གང་ཞིང སད། རར དམ་པྲ་ཧཾཱཿསཱས་ལྭ་ཞཱཧཱཾདཔ། དེས་ན དག 
།ན་དྲས་པ་ཆའི།ལྲ་ནབས་པའ་བྲཀ་ཤིས་ཕུག །མ་དང་ཐུདངྷ་ཝམ་ཡིརྱ་ཡིག་མཚད་པའགཞས། །ཆོགགྱ་ཀ་མཆུག་རུབ་ངོ་ཚཤས་དང་དབལྱ་བགུ། དགའ སྣམ་ཡ་ཤེད་གྲག 
ཡོ་ཨཱ་གཱདཾཨྭའྱདཏཱ་གིཀླཞི་སཱ་ཧཱ། །འས༥༥ྲལ་ཡགག་ཆས་༨ལྟར། གད་ལུརརུའདབང་བླསར་བསཁས་པྲ་ནསྒལཔར་དགུབ་ཡུམ་ཁུ་བུད་པུན། གཿརྨོན་ སབ ཀྱས ཡོ 
༨༠༩༣ འིང་དྲིའོ་་ ང། །དག་ཆོང་། ༩༠ རལ་བ བགོས་སོ (༧ 
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༣ ལའ 
ཤོ 


























& : ཅེ 2 - = ཚོང་ར ཆོ་ངེ ༨༤ རར / - = - 


༄།། །འདོ་ཟེརའྲཔས། རོེགགང ཛཿ ཧཱབཾཏོཿ གཉིས་སུམེད་བར་བུམ། ནས་ལོ ཆུའ 
རང་ལ་སགས་སཁམས་ྷུག་མཔའདགིིབ་བདང་བལ། དེ་ཞིག་ གཞེགསྒ་སྒྲམམགའེགཙུནྱ་ཚེས་བླབས་གརྩསུར།ཟས་ཆོའསའ་ལགི་ོང། ༡༥ ོསྒ་ལྷག།ལསར་བུ་ 
§' བཏུབང་ཨྭཱདཀཾ་བྫ་ཡཱན་ནཱ་ཧཱཾ་ཧཱཾ་པཊ།། ༢༠ལན་གསམ་ སྭ་བུབར་ ལྟང་བའིངང་ལག་ཨལ་ བའིདོ་པནྡ་ཐང་བླ་མི་བྱཧོད་པའི་ངོབ། ཨེ་ལས་བུང་བའི་ཙད་པནུ་རག་པ་དད་ཡོད 
¦~ ཆནུ་འབུང་ལྱ་བི། ར་ཏ ་ལ་་་་་ ལག་གི དམས་བནམ་པརྙ་སམཛ་་རོ། གཅི་བའྲེ་བགས་ཀབནས། བ། 
ཊས། ཧོད་པན་ཡེ་ཤེས་དའྲི་ནམ་ །ཞེསཅུང་གིནས་གད་བཞིཊ་དབ། དྭམགན་གནག་ལན་གྱུགས།ཉེས ཅདུ་པནྩ་པདབྲང་བ 2 
 དད་ ཡིས མོཁབོའ་ཤས། ་་ ལེཀད་འ་ཡ་ུབ་ 
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ཏེ རར ྭིོུ ཧཱ བདུངས དའ 
ཅི ཿཧཧཱཧཾ་ཧོཿཕཧོཿསྦརྦ་པཱ་རམཏྭ་མམ་བྲཛཾ་པའུ་བླཌ་ཡནྭཏླཾཧཱཾ་དཱ་ཕཊ། ༧ས་་ཀ 
|།ཞགྲ་སྤག གཉིསྐ་འགམོ་འ མཡི་སཔ་ཨོས་པ། ག་ འཁ ཡདུང་སྒིགཚུམ། །ཨདཅ་ཤྲོ་ལསཱ་ཆཱཏོ 2228; 














གུགཉདོདནམསིབླ་མོ་བྲ་ནམས་གྱཅར། གཙའ བབ གསྟནཀའེནས། བཅག་གམ་གཞདདེ་བཞོནགཞིག་གལའགསུབྲདད༡ལ ཇིལ ༨ དྷ་ལན་སངསྦ་རསྣ་ཝའྲི་གོནས་ 
༡ ར་བ་ླག་གོ། ཁུང་པྲིལ་ནས་པརདགཿཅང་སྦྲིབ་པདང་བལ་བནུ་གུར། དེ་བཞུན་ག་ཤེགས་བྲ་ནམསྱ་ཀྱསྭ་བོ ཨིན དབངེ་གཉསུཀྱིབན་མངོགདག་པནི། ། 
ཚུལདྷེ་ལ་བུས་བད་སྤོ་སུ །འཞལསོས་ལཆུ་དང་ཅད་བཞྱ བབཔས། གཱརྡོརདཱན་དདྲ་བལ་བརྡ་གུར། སྟབྐུབུ སླེང་བ ཁིངངལྲས། །ཨཱཿཡག་དང་པྲད་ལས་ 
ཁས་བདས། དཱརབྱ་བྟཾཏཾ་ཝཱའྷཱ་གེར་གནས་པར་ ཅཱ ད་དྱ། དད ་ ྫ་ལ་གུལ་ལ། དོད་དཔདས་ 

ཁམ། སྭཱ་བཱ་བ༥ སྭདདའི་དད་ལསྱ། ་དང་ད་ལསྱ་བུད་བའི་དར་དཔྱད་ 





















༢༨༤ 


ཡ་ 





ཁལ ་ལྐུག།༡ཆམ་། ལྤཁ-ྲང་ཁ་ཀྱབ་ཀ་ལ༤༡་ 


རཾ ྱ 5 
འི ཁ་གྲག དྲུ་གུ 'ཞུ་དག་ལ་སྱ་ང་བཞད་དདྱཔངས་སེར་བགཉིག གདམོ་འབོད་མདོངམོོ་སོ་ལ། ཟ པྲོདང་ རོ 
ཌཱབདུདང་ཅནཔ་མཆུགསར་སྣ་སའ ཐགལ་མའང་བ། གཙོ་བོའཡིས་དདདྱབངས་ཡེ་ཤེས་དའབས་ཐམ། །ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨཱ་ཨཿ ོད མི་ཏཱ་པར་ 
ཅུང་གྱཆ་གངོགཞེན་དང། དུརུགཞུས་ལདུ་རིགནས་སྒམ་གོ་ལ་བཅིབས། དགྱངདགྱ་དབང་བླགད་ངས། རཱང་བཏཱརྣ་ བྱཅ་ནོན་པར་དགུ་པ་དགམ་བཅུ་ྱ་གུར་བན། སའོ £ འི ས་ར 
མཾ། ལྒར་གྱན་ བ་བ བངཅཱ་ཁྭབྱ་པདྱ་ཀླ་རཱང་དཀར་མ་འབརམ། རི ཤུཧྦ་ལིར་རས་སྦལུ་བྱིརླང་དུ་བམ། ལྡོནུབ། འུ་ - 
དམརྦཾམ་པཱ། སྙེང་དྲུ་སོག་འྡདྱཾསརུང་མཆོག་གྷ་ར་མཾ། འག་ཏྲུ་བར་སརྦ་སླཾ་དང་ཐིག་ལ་ 


_ སྨགརྒྱུམ། ཛཾ འ་དུ་ལྷས་ ལོ ནུབ་ བྱད་དུ་ནརཾ་ལྭསྱ་ཧལྷ་བེ༔ 
ྒ མཆ ནུས་མ་བྱསའི རམ་པའ་ནས། ཐིམ། ཚེ བཅུའ་སྒོནས དག རོ ཕ་རོལ ཡིན་པར གན་ 




















སསྭ་གུར། གཾ ཤྲ 
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ས་ 












6 ཀུ སྦིབ་པ་དང་བྲལུ། ནུསུ་མརྣམགཱཀྱེས་བྱིན་གྱེས་བརླབས་བར་གྱུད། རོ ོ་ འོག་ བཀུ་རུ་ཱབ པོ 
ནཡ ༢༢༤ བ་དང་ག ལ་ ་ ཤོ ཀསད གླུ་བུ་བོ་ སྐྱངོ་བའེདང་ལས། དུལ `= ཟུ ཤོཿལས་འགུང་ 
སྒྱུངས པི བའི རྡར་དང་ཛྲོར་དལ་གུཡགསུ་པ་ས་ཐས། སོཿ གུརྔའ་བཾ | 55 ཧྲོད ་ཛྲཾ། ཇེ་ཁཧ་ུ་ཕེ 2 ལེ 
དོདལ་གུའིད་བདབགན་བས། ཉཅོ་དྱ་པངས་དམ་་དུག་པ་ཉི་པ་ཡ་ཡུ་འ་ གུར་བནི། ཆྲངམ་ བ.!08་ བརྡ་ལ་དོང། རོམ་སྣ་ཚོགས་ཡྲམ་མཁྲས་པདྨ་སྦྱར་བ་ལྟེ་ 
གཅྱིལ་གའད ་བཞུགས་པརསྤུ་ཀྲ། གཙོ་བྲབཞས། དསྱི་ཁརུའདང་། ལཚོགསུ་ཡུམ་གྲིམ་པཱར་ཀཀ ཐམ། དྭ་ཝ་རན་གཙོབ་ཡཿ ཨྱིསོནས། དྲདེེ་ 
བླ་འཐོབ། རླེང རསནྭནམ་པརདག་ = གཙོབ་ཡབ་ཡཱཿ་ཧྱཾས་ ཡིེ བ་ བསགསས་གི གཞལ་ཧིས་ 
ལས་ཀི = 


! ཁ; ཏེ 
༥ ཏེ - 5 ༦༨ རྤ མཛ ༽-- ཚོ ༧ 

















༣༡ 


ཐང་ཀ ་ཤ་ཀ་ང་ ༡” རཱ ༤ 
= | == 





རང རེ 
༤༢༨༠ སཿ ་་ཿ གུབ སངོ་བའིང་ལས། ཅུ་ལུག་དད་ཏིད་ཐགས་རོ 
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དི སལཏར་དཡངས་དངལ་བའ་དབགྭསུབབངས། གསུཿ སྲས ོ་ 
' 3 རྗེ ྨཚར་ རབ་དབྱུུར་ ་ནས། པད ་ ཅི འས་ལགནས་པརྲ་གུར། བརྡུལ་ཞྭགསེ་ད་སད་གི་དགང་གེ་དའོ་ཏུསཛཱལ་བུལ་ལ། རེ་ཁུུ་ལྔག་གས་ཧོདབད་གེ་དོ་ 
ཕྲད རྡབ དོ ཀཔ་སུབྱ་གན་བཏསནངདནོ་ྲ། ཅལཁུན་གམ། གླུ་བུ་བ༢ སྟོང་དུཁི་དང་ 
ད ཌྷ ལུ །ཨ་ནཱ།ལུས་མེ་ ཉས ཕུ ད་དུ འའའ །་ལུ་གྲ་ཡེ་ཏོག་ནག་པོནས་མཁའ་ཱཾ སས་བ རེ ཡུ ླུསཔ་སཁར ༧ 
ཌཾ པ་དང ་ཡ། །ཨཁས་ལ་སེམེ། རགླུགངིགའདྲུ། ག་དངགཟུག་སྡརྡ་རཾལ།། ཨལ་གཱའུ་ལསཱམ་ཏོག་ སེར ལ་སེལ ཨ ; 
÷  ལུསམ་ ཉེག་ས།མྭ་སཱན་བཀུན་བཟང་དངྲ་སརྡརེམ ཞ་ཇེ་ག། ག་ཐེའར༥༡ མ་ཏོག་སལས་ཡ་ཤེས་པའ་ས་ཐེམ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ་ཨེ་ཨསར་ཨཱར་ཨོ།ས་ཀལ་ ལ་ཨ | 
= ཨགི་ལག་གླིའ་ལ་བགོ་དག་ལའ། ཅུད་གྱེུ་ཝོན་དུ་འྲག་བས། སེ་ཏགྷ་ན་བིའི་ཉག་ལ་སགས་པར་འགོད་ ཊདོ་། བཅུལ་གགས་ཀྱིནའདེབ་སྤན་བས། ¿(  (80696586 85ཧན་ཏུ་ | 











35 ་ོང་ ནི། ནུ་བ་གཉེས་སྤུ་ན་བའེ་དབང་པྲ་བགའ་ནྡོདེ་དང་། སཱ་སཱ་ཱདྡརཾ། ཟླ་བག་གཉེས་སྲུ་གའིདབང་དཞམ་མཁའྲེ་དད་བདྡོད། 
ཡུལ་དི་ནྡོརཾམ། མིག་གཏེས་སུམག་གདབང་པགའ་སྟེད་པདང་། ཡུལ་གཟུགས་གཟུགས་རྡོཛམ། ཅྩེཝ་བརྩལེའ དབང་པ་འཇེག་ཏེན་དབང་ཕྱུག་དང་། ཡལ་བ | 
མ། གསང་བའཅུ་བནྡ་ལསྱཀ་དབངཔྲ་ཝབ་པྲནས་སེལ་དང་། ཡུལ་རེགྱ་བ་གྱ་བ་རྡོ་རྭས། ཝང་ཁར་ཡདདྷབུང་པ་ཀུན་ཏུབཟང་པོདང། ཡུལ་ཆོས་ཆོས་ཁམས་ཇོ་རས་ 
ནམས་སྲུ་གུར། གཙ་བའརསུ། སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བཅུ་གཞིས་སྱཀྱི་རྣམ་པར་ནས་ ཐིམ། དྭ་ཝརན་སེར སངུཔུའ་ཡབྲཱ་ལྦཔཱ་གི་གུནས། བརྫུལ་ཞགསཀུ་དབང་་་ 


བསྐར་བྲ་བབ་པཱས། དབང་པྲོ་ཡལ་དང་བཅས་པྲནམ་པརདགཅང་སྒྲིབྲ་པ་དང་བལུ།བར་གུར། སེམསདཔའ་ཡབ་ཡུམ རྣ་མག་ཀྱི་ ཀྱི་བྱན་ གྱིས་བླརབས་པརྱ་གྲུར། དེ་ནས་སངག་དབང་ 
གེད དུ། ཨོཾ་དྭཧས་ཡཱར་དབེ་བཱལ་ལཱ་སརྦ་ཀྷོདཱ་ཛཱཿ བྲ་བྷུ་རཱ མདཀླར་ད་པདཏ་ཨཔྱ་སྦཿ་ཨསླཏ་བྷབབོ་བ དྲོག་སི་་ཞེད་དྲ།ཿ རསང ཨུ ! སྐུ་བུ་ག། ། 
=÷ 


` རོ 
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ཨཿ > 
༦ ནེ 

















ཤཱ །ིང་ཁའིངང་འྫྲག། གཏ་ལ་ྱབུང་བའེ་གདུ་བུ་སུཁཏག་ཕེདབྭཱ་ཝང་ཁུ་དང་ཝིག་པ་གྱུག་ཏོན་འཁོར་ལས་ཚྭ་སུརབ་དང་དག་སྤྱན་ལའངོ་བ། ཡ་ཡཱ་ལྭག་བུད་བའེནག་བགེགས་ 

སྐབརྱབེད་དང་ཤིགུཏུ་བཙག་ཁྲགསས། རུ་དཱ་ལས་བུད་བའིདས་དུཔ་སུ་རབ་མུབུརབེད་དདྲ་གྲས་བེདྲུས། བུ་ལ་ྦྱ་བུང་བེད་ཀར་པྲད་སབུར་བིད་དང་ཁྱིང་སདས། 
ལུ་ལཱ་ལསྭ་བུང་བའི་གདུ་བུ་༡མས་ཏེག་ཡེངབ་སྡེར་པགོ་ཤན་རེ་མཐད་བེད་དང་་བེདུ་མའང་བོདྩ་གུར། གྱང་གའས། ལུག་གདུག་ཀང་གདུ་གས། ས་ཏག་འབྲེད་བ་ཡས།སད་ ས་བས། 
༈ །ཨོ་དཧཱ་ཡ་ཡཱནཱ་ ལ་ཝུལ་ལཱ་ཙྭཏྨྨདབ་ཧཱར་བཅྟར་གཱ་ཏཱ། ཅཿེཆུ་ཨྭཔཱོ་འབོཊས། ཀྱང་ཊ་སས་ ཤ་ལག་ལུ་བང པོ 1 ་་་་ ཅ་ཅ ི་ོ ངེ 
རྱས་ཏེ།.=ང ཙིཚག་ས་རྡ་རེཤ་ཨཿ ཏྲ་གཏ་སྙེར་ས་མ་ཕྭ་ཛྷཱཾ་ཐཱ་ར བྱཿསྭ། ” མེང་གདབང་བསུན་པས། ཧང ཐདང་བཅ་སས་འཡལ་དུག རཾ ཐཱ་སྭཱཾ་ལ ཡུམ་དུ་གྱུར་པ་ རེ ལྐ ་ 
པོ་དང་གྲག་ཏོར་དུ་གསང་བའ་དབང་བ་དད་མཆོག་ག་དབང་པོ། །བོ་བཾ་གཙུག་ཏོར་ཅན་དང་། ཅཿ་བོའ་དོ་ཁུབ་འདོར་བཀ་ གཏོ ཁ་ལང་གཞི་ 

















ཆོ རོ / ཏཱ 
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དབང་པ་བགགས་མཐྦངརྩབེདདུང་། བྱ་བ་སྨྲ་བ་རེངས་བྱེདཨ། ལག་པ་ལ་ལག་པའ་དབད་པ་ཤེས་དབསབྲ་བུད་དང་། བ་བ་ལེན་པ༔ ཨོ རྐང་བྲ་ལ་རང་པའ་དབང་པོ་པླད་ 
མཐུརྦ་བེདུདང་། བུ་བ་འྲག་གཁེད་སྲ་བེདསྭུ། བ་ཤད་ལུམ་དུ་བུ་ཤད་ དླ་གདབང་བུག་ཤདངེར་ དོང་ག མུའདེད་བུ་ནོཏ་བཅུན་འགས་མུན་མས་དུ་ ༦ 
གར གཙོ་བྲའ་ནས། ཁྲ་བ་ཡབ་ཕུམཐུ ཁཾ ཚ་ད།འ་ནས། ཐཆ།། དེ་ལྐན་ཁྲོ་བཾ་ཡབ་ཡམ་སི་ གོནས་སང་གདབང་བ་ཏ ! ཐབ འཿ དོད་ཆགས་ལ་སགས་པ་ེན་མངན་ རྨ 
པ་བཞདག །ཚདས་པའི་གནས་པ་བཞ ཐ། ༡ ད་ད་ས་སྲཡུག་བརདག་རི་འ སྒིབ་པ་ ༣༦ ཁ་བ་ཡབ་ མུསྭཧཱ་སཱསྭས་ཤན་ཤཾས་བརད་ 

པར་སུན། ཙུལདྟ་ཝུག་གརྨ་སནྡ་ཐུགས ིཞལྱ་གེ་ས་ལ་བཛུ་ལྔ་གག་ས་དངའི ད་ག་དབང་བ 5 སེ ད་་རིན་པ་དའ་ དྲག །ཅེང་ཧྲ་བྲངམ་དང་བལ་བརྡ་གུན། 

བཅུག །སྙེང་བའ་དང་ལས་དོཿ ༔ ལསྱ་བུང་བའ་རང་ཁེད་ཡེ་ཤེས་ཇོར་སང་མཛད་དྲ་གུར། སྒབ་དཔོའོ་ས་ལས 00 ཧ་གོའི་ལ་བ་ཀན་མའ་ཚུན། ༨ 

























_༄། །ྡེསྭ་སང་གི་དབང་འུ་བའི་དཏ་སལ་ཡལ། ཨོ་ཨེ་བོ་པླདབྲང་ཙྲཾ་པཾ རོ (ལ་ཨ་དྷེ་བ་ དེ ཤཿ བྭ་ཊ། ༢༡༡༽། ལློ 
ཏི གེ རི སཱི ལོ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཚཾ དག གཙོ་བོའི་ས། ཕྱཿ ; £ ÷‡ 
ཱ ཨཤས་དྲའརས་བིས། ཨོན ཉྫོགྲ་པ་བྟར་ཀ་སཱདཾ། ཨཱ བགས་ད་ཚར་འབསས། འཛིག དགྷ་ཏིན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅདོད། །སསས་ཀུན་པ་བྲད་པའོ་མོར། 

ཧཱ དཱཾ་ལྟར་སྣ་ ཡོགསའདལ་འབུད་བའི། ཆོསྤ་ཀྱབ་ཁེར་ལ་རབཏཱ་བྷ་ཞར། །ཅ༽པུའསྦ ཆསཞས་ཕྷེུ་ཀནས་ལ། དད རིནཆེནུ། རལྭ་བ། རྡོ་རེ་ཁ་ས་ནསས་གྲེས་ཐས། ཁཤོ་མ་ལྱཡགམཛོན་ན། 
ཉིསུ་འམ་པས་དབང་བུར་བ་ལེནྱ་ཀང་། དདོག་འུངག་ལཁཁུན་ལུ་གཅིག་ནུ།ཏིག་ཅེ་ ¡ ྲ རྗེས་གཞངག་དབྲང་བྲསར་བྲས། ཡེ་ཤེསྤུ་ཀྲི་ཁྲམས་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཀུ་ཛ ངྲ་པྲ་ནམ་པརདཔ གབརྡེར་ དྲུ 


ཌཱ  སེམསདབའ་གས་ད་མད་གླར་པཞི། གསང་བར་ཡ་ཤིས་ ང་ཁ འབའ ཤྲ དབ ་ ། བཅོལ ནྡརིསེམས་ 
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༡༩༧༤ ༧༩༡༤ ལུ 


༢” 






ང་ ཚོ = ལོ ེ ངོ ངོ ཟོའ་ ཏཱཾ 
དཔའ་ཡབ་ཡུམ་གྲིརམ་བརཊས་ཐཾམ། དེ་ལྟརཱནརྡོརྲ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུག་ཕྱ་སེནསྡུརསུ་གནང་གི་དབང་བསན་གྲ་ཐབ་པས། ཡེ་ཤེགྱ་ཀི་བྲུང་ཁམ་ ནམས པའདག་ཅིངསྒྲེབཔ་དང་ ཱ 
ཟལ དྡརེསེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་བྱཾབྱ་བིནྱགིས་བརབས་པུརྱ་གུརུ། ཨོཛྲཛ་ཏྱཏ་མི་བུ་ཁས་བུང་བའ་འཁན་ལ། ཡོཾ་བྲཛྡྷཱ་པརྡ་ཨས་ལས་བུང་བའ་དུང་། ཡེ་ལསྭ་བུང 
བའེཔ་ཏྭོ། ཨཿ ལས་བདུ་བའྲི་དལ་བུ། ཐམས་ཅདནམ་མཁའེམཚུན་འདད། ནམ་སཁྲའ་ལྭ་པངཨཚན་ཏིད་མེད་། 3 35 

| ( བའ། །གྲེ་མགན་བྱཧད་པཅམ་གསན། །དརང་ཕན་རད་འཇག་རེན་ལྭ། །ཆགྱི་ཀི་དུངནྡ་བུ་མེད་པ། །ཀུན་ནས་ 
ྦ ཱ 
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གནཉམ་ཉད་གསུལ། །ངནས་བཅུསསཏེདམ་བྱུཿས་བའི། །ཁྲེ་ཡདུ འི ཿ 
མཇོག་སྭུ་བཀདནུ་སྲན། །ཆཾསྱ་ཀུ་འཁོར་ལོབསྐྲོར་བུར་བགྱཾ། །ཤེས་རབ་བྲགས་ཀྱི་རང་བཞྱིན་བདག་ །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཝརམ་བདྲ་བ་ས། །སྨོན་མདུ་སྤྲོགས་དད་བྲལ་བ་༧ 
-ཡ། །དལྟར་སེམས་ཅན་དོན་གྱོས་ེག །རུ་ལ་དེ་ལྟ་བུག་ནུབ་སྒར་ཡེ་ཤསཀྱི་ཞལགྱེས་ལ་རྫས་སུ་གནང་བ་ཡན་ལག་དང་བཅས་དའ་དབད་བསྐེར་བ་ཐེབགས། ཆོག་ཀྱེ་༡ 
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༣༡༩:༩། ༢༠! ¬ །བ།པོའ་འ། 

༢ །སྔགས་ཀྱིཚུལ་ལུ་དྭགེ་གསྙེན་དུ་གུད་ཧ་། ས་བདུག་བྱི་དབང་ཕྱུག་ཏུ་ལུད་བསྟན་ད་ཐད་པས་སདགྲ་ནུསྤ་ཤིད་གས་སྣ་ཉེས་བདྱ་བར། ཨོ་སྔད་ཏྭ་བ་ག་ཏཾསླབ་ཅྲྲ་པ། ་ 

4 རྡེརྡེ་སེ རམས་འོུལ་བདག་པོའི་བདག། ° བཅོམ་ལྡན་ཤད་ས་དཔལ་མཚག་དང་པའི་སྐྱས་བུའ། ཡར 4 པ་བ སུ་པནཁ།ཅད་ཀ། 

 ཤེས་བདདབངས་རྫརེས་བགད་གཤད། བྱངྡ་རུབཆུ་ཚེགྱུཧུལ་ཐ་བཞེད། །འུདྱཾ་ཀུཾས་ཀུདའི་ཉག་ཏུབགང་། །ཨཱཿ སད་པཇབ་ཉོདྱུ་ཁི་དག །ད་ོ་ 1 
རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་དཔའནི། །སེ་བདམ་པྱ་བུད་པར་འགུར། ངས་པརྡ་རྡ་རོགས་དག་ལན་སགོ་གཙད་བ་སྟེ་མཁགྲེ་ལ་ཡང་དདན་པར་གཁོ་པའེ་ཆོག་ །འནེ་ཆན་ལ་ 


བྭསྐོར་བརྡནུསཞྲིང་། ཡ་ཤེས་རྡོརྔཐླམདང་བྲལ་ཐར་གྱད། ། རར ་ 


- 






















༽སྒཧེ་གཞན་ནོར་དྲ་བགྱོ་བ་མཆོག་གིི་བླུདའ་རིགས་ཉད་ལ་ཡང་གཞནའ་གྱི་བུད་མེད་དྲབག །ཆང་དང་སྤེའོ་མ་སངསྱ་རུསྒ་ནམས་དང་བཟྲངབོ། 
ནཱཾབྷསིན་དདྱ་བྲ། །གཡུང་མྲེལ་སགྲས་མཐྲ་དགུ་བུད་མེདྒ་རམསནྲ་གགུག་ལ་ཡངནཁའ་ཡེ་པླདར་སྐདོམྱ་བ། །སེམས་ཅན་དགྱོ་ཀྱི་སྲད་དྲུ་ནོར་དར་བཅས་པའི་ལསདད་ 
སྒྱན་པར་བུ་སྟེ་ཁྱད་ཀྱིས་སྲང་མི་ཧྱ། རེགསྐའི་བྲུབ་སངསྐ་ཧསུཉིད་ཏུ་འྱགིརབ་གཞུཊ་དུ་མཐུའ་ཡིས་བསལ་བས་མིན་བརྱ་ཧལ་བསགྲསངས། །འ༥༢ད། ཅཀཏལ་ཨངབདགད། 
` སདཔཅལ། གག་ཏེ་གསོ་སཱ་དབང་གས་ཙ་པའ་ལུང་གྲ་བོདན་དྲུསལ་བར་འགོ་ས་འདེ་དག་མགུ་བཝ་ལ་ལ། །ཞེ་ངང ད་པལྔུ་ཕནྦུ་བླ བུམའ་ཐུགས་དྲགགས་པ་ལས་བུན་མས་ 
ཀྱིནཾཙཱ་བྲའི་ལྟུང་བར་བཛའཛན པར་འགྱུར། །དེ་ཡེ་བཀའ་ལ་འགངོས་པས་གཞན་དུ་འགྱུར་ཏེ་དེས་པརདེ་བཞིན་སྤན་ལ་ཁྲག་པས་གསུམ་པའ། །བྱསས་པ་བཏདབས་བཞུ་ 
= བནུ་འགྱུར་ཏེ་བད་ཆུབ་སེམསན་འབཏུ་ཁམས་པལས་ཀྱང་མདའ་རུའགྱུར། །དུག་པ་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་སྨད་པར་བ་དག་ཀྱང་མ་སྙན་མེ་ལ་གསང་བབྱན་ལས་སོ།། ཕུང་པ་ 








ལྭྱ་རམས་མཐའད་གུ་བཁོརྦ་བལ་ 








` 






༦ མདངས རུ་འབུ་ ཏྲང ངང དགུ་དྲ་དག་ད་ད།པསུ་ཏུད། ཕིུས་པ་དངའེ་མེང་སགསྲུ་བལུ་བུད་པ་སྟེར་ལྟ་དོག་པརྲ་ལོགས།དང་དགོ་ 
༢ པ་འོ དག་པའ་སེམསཅན་དག་ལྭ་ཧཱན་བད་པ་ལག་ཉམ་དམ་ཚོག་ཐབ་པ་ལབདོ་གཏོང་བལསྲ་ཀང་གཞན། །པུད་མཱད་ཐར་ཨཅད་ལ་སླད་ངས་པའ་མནན་དྲགྱན་ 
༣. ཏེ་རྔོར་ཐག་པར་གནས་པ་སས།་ལའི། །ཅེས་བས་༡། །འདག་བདག་འདུག་གབས་བྱམས་པ་ལ་གའན་་ཚོལ་བནྡདོ་འད་ཆོ་གཟོལ། ཟབོམ་ལ་དབད་གར་ཁའི་ཚནོ་ངས་པན་འཛོད་དོ་གོས་བོ། འན་བལ་ཚིར་གུ་ 
4ོཾ ༨ཡི་ལའས་དོད་ཧིང་བའང་ང། དང་འ -སྔགག་བཟླས་ང།[ ཧསིས་འཁྲོ་རི་།ཁར་སྲེགལ་བ་འདྱབང་བད་གུར་ཏེ། ` ཤག་མྭཤ་ཤྱ་སྲེད་པོཊ་ ཧྱ 
མཐར་ཐུག བཔད་འཇུག་རྟོན་པའ་དངག་གུག་སྐྱབ་བ་དང་། སེབས་ཅན་ཐལས་ཏདྲ་ཀྱི་བདན་པཉདྱ་ཧུས་བསདའྭ་སས་དང་ཡཤེས་ཀྲ བྲས་བླུ་ཐུབ་པའ་སྤད་དུ་བད་ག་ 
གེས་ལ་བྷཉའཅིད་རིས་སུ་གདང་ངོ། །དིད་པོའ་བན་འག་ལས་བཏོགནས། །གདབཤིན་ཏུ་ཞི་བའི་པར། །ངོང་སེམས་དཔའད་བཞོ་གཡོགས། ནག་ 














119. 





་ &ྨ& 0 ±. 








 ཏུདནཾ་ལུང་བྷས་བྷཱི། ཧཱ་ཁཤརཆེཀ་མ རར ི་ྱ་སྔ་ཡུཧ་ཐར་ཙཱ་ཀཿཱ།། གང་ཡང་འདེ་ཞུར་ལུང་བསྟབ་བདེ། །དེ་གཞིན་གགགས་པ་བསགད་ཀིག་ 
ཕཡང་དག་བརྡ་ཛགས་དབ་བདྲ་རུབ་ཏུ་ལུངྷ། སྟན་ཏོ། །ད་དགན་བུས་པ་འདུ་གཔོའ་དབང་གཅོགའོ། །ཡིད་ཁའ་ྱམགི་ཉམསསམས་ཡེ བལ་ཀས་ས་སུག་བ།ད ཟི་བ་ཁིས 
ལན་ནས། །དམ་བཞག་ཚོགས་ཀྱི་བར་དང་། བདན་པའྱི་བི་རབས་བྲ་དོ་བ་དང་། མག་དར་དྲ་གལ་བཞི་ཚོག་བཅད། ་ཤད་བླ་སྤྲུང་ལ་བ། ཆེད་ཅུ་བདཱ་བ། བབད་གྩིའི་གསལ་བཏབ། ཇྡེགནང་གི་ཐུག་མཚན་ཕྱས་ཊམས་དང་། ཆོས་བཞད་ྱལེ་ཚིས་གནད་དང་ 
ྡརིདང་བེལ་བུའ་དམ་ཚིག་ཕྩེན་པའེད་མིགསུ་པ་དང་། ཚིག་བཅདདང་། ལུང་བྷ་དད་ནམསདྱཀི་ལཆག་གཞུན་གི་ལུགསུ་ལས་ཁ་བྷ་དང་བར་སངབ་ས། རྩམ་ས་པ་ལ་དགའ་བ་འམ་ཡེད་ཆེགན་དྲ་ནམས་བན་བས་ཆོག་ག །དནས་དྲ་བང་གོང་མྲ་རྣམ་སྔ་ཞ་བའི་ 
དེནུད་རིག་ས་མཆོག་དད་མླང་ལ་ཕུལ་ཏེ། ལྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་བཅམ་ 





















་ 








ཏཱ 
¦ 
། 





ན་རིགས་མཆོག་ པཿ པ་པ་ཡེ། །དུསྲ་ཀ་འཁོན་ལྭབོ་གུལ་འདུད་། །མཆོགཏུ་མྲི་གུར་བདག་གང་བ། ཡེ་ཤ ཁེད་ལྭ་ཡགབཚ་། །སྔོང་ཉིད་། 
ཡང་རྔདབྱར་མད་པ། །བྱང་ཆུབ་སམགན་འགྱུར་མད་གང་། །དབང་བསྐུར་དེ་ཡས་བདག་ཡན། །མགོན་པ་དོནེ་བཀྲ་དེན་མཛོད། བུདངཆུང་མ་སཾགས་བཅས་པ། །བདུག་ རེ 
























༠ །་དུས་ཀྲུག་ $ རོ །བདུག་ལྭ་སྲབས་གཞན་ཡོདྨ་བུ་ཡིན། །ཞཀབག་བུན་མདོདུ་གསལ་བ་བཏྲཤས། ཁད་བད་བུམ་པའལྡང 

ཁལ ཡོག་ལཤ་ས་པ།ཀམ་དད་དཏུ་དུ་བྱབ་སཔལ ཁགས་སར་པས་བཡྱི་བགྲ་གོེ་ཁེད་སུ་ཡོགས་ཡུམ་དྲུ་བིཞ་གྱེས་བླནབས་ནསྲ 

| རྣསདགའ་སྦེན་གནས་སྙེནས། ཀམོགས་གྲགགས་པད་ཡིད་ཅའ བག་གེདོག་སྐ་ས་བའཆ།་ །ཟུདཱ་ལ་མཆདཱ་པ་དགཏཱཱ་ཧྲཱས། །ཁ༢ག་གཏད། དོའི་ 

7 ནུམ་ལ་ལག་པས་རགུ་པས། དེ་ལས་བུངབའི་བད་པ་ཞམསས་མངབད་འདུགཏན་ཀུན་ཛུ་བྲཀ་དགའ་བའི་དགའ་བྭ་ས། དེ་ཤིད་བུམ་པའ་དབང་གོདནན། །དེ་ལྟ་ནན་ཕྱག་རྒྱའཾ་ 
སུསཀདྱཀེ་ལ་འགུ་དབུམ་བའད་བད་། གབྷག་བྲ་བབ་པས། ཏགསྭི་ཚུལ་ལདགནུལདྷཱ་གུར་ཅིང་། ‡ི 

༦ ་ ྲ 'ལཱ་ཙཱ་མེ་ལངྷ་ཧོ།། (ཞེས་ཏཱགོལ་བཟུང་ཁདྱབ་སེ་ཅུས་པའི་དབང་པོ། འགོཀགསྐད་པའི་དོཔང་ ཅུ 























=: ལཾ 












- ˆ ུ 
ཅུ་མཐལ་འཁུལ། ཨོ ངོ དད་ཏུ་ཚུ་ཧཱཾ་གྱཊཱ། ཅས་པསི་གཡུལ་བ་གདབ། ཨཨོཾ་དཱ་ནད་ཨགསྦ་སེས་གདོང་གཡོགས་བཅིངས་པད་མ་བས་མཉང་། དེ་ནས་གླུ་མ་ བྱི་བོ་བོའོ་ལོ་ཕབ་ལམ་ 
ཉེམས་པྲ།ཞགས་པའྲ་བགས། ཀསུ་ཀའ་ས་བའྱ་བོ 8 ཐོབབོའའའིའིག འིམ 
ཨ་བྱརཱཏིའི་ལོམནས་བྱརད་ད་ནེར་བུནྲ་བུནོ པེ བཟུང་ནསྱལེ་བོགཏ་བྱག་པརྡ་བུའྭ། བདྲ་སུ་པའ་རྡོ ལན་ཞཀ་ 
&ི + ཁ་ དོ་དབང་བླགར་བྱས། །ཞེས་ང། ཟླ་མོད་དན་འདཉེད་ད། ་ ཀཱ 
0 ཆསྦྱ་བདྱ་བངས་ཞ་དམ་པ་ཡེ། །དམ་བའེ་བདུ་བྱ་སང་བརྩགས། །ཞཱསཏནོ་ལ། ཧེ་གཞེན་གཞགས་པ་ཐམས་ཅད་དྱངས་ཁའི་ངོ་བཞོ་བ་སམ་སྟཏ། 9 ཞེས་བརྡོད་ཅིང་། དངོས་སྭ་བདུད་ཙི་ནལ་བུ་ལུར་བའ་ | ` 

` | ནང་མཆོད་ཀྱ་ཐག།ན་གཞིས་སྭ་ལྕེ་ལ་ཐཞག་ཅང་བཏུང་བའྱཁ།ི ག་ཨ་གང་གི་ལགས་ཀིས་སིག་ཛིན་བས་ལ། ༡ ༦9 ༦ འའ དེ་ བྱད་བའི་བད་བ་མས་སྱུསངོ་བ་འཛི་གཏེན་ - 




















འཁད་པརྦ་གུར། རྱ་ག་རྒྱ་དེས་ཀྱངརུ་སྐྱེས་ 


གསོ བ། །དེ་ཡྲི་མདུག་ནྲ་བདག་གནག་ཏེ། །ད། སྦུརས་ཉེན་པྲུ་སགྲུས་པྔ། ཁདུ་སརབངོ ་ བཾ 
ནཿ ཱ 


བུདག་ཏད་དོ་སྦ་ཀ་འ ཀར་གས།ལ་ད དྲ་པལ་བར་ཨོཾ། ། འགྲན་པ 
ཙུ ཏད ིིི་ དབམ་བྱད་ད། ཟྲུའྲ་ བལ་ཏུ་ལཱགནོ་ཛྦེམ་ཚོད་པ། 


མ་གས ཟགས་པ སོ  བདེ་བུ་གམསྭ་དདྲ་ཡང་དླུག་ ལུ ངང 


ི་ོ ཤི འད 
 - ཡོ མྲུ ཚ་ག 


སསམྲས་པའྡ་འྲགས། ཨོོཛའ་དཱ་དཾ་ཨནྲཀ་སྐ་ཛཱབ ཀ་ཀོ ཡོ ག་ང 





བམས་སྦུ་མོངོ་ཐར་གུར་ཕན 


གཏུང ལལ ཡན 








7 ཧྲ 


བརྱདྱ་ཀིས་མཚན་ཁྲར་གུར། ལག་བཅངག་དྲ་ད་ག 
བའ ཧི གས་ཆོག ལྷགཅིག་ ཀྱེས་པའིགའ་པ་ལྟེ ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཀུ་དབང་ག་དོན་ཏོ། །དྲ་ནམས།་ 
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ཛཱ 
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རྭ 


ˆ; 


སཾ 


ནྭ་པགལེན་ཁདྱོ་ཀྱིས་བྲསང་གརྩ་བུའ་། །ཞེས་གདས་པནེ། ཁགྱ་ཀྱུ་ཧུག བད 











༄༅།ˆ །ཞི་དགའབ་བཞེའེ་དབེ་བས་ཀུན་རྡོབྱ་ཀེ་ད་བངྡ་ནས་པ་བཞིའ། འགོའི བོ་གོས གོ་གྲོག་པོ་ ཐཐ དི 
པསྡུ་སགས་ཀུལ་ལ་གན་གརན་དུ་གུའ ཅུ དད ག་ ཟུ་ལ་གནས་པརུ་ལུ་བསུན་པ་བབེ་བདྲར་འཆུང་གཉེས་པར་བུར། གྲ ་ 
དྷཛཱཾདནཱ་ཨྭཱཧཾ།ཀཱན་ཨྭཱཧི། : རོད བྷཱ ` ཁེས་དྭ་ཆུ་འཟུཊ་བ་ཧྷསེ། ཤམ་ནབ་ཡེ་ཤེསྦུ་དབུད་དོ།། དེ་ནསྤ་ཀམས་དསུཚགསེ་ཛས་བ་ཕྱན་པའི། ཇུག་ 
ཧ་ནནས་པ་གཞུང བསགྲི་་ ད་ད 


བྭ ལུཊཅོརོད།་ག་བདོདརེབགལེ་འཕོ་བགེད་བཡིན་པུས། བདབ་ཆེན་པའ་ 
ངཀ་ཅགས་ལབྲང་། །བད་པྲུ་རུག་བྱ་བངརབ་ ་ 
པའིས་ལསཔའི། །།- 

















ཨཡགྷ་ཧྷཱའྣ་རཱ 
སམས ྲག གླགནའང་གཟོམ་བཞ་ིནས། ཅདདབོལོའོསོང། _ །ཁམས་གསུལ 














ཤེ 
| ་ཱ 








མྱ་ཐོག་གཟུགསའྱེ་གོམ་བུར་བ། ཁར རས་པ་ ར་བཟད་ལོ་སངགྲ་ རི ་ གག ་་ི 
ཡང་དག་ལན། ± པ་ན །རྔོགས་པའྲེཾ་སངས་རྒྱས་ཧུསགསུམ་འཇུག་ །འ་ ད་ཡས་ཛོགས་སངསྤ་ཧས་ཀུན་ ༈ །ཌཱསྱ་ཀྱི་འཁོར་ལའྦབཏུ་བསར།། 
པང་ཉིདྱ་སིཛྡནདྱ་བེ་དམེད་པ། །བམསགསས་དབང་ འ་པུག་ཝེ་ཤེསནི། །།དྲ་བསྐ་གཞན་ཡད་མ་ཡིག་ །སྐྱེབཔ་ཀུ་ ་ 











| དང་དང་གཞུཞད་ ལྭུ་སྐད། ། 

` གགེ་བུ། དྲས་སྦ་མཐམ་སཅད་ས། །བྱིན་རླགསརྫགསུ་བྱང་ཆུབ་ཐབའཛུར། ` ཅི་སེ་ཆགསུ་རུས་བལྟ་ནམནན་བདུག །ག ་ 
བླངགསཟླསནཾ། །སཱུམུ་སཱང་བརམི་བདྲ་ནོ། །དོ་ཚྩོད་འབོད་དུ་འགོད་འྱགུན། །དམན་པའེ་སེམས་ལས་སྐྱེགནས་སུ། །གང་ཚོབང་ཆུབསེམསྣ་ཚུང་གུར། ། གྱུད 
ས་ནས བར པ་ར་ཡ་སབས་ །ཅེ་ཊོནོ (༦ ངའ -བ 1 





༧ ་ ༠༩༡ ༡ ༠ ངོ 


། ལཿ བཀཤགགདབརསབུད་གསལ། །ཞེས་བག་གསལུབ་གདབ་པ། གགསགོུད་ཞིག་ཅིག ཀུ ཀུྨཇད་ཁབ་བཞིནད་སས་ཧདྲ་བསགྲ་ ོགེ་དདེ་བདག་ | 
༧ བབྱང་དུ་གགི་ གཉིད་ནཾ། །འདེད་པ་བ ༡ ཛཾཏ་བབ་བ་་ག་ཡིང་འཁོ།་ ། །གང་བད་གཟེརང་བེའིདོད གད རྩ གཡརད་འད། 
༣/ བརྱ་བསནས་བབའ་བའྲ་བྲིག་ལེ་བཟང་བའཛོག །ཨླཐས་བཀག་པཿ དགས མཐའན། ་་ 
ཌཱ ལས་བཛག་པའེ་བད གའ ག་ཅ ་ ཐབྭ་སྣ། སོ ་ ཀུ མས་ས ཞི་ཡེགྲགི་ཉ་བྲན ནསསྭ་ཤ། སཾ །ཡེགས་ 
 ཧྭུངབྷཾཿཿཱརབ་པསཏཱཱ ་ 9 དཿ །ཐཔ་ནདདསཞཔ་བཞིདང། ཀའ་ “ཿ པྲུལ ཊཱ 
| ཨ་ཤུ བས ་ གནས་ལྷན༦ག་རྐྱས་བབ་དགའ་བརྡ་རྲབ་ སསདངའགདང་ 








༣༧ 














ངློ་ད་ཆོ་རོ་་ 


དེ་རེ 


དར 








ཚག་བ ས་གོ ཁོ །བ་ཏོག རརར ༧ 
གཞསཊསྤྱ་ཧས་པའི་གནས། །སངསྦུ་ཧ་མདོ་པའྲ་ས་འཛོག་པ། འེས་ང། ང། ནའུ། ར་ཀྲུནཝགྲ་རླ་ཨཾ་པ་མེདྲ། །བཅུ་དུག ཏི ཕི་པ་བ་ །རྨ་མུད་ཆྭལས་ 
ར་ར ནོ །ཞེས་པའིའགོགལ་འཕོགདེ་པདདདལ་པའ དག་བ ཡ་གད ཱེ མི་དབ་བྲུགབབཞི་དེོ ཱུ 
ུཀུཿཨཿཱགཱ་ཡུ། འང་གུ བ་བི་རལི་་འ་གངོདུ་བད།བལོ། ཡེ་ཤས་ཅལ་ལེ། དགོད དམ་པ ད་བ། དེབ་བད། རྡུགཏྭོད་ལཱས་ 

དད་སུཔ་དབང་བཞེ་པའེ་ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེསནེ་དནྲ་བེ་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དུཁྲད་འིདྱ་ཀདོན་ཡེན་ཞ། ད་འ སླུ གྲག ང་བཉིད་། 
' དང་སྟིངརྡེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་འདྱུ་ཁན་པར་བྱ་སྟེ། འཇིགྟཉེན་པའི་དབང་གསུམ9ྱིཆོ་ གཞོ། - །འདེ་གརྟེན་ལ་སུ་འ སཁདས་པའ་དབང་བཞི་བཞུ་བའི་ཕན ་་ ལྐ ་ 


ུ 


























།  ཤམསཾ་ཧོཿཔྲ་ཛཱ་ཧཱཿཔཱ་ཡ། ཨཱ ཐུའོ ན་༦༽ཿ ཀྲིསྲེབ་ལྕསོ། ཨོཾ་ཀཱཿཧཱཾཧེཿཊ། ༢༥ ཅེག་བས་གསོལ་བ་བཏབ། དི་རའདས་པའི་སངསྦ་རསྦ་ཤིས། 
ད རོ ཆར ཨེ་པ ཞུ སེསསྦཧན་དབངད་༔ ཅོ བད རྐངབླ་སུལ་འག་ས། ལུས་དུད་པོ་སང་ས། ་ 
_ ± ( ༨སངུ་ཨྲད་ །༈མུདཱ་། ། །ཞེ་ལུཧཞོས། སྒོམ་པ པརྣམ གྲིའི ¦ ཚད །ཤཾསདེནཿ ཆེས་བཞོད། །རྔ་ཛྔ དསད །རུལ་ | 

་ །གྐམ་པའྲབབྲས ཤས་དག མཆུབདོ་སེ། དེ་ཡིད་དུ་དགང་ 


| ཟླ 





ལ་མཐརྦ་ཡཾན་ཞེ་བཏེད ངེ གྲནཾ་ཁུདོ་ཉིད་དོ། ༢།ཁཱས་ད། དེ་བཞིན་སེམ། 
ཟླལུསབུདཱ་བའི། །པ་ རྨ །ཅེས་དུང། ཡན་ལག་ཡྱག་རྒྱར་སྒོམ་པས། །ན་ལའབྱོར་ཆུན་བ་ཀྲན་མཁྱད་ཏད།  |འགྱར་མེད་བད་པའ་དང་བཞན་སྦྲབ། ། 


འི 
ཧ་་་་ ` པོ་དག་དཔྲ་ཤི། །རོན་གཉཾག མཐོངོ་བྲར་གུར། 
ངི ་ གར པ་དང་བྲལ་ཞང་། རྫར ཁེ་སྣུད 








རེ ཉཱ 
པོ རླ པཔ ༩ = 








རློ ལོ ཐོའི ཚའ ==, 
-  བ་ཡིན་པརྡ་ཤུས་བདྲ་བུས་ནས། ཅིར་ཡངྫུ་མ་བུརྦསྟིཏོ རར་རོ མ་བབྲམས་ཏདྱཾ་ཀྱེརརོག་དྲང་ལྡག་པའི་སང་བཉིདྲ་བྲམ་པན་གཞག་པའྦ་བྲའོ། ས་ཡུན་ ། 
| ལག་བ བདུས གྲུལ ་་ག་ྱ་ ྲ ཅི བོ རབ་བ ་ ཞུ 
ྷཆུགོདམ་བྱབདུབསྡེསས་ བོ ལའཁཱ ཀམཆཾགཏྭ་མྭདྲཾ་གཱཀ བ་འདིས བསིལ སྭ 
འཕང་ཐབ་པའའགུར། ཨཾ་ཧྷོ་ད ་ ༈ བྔངསྐཏིཞ། ཨཱ མི་ལྦ|དྡྷཾ། བཛྲ་སཏཱ། 0 ་ 
དརུམ་ཨྭཀའ༩་ ལས་ད ཡཿ ¦ ག་གུན། ཨྭ་ལཱ་ཀརཿ ཀེ ་ རྩ ་ ¦; པཿ ནས་ སུ འབྲངས | 
བཅིུ རར ༢ ར་ར ཤོ བའད་གསོལ ཀ། ཟི་གོང་ནསན་བསེད་སྱིལ། པྲུ 
༤ € ་ ཏཱ = ཅེ ༩ ཏི 


༢༢༢༥ 





























;£ 


རང 


ཏྭི 





ྷེ རྔོ་སཚོག་སྭ་དང་། བཅས་རཞ་ཚགས་ཆེན་དགའ་ཆ། རེ 





དངནྱིུ་སྣག་ཚད་ང་། །སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལ་སྟེསས་པ་དང་། །ཞེད་དང་ཁྱིས་གྱི་ 


ཟྐག་ གི་མཛལ། དྲ་བུལ་བརྡྲ་བའོ། ་།ད་ཞག་ཿ ཀོབ་མ་གུཞུག་ པའྲི་ཚཾ་ཆད་ ཧུ །སླབ་ཨཱ་ལཱད་ང་ པཔ 'ཡཾྱཀཾཿ 


༄༅། ཝེར གགཡོ་གསྲེད་བརདས་འོདྲོ་གྲས། །ལསངགོ་སེམསྨཤོདང་གསུམ་བྲགོ། བ་ོ་སྲོགའགགལ་བརྦབྱསི། །ལ་གི་ | 


ལྔས། (དང་ན།: །ཚོང་ཁ་སབ གས་ ངད མོ བྱའ། ཞེས རཿའཛྭུཾ། ཚག བཅདྲ་བྲིལ་དཨ་བརྡོད་ཀུ་ོག་གོང །གཏང་ ་ 
ང་། ད་། ད།ཁོན་ཁ་ལྟདཱ་བ་ཝོནཱང ཐཱ་བས་དྱ་ཁ།ཁ་ [£ གེ་དཛོས་ ཟུབ མངན་རའ་འ་ཞད་། བདེན་བའི་བྱནྡ་ནབས་བ་སཱ། རྡོ་དཾ། ཀིལ བུ་འཛོན་པུབ། ། | 


4 ནུས་མཁའཆེ བུཚུནཔྲི་ཙཾན། མོས བྲིལ ཤསེམས་དབུའ་ད་ཇེ་ཆེ་རད་བཞིག། དུ །་བྱདདང་བདག་སྲུབ། (ད་དོན ག་པ ེུ་མཆོག། | 
¡ དབང་ གནོན་པ་ལྷག་པུའ་ལྷ། རྡ་རྡ་ཞདཿ ཅ་བ་ཀུའྱཱ་སི་ རྒལ། །མཿྱགའར་མཚོག་ཏ་བད་གྲྭ་མྲབསུ་མདད། ། པུ་རྟ་གཾ་པྲ་ཁུད། །འདད་ཕཅགྲས་ ། 
ས་གས ༦ སློས་ག་གན་འཇག་ལ་ཡོས་ གི་སཡས་སསས་གས། 








ཅོོ སྦམས །དངོསྲ་བ་ ཚོོ ཀོ་ཧློསཆོག །དབང་ཆྲོ་མཆོག་གྱོ་བགཙུ་ཡོ། །དློད་སགཔ་གོག་ 
བལས། ༈ །ཛརྲཾ་ཡེསས་བད་གབད་གྲྭསབས་མངོད། །སེམས་ཅནཀུན་ཀ སིི ག་ཨ གཟུས། །དམས །ཤགིི་ྱ་ཡིན། ཅི 
ཅུག་མཚོག་ག་འདད་པསཆོག་ །བདོནཔ་གང་གིས་ཡེ་ཤེས་མཆོག །གགདག་པབས་བདྲག ལའ དྲུ་གྱི། །དན་པད་ཡེས་མགོན་པ་ཁོད། །འདོད་པ་བདག་ 
ས་ །ཆསྦ་ནམས་གཟུགས་བྱ་ནན་ལྟ་བྷུས། ཐགསལ་ཞུདདག་ལྔ་ག་པདདུ། དེ་ཡོད ཡད རིིིིིཛཇཡ 
དེ་གཞེན་ཉདངསྔ་བུང་། །བདེན་པ་ད་ཡེས་དྲུས་ལ་འབརན། །གཟུག་བནན་གསལ་བརླ་མབྲསྲརམས། སྲ 
རཾ ས་ དེ་བྱ་་ལའརལན་མཆམསྒ་ག། ཉེ་འ ཐུག་སཀནས་འཕྲོས་བའེ་འདོ་ཟེརད་བག་ཏུ་མེད་པ་དག་ ། འགོ་བྲདགན་གནས་པའིཀེ༥་ ། 
ཿ བཱུ = ྲྲསགིསཾསྣྤགི རར 












---~-----1| 


ཁའ ྨ 




























ཧུ་བཅོས་ལྡ་ན་ཏདསཱ་དབལ་ནུསྱ་ཀཱ་ཤ།ཁོར་ཱཿཞེསཔ་ནས། སྲས།ཅནན་ བླས་བ་སེ་འདོད་ན། (དན་མདོན་རོགས་བཞེན་ཏྭ་ལཱ་དོ་སྟེན་པ་ལས། ས་འོནྱ་ལགུ་མཚན་ལས་བསྩེད་བཞི་ཚོག་ནམས་དནེ། བྱེས་པ་འཇྡུག་པའི་དབང་འཏུན་སྐའས། དབད་རེས 
།ཟམས་ཝའེ་བ་ཤམ་ཞི་ནལ་ཕྱག་ཨིྱསེད་པཏང་། དབད་ཇྲ་ས་ཀེས་དབད་བྲན་ཟིན་པ་འཐེས་ུལ། སུད་ཁམས་ལོག་སྣ་འཞསྱལག་གི་ནལ་བ་ཅནུབྱ་བད་པ་ཉན་དྲིལ་འ།འན་སཚགཡ་གིསྤ་རམཆཚོ་འོད་གས་པ་ཡེན་ཅིད་། _.དེ་ཞིདདྲི་མ་མད་པའི་འོད་ཀ་དགོངས་བྲ་ར་མེ། 






† རྫབ རའ ལི་ ངོ ཱ ། བོ ཌྷི ཛོ 

ཧྲ ༣ ༩! ¬; །དས . སྲན་ཡང་དེརྣགས་རང་དང་གི་ཞང་དུ་གཤེགས་པའྲ་སུར། _ །ཞེས་བརྡོད། ་ བུག་པ་ན། གོད་ཏུ་དི་ཞད་བཀད་བཞི་ཐད་ག་འཇུག་གི་ཆོ་གདྲེ་ནམས་ཅེད། ལབོ་མ་ལ་བསུད་བསཀང་དབད་གྱི་བ་པ་སཚང་བ་མེད་ 
ྐ ¦` [ཅུད་མཆོག་ཏུ་ད་ག་པར་ཡད་འགྱན་ལ། འིནྱོ་ཀང་མོག་ནད་བཅདག་པས་གོས་སྐག་བའི་གཟས་སུ། ཆས་སྭུ་འཇུ་ག་པོ་གལུམ་ཆི་ཡིན་པ་དང་། ལྷ་ད་གསུན་བཞི་གླེབ་ཨ་ཁི་བྷོ་ཕུལ་ཏ་ངེས་པསྡོ་ཕྱོན་། གོསོང་སཱགས་རྣམསལ་ཱབ་བད་ཟྱས་ཞེས་ལྟ་ཐང་བསྐམས་བའི་རྗེསབུ། རི ཏི 
དཱ ཤློ རྡོརའིའང་བཞེན་རྩེབས་བཅུ་བླ་ཟུམ་པོའ་དྲབུས་སྲུ་ཁེས་བཞི། མཆོགཏུ་བྲབ་བདུམས་མཛོས་པན་གུར། ཱུ ཞེས་པའི་ཟན་ལ་འཇེགཏེནྭ་ཀ་མསྦ་ཞ་གལས་སད་ཡང་འཇིགུཉེན་ཀི་ཁམས་ལུ་སུ་པནད། ˆ ས་ཐོན་ནྒམས་དོད།` དབུས་ཁྱེ་གདན་གྱི་སྟེང་ 

( ༩] ཾ 


















དཱ ཧཿ ལྷག་བདྡ་མོས་པ་གྟརན་དཅན་ལནི། ཞལ་ཕག་གྱི་ནམ་པམ་གྱསེདྱ་གད་དབད གི་གྲ་མཆོད་པནི་མ་ཡེན་དོ། །དེས་ན་ཁམས་ཁ་སགས་ཞར་བྱ་ཉེདཔའྲི་གངས། མཛྟནྟཏོགས་ཕྲའི་ནད་དང་དེའི་ཞལ་ཕཀ་སོཀས་བསྐྱེད་ཞ་ལེགས་ས། །དབད་བཅུན་རེ་དེ་ལ་མཛལ་རེ་འབུལ། 
£ ས་ལ་གཞན་ལ་ཡོདྱ་ཁད་། ོས་པ་ལུན་གདས་པཙ་ཉུ་ཝད་ཞིང་། ༈ བསུན་དབང་བྱད་ནལ་མཇལ་གཅིག་གྲིས་ཁད་ཞོག་ལྭ། གྲ་སའི་ནལ་མཛ ྐནའསུལ་ཟའི་ལུགས་འད་ཤིནཏུ་ཁེགསྐ་ཞྲིང་། ༨ དབད་ཁྭད་ན་བི་དབད་རེ་རེའི་མཁར་ཐོ་མ་ཁ་མཆོད་༤་ཅྱཿ་གཱཏས་ཚར་རེ་འགུལ་ 











ང་ 

















ུ རརར ར་རབ ར་ར་བ་་ཁ་ང་ར་་རེ་་ ་ར་ར་་ར་ར་་.་་་„- „པས རར ར་ར. གངར་རར་ད་ཁོ རཾ ངོ ངཿ 
བདང་རྡོདེ་བཞིད་ག་པའི་དངི་བས་མཆོད་པ་ལན་བཞི་དང་། ཚེས་གནང་གེ་དངོས་གཞིའི་སཐད་།་ནན་འབུལ་ཁ་གསྱུས་ལག་ཁེནྱ་ཧས་འཐིང་བྭ་ཝུས་གསུམ་ཡེནྭ་ཀད་། ན་དོའི་མྭ་བར་ལན་རེ་འབུལ་བ་ལེགས་ཏེ། དཔེར་ན་ཅ་དྩ།ནྲ་ཀི་དབད་བསར་བའི་ཚ། ཟུ་དབད་གི་ནུ་རཊ་སྭ་བཧེད་བའི་ལནསས་ 
ཡད་ཕལུ་འཆན་བད་དཀར་བས། དབད་རེ་རའེ་མཐར་མཆོད་པ་རེརྩེ་རླད་ཐམས་ཅད་ལ་མ་ཆད་པརའྱསར་བ་ས་སོ། །དེ་ཡད་ལོབ་མའྲལས་ལྷ་ལ་བཀོད་ནས་གཉེས་སམེད་པརྭཝིས། ཞེས་སྔ་རས་སུ་མཧོད་པ་འབུལ། གཞན་ལང་བལ་བུའི་དབད་གེ་ཇེས་སུ་ཡད་ནུ་ད་བད་བླ་གར་བལ་ 
དངན མཇུལ་ཞུགས ཀིཐག་སར་སོར་གབརྡོདི་ཅེན་པ་དང་། .. དབང་བཏུན་གྱཿཝྲེ་ཁས་ས་ཅད་དུ་རུ་དབང་བུདུ་བ་ལྗོགས་ཅིཝར་འོས་པུ་ཡེན་འདཆག་ཁ་བྲ་ནངས་སོས་པཅན་གཞེན་བཞགཔ་ལས།འད་ས་བབྱ་མིད་བང་ཉརྩ་ལ་སན། དེ་ལར་སེམས་ཅནྲ་བེ་མདོནྱབ་ལ་ཤིག་ཅེམ་རོས་བཤད་ཀི་རེེས་ 
- ངེ ཛཿ ངོ པ བ་ཿ ཏི སར ཅེས་གརལ་ཁ་བྔཔ་ནའ་ རར་་ལབ་དང་། 222 ར་ས བ་པ 224 

གནདྲ་གུབ་པ་ན། རྡེས་གནང་གི་འདོགས་གཞན་དགྲ་ཝེན་པར་ཤ་ཉེ། སྲ་གྲྲ་ཀུ་དྭགད་པ། ་ཡེ།ཤསྐུ་རཱ་ཆོག་ དངོསྲ་གྲབ་སྣཾན་བ་བདག་ལ་སྩལ། ཅེས་གསོལ་ཉུ་བཅོབ་ནོས། གང་ཁ་ཡྲན་དུག་པ་དང་། ༨ གཏནྱ་གཱ་གཉིས་པ་དང་། ཝིད་ཐོ་སསས་བླན་སུ་ལུང 
སིྦུང་ཐུན་བདང་། ཤེ་གེ་ས་བླནཟས།པའི་ལུད་ཕེན་ལ། གབ་ནཁམ་གདག་ལ་བ གིར ཐུར་ལུན་ཀྱན་ངྲི་ཧལ་བོ་ཡེས། །ཇ་ལྟར་འཛིག་ཆེད་རབ་རེབ་བཞེན། །རྱལ་བྲ་ནམསྤ་ཀུས་ 













དྱ་བ། །མེ་ཐེསྭ་པ་ཡྲཾ་རབ་རབ་བྲསྲལ། །ཞེས་རེག་བུརདང་། ; ཚསླར་མས་གཟུགས་བླརན་ལ་ཐུ་ ། །ག་ཁ་ཞིད་དགི་ལྦ་དུགོ་པ་མད། །བཟུང་ཏུ་མད་ཅད་བཛདོ་དུ་མེད། །རྒྱད་ད་ལ་སྭ་ལས་ཀུནཏུ་བྱང་། 


དོར་སེམས་དཔའས་ལང་བཞིག། །དེར་ནེ་གསལ་དགྭ་རོག་པ་སེད། །སངས་རྒྱས་གུན་བད་ག་དང་ཏད་ནེ། །བུ་ཁུདོ་ཀྱི་ས་འ་སཾང་ལ་བཞུ་གག། །དང་བཞིན་ཡེད་ཅིང་གྲནས་མེད་བ། །དེ་ལྟར་ཚེ་སྔ་ནམས 
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ཨ་ཡ ` 
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རར ལཿ ཡི ཱ རི 
| ཟླ ར་རང ག་ཁ རོ ་ོ་ག་ཐོོ་ཆོཆ་ོར་༩ ༣ ེ ཅོ ངོ་བོ རོ ཁིསིོ་ == ཆི ༨ 
-- ཧཿ], [ཤེས་ནད།ཁྱདོ། །སྤེ་མྱ་ཅཱན་ད་ནྲ་ནྲི་ུ་ཉ་ནྲགི། ཙསྭ། །སཱབ་དཱནཱནསྱཾ་ཀྭ་སྲུས་སྭུ་སཾ། །ཅེས་མེ་ལང་དོཇ་དང་བཅས་པ་དང་། ཧོཿ ལ་སྦ་བུད་བའི་གདའ་གྲན། སརོ་ཏྲོ་པོ་གོ་ ཀྲཤ་རབ།པ་ས། 
ཧིནཏྭ་གཏཱ་ཨཱུ་རག་ཡ་མ། མྭདའཱཿ ངས་གང ས་ག ུས་མཛས། མདའ་གྲན་སེ། ཡལ་ག་གཞན སགོ་ཏ་གཏ་ཀག་རག་ཡག། རོ 
བཡིལ་ཚོག་ཆ་གཞུང་གི་ལུགས་སུའད་ལད་ཞུང་། གརིམས་ཐུང་དདྲ་ཇེས་པདེ་ཙམ་ལ་སྟོད་ཏ་འབྱུར་བྱཞིསཁཿ ོ་ངོ། །འོགྱ་ཡང་གཞན་དང་གཙུན་ན་དོའི་ཝོནཅུ་འེ་དྭགྱ་བསན་ལེགས་པར་མཐོང་གོ་ །དམཆོག་སྒག་ས་པའརྡེས་ལྭ། དེང་དདད་ལོ་ཆེ་གེ་མོ་དདང་། 
མོ  ཟླབཆེ་སྐེ་སོདང། ཉཆག་མ་དང་། ་ཚས་ཅེ་སཐོ་ད། གཟའ་དང་སྐར་ཨུ་ཆེག་མོདང་། ཐཱར་བཆེག་ཡོདང་། བེད་པཆོ་གཔོ་ལ་གདགངྡོརྗེ་གོབ་དཔད་བའ་་དོ། 

སྭ་ཁྱེན་རྣ་ སྭ་ལུ་བུཔ་ལ་དུསཀ་འཁད་ཁའི་ཙུལ་ཚོན་གེ་ད་བལ་བཁར་དྲྭ་བུས་པ་འཇུག་པ།ེ་དབང་བདུན་བསྐར་བས་སགས་བརོད། ཧེ ཡེ རན། དོ་རྡེ་ཕེད་བནས་འུད་བཞི་དབུགས་དབུད་ 

ལཿ །གཟེངས་བད་ཅེས་འརའྱ་སརུན་སྭ་བདིང་། ཞབོམ་དྱ་ཤིལ་འཁོན་ལ་ཁྲ་བུལ་བ་དང་། མབོད་བྒའྷཱ་རདགུགས་དྱབང་བརྲ་གགས་པད་འཞིས་གྱིཔེད་པརྨ་སང་དོ། །དའྱིཧ་མཚྱ་ཧུད་དང་འཐལ་འདི་འི་ལུགས་ཁི་དྡོ་ཛེ་སབདབནེཅཱ་མྱ་སར་བཞིས་སྟོ་སསྨ་མཱང་སྣད་སེ། ཚི་གཞིད་དགྲ་དུད་ 
ལེ་གཞན་ས་ལུགས་ཿཡིན་པས། འདེའི་རང་ལགས་ཊེ་རྡོ་རྲ་ལབ་དཔོན་ཀེ་༢༠༨༥ན་མིན་ཙི་མིན་སྟ ཏ། ་ཉེ་ཆ་བ་ཡནན། དུགག་དྭ་པས་དང་། ཆས་བཞན་པའྲི་དེ་ས་གནང་ཨེགས་ཀྱར་མི་ཉེད་དགོངས། ༢ཆི་ཆེཊ་ཁ་གནས་ཝ་སེནས་གརཨན་ཚི་ཤནས་ར་ཝ༧༧་ཚི་འཐད་ཅིང། ཚོང་པོན་ཆ་ཡིན། 





















































པ་ལྷ་སྐ་དཔོན་གྱེ་བ་བྱ་ཟེ ་བ་ལྕེ་རབ་ཡད་ག་ལ་ནང་། དེས ཁཿ ཙོ རོ ༡༡ བ་སྲེ ༢ 4 རོ ཕོ 
 སད་ཞསཔ་སས་ྲི་ོས་་་ཀམཞ་པ་། ཉ་གསོ འབགས ཧེས ས་ཡ ཨོམ་སོ མོན བག་དང་ 
རྗུང་ནམས་འདོན་གུར་བཞེ།་ ཀླབ་མ་འད་ནིའབུལ་བ་ལགས། ཞེས་བརོད £ 2 / ་ཧྭ་ཤཿཿ -1ཏཧུཿ ཧཕུཀུ།ཾ66ཿཛུཅ་ཿ^༠ཤཉང་ཧུ། དནྱི་ཁད་ཉེད་དྱཀིལ་འདོརྱ་བ། , །སྐབ་དཔོན་སྔགསང་ 
རྒུད་འཛྫོན་པར། །གདོས་རྱབ་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ཞུནཔས་དགྲུ་ཁང་དགངས་པར་འཇུར། །སྲེལ་བཅ་དན་སུ་ལ་བྱཅ དོན་ད །ཅེདོ་ཐིཨད་ཡལ་བཁའ་ཚོགོ་བཞེན། ། བཅ་འབུད་བསང་ 
ུ་སྨོན་པར། སང་སབས་བངང་ བས་ས གའི །མཆོག་ད་གསང་བདལ་བ་ཡི། །ེལ་འཁོརམ་ཐོང་ཡང་བྱགགས་པ་ཡེས། །ག་པ་ཀུན་ལགེས སོལ ཏེ་དྲ་བད་ 


























༥ ནམས་དེད་བར་གནས། ༣་བེད་ཆིན་པོ་པ་འོད་ལ་ནི། ་།ཕིན་ནདར་པཾ་ཁདལ་མེད། །སེད་བའིསླལས་བྲམ་ལ་ལས་ཁྱོད་འདས། །སེད་པཤནཏསབའ་གབན། །སདསྦ་རས་རྡོ་རེ་ཅན་ཀུར་ཧིས།། 
ོ ངོ ཅོོ ཅོར ཅོ ཐར ༢ ོ་ོཤ ོ་ོོ་ཆཾ་ =÷ གོར ཀུ ༦. ཚྭ 


ལང ༡ == - @ རྱ ༩ ཏཱ ` 8 
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༢ ༥༡༨༽ 


སདཆན་བོ་ཡི།་ཀགད་གུ་བོཿ 


དྭངུ་ཁྱདོ་ངྲས་ས། །འནོད་ཚགས་བལབ་ལྟ་བུའེ་སྡེག- །ཁུས་གསུམནན་གཞན་མདད། ། 


༄། །དེརྐད་ཝཱན་དབང་བགར་ཏ། །ཁམས་གསུས་ཆུལ་སདཆུན་བར། །བད་གུ་པ་ཉད་ཿ ལཱ 
དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བལ་བླ།། །ཁདྲ་ཀཾསནམ་ཡད་མྲ་བའྲོ། །འདད་པ་ཀུན་ལ་ཧེར་སྐྱད་པས། །གང་འའད་འཇུག་སམད་ལ་ངཉིད། །ཧ་ཝ་བདུད་ཅི་ཝ་བཟའ་བྱ། །དདེ་ལ་ས་གཞན་ཡད་ 
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4 དམཚེག་སུངས། །སག་ཆགས་བསང་བནྡ་སྤྱི་བྷུ་བུ། །བུད་མེད་ནདཆུན་ཡོངས་མེ་སང། །སབ་དཔོག་སད་བདྒྱུ་མམེ་བུ་སྟེ། །དམ་ཚོག་ཤེནཏ་འདྲའ་པད་དཀྲའ། །ཤེས་དབུ་ཐབས་ཀྱི་བསྔྲས་་ ་ 
„༧ བླྲ་དཔསུ། །མེ་བྭཱ་དུང་ཟུད་ཡོད་མ་ཡིན། །ས་འདིགས་ཁུདོ་ལ་ཝེག་པ་མད་། །དེ་བཞད་གཞེགས་པའ་གསུངདབཞེན། །དེ་ཝར་ཡདན་དབདདད་རྡེ་ཉེད་དྲུ་སིས། །དདག་དམ་ཚག་གོ་ཟད་བད་་ 
| །ེར་བསྟེན་པར་བྱསས། །འགྲོ་བ་བདབ་མུར་ལ་རྡར་སེམས་དཔྲའ་དང་། །མཛདས་པའཏག་པའོད་དང་ནསས་བརྟེན་བླགར་འགུར། །ཞེས་ཛད། །༢ས་སངས་ཧན།་ཆས་དང་དགེ་འདུན་ 
]རས་། །ཞེལ་སོསས་ཅའ་ལཁོཉེན༥ཅ། ལྷ་པོ་སངོསྦྱ་སྐས་དེག ནིདདད་བབ་སསདན བ་ད་པཅརྱལ་བ་ཡིན་འདགུ་པའེ་གུ། །ས་བས འཁོགས་པ 
ོ རྣ ཚོོ ཤཱཾ སོ འ་འ 


༢༠ 


-¬ - -3ཌ£*== =¬ =ོོོོ༤་་ཁང་ ༤ ང་ལོའ ངོ་བ ༤རརོ་་་ར་ོརང་ར་རང་ ¬ - - གྲ ˆཌཚི  ིཤ ཀཀ ཀྣ༈ཀྲྲིྲྲེྣ]ྣ་ 
_ ཅཱཊ་ཐཐས་བཞིན་ཅ་འཛད་བརྩ་པའོ། འཔད་ཙམ་ཙྱ་ཤིས་འདུ་ག་གིཏད་ཁྷ་གེས་དང༢༠༥་པའ་སྱས་ ༤ ཀྱལ་རངོ།། །དཔའ་གོང་མ་དམས་ནི་བནཀ་འླདག་ཇི་ལུ་ཆལཞིནྱང་བགོགརོཚོག་༢།། །སླུ་གས་གཀས་༢ེ་སྡ་དའ་ོན་ན༢སསའོེངས་པགི་མན་བཀ་འབོདལ ནོར 
 ག་གཟས་གོང་མྔ་རམས་མཛད་ པ་དེ་ལིད་། ཧགས་ལས་ནམ་བཅྱ་ཆུལ་བཞི་ཞབས་གགསཨེ་སྣ་གིལ་ས་འདེ་གོང་བ་མཛོད་བ་ལར་བས་ནའང་ཤིནཏ་ལེགས་སོ། །ཁྱེསའྱངགདང་དབང་གོང་མདྱའུ་ས་གཅིག་ཁ་ཅེད་པའི་ཚོ། །ཅྭ་ལུད་བྱར་བྱའི་གྲོག་པཙརྟ་གཅིག་གིས 
ཆོག་ཅད་། ཆུས་ཡོ་འཅོདྱ་བེད་ན། མཆོག་དབད་གི་གས་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤིང་ཏི་ང་གི་གུན་ཆོ་མི་ཡེན་པའིམ་ཚོག་ཟླུ་འག་ས་ཟིན་པ། ཇེས་སཱ་ཡད་ཛན་གཅིག་གག་ག །དྡེད་ལོཝ་།ཛོད་སན་ཁང་གི་ཚེ་གཞི་གཞན་ཊུ་ཁྱ་ཤད་ཐར་བའོ། །བཅན་པ་ནི། བདག་འཇུག་གན།། སོཁ་མ་དངང་ 
བླ་སུན་བ་གད་ཡིན་ཡང་ནང་སེ། གིང་ཇེས་དབང་བླཞན་པ་ཟིན་པ་ན། ༣ གཏོན་ཚོ་ག་ཅིན་གཏོན་ཆ་རཿཆེན་བཏད་། དེ་ནས་ཇེས་ཆོག་ནི། བ སྦབ་མཆོ།ཞག་གླེཁ་སོག་ཨལ་ཝར་གོབྱད་བཞད་ཕདེ་གས་ཆོག་ལ། དཔོཝ་འཆོན་གྲ་ཤེགངཅས་སོལ་ི་ོ་ལྷ་དེདོ་འིནི་རཐར་ཏོ་། 
༈ །དེ་ཆེག་ཡི་ག་རྱ་བླནབཞི་ཊབར་དྲའས་དང་བཞྲང་བ།ལཟུག། ེནསྭ་གསོད་ནམས་འདེ་ཡེས་བསྲོ་རྲ་ལ་སང་ཁཀས་༥༽ །ཀྲན་མཁྱེནརྨེན་ཛེ་ས་མཛྲན་པའི་དབང་གི་སྨོན་ལམ་དྟང་། - གཞུ་ཡང་ལེནེ་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གདབ་པོ། །རོཡ་མོའི་ཨཱ་དང་ཁ་ཅས་ནས་༨ཨི་ལ་ཞུཁྲ 
` ¿ར་ཀེ་བ་ལནག་སུམ་ཅས་ཏེ། ཝོག་བོན་དྲབལ་འཁོརྱ་ལི་ཤརྱ་སོགས་སུའུག་པས། ཡིག་སྩྱས་ལན་གསམ་ཁས་ཅི་ཞུང་ལ་བརྡོན། ཤགྲང་ཡང་བདག་བློ་ནདོས་པ་ཡིས། །ཞེ་སྭ་བས་ཞུང་ཟད་གང་བྱསས་པ། །གང་ཕིར 


རོ་རོཿ ཧོ 






















































༽༄༠། 


༥༠། །ལུསཆནྭ་གུབས་ཡིན་ཧིར། །མགུན་ཁདོ་ད་ཀུན་བཟོད་པར་མཛོད། །གཙོ་བྲོནས་པམ་བཅས་པས། །ལླ་ནད་ཡངས་སུལ་ཤེས་དང། །འདེར་འྱོབ་བགད་དངོས་ད། 
ཁྱདོ་ཀྱཾསཿ གྲུད་ཨཿ དད་དགས། ཉི་འོད ཊཾ ཨོཾ་ཁཾདྱ་ཧྱཾས་སེམས་ཅན་དོ་ཀུན་མདོད། །རྗེས་སུ་མཐུན་པ།དངོས་ བྲ་སུལ། །སངསྱ་ཆས་ཕྲ།ལ་ ཁོག པཿ , 
¦, སཱན་ཡང་འབྱིན་ངྲའ་མཛདོ་ཅུ་གསོལ། །ལནགསམ་ཨོ་ཿན ཧཾབྲངཱ་སཱཿ ཡེགསྟ་ཐས་མས་དཔའ་དྱཀི་འཁོད་ཀི་འཁོན་ལྭ། དད་གྲ་སིང་ཁའི་བླདརྨ་ཞུབ་སུབ་འ་མ། བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་དྲག་ལ་ཞ་ཁོར་ 


| ཞུན 
ྦ ཟྭས་པ་བཞེན་ཅུ་རད་གི་ལ་ས་ལ་བྱསུས། འཇེག་ཏན་པ་ནམས་རང་གནས་སུ་གགས། ཨཨ་ཤཱང་ཐའི་འདཀ་མ་འམ། ྡོརེ་འམ། ར༨་གི་༧ག་པས་ཚུདས་ཐིག་གི་༥མ་དས་ྱི་ཞེད་། །།ཀཱ་རཾོ་ཕཟར། འཀ།ཿཧཾནཱ། ༢ས་ཏག་ས་བཞདོན་ ་ 


\(».> 


ཨི་བླད་ལ་སོལ ངོ་། ཨོན ཿ ཤོགཀས་ལ་བཏེ པུ ! གཱ རྭ 
' བཞིན་ཏུ། སུབ་མེད་པའིདོན་བསམས་ཏེ། མཐདི་རེན་འཁོར་ལོའི་ཟར་ད་བརྱ་པཞིན། དང་གི་མག་བརྡ་ཅལཚོན་ནུང་བད་བཞ་གནས། །ད་བུསྦ་ལེ་བླདལ་སོགས་པ་ཡད་ངོ་། །ཇུ་ལ་ཚོན་ཟས་ནམས་བུམ་པརྨ་ཐག། ཁགམ་ལ་བཏེགནས། གཏུགས་དང་། ཧག་མཛནདང་། ཇ་འབང་། 
མོ་ལ་སོགས་པ་མངོདོ་པ་མང་པ་དང་བཅས་ཏེ་སྨྱན་བྲང་ས་ནས་རྒྱ་མཚོར་འབབ་པའི་རུ་འབྲམ་ཏུ། རྩུལ་ཚོན་དཀར་ཕོ་ཨ་པྱད་འདཔ་བྱ་དན་བི། འོ་མའི་མཛོན་མཡོན་དང་། དཀན་གསམ་གྱེས་ཐགས་པའི་གཏརམ་དང་། ༡གཞན་ཡང་མཆོད་པ་ལྫི་མཐུན་རུ་བཤམས། བླརའི་ལེ་བ་ལཙོག་བུ་གསུམ་དང་། 

པེ ༩ སས == བོ ཆར - = 


འལ་མོ་ 























ཀཀ ཡོ་་་ར་ཟ།  གཏོའ་སྦྱ་བིནྨནབས་འབྲིང་བདོད་། མཆོད་པཅིནྷ་དགས་ར། ད་གྱི་སླིང་ཁུན་སྭ་འདོ་བེར་འྲ་པས།་ དཔལ་རྡོ་རྔེ་སེམསདཔའཁྲུ་རྒ སོོ་ སྔི རེ་ས རོ ད 
།སྐེརོ་བྭ་སཱན་དངས་ཏེ། གདུན་ལ་འཁོད་པཞི། དབསས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཛྲརྙཿ་སེམས་དཁ་ཞལ་གསུམ་ཡུག་དྲུག་པ། ཅཙ་བའཞུལ་དང་ །པོརས། །ཤེརྦ་སིན་མྟ་ཞྭ་ཁུད་པ། 
འདག་མ་བྱ་དད་དང་སྙེང་འགྲ་རམསསྲ། ` དཆར་སྦན་མདག །ཛ༥ར༥ གན།བ་དྲ་རོ་སྨྲདན་དྲ་གུལ་བག འཁོར་ག འེ བདང་བཅས་པར་གྱུར། ཨཿ 
ཧཱི་པྲ་བརར་ོགསན་འཞིཔལ། །ཨོཾྱཿདུཾ་ྲཾཛ་་པི་ཛཱ་ཡ་གགས། བ་སྭདླ་བགེས་ལག་གསལ་ཅི་སཀརེས་ཕལ། བཛ་གྲ་བོག་ཏྣཱ་ན་ཨཿ་གས་མཆོདཔ་བཅར་གཏེས་ཉེ་ས་འསོས། གད ས་གནན་བུའབ་ འདབ ཿ 
ཅསྣ། །ས་འགོ་གཱན་པཁིཚོ་གསྒྲ་རགས་རབ་འཇེམ་ག་ཤིང་། ##་ མི་ཁུག། །གླུ་ཉ་ལ་འཁར་དད་བཅསལ་ཕུག་འཚོལ་བསད། །རྒྱལ་བར་རཱ། རྨ 
རྒྱ།ལ་ཊར། ཟུཿ་འགོ་པ་ ༦ འཆོ །ཀླ་ཆེན་པ་ཁྱེད་རྣམ་ས་ལ། རིལ་འཁོའ་ཆེན་བའི་ཆུ་ཡཅན་འདྲིན་མས་གཏད་ཀྱི། ༥ རུམཚ་ཚན་བའི་བར་དུ་ཁེརལ། 
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ད །། 
| ཟ རཾ སཿ ཞེགླ་འཛོན་མཆོད་པ་ཏོ་ུའྲཚལ་འཁོརདང་བཅས་བྒ་བདོནདོ། -བུམ་པརས་བཀདག་ས་སརདྱ་ཁུལ་འ་ཁོར་ཁད་བར་འབོས་ཏེ། ཐགྲུནས་བྲས་ཞིད་ལས་རྡེས་མི་མོན་པར་བས། ཧྲན་ཟླར་བ་དྲ་སོས་སུབཏག་འཔོདྡ་ན། དྲ་ཐིལ་འཁོད་གཤགས་གསལ་ 
རྡེ་ཐཾག་ས་སམ། བར ཞཾ་བྲར་ཀཾལྭ་ཀད་ཀཾ་ལ་ཡ་སྦར་ཀཱ་ལན་གྲཛད་ར་༠ཛ་ཡ་ཱཾ་ཱ་ན་ཕཊ་ཧེཿ ཤགེས་བཨ་ཧུར་ད་ཏོག་ལ། ཨའ་གསྲུ་རརྲ་ཛཱ་ལ་ཏྲི།ས ཙོ 
ཞཾ་སརྦཨངྦ་སྭ་ ] ཞེས་བྱཝ་བྱམད་ཟླས་པའི་འོ་མཞིས་ཐར་ „ ཁཐགང་དྲསེ་གོ།འ་ དེནས་ཞེས་བརྡོད་རས་བྟ་བ་ཁེ་ན། བཀཤིསབ་བུང་གནས་དྲཔལ་ཝནྷ་གྲ་ས་དང་ "ད ཛའ 
རུད་བཞིན་དུས ར་ ༢ བྲཀ་ཤས་འགྲལ་སྲའ ལྭ་ཕུག་འཚོལ་ནས། །བཀ་ཤེསྱ་རོ་མཚོའི་གྲ་དབྱངག་བྗོད་བརོུབྱ། པདྨའི་སྣེ་བ ྱ 


ཱ བཾ 
 ངོས་ཁཏན་གཞགས་བདབཆེདཔའས། ཀྱི་ཁེའ་འབོང།།་སྒ་ ལ་ཏ རམ 8 འཁོར་ལོའི བས་ལ 


< 
།སེམཅགྱ་བོྱོ་གླནན་བོམཛདད་གསོལ། །བདག་ཅོཀ།ལ།ཡད་དན་གྲོ་གད་ཚོབ་བའོ་སདོ་བགོས་དང་། ་ོོ་། 





ཧཱཿ 


ཟེ 
- 


















(5 2 ཡི རག་་་ིསསྲྣྨྲསནསྲགིི་་ 
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- 4 = ལས 














ནྣྭ་ས་བཏུ་དབད་ ནོ་དོ་གྲུལསྦསོ་བོས། ཟླརོ་སྲ་ོ་ ལྕེ་ཕིནབྲད་ཟམ་དགྭ་ཝ་མོ་བྲ། །དོ་རཾ་བཞིན་ཡསཿ ོ་ ས་པ། འཚའ 

ཁྭ ་ རདུག་ དྲ་བཅན་གཤེགས་པའ་ཅོགས། ཀི སྲོ་ སྩ འུ ཟུ ག་འབ་གྱྲོག་ད།། །རྒུ་ལུ་བའི་ རའ 
ཁ་ལས དེང་ཞུད དྭ གས་ག །དགའ་རྲར་དྲདགཅངྦུགསེ་ རགུ་ཏཱའི་ཁུད། གདབས =^ 
་ །སེམས་དྲཔཁི་འཁྲིན་ལས་དང་འདྲ་་བྲབ་གྱིས་ཤགོ །ལསུ་དགད་དས་དག དྲི གས། །བུྲ་ནཱ་ཨཱ་ད་ གཡིའིདམ་ཉས་པདད། ། 





མྭྭ་སྣབཱས་ཡན་ཏན་ཕན་སྲམ་ གས་བའདཔལ། །བྱ་ཆལ་འཁན་ལསདེང་འདེད་བྲགཤས་ཤགྲེ །ལེ་བའྷ་རྣ་ཚསས་དག་བྭ་ལ་མའི་ཚོགས། །ཙརཙ་ཀ་སགས་གཞན་ ྲ་ 
མཆཾགཆསྱྱ་ཀི་དབེཔས། ་ཟང་འཛུག་ལོལ་བའྲ་ལམཁ།ཁོར་དང་བཅས། །གུང་གི་འཁར་ལྔས་དང་བདར་བྲག་ཤེས་ཐོག །ལུས་དངྱ་བ་བའེ་འཁར་ལེན་མདག་པ། །དནདས་ 








བ་ལང] ; 


ཀྐ ཏྱུ ་ ཀུ 
ཟྭ ཱ > ཏྭ 
་ 


༄། ཧ་ཆོག་བྱད་གཞིག་འཁོརདོང་བཅས། 'མཐལ་བཞི་གསུད་གུགྲན་མ་དགཀིང་དབུང་། ངོས་ལ སརོསྨཾནམ་དགླུ་གདང་ 
པ་པ འོ་སོ པོ ངང་གཡེདགས་ག ལེས ད་།གགས་དགྲ་གུག་བདུང་། ཆི བཧྭ ཟེ ། 

























མཚའཆོགས། །རྒྱལ་ ་ འི་ཕིན་ཕས་གོ་པ 





| 

| ཌ གཤའདང་ད་ང་སྲངརྒུ་སྐར་ཁུས་དང་ཆ། །ཕྱགས་རྐྱང་ཞ་ཀྱེང་བོའབྲེགསེ་དང་། ལྐུ གྱ་དགུ གོ་ཅེ། །བྷོ་གཾ་ བསང་ག་འུག་ཞིག་གོ ཤུགོ། 
རྨ དདདས་གུས་།པ།གས བགག་པ།སང ལུ ་བད་ག་ ཆུབ ེས་འདོ་ ལལ ཊལ་ འའ ཤཱ་འདྱཾ་ཀྭ་དབ་ཅན། །དྲ་ཁ་ཁ།འ།བྲོར་ཆོས་ ། 
| དབུང་སྲུ་རུན་པབེ་བྲག་ཤིས་ཤག །དྲཀོལ་ ཅུ་རྒུ་ ཿ ¿ དགུངས། བྲ ན་དྲ་བོག་སྭཾ་ཧྔ་སཚའྨ་གྲས། །ནས་བར་ ཤུསཏ་ི་སུར་ 


འ་གོའབཅ་ུར་པ རིདི་ཨ །དདལ་ི་ལོ་ ལཁྱ་སའ རྱ 
2 ཀ་ཁ 





























།་ལས་འནམ་སགས་དཀའ་ཧེནསེན་བུའ། །་ཉརག་ཆགིརིསབདྐནམསུ་ག་དེཧའོདལ་འཁ་ ཆོག་མེ་ཞསྐ་ར་མཚོ་ཤོད་འམ་ཀས་དགོག་པས། འཁལཁཁགའི་ལ་སིནཤགོའང། གག 
' ཏྭ་གལཆགོ་ །དེ་ལྟར་བདག་གིས་དཔལ་ལྡན་ས་བཅུགཔ་ཏེ། །ག་ས་དང་དགངས་བགེལནམ་དགགསྟེནུ་པ་ལས། །ད་དོ་ངེས་དགད་ཞར་ཚུ་ཊེས་ནས། །རྣས་དག་དབད་འེད་གཞནྱ་གས་བླག་ཤིར་བཀོད། ། སྐེལ ། ཚེར 








ནིེའཀཱ་ཀུན་དབད་བཞེའིས་ཞུགས་ཏོ །ནས་ཁདཚད་སད་དྷམ་གྲུས་ནག་བ་བཞིས། །ཀུས་དག་སེམས་དད་ཆགས་པའྱི་བབ་སྐྱངས་ཏེ། = བབ ་་་་ །དཔལ་དུས་ཀི་འཁན་འའོ་ ༣ 
 ཧཏལ་་སི་ཆགཡེཤས་གསཝ་པདག་ ས་དོན་ཞེས་བཔ་ཚསད་ཀན་གཁེནཆ་དཔ་བཞད་འདྲེ་ཉབ་བཞིན་དུ། །རྒལ་ཁབས་བ་ཏཤཀ་ཕ། །དད་ལོ་སུ་ནུ་ས་བསད་པཞི་དབཞད་བ་ལ། །ཀརྱལ་ྱ་ཅན་གནས་དཔལ་དྦོམ་དད་གྷིན ཀད 
| དག་ཆོསླ་ཀདྱ་ཅགོ། །ནེས་ཀྱས་པཔ་ོའི་ཆན་བའིནང་ཤི་བས་འསུམ་ཅ་དྲ་གཞིང་ཧས་ལ་པ་ ༨དན་ཅུ་གནས་པར་བྱུར་ཅེ་ཀ།། །མངྒ་ལཾ།། = རར རར 2ྫ£ྫ 0 8# 

















གིཆག་ཡེ་ཤེས་ཧ་ནཚོལ་འཇུག་པ་བཞུགསསོ།། །། 


༄༅ །།དཔལདུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབའསོག་ལ ཅང 














༄༅༅། བུང་བ མན །བདེན་ངོན་ནན་པ་བྱརུ་གཉིད། །དུས་ཡྲོའོ་བྱཅ་གཉིས་འགཤས་པ་ མ ཐྩོབ ཞ་བོ བྲད་བྲསཱ་བཤད་། །འདིར་ 
སྡོམ ཡོམ ལོ ཧིས དྲ མི 5 རྔར ` གས ¦ རྒ ཁ་ཁ ༦ ར་འ འི ོང 
ཧ | #' ཧུཨཛགདངནི་ཕུན་ཡོཿ ཁྲི དགུགས་དངུང་གཟིདག་སྙོད་རྗ དའ བདག་པའི་དཔེང་བསུར་ཡིན་པརུབད་ སི ིོ་ ' 
1/ ལོ་སྲོམ། བདེ་བ བསི བང་བསླར། བཀས་གར་དབྲང་བཞི་ ་བགྲུར་བ་དང་། བྲི་བི་ད་འཛོད་ལག ་་ ི་ོ རིང 
ླ དང་པོ 





གཉིས་ཏེ། བདགཔོའ་དབར་བྲད།རབ་དང་། བདག་སོ་ཆེན་པཿ དབརའསུའ་བའོ། 



























༄༅།། ང་ལ་འ །བས་ཁི་་ཁྱར་སྭའྱེད་ ཁྱེདདང་གཡྭ་ཧབ་དངྱ་བངྡ་ཁྲུབ སྤེམས་དཔ མསསས།དས། ཇི 
ཏར ང་དང ྱ་ར་། ཧོར མེབདོནྱཧིའི་དོབང་། །གས་དོགཏེར་ཧིས ཤིས་བ དགོང ཊེ རཾ སེྲེིྲི་་ 
ཡམ་བུ (ཧཱཿ 


རྫ ཛ་་ རོ ཏག། དཀེལ་ཁཁོར་ཁང་པའི་ར ོལལ་ཛསངས་པར། ཆི 


ཀོབ 





།ན་བབྱཆདབཟུང་། གཞེན ངསཱ། བ བཱ་བོདས་བརྔམས། ཆུབ ཚི ་་ 
འཇུག་ག་དབང་དང་འྲད་བརབདེ།འབ་ཁ།ས། ཁྱངཔཤེ། རིག་ལོ = བ་རགས་ཡི་དཔང་ཛསསོསཔ༔ ར་ར ¡6 ལོ ཧཱ ཅེ 
































འ་གདུབཏིཆ་ཤ 


་གིག་ཅེས་གོདབ་མོ། 





དཀ 


བསུད 
` བྨ། དྲེ་འུ 


རྨ 


རྱི 








༤ 
བཾ ། པཿ ྱུལས་ས། ། 
ད་འ ར། ཨཾ བྱར 


ཡྱུ་ འཁོརལ། སོར། རཆ རྲ་་ ཌེ 


གསམ ཞས། བབགངའཔེང་འཛོན་པ། 
བ་འ ་གནུ་འ་གས་པར་བ། 


ི 


(232 


ང་ 


གི ཕྱི ཐམ་ 


ཅི 'བྲུང་པྲའི་འོདད 
བཤི 
ཡ་ཡནགཟུགས 


- 


ྐ 


966 


ད་ད 
ཐཾ 














་་་ གི ་ རར གུ 
ཌི ཟེ རཿ ་ ` 

གྲུལ རཾ 
། བདག་གི་མགུཿ 


ལ་པ་རྲོམ་བཅུ 


ངེ ༅ཿ རྦས ་ཕཐྭཾ།' 
དུ་བྷཾན་ཞལ་གསུམ 






























གནས་གསུམ 
ཚཱསགནད་ནི། བདྲི་དདཅེསྦྱབ 








༨༩༦ 


བྱ་བཱ། 








རཿ ངེ 


ཅུབཱ་སེམསྱི་རང་བྲ ཞིཞགི། འབར 
ཙྒང་ང་། གང་ 


༄༅། །འགོའང་རོ ཡིས་གཏུལྱ་བསྔནས། འགོབྱབུབཞྲིནའཇུག་ལ 
དྲིཔུ་བཛེན་པ་ཞུ་བལསྱབདབའི་ལག་གྲདབདང་དང་དབྲུབདྲུའུར། ༩ ཝའ 
ང་ལྲ་གངུབ་གཟུགསཏིདཀྱས། ལུག པདགལྨརམབྱཧཾཏི། 
དཀརཔའདོའྲོ་པ། ཁྱ་བལ་སུ་བྱུང་བའི དྭགསྱ་སྩྱབ། 


ཀཧཱཾ་བ ཕུ 
ཐེགམེདྲ་དུང་གས་འགོབའདུལ། བལཆེ །ལཁའཅངཐུའིདྲར ཤུང = ` ཱ 





ལག་གདུབ་ཆ།སྲཿདའྱཾ། རངགདུབ་ཧྱ་ཆཱཏ ལསྤྱ་བུརྣབའྭ་ནཱ མ་པར་ མཛད་ཞྭལ་གསུམཿ ནས། 
ར་ཡདབཛ་དྱུང་ཡ། རུ ༦ཧྭཾརུཿཌུམ་ད དབ དད རཾ སྲ་བ ཡར 


དཾ ཀོར མ་འ 
འགྲོབའེདྲོན་ལའདུགབསན། རིར ཐྲུ ཡང ཉི་ཤུ གང བིག རེ 
།གམ་ངེནས གདྲོང་ གྱ ་ང་ རཐ_ས་ ནུ། $ ཨང་གྱི 
བ་བའདུལ། གྲ་སར 
ག་ལ ` ཏོ 


་བ་ར་ 
བཅིར ` དིན་པྱབ། 


























ཕྱིན་ཆླབས།, ཧཱངཏིད་སྙིའརྔ་རྒྱུནལིའཆད། མཚནསཱརདདཾརྲེདྲིལ་བུ་བཟུང་། ངེ་ལྟ་དེ་ཝརགཞུན་ལ་སྟོན། །བྱོདནྲེ་ཡོངས་རྫོགས་ཕྲོབདཔོཌླ་ཏེ། གནས་བརྟན་རྒནཱ་འོའདཱད་ཉིད་ཡིན། གྲ རོག་བ་ 
རྦ ཤཱ ྲ ཧཱ ཡོལ རི བབ ཁྱོདཾ་ཟུག་ ྲེཾ ཅའི ཧུད་ལིུ། ོིབལ་ུད་འོག་བ 
པ་ུརཏེ། སོའ (རངདོ་ཇྲེ་ཝིབ་དཔྲན་ 


།མདོནྲ་སལ་སངས་རྱས་སྲས ཛ་ དང་། ་ 
རོས་ ` དབུངག་དེན་དུ་ ནིཡོང་༥༥ 
འུ ཡ་ག རྔ་པ་གངགྱི་ཡོགས་ཀྱི་ཆདག་དྲང་། བུ་བངྨ་ཕུཾ་མཛོན ཤིཨཊ་པདུཁཅས་ནུལཚུན་ ནྭ་ཅིན་སེག་བུ་ མས། ཞིབའརགདབགའལང 
རྒྱལཔའི་བདག་པོས་ར་རགགི་དཀིལ་འཁོརྲབེ་བ་དང་། ཤིཞས་ལྲོབའ བརན ༣ེའབསྭ་སད་ིབ་ལྭ འག ། འི། རིག ས་ཅིས་ཆོག་ལ ཝྲཾས་བ་ 
£ ལ་མཐོན་བའ་དགའ་འྲ། ། ཡི་གགྱེ་ཏི་དབ་མང་ཞུགེལ་ཡོད་པ་བཞིན་ཏུ། ལག་ཁྲནལ་ཡང་བེདཔ་མངཏ་ཡོདཔ་ལྟར། དབང་བདུཞུང་གིནེས་ ོ་ གི | དྲག མིག་ཐུརདང་་""མེ་ལོངདངྲ། 
མདའ་གཞུ་རྣམབཊ །འཇུག་སོངཔ་ལ་བྲཧཱར་བརྒ་གབང་ཧུ་བཤདཔ་བཞིན་དང། པཔ ༤ རེ ་“ཇེས་པརྡ་དོང་པྲ་འེ་ ༥ཡིར་ལ། ོ་ཇེ་སབ་དཔོན་ད་མུབ་བལམ་འབེལ་ 


རབ་གནས་རོ་ དི མདངཔིལངེན་པོ༔ རི་ལ 












































/ ༄༅། :  །བའའམེཤདཾ།། _ འདི་ལང་བསྟན་བྱེད་པནི་ཤེས་བྱེད་ཡང་དག་པཅི་ཡང་མེདདོ། དེནས་རྡརེ་གྲོབ་དཔོན་དྲུ་མུབ་པའྱི་བ་བམཆོག མན་ཡང་བུམྲ་དབདྱ། གསང་དབང་། 
རི ས་ བཡའསགངབཅུདདནཉིནིཆའ་པ ཤན ཧྡེསདི། སད གག་ 
དྷིའུ་བལས་བུཊ ་བའི་མཆོད་ི་ འོགསུ་རུཡུར། ཤོ་ཀྷགཱཨཾསཟ་ཱནཱ་ཨ ཞེ་ཀྭ་ཏྲི་ཝ་ར་ལྷ་བཱ་བ་བླད སྒུ ་ སས ་ པཿ 
ད་ལ དམ་བ བས་པ གུར ོཌས་ཏགཔའ འབོ། 
ཧེ རི དགས་རྗོད་ཤལགྲསས ཤང མདང་བཅསཔ། ཛ་བ ཟི འི འི ཁའོ ཞལ 
གེ ཨི་ུཿཏཧགཏླཾ་ཀ། ནཱི ༤ བདོད །དརདཔཕབས་ཞུ་ཡིག་ལས་ངང། ཅོ ཧེ སོ 
ློསྱིས། ཀི བྱ་ཀ། 1 ཨཱརྷཾཧཱཧཕཊ་ཕཐ། ཞོས 


་ ཧཿ སི 


ཤེས་དབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཅི་དབང་༥ 
ཀྲ ཞ རག ཅི 


ཞཱ་ཨཾ།སཿ 
ཝུ སེ ༥༨ 
རྨཾན། །དཔལ་ཝནྲ་བྱུང་སྩ་ ། 


























རྡི གསད ཅེཏྟ་བྲཛ། དེནས་སོབདཔེནྱཾསཾ། །ངས་པྲ་སུ་པི་དོ་རེའཛྲོཧཱ། ། སུག ག་ཆེ། © 88༠ ག་ག ནེ་མོའ་ 


གཙུགས རལཔམྤལ༧་ཙད་པན་ཐོགས། གོ་ལ དངཝན། ཟླ་ཕདལ་པ་མཏོག་པེད ལ་མཆོད་བ་བ་ ལ་ 

རཱ བ་བ་ དགོ། བ ཟྭ རཟར་ གག ད་ཚོན་པོའི་དབང་ལ ཞ་པརདབང་ས་ ཧི གག དེ འི ཁབས ༤ ཡིགལསགས་པི་མང་དང། ཚེས 

རཾ མི་བའཾ། ས་པྱ་བེདའ། དེའི་བཀྲུ་བཅག་བརའགུར་ཞིང། བཀའ་བཅག་པལབ་མན་ བས་ག ག་ས་ས འི འོ། 

ཊཱ ཕུར ཞུ ;  ོ་ རེལ ལེའི མ་ སགས ཏོ ` 
སོགས་པ མུས་པར་སྱངས་བྲ་ནམ་ ་གྱི་དཀྱི་ལུ་འཁོར་ཡར་སྲུབ་པའོ། ནལ། ཙྱོརམ་དང་ནལ་འཛོརའི༔ ད་བ མ་ས་ཙད་ངུ 'དབང་བྲསར་ར་བརའྱགུར་ཞིང་། དད་ འུ 


ངོ ༢ ༤ = དངོསྦྲ་གྲུབ་བམཁ་ཅདྲ་སྱི་གུབ་པ་ལོ་སེ། ངུསྱ་ཀི་ལ་བོར་ ཐྱྱུད་སེན་པ་པོའོ་རྡེམོ་ དཔེནའེ་། བཅ་ཝན་འདས་འཇམ་དཔལ་ཇི་ལབ་དོང་། ངུས་ཀིའ། ་སངསྤྱ་ཧས་ཇི 
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` 


ལྟབ་དེ་བཞིནདུ་ཐར་བདོནོདུ་གཏེན་བུརྣུམས་ཀྱིས་བ་བརབྱའོ། དེ་ནས་ད 


།དགས་དྱརུང་ནཨས་འཛྲན་ 
ཧོ་བཱནྣམསལ་རྟག་ཏུ་ཤོད། དེ་ 


=. མྔའན་༡ཊ 
'ཝིང་བྱརི་བས། དྱཀི་ལ་འཁོར༥།བཞིན་དུ་ 

(སཿསྦྱརྲས་ལྭ། ཕན་བཏགས་དྲན 
ཞེ འི་འོད ཟེ 
གྱི་ཞངྲགི་རེཔ་གཞང་འདོགས་ ་་ བཅས་རྣམས་ར། 
ཁྱགརྒ་ཛུ་ག་བརུལ་ཆུགས་ཀྱི་དབ 


ཚག་བཅདདང་། དབྲངབྱུན་ 
་ཧང་། ༥ ༡31 5 8 © 


ཊཱ 
་འཛིན་པ་དྭགུན་ཡ། 
ས་བ་བྱ། _།གཙཅོ་ 

་གྲསུཿ 
ད་ཡ 


| ཟགསང་ཧུདྲ་ནམས་འཛོན་གུའུ་པར། སུང་ 


ངེ 


ཟོ ཛྲ 
རླ ཁགད་ 


ཞབའི། ད་ 











བུགས་དབུང་བ་ནེ། མོབམོའི་སྟེངདུ་གདུག་བཟླུང་ལཐལ་མོ་སུད། བཀྐེརབྱ་བས་ཤུར་ 

སྒྱ་ཧུསྭ་བངྒཆུབ་སེམས་ད་ 
རྤབ་པ་བནུམས་ཝེགས་ལ་གུད་ 
ཁྱེ 
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་ ོ་ ༥་ 























སརསརབམི་གོས་ཁང་། ར་ཇེ་སོརགཏུབ་གི་དབངའདི་ཉིད་གཞནལ་སྦྱིཞ་བའེ་དོ་ནདུ་བོབཞ་པཟང་བའི་གྱིར། འདི་ཡང་བེད་པ་ཉིད་ལ་ །པའྨ་ནྷ་ཝྭ་སཱིད་པཐམས་ད་གནས་ ས་གགིད་ིད 
འེ ེི ིྫཿེ་ མཆོད་བྱ སྔོགས་དང་། འའ ས་འོད ༤ རོ ནྭསེ་པཟམསཿཧགན ུ 
གཡུམས་ཡོག་བཁབ་༥ང་འོ་གེ། རྒྱས་པྲའལྤགས་ཡཾ = ལོཤདེ་ལཱརྱབ་ ་མི་ལགཡལ། བཛ མས་ཞིང འི་ས 

སླ ཨིའི མབཀ་ ནཔ་རིགས་གསུམ་ལས། དགེ་ལོངལ་དབངཧྟེགས། རི ཆོགཔ བའོདྲ་བུས་སཿཤིང་ ཛྷ 
བཿ 


ལོ ་ྷ་ལྲས་བྲིས་པ 
་ དགྲེ ་ ་ཉེ་བཞས་བམྲ་བ་བཞི་དང་ 
གཞོན ཆུམ་གཉིཀཿ ཧིད 


ཏཱ བི ལྦ 
།དྲ་གུ་གང་བའཾདགུསང། ངསྱ་ཧན་ལལ་བ་ཞག་འགོད་པའ་ 
། ུནནངཿ ཐི ལེ འི་ང 


གཉིས་ལ། གང་ཤེས 


ངི །བ་གུ་དོ་བ་དྭད། རར བཿ ཁའ ཁྱིམ་པྲ་ལ་ཧྲ་བ་ག 
ཞུ་མག ་གོང་བཞིན་ཏེ། དབང་ཡངྦར་ད བ་ཅིདབའ་བ་ནིང་། ཙཿ ཇིངབ་གཛ་ཆུ་། 












༨༣ 
ཧེར = ཿ་། ཅུདབངདང་། ཀྲ ་ སྩིན། ཇྲཾསགནད་མནཆོདའབྲེནཾ། དགེཚུལེདང་ཁྱིམ་ 



























\; ཤན་པ 
ཧཾ ལ་ཁ བི ཛཱ ཤུ་ཧཱ་སབྭ་ྲས། 


| དབཞེན་ཞང་ ཏེ ་བུད་མེདྭ་དང་། ལ་ཡི 


| ན་གནག་པའ། གཞན་ི་ད ང་བསར་ 


བདག་པོའིདབང་བྲསུར་བཤད་པ་ལས། དགེ་ 
་བྱརདངོསྦཾ་སྭ་ལརྲབ་འཕ། 





དགཞེས་སོགས་ཤོ་འོ་ གཅིག་པོ་དེ་མི་བོད་པར་བཤད་རྲིང། ་དེནམ་ཁ་ལག་ལེནལ་ཡང་ཡོད་མོད། ། ༠  . ་ ་ློཿ ྣ 


ཧུ ད་ཟད་གང་ཐབ་དེས།། བཟ་ཀུན་ཧལ་པ། ཟདག་བར་གོག ཆེན་ འི་དབང་ ་ 
དོ 


གྲེཡུལ་དུ་གསལ་བཏབ་ནང། རེ ཤྱིམ་བླ་ཡུ རབ་རྭད་དྲ་ཾ ཅཡ་ བ་ད འའའ 


རབ་ཏུ་ ཞ་ཱཿ ན། དེལ་ བེ་དཔྲེད། ཤིསིསྐདྲགིདདོ་བཞན་འའས་བ་ས་འཅ་ སྱིན་བར་བྱ་བཱ་ཧཱ། །ཚ རླི དཔོདབཞིནྐེདྱབེདསུ། ཛའ འིམདངད། 


ཟའ ཧངམ་དང་། དྲ་བཁྲིརལ་ཡི་སཱིང་ ཁུང་། རུང །༥༠.ི་པཱན་ཟཏིད། རཿ ངིདློགགྲོད ཚོ གསཿཆས་ཁབམཔ་་ 
མཐར་ད རང་རིགས་ལྲས་སྩེབ་རི།མ ། བར་པའོད་པས།ཁྱིཔ་པ་ཡིས། དབང་གླིང 


བྱ། ཁཅན་ །ཚུལྭ་ནམས་ལྷའི། ་དྭ་ 


ཅ་ཅོ རིགྔ་ས་འདྲ་ནམས་རྲགང་ ཟ་བ བ་མར་ 


བུལ ཟེ 
ཙ་དྲུ་ན་དབང་བྲསར་པའི། 2 ིག་ཡི་ གས་གཞ༧་ ཡར་འ ལཿ བི 




































། 











རག ་ཱོ། དིད ཞཇོས་མཁད་ཡོ། ཀྲོལགས་བེད་མ་གྱུཉུམསོཤི། ༠ 
ཱ ཌཱུ ཌི ཏེ 








ཤང - 
༤ མི་ལི ག ཆྲུད་སོགས་རིམ་་ བྲས་དམངས་རུགཨོ། རྱི ས་ཏེ་བ ཨོ།། ཆེམོ་ག 
རར ཚིས།ཁནགྱ་སཐབྱིརིས་སོ་ཧ་བྱ། ཟགམཆེནསོར་ཡང་དག་བརོད། ལེང ཅེ་ན སོག དེ ཏུ 
ཌཱ ,བཛྷུམྦནཱལ་བཿདག་པར་ངཏ། སར བར་སུང་མཛུདཆེ། བློབ་པ་ཆེན་ ལི འིག ཉག ལའ 
ཧི ། ཡཱ་ལོལྱ་ཧི་བ འ་ དེ ྲ ཤེ 
བར དུག  འ་ ཤཱི དཱ 





ད 
ྣ 
ྦ 








ཉྲིཨཡདང། འབྱ་བུབལའ་གྱམ 





ཀས།ྟ།སཀཀགཀགཀསྔས། ཉར 
ཇོ ` དབས་པཞ། ལཿ བུ 
$; བང་ཁ གྱི་འདི་སྐད་ངེས། ༦ རངགྱིཁུངདེ་འཟུརཤས། སི བ་ག་ག 













































བཤི ་མལང། ར་ར 


ཛ༽ ཡ་ ཅི 
=¬ དྷཆའི་མཀའཚྲོལབ་ོ དྲ། ་ཧྲབ་བྲ་བམང།ཅད་བཅམ་བཡ།། སོགས་ལནགན་ལ། ཆུངམའིམའམ་གྲ ར་མོ་ལོ་བཅོ་ཝ་མ་ 
ཡོདགའ་ ངོ ༤ གའ ཡིར བྲ་མཁ་གཏུད། །དེསྱ་ཀྨ་སོབ་མ་ལྱབུད་པརྦ་སུར། མོབ གི་འ ལ་དག་རངཁ། | 
ཤོས: ཀི་དཀར་ལོ། ནྲ་བ་ཏུ། ལ༢ོ་ 


ར་རོ 


དྲི བདོ དྲད ཞག་མོ། ཙོམཔོ་འྱར་གཉིས་མ་གོས་དཀར་མོདམར ར་མོ། བྱད 


བྱིརུ་བཞིས་ཆུུཡ་སེརའོ། 


རྷགསརིགྱབབར་རིཞགྲསོ། རོ 
དྲི་རོ་རྡེམུ་སེརམོ། 5 ཇིར་བད་ང་ོེ་ 
ེརི་བིད་བཏསནབརབད། །མཔ་གོངབྲིན་ག་པའི་དངང་ིག་བསའབསནཔ་ལར། རིགམར་ལ་གིསསུམ་འབུད་ེ། གཅལ 


།གྲོལ་བ། ཅགྲཤ་གྲི་གུག་དང་བོད་པ་ཐོགས་པའོ། དི་ནབ་འིག་མོདགུ་པོ་ནམཔ་རིམ་བྲ་བཞི་ 


དྲྲི པོ པས་བ གསོལབ་གདབ་པར་བྱ་ཧཱེ། །ཁྱེད་ཁྱི་སླུ° 


།འབྱུད་པ་ལས་ 


་ཤྲམས་ཅདྱ་༡ཿ 


ཧྭོ་་ཙོ་དབཅུནམ། ་རི་མདམ་ཡོ། བྱང་ཤུར་དུ་ལོ་བཙོ་བྲ རྱུམ་གྲབཤ ྲ་ དདའོད་གུམ 
།སེངཉིདྷ་སིངར་ཁོཾདྱ་བིནྣ་དབས། པའི་བ | 





། 
དཿ 
། 
། 
། 























896 


























ཕུད སུམ་སཇའྱ རྱབ་སྤ།སྱི་ བརྡ་རེས་གནང་ཙིནེ། མར་ཡངམཏྫུལབྱས་ཏེ།་ 


ར་བི ཛེ ཤོག་རུབ་ཏུདའུང་ ངགིགསལ་གདབྱ་བ། ། 


2 མདུན་ྱསཉིང། །ཏིས་ཞས། ཧིཔ་ཨབུརྦ་བག་པྲ་རུ་དང་འལཔྲ་ཟ།ལྟ་ལེབཔའོུ །དྲ་པརྱ་བས་ཤང་། 


ལསྐྱབུངབདད་ ལོབདའྱནས་ཁོལོཧྲི་གམོ་ཆོང་ཁྲལ་པིང་བནོདལ་བར 
ཤོན རཾ ཾླྣླྣ ་ གསངདབབ་གེ་དོན་ 


ཤི ་ བཉིའིལུང་༔ དུ་ བརེ མས་པའཊུགཱསཱ་པ། ནས ལྭ ` 
མཁི་བད་ ས་གཀའ་ཁརྡ་རྡོ་དེེ་དེརྲ་བབཞག་དེེ། བཧྱངྦ་རུབ་ཀི་སྤེམས།ཡང་ 
ཅུ བང ཏན གོ འི་ཁམས གཿ སོགས།  ་ མཛྫ་ལདང་ ཨི 





སེ་སྨུགུའི་གསེ ¬ ་ 


ལ། མཐོ - 


ཙྱཆ་ 


རྒྱན་བྲ 


།ཅད་དང་ཝན་བའྲེ་བ་ོ།་ 


ཡྲི ་ཅུ་མ་ལ་ལྭག་° པའི 


རྟེན་ཀུན་རྲོ་བཀི 


་སབརལ་གསའ་བདང་། 
ངའོ ཚཱ་ཁུམས་ད 


ཀལ་གཞས་བྲའིད་ །དངགྱ་ཡ་ཡདུ་དོ་ཆེ་འོར་བུ། 


ས་ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ། 





ང། 
"བགྲེས 


༽ 





























།ཆུངམའམ་གུཿམ་མཱ་ལོ་ཏྲི་ཤུ་མཿེ དི སི་དང ག་དང གྱུའ་པྲ་ ཧོ་བལྱགགས་བལས། 
མཛི གླ ་ མ་དེ 


° དྲི ར་ སྒི 
བྱཡིདདབདབང་བ། 
གུ དའ 


བ་ལ དེ ཟླི བ 


096 


ད་ཧྙེྟ 
༨ ཉེཉ་གྲར་ ལགི་ཁྲ་ 
༤ པ་བོ 


ཞེས་བཟ་ུར་ཡདྨསངཆའ་ད་ ཁ་བ 
ོང རར ༢ 


ཡཿ ཨག་བ་ 





ཝནཧིཾག་སྱེས་ 


དོ གླི ི་ 
རཆ 


ར་བས་ གྲ ལཿ 




















སྒ 
ས་ཆེན པོའཆང་། བོབ ཡུལ་ཤུགས་མངོག །§ཀའ་གྱབ་མཐུར་ཧིན་ད་ཀུའ བྱཆེ། གཙུངགནུ་ས་དུམུ་པ་གོཏམ། བ་ཟྲེ་ཚུངསབཙྲངྲཔ་ཤེས། རདྭྷ་ཛབས་པ་ 
ལ་བར་བ །ཅྭས་བརོད ༦ རི གི་་མདདབད་བ་གིས་ཆ ཿཡང་། དབང་གི་ལེ ཅུ རསག འ་དོ། 


ཤཱ པཾ 
ཤྨ །དུང། ོ ཁག ཁག་དུང། ཏིད། ངི གྲེའི ་བཛོད་པའི་ལག་། 'ལེན་༠ོད་པ་ལྟརྱཀ་དེ 
དྭ (རར ས་བབ ཧཾ བོབས གག བ་བོ བོ་ཁོཞཡྱི་བོ་ 2 པའ དེ ཡཐའ་ རའ གབ་བ་ད་ བདང 


བཿ ཤིས་མད་པ། རི དང། ཟབ་མོའི་དབུང་གྲིནམ་པ་ལམ་དུ་བེད་ དཔ་ཡྲང་ ` ་ ! ། བླད་ཡང་ ངའཛིན་གྱ་ འགྱིཚལུཆོ དབོབ ཡོ 
༧ རླ གུམ་དགུར་གེ་སྐོན་དང་། ༨ཤེས་རྦབ་ཡེ་ཤེར། ཅར རོ། ག་ག ་ ÷= ། 
འགི་ཅིན་ཡོོསའི་ཅམི། ༥ རྫི ཛོགས པའི་ཅིས་པའི་ ཡ་ཤེས་ཅནགམ། བྱསེད་ཟིམ་ལྱ་ཧོང་ཟད་བརྟན་པས་ནེ། བྱཀི་འཁོར་ལོ 

















།བྱ་བ་ལས་གཞན་པའེ་གཉིལཀཁོན་སུབ་པ་མེདཀོས་ཤི་། ལས་དངཔོ་པའིེ་མོབ་ོན་ལ་ཡང་། མབམས་དབང་ཐོབ་པརའགྱུར་བའི་ཡན་ལག་ཏུ། དེ་གགོས་ཕྲ་མ་ཡིན་ཁྱད་། སློབད་ བསཿ 
དུན་ཡངདཅིལྔ་འཁོར་ཡོངས་ཛོགང། པཾ 


` ༄༅། 


“ ཞམས་ཀྱེ་ཚོགས་ཧྱི་མཱདྱཧཱ་དཀིལའཁོར་སྦབ་པ་ངེས་བཅྩབ་བ་ཡིནལ། དེ་ཡདདབང་བདྙན་སོགས་དང་འབེལ་བརྡ་ལི་དྲ་ཟིལ་ཡོདནའང་ལྲེགས་ཤིང་ 
ནརནྱྱུྲ་ ༧ ༦སམདང། སྫ་ཞེའུསད་བརབཔ་ོ་སིི་ ོཞ་ 


 ཐུགས་དྭ0ིལ་ཿམ་ཧི་ བྲ་བབབ་དྲ།བཤུད་བྲའི་མྣཿལ་མཆོད་ཚོག་མཚེད་གཏོརྱ་ཆས་པ་དྲང་བཅུས་པ་དང། ཡའ འཛིན བཏྣག་འཇུགྲ་ཀྱད 
བྭད་བརྱ་བྲོོ། འདིད་ཐམསཅད་ ཁྱེན མིང་རབར།འོའི་གཞིད་པྲས། ལུག་དང བའིོ་ཞིདང་མོབའ་དབང་གུ་ལུའ་ ད་ཀ ཏབང་གྲམདང་པོ་གདུམལ་གོངལ་དང། བཞི་པ་ལ་གོང་ 
མའི་གངས་ཞེས། གོང་ཆུདདང་གོང་ཆེན་ཧྱི་དི་བ་དང་། དབང་བུཧུ་གཅིག་པོདགྱུས་པྨ་འདི་སློབསའེ་དབངདང་། ཚུ་དང་ཕྱགརྱ་ཚྱིན་པ་སེགས་པཱནཱདུ་ཁགྲོ་བའེ་དབང་གོང་མ་བཞི་ཛྡེ་རྗེ་གསུམ་ཧུ་སྨབྦ་པ་དབབཅས 
པནི། བདག་པོའིདབང་དྲང་བཅས། རློག་མ་བྱཧདང་བཅུས་པཞི་བདག་པོཆེནལོའི་དབང་ངོ། དེསན་ལས་དངཔོ་པའི་གང་ཟྲག་ལ། ་ ༨ 'དང་། ། 

གང་ཟག་མཆོག་ལ་བསུར་བའེ་དབང་གོང་ན་གཅིག་སེ་གསུམ་མོ། དང་པོ་གཉིས་ཅར་ལ་ཡང་། བུམ་དབང་སོགས་དབངགསམ་ནེའཇིག་ཉེན་པའ་དབང་དང་། བཞི་པ་འཇིགྟ་རེན་ལས་འདས་པའི་དབངཡིཞབས 





























ིཀིཧཱཿཤཁ་གཏིས་གཉིསས་ས། ཇེས 
དང། ཡི ག་ལ དས་པ །ཁོ་ནའོ། འི 
ཟས 


ཆོ . .⁄_« རི 


ཏུ་ཆེ 
= ་ | ་ ་་ ་ག་ཡིར༤ 


འའ འ་རོ 
གྱོ་མཛན་འ་འོབྲ དུ་པ ད་པ་ 
རུ ངྲ་བ།ལཔྟགི། 


མོས་པ་ལམ་བེད་ཅ་མམ་ཡི་པདདངབྱ་ཀི་དབང་དྲུ་བ་ 
སྐྱ་ཧལྱ་ཤོགས་ལས་ནམྐྱ་ཆལྱིས་ཁད། 


ཧོག་ཡེ་ཤེསྭ་ཧཱ་མཆོམན་བག་དང་བཅས་ད། 


= 


མཱ བས་འགསད པཔ 


རྱི ་བཞིན། 


གྱི་མའེདབང་བ། སུ དེ དཿ 
འབབལ་དབང་བ ད 
བ་དང་། ཆེན་འ ངོ ༥ ནས 

ནལ 'གྲསང་གི་སྒོ་རྣམབར་ྱེ 


ི ེཾེཾིེག&༨་ 
ཞིསེམས་ཅན་མ་ལས་ཀུག། ། 

















།གདོད་ནུབ་གནང་།པ་ནཱ། 
7( རྒྱ་ལ་ཁམས་བ་ཏཱ་འྷན་ཐབ་རངའ་ས་བྱཧད་ ཞག 
[ བདག་འྲ་སྭ་པོར་དེཔ་ལཱ་ལླཱ་ཤྭཱ་ལར། །འགས་ཞཝན་ཧུལ་པའའ། འཾ་འུ་ལཾགབ། 
` 7 ༥ཡབྲ་བོ་བྲུར་དི་མའརོགས། །སྲོུག་དང་བུར་སེལ་ཆུ་ད་ 


£[/6 


7/6 


^ པ་འདི་ནི་བཏོན་བ་བཞི་ལཝནྭ་གིས་སོན་ལམ་མཛོད་བའོ།། 














ནཱ་རྒྱརྭ་ཤློབ 


དྲ _ །དྷོ་རཱཾ་པོབཏ 
དབྱེར་གཞས་ངོ་ལོནང་གདམུ་ཆས་གད་དུ་ 


སེས་ནས། །དུ་ས་འབདབསསན་ཀྱ་བ་བ 


ངྭ་ལུཞ་ཆིག་ཏ། །འཛེམས་པའ་ས་པའི་བབས།བབ་ལ་བ 





= 


་དཔོན་གྱི་དབང་གི་ཆོག་ཕྱེ་ གེསྦྱ་རྩ་སཱཚོའི་དགྲོངས་དོན་ཞེསྱ་བ་བའདི་ཡང་། ། 
མྤད་ལཾ།། དིར་འབུད་དགེ་བྲ་ནམ་པརྡ་དཀར་བའིསཛས། ། 
ཤོག །ཅེས་པ་ཁདྲི་ནེ་ཚོས་ཛྗེ་ཡོགས་ལས་ནམྱ་ཆལ་ཆིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ 


| །།གཞནལ་ངོགབད་ག་ཞིགས་ོཕ་རབཟི་ཤག 























༨༨༨༨༤༠༠༠༠༩༦༠༦་-༨ 


༥ ༅=༅༠༢༦=>༨༽2⁄3 


༩༦ 


༤༦ ༧༠༦༦༦༠༠༧༦༠༧&ི84 


༣༡" 

































༄༅༅།། _ ཊོ །། ཨོ ག་གྱ སི གོ་གོ 
ཟླུབཉིར་འཚོ་ཞཾས་བ་ཐ། དཔལ་ལྡན་བླམ་དམ་པརྣམསདངེད་ ཅམ པྲུ ཅུབ ཏུསཏུའཁོན་ལོ་ལྱ་པགའཚལ་ལོ། གངགཡསུང་བཏུད་ 
ཅི་འིཆ་ཤསཙམ། ངཱ ¿ །རྣུ འའི་ཐུམ་པརྡ་ལྕང་བས་ཀྱཏ་། | །སྤད་ སྲེད ྩ་ ཡནྱ་རཱ་པ འླབ་མར་འདྲུད། །མཐུའདག་བདེབངག་ཤེགཔ་ཀུན་ 
འདུས་པ་དུས་འཁོདལ། །རོདངུས་འགོ་ལམཁས་བཏུན་བཟང་པོའི་ ་ ེ ི པྲུམ་འདིན་དོལ་ཕ་པ་ཞིསྲ་བ །གས། ` །ཀུནམཁྱེན་ཤིབ་བ 
འོོ 







































རྣམཿཤཱིཀླ་ལ་ཧྲ་ཡ། 



























































༨༦༦ ¦ གོ ལོབ ཐོབ སེ ཧོཿ ལ་ཆ རོ གོ ་ཤོ་ོ་་བོ་དོ རོས 
: ;རོེ རྩ $ རུ རཾ པ ངི ལངཚྱཧས་བའ ། ` །ཧརྨོམ་བཀུན་ཝན་ འ༢ཁའད་ལའདང་ ད་ན 

་ །ཏུན་ཁསད བའི་བདག་བོད་ཡྱོའའ ུག་འཚལ་ལོ། གསངས :÷ འདུལ་བངད་ཞདི་གས་ དངད 
རླུལྐ། །རྡརྡའེམཁའ་འགྲོ་ར ཆོ ོེ 


3 
(7 མབ་འད་འུ།་ 
གས་མཛོད། །ཟླུ་བ་བཟངུ་ལ་ཤཱཀྱ་སེང་ + ིད་དགྲསངཊ་འཇི་ ཅན་ སོས ཙྩོན་གསལ་ 






































རྐྱམཚོ་ལམ། རཿ ཧུནུང་ཟདབྲངསན་ ཞེས་དག་པའྱི་རལ་འབོང་ ཅམ་ཡཾ་ག གའི །མཁ རི ཡང་པོས་ཡང་ཡའ་བཤད་མོ སོད་གཞན་ བུ ། | 
ཀཀ ཆི £ :39 = 8 = ཅར ྲ 
༩ ཟོར རོར རོ ཁོ་བོ་འ ༢ ངོ་མ - 











----༡༥༠༡༠༤༤༡༢༡་༡༤༡།༣༣༩པཇ་འ ༡༧༢༩ 













¥ 


།ཅུགཤེགས་བའི་བངསྤ་དྲམ་ བཙོམ 


ངི `: 
ཏའདགེ་ཐ་བཟང་པ་འགྱེད་ 


༤ 
ཤིཾང་ཤཱུབཿ ས་དང་ག་ན་དང་གཞི་དངཏན་ ཡུཚུལ་ 
ཡ་དྲ་ཏཱད་བད་ལ་ བ་ན ་འགྲེཿ 
རག་ཀང་གདོད་བ རྩ 








གལ་ཉྤྱ་མེ་ད་པྲད་ཡཾད་དབ་ཐ 


འྲཀ་ལ། བོན་ནོདདོ་ཐས་ཝནྭ་ངམས་བཟདབངངོ། ། །གརུལ 
ནྲ་ཐཾགདུག་འགྲན་ ནསམས་དང། ། 


དེ 


ན་ འདབོ་མ་ཤྲུཔ་བ་བྲུང་ 
ལཱན་ ་ བྲུ 





ད་ས 


སྨནྷ་།དཱས་ཡན་ཏན་ཁུན་པ་ ཆིན 
 ་ ས་ཆོས། 












ནང 


དཿ 





མས་བ ལ་ལ་འ 


༦: གྲུབ་བའམཐའ་དུམ་སྟོན་བ་པོ་དང་། སྤྱི་ཛ་ 


ག་ཡྲིད། །བདུག་ཉིད་ཏྲཾས་ནོཇ ངྲ་ལང་གྲོ ། 
བའྤིཔ ན་བདེ རྭགཤེགས་པའི་ཧ 


ཡང་བ ཏིདདོ། ¢ དིད 
ཐརསཿཅདྲཏྲིཿ ཛམ་བས་འགྲོ་ 


བ་འགྲར་ 
;: 









































ོསགྷིས་ བཅོས་པ 
༢༦. 
རུལ་བརླ་ོམོ་ཞིང་ཁས ས་ལན་ལ་ རེ 


ཧལཐ འི་ཐསུན་པ་ཡང་ཐང་ ཞིང ཧི 






དེའི་ཕིར ཐགས་བའི་ཡུལ་དང་གངས་རའི་ེ 
ནྩུརུ་ཡིམཁས་ཤང་དམ་བའི་ སཱ 


འདའ་བདྲ་ཉེད་བྲ་ནེཤི 
འབྲཞི་ནག་ཤིགས་པའི འའྲ་པན་ལུས་གང་ལ་གང་འུའ ུགཔཔ་ནབས་ལག་བད་མོས་ཤུ། འྲགྲོལ་བའི་སྐལ་འཡིད་བདག་ལ 
ུ 
སུརབའྱི་ཧཱལ་པཐ། སྭ་སུཾང་གྱཾ་པ་འགྲོ་བམས་ཅད་ལྱ་བད་ཀའ་ དང་། ཁ་ 


པའི་ལ་མཆམ་ཞིགྷ་སཱན་བ་ཡིནཏེ། གས་འ 
ཏབདང ཁ་ཟས་ཛི་བྱ་ཆབ་ ་དྲག་ལེ། གོཡཅ་་ ་ཞཾག ཐ། གཞན་དུན་གྭག་མའ་ འབྲད 


དལོཆེ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི ཀྲི་གིས་དང་། གྲང་བེ་ལ་སེའ 











ཌྷ 
བའུདོཔ་དན། དོ གཡུ དོ 
ཀྱ་ང་ཤིན་ཏཱ ང་དོར 


དེ་ལྭ་རྤམངངྱད་ལཾ 




















སའ ཁ་རོ གོའ 3 སུར ལ་བ ཐཐ ཤཿ "222~< བླིས ༥ སུ འོོ 
ཤཾ། = =༧༤༢༠-༩༢༤༤-- །འད་དནླཟ་ཐའ་པ་ གྭངུ་འགད་ཡངུ་འགགྱུདམ་ཡན། རྨ །ཅབདགྲ་པུད་ལ་མོགཔ་པའི་གུང་འགའ་ཞིག་ཐུཔ་བའིདནོ་ཐའ ལ་ཐ་ཡཾ་ཀང་སྦྲལ་བདང 







ར་ རོར ག་ག་ན 2 རལ འི་རོ་མོས ་འ་གེ་མྤོའི། ་ ཤཔ་ ལ་པྲི་དཐྱ་རན་འཆའ་བའི་ 
(འོབ་དང  བའས་ནའོག།ཅི་ངོས། གོ བེས་མངུ་ཅིང་ ང་གས ལོ་རེ 
པན་ཅས་ཀང་གསུངས་ལ། དེས་ནྲ་ང་ལ་ལས། པན་ལ་ག་དུང་བཅས་དིག་ཧད་དན་པའི་གཿ དངངཅས་དང་ཏགགྲ་གུབ་པའ་མཐད་ཕན་འངག་ཏནང་།་ ]  ནོདག་ཕགླན་བུ་གྱྱ་བླ་བྤ་ཡ་ 








༠༢༨ 





ངེ ༨ རྲ་ ྨ པབ ཱུ ་ མ་ཧ 
བཅོས་གཞན་ཡང་བིག་པ་སི་ན། །དིག་པ་ཅས་ཐ་རངདགའ་ཅུར་ཆད་འས་འཇགཏནའདིདིཟུརབླམསས་ཅིསརབགསུང་པ་ཉིད། །ཅེས་གཟུངས་པ་འ། དངས་།ན་བཅུདམས་བན་བཀྲོད་བཟཔའི་ལམཉོནཔ་ཡ་ 
བའི་ཐབས་ཧུནཔ་གཞན་མེདལ། དེ་ཡང་ཝགབ་གྲམམ་་ལབ་ཞསབྗོདམདོའེ། གན་ཐོབ་དང་དང་མངསྨ་དས་ཏིཙིག་པ་ནི། གུ་ངན་ལས་དདས་པའིལ་ལ དངའ མ་ན་ཡ ཐོབབབ་ཡིའ། ངངས་ཐུལམ་བི་རུ་ཤས་དུམངུ་ལང་ 
ཙམ་བསན་བ་དྲ། འས་ཊུ་ཐྲད་བའི་ཆ་ཤས་ཙམ་ཐོང་པ་ཡིནབདང། མཐད་ཐག་ཐག་བ་ཆན་བོ་ལ་གོལ་དགོས་པའ་པའ་དངྱ་སྔ་ཟ་ཐུབ་བས། དགོས་པའི་དབང་གིས་ཐེ་ཀ་བ་གསུམ་དུགསུངས་ཀྱང་གཏིཔཔ་ཐཾག་བཅན་པོའ་ལམདུའདུབ 

༨༡ ༣ སོར ཤློ 
རོ ཐུག་བགྲོད་ཕྱེདཅིལམ་རྫོགས་བ་སྔགས 


བའྲི་ཡོད་ཤིན་ཏུཅས་ཐངད་བའི་རིམ་བ་གདུམ་ཡདོབ་མ་པྱིར་དོ། ་ཐིག་བཅན་བོ་ནོ་ལ་ཡང་འཐས་ཟུབ་ཐའབུཊ་བཤོད་ཧདྲ་འི་ལམ་ཇོགས་བདམ་འདུངབ་བའོལ་ཏུ་ཏྲི་བའཡེག་བ་དང། མཐའ 
་ུ ཐུམ་ཡུད་ ཤི སགས ྣསགཀཇིིགེག 


= ཡི རོམམ་མ་མར་ 

















༡༡༥ ཀཿ ས་བ ཡེ 
ླ ལ་ཏུ་ཐིན་ ན་བའི་ལ་མ་དྲང་འྲ་བ སྭ་ཅུའིཿཾམ་བཐམསཱ་རདྩསགྱཱོོགཔོ་རངལ། 
ཅ་བཅིག་རེ་འའབོབྲོ་བ་ུངས་ དུ་འདུབ་སོ། -ད་ལ་འདོར་ནོ་འིག་བཆིནཔ ༨ 
ཡ་ཤས་ །ལའུལས། ཤེསུ་དབྱ་དུདད་ཤཏ ནསྭ་ས་ཡ་ངྨ་རལ་འ ངྲ་རབ་ུག་བཅིད་རི དའོ བྱ་ཅིཞལ་ལབ་སོ། །གཡསྭ་ཉི་ཞལྭ་དབྱ་དལ་ ” ཐའི་བདག་བསྣརལ་འཅིའོ་རུད་གསུང 
ཊག སཁངསྤ་ནམ། ཧུད རྐུད་དང་ཏོ ཏོག་བའི་དྐད་ལ ད་ལ་སགས་པ་བྱ་སུས་བ་ཡིན་པ། ལ་འཐེརྡོ་རེས་བུ་དིག་བནིམཚོཿ ནཔདད་རལོ་འཉོནྲད་མེངལག་ཐབས་ཀྱརལ དྲེར 
༡་བྷབ་གཙོ་ ཅ་སྐོན་ ཐའེ ཐོད དབལ་ངསྦ་ཉའཁིར་ལོ་གཡུའཞལ་བྭུ་ངོཿ བའྲི་དཁམ་ཡོན་བས་མགས་པ་ང་ རྣོལའབོར་ཕྱི་རྱད་ ས་མ 
དམ་པས་ཀང་བ ན་ལེ། སུགས ཡི་གའཐུའི་དངོས་གུབ་ཉིདམཐ ཡུན་བའི་ཕྱིད། གཡས་ཞལ་གསུང་རྡོ་ རྣལའཕྱོནཌ 


- བའ བ་དར 
2 ་ མུ །བཐབ་དུ། རའ : 
ན་གྱིས ང་ཏིད་ཡ་ཤར་རྫོདདམ། ངའུ་སྭག་བཞིབ་མེ་ཏོག་འ ཙབདོ་སུན ཡུན་བཞྲི་པོད། ལ་ཤེས་དྲོར་ ་གསུངས་པ་དང། བད་མརོ 

ཏུ བྲུ 



















རར 
རྔ 


! 





















.¬ 





ཏང ༣ ༥༢ 


ཤུ རཾབ་ ས་བར་འབུང་དུ་དུང་བ ་ལམ། 


ཟའ 
ང་ལྕ་དྐད་གཞན་ ནྣནམས་ལྕ་ཧལ་བདགས་ ་ཝཱཙམ་ལས་ཐ་ གབུངས་བལ། 


དམངཾ་ག་ཡན་ང་། དབའ ལདུསྱཏའཁོ 
ད་མངོ་དབལ་ཤ་བུུདསྭཱ་གཱསངས ཐྲི 











་ལ་འཐྲོར་མ་ཧྨ་ 
ཆོཾ 


༦ ` 


་ ས་ཨ, ྤྱིགནད་ 
ཅུསྱཀའཁདལྦནྭ་ཕག་བན་ཟ བཙིང་ རྒར ཡད་ནོ། 
༣5, 

་འཐབས་ཚུལ་ ཡང་གཞན་བསྲ་དྲང་ཞང། གུབ་མཐའ་དྭ་་བ་དང་ རང་ལུགསྲ་བ་ ས་ཉི འཁད་བའུ་ ངུག་ཟློག 
འདིདྭལྟ་ བཞི་ བྱཅ་རླ་དུག་ 


* 2 2:24 


དོ་ཡང་ 








༣ ཡང་གོང་དུ་གསུརཿ མ་པྭ་ལཱཱཾ 
ངེ པི 
ཐག་པ དུད་འ དངོས 


















སྲ ིནླ་བབོ་ རྨེ 
དདའི་ཤོགས་སུ་ ཐང་ཐ་མ་ཡིནབྲ་ ལ་བཞི 
ླ་ཇི་སོད་པ། 


རའ ` 
+ ༨ 


སས &་ 





༼ 


ཛ་ 







༨: £ 
སྐྱབས: ནན་བཞི་བ བྱ ཧྔ་རན་བའད་ྲང་ དཾ 
སླེ ཐདཔནྱཧཾ ཧི་དཀང་ལ་ བོའ ཕད ཏྱ་དྲ་ཆཾབ་ ཀཀ ཀྐ ཧེ 
ཐོནངུདཱ་མ་ཡེདོ་པ་དང། ཿ 
འཛུག་པའིལམ་དབངབཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་དྲ་ནྲི་དུད 
རྒྱསཔཏེང་གསལ་ལ་ཐང་མང་། བདྣམ་ཐ་ཡིན་ 
ཐམ ས་ཅཧདའི་ལ གསལ ་ ལ་ད 


ཟབ་གནང་ 
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འཁྲོར་ལོ་འདིའོ། 




















ལ་མཁན་པའ 


རེ ས་ཤང་གསལ་བདག་གུངས་བསྲར་སཟའ་བ་དང། 
བདོ ཕྱིདདོས་ ་ལ་ཡང་ཕྭ་ཧྷུདདངམ་རྱུད་གཞན་ཐམས་ཅདཀྱི 


ོད 





རི 


ཧྲི ་ད་ པབ་ 
ཀཙུར་ལ་བྟར་ནཱས་ཏོག་ས་དགོས་པདའདོད་བ་པང་ངན། དགོངསོ་འཐལྱཙིགུང་ཡ 


ཡེ། 





༥: ལྷས 


གཞན་དས་པ་བཤད་པའི་དྡོརསོབ་དཔོན་བདག་བོ་དད་བདག་པེཆན་པོའ 
ཀིབསགད་གཅིགས་ འདུས་བས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་བ་དང། 
རཾ འཐོར ཝཾ ཡལ་གགིས་བར་སུ་ཏུར་ཅམ སུ ངྲ་ཝཱན་བའི་སཱང་ ཉིད་ཐག་དྷཆ 
བ་དང། མོང་ཅིཔ་དྭང་། མཚན་ཏིདམདོད་བཅུཿ། 
ཏྲ ˆ ལཿ  ་ གུང་བའི་ཟབ་ཁ ར་དང་ཐཅུས་པ་གསེལ 
པཿ ཞིན་ འཇུང རཿ བྱད§ཱཿ 

ཆོསཏྱ་བུང་པོ་བྱ་དདྲའི་བྲྭཱཾ་ ཤོང་ 
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དབང་དག་ 


བླཟས་པ་སོགས་ལྭ་བྲུནཡོང་མུ པའི 
བོ་དང ་མི་འྱགུད་བའི་དད་ 

ཌི རྱིམ མཚོན་ཐ་ལས་མ་གསུངས་པ་ལ། འ 
རོ་གསུ་ངས་བ་ ཡིནཅིང་། 


$÷ 
ཤནང་ན་བ 


༨ 


ཀར་བྲ་དྲི་ཏདྱ་ཧའ 
ཤྭཛདདཱཧུད་བདུ་ 
དོཆརས་མཚ 











རར 





















ཿ 


ཏྲ 


















ལ། 








ཤྲ 


འབགས་པ རིབ་ཐོའ་བའམ་ ཅ་ོགབནོ་རམཞསབའིལུ ཡུལྱ་ཀྱི་བཌཏྲཕ ཕ་བདང། །སའུབ་བས་ བ་ཅུད་ཟད་ཐོབ་བས་བཤད་བུ་ དང། ཐུན་མོདགདངོས་གུབ་རཾ ཡཱ་ཐོབ བའྲ་དུབ་ཐོབ་ཅྱིས་བཤད་པའདྲ་མང་ 

དངོས་གུབ་ཐེའ་བདྲ་གགས་བླ་རོམསཀུངྨས་དམའི་འགོབ་པོ་ཕོ་སྱཔོའི་ ཏན་ལ སཱཟཐ་དད་མཆོག་གསདདུ་བླརབ་པ། འབུགས་པའིསད ངཱ བོགཱ་ཊུ་ཐོབ་པེ་ཡྲང་འ ང། མཆོག་གདངོག། 
གྱུཐ་ཉམས་འོགྱ་ཏུདུད་བའི་མུདལ་མྱ་ཧི་མཐོའ་བཡྲ་བེུ ངིག་ཐོབ་བདྡྲ་ཐམ་བའང་ཡད་ཏུ། དགོངས་འགེལ་མཁན་ཟཟང་ཤོསྣ་རམསྤ་ཀ་ ཀྱང་ནཅམ་ཞིག་ཡིན་ལ། འདི་དེ ནྱི་པངྱ་རཱ འསམས་དབའ་འབེལ་བ༔ སོདགསྲུལ་དང། ལྷ་འདོད་ 
ོ་ རེ རིས་པའིདོནྲ་དོགས་བའི་སངསྱ་རསཉིངགྱངྲབའི་མུང་འོརུ་ལ་ཧོནཁའི་རལ་ཐའི་དབུ བྲསླའཱ་ས་ བཅུའིདབང་ཕུག་སྲུན་དུས་གཟིགས ང་ རྫོང་སང་པོ་དང།། ཧཱཿ ཐག་ན་ 
རྩ་བའི ྱིཏདབིདོ་བི་ས་བའ་་་ ར་གསལ་བ ཅུ ཅ་ཅ དས་ནསམས་འཐལ་སྨེད་གྭསུམ་སོགསའ། གླན། བྡམས བབའྲ་དུ ངྒྱུད་གཞན་རྣམསལ་དུཤད་རྒྱུད་ཅིས་ཐ། 
ཏི ་ པི ཅྲ་ཐ་ཉད་ཧུཾ ༧ གཞུངས་བསྲུ་དངུ་འྲག ཀལྭ་ཧཱ་ཐུཿ ར་བ ཀུངས་ ཆྭ་རུ་ངྲལ་ཁུདབ་་སེད་བ་ལས་གོ་བདཞིདུ་ཚོཀ་དོན་གསལ་ བའི་པླུཀླནཱ་འདོདག་ངོ་མཚར་ཆ་ ༦༣: ཡིནནོ།། ད་ལ དབལ་ལཱན 





པ་ར ལ་སླ་ སྲ 
གབ ༦ ཏཾ 


ཅོ 


ཏ་ཏན་ཚོསྱི་དྲིང་སྱ་ཏི ནས་གྲུ་འོསཾ ལྱྱིསཱད་བ ཀྱ་མེད་གས་ཐུག ནོདྡཾ་རའྲ་ཱལ་བའྡི་མཱ་རྱལ་བློ་ཟ་བཟང་སགས་ སྣགས་ཀྱིཐེག་བཾ གངུབ་བླ་དམས་ལ་དངོས་སུ་གྲ ཀོའི ༔རྒདསེཛཕྲགབཅུ་ 
-=-~ 

















རས སི གོམ རཆ ༡༩ 














གྟགས་པ་ ས་པ ས་ང་ གཡསསག་ཀྱང་ཀ་ 








ཛིད་བྲ་ ཤདྲ་བགྲ་དུག་རུ་པ་སགས་ནི། འཐཐས་བའྲཔ དུང་གངས་རིའི་ཀོད་སོཀས་དུངོས ཏའི་ལྷོ་ཤྱོགས་འཇིང་ ༦མི་ཡུལྱ་ཀི་འྲོ་བའི་དོན་ངུ་ 


བརགས འ་འལ་ཏ་ཡོད་པ་ལས། རེ དེ་དགྲ་ཀུར་ 
དབུང་མདོར་བྱ་སན་དང། ཐྱས་པ་ཅདལེའུ ་བ་འཕྲེང་འཛིན་སྡེབ་སྦོདྱིི བ་བཅད་སངསུམ་ཅཱལ ཡཀ་བཅས་དངྭ། དྲ་བམ་རམས་ནི་ཡོངས་བྲུ་གགས་བྱ་རུད་པ་ 


སུ་ན་དང། བླུ དུཀར་ལོའ འགསུང་དོནདཔ་བླ།ད་པཏང་། རླར རར རར 
ལ་ཆནྲདི་ཡེདའ དད་ཤོ་ལཀྭ་སཱུངྲ་ཐཱག་བྱདཱ་ དོ སོད་བདུང། ཀྱ་རྡོྫའི་ ེལབ་ྫོ་ངོ་ནིངཔས་མཛདབ་དུང་། འཁེད་མམ་པིའ་ འའྲལ་ཿ 
་ཕཱཀྭ་དཱག་པ་དྲ་ད་བཤད་ཀུང། རྒྱ་བོད་གཏིཡ ཧཱདཱ་ཧིངནས་འུངཐདོད་ ཙཡྲིནམོད། འདི་གཉིག་དདེས་ཀདོན་ཕི་ནིང་པེའི་ཆ་ན 
ལེ ཤཡ་མཛདྲབ་དང། ྡོར་གག་མོའ་སྲུབ་ཐབས་དིགསྦྲལནཏབ་འཇུག་ཐས་བཅོ་ 


£¥ 








གཉིས་པ་དང། དའྱིར་བདབཤད་བླཟ 
ཚེ་ཙ་ནི་མ་གཏོགས་སོ། འཕགས་བའི་ཡུཌ ལངུངཉམ་དདཞངཡེ་དབ་དང་ཐབ་ཅདཔོད་ཡུལ་འདི དེདྷ་ཏོནབ་པ་ཡཾན་ཡང། ་ ཀྲབ་ཀྲྩོ་པྲ 






























---- ། བ་ཐབས་ཅིས་བའི་ཐ་སད་ཏིས་སོབཀ སྭཾ། རད 
བུངབཞིབཀའདང། དེའི་རྗེས བ་ཁ ` ཱ པོད་་འོ 
འདནགདང་དོན་གཉིབ་ཀརྱསྒེནམ། བའི་ད ས་ནད ་རསནབས་སུའཔག་འགབ་བསྒར། (འཁརསའགང་བ་ཐུའི་དུ་དྲའབྱན་པ། ངུ་བུག་འངོ་ 
པང བདབང་གིས་གོ་བྱད ༦ ཅུད་ཉིདལུ་འབུངབ་ཟླམས་བ་ཁོུ་ཅུ། ཌིསའཾཤིདྷཏས་གསོལ་བ་བཏཐ་བཡིགས་ཁྲ་ཡང་གཆོ གྲ ཤོ་པཾ་ཀ་འགའ་ཞིག་མ་གཏོགས་ 
བིསཡོ་ཡའཟྲིས ་ པཱམ ཆཱུད་མི་མིསདོམོད། ད་ནྭ་ཝུད་བ་ཐོའོ་ཐམམ་པས་མདོ་རྒྱུད་གཞན་ཐམས་ཅད་ཤ ལ་ཡ བསྐོད པ 
ྨ་ :ཿ ༥ ཕཱ་དསད་ མདྱ་ཧུང། འབགས་ཐའ་ ངམདབལྱ་བིས་མཛདབ་ཡིར་བས། མུད་བ་བོབ་ཐཀ 
རི དིའི དྭངུ་ལུང་བྱས་ན་བཉིདྱ་ཏྲི་བཾང་ ངབཀའ་ཡུཾནྷཏཾ། འཕྲ་ཀས་བདྲ་ལུང་བཅ ཏཾ རིའཕག་སི་བཡོར་ 
།རྟག་པའི་བཀྤཐབརྒྱལོའུལཱས། ; །རྐཐལ་ལྲནརུད་དག་རྫོགས་བད་ནི། རསྣབའིརྱལ་ཐེས་སྨནའགུ སྱུདབཉངཡཔ 









བཔྱ་མ་དྲན་ལས་མ འདག་གོདངུ་ 


¥$ 
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༡༨༤ ༤༢༧༥ སམ----སས-༤༤--4-----༡¬ ༡) 











ལྦི 









ཤོདདུ་བཏོད་པ་སུངོན་རིསནོ་བ ད་དུན་ཉིང་དུ་འབུང་ཞིས་སྒྲཡི། གདའ་བ མདག་ག་གེསྭ་ཀང་ཧཱ གདགས་པ དལས་ཧུདྱི་ར་ 
ཀ་འ ཏདདབང་ཞིས་ དད་བུམ་གླ་གུརཐའི་འབུར་ཝི ཅིག་སྭ་ ཞིནངུ་མདབར་རོུ་ཕ། ཤི་ཛྷོལ་བོགན་མངུའོ་དང། །འ་འྭ་དལ་གདོད་ཙམི་དང་། །སཱཛཾཞོ་ཁེར་ནད་ལྡིངའ :( 
མིང་ཤི། ་ ལ་ལྕ་དུ་བསདོ་ཡ་དང། གོས སང་བོ་ཆག ཏ་ཐ །དམས་ལེཐཌྫཾསས་པའིའབུར་ཡོནཏ། ། ཁ་ཅིག་གཞིའགྱུར་ཁ་ཅིག་འགྱུར་བཅོས་ཡིན། །འགིས་ལ་ཁུག་བས་བུ་ཤིས་ 










༧༣ 


ཤོངས་ཉཱེན་ཐང་སྙོནད་བངས་ལེ ༣གུརྭ་རམ་སཱནི། །བླ་བྲིའ་ལྷ་མ་ཉན་ཙ་ལ་འགྱུར་ཡྐཾར། །ལཙོ་གྲེས་གཉེ་སྭ་ཏུས་ཟླ་པད་བྲ་ནི། །དུས་གསུུབ་བདྲ་ངས་ཏུ ཧ་པ 
སུང་དང་བྱ་ན་བུའ་པོད། ༈རལ་འགྱུར་ཡིན་ཡང་ཉནླདབས་གཟནོ་ཝཱན། །འགུ་རོགས་དྲ་རམས་ཀྱི་དངུནས་འདི་ཉིདམཆོ་ག གོ་བད་དེག་ལམ་ལགས་ཤེང་གང 
འའའ ཧོ རླུབ་གྱུངས་འབུའས། དྒོནྨ་པདགའའྲི་ད་གཾ། འབྲོ་ལོ་ཛི་ོ་གཉེལ་ོདྲ་ཤེསརབལ་གས། „གཏན་ལཱ་ཙོ་བ་དར་མྲ་གགས མདུ་འོད 

༩ བུ་དང་ལྭོ་རུངྲ་གགས་འཐེད་ཤེས་དབ། གྲགས་བའི་བིཏ་གི་མཐའ་ཅན་བྲིན། ཅོ་བགྲུ་ཆག་བོ་ཀབ། སབའོ་ག 














།དེ་ད 7 ༡2. 
བ་ཤིཡ་དཀ འཞྱ་ར་གད་བ ཅུགས། ར་ལ་བ 
ཤྲཤས། འྒོདང་འཁོའ་ལ་གཏབ། ལཝད་ 












པཿ 







£ 
བའོ། 


ཆནཟ་མགོན་ཧིདང་འགྱུཿ 














གྲུར་ཉིདགོ་བོ་ཡེན་པ། འགུན ཐཅོག་གཞན་ཡང་ཡད། ཟ་ོམ་དབ་ཝ་ 
གཞན་ཡང་པལ་དུསི་འཁོདལོི་ཤགས་ལ་དགེངས་འཐལ་སི་ྷ་ན 
གབ 





གྲགས་ 


་བའི་ལུ་ 





ྩམི་གཏན་ལདབཤེའུ་ལས་ས ཤྱིམ་ངོནང་ལོཙ་བཟྡོགྲོ་དབལཏྱིསཡ ཤི་ལོ་ཀཱ་བཅུ་གཅིག་འུ༔ ཀྱརཆེདགས་བས་ཤིང་། གཞུན་འ 
ལུའདོད་མདོརངྷ་མཱན་ནེ། ཀུན་མཉེན་རན་མཛནོ་པའདགསསསན 


བཅོས་མང་ཡབ་འགུནཏེ། དབང་མདོད་བྲུནྱོ་ཧིའྲགེལ་བདོན་དམ་བྲསས་པ །ིས་ཐ་པ། ནདོཔས་མཛད་པ་ 


$: 


ཅེ 











རར ཁད ཤློས་དྲབྭད་ཅིང་། ངེ བོད་ཙུཾན་རྣམས་ལ་དྲིགཏུ གས་བདག ནཿ ཤྷཱལམཁས་ 

དབ་ལགས་གུ་ནཡདལ། ཐྲེ་ཐོས་རྱི་ ཿ༣ཤདབདང་ལེད་ཡིནྲཔ་འྲད་བནོ་ཡེ་དདོ། དྲ་རེས་ཇོནང་འགུརདྲོ་གས་པ་ལེཙབླ་ར་གཏིསཧཀམ་བ་དཔ་ནི། 
ཡིརུགནད་དྭཔ་ཕཱིན་པ་ཡོད་བླ་ནམས་ལ་འབྱུར་དིངྱ་༩ དཔང་འྱབུབསགོས་ལ་འང་ གཏུགས། སྒྲ་རན་ལམཁས་པས་ལོགས་པད་བ་ཅང་འྱུར་བཅོས་ 

བརོ་མཛདཔ་ཡྲིན་བས་འ ཟུན་གས་དགཞན་རྣ རལ་སྲ་ཆིས་ ཡེནྡ་དབསརེའོ། ༨ དླནས་ཀང་འཛུར་བཅོས་བན་ཅུན་ཐེད་མཁན་ བཟད ཅེ 
ཅོབ་པ 


་འ་ཀྱར་བཅོབ་པ ཏློད་ཀབ 


རྱ 
པའྨིསོསོ་ འགྱུར་བཅོག་ཐམ་པ་ ཡིན་ཧྱཾ། 
ན། འགུད དོནའྲ་གཅིངཚིག། པུལ 
ཀྱངམ་ ཤན པོ།དདོ་ཆོས་མང་པོཿ་ཆོས་དཀན། 










མདུ་བདྱའི་བད་སུབཉིམ་ གཏནཱ་ལ་ 
དོན་དམ་བྲསནོ་པ་ 








སོན་ཏན་ཡོ །གཞན་མད་དུ་ཡོད་བྲཾད་ནའང་གྲགས་ཆ་བནིད་དག་གོ། ཆོས་འབུང་ཞི་བདྲི་གབ་ཐབསའིབྱ༔ ཏནགས་ནིནྱ་ཀི་དུས་སུ་འྱ་གན་བརྲ་གགས་ཆོ་ཡད་མ་མཐོད་ལ། ཡང་ཚ་ཡིའི་རྒྱུད་གསུ་དུ་གྲགས་བཟླམའི་ 
སྟོར་ཏན་ཡོངོས་བུདད་དད། ་སུང་ཚོགས་ནོལ་དང། ་ྱི།གསམ་པོ། ྱྩྱྩྦིི་ དོྱགིཚནས དརབ་གདམ་པར་ྱ་བོ། | 
དགལས་དབངཡདོད་གྱ།ནྱ་མི་འབྲོལ་བ་དོན་དབ་བྲསུས་བནོ། ནན་པའི་གསུང་རྒྱན་ཙམ་ཡིན་ནམ་སེམས་ཏྭ་ཙོམ་བྲནང་ ན་ཡོན་བ་འདྲལ། ཧཱར་ནཁ་དོདདང་མཐོང་ཧྦཆབའི་བྱིཏྣཞིགགིསརྱབ་འདུག་ཅིད། ལགས་བཤད་ཤང་ 
ཡདཡོད། སྨབས་སུ་ཨེ་བབ་ཐའི་བཤུདབ་རང། སེམས་འ ལ་དང་པོ་མཐུནཔ་ཡའྲུུང་ཟད་ཡདོདོ། དནོབའྱི་རོམ་བ་ཡིན་དྲུུགྱ་ཀརྨ་ཐོཐ་དཔེནོད་སུར་དོལ མོས གུབ་ཅིད། ྩི+ 5 ོི་ 
བཉས་བཅོམ་ཡན་བས། སཾམས་འགྲུལ་དང་མི་མཐུན་བླ་ནྲམས་དོད་བུ་ཡོ་ནྱ་བཾ། འདེན་གཞན་མཁས་བདྲ་གགས་བ། ང་དགསྲིཔས་འགེལ་དང་འྲངབརྡ་ཅི་བ་མངཔོ་འདགྱ་འོང་གནདས་དགོངས་བྱས། 'གསདདངད་གཟམཏའ་པར་ 

མཙ་ཞིག། ` རྒྱུད་ ་གཞནམ་དཅུའི་བདྲ་རུབས་མ་དབ པུང་གས་གདས་འཕྲལ་མེད་བ མམ་ལ་ཐེབས་གཞནཡད་པའི་ཤོད། སསྟབམིནས་བསས་དྲ་ར་ལ་གཅོིསྱུ་དདཔའྟ་གབས་མང་ཞིང། སེ 

བ་བྷཉས་བླ་ཚམས་ལ་ལྷག་པད་ཡདྫིས་སུ་པེད་དགོས་ཡོད། ཆོས་འདིལནསེས་དབའ་ཆེན་པེ་ཚྣམསཀྱི་བཤད་བཐད་མརབཏལ་བཀྲོད་ཀྱིད་ཆད་པན་ཆུང་དྲ་གུབ་ཆུང་གིཚིག་ཟུད་ལ་འཅུདགོས་བབ་ཡིན་ནོ། ཅུས་ཞངས་བ]ྱ 








༄༅། 


































མཛདཟེད་བཀུན་ཡངྱ་ནུད་སཱན་འདྲན་བོ་གུབ་ཐོབ་དུས་འཁོདབ་འཇམ་བའི་དྲོ་རུདང། ཞུ་བྲགགས་པ་གུབ་ཐོབླརརུ་ནན་དང། ཕླིད་བསོད་སོམས་པ་འོད་ཉེདྲསས་བླནམསྱ་ཀྱིས་མཛོད་བ་ནིམ་ཡིན་ལ། གལཏེདྷ་ནམསྭ་ཤིས་བཛོཾད 
དཔབ ར་ས མདུ ས་ཉང། དྲེ་བས པམཛེདད་བགཏོས བ་བཅས བདགས གནལ་དང་གཅས་མ། ཡུ གཞན་ཅརཤད་ཅ་་བཛད 

སའཁོ་ཁྲོ་ནའི་བཤད་སྤབྱར་ལྕདུ་འདོན་པའིབདཔན་བུ་ཐུང་ཡང་སབ་དཔོན་དུབ་འཁོད་བཞེས་བདལ། ` ' དེལཞེས་ རཔས་སབ་དབོནཇུས་འཁོད་ཞབས ཞེསུང་བའིཤིར། ཅུསཞབས་པནསེབཟདི རང བསྐེད 

ེེ ། བསྐོད་ཉོསསཔ མཛད་ཟེརབའི་གཞུང་ཕྲན་འདི་ཏུན་ཡདམཆྷན་ཐཟིན་རེས་དླརཊས་བ་ཁོ་ནའོ། སཱཾདཔན་ནཱ འི་དཔེ་ད ཞནལྱ་རལ་འདོན་བཛད་བདྲགགས་ཤིང་གུབ་ལ། ཟདཔའྱད་འཇྲིའ འདྲ 
ཏ་ཁམ་ལེན་བཞིན་དྲུ་ནའོབ་དུས་འཁོད་ཞབསྨ་རུང་བའོཟེནབྲན་འདིལ་ཡེད་བའི་ཤོགས་ཞེན་ཐལ་ཆེས་བའྱིརུ་འེ་ཏ། རྒྱུ་མཚན ལྷནིཕིན་པའི་བིན་ནམཐར་གཏུགསནདུས་འཁོའོ་ཨི་ནཔ་མི་ཤེས་ཟེདཔཁྲང་ ན་པོད་པས། 
ཏོང་དྭགུ་གཏོདེད་བར་འདོདྱ་ཀདྲོ་གུད་བད་སེངབ་ཡིན་ནོ། ་ སྤིཐདཔོན་ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀརས་ཅུས་འཁོན་ལ་གཞུང་ཕྲན་ཡང་རུ་ཡེ་དོདུ་ཐན་གྲགས་ཤིང། བོདངུ་བངགོད་དྲུ་འོས་བྷ་ཀད་ཐན་ཐུནའླབུ་ལ། ཀ་ ཐཊ] 
རག་དགསྲགས་ཡིནཅང། སོ ཀས་འདའ་གཞུང་འབེལ་འདེནནས་བསྱུར་ཡོང། ཁ་ཅིགཨྭ་ཧ་ཀརཅུམ་འཁནག་འསིིད་དབན་བསང་ུན་འབའ་ཞིག་གོ། ༡ འབལ་བཅོ་ཚིགབཟུས་ཞིགཏ་བ་ 
རར ཀྣ༥༨^༨^༥^༥(༥" ྣསྣ ་ 
















¦, །འྡ་ངགོས་ནིབ་ངས་དོནྱ་བི་བཤད་བ་མང་ཞིང་། བཤད་བཟབ་དབད་ཕྲང་ཡོད་ལ། རོགས་ནིབ་ཐམས་ཆད་དུས་འཁོར་ལུགས་ལུར་བཀལ་བ་ཡིན་མོདྨོའི། ཀཀ ་ 
གཉིས་མྨོནོ་ཡུདབུང་ལ། དེལ་བོད་ཁཅིགས་སྐྱ་བཌི་ སྭ་དབུལ་ལོ་ལྲ་ཕག་དོག་མཛུད་ནསན་རོའིགསུང་ཡི་ནཅེས་བླམགས་ཟེན་ཡང་མོ་བདེན་བདྲ་སཔྱན། དེའྱི་ར་དཔེ་བདུག་གིས་མཐོང་བ་གཅིགན་ཡང། ཁ་རི་ཆནབོ་དོད་རུའ་ ་རྗོའི་ས་མཛད 
ཟེབྱ་མང་བདོནདེ་གཉིན་ནྭ་ཧུ་དཔེདི་ཡང་བསྟན་བདཀའོ། ནཾ ནནདབལྱ་དུས་རིའཁོན་ལའདགོངས་འཕེལ་ཙི་གཞུདནམས་ལུའངམུ་ཆོག་དང་མཚོག་མོནྱ་བདབེ་བྲ་ཤེས་བདྲ་བའོ། ལད ཅོབ་ུ་ལི་ུ 
པཔ ་ ཚུན་ཆོདལ་ཡད། །མྭ་ཐ་པའི་ཕཱནདུདའདན་རིུགཐེད་པ་མཐོང་སྟ། སྭ་རཱབཱའདནི་ཨྭ་ཧཱ་ཕའྔེས་འབང་པོན་བ་ཞཤེས་བའོ། དཅེསེ་མངོན་ཞེ་ན། དེས 
ཡཛད་པའདུས་འཁོརྱ་ཧིདཀྱིལ་ཆགུན། རྡོ་རའྲའིང་བའིཁ་སྤྲོཁོ་ནམངབའི་ིར་དང། ཚུསྭ་ལའི་ཁ་དོགནཱལ་འཐོརྔ་ངོགས་འཕྲེང་བཞུན་མིད་ཐང། གཞན་ཕལ་ཆེར་འཛན་ཉིང་། དེནིའཇིགས་མེད་འབུང་གནསྤ་ཀྲིརེས་སྲུ་བུང་བའང་ཡིན 
པས་སོ། ་ཡང་འཇེགས་ཡེད་ནི་ཤིང་།ཆེན་པོམརུཔསྲ་ཐལ་ཡིནལ། གཅིག་ཤོས་ཐོགསརའྲིབློགོས་ཅན་ཡིན་བའང་གོ་དགོས་ལ། དྷ་ུརཱ་ོ་དཔནོ་རྩ་ནུདདང། རཾ ོང ཞས་པའོ 
འགྲེལ་བྱུཧྱད་ལེཙབཞིགོད་དུསློས་བ་སྟད་ཡིན་ལ། གཞན་ཡང་བརཆེན་ཤཱཀྱ་ཤྲཱིདོང། བི་དུ་ཏི་ད་དང། རདྷཱནཀླཾཏ་ལསོགས་པ་ཤོགས་འདིད་དབང་དང་རུདབཤད་གསལ་བམ་ཛད་བ་དང་། ར་ལོ་ཙོབ་དང་། ཏེ་བོ་ཤེསའབ་དཔལ་ལསགེས 












































༨༩༨. 


བམན་དགྲ་ནལ་འོར་ཡན་ལག་ དྲག་བའི་ ཏྲ་རཱཾ་གས་ ཤྭ་བུང་ངོ། དེདག་ལས་ི གགས་ཝན་གུལ་བའི་གཱ་ཆོས་རྡ་ ཅྡཾ་ཡབྲ ཟུས་བཞི་ཕོའྭོསབསྤྱས། རྣ གུ འུར ཅོག ཅོབ་ འདངྲ་དུད་བཤད་ 
བཀའ་ ལོ འུབཐ་ཐམས གསུད ནོཅིང། རྔོགས་ནིབ་ བྱད་བ་མི་ འྲོད་བ་བྱུ་བདུན་སོགས་ བཀའ་ཡོད་ ཤཱད་བྲཱི་གཅིག་ད་འདུས་ བ༽མཛོད་བ ཕཱནཱ་ལ། འོནཀདྲགུབ་ཐོབ་བྱརྒུད་བ་ཡ་ ཕིན་བ་དང། ཏམསྦལོངདིནྨ་ནས་བ་རུདཔའི་ 78 
བརྔ ཅིན ཟླཾམགོན་གཿ བཀའ་སྲོལ་འཐྲོ + གིའིག་ལ་ ར་བཀོད་ནླ་བ་ཟླ་རམས་ ་ལ་གསལ་བའདབས་པནམཛད་ཅེད། ཇོགསའིམནིབ ཅཅ བ་ལ་ལ་། ནྡ་དག་ཏུད་གྲ་འ་ གཞན་དང 
བསུན་ཏེ། ཁོ ཐོཐསྤྲང་ཞཱིང། ིསས་སྲིབ་ུ འདྟིལུ་ཅུད་མིའི་ཏེན་ཅན་གླི་ཏམ་དམ་བཁོནྲ་རེབ་ ཀག་གཅུགབ་ནམས་ལུའི་ནོན་མ འཇུག ༦« ལེལ་ གའི ་ ཌེ ཆུས་གཞུང་འུས་ བདི ཟླ 

བཟ སྱ་འིབྱ་ཧད་ཐ་གྲི ཟིགགིས་ཆོག་མ་ ས་བ ོ་ོ་ ར་ལ ལས་ཀཾདྷ་ཡག་བྲར་དལ་རྷོ་ནོང་བའྲི་རོས་རྔ་ཡབ་མས་ ལཱའམྭ་དགྫ་ནབས་ས་ རུ 

དུས་ག གསུམ བརསྦྱརས་ཏུནམཌིནོ ན་བོདོལ་ཐོ་བ ཤེབ་རབྱ་ཅལ་མཚན་དབལ་བཟང་པོ་ཞེས་ཤེགས་ཐམས་ཅདྱརྱུ་ཉན་བའྲིད་དབུངས་རི 
གཉིནདཔ་པའི །ཆུལ་བློབརབ་ཡིནབས། ཚོས་འདིདང་ཆོས་ གཞན་གདདག་ལྭ་ཅིད་ རླབས་དང ངྭའཱཾན་བའྲིླ་ཧུད་བ་ཐད་ བཟང། པ ཇར འག ད་ 





























རལད ས་ལ་འ ཨ་ལགས 
ཅེས་པསལྦརུས་ཅ་འཁོད་ལའསདཿ་་རེསདེ་ 





ˆ ན་བའི་བཟུས་དང། ཧིཀོ་རུབསྱ་ཀི་བཀའ་བབསྤནྨི་ཧམཚོ (འདབ་ཡིན་པ་། རང་ལུགས་ལྱ་བྲིནྲ་དབསྱ་ཀི་བཀའ་བཟས་གཞན་ལ་སའཚོལ་མི་དགོས་སོ། 
ལཾ འིསད་དྱ་བན་བརར་ཤདཔ་འབ།། ཟབམོའིཆོས་པ་འྲ གག ་་བོསོང་ནོབ་ུནདང་འད ་ ༢༢༨༨ ༥༥ 
(༼གས་བད་བདགསོན། འདིདནི་གཞན་རྱིརབ་བའོ། དེཡདྲནེདཀི་དབང་དང་། གོའེད་ཁིལདད། གྲོལབ་འཐས་ཐུ་སི་གསུབ་ལོ ཀུན་ུབ་ཆོས་ཉིདཔདེ་བདག ཤེགས་པའྲི་ཉངཔ་དུབཞི་།། ཟབས་པར་གཉིས་བྲ་ཐོལ 
ཅུན་ལམྦ་བཱཔདྡད་བུསྣན། ཤལྤ་བདལཱམ་ཧཱ་ཊོགནས་གཏན་ལདཔ་བནང། སྒྲུབ་ཐབས་ཌནྣམ་གཞགྱི་བྲག་ཇྱུ་བཤད་ཐའོ། དངཔོལ་གོལ་ཉེདལམྱ་ཀིོ་བོ། ་ནངསེལ་གཉེས་མུ་རིཾ་ཐ། ཐིཐ་སེ་སོའདབཞིན། ཟང་བཞིན 
དེནྭ་ཝནྱ་པཱུམཚན་ཏད། ༡མས་ལེན་སླྲུབ་བོའི་དཔོབ་བ། སླདུས་དར་གོའཡ་ངེས་བ། དབངཿ ་འཐུས་བུའ་ཅེད་ཡུལ་ བྱདུནནོ། དང་པོ་ན། སཱིའོཕག་པ་གཏུམྱའི་ལམ་ཐམས་ཅད་གོལཅིལ་ཡོན་ཡང། ༡ ར་ས 
ཤཱ བཤ ་ གུ་བབ་བྲ་ཝདྲ་ཐོལ་གཏིས་ཀྱིབས་ཐེ བའྲི་ཀོལ་ཟེད་ལ་སྱ བརོན གཞི་སྤྱན་བའིལམ་ཞུད་བདཿདོ་ལ་འཇོག་པ་ཡོནའོ། རེ་ལཐིག་པ་གི་ལྲོ་གགས་བའི་གནངྱ་གནདང། སགས་པ 

ཐ {ཨཔའ་ག, ཏྲུ 


¬ ¬= རའ›༩་ ལྷ བེ རི ཌཱ རེ 6  ད་ཏྲ་ཤཧ ེ ཧུནནང། སྔགས 
ཞསྒྱུ་ནབྣད། ཆོས་འདི་ལ་གགས་བའྲི །ྲ་བལནུབིད་བཅེས་བྷ མསདོནོ་ཙིའགངས་འདབ་བྲནོ། དེ་ཡང་གཞིཞམ་བབའི། འཁོདབ་སྣེདབཅུ་དཀྱི་འཇིག་ཏན། ཙུང་ཁམས་སྒྱམཆེདི་ཡུས་བགསེམས་དང 
[རཁ©ཁ་ ཀྣཀ  ིཾཀྣཀཚ༧ཛ༼ཁཚཁ༼ཚཨ [1 རག ༡༦༥༦ གསསས 















ཆུགས་པའཐིག་ལས་ཏྟོད་སུག་བསུལ་གསུས་རྱིས་བུས་བའདིདག་ཡིན་ལ ད་ གཞིན་ལ་ེགས་ ུའེའེ་བིན་རྣམ་བའགལ་བའི་གཉིན་པསོ་མཐརདེ་དད་དེའི་སྣང་བ་འགགས ་བའ་ངོ་བ་ལྭ་སོད་བད་ཐད་བཞི་གཞི་སོངབའི་ལམ་ཡིན་ལ། འདི 
ནིདལུཐུམ་ཡུཧཏེ། གཞིའི་རོསདྡད་ཐས་ཏོད་ལ་དཔིགེས་ནས། སྣདཱཆད་ཧྱ་བནས་བཀག་བའི་གྲུཏཿ དཁོན་ལ་མཐ་སལ་བཡིདད། ལྷ་སྒྲ་དད་བདེ་ཆི་ལ་སེ་གོས་བ་གཞིའི་ཆོཐ་དེ་ཉིད་དང་རྣ་བྲེད་འདྲབཿམདུ་བསྐྱན་ན། སྤུད་བཅས། 
ཤྱིཡེ་ཤས་དཾཉིད་བསྒེམོསུ་པསུ། གཞིའིགནས་ཆུལ་ཏོོགས་བདཤེད་བ་ཡིན་ཉློ། ' དལ་འདི་ལྟད་ གི་དགོས་ཏེ། ཧི་ལདྲཝགས་ཐག་པ་གྒན ཅི ལ་ཨནལ་འང། གཞི་སོ་བ་དང། གཞྲི་སྒར་བའོ་ཆ་ཤས་གཏིས ཀ་འདེས་ཡར་ཡོད 
ཡེད ཐིག་དགན་གཉིསནི་གཞི་་་གང་བཁེན་ཤུདརི་ཡ། ་ སིགཆེནམདོ་ཡཱགས་མུ་ཡདདྲ་ཞིག་ཨྫོང་ཟ་ག ཅ་ཞིང། ཤྭ་ཧཱོད་རྣལ་འྱནཱརྒྱུད་གདུམདཱརཡཉམ་བཙམ་སཾ ལ་། གུ་བླ་གན་མེད་པ་འདྲིད་སྤར་ཐ་ ེ 
མདུ་ཤྤིངྨ་་བར་གཙོར་ཐས། གངཤིག་གཙོ་ཆབ་དའི་ྤོ་ནོས་བཞག་གོ།  དེའི་ངནམརན་དུག་གིམདཔིག་པ། ལའདབ་གཅོད་བདང། ར བ་འཤིན་བདང། ཝེས་སཾག་བལ་སིགས་བས་ཇུག་མེད་བདྲ་པེད་བནི་གཞེ 
དེའི་ལུགས་ལྭ་བྲ་ཐལྱ་ཀི་ལུས་མདེདག་བདཔེད་པ་ལ་དཔེད་མཚོཅ་ན། „ དདང་པོར་ལུས་ཀྲ་བཱང་པ་བཀག་བའི་ཟུང་ ད་ལ་མཉམ་བདའཇོག་མི་ཐུབ་བའྲི་དབས། ལུས་འདི་མི་གཙང་བ་དང། ལོ་རུག་བདང། སུགཔསལ་བདང། 
སྟིངོས་པ་སོགསྨ་སྒོམ་ལ། དོདགྲ་ཀད་ལུས་ཀིསང་བླནབ་བདྲ་བེད་བའི་རྱ་ཧྲ་ཙོམ་ཡོནཏ། ཡོ་གཙང་ཐས་ལུས་གབམ་ཡིན་བམི་གྟརན་པའླ་རྱ་དང། སྤུག་བསུལ་བས་ཡུས་ཀྱིསུད་བ་མཾ་འདོད་བདང་། ཏག བསྣམ གདེའ་ | 
























= །ད་འཇིགཔས་ཨུས་བ་བཤསོལོཡདབ་དང། ༣ སང་བསནི་གང་ཟག་གཉིག་གིས་དུབང་བ ཅ་དོང་བ་བ་འགོགསའི་འི། ག་གི་གནས 
བའོ བ ཐོ་བ གསལ་བདྲ་མུདོནཔུ་པེད་ཡི དམིནུས་སོ། །དལ་ གོམསནྭག་ཐིས་ ཐེག་དཔིན་ལདན་ག་ཟྲག་གི་འདགཡེདཏ ཤུས་དམི་བཏཏན་པདམ་ཟད། དེ་ལ་དངོང་པོ་གཅིག་བླུའང་དད་རུགས་པ་མེད་པསང་ 
བདྲག་མེད་པདཝཐོང་ནག་དེར་སང་བ་ཟད་བདང། ཐིག་རནེལ་ཆོས་བདག་མེད་ཏེ། ནི་བ བཿ དུ་བའྲི་ཕྲི་སཱང་བཅམ་མྲ་གཏོགྲོས། ཆུག་དུགས་ཐུབ་བསད་བདུ་ཤེས་ཏེ། ལུས་ནམ་ཡང་གོདོད་ནས་མྭྲ་བུབ་བཅི 
ལྭབློ་བཞག་བན། ཡིད་ཡུ་ལཅུ་ ང་བཅི་ཡང་མེདབ་ཞི་ཀ་ལ་དནས་བན་འགུདདོ། དེས་ནདམིགས་པའི རལ་འབོན་ ཡའ་བཞིན་བགི་ཤད་ཁུདགཞི་ལུས་ལ་དཔིགསནས་བླམམོས་ཁང་དེཡ་ཐགུ་ལུས་རྫིས་དབའགགས་པའི་སྣེ་ཡིད་ 
ལ་ཡང་ཡང་གཏོདབཿདོ། ཕྱཾདདང་པོད་ གསུལ་དཱད་པ་དང། ཕིས་མངོན་དུ་ཐྲོགས་པས། བ་པད་ཐེད་དེ། ཅཱགར་བླ་དཔརྲོཔ་ སིསི་སྣད་བན་ཉེད་བ་བཞི་ནནོ། ཐེབ་དནགང་ཟག་གི་བདག་ཡེད་ 
གདོད་ྭ་སིངས་བྲ། པཔ ད་བོད ི་ོ བའྲི་བཏམ་གཞག་ཏུཐམཝལ།་ ཡུསཀྱསང་ ད་བ་དམཾགས་པདརརི = ལྟནན་ཡུསན མཆོན་ཅིདཏྲི་རོས་ཐོམས་ཅདྱ་སངདོ། 
བའིདཔིནི། ཅུ རུག་གྲེ་སོང ད་པདྱ་ཧིས་བླསབས་བས། རའིཉེས་པྷེརམསད་སངས། ཡེ ཡིནོ་ཏན་དབག་ ཅུ་སིདཔ་དང་ལན་པའྲི་སནཡོ་ ཅག་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ འི་ཕཱོང་པོད 
ཅར ^ ྲ + ླ ` ༦ 
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སྐེནོ་རིུབཀྟ་ཞིངབ བསྲེག བཅོད་ལ་སོགོས་ པ་མ་དགོས་བྲྡ་སྤེད་པོ་༣འ༣ི དྲ་མ་ཆད་ལ ཡལག་ལོ་འོདཔྱཉོ བྱིབ་ས་ལྔ་རྣ་མ་ ལེན་ཅང། ནུས་བ་དང་ཐེད་ལམ་ཤིན་ མོ་འྭད་ཐད་བསདབས་གཞི་ངྲུགགྱི་སོང་པོ་ 

བིདགའཅད ཀྱཾས་ཐོངོ་བཟོ་འགོ་བའ་ རཛཱསྭསཱགས་ཀྱི ཆཾཾིགཧག་ དྲབ་ཡིན་ནོ། ོིརཇེིར་རི ཙིདང། སྟེང སྙེད ཡྨནས 
སྙད་བ་ཡལ་དུ་ག ཞུགབ་སགས་གཙོ་བ བོད་མྭ ༦ དགོས་བའི་དབང་གས་ལམ་ ་གྱི་ཡརྒ་ལཿ ནོ ོད རྡེསནང་གིའུ ཡུས་ལ་དམིགསྲ་ནས དགྭསཱངྷ་ལཱའྲིརས་ བདི ཤིགས་བས སྒྲོས་ཐཿ དང། རྗོགས 

ཙི་སབས་ུསསིགས་ནཔའ་ འྱགུན་བའ་ དབརམཔ་ས་གསགཞིངས་སུས བུང པ་མཐུད་ཏ། བྱསདའཾཔ་ལའུལྭ་ཐོག་གྲཞལ་ཡད་ཁང་སགས། གནས་དང་ལུས་ྱི ཧིཧཱར་བད་ ༣མྱཆུངཔ་བདད། རོགསརི་ 

ལྭ་སངོ་གཟུགས་ིག་ད་ཞིང་ཁམས འཆཱད་བདུད། དོད་ བྲལས་དད་མཉམ་པསོགསྱྱ་པྭད་དོ། ༨མད་ཙཅིག་ཤོས༔ ིཆ་ནསྭ་ པོ བཿ འགལཏ། བསད་རིབ་ལ་ཐསལྱ འི ལྱ་བྷི་བ་བདང་འགལ་ བའི་དཀྱིལ 5 རྣམ་བ་དང། རྔོགས 
རམ། 'དང་འགལ་ ཐའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྷིར ་བ་དེད། འབྫུར་བའྲི་མ་པ་དོང། ཐཔ་དོངའག་ཐ ཐའྨོགཾ པིའྱགུན་བའི་བད་ཐ་ལ་སོགྲས་ བུ ཡིན་ཐཅི་བིདདོ། རྒུ་ྲ ཆནནེས་ནྭསབ་དཔོན་སངས་རས་འ་ཤེསའིས་ རར རྣཾཡ་བའགལ 

ི་ཤུན་བའི་ཐྭ་གདྷ་མཛདདེ། ནིདང་ནུམ་བའ་གལ བཀུད་པ འིཡད། །ཆེས་ནུ། གང་ཞིག་གར་དང་ཡི་ ་དགཏུ།  ། ཅེས་པ ལོ འོ འསང 

བར 5༠6 ཅས 
























འབྱ 


མེ་ཕྲ༽་ལ། དེའཊད་ཆོསསྨོན་ གདབབའནབདབླགིཅིང། 
སྭ་རུམི་འྱུ་ 
རར 


ཉནྭ་ནསྭ་སང་པ་ཐཾ་ཡྲ་ན་བ་ འོནོཏི། དཔེར རྐནྭ་ཕེས་བླ་ཞིག་གིས་ 
བབ ༡ ཇྲུག་པ་བཞིན་ཤོ། རེཡན་ལུསྱ དི 


=: 


་ 


དད །འབྱུདརམ་གམན། གཞིའིཆོས་ལ་སོང་སྤེསས་དང་མི་མཐུན་པའའདིན་ 
ལོའ་ི ཐུལ་ནསམོདབུལ་པོ་ཡེད་པདྲེདཔ་ལུ་ཐུབ་ཡྱོི། དུབུལ་པོལནོདད་པོ་དབང་པྲོཏི། གསུ 
ཉི ཁྭདཱ་གཞི་མིའི་དངོས་པོལ་ནམ་ཡང་གདོདབ་ཡེད་བདེ་ བད བུན 
ྙོཿབླན། སྤོད་པའངོབ་ག་ལ་ཞིག་སྟེ། གཞི་སྡོངབའི་ལམ་ལས་ཀྱདའདི་ལྷག་བརྲསྱོནབེངོ་རུལ། 








ཤེ ཡེཉིདཔེ་ཤིསྤྱ་ཉ ལྷ་སུན་གོདོད་ནས་གྲུབ་ཅེད།, ° རེལ་བྱ། 





བ་མད་པ། གཞིའི་རོས་དཏིད་ ལདཔོགཡ་གཏད་ཟས་མེདགྱབའནུ་གོས་པོ་པའཅོ། ག ཞི་སོད 


ཀ་ཏར 


དྡོང་རྲིདྨ་རཱམ་བྲ་ཡོགས་ ླ་ྱལསདཡང ངབཞིན་ལགདབངབ་དོནཇམས་པའྲ་རལ་པར་ཤོད། ནི་ཚ ༡ 





ཆོགས་བ་ ་བ་གཞན་ཡང་ཐོབ་བ་ དད་འད་ད་ ་ཡེན་ནོ། ༣ ཡ་པཤོནོམི་མེང་བཅེས་ བབ ས་སན ཧོ 


༨ 


ཧྲས་དབུལ་པོ་མེད་པར་ ཤེད་བ་བཞིནནོ། ནས་ནི་དབུལ་པའའྱིཉ་གིི 


ཁེའི རེསྐནསི་ཨོང་བཅས་བནི། སྙོནོ་ཏུ་བལྭ་བ་དད། བཅི་འང་དབུང་ ཟྫོངསེམས 
༩༢༡ ཐུ རྒ 
སྙེས་བ་གང་ཡུདྲ་ནུང་དུལ། 5 གོ་བ་དད། འ `¬ ན་ལསྔགདང་གོའ་ལདེས་དྲག པ་པོ་ིས་བྲི། 









ནསྭ་བུང་བའི་དོ ས་ཡིད་བའེཧིད། མལོང་གིག་པའའི་ པོད་གིགླུདུག 
བས་ཡུས་དང་ཡུས་ཟིཚོས་ཉིདགཏིསརཔ་བ་འྲད་བའི་འྲ 













པས་ཐམལ་ ཤྱིལུསྭཊིའིགསྱཧ 
ཐྲ ལ་ཡུསཾཀྱསྣུད་བའ 


རར 


ནེ། གནན་གུརནས་ལྱོ་ཐོས་བ སབའི་སྲོཤེསྦོལྨས 
དྲིམ་ཉུན་དུག བའི་ཚེ། ལམ་ལ ར་ 


རལ ། དེ་ཡམྟནནུས་བུདཐའི་པ། དར རོ ཅུ་དར། ད་ཡང་བད་པའགྱུར་བཅག་དད། ར 
7 25 ཁྲ་རྲ་འྡོད་བཅོ་བཅས་ 


རཾ $༨༤ 


་བཅུན་དྲུ་གུད་བཞི། དཔེནནྲསགན་བཏ་བས་དུག་གྲིས་བྱ་ནནམཆོག་གྱིངས་བྲད་གུརབ་ལུ་ གོ ལམ 
ཚོ དོན་ྱགད་དུ་ོ་བརའ་གུརཏ། རུལའ འདྡི་རོས་གཞན་ཐམསཅད་ དལེ་ལདདགས་བླ་ཤའོ། = 


ལ་ 


=: 
ཏྲ 


་ འུ ཁས 








' པའི་ཤོའ། བསྟེད་ 

ཤྱ༨། བླུང 

ནིཾ་ཟམཿསོ་པ 

དམེགས་པ་གད་ཡིན་ 
ˆ ཟེ 







དེ 













ར་དང་ནིརེ་སུ་དབག་བླ་རམ་པ་གཉིས་སུའྱགུརབ། ། ' །ཅཾ་གསུངས་ཕ་ཉྟུར། བསྙེད 





༈ཡིནཡངནདང་འབའྱི་ན་པོ་ཤུར་བའོ། དྲེདི་རུདུ་ལས། མདོན་སུལ་བདྡནྡརེསསུ་དཔག་ཐ་ཤིའིའི་ལུབ་བཞིན་དཀིད་མོན་བ 





ཐུན་ 


` 


བའིདནོ་ལམ་མུད་བརུང་། བདླེ་མངོདཉརས་རགསུ་རེན་ཧིདོན་བིདནོ། གཉིས་བནང་སེལ་གཉིས་སུ་དུབབནི། འོན་དེ་འདུཐའི་ལམ་ད་ལ་རད་འྭས་དངྲོསོ་བུབླསབཅུལ༔ 

བ་དུང། རྔོགས བའིདཔ་བགཏིས་མུ་དབའོ། དེ་གཉིས་རྱས་དོནའི། བྱསདརིམྱཧསདདོད་ཡླུ་ ཏཀ་མཅེས་པ་ལ། ཨུཾ་་ནིགསནབཅོས་བ ར་འ 

གོས་བ ཆོལ་སེ་གུས་བདདྱུངཐའིདོད་ཡིནལ། དེགཉིས་ཀའྲིདཡཕུཉིལཕགོའཡ་ཡི། ཐབས་ལ 
ཁཿ 


ཉལ་འོའརྣགསཌིསབསེོབའོན། །ཅེབ་གསུངཊ)། :ྲིསི་སྒྱུལ་ས་གབ་ིརེམ་བལམ་རྗེསཨུ་དབགས་ནས།  ལྷའི་སླུའི་དིའདྲའཞེས་ཡིད་ི་ྣུ་ངོང་གསརཇུ་བཅོས་བཙམ་ལཝ། གནིས་ལུགསལ་ཞུ་པ་ 


འིདོན་ཡིན་ བདྲད། ཇོགསནིཡ་སིསད་དོད་ 


འབའོ་དོན་ནོ། ` གསུབ་བདཧེ་བསོ་སོའའང་བཤིན་དི། རྒྱུད་ལས། ལྷ་ཡཾ་ 


འེ ུདབག་བླརམ་པ་གཞིས་སུའབྱུར་བྟུ། ' །ཅེས་གསུངས་སྟ་ུར། བསྩེངརི་ིངོཔནྲོངསསུ་དབགཔའིཞུའི་ནལ་འཉོང་ཡིན་ལ། ཇོགསདཔྱ་བངོོན། མངོན་ཆུབྱི་ལུའི་རལ་འདོརདོ། 
ཞཉྷ། གཞན་ལསརུབཅནདན་བའི ༢ས ཙྲི་ཊད་བད་ལ་འཇོ་ན་བ་ལུད། འདི༽་བདསླི་པུ་སོགས་ལ་བྟའེ་བདང། ཚེར ཱུ 





ཅུ་བྲརོདཔ་ལས་དངོས་གྲུ་ཐོས་པའྲི་དོན་བསམས་ཏེ། སཱདྱ་མཐོང་ཐོས་དཔ་ 
ཡིསྒནི་ | ཅའ. རས 
ཡསན་བྱངགོས་པ་གང་། ༣ །རྡཾ་ནིའི་ཡེ་ས་གས་ལ་བཀྭ ཐ་ཡོངས་སུ་མ་ཤིན་དྲོ་ 



























རསས ིརཨ € ིོེར 
ར་བི ཅོོ ཚོ པོད་དྲུམོ་བྷ་འཱ་དྟཾོསྨཝཿ ི་ཧྲིན། མཆོག་ཏུ ཤྭཏུཐཟད་ཡུདྡ་ང ངས་དཔག་ལསྲམ་འདས་ཡོ། འོན་ལུས་ཀཆོས་ཏདྭ རྒུའི་རྣུམ་ ཏདུ་གནམ་བླ་དའེདའདོད་ན་ཅིའི་ ི 
སིད་གདདིིཊོ་ དྲམ་ཡྲད། དིནངམདང་གནས་ཧུ ཞན་པ ཟན། འཁོནཏིད་ཕཾདྲ་ ཙོམ་ཡི་ནུ་རུག་ཀད། ་པའ་ཏོག་བིད་ར་ྱདང་་ ནོ་ཉིངྷ་ནལ་འོདདྷུ་པེརལྦི་པ་ལ། སྒྲུག ] 
པའེ ༤ ཞུས་ཙི་ཆོསཏདམདནོ་ཨུབ་ངུནིམ་མཐོད། “གསའ ཁྱུ སྩེས་པས་ཆོས་ཏད་ཏུ་སྨུན་སྦེམ་པ་སོགས་སུ་རྤོམ་ཀྱད། ིེེིྲིྲིྲཾི ཨྲ དོན་ཡྱིདཱའི་སཱང་ ཿ 
མད་པའི ༽། ཡུལ་དང་རམ་པ་མཐུན་བམ་ཡིདནོ། ད་ཆས བཟིངྱ་ཏང་གཅིགལདིཔེགསན་དེུ་དའ དའྱ་ཧུད་ཡང། ུམ་འགད་ཡརྡ སིམ་བའཔ་ ངི འྲ་ 
ལ་རག་པདའུདོསཧཱ འད མ་་ལའི་ཡུས འདི་ལ སྤུལ་ཡིད་ལ། འདྲི་སངམ་བའི་ ཤུལ་ཡོད་དའེ་ཏིང་བདེ་ཡབྱ:་སུ་བ་ཡི ད་པས། འིལ ེ ཇ་ ཅལ་དང་ 
བདུ་ནང་ཤདཔིའྱལ ཉྒྱུ་ནྡཾཐམ་ཅད་3ང་གནས་ཡུགས་དོནད བྱི སུའི་ཆ་ཤསཿ་ ༅དངོས་མུ་ཤུད་བའད་ཡའ་ལ། འགའ། ཞིགྱི་ཧུན་གིསྭ་ཁུཏབ་པླདཱ་དྲ 
གྱི་ཙོལ་བདངབལ་ཚ ཤོད། སྣ་ཟདད་ཕི་འདྲ་སྟེ་ལུམ་ད་ འཡུག་ཀིའླལ་བདད། ཆོ ཆོས་ཉིདྱ་ཉིདནྷ་ིསོགས་ལ་པོ་བསྤེམ་སྟེ། ཆོས་ཉད་དངོམ་ ས་པ་དེའི་ 
༩༠༧༧༤༤༤༤༤༤༨༤༩༤༤༤༠༤༤༤༢རརཔའཏ་ར་ཟམ་༢མསང་ ༢༡༠༧ མ་ཁ་ལ་ྲངོཁསསསསབགབསའའའངའ་ ༧འ༤་བནཞ་འང་ངལ་སམག༡༧༤༠༠༤༤༠༠༠༠༤༡༠ ----- ] 












དྲུབའི་ཤཾད་དད། ྲིལ་ 
འདི་ལ། གུད་པར་དུལདདོན་ 















དོམས ལྷུག འོལ་ཁ འགདབའྲི་སྒོམ་ཡད་འིདདེ། ཐམཱལྩཙོའོམསོམ། དྩོ 






༄༦༅། ཁྫོ ཐོས་སམ ཀྲོང །ོོཉིཾོ་ྲརོམ་ཅསོ 











ུ 422 ` 






2 ཆོམ སྦུས རཾག་ྟད་ ད་འངུག་མ་མོ། འྲོབས་ མབྱསྦ་རམ་འུ ་བའི་ མ་བཅཾམ་མོགད་ལ་དམོགསུ་ནས་ཐྭ་མམས་ཁད་ ། ' མཚཾནདཔུཾའི་རྣམ་བ་ཏ ཨྱི་ལྷ་སུའ་མད་པའི་ཕྱེའོ། “ འགའ་ཞི 

ཀ ཟབ དཱ སོ་པ ། བ་བ རང་ ས་ཤིད་ཏུདསོ་དཔའི་རི། ཡོནབ་ལུ་ཡིན་པད གྲུབ་པའི གལ སོ མ་འད 
ཛཾ བི དྲ ལ་ད ཨ་བོས་བསིོ་མང ཏོག་ཤིནྱངཐ་ཆད་པད་འྱབུད་དོ། བཞི་པདང་བཞིནདོན་ཝནྱཆན་ཏིད་ནི། མདོན་ུ་མད་ཇེས་དཔག་གིལམ་དེདགལྭ་ཏུདོས་དཏུ་བུཞི་ན། བྱ དདིཔ་ལྷ་རམ། 
རྫ རཾ གས་གསལ བཅུ་བ རར ་ ད། ཏུད་གཞིཏྣམཾག གིས་བ བཏགསབའི་ལཱ་སྐུཡཀྱད་ཆོས་ཆོགའི་ཏྱད་ ལད་ཧཱབས་ཐཱགསྒུདད་ལམ་གསུངས་ཐི་ེདཆོག་ཐིིམ་བང་བ། ངོབོའོ་ཁད་པྲན་ཐུན་མེད་ ཁྲི 
རཱ 'པིཧ་པའྲི་ུ་ བད་མ རིད་ལསྭ་ཁིཏུདཔད་དགྲ་དགས་དདུ་གསུམ་ཚད་བ། རད་བྲབསྭུ་ཀིཏུདཔདྡས་གསྔརུ་སདཔནཅནི་བསེ། དཔཞི་ ན་རམ འཇུག་པའི་བདབརླ་མཐ་དཔོནིམ་ཅ 











ཏྲ དབི་༤་ཤས་དད་སོདོཏི་ ལོ 
ཧཱ་ལཱ་ཝཱནཾནོ། ༼ཁྱད་བར་གཏིས་པ་དང་གསུམ་བཞི། ད༔ འ་བིུ་མངོ་སོདཔའྱདངོས་ཡིན་ལ། གཞས་དང 
༥: ༣༡༡༡ 


ཏི ཊིའྟིཏཾའྲལཾ (སཏདལ་དགེས་ སོ། 


་་ 


དག་ངོགས་ཧཱིནགསུམ་ཞེས་ཏུཔདི། 
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༢༡༡"པལ་་ག་ "ཡས་མས ༠༠ ༤ ~~ 






































ཱུ  བཅས་གཉིས་བོོ། ཁྲལགསུམ་ཅྱིས་བཀྱབས་པ། ཅེམ་པ ཐས་མིད་བམམ་བྱསྱ་ཀདབྱ་གས་བདབ ཤུད་པ་པོགས་དང་འགལ་ ོའ་་ ན། གུནས་ཅིད་ས་པ། ངོམ་པ བུགཔི་ཏུདའཚོལ། འདི 
¦ དགགས ཐགཁ་ཡའའདོའ འསདཔ་བའོ་ླགས་ཤིད། ཐེགེཆན་རུདྲ་བའ་འགྲེལ་བད་ོག ཤོགས་མིོ་ོ་དབསཔའ་མདོསའིསུ་མཏཔ་ལའུ་ང་ཁ བཞུས གླུ་བས་ཏདག་བླ་པས་པདག་པདབཅོས་སོ། ཡསུ་དུ་དངོག 
རུན ཆད་དུན་ཡོང་དིང་ ག་འདྲིན་དད། བད 











འགུབ་བ་ཡེད། རོག རྔོགས་པའི་དིལ་བ་"བེ ཁ་པའི་ཨོས་པའི། ཅགྱངུ་ཆནཔཡ་ཆོགི་ག་དཔོོ་གུ་ བྱ་ཙིགོའབདག བ་བའྱེ་པིཏི། དེ་ཕད་གཞནངུབ་ཤད་ིན་ཏོ། ¡ རྲུག་པ་གདན་དད་གོའཡདེས་བྲདི། ུདགཞྱི་མུརབའི་ལུམ་ད་བ 
༨ ག་ས ླིབབའི་ཆདྲད ལདོབ 1 ་ རྡོརབཞིལ དདང། འགྱུར་མེད་ཅི་ དྱ་ཧིད་གའབ་བྱཅརུདུག་འུ རྨུབ་བཏཾད་པའ་ འིཐབསྣ་རསྦ་ནམ་ཟདསུ་རཱ་ཚོད་འླ་གདས་ བདསནད་ 
འི ནིདདག་དངོས་སུ་ཡེད་ཅེད། དྱ་དང་འདྲིན ་ ཧྟསཾས་འབལ་གསོླ་ས། བྷེལ སངོགསུ་རཔྟ་ཏོགལ་སོགས་ལཕ་ཤད། དབིད 


། །འདྱུདུག་བཞི་ ཡོ ནིདཀཏུདཅིབ་ཅན། །ལམ་དདྲ་བལ་བས་ཐོབ་བ་ལ །ཁོབོ་བྲ་ལ་ཡཾ ཿཡིནོ། ཨ་གསུདས་ཏེ། རོགསརིཡ་གྱི་ ཀྱི་སྲེ་ནཔ་འབྲ པ་ཁུཆོགགི་ད་ །གུབ་ཐོབབ་ལ་གནསྣ་མབས་བཞི་སྱེདྱིདདང་། རྡོརྨཾབཞི་ལམ་ 
-=-¬-~----------- ཀྲ ༡--2-¬---.~ ེ་བབ་ས་གཏཀཀཀཀགངངགསའགསས་གཞག་ཀསཁགགསང་འ་གའ་ཞགཀཀལ་ཀཏ༡༡༩ ས་གར ༡༩ 


གྲུབ་འདིདག་བསྩེད་དིབ་བས་ཆདཀི དཡིབ་གླསབ མེ་ལ། ཇོགསརིལ་ཁསྲ་པགོགྲྲུས་གཟྲད་ལས་ཆོགསདལམ་འབད་མེདདའབུབ་ཅད། གྱུཁབ་བྱརདསེགས་འུད་འདོད་ནོབ ཊའྱགུས་ལ། ཇཱསྤུ་དདད་བདྲ་ 






གཉས་པ 























་ར རྐ 
བཅུད་དུསྱཔསནས་དིག་བཞུ་དོན་པ ངོས 
དེདགནིངས་ཅན་ཡིན་ལ།། རོགས་པའེ་སདན།་ འ 


༢ 





` --- །དུད། འགྱན་བཅས་ཀིཐིགལེ་བླནུ་དུགབཀགནས་འགུདོ་ དྱིཅིག་ེ་ླ་དུག་སབ་ཁའི་ཐས་ནམས་མདལ་དགོང་ཤེྱའུདསྐརའདུབའྲིགངཐངེས་སོ། 
གྲུབ་སྤྲུབ་པ་””ལའད། སེསོ་སྨེམོཀྱི་ཧྒྱལ་སུངྱུདབའི་གསལ་སྣདྲཅཧཧ་ཏཱིདདེའཛིད་ལ། དགག་གྲིཔུ་པ་ལེམ་ ཤདང་དགོས་བཡང་མཔེ་དགོས་ཤིད་འུངསན་ཡི་འདུ་བའྲི་བངས་ངེས་སོ། འ 
ངུ ཐབ་ཕནིད་པ་ལལམ་གའ་ངོགས གཏིས་ཅུ་གངས་ངས་བ བིདཔདགོས་པལ་བྟལས་བའི་གདས་ངས་ཏེ། འགའ་ཞིག་ལ་ངྲོག་དའྲ་ནོས་ཆོག་བའི་ཕོད། ཞུདསན་ཡི་འདུ་བ་ཡད་མཐའ་གཅི་ཏུམ་ཡིནལ། ཚོགས་ཀླི་གུམནས་གསག་ 
ཤིདདོང། རྒྱ སུང་བོསིནོདུ་གཏོད་དགོས་པའི་གགས་ཅན་སོགོས་ལ་གཏིས་པོལས་མདཔ་ཡོ་དགོས་པ་ཡད་མ་ཡིནའོ། འོནཀདྭ་ཤྲིག་པ་འདིའིདདུ་བ་བའི་གདུལ་ཀྲའི་ལིན་ལ། དབད་པྱེའོ་ རུལ་གཉིསྤ་རླིབས་ཕྱ་བའི་གཏུལ་པོན་གུན |, 

ཏི = 
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འདེད་ཡ་ཤེསྦ་ཊི་རོགསྭ་ཏོད་པདཅྷ་ནམ་པ་ 











ས་ 









ཉུ ཀ་པ 
| དགོསོ་པའི་ཧུཾ་ རོ རུ 2 ཅི 
ཟུ ོན་འགྲོ་ནང། ཚཱོགས་རིམ་ལམ་དཔོ་གཞི་ཡིད་པའི་དིལ་བདད། ཨུད་ཡེ་ཤསཛོགསྦ་གཞི་འདིངས་བ་བཤོད་ནགསྦའི་ངོགས་ཡིནཅིང། ཤེསྦིཚ | 
ན་གཏིན་བའྲི་དོ་ནས་གཉིས་སྲུ་གདས་དཔ་དང། ཚོགས་གཉིསརུའབསཀྱི་དིདོས་གཏིན་ 





¦ 
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ཧུ ཅ་པ & 
དདོག་གནཔ། །འཇིག་ཏོན་ཏུན་ཛོབ་བདན་པ དོའ། །དྲམ་བའི་དོན། 






བ་ར ་ བྱྱད་དིམ་ལམ་བྱི་སྔོནོ་ 

འ་ ༨ ཅེ ་ང་ ངི མ་བ 
ཐམས་ཅད་པའི་ཕེ་ཤྲིས་ཕྱི་འི་གིགོས་བཅལ་བའྱི་རུན་བསོད་ནམསཀིཆོགས་བྱེདཔའིདུལ་བབླསམ་བད་འནོད་པའྲི་ཕིད། སྔིན་འྭོ་དངོས་གཞིའས། རྟེན 
སྲུ་གབས་ེས་བའད་ཕིཔཔ། དེ་བཞིན་དུ་བདེན་བ་གཉིས་ཀིདིམ་བསྭ་སང་བས་ངས་ཏེ། རི་སདུ། ཐཿསྦརས་རམ་མཙིམཆོས་བསྟུན་པ། ཟླབརེདབ་གཉིས་ 














ཅུ། ནྡོནཿནདག་གོས་བྷསདཔ། །དྲོས་པ་གཉོམ་ལོ་འུངོདག་གནོས། །བློདོཔ་པྲོདོང་བད། །ངོགྲོས་པ་མོ་གདོདཔ་ཉིདདོ། །ཅེས་གྲསུངས་ནུས། དེལ་དད་མད་པལྨ་ཆིགལུགས་ལུདཀུན་ངོབ་དང། 
ན་པྲོ་ཏེན་འཕེལ་སུ་ཚོགས་དང། དོན་དམ་སྲསོཐཱལ་ཙམ་གི་དབངདྱུ་བས་པའྱི་དནོས་དས་བ་གཉིས་འདྲོག་པདིམ་ཡིདཏུ། གཏིས་ཀས་གཉིས་ཀདམགས་པའི་ཡུལ་དུ་ནྱི་དཅིད།ཌ བདེན་གཉིས་འདོགཉིདུམཐད་བུག 
པའི་ཉཾད་དོ། ཀུནྡ་ཇོབར་ཏུནམཆོག་ལུན་བི་སང་ཏིདདད། དེནདམ་མི་འབྱུར་བའི་བདེབ་ལ་ཡང་མི་བཞུ་གྲས། ཐིག་བ་འདིའི་བདེན་གཉིས་མཐད་ཐུགད་ཡིནོ༡ང། དངོས་སུ་ཁམ་བུ་ངིདཔའི་སླེནོས། དེ་གཏིས་ཀད་ 
ཅཆུང་མདཔད་”སྒྲུབ་དགོས་ལ། ]བསྦྱེད་དིམ་གྱིས་དངོས་པུ་ནིགཏིས་ཀུད་ེདཡི་ནུས། མོསོ་བས་ལམ་དུ་པིདཔ་ལྷའི། གཙོི་ུད་གྱི་དད་བར་མེད་པར་ཆམཉམྦནཱ་ཨདདགོས་ལས་སོ། ་། 

















| ཤྱ ངུ ༥༧༩༠ ` ¬ ¬ ,; 5 
པདད། དེནོདམ་འདིག་ ཉིནའགུག་པའིདསཔ་ལྭསང་ཏེ། པུ ད་ུནདཔདན་ྲི་རལའབོདདང། ཛོ རཔ་དོནོལདེན་པསྟོ ཞིག་པ འོབ བི་ཅིའག་འཞི་གྱུ་བདའཅིབ་དདྲང་་ 
ཉི་བའིདིས་པ་ཨུ་ོགཁོན་སདོདངིུ་ལུརའ་ད་སཱནོ། བདེདཏའྲནོ་ཡྡ་པེ་བདོད་འགག་བ་ཞིས་་བ། གནསྨ་དབདད་དདདེའི་ཁད་བདོམ་ཡིནྱཧི གཞིདད་དཔོས་པོ་ོ་ོ་གབལ་མེདདོ། དྷེ དཾ 
'ཡང་ཡིན་ཅིད། ཏག་ཏུ་འཔོག་པ་ཡང་ཡོད་བསྲ་སེའིག་འཕིདག་ཚན་ཉིད་ཀི་ངོས་ཡིནའི། དང་གིདསཏོདྲ་རིམ་སམྦ་རསྤ་ཙིམོད་ཁའིའི་ཆོས་སུ་མི་འྱ་དུད་དོ། དས་ཧ་འཔོ་འགོང་ 





























ུགསགག་ག་ང་པ ་ གོའོ ༽། ྐྱེས་བུའི་ཕྱི་ཐ ནོལ་ཚོཏོ། 

སོཾསྭྱ་སནཱས། $ འ་ཚིབནི་འདིག་པའུམྲུ ཧི 3 སཾ་བའིདནཱོྱ་ཧཾས་བྲུཿཅིང་ ཀུནདུགྲགསབ་ལྐུད་ཡད་ཡིན་མདོཊྱི། འགས་པརྟོནྷ་སེ་བྭ་ (་ 
༡། འཆིབའི་གནས་སློབམ་དད་ཏི གསད སྨུ དྲད དེས་ནའ་ཆིཐནི་ ཨུ པའི་གནོས་སྨུཐས་ ལུབ གས་མེད འཆི་དང་ཏིད་ཞིག་པའི་རལ་མི་འདོགས་ཏི།། འཆིབ ༥ ཞི 

'འཇོག་པསྐན། གུནངོབ་འཇིགཏུན་སྱེབཛི་ིམ་པ་ ཏུའཇོག་བ་ལམོའགལ་ལོ།. འི ཅྭདསེམས་ཅུནྱ་གི་འཆ། པགས་འབུལ་ཆ་གཞས་འཐུདབག གཅིག་ལ་དངོས་བོམས་སྤད་པའྱི་བབ། རྒུ 
དདུས་ཀིདཅིག་གཉིས་བཟ་འཛི གཔའྦི་ཆོས་ཀྱད་ ཧུན་མོའཆད་པན་ཡོདཔ་ལས། དཿ ི ཐའ་ སྭ་ཀླི་མ་བ་ཱཱཐྷུ་བད་ཡེསྦ ཧིཐྱེད་བའྲིདལ་ཞ ་འཐེརི་ན་ སྱདིཡ་ཡིན་ལ། སྐད་ གི་འིའདཀུྡ་ོབ་ { 
་འགག་ཅིདྱ་སདོ་པདྲ་ཅིལ་ པའི་དུབ་དང་ཅས་པྲ་པྱུན་ བམདྡོགྲུར་དངོས་སྐྦ་རས་མཐུང་བྱིཚུ་ ུའ་ཡསྤ་བ་བྲའོོགས་བའི་དིབ་བའོ། དཔོསུ་ སའཇིག་གཉིས་ཀཀནྡ་ཐབ་དངའཌ་ངཔ ཡིན་མདོ་ི། བསྲ 
བུན་བ་དདོས་ ཡིན་ལ། ནི་དྷང་ད་འགག་སང པིའགགས་བདི་༡ ཚནས་འཁ་ཁའེ་་་མ་པ མས་ནས འདསཝ་དང་ཆོས་འྲ་ཞིང། རྣམ་པ་ཧོགས་མཚུངས་པའི འི་སྨི་ནས་དོན་དམཅེས་ བཞག་གོ། 















རས་ལག གཉ གར་འ རལོར་ཛིས་པི་པོལ འ་ཁ་ཁ ར་འ འ་ཁཛ་ ་ ཞྲ་དོར་་ོ་གརིང་། བཁཀཏོང་ཤ འ 
ཤམ སས་ཤེསཿབོག་་དདཔཞིད་འིདོ་ཅི།རོཕ་ོག་ུས།དདིད་ོ་བའ་ིགཔད། འོ་དོད ཁོད་ཡད་པ། མོོགས་བར་ཤདཔོའི་བེ ཤ་ར་བ 

དཔྱད་ན་ཡུན་ཛྲོབདདདམ་པ།༡་ 'ཀའི་ཆ་ཡཾདམོདྱོཾི། དྲོན་དམ་གཙོ་བོ་ཡད་ཅིད། རྤ པྱ་ྲད་པའི་ དྲུམ་པལ་ཡྲནན། དསྟན་སབས་འདན་ཏུད་ངོུ་དོན་དམ་ སྐཔ། སྤདཱ་གྲ་འཁོར་བའྲ་རོས་ཁོན་ལསཔེ་བའྱི་ས་བཀུནྲ་ངོབ་དང་། 
འདོག་བདོནདམ་ཏིད་ཡིནཔ། པཱེང་བེད་ལམ་དུལ་པ་གཉིས་ཀྱིས་སྦྱོད་བསྲ། སྐབས་འདིའབིདེན་གཉིས་རྱི་གཏས་རྡེས་ཞིད་སུད་ཡིན་ལ།  དེ་ཡད་གཙོབའི་དབད་དུ་བས་ཏྱི་གོ་ཉིས་ཀྲས་གཉིས་ཀཿོ་སྩོང་བཅིཡ་ཡོན་མོད། ་ 


པེ་འཚི་གཉིས་ཀདྡ་རོགས་དྲེ་ཡྱིས་སྦྱོད་བཡིན་མོད་ཀྱད། ཁ་བ 3 འཌོད་བ་སེདུ་པའི་ནམ་ཏོག་མགོ་གཞོནི་གཉདཔྷོསཁས་ཛིན་པོ་དབལ་ནཱ་པ་ཡིན་ལ། འབྲོག་པ 





གཅུག ོ ༤ འའ ¢ ' ོ ༥ ཁ་ར ཧཱཿ ༨ ༨ ཀླ 
རྣམ་ཧག་གི་ཡགཏེན་སད་ཟདཅོམབུདམངི། སཏཐའྱོས་ཁ་འཇུག་བཅམ་བིཝ་སིདབདུན། ད་སདནིསྱ་སིལཝ་ཡང་གདཟགུ་འགའ་ཞོག་ལུ་གནས་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཅུ་དུས་བདད་གོས་པའི་ཡ་དཔད། དགོམཔ་འབེལ 
༣ ཉ་སསས་གཏིསཞིས་གསརས་ུམདུད་པབ གོས་པའོ་འིལངེམ་པ༽ དྲོ འ་འབེལ་ལས། དང་ོའཞིག་ཞིང་ཙད། ཊུའ་མསརིསཁམཔའྱུན། །སྱོདདགལའིཞིང་པག། ས་ད 
པའོ ཅཾས་སོགས་དིན་མ་དོད་པ་དང། རྣམཏྟོག་ཧྱ་དུ་དུད་པ་ཡཾ། ༈འགྲོབ་གསུམ་པོརྣམ་ག སྙནས། ༈དྲཾལུ་དཱྱད་གྲོལ་འགྱུད་བ། [དེ་དད་དའི་ཐབས་གྷསྟན་ནོ། །རྣམཾརྟོག་བག་ཆགས་ཀྱིམ་ཐཅི་བ་ལ། །ཐོག་མདཾཏོག་པ རོག 

གམ ད༧༡༡༡༠ འབའགར་ཁགསསཞ་ཀས་ཁ༧༼༤༤༤ ༤༡༤༤ གས་སམ ༧སཀས༡སཏན་ཏམས་མསརཁམརལ་ཡས་སཞམསགསསརལ་དལམཁས་ཚསས་མཏརགནམ་གམསོ སསསགསསགསསཀར༧འཀའ་མགསགཞསས་༧ག༡༢༥ ༼༩མས་ལ༧༠༡༠༢༢༠༨༩༤༡༡༧ཀས༡ལཀགག༧༡༡༤༤༡ཀོ་ལཁགཏ༡༩༤༤༤༨༨༨༨༡༨-------¬- རཿ 












ི+ ¬ 
ཨཐོས ་པའི་བཟདའབུ་འདབས་པ པད་དཔ་བཞིན་དུ། རྔོག དྡ 
འི་ས ཡད་དའི་ཤིགས་ཡིནྡནོ། ` དང་པོ་ཉིད་ནས་རཱ་མཉུལ 





















བྱདཔིས་མཐད་ཚིད་བདའོ་བའམ། བྱད་དྲས་ཅིདིགས་ ་བཱནོད་གཏོང་བ་ཡིནོལོ། ¥ 
ཅཡ་པླར་པསུ རུ ཏེས་མཆོན་པའི་ སུསུ་ཡད་རུད་ བིད་ནིའྱགུའཏི། ཐུནྭསདདད་ཐུན་སཱདྱཾདཱས 
༣༣ ལལཡདདགོས་པདི་ཅིདཏ། མྷོསྐདཿ ཅིགན་ནསྦྱརུད་དིན་ཛཱུལ་ཡོ་འྱདུད་ན དུ་ན། ཡུན་ ལེནཔ་ལཱ་ཡུངཔཱ་འྱབུདཔའི་རིག་བསས། ཤར 


།ཧྱརྱུད་དཱད་པ་ 
ཤོས་དོན ཧིད ་འབ་ཡིརཏེ། བ བྱདདམབུ་ཏན ནབའྲི་ངན་སྲུ་ོགསརཔ་ བཏནུམརད་བྩེབགསརིམཧོ་དངས་གཞིལ་ཤིསསབ་བཞིན་ུ་ཟོགམ་ཉིད་ན སུ་བྱ་ཉིད་ངོག་ས་འལ་ཆགས་ 








བླདོས་པས། ྲུ 
འྲ་ གྭ 5 ༣༩ - 
ཁི  ་ རར ཏད་ཇ་་དང་གས་བི་ ཌཱ ་བྱུས་མྤམདུའབུང་བདེ་དྲགངོགས་རེམ་དང་ ངོས་གཞིའིཉམས་ཏོགས་དེ་དང། བསེང ཡབྷཏན་སྔ་དསྔ་གས་རིམ་ པེབྲ་ལམས་པ་ལྭས་བ དབའི་དངོས་གཞིའི་ 
༨༨༦༣ ༠ །བྲེ་ཆ་མཉམདྲུ་སྐོམ་ལཾ། བླསིདདིཡ་ཤང་ངབ་ཙོལ 
པ་ད ཡཱ 2 ཅུ མཝཡ (± < 


བྲ འདུན་༼དཔར་ལི་མེདུད། དེས་འ རིྱ་བདམ་གསལ་ས་བོ ནཱ ཤགྱསིདའིས་ཉིསཔ་པྱ་རཱ་ཡཱུབུའི་དཔ་དད། དཔ་པའོ། དེའི་ཚགཉིས་ 


སྒིམ་ཀྱད་ཅུད། རྫོགས་དིམ་ཏིད་གཙོ་བོད་བསྙོམས་བདའ་བྲོ་སྟེ། ” རྒྱལ་དིགས་གཅིག་དང། རྩེ་བེ་ཕལ་བ་གཅིག་གམ་མད་པོའ་ཇིབ་ཡང་དུང་སྭ། ཕྲ་ད་མ་ཐག་བནས་རྱལ་རིགས་གཙོ་བོའ་འ་གུརབ་བཞི་ནདེ། དྭ་ལུའི་གང་ཟག་ལ 















་ །ཐུཏྤ། ལུསྱ་རལ་མཆོག་སྤེག་' འཇནྱ་བསུན་བཏ། ཐོགལའླ་སདན་ ཐོ ཕྲ་མོཁའིརྣལ་ ཟོམ ཡུཾན་ཧིད་དེ། རི་ལྟདན་པོལ་བེད་དངོས་རྫོགས་རིམ་ཡིན་ལ། བསྐྱིད 

དེི་ཡོན་འྲོའཔ་ར་ལག་ལྟ་ཐུངཁྱགུར་བའྱི་ོར། དེའིཁོངས་སུ་བཟ་བ་ཡེནྱཾརྲི་བོལ་ཕེད་དངོས་མ་ཡ ནོ འགསུ་ོངསསལ་ཅུན། དབང་བདུན་ས་བྲདནྱི་དག་བདང་ས ྩྱ ྫི་ 
ཁོན་དད། -ཡ"" གྱ ། དད དདབཅས་པྲ་ཧན་ཧུས་བླ་དོག་པ་དོང། ཐིག་ལིརལ་འྭོན་དངོས་བདྡཾ། བའ ཧལ་འབོན་ཏེ། བདུན་པརྡཾ་ནམོས་ས་བདུན་དང་ཏེབོ་ཞིང་། ཤཱཧྭཱད་ད དབང་གེ་སྤོནོ་འགྲོ་ 
་ དུད་དིལ་གསད་བདདང། ར བརུལ་ཤད་དབང་དང ས་གནདབཞི་བའི། ཡུན ག་ཡནཐ འི་ཐི་བྱ་ས༣ཏེ། ས་དཔཔ་དྲང་གཉིས་བནིདཔུས་དེད་བླ་དད་དཛ་རལ་པ་མཐུནབ་དང། གསུལ་བཞི་གཉིས་དིདགུ་པ་དང། ལཱ་བྲུག་ ] 

| གཏུས་ནབ་དུབ་དང། བདུན་པ་ནབཅུགཅིག་བྱད་གཉིས་དང་ཚོས་མཚུདས། དེལ་འཇིག་ཏུན་འའ་དང་བཞི་དངོངས་གཉིས ས་སཾན་རུལ་ནི། འཇི་ལྟནགོ་བོགོས་ཏེ། ལསྤྱ་ཅེས་བྱ་གཅིག་ལུ་དབུང་བླདུ་གོག་གིས་ཐོབ་ཐད་བཀོས་བས་དབངག 
 སྭ་ཐོབ་པ་ལས། འབིག ནལས་ འདབ་ ་པཞི་བའྲི་པུལ་བ་་ ་མཾ་བྱུ་གཅིག་བ་ཡིན་ཅིང་། ས་གཞན་རྣམས་སྲ་མྭ་ཛྔོགསོནསེ་ ཧཱི ཐུ སྭ་བུ་ ན་འྲོ་བ་ཡོིན་ལ། དལ་སུ་གཞེན་བཟིབའ་ཛརའབོས་ཅུཐོབ་སྐུལ་མེད་དེ་། ལྷ་ར 
མོ ཨད་ཅིད། དབང་ཡང་དཞིབལས་བཟང་བའི་ལྷག་པའིྲུདུ ཧཱ་མེདབས། དཅ་མདོ་མཿ། ཁ་ལུང ཡོད་དམ :::- འོན 









ལཿ 


3 





` པའི་བྲབས་བུ་ཡོན་བ བའྲི་ཕད་དོ། ` ས་དྭརུ་གཅིག་བ་ལྷ་ནི། རའྡེརས་བླུ་མ་ལམ་གྱིས་ཐོབ། 









ེེ ¬ ཧཱ ༨ བྲ ༽ེིཾཾ ངོ ྒོ རེ ཊུ པོ སསག 
ལ་ཆགས་མུལ། སྤོབ་བའ་ལུམ་འུ་ངབ། དེ་ནེལ་མྱ་བ་མངབྟཏགསྱ་ཀརའ་བས་ ནོ་ཡོའ་པ་དང། འཐུས་དུདེ་ཡང་འེས་སུས་འཅུ་གཅིག་བཏུདྱ་ཊི་དངོས་འབས་ཡི་དཔའི་ཧོར། ྒུསདུུག་ཅིགབརུང། འཐྲཔུ་སཱ་ཐྱ་གཏས་པ 
བཐའི་པངཔཞི་པ་ཁོ་ནའིཐོབ་སྐལོདུ་བྱུང་ངོ། མ་ཀ དརནས་བྱཧད་བཞུམ་དབང་གི་ཐབྭ་པལ་ཡོནལ། བྱ་ཏངབའི་ངེས་འབོས་དགུ་ པ་ཡིན་ཡང། ཅོ 










ཐས་བུམ་དབངལ་མིསདལ། འཇིག་ཏན་འད་བའབང་བཞི་པ་ལནི། རང་གིས་ཐོབ་སྨལ་བཅཅད་གཅིག་བ བུས་བཅུ་གཉོས་པ་ཡོད་ལ།། བཤི་པ་ལས་བཟངབ དགཞན་ཞིག་ཡེདན། ེའཐོྭ་སལ་ད་དེའ་མུར་ཡངད་འྲ 
མིདབུས་སོ། དེས་ནཔཞིཔ་འི་དངོས་ཀིསཱལ་བ་ལོ་བརུ་གཅག་པ་དང་། རྒྱུལམ་ལས་འབྲས་བུ་སངག་རྒྱས་འབུཌ་བའི་ཕྱེན་ཤུགས་ཀྱས་ཐོབ་པའུ་གཉིད་པ་ཡང་ཡིན་རོ། དེསན་དབངྣཡས་སབ་པའི་ས་ཁྲོན་ལ་སོཾཿཛའི་བབང་དྲུ་བུས་ 
ནས དབང་བྱད་གཅིགས་བཅུ་གཅིགདང་པཱདདགོས་པས། འཇིགཉེན་ བའིབཞིབ་བཅུ་གཅོག་བདང་པུརཤྲིནཏུམ་འཐདདོ། དའི་ོའ་དངོས་སུ་མོ་བྱོར་ཡང་བརྒྱུད་པས་འབྲེལ་བའི་བད་དུབྱསནབ། ཙད་ཀྱའོ་འཁོརརྐྱལ་མཆོག 
| དང་བྱ་གད་པ། ལས་ཧུལ་ཡཚོག་དང་དྲགཔ། ཐིག་ལེའི་རྣལ་འཧོར་དང་བྱབ་བ། པུ་མོའྦོ་དེལ་འཧོར་ དོང་བཅུ་གཅིག་ཐ། དེའི་ཤུ་གབ་ལོས་ཀཅུ་གཉེས་པོ་དད་ཕང་ སོར 


ྫ ཞི པའི་སྔངསྤྱ་ཏས་ཏ ཡ་ཤཔཡ་རོ་ེ །༡་ར༡ར།་ཀ་འ་་ ”་ཀྲ་་༩ར) པ་པ: ¬¬ -“ £ རྩོ 
ཱ | ཡན་ལག་བཞེ་པོ་རྫོགས་ཐའ་སངསྤྱརས་ཀ་ སྤུག་སུང་ཐུགས ཡིཤེས་རྫོརདད་སྱོད་ཏེ། འགཏྱུཧས བརའཆད་བར་འགྱུར་འོ། ཧཱ ཅེབ་བ་དབལ་ ་དུས་ཌིའཁོར་ ལོའིབསྐེཧརཾ 






༧ ོ་ཡིས་་་ 29 22 
༨། འབུས་བུ་མཐར་ཐུག་གྭ་བཟས་དུདྱསྭད་ན། བསྱེདྲངཡ་ རུ 
༅དོནཤད་ཐ་ས། | 





བདབ་ཤད་པ་ལས་དཔ་བ་གཏཔ་ 








༦ == = ༩ -------- ༩༤༤༤ ༠༩༤༤ ༤༤༤ ༧༢༧ ༤ 
ཆོ ༠ ཤྲོཚནགཉས་ཐའོ།།༤༠༠༤༤༤ ། དོགཉསབླ་མཁ བས་ཧུམ་གཞགྱིུ་་་ཤདཔ་ལོ། བདག་བ ང་ཐག གང་བ གནས 
བའཾདུམ། དྡ་ལྟན། བ་པཚི་ཐབས། དེ་ལ་ད བས་པའ་འྲས་དུ་སྷེ་ལལས། ངུད་བོ་ནཾ། རྒྱུད ལར་ ཟབ་ཅིདྱ་ཧཱ་ཆེལ་སེམསླ་བ་མའིངས་ཐ་ལ་དགུའ་གཏོངབའི དདའུལ་དདཝནཡོན་ཏོན་ཤེས་ 

ཏཱ པབླ་མས་ཏིབ་བྱཝ་བུ་བ། །ཞིབ་དབ་དབང་ལ་སོགས་བའྱ་ནུདཏེགཞན་ཞིས་བ་བླས་ཡད་ 













། ངེམ་བངྲུ་གབ་ ། 
།ཐདཔ་དོན་གཏེད 































རྭ དྷ རྒྱུད་ལུ་གུམ་ཤུང་གོལ བ་མིདབའི་སེམས་ཝནང ཉིང་ཇོའ་པ་ཤིན་ཏྲ་ད། །གདུག་བ་རབས་ ཙགོགས་ཉམ་སློས་དཏོདབ་་ཤིན་ཏུསཁ ཕྱ 

^. ༽¬ ༣ ` ` ཤྭ ༣ ༡༩ ༣ ༣༧༣ རྣ ཌྐིྱ ༣ ༨. 
ངི ཤཱ ༠བདིདཔོ་བསེང་ནགས་བག་གྱི་དུར། །ཅེས་སོབམའི་མཚན་ཏིང་གསྲུངས་བྲ་ནབས་ཕལ་ཆེདཆངབ་དང་། ཁན་པདངུ་ཡང་ཏད་བཏྲོག་གླུསམ་ལུ་སྦྱབས་སུ་སང་ཤང། འཁོད་འྱི་ར་མཚོ་གཏིང་མཐའ་ཡེད་པྲར་ཡོངསསུ རབའའྲབོབ 
ཉཱ ༄་༡་འསོ་ཛ་ཅའོང་ ༦3༣ ོང ལོ་ལོ འོ འོ་ངེ་ན་བོར་དབ་ཏ་བག་། ཀཀ འབར་རོ དི 
ཤུ རྣསཱཀཱ་བརྡརུབ་མཆོག་ལ་འགོད་འདུའངོད་བའི་ཞུན་ཁེརབ། རྫོཿཐེག་བའི་ཤུལལ་ལྕག་བརཡོས་ཐ་དཔལ་ནབས། དཔལ་དུསའི་འཁོད་ལོའིདྲའིལ་འཁོར་ཆེན་བོད་དཀྱ་ཏྲགུག་སུཏེདབང་བ དླ་༡བ་པ་བྱདན་པོབ་ཅིང་། རྱ་བའི་ལྱུང་བ་བཅུ་ 


སྨྱིད་དིཊ་༢ བདུདུང་བཙབ་ལ། དེ་ཙཐྭ་ཧི་ཆོག་ལེ། དྲགྱཿ་ 
བྷ སམ་དང ཛྫོ་གསུ་འམྱབ་ཏདུ་ངི་ 





།གཞྱི་པོགས་གྱུན་དདབཅས་བས་ཤིནཏུག་གོས་ཤིད། བཅལ་ཞུགསྐ་ྲི་འ་ཙྭ་ཝལུ་སོགས་བ་དུམ་ཚིགད ཡྨོབ་བ་ལ་ཡ་དདག་བདགནས་པའོ། ཡཱན་ལག་བཞི་ཚང་བའེབ 
ོརངབྱ་ཿ་ཡར་ཏེས་མོ་རླི་བྲ་གྲེང་ིག་འབའ་ཞིགབ་གོབ་ནའང། གོ ཡ་་ རཿ ར་རས ཞིལ མོཾ 
| ཤནཏ་སྱརཏེསྦ་ནནི སྱིད འབདོག་གྱིསན། གདག་འཇིགཏན་དང་འདིག་ཏིན་ལ་ཡ་འདས་བདེ་དག་ཐོབ་པན་དགོ།། གཞིའབས་ཀ་བཞུག་སརུལ་ཐུན་ཡོད་ 











„ 









ེ མི རག་བི རོལ་རོ་འ་་་ 
ྱོཿཔའྲིཤོལ་ཤིསྦ ནས, རཾ སྤྱར་ཏྟཡོསཨྤོ སྒོམ་དུ་ཕྱིདཔ་ལྭ། དེ་རྣམས་ ས་ལེགས བན་ད ཤིང་ཐོབ་ཅིག་དགོས། དེལ་དབད་དེངག་ གླུུད་ ཏ་གོག་ །བའྲིཧིདོ། 
ཊི དྭབུདབཅུ་གཅིག་པོ༔ ཐོབ་བཡདོངུམོ་དུང་བྲའ་ཡན་ལགདོ། གས་བཞག ཅཿངྱའདབངདུ་བྱབ་ནས། ་ཧུད་ལམ། གྲ [དཿ ྱཛོཅོས་ ལྡནཞིདཾ། „ 


ཚལ་ལ་མགམ་བའི་ 





ཏ་ཡཱཉེབ་འདུག་ནས་མར་བངོསངད་བསྒ་ན། །ཅེསྲ་གསུངསཏི། རྒྱན༡ཡས་ལེན་དང་བསྟེན་བའིླབས་8ུ། ¿ 





གྲི ངི་ཕྲཾདཾ་ལྷཞཱ ་་གསཾལ་སྣུང་ལ་བརྟནབཡ་ཐོབ་བདྲད་བསླེབ་མོ།7 ༢ ལ་འཁོདདད་སྤྱིན་ཕྲག་ལ་སྭགསུ་པའི་ཡས་ཕ ཕལ་པཱ་ཙཾས་ཞིག་སྲུབ་བརེུདང་ལནི། 


དེདནིདལ་འཐོན་ཡདཏག་བར་མ། ཉཅེཡ་གསུངས་ཤིད། སྒོས་ཊིགནམ་ནི། བླམ མུས་སུད་ལས། གདང སི་ཐས་ན་བྱཅུ ++ ་ ཧོཿཤི་དདག་པྲོ༦། ༧ །ངེས་ཐུདའངབ་།འིབལརུདགྲུ་ད་ 


བྲཐ་པོ་ཡོདོན། གསལ་སྣབལ་བརྟན་བཀྱ་ཐོབཀྱན། སྤགྲཨ་ྱཟ་དབཱམའོ་འབུབ་བརའུནཛག་དུག་དེབད་དུབསྒོམ་བརྱའོ།།  བཞིབ་ཇི་ལ་དྲུབ་པའི་ཐབས་ལ་གདགྦས་སྦྲུང་པའི་འབས་ཆོགའི་ཏ 
རམ ༦ ི་ོ 





དདྲིལ་ལ་གྲ་ 


དེ་ལས (ཌཱ 
ཧཱ བྲུས 


བཞི 





ཛ་ཏི འབིལ་ུན་སོན་པ། 
བདང་གན སཾ་མཱ་འཛིན་ཅད་ཡིད་ རབ 











ནསོགབྲཾ་བ་གས་ཏོ། གད་དུ་ཡིང་ཏགའ ཤིད་ཉེན་འཚེཡིད་པ་ 


ཀྤྲཡ་མོ། གསུམ་བ་ནིམཐའ་གེིཀ་ཏུ་མ་དེས་ཀྱད། - བསྐྱེནཾཾཡ་ཏིད་“་ ”གཙོ་བོཉེད་ཐད་ ཅྭ ¡ དུ་མ བམགྲུབཐོབ་པར་འདོད་པ་དང། ལསྲ་ཕཡེ་ཙམ་ལ་དམ་གྲས། འགླུ༣ཆུལ་ཁྱནྲ་པརྲ་ཿ ནདུ་གྲུབ་པརྡ་འདོད་པ་དྲག་ 


ཧཐ་ཚིག་དང་ལཱན་འང ཏེས བ་ུ་ཁེ་ཨ་ཤཱག རྭ 





















ཨྱཿསྱ་ོམཧོས་པ་དང་། ཿ 





༄༅། བོོགཔའོུལ་ོལ་འཁྲོདོྱོ་དོ་བོ། ོམོ་ལགཞན་ས་གསབཡ་མུ འགོག་བའོ། དདཔོ་ལ་ཡྲང་གཉསྟཏ། སྤྲུ ཛཿ | 
དྨུས་པའི་དེབ་བརྣམ་བརངེབ་བའོ། དུད་པྲོན།  ཡདལ་འོན་ཤུླདདན་ལག། ད་པོ་སྤོ་དོབ་དད། སས ལསྦྱུ་རལ་མཆོགསེ་ཏིངང་འཛིན་གྲས་མདུགསུངས་བཟར་བོ་ཡོདལ། རྣལ་༢ྭ ` 

པོ་ཐབསྦརུད་ གསོ འུག སང་་ཞག། བ་སན་བའི་ ཆོག་དད་པོ་སེ རྩེ །ཉེ་ཤོད་སྤྲབ་ བ་བ་གཉིས་པ་ཡྲན། །སྒྲུབ་པ་ཡང་ནིགསུ: །སྨྲུབ་བཅེནཔོ་བཞེ་བའོ། །ཅིས་བཧེནཔྲ། ཉར དྲ བཿ 
བ་་ ,སྤྲུབཆཞོབཞིག་གུངས་ཤེད། དེ་ལ དའཛིན་ཕུགས་གཅིགགིདི་བ་དད། གཟའི་དོལ་བ་ལ་ ཐཿ ལྟེབ་བུ་གཉཾས་ཡདཀྱད། པར་པ ཐག གཙིག་གེམ་བ་ལུ་ ལྟཾས་བའོ། ”དབནདུ་ ( 

རྗིགཤིད་དམད་ཞག་གྱི་རུད་ལས། དང་པེརྡོ་ལ་འཅོན་བླདསོ་བུད་བ། །ཛསྔརཱལགཉདགིཉ་པདོ། བར ཏེ། ལ་གཅོད །ཅ ༢ཉོན་དང། ༈ རྗེས་ཊ རྣལ་འཐོནདད།། 
ཤན་ཏུ་རྣལ་ འྱོནོ་དད། རྣ ལ་འབོནཿནཔོ། ཉིཾབཞི་གསུངས་སོ། རྒྱད་དེ་དགལཝ་ འབྱུང་བ ཡཏོངག་གིའི་ ནལ་བྲཱན་ུསད དང་། རྒངཀིརྒལ་པེ་འདིང་གསུངདམ་པེ སའི་འང་མཚུངྱ་བམནོན་ད་ དབུང་མོདོ། ྱང་འདེནས། 
གསུངས་བའི་ཨན་ལག་བའིའྲིསཐབབ་ ་ལ། རྒྱད་གཞནདེ་དག་ལེ ས་འྱ་བུད་བའི་ལླན་དག་གདོན་དེདག་བཏ་ཚང་ ཡ་ནི “ཡོ་ནོ།  དེཡང་གྤོབ་ཤཾགཉེན། ]རྒྱུད་འདི་ལསྤ་འབྱུར་བའེ་མན་ལག་ཐཾ་རེ། ཙོངབ་སཱོནོདུ་འགྲོབཁམཇོན་ 
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ཏོ རར 








༧ 





༦པ་སྭིད་ཅང། འཁོར་ག ལྤཚོགས་སྤོབནི། དྭག་པ་ལུས་པྱ་ཙ། གོ དགོགན་བང་།སོོ་ིིའོ་ོ་ོ།ཉས་ུ ཡངྦའུ་ཟླམས་བླམལ་ནོས་འྲབསདུ་ངོ༢ཛིནཔར་བ ཞིང་ས ༼ 
ཊི་ལྷ་ཙོངས་གོས། ས་ཧས་བྷུཐག་གུགྱུང་། རྟགས་རུག་དང་ས་གསུང་ཐུགསྤའིན་བིས་དདབས། ,དབ་དབས་རབ་དྱ་ངས་ཐཏུབླ མཉེད་བན། ཧ་ལཾས་ རྒ རླེང་གྲུབ་དངུ། ལས་དབད་བུཊ་ལའཇུག་པ་ ཙྭ 
གནས་སྒབསྲསུ་ཡད་: ཡ་ཤྲེབ་ ནའྲདཏདང་དབདསུད་སོགས་ལསས་ཀི་རོག་མོ་འདཔ་དུམ་འཇུབ གའི་ཧཱཿ རེ ལ་བ་མ ས་འ ལི་མ བའ སོདབའི་རེས་ཆུགས་ཅིདད་བཅམ་སྤོབ་བ། བྲ 
བཿ གཡོང གདདུ་ཏད་དངན་ གཉེན་བ་ཡུལ་ཐདེ་བ་ཡྲན་ཀད། ཧཱི་ལ་པངོསབུ་དཔཾདས པཝ་ཐུབ་ལ། རྒུཐིག་ལེ་གཡོཐ་ཝ་དཔོས་སུདམསྤ་ནུས་ཤིང་རོལ་ཐའི་ཧྲོཿ ༩ ཅིང ཝེཞྣཝའན་ཞེསལ འོ། ད་ནས 
དེ འཕབའི་བད་བ་ལན་ རྩགཉྤིང་ཐེན་པན། ' ༣༢ ཡང ལད་ཡང་ཁྲ་ཅད་བས་ནབཟེབ་ལུ་དལག་བཞེསར། ལཐྭ་ཧྭིདཱས་ནཱའཕ་བ་བཀག་ ངེ བདབ་ལུ་སེལས། 
་ཡན་ལག་པཞིཞིས་ཐོ། དཀྱིལ་འཁོར རལད ནྣཔ] ལསརཏྨྱ རྐྱཝ་མཆོག་ཉིད་སྤྲུབ། བི འནལ་འབོར་སྲུ་ 
རོག་ལླགཔརྣམསལས་རྒྱལའ ཡོབ ་ཡི་ཚན། དེ་དག་ ཀྲ 


ས་བ རྣལ་འཐོར་ཞེས་བའོ། དྲམས་གསྟེར ཛཱ 
འྭ། , རྒྱུད་གབ ཤནདེདག་ཊི་འྲག་ཨོོ། ཿ ༢ (£བྱདཾ། ལཧོན་ངོགས་པབ་དྲ་འིལའཁོདཧ་ཕམཆོག། 





















༧༠“༩ཏ་ཕཿ༡།༩༩༩༩༧-- 
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$ 3 


གག _དོ་ངངགྲིྲིྲིྲཉིཾཚོཾོཾོཾོོ ༨༨༤༧-༤༧-༢༡ ༤༨༤ ༢ ༤༤༤༤༠ས༤༨༽། 
གསངབ་འཇུསཔའ་རྒུད་ཧ ཧཱཡ་དང། དྲ་གུས་དོདདང་ གཤེདདམའོཧྱདྨོ་མས་ལས། དྨ་མས་ལས། ད་ ངོཉིདཿངདཾ ། །ག ཐཔ་ལྔ་ལིག་སོད་ཐ ། །གསུམ་པ་ལ་ནིགཟུགས་བྟརན་ངོགས། །བཞིབ་ལྷ་ན་ཡོག བུག 
རཡབ་ལུན། ཧུད རཀི་རྱལ་ལོ ཡོའདི་ལས་ཀང། སོ སོ འོ །རེནས་ག བགསྱི་བདང་བུ་མཆོག་པི་རིགབླ་མས་དག་གིས་ཡི་གེདགོང་བ་ཏིད་ཡིཏ། །ཆུཡ 









£ ི་་ གྲེ ཟུ 
ཅཅ འི ཱ བྭཉིནཔདའྱསནབ་སྨྲབཔ་དགྡིདབུཝ་ཡང་། །འདི་ལ་ཐབས་ནྷ་པ་བ་བཞཾདའྱཧུདད་མ་བ་བརན་བསུབ་པ་ ཡན་ལག་དག་ལ་དོ་བཞིན་ཏིད། །ཅེས་གསུངབ་ཏེ། དང་བོ ཿ: སུད་ནང་ཐད་ 
སྲདད ཧཿ རླ་།ཉཿུ་དད་རན་ཡུས། སྟངཔཏཀིསྐུད ་མ་གཅིག་པྲ་སིད་བ་གུམ་མཐངི་བཅེས་གསུངས་བལ། དབང་བའི་ཡུལ་བྱ་སྙུང་ཏིད་མ་ཡིནནོ ནནོ། བཏཾཡ་པ་ས་པོན་བྱཾ་་ ཊཱ 
ནྣཡཤ ཕག་ཡ། འཛིན་བ་ཉེ། མཱུ ཐིག་ལེའྲི་དབུགྲ་མཐད་དོནན ཤྭ བྲ་མཚོ་ནྭ་ཉེདས་བོན་ཕོག་ཐཚཾནཱ་ནཱ་མ། ཚྭ་གཱ་གསུལལཾ། མདོནང་ལཱའདངཔོབྲའུ་ལ་སོགས་པའོ། ཿཿ 
ི་གདལ་དྲུན་བ་དུནི བིཔ་གུར་ཟགས་པྲ་ཛོགས་པ་སྤདཉེད་ལའི་གླ་ཛྫོགས་པསྟེམངོན་བངདང་སྦད་༣ ་བའོ། བཤིབ་འགི་འགོད་བྲའི། པཡི་གྷ་ཏདགསྦདགྲ་ནམ་པི་ཕོ་གེདགུ་ལ་བགོད་པའཔ 









༩ < 


ལ་ཡཀས་༢ 


ཡཱ དྲི་དཐས་ལ་སོངོཔ་ཉིད་ལསྤ་བརྡ་རུབ་པ། ས་ཐྲོན་བླ བ་ལཡྱ་ཀྷརྨ་དཱབ་བ། 


ས་བླ་༡ཡས 'གཟུགས་ལ་སོགས་བའི་ཡུལ་ལ་འ༢ཅཏུ་འཛུག་བདང། ཕུར་ཁམས་ད རྐ 
:- = ¬ + ཉ 











དུ ༤༤༢༤༢༧༤༢༠༨༢༤༤༠༤༤ ༤་༢༠༧༤༠༤༤ ༤༤༧༤ ང་བངར་དམངརས༩༢ ༤༠༩༠ ༡༡༤༧༠-༡བག། 
༤--~ ‰. །པཿ སྐགེ་འགོད་པ་ལུས་ཅ་རུབ་བཞེས་བྷན་ དོགའབདོད་ལྱ་ཆོས་པའི་ུགས་གྲོསདོགངཡ་ཤེསརོརི རུལ་འཧོནོ། བསྙེན་བ། ཏེད་ནྔ ནསྦྲུབ། སྨྲུབ་བ། བླུ ྒྱུབཆེནཔིཆ་ཤུ།འདིཅུངཐན་ཏས་འ 


ས་ནས་དུས་འཁོད་ལག་གཞུངས་བའ་ ས་ཏ འ་བ ཏང ཧོགས་རེངས་ཡན་ལ། ` ཡི། དབྲན་ བའ་བཟུས་བ་ཡི་ནཅིང་ དེའིཉིད། 
±, ཅུབྷྱུཉཱཔ་དག་ན་ ནིཅིས་ཐ་དག་གྲསས་ཏེང་སྤྲུབ དང། སྒྲུབ་བ་གཉིས་ཐཏ ནང་སྙེ། རྨ ནས་འ སུན་ནོ། དལ ིལུུཾཱྦཱ། དད་པླགག ས་ཐོ ཞེས་དགུགགྲག་ཐར། ཐུ ་ཅྩ་ | 
ཆོོ | ནཱདྲ་དད། གསུམ་བྲ་དབང་བསྨུད་ དོག བདག་གིས རྒྱས་བཏབབ་ ང། བ ་པཱ་ཛཾག་ས་གསངེ་ཏ་འོས་བ་བླསན་ན། ` དཧུམ་ཧཆོག་འདིངཔོའམབན་བའྲནལ་འཧོརཞེས་ཧཌོ། ྙལ་ཟའི་སྤུབ་བད་ཡང་སྱད་ཏ་བཞིང་འདུས 
.# ཧཾ ད་ཕེ་བེ་བ་དབཙམ་པའིདུས་འིས་བ་དང། སུ་གསུངཐུགས་དྱན་རླབས་རས་སྐྱས་བ་ནས་བརྩམས་ཏའབྲིངཔོའཏྲ ་བ་དུང། དབང་བསུར་ནས་ཐིག ལེའྲིདལ་འབོནྲ་གིབད་ནི། སི་ལུདཱཊ་ནས་གིཞོནུའི་གནས་སྒྲབས་དང་། ཕྲ 
» རེ »* 7 སོ དིམ འུ འེ དུ་བ་དང ཆུ 






༢༣. 
མཁོ 
མོའ 














༢ ལི ྲིརར་གཉིཔ་གདང་་བསོམ་ཡོབ་ལ། 
= ༡༤༤༥༤༤༢༤༧༦༨༤༧༤༤༤༤༧༤༤-ཕ༤༤༤༤༤༨༤༤༨༤༩༤༢༦༠༢༠༧༠༠༩༩༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤-༨༠༧༢༤༧༢༤༤༤༨༤༨༧ དཾ ག་ གགགས་ ༢ ལྱས་ས་འབི་དོདེ་གཏིབ་གདདུངའབྲའི། 
ལོ ངི ༣ །ཡཿ་ལ་གྲམ་པ་བཞིལ་འྲོར་བས་བྲ་སོམ་པ་རྲ་བའོ། ཅེས་གྲ་སངས་པས ལྕུའེའའེནྣལ་འཕྱོན་ལ་ཡང་ ཐུས སག་དང ཟླ འ 
ཀཾ སུན་ཞི་གྟ།ནཔ་ཉེ་འཛིད་པའོ། འཕྲེལ་ཆྨ། རྤ £ ཨ་ བརྐྱུ བཞན ་ སྲུག རུ `: + ཡན ཉིས་གང་སྤོ་ཡང་གྲསུ་ རྨ་པ་གཟུགསུབྟྡ་ གས་པ ོ 
དཀྲེལ་འཁོཁཏས་བ་དང། ཆོ་ཀྱ་ཧས་བ་ལ་འདདེ་དག་ཤུགས་ལ་ཚང་ བཾ །ཅེས་པ་སེ། ཆད་ཚུལ་དི་ལདཟེད་ཅོན། རས་ཐྲ་ རུ པ་རེ་བ ཀྱེས་ཆོག་གི། ཁ་ཅེགངྱིལ་འའོནྲ་ཧལ་གཆོགགྱི་སང་གབུངེས་ཐདྲ་རུག 
ཀ་གླི་བས་དད་བསོན་བ་ཡིཅོང་ ཨེགེའགོདཔན་ སི་ཤེས་པ་གྲྭའུག་བའྱིས་པུ་གངདུ་ཟམསང་འདྲོ་ས། མངོནྟཏགིས་ ནྔཝ་གྲཅག། ཅ་ སངང། ཁསྦ་ཏཁམ གཞི་དམ་ཚི 'སྤྱེདབ་ཡནད་དཿཆཊ་པ་ རད 
༤ ར་ ༣ ༣༣ ས་བའི་དོན་མ་གོ་བའོ། ནེས འོགཏུཁཆདའགུནྱ་གེཾ་ཡནལག་བའིའིདབདདུ་ཅས་ན། དྲ་ཀིལ་འའོདྨཾ་ཧྭལ་མཆོག་ཨེངས་ཛོག་ ཏེ རྒྱལ་མ ༨ ཁྲ $ [འ ུ | 
དས་བྲ་དི། ༢༤ མ་ དུན ཐོག སིི དྷཱ ཡི པའ བཞི་པདྨ་སུབ་བཅོག་ཐཞི་ས། བཿ ཀེག་བྲས་ས་བའྲི་རོག འབྲིང་བོ་ཡང་ཡྲན་ལ་ག ཐཞེའི་རལ་འྱནྨ་ཧྲ་བ་པ་ད ཡཱི 
ཕོ་གསྱུམ་ཡྲན་ལ ནཆདྲ་ཡིསཾ་དགོད་བའི་འགསྐ་སུ་ ྐནོ། ཡངལབ་སྭིན་ཡ ཆོ་ .བརྒྱད་ཀྱས་བསྡུས་བའཚགྭ་ ལབ། ་༦ ཁ་བརྟན་པོ 
བྲསྐ་ཡྭ་ལ། ད་ཐནོཆདམཾ དྲ་ྷུ་སྦ་སྙུགཏ སབ་ཡདན། ༡ན་<་ ༽ རྫ བསོག སྐག་འཇིའ་བྲད་བ་འྲོ་དབྱ་གུབ་དང། རྔུཡཾ་དྲནགཤུགྲ།ཨ རྟ 2£ 
གླམས་ཏགོནུས [ ནལ་གྲཀྱ་དས་བའི་ཆངསྒརི གཏུ་འཆངཔ་པྲཆུ་པད། སྒབམ་འདིའ་ ་ཉིདྱ་བུང ནུབས ་ནྲ་མུང་དོན། རྐེན རུ. རའ དྲ་སུ་བཐབསསྲུ་ལོར་བའི་བུམས་མངའོ། དཾ་བ་དནུ། བཅུད་ ཙྭ 
པྲརྒུག་ལ། སྐད་ རཿ དཿ བྱེ རོ ི་ལ 
སེ ༣. ༢ གོ ༢༢༨༩ ནམ་སྤབས་གང་དང་གང་ཡེར་བརཔས་ངོགས་འབ ཤིག་སཱ་ རྒྱད་སླ་ ཨམུྟ རཿ དབ་ཞ 2 
ལིགྲ་དགྲོདཔ་འང་ སྲོད་བྲང་པཛད་བའདྲལ་བུག ༣ན་ཡང་མདྦ་པ། དད་པའི ཕའག སཱ ཀཿ ཐྲུ ༩ 
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ཆོ སཀ་།ཏ་ར་ངགའའར་ོ་ ༣ ཟས་་་་ཁ་ར ཆི བསག་པ ངིཾ 2222 ཐ་ས འི 

ཡོ ཟོ ཨག སྲ དྭ་ཆུགཏདྡུ་ རྣམས དད་སུགསྦ་ཅུླ་ཐས་པ། ཨོགས ཀླུབསྙིན་པ སི། །ཡེ་ སེདཾ་སྦུད་པ་ ལ་སོགས རྡོརིཀླདཱ་ལས་ སྨེག བདུད ཡེས་ནཏེབའ་ སྤུབ་བདའ་བྱུན། །དཀུཁབ་ལ་སོགས་རཱཝཝ 
ཅེ ཧྭསཡཉམ་སུ་དཔུ་གམ་བྲ་གུངཔདའབུག།འ་བ་འ ཐུཧཱ་གང་ཧཾ་འོཡདྲ་པཱ་མོའྲདལ་འོན་དག ལཐ་དས་བདྨསབ བཙྟན་བོནའབྱུར། །ཅསྡརོགས་དེཔྱ་ཕླི་བས་མུ་ ལོ་མ མད་ཕཞི་དོད་བུམ་ཅ ན་སགས་སྟན་འབྲོབ་ཧ 
རཾ ཡྲ་ད་ལག་དང་ཕོབཞ ཏད་སྤུབ་དང། རྡེས་དནྲ་མུ་པ། ཏརཾ་ལིན་སྤྲུབེན་དུབཤད་པའ་དབུངལ། ཡང་ བཤད་ཚུལ་གཅིགལ་དམ་རས་བསྟན་ཅིད་ཁ་དག་པ་དྲོནདུ་འགྲོ་ཟླ་ྡ་རྔ་བཞེབོ་ལམ་དུ་ཀན་པའི་ལྟའི་ 
ཡཔ་གདྭ་དང་བླ་སྐོམ་པ་ཏི་ ས་པ་བདྲ་བ་བསེ ན་བཀྲ་ག ལས་པ རོ ཱ ༨) རོར ཆི རྐ ཱ 
རགུང་དོང་ླཤ་པས་ཏེ བླ སཱ་པ་བིད་པ་བྱ ན་པར་གསུངཿས་ཤད། གཞན་རྣམས་ས་ཡ་དེང་འདབས་བྱསདྲ་ཐོགས་གཉོསཀུབསྟོན་སྤྲུང་ཡརྣ་ལག་བཞི་ཕྲུགས་གཅིག་གེས་ཐསྲུས་བ་ཡང་བ་རྔདདོ། ཡཛོའདི་ཤཱམ། 
གས་ད „ །འཁཏྱཧཔ་སཆོག་བན་ལ་གྱུ་བམ་བརནྨོ། བཧྟནསྤབུ་ཡ་ན་ལ་གཟན་བཞ་བདུ་དུགཏུ་ང་བ་ཡེདབད་འགྱུར་དོ་སྔམ་ན། དྲ་ ལ་འའོྱ་ཧུལ་མཆོག་གི་བསྐེན་པ་ཉིད་སྤུབཅེབ་སྲིགས་བཞི་བཞི་བ 
གཅག ་ཡངཡ་དགོག་ལ། བིསྱ་ཏང་འགལ་བ་ཡོདད། ཡཾ་གའགོདཔའི་དོད་དྱ་ཧུ་བཟྡུད་བའམ། ཧཱིདྡའི་དབ་དབླསར་སགས་ཀཞན་ཡོད་བསར་ཁོན་ལྷ་བྱོལ་གཏོད་མི་གགོས་སོ། རོར་བྲཞི་ལྷནངཚཾཉ་ 








ཅིབ ི་བལ་མིར རཿ 22 ར་ཤ $9་ཁང་བར ཧཿ ༨ འེ རྭ དང པྲ 
4, དབ་ཚེགས་ཉིད། དབིལ་འ།ོའོརལའཇོག་འབོ་དུབ་གི་འཚླད་འདདའ འདལོད།། ཅའི་རཞེན། འའྲོ་་ཚས་སོ་ནཆདལེ་ཤེས་རི་མ་ཡོད་ཕས། དུགས་གཙུངླུ་ལ་ ༥ ཟེ 


1: 








རཾ 
¿¥ 










~~~. རོ འོ་ 
དྲབ་དང། ཐིག་ལེའི་ཙལ་འསདྲང་། ཕྲམོའིཏཱལཱ་ཧཱཀྱི་དྤགའབ་བཞིངང་འདྲ ཐུབཞིལའབང་གྲ་སོད་ 
3 ) གཱབ་ཐབ་མ་གྲསངས་པ། ཅས 








ར་གྱུར = 
༧ ཚདབདང། རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་བདདམ་ཡེ་བངདླདརབ་གངན་མས་བྭ་བུ་གསུང་ཐུགས་ཡཞེས་ཏིའོམ་བརོང་ དྲུ 

ཐེ ༨ ༥ = ླ ༄.༨ ༡༣: + ± 
¡ རྭུདཱ་ཀ་གོ། ཡང་འཕེལ་ཆེན་ལས་བུ་ནྱ་སྨིཀནོ་ལམ་ཡཛས་སྲུ་རོགས་བདྲ་་བ་དོང། ཆོབ རལ་བླཔར་པའི་དོན་དུ་མངལ་དུ་འཇུག་ཐའི་རུལ་ཏྱིཅ་བྱསིད་པའི་རིཡ་པས་བཅོམ་ལྔནའདུབ་ཀ ཐེས ཟ 
4 ཝསུལ་པཱཙཱུལ་གས་ཕ་བད་བསྟན་བ་ཡིན་དོ། འོནྱ་ཀར་ཁ་ཅིག་འདྲི་མད་ཅེས། ཚོགས་གསོག་དང་བྲོག དྭགུསུབ་དང། གཉིས་བ་འགའ་ལེདནས འཕོ་བླ། གཞལ་ཡུས་ཁང་ཡུམ་ཁྱི་ལྱུམ སེ་ཐུ་ན་དན་བྱི་ཁང་བཟད་བྲུབ་པ་། བཱ 
` བོར་ལྭོ་ཡོབནྱ་ཐཱ་བྭལ་ཐས་པ། ཡེ་ཤས་བ་དང་དོ་མཏམ་བན།་ ཡོགས ོགས་སུ་གོམས་བ་པདུན་འོན་ རྣས་སིངགའླིཔཱ་བླགས་པ།དབད་ 


༣༩ ༤ ` + ༨ 

མངོན་ཀྭ་ཝཾསྭ་སྨུ་ཛོག་ས་བྱ་ཝུ་ཐས་ན་བའུ་གས་བ། ཞུ་གླགས་བླསལ་ནསབཞིངས་ཏིང་མ་ཚིག་གཟཁོ སཿ ངཱགའླཐཱ་ ¦ 
དག ¬ ཟི + ་ ཕུམོའརྣལ་འོུནནོ་སདས་རྒུ་་ནབརྱོས་འའོདབ་སྐེར་བའི་དདྲངོ། ཞེས་འདོདཀྱང་གཞལ་ཡག་ 
ཏུྷ་ཤདཱ་ཧྷདྔཧཱ ཞས་གསུངས་བས། ཙི དེ་ཡན་ཆདཙམ་ཐ་འགལ་ཡང་གཞན་རམས་ཤིན་ཏུམ་འབྲིག་བས་བྱོས་བཏགས་ཐུ་ཟན་དོ། དདཨུགསྣདིབད། ཛོགས་རིམ་ལ་བཏན་ནཔ་དེདང་དཔི་འཐས་བུ་གོ་བཅྡ་ནུས་བས་དོནྱ་ཅ 
གཅོན་འོག་ན་སྱིརས་བང་འཆད་པ་བཞིན་ཡོན་ལ། ' འདིང་ཞོན་བྱབདུ་བཤདོན་སྡད་ཡུ་གོ་འབྲས་དངཔྱོཉོཏྱ། གཙོ་བོབསྱད་བ་སྲུ་བལྟའྦ་བ་དད། འཁོ° ཅྱ་ལྟཚོགས་སྲོབྱེམ་ནགནག་བའི་མཛད་པ་དང་། ' ཞུབ་ཟླུས་བསྒྲལ་དཀའ་' 









༢ 


གའ 


ཐ་ 







རྡིནས་ དངག་ གཾཱཾགདོཟ་ཐའིཏཀྱིལ་ ༢ཁོན་ལ་ ལྷའིན་བོན་གྱཿ ཡཿ ཡི་གཐསམ ཤོང རྣམ་པདཐད་བའི་སྒོ་ལ་སེ་བ་དྭག་ ད་ནི ནི འཟེདྷ་མམས་འ ིས་ ད་ཨཞིན་གཤིག་ བླ་རྨས་གད་བདྲ་བསོ་ ཏེ། །དྲཾ་ར མལ་སཱགས 


བསྲམཤོད་ པསླན་་གཡབ་ཤྭག་པ། ། ཨཿཊས་ལཱ་རེད ཡོང་བ་དང གསུ་ལ་སྤུཐ ཅིམྭུ་དསྐྱནྡབཱདད། ལོ་ལ་བརྟན་བདད། ཁཉ་ ོཿ དནསཆོས་འབུང་ནམཁའི་ 










2 


༨ 


བཀོད་པུ་དང་། གོ ངད སུ་པན ཱ་ཧ་བང་འྱུང་འབང་བྒུནབས་ལགུན་ལ། ཧཱ འ་དཔོལ་དུས་ཚའའོ ཁོར་ལེའྱ་ཧཱ དྲགས་པ 
ད་བ་ ཏྱ 


འིབྱ་བི་ཛམ་ པ་འདདག་མདོ་ སམ་དང དས་བའི་ ཐདདུགདུལྱ་བླལས་ལ་ བོབོད་བླུས ར་ འར 





རརསསིས ི་ོ £3 
།ཧྱད་དད། ¦ སྤད་བཞིངས་པ་སངཔ་རྒྱས བ་དང་། དོམིག་ཧི ཁིལ འཁོན་ཚོགསྲ་སེད་བདང་། ཤིས་བ བབྲསི་བཅོ་སྱིའཁོན་ལོབ བླད དང། དབང་བ ད་བ བཏྲའྲཔོ་ཐ བླ་༡ཡྱཀནཆུབ་གསུམ་ལ་ 


མངོན་ཏྷགས་འི སྙར སྒོམ་པ་འདེ། སང ྱིརསཆག་དལྲམཛུད་ ཡཞགསེཟླའནགཿ 







9, | 
ཞུན 
། 





ཧྱ 
ཤམབཿཤིད་པའི་བད་དྲ་བྲས། བཤདུན། མཆོག་ཏུཔ་འ ར་བའི་ཡེ་ཤཱ་བྲབ་བ་ལས་འདྲི་སྲད་ཅེས། འོན་བཅོལ་ལཱནའདུས་དེ་བཞིནག་ཤེེག་བ་དེཁོ དོ ཏ་བསོདིལ་པོླས་ཇདལས། དདཔེདེ་གྲམང་བའི་འཁོར་བྲསབྱ་། 


དཏཀཔ་ཏེེདགོས་པམ་ཡོན་ འེ དོས་རྔོགས ྲ ་ གཉིས་བར ༣བདིཅམ་བཟམ་འྲིསབ། ནིཞིག་དིལ་འབོན་རས་པྱ རྐྱང 


འགྲོ་ཀྭདཱཿ། བདག་ཉི་དྱིད་ྲོས་པོ་དགུལ་བ་དང་། ཤུ 




















= ཟོ ེ 


ཧཾ) ཁ་ཙ ློ་བདྩད་སི། ༣ིའིདུབ་ཟླུ་ཚལོཀ་ཞོངས་སུ་རུང་བ་ལསྔ་ྫརའིས་གྲའོ། མདྒཱ་ཞིས་བབྱ་ླད་ཉི་གོངཿཡས། ལ་མོགྲས་པའིརྱ་ཡལ་འཁོར་དལ་སངང་ལྷུནཔོའིཉིང་དུཁང་པབྱ་གས་བའལ 
ཙུ 










གུན་དོ། དནསྭ་སཱ་རྫོར་ཡོབབ་མུ་ པ་ལས་དྱ་ིཁ་འཁོད་མཚན་ཉེད་ཐམབཅད་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པ་ཟབ་དོང་ཏི་མའི་གདན་ དང་ལུན་བའོ། ཡང་ ན་ཐཾ་ཡིག་ཡོངས་བྲུ་གུན་བ་ལས་བླད་དད། ཅས་ཡོག་ཡོངས་ཕྱུ་གུནཔ་ལཿ ་ཱ | 
འཁོདཿཡ། ཌཙཾཡ་ཧཱ་ཡངུས་བུ་གུ་བུ་ལས་ཏི་མའྲཧིལ་འ བོད་དོ། དེའི་ཉེདྭཧཱ་ཨཱ་ལ་དངཀཱ་ལི་ལྲུ་ཟབ་དདཉི་དང་ཡེ་ཤས་ཏུས་པེན་ཡི་གྲི་མསྦ་ཤིས་མེ་ལྡོང་ལཱ་ཐུ་དང། མཉམ་པ་ཉིད་དང། སོ་མེདྟཏོག་པ་དང། ཐབ་སྤྲབ་པ་ནང་། ཤིན 
ཏུནམ་ཐཱ་དག།ཌོས་ཀུདཧངཱསཏ། ཡ་ཤས་ལཱའདདགཉདྱ་སཱ་འི་གཟུགས་བླསྒོབ་བྲད་བའོ། དནས་སུ་དངགསུངནདཐས་ཉིྫརཤེས་དབ་ཅིཆགས་བསྟ་ཊ་བལ་ལཱ་བྲོདམསྭ་ཉིམ་ངོརའི་གླུ་རམས་ཅིས་འབྱ་བླལཏེ། ཐཱན་ཡདཏུ་ 
དདགསུབ་དང་བུདསིན་ཅིས་བླདབས་བ དངགསཚནམ་ལས་རོགས་པའོ། དེ་ནས་དིལ་འཁོར་ལ་ལྷྭ ག་སྤོབདང། ཡེ་ཤ་ཀྱི་འཁོར་ལོདབུག་བ་ངང། བཞུ་གླ་པ་དང་། བཅིདབ་དད། མཉཾཐལཔ་དང་། དམི་ཚིག་གི་དྱིལ་འཁོདལ་ 
དྒོམཉམ་བརྲ་ིད་པ་དང། ད་བྷཞྲིན་ག་ཤེ་གམ་བ་འམསྲ་ཅང་དང་། ལྷ་མེ་རྣམས་ཀྱིས་དྲ་ང་བསྒྲུ་དབ་དང། རྡོ་རྡེའེརོད་བརྡ་དང། རུ ད་ཝནབ་དྲག 


ཚེ [: རེ ཁྲབ་བཟ་ད།༡2 ༣1)  དཱལ་ ཱཾ 
སས བ་ས ེསྐ་གབུས་སནཏབུད་དུང། ། ་འདོམ། རོང་ཡུནཔ་དོལ། ད་མེའ་ཡས་དུངདྲེ་ཚུལ་གཟུགས་མུ་བགམ་ཚས་བདག་ཏུང་བས་བྲད བཅོས 
བན། དཁནའ་ཡུགསཀྱསད་པྨ་རྨསླ་བླྷ་ཀྲངགས་མདྲ་འདག་གསལ་ཐད་བསྟནཔ་ ནནོ། འདི་ཙམནྱི་ཏུད་འདི་ཉོད་ལམ་གསུངས་བ 





“༨ ཏོ ;: ༢ 
ི་ཚིག་ཟྲིནླ་བི་དྲ་ཀིལ་འཁོན་གསལ་བའ་བྱན་པ་བྱན་ ཏཾས་ཕྲ་བཐའ་དག་ལཚོ་གྲ་ཧས་པ་འ། 
སྙན་པ་བཅུ་གཏི ཙཱ 


༤ 













== --- ངོམ ཁང ངེ རོ - ༡༧22: 
།ད་ཡགྲས་ ཐཐས་ཧ་ དྲ་ཧྲ་ངིལ་ །དཁོན་ལ་འ ་འབུང་བཞི། སད་པ ལམ་གཞལ་ ཡས་ཁང་དད། ༈ སོམ་ ཅུ འབ 

དུ་གཞལ་ ཡུས་ཁང་བླལོ། ། གཙོཔའི་གདནཔླད་བ་ཉི༼ཨ་དུགསུངས་པ་ཡང་ དཉོལ་འཁོརབྱ གཏོས་པ་། པེཾའགོའི་དབངྲུ་ངས་པའོ། ' རྒྱུད་འདེལས་འབུང་ཐའིདཀིལ་ །འཁོར་མཐའ་དག་ལའ འཡ་པ་འདིོ་ནདགོས་པ་ནེ་ཡིཿཅིད། དྲིལ 
འཁོན་བཅུ་གཉིས་པྱ་ུགས་ །དཀྱིལ་ལཿ སགས་ཐ བ་ལ ཡང་ཆོག་འབྲང་དང་བསུས་པའྲི ཞི་སུབ་འདི་དག་ལ ུདྭག་རྭཾ་ལ་ཡི་དགོས དགོས་ པའི་སྤབས མངོ འོནྭ་ཏངྷབས་འདིང་དུས་ཅིའཁང་པྱསུ་ ུ་གསུང་ཐུགས་ཡང་ ༥ ས་སྡུ་རོགས ཡའི་དྱེལ་འཁོད་ལ། 
སྒྲུཊ་ཐབས་ཆོགའིརལ་ཐཧུ་ཐ པྲ་གཱར་ཐའི་དབང་ངྲུ་ཟམནས།་ བསྐྱེད་ ཡའ བ། དདོངོས་གཞི་ ཡན་ལག་ ་བཞིའིནལ་འཐེར། རྗེས་བཟླུས་ པ་མཆོད་གཏོདདང་བཅས་པའོ། ད་པོ་ལ་ ཡལ་ཐུཿ ན་མེོ་ཤྱིི་དོ་འྲོ་དང། ཅུན, 
འཡོདམ། ཡིནཱ་བའྲིསནཱའབོ་གཉིས་སོ། ཐུན་མོད་བནི། རྒྱུད་གཤུནྡལས' བ་ས རླམ་དམ་ བླ་ས་ཀི་མན་ངག་སྟེ། དུས་དྭ་ལུའྱ་ནལ་ འཉོན་པ། ལབཔསམ་ལ་ གལཆ་བའང་ཡནནོ། དི་ལྭ་པབས་འགྲོ་སེམས བསྐྱེད | 






















དསན ད ང། གེ་དོནྣ་ཊམས་འབད་ཡིག་ལས་འབུང་བ་ ལྷང་ཡན། ་སེ་མས་ཀྱིནལ་འཧོར་དེ། རྒུ རྣམུས་ལས་ཐུན་ཡཆམསྭསྭུ་དིམ་བླཐས་ཟུད་པར་གསུངས་ཏེ། ལྱག་ཆད་ཁ་བསྐང་བ་དངྲ། ± ལར | 
པོ ༈ གྲིསསྦ་བས་པའྲིིནྲ་དབས་བཏན་ཕེད་དང། ¢འཐུགསངུད་སུལ་ུའི་གསེལ་འདབས་ཅི་དོན་ངུ་ཡིན་ཡ། ་གཙཾ་ བསིགས །དང་3ེ ཅད་འ ཕཱ ཅུནམཚམས་གངལ་ཤུས་ཊངནངམ མདྭ་ཏྲི། ཐུན་མཚལས་ ད 





ཧཾ 


[ གཤན་ལ་ལོངྒོས 





པ་རི ་ འདི ར་འ སཿ གནོས་ 





སྐབྲལ་དད་བསུན་ཅིད། བདའོ 


།དགོས་སོ། འདིལ་རིགས་ལྡན་སུལ་པའླིམུ་ཏུན་སྣངས་ཆུན་པོའི་འའོད་ཡི་ན་ཡུམ་དམ་ ༨ལེདུ་མཛདཔ་ཞོག་ཡོད་ད། རྒ 
སོགས་ཡག་བྱརའི་ སྒེ་མ་གཟུས་རཱང་མ་ཕལ་ 


།ཡི་ན་ཅིང་། དེ་ལྔ་དྲོ་རས 





ཿ ༩ ཤག་བྷུར་དླུབབཏཱཔ་ཁཡན་བས་གཉིས་པོ་གངྱརཧང་འད་ མང། གཙོངོ་དུས་ཏྲིའུཁ 
ཟླས་འཾདེནཾ། བདི་མཆོག་མངོན་བཛོདློབམལས་གྲསཿས་ཤད། རད ིའཛིན་ཐ་ཕལ། 
བྲ ག་པའྱི་ཡོདཿ འདི་ཁ ་ ཁྲོ་ན་ེ་བཾ་ཧོཿ་ཡིགྲ་ེད་པས་དུསོ། འཁདཁེནའི་ཡུགས་སུ་བཀམ་བ་མིན་ནམ་ ་ཧམན། 

ཡི སྲ རར ༨ 





ཡམ་པ་༤ ལ་འཇུ། 








ོན་ོ་ོབམ་པ་གཡངས་བའྲ། 
མཆོག་བཉེས་དེ་ཉིད་ཏི་ཡེ་ པེ སུངུ་བ་དང་ པ་ལ ` ཐྣདྲཐ་ལས་ཐུང་བའ་མ 





ནགིདང་ རོ བུད་ཡ་ ཆཀུན་མཁྲིན 


ཡོ་བྲས དེ་ ཝཱ་བུ་ཡངབསྒེམ། ཐདྱ་ཧཱལ༽ མངའོ ཐཞྲིདུ་མ་ གོང་མྭ་རམས་ དྲང་སྲིག་ པུ་ལུང་བའི་ཕ། གི་དང། ཙ་མི དུང་ད་ལོའི་མན་ངག་ གིར མ་ 
ས་ཡིན ཀླ དད ་ 'ོརསེམས་དོ དོལ་པའེྲེ་ བིཕྲཾ་ཏུརུཀད་ངམ་། 


རྱརྲ་ད་ཀ ཐ། 


ཡྱ་ལྩི་ཧུལ་ཐ། ཐུགསྦ་སསརམས་དང་། ཐཅས་ ་བའད་ཏུག་ ལྐེིན་ལུ ལུ་འྱལས་བྲམཛུན་འཅིདས་སཊ་ཤ བ་ 
བོས པའྲིའོ་པི ༧ཚུཾབ་དུ་བཞུགས་ཐས། - ཞདིང་ཡ་དྡེར་ཡེམས་ ཧའུ་ཀ་ཉིད་གཙོ་བོད་མཛད་དོ། - དེས་ན་འདི ཧྭརུ་ཀཾ 
ཆེད་ལ་སྤི་ཁྱཧཏཱ་གྲགས་པའིཏླཾད་ ལྟ་བུ་ ་ཡིན་པས་འདི་ལ་ འུ ལྲི 


དེ་ཏིད་གསད་བ་སཱིའི་ཆོག་ཡིན་པས 
སྙེང་ཕྲ་མོནོ་སྣཱ་ཚོགསཊནས་* ཟམ་ ཀྱང་ཆོག་པ་ 
































ཛོ རལ །སྐའོས་ཡོདོམཔ། མངོན་པ བོའོ པོའོ བོ་མ, དངུདྡས། ཇུམ་འཁོརལ་ཡངའེཉིད་ཏ༔ ཡ་ཐཱ་མེག 
ཡི ཤེས་ཛྲརའིང་བྲོན། མངོན་བཅོད་བུམ་ཉིདཁས་ཀང་བཤུད་བསྡུདུས་འཁོར་ལས་ཁབླ། རབ་ཡིན་པར་ཕུམ་པསོ། དེསཱན་གངདག་འདིའ དྲཅིལ་འའོ 
བ མསན་ ས་གས གཞུ གདྷཱུ་ཀཱ མ་བཤད་ཅིང་གཉིས་བྲསས་བས་གཉོས་ཚོ་ རུ་སེངབ་ནགས་ཀི༔ བུན་པོས་མེ་དབྱངུ་བྲསེས་པའིདཔེ་དང་འདའོ། 
རྔོ སྲུའིནྣཾམ་ཏ ཱ འེ དིར རཾ མས་ས ཞལ་གསུམྱྲ་དག་གསུངས པའི་གངས་ ཱགཱལ་ཡི་ག་ཐ རྱགེ་བུངས་ བ་ནམ་ཡངམད་པས་འཐེལ་མེདའེ་ 
ཀ་དཀད་པོ་འིདི་དང། སྦགསེནུཀའི ༨ ༢ ི་ུ་ པིླི་བ་ཐའིདམིགས་ར་བམན། ཉེས་ཡང ངཱྭ་ལ་བྲ་མགས་པད་བཤད་པ་ཡིན་ཡེ་། རོ །ནས་ལུ 
དུང་རྣམ༔ ་སུང་སེགས་ ་ལ་ག་གླིབ་ཐྱ། ིཧུ་ཡ་ཐ སྔགས་པུའི 
|སེམས་ཡོནཚདལ་སྙུནབི་ ཡིན་ཏེ། ཁ་ཕན 







།ཿ དཿ སུངས་པའིརུ འུདལས་དབྲ་ག་ 
སུརདུག་གི་གཙཟོ་ནོར སེམས་ ཧེརུ་ 
བར་པ དཔའུ་ཡུན་ ཐཙམ་ཧྱིས་མཾ :„: སྦྱིད 
ཡིད་དེ། ཨཾ མབ་དུང་ཨུནའརིགརབ་མུ་། སྣང་གིས་ ཨམ ཚནནོ། སུགསཉུང་ཏེ་རུ་ཀའི་ཡིག་བརྒྱན་ གདདུ་སོས་པ རྡོན་སེམས་དཱའི་ཕགས་སུ་འགྱར་ལ། རྣོད 
འོིསིཟགར་བ་བ་ མཚོན་ན 5དེས་ན་ད་འྲདའི་རགས་ི་བཟོ་སརྲས ཏི། ཟླ་མའི་ཚཾན་ངག་ཁུངས་དང་ལཱན་པ་ལ་འཇུག་པར་ྱེའི། གཉིས ཨའ གཉིས 













༡༣ རའ 








„ 


པ་ < 
ངང ཊོ 
༅‹ ¬¬ མོ་ག རེ དི 


ནིབོནོ་ལོ་ལ། སླད ཡོས དོབ་ལ་དུ། ཚོགས་ཐམགྲ་ནམ་པ་གཉིས་སོ། དང་པོལ་གེདུལ་ངེས་པ་དང། ོཐོ་ོོའླདགཉིས་མོ། རད 
རའིཤལ་དྲ་པ་དང་། མ་ཞི་ལས་འཐུས་གྲསུམ་དང་གཞན་ང ལ་ད འོགས་མསགནསཔགཏིས་པ། ད་ག ལ་པས དྱ དདག་ཏྱཊྱ 
 འོགསྨ་དུག་དགེདཔ་དང་། རིགས་ཏུཿྱིྡ་ནོལསཱཧ་ཛོར་བཞི་ད། ཁུན་པ ཅུ ཅུ རྫོད་ཉདད་འཇུས་ལ། དེ་མ་སཅད་ཚདཛོརབྲད དང ཁུདཔད་པ་ཤས་དྲོརའརང་བདིདང 
- རྱོམ་བླདབ་པའམ། མཆོག་གི དྷེ ི་ཀླརཱསཱཧན་ཧིས ཏིཊོ་པའོ། ཧཱཾྡྣི་ཤོནས་འདིཊ ཡུས་བླམམས་བས་འདབན་ཆད་སེལུ་ཐེར་དཔའི་ ཤི ཐང ཤ་བ 
པས། དདུས་སངའཁར་ཅིགདོ དངོས་སུལི་འགུནཡིད།ང ཧོག རླུ འུགས་ལ་གངལ་ནུདདུན་ུའིགོྲུ་བ ་བ་ཡིནུ་བས་མུང་འཁོར་ ཙི་ོནའཔ་འནུལ་ད 
སྦུངའཁརདངོ་ ཨི་གྷིའིརོགའྲིར་ ཞཿལགདངས་ཡིནཤང། ཧཱནྣནས་འདྲར་ ངྲ་ཐའི ཆ་ག་ཁཱདཱའཱཝགས་ཡཱནལ། བདུད་ 


།གྱེ་རུམ་པའི་པཟས་འདིད་སྲད་ཡདཉིབདུད་རྣོམ་་བསེགས་པ་ ི་སུས་ཟིན་རེདས་འཇུགཔའཅིཿསུངའཁརྲ་ཐལཔ་ཡིདབས། ༥ རབ་་་་་་་ དག སྲ 
























ོ 












ཐན སྱུངདཁྙེནའིང་ར་ 
ཅུཾདཐ་ཡིནན། ཡྲའི་ལགླུང།འགོདུང་ཚ། 
ཚོགས་སྲེག་པའི་སནོ་འགོད་བདག་ཧིདྲ་སུདཔ་བཏྣན་བདགོས་པའི་ཡིནདེ་དྲང་འདྲལ་ཐ་ཡིནྡ་ནོ། ཆོ་ 


; 





གཅ 










༦: ༩ ` `÷, ˆ; ༡:༩༣» ¬¬, ༽ ཟློས ས་ལ། སཱཐ ། 
ཟུ ཐའ 'བབྲ་མ་ག་བདྲ་ས་བླ་ཚོམས་པོམ་ཁྲར་བས་འཇིམས་འིག་ དངོས་པོ་ལ་ཚོག་ཡ་དགོས་ཤད། པྲུརཊུས་འདེབས་ཀྱངཚ ྒ 

༦ །སྲེག་པ་ལེགས་སོ། པཊིཿལ་་། བགས་བཅ་ཤྲ་གྲུ་བདྲ་པས་བླནལས་ངུ ལ་བར ས་འ དད རི་་ 
པ་པའཀོ་ཨཱང་ལུ་ཐ་མཨུ་དབྲས་གཱས་བ་དངཐམསཿདཱ དབུལ་གདབ་བ་ཡིན་བཅུ་བདཆད་བླགག་བའྲི་གིི་འྲབབ་ཡངཡངྡ་དོ་ ་ ཀྱི་ཆོགས་ནོངེས་བར་བསྲག་བས། །བཕནས་འཁྲོ་ལོའི་རིབས་ཐ རྨམས་ལ་ཐཾགས་ 
¿ འགྱུན་པའི་ཕོན་རོ། ནལྲ་བུང་འཁོསནདཔྡས་འི་། ཙཱ དཔལ་ལྔན་རྡ་རྣ་རོམས་ཟིས་པོག ཱ་ཨུན 0 ག་བཅས ར་ལས བ་པ་ཡིས 
ཟོ དདོགས་ཐལ་ངུ་གནས་ཁོའེལི་ཚོགས་ཇོ་བླད་པ་བདྲ་བ། འཁོར་ལོའ ཨ་སུ་ ཏས་ལཱགྱུ་ཧལ་བའི་ ཀས པམ། བརོགས་བའོ། །དབུམ ཕྭུརུ་ཉུས་ཏི 
བགོ་བ །ད་ཀྲསས་ཚས་འཇོ པ་འོང གན་འབཀགས་ ་ + །ས་ཕིལགོས་རམསུམུ་འདངདངཔ་རྫོངགསུཌ ཉིམ་དརར་པག། 
མའི ཁུ་ཧི་ལཱེ་བ་གདན་དང་བཅས་བ་ཿ ཀངརུསྭ་ཏྲི་བཱཔའགྱུར་འོ། ད་ཡ ༦ -་ ཅེས་གཆོག་གྱི་གབས་མུ་གསུངས་ཏེ། དབལ་ལཱན་རྡོ་རེས་གས་ཏ། ཡུམ་ལ བཀདནས་བཅུད་ 
ལ་གཏད །བླནས་དྲོ་ཞི་ཕོས་ཏོགེས་དང་བགས་བལ་ལ་གནས་བདུདི་ཆོགས་ནི་ངས་པར་བྲས་ག་བདྲ་བ།  །ཅིས་བཆོག་གྱི་གབས་མུ་གསུ་ དུ 
= + ་ ཾཾོེ་ 3དེཾེྲེགན་ནུ་ུ་ྣྲྣྲཾྲྔྣུྤུྤྣིནོ་ གགལ༤༤གས་གརལག༤བ་ོའགར་ལགལསཁབ་ག་ས་དང་འགས་ས་མགས་བས༧༧༧ག༧༡༧༧༥༠༤༧༡༠༡༥༨༤༨༦༩༤༤༤༤༡༩༤༦༡༧༡༤ལ༡༧ 


༢༠༤༤༠༤༨༢༠༠༤༠༤: 







































ཀ ༤ ༤ ༨༧ ±: = ས་པ་༡ྫ=ི ཿ ,ཿ -÷. $> ཌོ ཿ རྩ ཚོ་པ 
ཡྲེཀ་པ་བསྟན། ཤནསའཁན་ལོ་སུགསྱ་ཡེས་བུབ་ལཁོད་་ཁོ་བོ་བྱུ་ཧན་ཕས་ཤུགས་བསྟན་འཕྲེལ་བང་གསུངས་བྲ་སུ་བམ་འུགྱ་དུ་གར་ཡིན། འཁོད་ལོའ་དགུས་ཞུ་སགས་ུས་ཛྲ ཞུགས་སྒོམ་པ་དང དོ་ལས་དང་དངོས་གུང་ ¦ 
ཐྲམས་ཅད་སྤྲདཔེད་དུ་བསྙན་ནོ། འདིད་ཅུདབད་འདོད་པཅེས་གབུངས་པ། འཁོར་གདའ་དོད་དོབ་དང། མས་ཆོག་ཙམ་ལ་འླབ་གཞོན་པི། འགྲེལ་ཆནྷ་རྨ་གབུས་དད་དགོས་པའི་དབང་གིས་རུང་ཟད་འདོད་བའི་མཚན་གཞི་དཟུང་བལ་ཡཚན རུ 
༡༨ ༨༢ 372༨ 
སཾའ་ཕྲོག་བ་ཅྲས 


དསཱན་ བདྲའའུལ་བ་སྟ། རཾ རྩན |} རྡོ་རཱགསུམྱ་ཐི་སོགས་བུད་འཁོར་གྱུ་དབ་དང་ཁང་བཿ་གས་གཙོ་པོ འིགདན་དང་བཅས་བའོ། ༠ མའུ 
སཾགས་གཏོངཐཱ་སྨན་པ་དང། དྲ་རེས་བདུདྲ་སག་བའིི་སཱ་ཐོའི་འབྲེལ་ཡུང་བསྟུན་ ཅི ། དབྱུ་གུས། དེ་དག་ཀུན་ལ་གསེལ་བ་བཏབནས་སེདྲལ་བའངབཞིན་ས་བའི་བུར་བླུནམས་ཀྱིས་སུ་ལ་གདབ་། །རགྲསྲཁྲཐམྫཧ 
ན་བ ནེགས ་གདོ་ུ། །ཅབ་ས་ངག་གླགབས་ཞུ བ་གངཔནུརམ་བའ་ོགདཀད་གོ་་དོནབརས་བའིཔོད། ཧུརའིཁྱ་སཔའིཞསོདགས་ཏེ། སང་བ 
གླ་མབ་པཱའི་མཛོད་པའི་གཙོའ་ཡིན་བའི་དོང་དོ། སྣེདོ་བྲོའི་ཆེས་འདྲི་རམས་འི་གརོཡ་དས་བུན། དིཡད་འོདོའི་ཡུང་གིས་རོགས་བར་ཡངྦབ་དགོས་ན། དེ་ཡང་སྨ་དང་གྲུས་དང་ཐུགས་དང་ཡོ་ཤོས་རམ་བད་སྤོངབད་ིང་པའོ་ 


ུགས་ཀིཚགྷ་ནམསམུ་འགྱུརཏེ། ༠༣ས་བནས། མགོཡོ་ལ་སཾགས་པས་བཟུང་པར་ཐའོ། ཅེས་པའི་བད་དུ་དོ་ངོའི་ཞེལ་དག་བ་དད། ནིགས་དུག་དགོདཔ་དང་། རྔ ཛཾབཞོ་ཡས་དག་བདིད་བ་དང། ཡན་ལག་རློག་དགོད་པྣམཱ 





































༥ རེ ཱུ 
༣ ར་བའི ཟག པུ འཇིན་ རྲ བྷོད ལས་པ ངས་ཀར རཡུང་ལས་ལ་བླསལ | 
གདབ་སྐདསལ་སམ་ཐས་བཞྲིམདརོལ་དུདྲ་རམས་ཧེད་དགོས་བརགསལ། ཁ་ཅིག་བུའ་གདབ་ཟས་པའྲི་ངས་མུ་གཙོོའིདྲུ་ཧུལ་འཛིན་བདང། ཞུ་པོ་ལ་བཀའ་བྱུས་བཅི། དདཀང་པལ་ཆ ཅི གོལ་ུགེགསོ། ཐར་བ ཡས 
བོའྲལ་ཡུད་ཙིང། སླབས་འདིངྩསང་བའི་ལས་དད་དུལ་གཙི་ཞུར་གདབ་ཉིད་ཡིན་བའི་ཡདྲ ཅྲིག ཀྲ རར ± ཅིར ང་འཛིནཁོད་པ་བཏབ་ 
བྲ ང་བའི་དོན་དུ་ཁོ་བོབ འཤད་པའ་ ཡུངས་བྱནོ། ས་ཆོག་གསཔས་ས་ ས་བདལ་མཆོནཡ་ཛ སྭཱཧཕུད ་བཏཔ་པའདབང་དུ་བསྲད་ ཞཡ། དེ་ལ ང་བདགོབྲ་བསུ དྲུབ མཛད་པ་ཡིན །--:7 ནཱཿ 
་ ཅུབཤད་ གསུ ། ན བྲ༽་ 


རོ ཀཾ ར ངུ ངི་རོ། དུའི་ཤར་འགའ་ཞིག་དའྲད་ཐིདཔ་ ཐལ་ཆིས་ལེ་ཏངཔའཛི 
[འིུདྲུལ་ཡང་ ང་པིད་ཏྱིལ། འགོང་དགོས་ན་ཧཿྲང་ཐལ་བར་ འགྱུརཏེ། གཤོལ་ཡེད་ཁདདང་ལྷཆོགས་འི་ འདྲ་ལ་ཡང་སྲུང་ཡཁན་དགོས་བད་འགྱུར་ ངོ ཡི 

ཕྲུད་བུནི་གཏན་ ཅཿཿ ཊོང་གའི་པབ་འསོད་ིང་མཆོང་དཡོའས་ཤིད། མཐོང་ཡ་དཕུདབུ་འདོན་པ་སུགསཅ ཉཱ ནུས་བསམ་པད་མ འ། ཁ་ཅིག་ཛཱུར་གདབ་པྱད་པདྲཾ། ས་ཆོག་སོགྭསྱ་ཀྷི་སབས་མུ་ཡིན ཿ 
ཱ སུངའཁ་གིཡན་ལགུ་དལབམ་ཡིནཿས་ཟ་བདི། བྲགལ་ཆན་ལས། འཆདོ་བད་འྭ་གུད་པའི་རིམ་བས་བདུད་དོང་ཐགགས་དང་ལོག 'འདྲཾན་རཱམས་ པུན་ཐུས་གདབ་བའི་དོན་དང། གནས་སྲུང་བའི་དོན་ 


།ཁོྲ་ཤཾ་སྭཾ 


བསགས་ཕེས་ཕུང་བའི་འཁོར་ལ་བླ་གིལོ་པད་ཉའོ ། (འུང ཁྲན་པ་འདུལོ། [ དྲ་དདཤད་གཅའརམ་ཐག་དུངའ། ཁོརྱ་ཀྱ་པཱན་ ཅུ་ཐུང་གདབ་ཉ་དགོས་ཏེ། ་ བདུད་གཞོམ་པོའི་སྔ་གས་གསུབོ། 










ལལ ་ 














༤༢ །པའྲིརེས་ཏིདུ་ཛྲུད་གདོབ་གྲམུངས་པའི་ཧོའ་རོ། དོ།  ཆིསུ་ཟྲིར་བ ནས་རོག་དུད་བདུག་བླ་པར་ཉིདཔཁ་ཛརཱ་པར་ཟདདེ། དའི་ཐད་ནུས་གསུངས་པའིདིལ་པུ་འདྲིརམས་བདག་བྱ། 
ཀོརྱ་གྷི་སབས་སུ་ཡང་དགོས་ན། དེ་དག་གྲི ན་དུསིའྱ་ལཱ་མེའི་ ཚོག་དང་། ” ༤ དུ་གདྭཀིེམ་ཐགཏུ ཏུ་སྭདཱབས་གྲུསངོས་པ་ ་རམྲསུ་ཏླར་དཀོས་པླའགྱུར་ལ། གོདྱ་དྨུ་དུས་པའི་འཐེལ་ཆེན་©་ ཡུའ་དྲདཤིན་དུའགེལ།ཿ 
ཏྟ ལཿ ཤུནུས་གདབ་པའི་དནདྲད་འཁོར་བླཔེ། ཅེ ཅས་བྭ་ཡུན་ ུར་འཁོད་བྲསོམས་བདྲ་བུ༔ ད་ག་བྱིན་པའི་དོནང་ཡོན་ཅེས་པ་ཡིནབ་པ། ཧུགྲ་ཨུད་གའོན་བླ་སིམ་པའི་དོན་ངུ་མའ་ ར་བུདྲ་བུ་འདེབས་ཅས་དྲིཔ་པྲ་ ངི ཿ 
བཱ གྱུས ང་འཛུག་བའྲི་པཾ་ འོ།༼ པད ་འི་སྐོགཔཟའྱུས་་་པ། ཁྲོ ལམས ་ལ་བཀའ་བླས་བད་ཟིན། གཏོར་བ་འབུལ་བཡྱ་བ་ཐའི་  མིན་ུ་ཐུར་གནབྱཟིད་དགོས་བྲདཔའ པཾ། ་ཡང་རོཿ རྡོའའི་ཞལ་དག་ 

རི པོདུ་འྲལྔ་ཆན་ལོས་ འདྲི་པད་ཅེས' འབྱུང་ས། འདིང་དདུ་པོན བ་བཛ་སྱིིལ ལྭའུ་ཡས་འུ རུད་གདཀྱ་གད བཅུ་བ ནྣཔ་པཱདཱ་དྲག་པ་དད་། ནེ་བཤིན་ག་ཤིགས་བ མས་ཡུཆོད་པ ཿ གཱོ་ག་པ་བཤགས་པ་དང ར། | 
] བསེན་ནམས་ལྔ་ངེས་མུ་ཡཾ་འདུ་ཐ་དད། གྲས་པ་ཡཾ་སབས་མཱ་འཕོ་བ། དད། བདག ཉིད་ཀིདངསོ་པ་འྭབ་ ངལ་བ་དང་། ན་དབྱ་བིམེམས་བྱདུ་བ་དང། ཡུམ་ལ་བྟཏན་པྭ་ཟྲམ་ཏེ། རེ་ནས་སང་བཉི་པ་དརོགས་པ་བྲམ་ 
, ལྷ་རྫོགས་པདཏ་ཐའི་དོནོདུ་ །དང་གཡུང་དང་ཐུགས་ད ཡེ་ཤེས མ་པར པཱངོབ་ཤིས་སེགསྭཱ་གསུངས་པ་ལྱ་ཏུ་ )མང་པ གེབ་ལགས། རྗ་འི་ཞལ་དག་པའི་སོནོ་དུཁ་དག་པ་དང། པསེའངོ་ནམས་ཤོགས་ | 






























གསོག་དད། ཱཧཔདཿ་སཏིདཔནི། །བདག་པ་ཡན་གཉིས་པུ་འྱགུདཔའི་སོདདང་བཅསྱ་ཤུང། ཤདོན་ཉོནཙོོ་གྱ་གོ་བྷ། ཧཾ་ྤོད་ཤགསདད་ོདྷ་ད་པདོདོའ་ བའི་དངོལ་ 
གའིཤྱིལ་འཁོད་གླེ ཾཿཧ་ཛགས་བཅུས། རོ་འོགས་ལུ་ དུ་པའི་བའ་འདྲིདྨདྲ་ གསར ཅྲིས་བཙས་ཞིག་ ཡིན་པས་དོན ནྲངུངས་པོའཚིག་གུནུས་པ་གོབ་དེ་ ཀཱ 
་པརྡ་བྲ་བའི་དོན་དུ་དྡོ་རེ་བྲའ  ོར་དངིཞེལདག་པའགཟན་དུས། དང་ལ་། གྲཙྲོ་ཏྲར་ཤུག་གཉིས་ སེང་བྲད་འཇོདཔ་ཞིརིས༔ ཊུན་ཅིང། སྩང་པའ་ པད་མུཔགཔིས་མད་ལ་ལའི་ ཡཿ 
ཕྱདཱོནས་ལྷུ་བསྒྱུརཞིང། ཡོད ེས་གས་བལུས་ དི་ེ་སེབྱོ་ཆོག་མད་གཡ་ ་ འགུའ་ཞིག་བསེང་ནཔས་ ཀྲ ཤིས་ཚོགས་གསོག་གི་ན་དུ་ཡག་བྱངའི་སྤོ་བེ། 
སྱེད་རིང་། དྲི་པུ་ཐག་ཅིང་ པནྙ་སུངུ། ཡང་ནད་ཏྭ་ ཏིད་ལྷར བྱསེད་ནཱསཞལ་དག་པ་ཉིར་པའང་མཐོད་སི། ཤི འལའ་སལ་གཡ་ས འ་དའི་ད་ཧི། ཚེས་གདཱམིའི་ག་ 
རོ བྲ་བབམ་ལེའུ་ལས་འཆདཔར་ ཌ་ཚུན་འའི་ཁ་དག་བཅེས་བི། དྲ་ལས། རེས་པོད་འད་པའི་མལྟ་རདག་དང་གདོན་ལ་ཏིབདའྱདག་ནན་མའ་བཅོང་ཕྲུང་བཿ ཟླག 

བ་ ཆོགས་དམསའྲི་ཊཀོས་བཅུང་བླམོལ་པདྲ་བ། །ཁ་མུ་སགོསཔཞག་བྱ་བསས་མ་ཡད་ཀའཏན་ལ་ས་པའྱིཧཔབཡས་ཝ། ` །མཆོད་པྡྣ 

















ཀླ 
མ་ཡེ ཡོ། རུས་ |" 
།དང་པྲོདྲ་ཡཱད་གྭ་ཐཱ་བའི་དུས༔། སུ་དེིད་འོད་ཟེན་ 


རོ བྱ་སྙེས་ སྐགས་གསུངས་ཤིང། འགྲེལ་བ 












£ ཆའ 



















རབ་ཐོ་་ར ར་ལ ་་་ འདོ་་ ༡༤༨༤ ཁེ རེ་འྲ་བྲའད་ཅིལ་ལའོ་ཚས་བ་གྲ་སླངས་ཤེང། མཆོག་གེ་བྲ་གྷ་པ་པང་་མཚོན་དེར་ང་བསྔ་ནམ། རོས་བཞི་པ་ང་ 
གསུངས་པན། དབད་ལེད་ནྡོ་རའི་ཞལ་དག་པའི་པཱགས་དང་ཏདྲང་འཛིན་གསུངས་ཁུང། ཚཱས་མ་གསུངས་པ་དེ་འདིད་བདུད་ཙིདའདྲུ་ཚས་སྲུ་གསུངས་ཤང་། ཡཚགུག་བགརྒུམ་སྦྱདབམཆནརདུ་ུ་སནས། ངས་ཞིང་༽ 









དཱ དཔརོསསིྣསྣསྤིྨིི ྨསཊྣིྣི ིིིྣིཀ།ཾ།༈ྣ། པཔ །།། །།  །ྣྩ © -:1)པ་པ༥པ་་་རར་ ཅི པར་ག ་ཧི་ཿ སོ་བ ཅ་བ 
ཅི སསྟོ་ནྲོད་ཁལ་སོགས་བདུག་པར་བམནས་ཏེབླདད་་ཝའི་རི་ཝཐུ་ཁན་བཅདགསས་ཁ་དག་པདའབུརའརོ། དེབ་ཞིནྱསདགྲམངས་པའི་མཆོག་གྲི་པཀྱརམམཔུ་ཡོནས་བཅམས་ཏེ སསསས་། 


དྭྲ་མུངའཁྲོ་སིདནོང་གཏོངབ་དང། སུད་བཛྗོད་མུངབྱ་རམནམ་ཅེས་གསུངས་བས་དྲེངས་སྲང་བཅེད་ཕདགསུངཝ་བ་ཡིནཏེ། དེ་ནས་མུདཔའི་རེས་མུ་བསེདནམས་ཚོགས་གསེག་ཡན་ལག་བདནཔ་དུད། ཏེང 
བས་དངསོ་གཞི་ འུརལ་འགྲོ་གས་དགོས་པ་འདུབྱལ། ཧོངོཔ་དངའཞིནལ་འུབགསོབའནད་ངོག་ཅམ་པའྲི་།ས། ཧུངཔ་ད་ཤླིགདབ་འདརུརདྲི་སློག་ཐྲའ་བབལ་གྲངྲོའི་ཤལ་དུག་ཐསེ་ 
བླསས་དགོས་སེ་ སྤྱ་དས་བཤེདམ་ཛུད་པུ་ཡིན་ཧྷི། ཡན་ལག་བདུན་པ་དང་ ངཉིདསགས་ཀིས་སླཱ་གལ་ངྡོ་ཞུལ་དུགབ་སེག སླེ་ཡོདགོས་ དོན་དོད། ླ་་སྭ་ཨུལས་ འཆུད 586 
པྲ་། དངེབ་གཞི་དྲཡལ་འཁོར་སིལཐོར་ལུ་ཉིད་ཡུནབས། སྲཾ ཤ་དཱཀབལ་སེག་པ་འདི་གདགྲོངས ཅད སསདཔ ས་པ་པ མདོ་བ པ་ 
རྒྱ་གར་ཀྱིཕཌཚྫིཏ་ཕལ་ཐ་ལ་ཉེས་བཤད་ཀྲང་མང་དུ་ནིའབྱུང་ལ། ( འོནེ་ཀྱར་བརྫིཏདེས་འཀྲེལ་ཚིག་འདིདག་མ་རྟོགས་པནི་ཡིན་ལ་དཀ་ཀྱད། , དཀྱིལ་འཁོད་དངོས་གཞི་བུགས་དཉིལ་ལམ་སྒུ་གེསུད་ཐུགས་ཡེངས་རྫོགས་ལྟ་], 
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བབ ཌེ ་ོ ཱུ 
ཌ ༥ ངི --------༨--༩༠༧༥༧༤༤-༤༥----~ ( 
རོ ; ཀོགས མུ ?༢༨མཇོང་དམ་མ་པོ། ཞྲོན་ཀང་ལ་བའྲི་རོལ་ལ་ཁ་དག་ ར་འ 
ཌླམཾ་སྙཾམ་པདཧོ་རྔ་ཤུགས་སྲུངམ་ུ་གཧུ་དྲང་བཅསྲ་པའིསྲུདྲ་འཁོན་ཏིད་ཀི་མངོན་རྟོགསཉམས་ལེན་མཐིལཏུ་བྱིན་པུནྣོམས་ལ་པན་ཐོགས་བའི་ཉིན་ཏུད་ཧཱརཡཛད་དམ་སེམ་མེ། འནཀྱངདེ་ུ་ུའི་ཆུལ་ལ་ཁྲུ་དཱ་པ་འ དོ་་་ 
རྤ ཆོ་གའི་གྲོ་ ལེ འནངནས་ཏྱད་འོག་ཏུ་པྲན་བ་ཏད་ལྷག་པད་བཟང་ངོ། - ཡད་འདྲེལ་ཆེན་ལས། དང་པོདདེ་ཞིག་མ་དཔོན་རེ༽ ངོ 





ཚགས་གསེགྱ་ ད་པཔ་ལགས་ལ། ེ དོན་བདུད་སྲེག་པའེ་ཆོ་གའི་གོད། ག་གང་དུངདུ་ས་ནོན་ལགས་པ་ལས། ཆུ རི = ངེ 
སུངབ་ཐམས་བདྲ་པཅ། ཅས་མུང་ཐས་པོཌའདིདག་ཐམས་ཅད་བདུག་སྲུང་དང། གནས་པུང་གཏིས་སུ་བམས་ ཏི་གསུངས་ལ། ཕུང་འཁོནདུངོས་གཞི་གནས་སྲུང་བ་ཡིན་བད་གསུང་་པས། བླག 
འཉོད་པ་དང་བཅུད་ཚོགས་གཞེས་པ་གོབདོབདག་སྲུང་ཡིན་བནྡ་གུབཔ། གཞུང་འེལ་ལེས་གས་ལ་ཁ་ཡེདྲོ་རྡ་ནལ་འྱེའོ་བུང་བནི། གོདོད་ཡུརྲ་གདབ་ཡིན་པོད་གསལ་ཞིང། ཟཱ་མ་འགའ་ཞིག 
ན་མསུཚ་གའི་ཡན་ལག་སྤོ། གཙོོབ་དུ་བཞིན་ཡིན་ཡང་བདུདྲསགཔ་དང། སུང་ལའདདདོཔ་དང། མུན་གདབརམས་ལ་ཆེ་ཤས་སེནསཧཱདའ་བཤེན་ཡད་སུད་བུ་གསུམ་ཀཚང་ད། ད་ལ་བདག་ ་ ཟོ 
ཱ རག་ཡིདགསུམ་ལ་གདོན་བིས་བླསལ་ཊི འིགནོད་པ་དང། ནོད་ལ་སེགེས་པ་ཡུར པེ་དག་གིག་ནོད་པ་གྭ་ཞན་ཡངསུང་པའོ། གནས་སྲུང་བནི། ཇི་ཙམ་འདོད་པའི་ཡུལ་ཐཤས་དྲེ་ཏུན་རདྲ་དྲ་རྣལ་འཛིད་ ཱེ 


རྣམས་ལ་མེ་དང་མོམ་ཡིན་པ་དང་འབུང་བའི་གནོད་པ་སུངབ་སྣེ། ནོདདང་གཡུག་ལའདདང་གོགས་དང་ཡྱིཀོན་སེགས་ལ་བཏེན་པའི་བད་ཆད་སུང་བའོ། སེམས་ཧན་ལས་ཐདདལ་ཧོ་པའྱི་ཡོད། དང་། 








/ 





×: 

















ཉུད་ཐས་དཀར་པོ་ཉད་དགྲབ་སེ། འོན་མཆོག་སྤྲབ་བཅོམ་ 


















“- མུ ༡ ག་སོ 
ཡེ ཁུ ལས ཀོ་ལོང ༧ 1! ་' ཡ་ཐམས་ཧྲ་པ་དྲང་བྲ (ུ 
3 རོག་སབྱཅེས་གྲགཔ་པའ་པབཔ་འྲང་ཡང་ཕལ་ཆད་འི་ ¡ ཡས པོ་ཡ་ལ་་་འ་ལ་ རོལ་བ 3 བི. 
དནདྫྫྗྨྔྣྔྣྣནྣན༽ནྣནནྣནྣན་་ 
རཾ། སྲུ ཧི སྲོད་བཱའི་ུ་ལདུ་མཇིདྲཾ་ཐཱ་ཝའི་ཕཱགཱ་བོདདེ་ཧང་པུདཐསམ་མ། གཉིས་པྷ་ི་ིང་བའི་ངད་ལས་ནང 


གྲ་ཙོམ་ཡྲིན་ པན་པ། བན འདྲི་དོང་ཞིམ་རིགསྲ་དག་འདོད་པའྲི་པཚ 
མས་ལ་དམགས་པའིཛོན་ཡ་ཡིནའོ། འདྲི་དྱ་ཧིམ་ནིགས་དུག་དཀོད་པ་ 2 5 
ཨར ཧྣམས་ལ་དམཾགས་པའི་དན་ཡདྲ་ཡན: སྲུཔས་པའི་གནསྨ་དག་ཏུམགསྲ་དག་གསྲལ་འདྲབམ་པ་ཡྲིད་ལ། 

ཀ་དང རེ་འ ཆྲཔ་པ་ཐྲན་མཚམས་ཀྱ་ལྷ་གྲྭ་ལ་བུར་བླས་མཔ་པའ་གནས་དུགྲཏུ་འགསྲ་དྲག་གསལ་འདྲབ རྩི $ '* ༩ 2⁄2 བོ 
གིས་འ ཕག་གཏསབཅན་མཚསས་ི དམས སད ་་་ོ་ོ་་་གིག་ི་ེ་གྱཱ། འདི་དངཔ་བཞི་ཕེ་དབཞ ཤད 
རོུསསཔའགས མེད་པས ས་ དིོོབ་གསདགོལཔོར། བུདའམི་ད་རདདཔཔགཅོགཏ་ ངས་པས ས་གདབ 
པཏད་ཡཤིས་མོ། དེས་སོ འོ་འ་བག་འོོསམས་ལ་སངསཡོནས་རདང་སེསགསོརོད་པོ་ བ་ག རད བ་ུལས་པརདག་པའིརིག་མ་ག་ 
དཔེན་མཚོནན་འདེའི་སྐབས3ྱིའ་ ཀཿ ༦ 


སྨདས་འདིདརིགས་དགུ་པོ་ཡབྱ་རང་ཁན་ཕྤིད་ཏེ། འད་ཡུསྦ་སྲི་མ་དག་ཐི་ 













པས། 





ཐོ ཌ་ 


སྤྱན་ཏེ།, མདོདགངས་འདིད་ཐས་དུད་ཤེས་དྲ་དྲེ་བ་དཏན་ནས་ཡོད་པསཚྲོན་ཡོདའིའ་བཞིན་གཅིག་པུའླིདའོ། ཅེས་པནོིན་དབས་ཤྱངུད་པའི་མན། 
༢ རླ 














སུམ་པ་ན། མཆོག་གི་ཐག་ 





0 - ཐ་ 
དྲ ལ་ལག་པ་འཇོབ་དངས། ¬ ཌུ ) འུར ི་ 3 རོ་རེ 
ཤུད དལ་ལག་པ་ཡད་བ་ངོས་དང་། ཡི་གའགོད་པས་ལག་པྱ་ཉིནྫ་པིལོ་བླདབ་ཕྲ་དྲང། རྡོ་རའོ་པ་ྱ་ཆྐས་ལུས་སངསདང། ང རྱྱལ་ཐབུང་བའེ་དྲོན་རྱན་བཞི་ཡོད་པ་ལམ། མྲོ་གདོ་ཡ་ཏོ་སོག་ 


ཡུསྱ་ཅིག་ཡེན ེ 
ཧཱ ཡང་ཕུད་ལག་སུ་གཡས་ཀི ཅ་ལ་དེག་པའི་གས་སྐར་དུ་དྱེན་པ་ཡིན་ལཾ། གཞོན་ནམས་གློ་དཞིང། འགའུ་ཞིག་ལག་པལ་: བཡོད་པའི་ཡ་གྲེ་རསརུང་། * ཏིླ་སྤྲ་གཅན་ཡ་དག་སྦྱོད་མདུ་པོདྱན་པ་དྲཾབ་བ་ཤཏྭ 
རུདདདེ། འདེང་བཏང་སམས་སུ་བཞག་མེད། དོན་ཡ་ཡུག་ཁྱིནྨ་བས་ཉིད་ཡན་བྱི། སཱདྱོདེདཱ་མཛཔོིད་པདོན་མེདདོ། སྡོབ་བཤད་དྲུན་ལ་ཡའི་གུཡོ་འདོན་ཁོད་ལ་ཟད་ཐུ་ མིད་སོད། སྒུབས་དུ་གངུངཔཔ། 

དུ་ཙོམ་པཤདན་ལགས་སེ། གསུམ་པ་ཡན་ཡགྱ་དགག་དགོད་པ་ལ། དཱ་ནི་གཞོམ་དུ་མེད་པ་དག་པོ འཾཐ་བོན་ཡིན་པས། དུས་ལུབོད་ཁོ་བའོ་སྔགསྱ་རར་ད་འབུདཞིང། དེཉིད་སྲེག་ཏུ་དབུངས་ ྲ་ོ་ོ་ིི 
སྱིང་བ་དང་ཕྱརྲབས། › འབྲུ་དེའ་བཞིན་དབངས་3ཤྱགས་ལ་དབུངས་ཟླ་ེད་ཐིག་ལ་སྟེ་ཛྔོན་གསུམ་དང་། - གསལ་ཕྱེད་ཧདངར་བརེགས་པ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་རྡོརའོ། ༡ དེབ་ན་དཏུམ་སུ་བཤད་པ་འདོམཁའི་འབརྱམཚོད་གོ་རདྡུ། 


ཅི་ལག་པཉིདཔྲ་ནི་ལག་པ་སྩོང་བའོ། : གསུམ་པའྙིསཔས་སུ་དྲོརའཙགྱོ་ཧ་གཙུག་ཏོདནས་རྒྱང་སེན་ཀྱེ་བད་རུ་དེག་པཞེ། དཔོད གྱག དཿ ཝ་ཐཚེ་སེདྲག་བནས་བཙམས་ཏེ། ་ 


ནེ 

































།ཤཞན་བཱ་ཚོགས་སྲུ་སྱད་བ་ཡ་དེས་བ་མི་དདོ། 3222 ༣ ཉྲིས་ཀའི་ཐིག | 
དོནོགཉནསིད་ཀུདུས ངྱ ཡས་འབུངག་དངགེ་བྱས། ་པུ་དད། ཿབཱམ་དུས་འཁེད་ཉིད་ིངས་གུ ས་ཊིདོན་ཡིན་ཅས་ ངྙ་ངག་ 

ལྷག་པེ་ཤོརོབ་ཡེ་ཅོད།  ཧྙོསཾ་ཐུ་ཡུདགད་རུགཅིབ་ལ་ ཡིད་མ་ཆེས་པོའི་དམ་འབྱུདདྲུ་མདབས་སྣང་བརླསའོ། ཨབཏྨས ཤེས་སྨགས མྒནི། དུག་པདྡཾརགསྭཱ་ཙྱ་ཧཱལ་ཕཱ 
ཧཱ་ཧཱ སུ་བབས་ཉམས་ལན་མྲ་གགནས་པབས་སྭ། ཨུལ་བདག་གོང་དངག་གི་ ཏོན་མྭ་སཾ་བྲས་འདོད་མྲ་བ མཐཱས་ཀ་ ་ཆོགམིདོ། ཊ འམུན་ལིགསཔའི་ཡེན་ལག་ཡི་ནདོ 

| མནཆེའེཧེ་སྐཊས་དུ་ ཕུཡན་ཧཱཾ། སླ་ཐས་འདྲི་བ་དུ་རུང་ཟེདབནིམ་ཡིན་ཏ། དྲེ་སྲདའུདད་པ་པེ་དུད་སྨྲུབ་བབསུ་ཀི་འགོད་སྔེནོའབྲོ་གཏོད་མདས་བ་དཉེད་བ་དང་ནྣང་འགལ་ལོ།, སྒུབ་སུ་རོད་པཱ 
གོས་ ལ། ད འུདལ་ཡང་ཐུནའྱཨོ་གཏོདམའི་ཇོགཡནཔས་འླགསན་ཞེག་ས་སོ། འདིའིག མ་ཉིན་ ཤླབས་ནི། བསངས་སྤངས་ ནདུའྭགོ་བས་དུས་ཛསུ་ཏིད་ལ་དམིགས་ཏེ། ག་ད 
ཕྱཀ་རྱཿི་དད། ཡིག་ཞླད་བཞིའིཏངའ་དིན་ཅིས་ཆོག་གི། འཇིསཏིན་པལཔ་ལ་དམཛརས་རྩདདཔདགོས་སེ། ཤཱ་འདག་པསྱི་ཤི ་མས་པ་ཉ་་ུགསལབ་དངམབན། ཨོར དངབདང། ཧིའི 






































༈ཨཿཡས་སལ་བདང། ཧོ ན་གས་ཐོ་སོམས་ི་དོསཔོ་བོམཔོགསལ་བད་ིདས་རུགིོོདོ། མཁུའཔ་འདུདས་ལླ་གུ ཨཿ འདུག་བདུད་ཙིདྱ་རད་ ། 

རཱ འམ་འཔ་འབིད། འངས རཔད་པའ་། „ འགའཞགཟླ་བ འཇུ བའད་ཐས་འགུར་འཅ། དོང གཏུམས་ ནསུཧྙཿ ཤུ། 

དེ མ་མིིས་འདེནད་ དཅས་སགས་རས ;¡ དོན་བཤད་པ །རླརོལ་བྲའིཊ འབའ་ཞི་གསོ། ཡུལ་ཐ གྲགོའི་བོདག་ལ་མིང་ཡིེསའ། ་ཡུ་ཡོ་བདག་ཙས་སམ ། གནས་འྲིའི་བདབཔ། ` 

། ཤེསྤ་ན་མིང་དངོས་བཛོད་ཀང་ཅུང་སོད། ་ ལ་པ་ལམ། མྲང་གུ་ཡཾ་ག་མཉམ་ །ཁ་འཆམ་ན། ཡཱ་གེ་ཐོག་མཐའ་གཉིས་བླས་པ། མྭ་ཏཱ་ཀ་ལ་ལ། མལཞེས པ་ལྟ་ཐུ་དད། མང 

 ཡི་གླེ་མདརན ནཐིག་བརམཐའ་གསུ་པནས་ཡི་ འབམུས་པ། དཌྩེནས་བ་ལ་དྲ་འི་བ་ཞི ་བ་ལྭ་ཐཱ་བྲངོད་པ་ཡིན་བར་ བཤད་ལ། ན་ཡེ ས་ཨུངད་གནོ་གུར་ ཏན ནཱ པའི བགས 

་བདག་ན་ཅུལ་ཕེཿ ས་ས ས་ བ་ལྟབྱུ་སྣཾ། ཡུལ་དང་ཀོདོན་ད ཡདཔྲ་ཟགགྲི་ཁད་པརྡའརོ། ས་ཆོག་སེགསྱ་བྷཾ སུ འདྱི རདཟག་བདང ཞོབ ལཱཐད་ 
ཀཱ ཅིཡའེ། 


། ྱཀཐཾས་སུ་ གནོདྱ་ཉེདམ་ཡི ་ཡིན་པའི་གཤིད་གནས་རྣམས་པ། འཐོག་ཐག་མ་འདུ། ཏབའི་པོན་དང་། ° གོད་ ངོ་ཅྲུངཔས་པ་ ཀུ 
ངས་ཚ  ་་ཾ་ཾྩྩ་་ིིིཾ་ིེིེུ་ཱྲྤརྨར ད་ང འའའ མི་མོ ཕུམ 

























1 ཟློང་ལསོ་གསུམ་ཤོསའབུང་བན། ཐྫོས་གསུམ་ཧོཉས་དླབས་བཞྲིལ་འྲོདཔས་གཏོརཁ་་ོནཆབཔའིདོན་ཡོད་ན། ནོན་པནལ་གྲ་ག་དགོད་པ་པྟརད 
'་ཨཱཿཧགིས་མགོདངས་པའི གཏོང་སགས་ཏྱིས་ཧོནཅས་པེའིདནདུ་ཡདུའྱགུན། དུགུ་པྲི་དོརབཞི་ཕྷོརམཔཧིམཅེས་འབུང་ པ། མདོན་བསན་གཙོ་བོའི་དོན་ལ། དྲཔལ་མཐོན་སིངལེ་བཞིའི་རྔོར་ལས་མིཧ 
ཅི སྱ་དྲཆོག་ལ། གཞནདྲ་ནདྱའུས་བཞིནུ་ཐམསུ་ཙུདྷཐཱ་ལ་མེ། དེ་ཡང་ཕའཆེད་གྲོབ་ལ། དན་བསྡུན་འཁོད་ལ་དུག་ག་ུནིནཧི་མེ་གྲད་ཡ། ལདེ་དངྱང་བའི་འཁོད་ལ་ལྷན་ཉིག་ནིན་ཧིམ་བླབ་པུ། དཔངཔྲོདགྲ་འན་ཤིབ་ 
བརླུབ་པ། ལས་དབང་དུག་ཧིན་གིས་བློནབ་བ་སེ། རྡོརིདགད་པ་ལ་དོན་ཚན་བྲཞི་ཡིན་ལ། དྭ་ལཱན་བདག་ཉིད་ཅེས་བ་མུན་ཆད་བདུད ག་བ་དངོས་སེ། འདིའི་སྦགས་ནི་རྔོརྔཡེ་ཞེས་5་ཐའི་ལོ་བོའི་ གས་ཡིན་པཔ། ཐོའྱིརུལ་པོ་ 
རྡོདཾ་ཤུགས་དད་གཅིག་བདྲབ་མ་གོང་མ་ཅམས་བཤེདདྲོ། རྡོ་རའི་དཱ་རུམསཀྱི་ཐངསྨ་ནི་ལག་པོའའཚོ་ཀིལེ་ཕའི་ཡིན་ལ། གཞན་རྣམས་ར་འདུབྱ་ཀྱི་གངས་སོ། ཡིདང་ལ་རུང་ཅས་པའི་འདིང་འང་སྡི་ 
དེའི་དྲོར་ལེའི་ས་བའི་ཕིགས་ །འགོད་ལ། ལཱ་དང་ཀཾ ག་ལ་ཅེས་པན།་ དག་ ་བའིལས་དབང་གྭལ་སཱཾ། དིའྲི་དོར་ེའི་ཙི་མེ་ལ་འགོད་རིང་། ཡིདྱ་ྱ་ཨ་ཝ་དུཏདང་། ཁུ་བའྱི་ཙ་དུང་ཅན་མ་དང། ་གཅུག་ཏོན་དན་མགོ་ཐོ་ རཱ 
ཅེས་པའི་མགོབ་ན། འཆོགས་ཀའམ། སྒྲ་མཚམས་དང། གསངབནི་ལྟའོག་ སད་བརྒྱད་ཀྱི་ཡུས་ཀྱིདབུས་ཡེན་ཅིད་། - དཔུལ་བདི་རྡོརར་མེ་བཅུ་བདུན་བ་ནི། འི རྩ་འཁེན་དངོས་རྱུཔོབདེ་བཅེན་པོའི་འཁེར་ལེ་ཡོན་པས། དཔྲལ 


རེ ངཱ ལེ 

















































¥ 


བའ ཧོཉལ་དད་མོདོམན་ཐཏཾམ་བལྭ་དྲབལ་ཐཞིས་བོའོརོོ། ཅྩོ་འུའོན ོདོ་ོོལ་ལོགོ བོ ོད འགོ་གོགས་བས་བླཏོ། ཡེ་ཕཱཾ ་བྲ་བ་བའི་དོ་ དོན་ནི ར་བླསམུ་དཀོས་ཅེས་ཀུང་བ ༡རོ། 
ཅིས་པ་དཔལ་བུཿ་ཏིཞ་ཁེད་ལའིབ སྐའི དའིམ་རམ་བད་བཤད་པ་ལས། སིཆིདཔ་དང་སྟནའཐྲོད་ཛིཀྲས་པའིས་ཚན་ཏ་གསྭུཔ་པའོ་། 1 ` །། གཏིས་བྲ་མའ་ཁད་དཔ་གཏལ། ཏེན་ུར་འཁོད་ བྲད 
བྲ གཙོའོ་རྔོ་ཞུག་པ་ བསིད་པ། ཤུགྱཾ་ཧ་དྭད་ཐག་མཚན་དགོད་པ། ཀའ་་པའ་་ཏའ འཛིན་པ། འའའ ཅཆཾགས་ཧཱོབ བ། སྨུང་འཁྲོཿཤི་ ཧི་དྱ་ཧྱལ་དཟུང་ཉུ་བཀའ་བླམཐ། གནོད་ཡད་ལ་ཐྲུདབུམ་གདབ་པའ ཡེེ་བདུན་དོ། དམ 
པྲེནི། ཧོལ་སྭ་དུང་ ངའའིནམ་ཤཁའིདད་བཏིན་ སུ་ཕཱནུས། དེདང་མཉམ་པའི་ཉི་པའི་གདན་ཅ ས་པའི་བད།། འབུད་བཞིའིདྲའི ཅིལ་འཁོན་འྲོགགཞལ་ ་ཡཔ་ཁང་གྲྭསབས་མུ་འཆད་བདའ་གྱུད་བོདང་འདྲ་ལ། སྩུ་ཚོགས 
རྡོརཁ་སྨཉ ནྲ་བྲསརོ ད་བ་ཡང་ཁ་ཅིག་དྲཏིལ་འཁོདན་དའི་སྙེདྲ (ཁ་སྟཾདདཾ་དང། འོག་ ཤྭཧནན་འདོད་པ་དང། གཞུན་དོག་ལོག་དང་སུདུརིན་ཀ་ཡན་ཀུད་ཚད་ཆོབས་འྲ་བང་བཞི་སི་བའ་དབུས་སྤོརྐ་གམུ་གཉིས་བཟིག་པི་གཉིས 
ཁ་ སོན་ཤས་ཐུ་ལ། ཞགནང་སུཏ སྭཊས་སུ་པ་དག་པའི། ཤཅས་འདོད་ཀ། ། འུད དད་འོག་ དོས་གཞུའི་སྐུབས། ལྔ་གག གི་བཛོད་ཚུལ་ཚི་གཅིག་བཙམ་ལས་དེ་ལ་ཏུད་བདམེ དྲོ། དྭཀིལ་འཁོརབཞི་པོ་གཅིག ། ་ 
ཅས་སོགསནི། དངོས་གཞི ༦༠ ༨༥༢༨ དཁང་སྤམ་པ་ལ་འོ པ་ལཁ་ལ་བསེདསམ་རྒྱདམངབདོང་བཅུན་ཚིང་། མྲུ ཀྲེ མའམ ོད རཾ 


༢ ༢༠༤༢༠༤༤༡༤༢༠༠རར༢ར་༤༨༤༢: 
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༡འ༩ 














དུ་གཞལ་ ཡས་ཁང་སྒིམ་པ། ་ 


ཐབ 


རཔ་ ལྔསྡ་རརའིས་ གཞི་ཤིན་ཧཱ་ཡ 


\ ཕྱི8ཙཾག་ 


སུང་བྲིཞི་བའོའདུབ་ལ། 





།གུན་པ་ལུས ལངབ་། །བང་དའི་ གས་སེགས་ སྒིམ་ པ། 









ྷ་ 








གསང་འདུས་ 








༦༠། ཀཱ ཡོགས་ཐ་ཕྱ་རུདྲ་གགས་རཱ་བྲཾ 
ཧཱཿ དུས་འཁོད་དངགི་ཆོགའི་བབས་ལ་དེབན་ུ་ཡོད་པ། རྒྱུད་དདགུ་ལས་འབུང་བ་དྲ་ཇུལ་འདའོཞིས་འད་ཅུལ་གསུང་ས་པ་ཡིནནོ། 
ཝ་མ སེ་སེའྱི་དྲད་ཏི་ཐུན་ཡེང་ མ། ཡྲིན་པའི་འད་ཚེས་ 'ཡན་ཚུལ་སེག སཾ ན་ཧྲོལ གྱིསྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བླ་མེདུ་ནེགས་ གསུམ་གྱི སྱ ` དགེ་ཐ་ཤིན་ཏུ་མདབ་༥ 
མངཔོ་ཡིདོ་ཚུལ་སེགས་དྲོན་མེད་ཧི ཤྱིབཤུན་པ་མ ང་ཕོས༔ ཀྲ མ་དམསྭ་ཏྱིཐཱ་གོས་བོན་དུ་ཅིད་པ་མད་དུ་བུང་སོད། ། དེང་སངྡ་དེས་འཇུག་མེད་ཅིང་དགོས་ རར འྭདྲི་དགུག་སྤྲག་ཝ མཱ་ཡཱས་སེ། 
ཧྱ ཆེ་ལ ངུ་ལ་འབུག་ཅིངད་བངུས་ མཐོ བཿ བ་དབུས་ཀྱི་རོལ་རྫོརའི་ 'ཁྲ་བཅགས་སུམ་ ༠ ། དོའི ཧདོལ། རྡོ་རྣའིདུ་བ་ 
ཡད་པ། དི་དུག་ དྲཀྱིལ་ ཡུ་འཁྲདྲ་དངོས་ གཞིའི་སྲ་སྭཾ་ཏྲིཾག་ ་པ་དྲང་འདུ་ལ། 
པ་ལ་ཞྲིདག་གཉི་ཀན་ཡདཅིང། ཡུད་གདད་ནདེག་པི་ཡོན་པའི་ཧོདདོ། - རྣལ 





ཤུན་ཇས་གསུངས་ བནི རྒྱུད་སྡ་ག ཏྭཾ 


32 
ཤེས་ནི དྡིནབ་སེགས་འ ད་བཞི་གུད་ ཐ ཐའ་གྲཏུལ་༥ 


པང མ་ལ་ནི གསད རུ 
།ལཱ་པའི་ལྷགས་ཏི་དི་ཿརའི་པ གཞིད་ཏིདཙིཐ འས 









དད ལཿ ] ཕན་ཚུན་ གདུན 
གྲང དཡུང་འད་འྱུ་ ཤ།་ 
ར་འ རྨ 
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ཟ་ ` ¬ ༡་!]. ༢ ¬ དྒོ 

ལ་འཐོར་ལྭ་ཚད་དྲ་ལར་དཔ་བ་ཡིད་ཡོད། ནཧདནའད་མི་འགལ་ལོ། འདིངྱ་ཀྲི་དོ་གོགས་འ་བུཌ་རང་འགའ་ལས། ཁྲད་ཅུགས་ཁུ་ཉིས་སྣངོབཅིས་ཐ འང་ཡདོ་པ་ཉིས་ཟླར་དང་ཉིས་སྟོད་གང་ཡིན་བ༔ །༈བྲའྲག་བཿ 
ཟེ རེ ༣ ངི ༧ ༣ `¥: ± རྨ 

ད་དོ། ད་ལ་ས་དཔ་ནམྲ་མཁའ་འབར་བྲ་སྣ་དཾ་བཅོས་བཏང། ་ ཐོའངས་ནསྤདྲིའིབ་མའྲ་བམས་སུཅས་བའི་ཏྩོན་བོད་འདྲ་དྲས་རམ་གངོས་ཅལ་ཉོལ་སྲ་བྲ་བྲང་ཡང། སིང་པ་འདི་ཡན་ཏེ། རཏ 












་བ་ ལབ 
མ ཌཱ ཌཱ „ངོ ཁེ ¬ 2752 
ཤིདཔམེད་པའི་དབྲདྲད་ཐས་ནས། རྩི་འང་པཁར་ཧྱ་སགས་མིན་པ་ཐང་དྲགིལནག་བལས་ནྲ་ཐོ་དས་ཀྱ་མཐད་ཏི་ཐ་འཆུར་བ ཅི་ས་འདྲི་ལཱ་བུའི་བདུནས་ཉྲིམ་ བ་འོ། ` གྲེབ་མཧཾ་ཉིམ་ནུཐ་ཏའི་ཚོ་བ་འདྡའི་ཐད་ཀཿ་ཾ་མཆུཊ 
€ ༡༩༨ £ ༨ ༩ ༥ ༣༩༢ ༤ ཡེ་འ ༩ ༦ རའ 
པྲོ་སཱམ་པ་འབྲུང་བའེས་བདད་ཏིད་ཤར་ཆུགཏུ་གནམས་འབྲར་བ་ལུ་བྲུན་སྣང་བའི་ག་མཚམས་ཡན་ཧིང་། ལྕིཁཇ་ངུ་ཡངདདང་འདྲབས་ཟླམ་ཕེཡཱཧཱངཾ། ཞཾསྲ་། ཟ རིལ་གུག་དསི། གཏོས པར་སོང ཡོ 
བ་ས -, རི ༣ ༩༽ ར་བི ༡ གྲ རར རཀཚ+ོ|་ ¥ ཤི རེ 
ཡུང་ཤེས་པཌ་༔ གངབའིདྡོ་རཾགསུང་ངོ། ཡུལ་འཁོརའི་ཁ་ གུའ་དདང་ཕཱ་གཅིག་པས་བཟུང་བའི་ཡུལ་འཁེར་ལ་འཇོག་དུགས་ཐེདཏེ། དནོ་ཧཱན་ཡངཆད་མོ ཨ་ཤཾང། རྒུག་གུ་སྨྲུབ་ཐ་ཕོམཐའདུ, ས་ཁདདུ་རཱདོམ ¿ 


རིག་བས་ཚད་འབུང་དཀའན། འནོ་ཀངའདིའ་དྲའ་མ་ཡིན་བའ་ངབ་ཿནུ་ཏ། དོ་ཡ ཡེ གན་སུཚ་ཆ་པོ་། ལེ་གས་ཏ། རྒྱགཏུརྒྱ་ཞག་སོགྲ ཡུལ་ཐཟང་བྷ་རོམས་སྱུ་རལ་ཁྲལ ་ 


ཅིས་བྲ་ཀོང་འབུམྱ་ཐི་ག་ཡུལ་ཡངཏཙམ་ཡང་དོཞིས་གསུངངོ། ཚད་ངས་ཅན་པིདན་དོ་ཏར་འབད་ལ། དེ་དག་ཚད་སྔོན་བ་ཡིན་ རངྭ་སཱད་སའི་མཐོད་ཡུལ་དང་བསུནབམིན་པས། ཡུལ་གདདྭ་སོམོ་ཏུད་འབྲེ། ཁ་ | 










བནྙ་སྦང་པ ཕྭ་ཀྭཾ། ནཿ ས་མེདྦ་ཐཾ་ དྲད འི་ 
འགུངཔའི་ཤོའ་རོ། 





ལུ ལདྡན་ཐུག་པ་ ཟཐ་ཡོན་ཀན་ ནས་བན། གནམ་སོ་འཐར་ 
་བ་དད། གསུམ་བ་དོདང་དའྲི་བཚམས་སུ་གསུངས་པ་ཡན་པས གཏ །དངེས་མེད་དད། བྭསལ་ཐ་ལཱ་སོགས་བྲད་ཐལ་ཡང་ 
༢ དཿ ` འོ ལ་ས རར ལོ་ལ རི འགྲེ 
མཆིས་ ལའངོ། ཏིགྟ་ཊུཊསའི་མཚོས་ལུ་ཟན་ཧ ཁང་པའེ་ཾབས་གངངུབ་བ་ལ་ངོ་བཛིནཔ་ན། ཀིག ནྭ་མཐིས་འོའེབ་གཞི་དངྲ་དབ་རལ་གསུམ་དང་རད་འདིད་པ་ལ། ཧེ 
ཧཾཏཱཧུས་འདཱདཧི་ཡསའི ཡསྭུ་རྟགཏོག་པཾ་འདབ་ངི་རད་ཅིག་བླུཏ་འབུག་ཁང། ་ མབ འདུང ཙྲུང། རྦ བྱ་ཀང་འུ་དངས་རུངབས་འདོད་བབས་དབ་ལ་དགོས ཇི 
ལའ ་ཡཱཿདཱུའཿ ཅེས་འབུང་བཞོད་ངབ་ཞིདད་ཁྔོབ་སྤྲ་དུས་པོའིབ་བོནོ་ཡིན་པས། ± 
ཙར་རྲབ་ཐི་ལོ་ཛས་བོནོ་དྲུ་བསྱ་སད་ཞགལ་བ་ཡེད་ པོ། 





གསི རོ་ོ་ སོབ་པ གནམ་ 











མ་ུ་འབོ་བད་སངབའི་མཚོམ ོི་བརོརི་ཁོམ་ ཁ་ཧོ ཤན ིགཏའྭའུལ་༈ རྟ དལ 
དུངནོ་གནུས་ ནུས་བ་ལ་ཡཾ་ར་བོ་མངབ་ངང། རབ 





ཞིནདུ ཤིནྷ་ཧིཾསྨརོ ་སྐདཾ་ཧྲས་ཀྱངརུང་། ༢ ཡངན་འབུ་གསུམ་དུབའདྲ་བ་དད། ཀཿ་ཡིག་ཡི་ཤིས 
ཁདསགས་ཁུཉིསརླཔ་ས་བོ། དན ་ ཟ་གསུངམའད་ཡོད་ལ། འན་༡དོའདིད་ཁུ་ཉིས་བརུར་ཅེས་པ། རྒྱ་དཔངས 








རུ་ཕ་ འགོད་བའི་སྱཱ་ག རྟ 


9:96 
















རཱ གསུ་ཀུརྦ་ཁལ་ཊ འཁོདྱ་གིཚདྨ་ར་ཡ་པྲད་གཞག་བ་སེགསྱ་ཙིས་ཕིགས་འགྲེ་བས་སོ། ཐོག་”་ཉྲིམ་པ་གྲཅིག་ལ་ དའྱི་ཧྱ་ཡིད་དཔདསུ་ ཡུ་སྤུ་བ་ལ། 
བ་ རྩགས: ས་མ་གསུམ་ཤ་ ཀུད་ལདདུང་ཁྲད་ ་ཤིང་། སེ་པའོ་ཐོག་ཧཾ། གིརམས་དྲད། ¦: དོམི་སྲོག་ས་ ་པ་ཀྲོདྲ་ནཱཾ། ཏེས་ ་བགྱུན་གྱིས་དབངམ་མཐེ་བད་འགྱུན་དོ། ཁྲེ་ཐོ་ལཾ འིཐྭཞུ་གམ་གནས་ཙིབས་ བཅུའ་ཞ། འབར་ཡོ་ནི ཡིནནོ 

བདབ བར་བཅིགས་བྲའ་ པའྲི དྭས་སུ་ག ཙོབ་འི་བདན་ཏིདཧྐརལ ་ རྡེ ཤཀ ་ ཤོདོན་ འཁད་ལ རུབས ་བླ་རྲད་དང་ པ་རའདབ་བྱཏད་འདམ་ཁ་ ་ཡཾནཧྲིད་། རྩགཱཔ པནྲ་དང་ལཿ མའགཙམ་བྱི་ཕྱི་གྲོམ་པཿ ༡ཚཡས་བླ 
འི་གོ ་གོ་ཐོའ་དུ ཐ་ཕྲག་དུང་ཐདམ་ཡོན་པན་ུང་བད་ཤཱ དྲའཐགས་པྲའྲ་སང་ཁ་ད་ནད ཞདྲ་དུ་འེ་པོ། པོ་གཙུག་ཏོ་ ཏོ་ཙུ་གདན་དྲ་། དེ་བཞིན་དུའོག ཁང་ནང་སྲི་ཛྫོརརིཔ་གཡིའི ཞམ རནས་མཐིལ་ ° ཡཐེ་ ཁྲ་བོ་གཞོད་ཡཛེས 
རུགདུན་ ཤལ་ཏེཁད་བྱ་པ་པྲ་ཀྱིན་དངུ་ ཅུ་མབོད་ལེ་ཚུབམ བཅུ་པ་ཡྭང་ཾ་ཡན། ཁདབ་གས་འྲོག་ དང་བར་མ་གཏིས་ཀའྲ་ཐོག་གི་དྲུབ་ སས །བང་པའ་ བགྱོན་ད།ཧང་འཚན་ཅུམཿ ཧི་མཐིཏོས་ཀྲ་་པ་པོ་བ བ། མཐེདོས་ཀ་ 
ཀཾ ཅར. ཅུམྱ་ཆག་པ་ལ་མ་དག་རམ་དད། དཱའོག་བྩོཙིབག་བུཿ ་ཡ་ཅན་གཉིསྲ་སི་ཞོག་ ག་འུང་ ངུ 


བར་ཁང་ཡི ཡདྭགུསླ་པདམརཱ་པསྦ་དང་བདདུ་འཁོད་ལེའི་ ཅྩིབས་ བླ་དད་བླེན་ཡ་ས མི་ག 
རྱུཉནཱས། སྙེད་གིི་ཡེ་སཱང་ཐོང ྟེ་ཁུང་ད། འོག ་ཧཾ་མེ་ས་གཞིའིདདཏུལྟེ་ཁུང་ཡད་ དྭ་ཡལྟ་དཱ་ག་པའོ། 








༄༅། ༡༠༡༩༠༠༤-༣- གཉིས་ལས དྲུ་སྣོན་པར་གསལ་ཏེ། 













ཟ་ཿ 









ཤཁད་ལེ་དའི་ལི་བྭ་མུབས་སྙེང་གྲི་ནང་ཅུ་གཙོབ་འིག་དན་དང་། འོག་གྱི་རིབསྱའིག་བྲས་ 


















$$ རའ 


° ཉིབྲསྤཱི་པ་ ློ་བའོབརམས་ཙསདཀོག་གིོདོད། ཏུ། ། སུང་གི་ ཐོག་ལ། ཉབའྱི་ཙིབ་སྭསསྦ་པའ་མཆམས་ཙམ་དུ ློོ་ལོ་ཡོན་གསུསའང་འོམ་མ་གོདནདང་། (ཕྱགསམཚམས་ཊ་རྩིབས་དལ་གྲིའིཅ 8 
ས་ས་ི་དཅིལྔ་དང་བད་བོགས་མཚུམསྤ་ིརཕ་ ༈ྱི་གདན་ནེ། ་ སླྲ་ད་བྲུ་བཅུ་གཏིས་པ་དང་། ཧིམཐཐུ་ཐནི་བཅེག་བྲ་དྲོར་ཤུགས་ཏྱིས་ཚད་ཇིམ་ཡིན་དདོའ་ུའོ ལྷག་མ་དུཧྱུསཏིདཙིས་གྲེ་འའོ། ་གཏས་ 
སྤུག ལེ་པས། འའིདག་བརོརགགས་འགས་ལ་ྱབའི་བ་གདང་གེ་གཡབདངགསས་གཏོམས་། དམདསེ་རྦསད་དང་དགེ་པ་དམང་སེར་ ལ་བའི་བདུག་པོའི་ཅོད་པནམཆེབྷ་དོན་པོགྲ་ཙིགས་པ་ རད ་ 

ཧྡ་དང་དབ་མཆོགསུག་གི་བགས་བའ་ཤམ་ཐའྲས་ད གཙོལ་ཐོའ ནུམོ ཚོནཆའྲི་བྲག །ཧཱཾཡའོ་མཐའ་དག གླུག་ཐ་འེང ད་པ་ཁ་དོག་ལྷ་རམ་སོ་དུག་གི་འྲད་བཅིས་པའ་ ་བཅིངས། །དྲིམི་ད་འོད་ཊ ནའེ་པྭཾ་སྣ ཚྲྲ 
ཅུཉྱེསཿཡའི་ཉེང་དུ་ཧ ཤིལ འ་བ་སཱཚོགས་མདོག་ལ་ནྲི། །ཞསཉིས་དག་གས་དང་ལའི་ཡབོརོག ཀ་པའི་ སཱཤྲསྦ་རིས་མཉུན་ དུ་ཙིང་ག་ཡས་བྱར་སུབས་ཅིས་ལ་དདགགནས། །ཅེས་གསུངས་པ་ཡར་ཏཾ། དེ་ལ་རུདི་ ང་ཀ 
ལཿ འི་འུལབརད་ང་ལས་བྱ ཊཕ་ཡུང་བ ཤད་རིང། ནམ ཐཁས་ལཁོག འི་ལས ཟཔ སླུང་འཁོརྱ་རླས་བསུ་ཕུ་མ་བོན་འབའུ་ཞིག་ལཔ་བྱསེཏ་པས་་ཀདཆོག་སྣེ། ལ་དུགཉིས་གདམ་ཝ ཡོའ་ 
མྐད། ' རུ བའི ཁླ་སྐེད་སོགས་ ཐོ་ཐད་མི་དྲ་ོ། དེ་ལ་གཞན རྣམས་གློབ་ལ། ༡རྒྱལ་བའི་དག་པེལ་བྱོད་པ་ཡིནཔར་བཤད་པ་སམི་བྱས་པའི་ཟོད་པན་ཅརནོ། མཆེབྲ་རོན་པ་གཙིགས་པ་ཅེམ་པས་ཤི་ནྱུ་ལོབ་ 
འུ༡༡༡༡༨༨༨༨༡༡ བ་སོ གག གགས༤༤༡༠༡༡༧༤གརག༠༡༠༡གགལ་གསལའགསསང་འབགསག༡༢ག༧ངསམཆརའཛན་འཀ་གརའམམས་སལས ༧༡༢༤༠༩༧ག༧༢༧༤ གཞས ་ུསསག༥༧༡༤༤༧༤༤༤༠༩༠༩༥༠༤༠༤༧༩༤༠༩༢༤༤ ༤ རོ་བསམ་སར་ལ་སགསསཁདས༡༩༡༡༧༠༧༧༧༠༤༧༡༤༡༨༨༡༥༨༦༨༤༩༤གབངསགགངའཁར་འངངར༡༩༤༨༤༠༡༧༢༤༤༤༧༠༣མས་ 























| ཡད་ཚྲད་བད་པོའོ། 





ཏིད་ཏཔ་བས་མུ་པ་དགས་ཀི་བབད་པོ་གཞན་ཀྱིས 
ཀྲིང་།ེས་པ་ཡར་རཱ་མ་པ་གཅིཀ་ཏུན་འདིད་ཏེན་ཡོངས་བདུ་ད་ཅེས་པ་དད་དོནག་ཅིག་ཏུ་རུང་ཐས་དྲ ལ་ཅནརྣམས་ཕག་ཡེད་འཚེལ་པ། 
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ཡས་ཐ་ཐྲུང་བ་ལྭན་གནག་པ་ དད། གཡུན་པ་ གོས་རྤལི་ཁ་དོག་དང་མ ཚུདས་པ ། དས་ 
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༣ ཟལ ཌ ༨ ོ རབ ཆོོོ 7 ཏེ ཡ་ད 
£ <༢་བ༣་ཐ། ༢ པུསན་ཞལ་གཅིག་ཐུང་གྲི་བྲག་པི་པྱད རག་ལྔ་བྐི་བུག་དཔལ་ལན་ཐོད་བ་ས། །ཾས་གསུངས་ཤད། ཡུམ་ཧམ 
འདོ་་ཅོམ་ཆེན་ངི་གཙོབོ་ཐལ་ཆནྨ་མ་པ་མརུདས་དོད། དེདངརཾ་ཞུགས་ཀང་ཕལ་ཛནྡཾནམོ་པ་མཱས་པད་གསུངས་ཕས། ཡུམ་རྱིསུའ། ད་ཐའ་ 
ངྲ་ཚད་བ་ཧུའོ། དེས་ནྭ་ཏག་ལྷགས་ཨཉིས་ཏྲི་ག ༡ 
རྐམ ཡ་དདངས་པའ་བནྲ་གྲད་ལགས་འཇིན་པ་དྲད། 
|ཧཱཱཤཱས་གཱནས་པསྐུ་ནཾ། ༥ འཆྭ་དག་བླད་ཏིད་ཅིགདོང་ན་མགོ་བྲོ་ཤོག་གསེན་བན་གྲནས་པའོ། ཧཱུནཡངསཁི་ད་བཅོམ་སིུ་ཡུགཔ་བཅིམདེ། ཡཾ་དགས་ཞདས་དོག་ཏུབྱས༔ 
མ་ཐུབ་པ་ལ་བཤན་པ་ཏདཡན་པམ། ཏོན་མེངས་བླདུ་དཅེས་པ་སྲབས་གདིནའུ་དག་པོད དོ་ལ་ལ་ཟེ་བའིཁ་ཧགས་འདིདའྭཁྲེ་བ 
སཱཏན་ཆུས་འ།བོད་འོམ་ ་ཕ་འད་དག་པ། 


( འི དམ་རུངས་པ། དེས་ ཐུདཔོ ུད་འཅོམ་པར་པོའི་བདུད ཤུལ་ལམ་གནས་ངནིལདྲ་ིསི!། 
ཞིཐའི་དདབཅོམ་པའི་ཆ་ཤས་ཞུས་པའི་བྲརར། ལཱ་སིན་དང་པོའ ཐེད་པ་ཞུ་མིནདེཏིངོ་ཏྲིགག་གིས་གུང་གསས་ནས་ཕེས་འཇིན་པ་དད། འྔར་བདག་གི་འདུང་བཅོམ་བ 
བད་བ་ཤྭད་པའ་ལ་དྭགས་ན། ་དོརྦ་ཤུགས 

ནསྤ་དྲ་།ང་པ་བཅུ་དུག་བའིས་ 
ཞྲད་འོག་ཏུ་མནན་པ་དད། ཡི་དགས་དབ 
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¦ དི 2 
ཤཁྱུ་དྤའ་ 
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ཅི ིིཾིཾརིརིིཾ་ྩ་ 
༄། ོ་ཁོའོཞོ་གྱོམནན་བ། གྲོ་མོ ན་བརྣམས་འདམ་ཁཿམ་དུའགྱུཿ གད་་ དུ ག་ལ་ འདིན་ཤིན་ཏཱ་ག་ ལ་ཆལ། ཐུན་མོང ་ཡིནཐ་འདི་དྭཀ་ང ལྷགཱ་པཾད་ཀཱསནས། དེ 
ལྱག་མཇུས་འཁོད་ དྱཀུས་དང་མཚུ་ ངས་ཐཱ་པིདདགོས་པསྲ་དབ་བོ་འདོད་ལཱ་གཉོྱརངའོ་ འ་ཕི་དགས་ཀི ཀྱིགདཱནཏྟི་གདཱན་ལ་ཁབ་པའྲ་ནུལྱ་གིའོགཏླུབ་ལ ' ཅི ངྔྒཐཱགླཾ 
བོའབབགུཡས་གཡེ་ནོརའས་བྫཛིས་བདྲ་བསཾ། ཀུནམཁྱེན་ ནན ཉད་ེསཇགས་ྱིལ་ ཐསསྱ་ཏི་དགོངས་ཐ་ཡང་ཡོདལ། མ་ག ལ་ཡངཡ་དཅིང། ཡངཱན་བདུད་ོན་ཀ་ངོབོ་ཕི་དགས་ཆེན་པོདྱ་པར་ ཡང 
གག རཾྱ་བུང་དཁྔལསླ་གིད་བ། ཤེས་དིན་བ། ཧཱཐ་ཐཐས་བད་ཞལ་རྫ་འྲ། ད་སཐ། ཆོབྲ་གགས་པ་ལ་སྤོ་བ་འིའི་ རྙཾབ་བཛུབ་ཞིག འ རི་དག་བུ་ཅིམགོ པོ ཐ་གཉིར 
བཞི་བ གོ་དང་། ལྷ་མིན་ངབད་བོའི་ཐོད་ཁྲག་ ཧག་གཡུན་གཉིས་བྲ་ན་འཛིན་པའི་ཐོད ཁུག་དྲཝ། ཞུཐས་འོག་ཏུ་པ ནནཔ་ཡང་དག་ པོ་འདོད་ ལྷགཉིས་ཁནྣདནནུ་ཀི ིསསྒྲབ་པའི་ཉས་ཐ་ཤདཔོང་ བ་རིང 
ཤྭོ དད ནདིགས་ཝཱན་ཞུནམ་ཊིནཆ་ནཔོའི་ལ་གུག་བཤད་ལྲ་ཕ་གངོག་གདབངགོས། ད་འཁཁུགས་ཤི་ འངཉིདབག་ཙམ་མོས་པོགས་ཡོདབའི་མཁས་བ་འགའ་ཞིག་ཤིས་པ་ བླུར སྭ་ཐུ་ཟ་པར་ སཱང་ཡང་བུང་ 
རྒྱལ་དུ་དྲྭ་བཞིགསཾ། ཡུགས་ཊྱིལ་ག་བཅེས་སོགསྦ་འི་ཚིག་འདྲིར། རྨམས་ཏུ ཉྱིས་དུས་འཁོད་ ཿཉག་ཉིར་ཐཞི་པ་ལ་མད་བའི་ལྷག་པོ་འམམེ་འྲད་ཐཞིཁུད་བར་སྟོན་བ་ཁྲོན་ཡིན་པའི་ངོར་དང་ ཏད་ཏདན་ཕགཉིར་བཞི་བོ་ | 
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རྣོམས་ ཀྱརིཊ་ ཡུད་ཡུལ་ཇུ་ཐ་ཟུ་ང་ལ། 


སོན་པ འོྭཐ་ན། 1 
མེད་བ་དགོས་ཏ། གངྭསྤྱ་ཆསྭཱ་ཏྲོ་གཱལ་པ་བཱདའཚོང་བ :་ 








སྲ ོ་ངདཁུདཆགཟམས་ངདདངོ་གོར་ སུ ངི གཞིནཔ་བསགས་བཏབསཅད་སནངབླམད། ` ང་འཀལ་ 

ཆུ་བདབཟུང་བའིཕིང་ཆགས་བལྦ་ཅཆོསསྙནོ་བ་བཿ དང་། རྭྱ་དབུང་བླུ་སྱི་མཁན་པོདང། ༣ བ་དཔོན་ཉིད་བརྡ་ར ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་དྲོ། གངདག་ 
ས་སྦ་རསྨརཔས་དྲབ་འཅམབོའྲི་དུལ བཟས་སེམསཅན དནཐེད་ བ་དམ་ནོ། སེདས་མནཅ་ཐོགས་ནས་གཡུ ླད་ཞུགས་ཏེགྲུག་བཿ ཧཱགསདབ་དདུམ་ཡཱང་མི་ཐ་དདོ། དེས་ནསངསྐ་རུས་ཀྱཡེ་ཤེས་དངོས་དིསེམས་ཅན་ 
ཧྩའཛོང་མ་ད་ཱལ་ཐ་ངང། ཆགས་ཕལྱ་ཅི་་ཆོས་སྒྲུན་བ་གཉིས་ཀར་ནུལ 





རོ 


ཅཿ་བདཉ་པ་མང་གྲོའ་ཀཱཾཧ་པ ་ཐཾ་ ཡོ་འདུ་ཞིང། དྲག་བཅོམ་པ་དྲད་དྲཔག་ དཔོནདྭ་སཱཾ ལ་བ གཉིས་རུ་ ཚོབ 
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ཀྱདདངོས་ཐོ་ཤ ལོ ཤཅིག་ལ་མཾ་ འཇུ འོ དེ་བཞིན་ ནདུ་འདི་ཡུང་མུང་པོའ་ ལུགསངས་པ ཡར འཆདདགདང་ཏོན་ཡོངས་པའི་ལྷགམ་མ་ཧཱཱ སཱང་ཡ་པ་ གཉིས 


ཅན་བ ཀ་ཤ ཤ་ག། - གཤན་མུངཐསཊི་འ འཁོར་ལེའི་ འདབ་བ ་ཐཤད་དཔ་ཕོཊ པཾ $ ཐི་བྲ་དྲང་བ་ ཤལ་ ཆབའདྲི་རམ་ས ཤན་ཏུམ ཁབ་སྔོའཔ ཀྲག་ས་ 
ལྟོགས ས་གནས་དང བྱ་སཱད་དཾ་ཡ ལོབས རང ཏི་པཾ་ བོ་དཔེཔ་མ་པ ད་པ་ད ས་གད་དྲཔཔ་གོའི་དགག་སྨྲབ་ཅལ་ཅོལ་མེ སོ་པབོ་ཤོག་འྲ འདུག་པ་འཆང་བདའཁུར་བའདྲི་ལུད་གྲོནདད་པསང 


ཙིནིན། བསྐིད་དོམ་ལ་གསལ་སྣངམ་ ཐོབ་པའི་མོས་པོམ་དཔ་དིབ་ཙམ་ནྡིན་བ་བ་དང་དྲོན་པི་འདས་པ་ཁྲིན་ཡན་ལན ཧས གཅིག་ལ་དུ་པྲ་གབས་ གཅིག་ཏུགསལ་སྙང་ཤད་ཐའི་དཀྱིལ་འཁོར་ྱོལྷ་ཚོ སྣ་རྣམ་ལ་ལྱ་རཱད་ོ་ད་བཟང་ 
ངནནཔད་དྲེ། བལ་བ བུའ་བབ་དགི་ྲབ་ ཇུལ་བྱུའ་ོང་། དདགྲནཾརྣུལ་འ་ བོད་པ་དང་གི་ཡིདལ་ཤད་པིའྟ་ཏིང འཛིན་ཧཾས་སྦོདོ་ཡུལ་བྱིགཟུགསུབ་ཡི་ཡལབ། དངོས་གནས་ལ་སུངས་རྒྱསདདབངྨ་རང་ས སམས་དཔའ། 
གང་ ཡངམ་ཡོན་ནོ། འཇིག ཏཱན་ལས་འདས་པ་ཡངམ་ མཏ། ངཁོར་བ་བའི་ བའི་སེ་ཐ་སྭ་ ཕཱང་བརན་ཡིན་བའི་བྲ་དདོ། འཇིག་རེན བའྱི་ལ་ཞིབ་ཅངའིབ་སི། དད་ག མང་ལ འི 
གཞུན་ཡང་གསུང་རབར་མསྣ་ རྣམཿ ཿཐང་གི་ད དམགས བ་བཤདབ་དང་འདི་འད་བམ་ ཐྲག་བཅས་དངོག་དང་འཇིི་ཀི རན་པ་དངོས་ འཏྲ་མི་འཇེ་གགོ། ནེ་ཞི་ག་ ཏཇུཐ་ 






་པ་ད་ 








སེམ་ས་སང་ཁྲ་ནོ་ ༩ འཇིགཏན་པའི་ལ འི་ཐ་ཧཱད་ཐ །འཇུཀ་བའི་ འེཐིར་དང། , 













༄༅། ` །དྲུ་སོས་པའླི་ཕབས་འདིང་གཟུགསྦས་རྙིས་བྲས་ུཿ་ཡང་རུ་ལ་བ་དད་དུ་་སྟོན་ཅིང། -རྣལ་འཐོར་བསྔད་པ་བཅོས་བ་ལ་ཡངདེ་དངདངསོས་བེད་དགོས་པ་ཡིནནོ། ངས་ནངུས་འཁྲོདབག་ཏེདབཞི་ 
པྲན། བ་གཉིས་ཐམས་ཅད་དངོས་གནས་ལ་ཡང་སཱངས་ཤིད། སིངས་བའྱ་རུ་ལ་ཡང་དན་བའི་ལོངས་སྒྱ་ཏུཔརིའཁོད་ལོ་མཆོན་པད་ཧད་བའྲི་ནམ་པ་ཡིན་ལྔ། ༡5 དུཿཧོད་ཾ་ཧ་ © ཧད་ 
ཧིན ཧུའུ ན་བའ་དསྱ༅་འཁྲདལ་ ( 
ནཱ = 









། ༤_གྲི ཅོ ཟེ 6 .༽ = 
གུས་སོ། ཧགཉན་དུག་བནི། བདུད་ཐུཞིསགས་སྤོབགཉིས་དོན་ལ་སངས་ཀང། གཞུན་གྣངཏུ་ཨུངསི་ཝཱནཅུལ་ནུདའྲི་ཕུག་མནུང་ཟད་དངའཕོགས་པའིཚུལ་སྟེནཝ། སྭུཁྱས། ངོ 
མཾ བིནཅིར། ༥ དངོས་གནས་ལག་བཅས་མིན་ཡང་ཆུལ་སྔོན་ཝག་བཅས་ཡིནྲ་ཞེས་གཞན་ལ་ བདྡེ་སན་བའྱི་རུལ་ཡང་འདི་དང་འདི་དག་གོ་ཞིག 


ནྭ་བེད་བསོནས། གཉེནྲདུག་པྱ་སམ་པའིཚ། ༥བདག་ནུས་འཁོད་སླུལ་བའླིག་ཡིནཅིང། ཤིནཡྱ་རུལ་སཱིན་ཝཱག་བཅས་ཡིནོ བྲུ 
ྷ་ཧཱལ་བཟུང་དགོས་ལ། གཞུན དོདུསསོག་བདྲབ་ཅིསཔ་ཡངས་དུག་ང་ བཾ ཉུའྡནཱལ་འཕཾརྱ་མཔ་ལའད། -བ།ཤན་དོན་ཧོའྲིན་ལས་སུ་ཚོགས་བུབ་པལ། ཕྱགྲ་ཉེརཱ་རྔུག་པ་བསུགས 
། ་ད་རཤུགས་ལས་མ་དགོ་པའ་འགོོབའདོན་ཧོད་བ་ལ་ ཡབའི་མུ་བྱས་གས་པ་བ ནསོད། ་ ཀནས་ལླེང གུ་དང་སཱལ་སཱ་གཏིས་ཀར་རམ་བ 


རྒྱ ག་འདུལ་བ་སེགས་ ཀི སྲུ 
2: ༡3 ཡ་ལ ༤ ཆར 
པོའདོན་ཏེ་གསུད་བླསདྲ་དོངས་འཇས་དང་དབའ་པོའི་ིམ་བ་ལ་ངབ་བ་ཁོ་ན་ 
འའ 6 ཏཱ བཱ རརར ར་ £ ` 2» =. སེ 
ཞྲིདག་དང་ཤགཡང་ཏུང་གི་དང་བའི་ངེས་ བསེགས་ངོབོའིི་སེང་ནས་བཞགཏུ་ཡིདོང། ཧྩེན་པིཉེདྱའི གཏུལ་བྷ་མས་ལ་ལྕེད་ 


བག .$„. ཤོ ༢ ར་ས 
1ཐམས་ཅད་བའླསུ་ཡནཿང། འདིའྲ་སཱབས་སུ་ཐབ་བརུས་འཁོརྱ་བི་ལཱའི་དབད་དྲུ་བསན། ཀྲ 
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ཌོ 
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ཆོན 















༄- (ོ ‰=$ 7 ་ ཛོ རེ ང་ཁ 2 འོ ཁྭ 
ཧོདྲངོགས་བའླི་མཆོན་དེད་ཉྱིལ་མོམོན་འདྲསྤསམོས། སུ་ྱག་ལཡྱ་རིཉ'་སིས་ྲཧུལ་འདི་་བྱུ་ཧིས་ཤིགཅེས་གདམས་ཤིནྲཡས་ཀླན་པ་དབཞིན་དུབ་མོས་དགོས་པ་ཡིནབས། ཡུག་ཏེད་བཞི་པ་ད། 
༨ འུ དཿ ༼ ྲྲ ག་ས ཟ་པ + ཀེ 5༨ གལམམ་ 5 >= 
ཆོགས་གཙོ་བོ་བྗོ། ཡསན། ༧ལོངས་གུ་ལས་རུུ་བྲབ་བརའྱབུར་ཞིང་ ། ཧེརླ་དུག་བཅིརུཀ་བླག་ཡོསན་ད།སུ་ལ་སྲ་དྲུ་ཧྲས་པར་འབུར་པ། རག སུང མཐུལས་ཕོནོ། དེའི 
ཆེ ༩ ༡ ༣ ༨ དྲི 








རྐེ ༨ ་་ ༢ ཁྲེ འ་འ ང ལེ འར ¥ 
འབི སབས་འདྲིད་གཔ་མ་སྔགང་འོབད་གི ག་མོ དྲ དོདཔ་དས་ཆུར། ཉད ཀིས བ་སངབས་པོཏ་འབོབ་ཡིན་བི། ཧིར་འཔོའི་ནདཟའྱ་ག་འགུབ་བཟཅདོ་ད་འཐོབ་པ་ཡིནཏེ། ཀང 
ལྨ་གས་དང་ཐུར་པོའ་དདུད་ལ་དཔོས་པོའའྲབལབཡེད་པའཔིད། འདྲོདློབོབ་པོའ་ཆཅམ་ཙེས་པས་ནངྱ་དྱུད་ལྭ་ུབ་ཐའི་ཚོ་ཤསུ་ཅུ་ད་བདྲ་ལུམ་པཱ་མཆོན་བའྲ་དྲད་ནས་བཅུ་བ་པ་དང་འགིགཤོང་། ། སྤིཊ་ཐའི་ལྱག་ཡ་ཡོདོ་པདྲ་གཞན 


སུད་ཏྲུད་འོ་བཁོ་དོདྱ་གན། སཧྱ་རས་གྱུལ་བའྱི་མུ་ལ་འབིག་བསྡརྡར་བུགས་དང་ོར་འཇིགས་དེ་ གཉིས་གཅིག་མི་གཅིག་གཞིད་ལ་བཏིནནས་དབད་བྱ་བདགོས་ཀྱིཚིག་ཅམ་ལ་སིང་པོ་ཡེད་པ། དབུལ་དུས་འཁོན 


ལེ < 4 
རུས་འཁོ་དུ་ཀའདབས་འདྲིན་གང་འགས་བུང་པོའིབླདུདྲཀྱི་འགམ མཆོན་ཉདྡ་ཏཱཱ ན་པ 



















ཅད ཡངསྤྲོ་ཧས་ཀུན་འདྲུས་ཏྱི་ ཡེ་ཤེས་དང གཞན་སདྲདསངསྱ་རས་ལོངས་བུདང། གཱལ་ཨཱདང། ས་གདུ་པ་སོགྲས་དྲཀིལ་འཁོར་གཅིག་ཏྲིད་དུའང་སྱ་ཚོགས་སྙོན་བརའགྱར་ལ། › དེའི་རྱ་ཧད་གཅིག་ 
ཅུ ཙང སུ་་ཧྲཾ་ཡ་ཤེས་དྲུད། གོའུ པ་ད། རུ ཀླ (ཏ་ འགད དུ་དྲུ་འུག་སྦྲེད་དུ་འབུརྔལ། > དིར 
ཀྱད་ཧཱ ཞི་ཐོ་དད་ཡེན་པས། རམ་བུ ྱན།ཞིག་ཁོ་ ཕིམའིབ་གོམི་རུ་ས། ཅུས་མ བྱ་ཧགདང་དབ་གཏུམ་མ་བཞིནནོ། ། དེའི་ཤོྲ་སཱ་བཤེས་བབདན་ཅེན་པ། ྡོར་བུགས་དང་འཇིགས་ བེད་ལ་ 


༢༩༡༡ 







ཐོ ` 


ནནོ། ཞསྭ་པའོ། གདུག་པ 
ར་གཞགྲའུ། , 
པ་ཡེང་གཅིག་ཏུ་འཇོག་ཅིད། སྨབས་ཐོབས་སེ་དང་སླ་ 
མེལ་ཡུངྷཱ་ཚོགས་ཡུམ་ལས་གཞན་བའིཐ་སཱདོཡི་མཛད་ལ། ` སྔོམ་བཅེན་པོནྡ་དྲོརསེམས་དབའའགྱུར་ཏོཏེནུ། 
ྷ ་གཉིས་སངསྤྱ་རུས་ཁོནདྲ་བ་ འྲོཿ ཅོ ངི 





རི 
་ལ། \།བོ་པོའི་དབང་པོོ་རྡོ་ར་གས་ིོརི་སེམས་དཔའི་བིགསྤོ་ཁོ་བོ 
ཉདུཀ་ཡང་ཡན་ལ། ཟུང་རུབ་སེམས་དབའ་ཁྲོས་པའི་ལོ་བོའི་སེ་ཚན་ལ་ཡང་གཏོགས་པས། ༤ 








།ལྕོག་བ་ཐ་དད་ཀྱངསེ་དདོ་ཟར་བནྡ། ཏོག་གེ་བའི་སྭད་ཀོཐ་ཁ་བལནས་ཏོག་གེའི་ལུུ་གས་དང་་་འགལ་བྱ་ 
།བྲ་སག་བད་ིད་བདང་། ཤླུགས་ཧོབསཧྲ་ན་པོ་དང་ཝཱནཱ་བ་གཏིས་ལྕོག་པ་ཐདད་བདུ་མངོནཏུ་གྲུར་བ་སྟེ། 

སྤིལྡོགནས་རྡོཿུགས་དང། རྡོར་འཇིགསུ་ཤེད་དང། སྩོམ་བཅེན་པོའི་དུས་འཁྲོརཉདུཀྲུ་ནམས་སླབས་དེ་དྲ་དའྱིད བྲ ད་བ 
ཤྭ་ནསྲ་གངས་ལ་འིགས་ཐ་དང་དེ། ༣ འཇིགས་ཊིད་ཏིའུཀནིོརེསམས་དབའ་ཧེརཀ་ཡིན་ ཅིད། དོར་སེམས་ིརིགས་གཙོངོབས་ ནོ 

་ཀ་དངོས་ཡི ནཔས་མ་བྱསོད་པའིའིགས་གཙོཆསྟེ་དའི་ཕིའ་ཡུམ ལའང་རྡོ་རིམ་ཁའ་འགྲོལ ཁིཐྭ་ཧཱད་གཙོ་བོ 

ཚིགས་ཐམས་ཅད་བཏྲིདྲ་ཀི་ཐོའ་དྲང། ས་པྤྱ་ཆས་དྲང་ཁོ་བོའི་ཆ་དྲད་གཉིས་ཀད་འཇེན་བ་ཅི། _ 

ྦི ; གྱུག་ལའང་ཁྲོ། 







དྷཱ།ཞགཅག་འདུ་ང་གཔ་གཅག་མུ 
སབ་ཐབསཅུང་ཟདལ་འདྲ་བཙམ་ལས་བུགས 


ངོ 


ར་བས་འ 
སིམས་དང་ཏུན་བཟང་གཉིས་ཀོར་གཟིགས་སུ་གསུངས་བའྱི་ནུ་མཚནད་ 





= ༈ 
།ཀ་སྦམ 


རུས་འཁོད་ཁིནོ་ཏི། རེའི་ 


ཡནལ། 
























འབུལ ཁ་ཐ་དད་བའི་ཚོ་ཐ་དད་བའི་ ཤུག་དད། ` ཀཅག་ཏུ་ 
ཞིའའོ། མྲུ བས་བས་ཆོག་བ་བཞི ཞིནཱ། ༣ དག གདང གླག 


གྲ་ནམས་ ལས 
གསྨ་ཆས་བསོགས་ལ་སུམཿ དབའ་ཁོ་བོའུ 


འདུག་མེད། 


ནསྭ་སབས་ ནུ་ངུང་ བླ་ས་ཡེའི་གསུང་བཞིན་སྦྱོང་ དགོས་། ཏེ། 





ླི སས ལོ 
ཨོཾརྫྫྷིར་བ་ ་ཀུ་ཆུབ་ཛཿ ཤིས་རྫོར་འཇིགུད་ཀིག་ཚན་གིས་གསུངས་ བ་འྲི་ངྭདད། འགྲེལ་ཆེན་ལས། 


འིུལྱ་བཅྭཱ་པབ་བོ་ཡིན་བས ས་འཇིགདུ་ཡིདན་སེསཿ ཡན་ལ། ` 


པའྲི་རེགྱ་ཏིག་བའྱི་རམ་གཞུག ཐ་དགོས་ཀིགནས་ཆུལའི 
བ ཊའིཚོ་གའི་ཡན་ལྷགྣ་སའདྲཔའྭ་པོད ནོ་དུདུང་ང། དེལ་ཡེ་ཤོས་དགགས་གྱུག་དང། 





སྔོམཆྱན་དངུ་རྔོ་རྗེ་ཤུགྲས་གཿི་  ག་བ་གསུངས་བྱསྱ་བྲ་བ ་པ། \ 


ཐམས་བེག་སི་ཀྲཿ ཊཔོ། 





དམ སྤབས འགའ་ཤས 
བའི འཚུལ  ་ (དཔེ་དོན་ནག་པོཆེ དྲ ལཱ་ུཔཾ་ཏེགཉིག། ཉན་ལའང་ ྭལུ་ད་ཀ་བཅུནདུང་གཤོདདལ་སགསཔི་རུལ དག་བ འཇིགཏུན་ རན་བལྟན་སྨྲུབ་པ་དང་། འདས་པ་ལ ཏུར་སྲུབ་བསེག་ཱཚོགས་པོ། 
ཐ༈ཿ ཐྭ 


ཆུལ་ ཐ་དད་དུ་ཉད་ ནཡནུ་ ཙདྨ་ཐཱན་ཡང་ཐཾ 
ཤུ་དཔ་འབུང་པ། སྒྲུབ་ བསོགས ༨༨། ཡལ 


དྲ་ལཁོདྲ་ཀི་གཙོ་དྲོཡ།། རྡོ་ར་ཤུགས་ པ་ཉིའ་དྲཡིལ་འདྲོདྲ་གི་གཙོབོད་བདབ་ དངེ། \ ༥ སོམ་ ཆན་ལ་མོགས་པའི་ ་བའི་གླན 
སྐྲབསྲ་སདར ཀོ 'ཁྲ་ཐོ་ཉིད་དུ་སྤྲབ་བ རཿ བདིག། བགླས་ ་དེ་གཉིས་ ་གཉིག་། ་བ །ཉིད་དུ་བིདདོ། གྲི དུ འདི་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ། ་ ཆེན་པོ་དང་། ཇྡེཕྱོགས་ ལུ བདག་ག དམག ཡའ ་ལ་འཀལ་བཡི་ 
གས་དང 


ཐམསཿདནས་ཚདསནཾ་གྱུད་བ་དང། བྟའསལ་༢ དཉིད་ཡཾན་བའིའའོ། དི་ལ་དཏི་ ལ་འཁོདྲ་གྱི་ལ་ཆོགས །རྣམས 
















བའཧྒཊ་ལ་གནས་བ་དང།་ | 
ཨྲ་ཡི་ལི་ཤཾསྦར་ཝཱན་འོན་ 
ནེདངདེདདསྙན་པའོའུ 
བརེལ་ཐྲ་འདཿཆགས ¡ 











༄༅ ། ཀྱཇེ་ལྔྲ་ལཿ ན་ཐ་ཧྭདི་རཱུལྱ་ཤིཐ་ཧཙོ་ཕྲ་མདཱཔ། ས་ཞུན་འཅུས་དད། གཤེགས་པ་པྭབ་ཡྱུ་སྒ་ཧདམ་ས་བའི་སྲང་སྒྲ་རྲས་ཀྱ་ ཨྲིགསདཕའ་ཡྭ་ཿ་ 
ཁོ འ་་མསུས་དཅུ་དབང་བསར་པོབ་བཅེམ ་ལབནབ་དད། གསུང་གྲོས ེནྱ་སླྱིལ་འསེའས་ འབོགཉིནདསའ་དག་ཆན་ལས 
འོས་སྭུ་སེིས་བའི་ཅུལ་དྲང་། གྲུབ་བདང་འདུང་པྲོརམབ་ཕལ་རེར་འཇིག་ཏེན་ལས་མ་འདམ་བདླེ་རུལ་དུ་བས་ནས། ཐློ་ཧུལ་འི་ཡ་ཤེས་གཅིག་ཏྲིདདཔ་པ་གངམ་གདའདུལ་ཡྱི་སྒོ་ནས་ཆུལ ནལ 
རྨུ་ཧལ་བྱདདགོས་པ་ཡིན་བས། ཞུ་ནྫ་ངབི་གནས་སདས་ཁིརིབ་བ་ལ་བཟང་དན་གཏན་ནས་མད་བའངམ་ཡིནཏུ། གཙའི་གནས་སྲུ་ཀུ་ལུ་བུཞགགཀོདདྲེཔལ་བླབས་ཉས་ནངངསྨ་གུབ་མི་འྲུལ། 
ཆུནཔའིུངའླགར་བདག་ཡོད་ད། བཱོ་པོའྱི་ཧལ་བྐ་རར་ཤུགས་ནི། ) ཁོ་བོའི་པཱཾ་ཚནདཱ་ཟེད་བའི་ཚརིགས་གཉིས་བཅུད་བའི་དགོས་པ་ལ། ཁྭིོ་གཞུན་ལསྦུ་རུད་མཐོ་བྷ་བངས་མསྭད་བླ་མས་དངྲམཉམ་བྲའཔིད། རིའི 
ཚསུངས་ རྒྱས་རྔབ་མཐུནཔཉིད་ཏིད། བདྭསྦ་རུད་འོ་བོའའུ་ཀའི་བནུན་པད་འདོགས་ལ། ཨབོགཞན་རྣམས་ལའིཏརུ་གཡིམཆི་སྨེའ། དྷུ དབླརུམས་གོན། འདྲིདག་གྷི་མབས་ཟི་དགག་ | 
སྲུབཉོད་པ་མངཔོ་དེ་རྣམས་བརྒལ་བན་༅ྱནེས་བམི་ད ས་བར་དབིངས་སུ་ཞི་འགྲོ་བའི་ཧུད། ཅུད་བད་ཞིབཏུབཤད་བ་ཡིན་ཧ། དདེ་ཤིན་ཏུ་སོས བས་ཆོག། དཔོགས་པའ་དལ་པླ་ནམས་དྲགུས་ཀྱིས་གསལ་ལྔ་རྫོར་ཤླུག 
































༈5”་༤༤༤༤༠༧༤༡༢༤༧༢༢༧༤-༨༢༨༦༨༤༤༨---༨----- = 






















༦༠ ་་ £ གུཊགས་བསུལ་གཏུན། སུ་སལ་གཱཏནཾ། བལྟ་དྷན ཏས 2 རཾ ནྩ་སྔང་གཅགུབ་ཅ ཨི་གུ དོད ཡཾ ་ 
| གཏནདུ་དབའངླགངོ། ༢ དུ དཔདང་བཅསབན་ཟ་ཡད་དག་པབཿས་བ་། ན་ལ་དདྲ་དབྲཿས་ན་བང་ དས་ཤའོ་ཏྱ་རགཔའ་སུམ་བའ སྟུབ དཉུག་གཡའ དྲ དུཿ 
དཿས་བ་ཡིན་ལ། སག སྭཾཏླིཟབྱུད་ ཕད་བུ་ལྱིརྣ།། ད་དབངས་དྲའ། ལམ་དེ བས་དྲའག་སྤི་ཐའ ྩི་ལཟླུ་ཡཱད་ནོ་ ནྭཐུས་མཚན་བའོ། འི་བ ། བོའ་ཨོཾ་ཕིག་ཡི་ལ མཆད ཤོགས་ཏི་། 
ཉྭ ཿབཱ་ཞུར་ན་དབངས་ཐ་པས་ཅཧུ་གཅིག་ཐཅིས་ཐ་ཡིན་ན། དྲུ་བཟས་ཐམས་ཅདྲ་ཅྱི་་བ་ཡ་ཡིག 


ཚྨ སདལ་ཁནི། ཡྟོད ཇེགྲས་ན་པར་དག་པའི་དོང་བཞུ ༢ ཤགཁས་ཆུངདོ། ་ཱ བེ ་སྐདུའ་ཨཾ་ཀ 


༣ འི 
ཡིནཅེས་བའ། །ཨྱ་ཧཱའདྲཾ་ི་དབི་ཐ ཅེས་འྱབྲ་ངབ ཙའི་དཀད་ བྲར ད་པ 
མ་དྭསཱན་བའི་ ་ སླ ༣ ± ་ ་བ། 
ནནྣརྒྱན་གཉིགཅིགཏུ་བསྡེམས་བ་དང། མགུལ་རྒྱན་སྐ་རགས་"་” གྱ།བྲསས་པ་དང།  གཏུབུ་བཞི་གཿཾ 










པ་ཨ་ཐུད་ཁྲེན་ལ༔ ༼ ཇྲི [ཀཅེ་པ་ དབངས་གསུས་སེ་ཚག་དྲག་དདྲ་ཀ ཀླད་སྒོད་བསྣན་བ་ནྡང་ 
བའི་བྷརྣ་ཧྲཾ། ནྲ དུད་བྲ་གསུམ་ཡྲད་བའི་བས་ བསས་བྲོན་གསུམ་ཡི། དེ་ཏྟཾད 
བདང། ་ཤད་སུ་ དང་ཐལ་ བ་གཅིགིཏུབླས་མེས་བ་དང། ཟླ་ྱིད་དང་དཔུཇས་ ་དང་ ༼ 
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རར 





ཤ 8 
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ཅུ་གཉི 








ཡྭ་ཏྱཱ་རཾ་གཞན་ཏཱ་ཡ འཧུར་བོས་ཧྲཾན་ ཤས་ ་ཤི་ཕ་ 
ལ་ར གཏ 
༄ ཤེཊུལ སྐཾད་ག ༄ 


ངབ བ། ཐསཉཏྱུང གཏུས། 


ཚོན་བའི་ཀླཿཡཾག་དུང་། 


ཐཱ་པཱདབ་ཡི་ནནོ། 





ཀསཱོཐཾས་བརྒྱ་ བྱ་ར་སི་ ་དོས་ :་ པ་དག་པའི་ཕུདྲཁམས་ 
ཿ 


མས་ཆོགྲས་བ་ པ་ཡིན་ལ། 


སོ་གཡས་ཀི་ཐག་མཚན་བཅུ་ 







ཤཤཾུ་དཔ་ཏ ཏི་ཤོགས་མཛོན་བའྲི་དལ་བཅུད་དང་། དྲག་པོ་ཡེ་མཆོན་པའོད་ཡོག་པོ། 


གཉིསྱ་ཀིས་ཐོན་དང། 








འདའ་བ བད 
ཤཅྷ་ཐམས་ བ་གནས བས་ཡགྭ་ཧཱ་བྱརུ་ངཱས་ ས་བདག བ་དདད།པ་པའ 
གས་ོཤིས་ཆོ་ོ། ཟཱཡིཔ་དང་དདུད་བཏཔ་པ་ས སངཿགྲད་གྲང་པུ་དག་ མཾ གོནསསལ། གཡས 
ག་མཚན རྨམསེ་དཀར་ཆོམཚོན་བའོཧ་ཡི་གདད ཤཱ 
ལོ་ག ཏཡེ་གྲསཱ་ལུ། ཐསསྤུ་ར་པཱས་ བསྐམ་བཤུས་ རུབ་ཡྲན་པཿ འྲི་པད། བ་བྲོན་དང་། 


གཡོན་ 
ཤས་ རྲ་ནབསཱ་བསམ་པ་ཐབས་མཆོན་བའྱི་པུ་དྲ་བ་ བྲོནྣ་རམས་ ས་ཐུང་དུ་དང། ཐབས་ཀྱི་ཡི ་ 
གཞན་བྲས་དལ་བྲུརཾསཾནངུ་འྲྲོ་བ་ཡིན་པ་ལ་ཚངསུ་མགོ་ལ་མདབ་ནི། ཅི ཙེཏུདཡི ཏྲས་ཐཱ་ཝ་ཅེས་བ་ཉིད་བྲུང་ ཤྱྱ་དོད་ད། རྭཾགྱ་པིད་བཞིའི་ད འངབཞི་ནཅས་བའོ། གླང་ལཱ་གམ་། 
ཧ་ཡཾག་བྱཅཅུ་གཉིས་གཡེ་ནྩོ་ཡི་ས་བོན་བ གཏིས འ་ཡྲག་མཚན་ཡེནབས་ཕུགཐམ་གཏིས་ཕ་གགཞན་རམས་ཏིཆ་ཤས་ལས༔་ ང་བ་ད དྤང་། 









ཀྱ་ཐཿ 
ཐཱཊསྭ་ཏཀདྱ་སོད་དང 
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ལཱ འཁོདོཚོགས་སློབོ་ལོ། ° དྲ ཚྲོབ་ས་ར །ཀའ་ན་ང་ནས་སོུ ངོ ཡལ 
། འཁོནཚོགས་མ ནང་ནས་སྭོན། རྡོད་ཞུགས་མུ 





ཙོ ། ཅོ ནོ་དུདཀོས་ཀྱུ་དུ། འདྲི་ ཤུགམ་ཀ་ཁོན་ ནས་སོཐར་ ཐུངསྲཔ་གཙོ་ 
རོ ཅན§ུ། ༣ ར་གདུངས་པབ་ བོ་ཤྟཏཾསབྱ་ཏྲང་ཡིན 
ད་པ་འ ཆོན དུངམ་པྲ་དུག་ལོ་དབ་བམ། དང་པོ་ཁེ་ལ་ སཱ་བྲ་འི་ རངོ་ དྡྫར་གུགས་ྱིྒ་དལ་དགནས་པའི་ཞུགས་ཀེཏཡ་རྭལ་ལ་བ་གས་བའིདངསཤིའ་་ 
བདྲ་བྭ་སི། འདིའི་དོན་ལ་ལུ་བྱམ་ག་གཅིག་ཏྲུ་ཐོམ་བ་དང། ཧོཧཡ་ཡ་སྭཾགས་བཙཙགྭསབ་བྷོམཞེས་བ་ དྤ། ༡ཏཡ་ཡཾ་མཱགྲས་སྨོམ་བ༨་ འདོང་བུདང། བྱགཱ་ཛ་ཡི་ག་དཏིདྲན་ཝཱ་གྲཱིན་གཉིས་ར༔ 


༣ ༩ 
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རྤ 
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།།ཉི་འིདལ་འཁོར་ཆངཔད་སང་པདའདོད་བུ་མངམོད་ཡངྲ། ཟུགས་ཀའིས་དེདོ་ལས་ཧཏུསགས་པ་ག་ངོདག་ྱ་ཧྲིཿ ཐུགས་ཀའི་བབོར དལ་འ མ་མ་འབའ་ོ  - 
'ཐུདྱདུ་བགས་བ་ནྲ། ཁྲ དབན ་ཡ་ག་གླརྨ་ཐའྱགུ་དུ་ རུ་ཡྲིན་བར་ཤིས་བདྲྱས། ལཱསསེ་སའིདོན་ུ་ཡ་གའི་གཟུགས་ཐ་དདབ་དབྱ་ད ད་བ་ཡི་ནནོ། ེམ་ནང་བྱཅགས་ི་ངམ་ཧཱ་པལ་ཧྭབུང་ ང་པའི 
རི ་ <དངྲ་འག་གྲ་ཁ་ཐ སད ྫུབ་གཡོནྣན་ིང་གི་དང། གཡས་ནས་ཐོག སྣཱ་ཏཾ། སུང་འོག་གྲི་རོབས་ལ་བཀྲོད་ ཟན་བྲ་ན། ༨ ཧཱ་ཡཾ ཡིག་གོའུག་གི་ས་ལུཔ་ཡོ་རཐུང་གཏིས་སོས། བུང་ 

32 རྱ་བོ་ལོབོདང་། དྭངོ་ཐ་ཤུད། མཚམས་ཀྱ་ཁོ་ཐོད་ ཧཤུྟ། འ་བླ་་ུག་གྲུཡནོ་ཏ་། ཤ་ཉཐ་པཱ་ཐུགགཡས་ནང་ཿ ས་ཏ ས་མའིཟགས་སུངངང་གིཞངན ཧ་ལ་འགོད་དོ། དེས་གཞན་རོམས་ལའངསཚོ་ 





ྤྨ 

























རེ དུ ༨ནུཤང་བགྩཅུགཏོདྱཧ 
རོགས བོའི་གོད་བདྲེ། ར་བར ཙས གོངྱཟླརྱཧུ ཏྭ། ཤྲག ་ཉེངོམ་ངུ ང་ལས་ བ་་ པཱ བོ་དང -ཏལཔ་ཧཱིའཱཾ་ ¦ ཧཱུ 
ཐས་ དླད་ཐམས་ཅདལ་རི་ ལ་འགས་འྲཐའི། ཤྲ བྱ་སྨིགམ་བའི་ཡི་ གི་ལཱ་ཏ པའི་འ ་ངོགྲོའ། སཱིདྲནཔདོམ་ བམ་ ཙདུ་ནགདན་དད་ཀླྨ་སིད་བའི་དིབ་རི་ཁོནའོ། 
ཅུམ ་མ་ལས་ གཙཾབོདས་ཁམས པ་ཏིད་ཡྲིད་པ་ ་ལ། , གཙུག་ཏོར སྙོནམ་མཁཞིཁམས་ ་ལ་བ་ ངར འེ ཉཡུཧཱཾནཾ།„. .དོན་ཀྱི་གཱཙཱཿྨྲ་བ བཅུ་པལ་ལྷ་བྱརུས་བུབ། བཤའྲས་ པཿ 
དོ གལ ཁ་ཧཱུཾག་པཁའ་ཁྲམས་ཐབས་ཀྱི་ཐུགས་ སྲིཀོལ། ཐཟས་ ཀྱི་བསྲ་བ་བྲ་ཤེས་དབ་ ་ཡནང། ཐུགས་ཏི་དེགསྱ་ཀིབྲསམ་པྲ་ལུམ་ཡྲིད་བས་ཤེས་ ༢༤ ༥ སྭ་ཁམས་པའི་པཱ་ད་ཐྲ་ཨྭཱ་འྲཾ་ཐཱ་གས་ 
ཆོ འཆུདབུའ འང་ཡོ་ འངུལ། ! ༥ པྲ་དཤོང་ལསྱུ་ཧལ་ཙྱ གེ གྱི་རྲུང་གཙུགྐ་ཏོའ ཏོོདདུ་གནས་བར་ས་ནས་ལུས་ ཐམས་ཅད་ལ །ཁྲཐ་ བདྡ་ཕྲིད་བ་ ཡན་ང། |] དོས་ཁམཔ་ གཅཾཌཱབ་ ཡིར ཡསྤྲ་དཱམཚཾནདའི་སླ་ནོས་གཐས་ 
ཅེས་ འདོད ཧས་ཀ་ ཙཾ འགམཝ་ བའ དཱ་དུང་ཁུངས་ དབདོ་པ་དཐའ། ཁྲོ ཟོ བཅུ ནལསཤུས་པ་ ངུ ྱ 










































༄༅། རྒ ༨ །ད་ཉིངའོག་སའོ་བློམམས་ཞལ་གཅིག་པག་བཞི་བ།ཁོནན་ཧེདདགོས་ཞེས་དྲདཡཔ་འལ་གྲསམ་ཧོག་དུག་པྷསབཤེདོདུགལས་པ་དད། 

སན་ དོ་ད་སས་ ། འདུ འབགའ་་ང་ པི ་ཡདང་ཡིི་ཡུསན་གཏ་ ཀ་ཅ 
རཡཤགོགསག ོོ་ས་་ོ་་སགོོག། ཟི ལ་ 
དར ་ དུ ཤླ་ལྱབྐ་ £© [8 3ས་ཏཏ་གཏྲཔངུཏནཱསཱ། ཐཐེབཞ་བཞང་།རུ། བཏ བ གུག 
ཏོདཞལ་གསུལ་གྲག་དུག་བའ་བ་ཤུད་ཕས་སྟེང་དྲད་ཤིགས་བཞི་ཞལ་གསུམ་བ་དང། འོགདོད་ཊུཚཾམས་བཞི་ཞལ་གོཅྲག་བ་བྲས ཏྲདུང་བ་ད། སྤུབ་མེའིོ་ལདས་བྦྱབ་པའི་དཏྱིལ་འཁོན་སབས་ནས། ཙིཉོལ་དཁ་གུ 
ལཱ་ཧཱུགས་དྱུའ་དོའལ་ཁོཁོདདུ་དིད་བཞིནབ་བོའི་བཚུན་བླ་༣ཐག༔ ཞེས་བྲ་ནི། དེབཞིནག་ཤེགས་བླ་མས་འྲིད་སུད་བཞིནདྲོགསྒ་ག་ སུའོ། ལ་ སྨ་མསྦའིཇིཀུ་བདེ་བཞིན་པོ་གསྲ་བལྲོ་ནམས་མུའོ། 





སྲལ 






འ 








སྟེངདུ་གཙུག་ཏོད་བྱིྡོརདང་། འོག་ུགནོདམ་ངོས་ཀྱི་དྲག་སྩ་སྟེ་ཅིམ་འབུཏ་བབ་མཚམས་དང་སྟེདའོག་གི་ཁྲབ་ྣཞླཱ་འཞལ་གསུམ་ཕག་དུགབམཚ མས མས་དང་དང་གྱི་པཱགོས་དང་མཚུངས་ཤོད། ། གཙུགཏོདཔབཅུངབད་གནོ། 


ཨ་” ---- 



















རོ རོ སགས འོ ྒ 

སི་ཐཾས་དཔའདང་འདུབ་།འི་བསན་བུ་ཡོན་ལ། ཧུང་འོག་མཚལ་དགོུ་པོ་ཧྲོག་བཞིཔ་ཡྲི་ནན། པ་རྡ་ད་དྡོར་ ཞ ེ 

པ་ལ། བཡ་དངསཚཐསྱདཿ་བབུ་དནསཞལ་ཕྱག་གྲིག་སྲ་ཚན་གུབ་མུ་པུ་བ་གནས་སྐང་་གཞནནཔི་འདུགརང། པབདཧེད་བཞི་ལ་ཞལ་གྲསུལ་བླདངེས་བའི་དེག་བ་བྱདཱན། ཐུང་ལའོདི་བོ་བྱེནི། འལ 

ཱ པནཧེད་བ་ཏྲིད་འཐད་བཟོབང་ཞིང། འཇུ །བའང་ཡ་བས་འདྲ་ཉིད་གཅོཟོདབའོ། རྣལ་འཉེརྡཛཱགསའཕྲེང་ལས་ཀྱང། ཞལ་གསུམ་ཕྱགརྡུག་བ་ཏད་དུ་མཛང་དེ། སྣདགང་དེག་སུ་ཧིལ་ཅཱ་ཧཱའྦཧོ་ མཱ 
¦ ` 






དང་ 





འོགཏུ་དགྲ་ུ་དང་། མཚམསྤཱ་ནམ་ ༤༣ 
འཁོ འིཡ་བའོཅག 







¡ 
ཅུ ༧ མཿ ངེ ^. 
་དབཏུངབདྲདང་འའི་ཧོགས་ད ། ཛོགས་འཕྲེངག་ལུགས་སུ་གཞུང་འཛུགས་ཤིང། ངའའློྱོས། བཅུ་ཐམས་ཏུད་ཞུལ་གསུབ་བ་ངོགས་འཕྲེང་ལས་ཞླགངཔ་འཐད་བཟུང་བའྲཕློགས་དེ་འགོག་པྲན། གཞུང་ 
དདང་འྲིང་བགཏིས་ལ་གདོམ་དགས་རེས་འིའདམ་ཁ་དིནཏ་ནོར་བའོ། ཞོ་བ་བྱར་པ་རབས་ི་གདནིཏུད་བར་ནི། ཏི་ཧའི་དུ་ལེནདྲུག་བུས་ཐམས་ཅདཏིམའི་ གདན་དད། ཚེས་ཏི ནོདདང་བུལེ་བིང་ཐས་ཁི་པོ་ 
པེ་ཐེམས་ཅད་རཱཔའིགདནལ་གནས་བདུང། ཡུས་ཏྱིདདེ་བས་ཕོགས་རམས་ཟ་བ། མཚམསྨ་རམས་ཉོམ། བསམ་པའིདཔེ་བསན་གློ་ཟོག་བ་དང། ལོ་དང་ལྕེ་ཅུབ། ནུབ་དང་ནུབ་དང་དིུམ། ཤདདང་ཤད་ལོ། 




















༄༅། =~ ---༠༧༩༤ བོད་་ོ་ ཟོབའིགདནོཏགོང ཧྲ ིིི་་་ ངབད་གཅོགྲོ་བོདོག་པོ་ཚོད་འའྲིོ་བོོ་ཙོའཁའ་བད་གཅོག་ ངོ ཉིགདན་ལ་བཅུགས་པཉི 
གཙོ་སཾ་མཛང་དོ། དོན་ཚན་གཉིས་པ་བདོ་བ། ཨེབའྷཾ་ཱབས། དྲཔ་སྦཱ་མཐྣམསརྒཾ། ཟད་པནྨ་དམས་ནི།ལ་འཧོརཔ་ད རྒྱདདང་ཕོ་མེ་པ་གཏོགསྨ་ནམ་པ་མྱརུ་དས་པད་མཛུད་བདང། འོདཔ་ནྣམས་ཐབས་ཤེས་སུསྟན འཕ 
བྱུཏདང་མནུ་ངཔ་པད་མཛད་པ་དང་། ཅི ུབ་སེངམགས་ཟཏུམ་གཞག་དེ ཀྱང ད་བ་དྲད། ཤོད སྨ་གཟ་པའི་གླགགས་སལ་འབུངཔའི་དིལ་འཁོད་འདུམ་ཁ་མཛད་པདང། ཁེ་ཅིག་ཞི་བ 7 ཁ་ལས 
སགས་ཡུས་ཞིའི ལོུ་དོང་གླུའཱན་བར་བཞུདཔྐ་དུང། ཟླམ་བསོད་ནམས་འོད་ཟེད་པ་ ཨུཿ་ལཱ་དྲ་རཐ་པ་མཐུན་བདམཛཛབ་སེགས་ས་ འབམ་བྷ་དཡེབ་ལ་ཡླུག་ སུ་ཚོགསབུཿ རྨ་འདུ་ཀཅང་། ཱཧཱིིཛནུལཔ་གཉིས་ཀར་ ཤྲི 
ཐུག བམཁག་མཚོག་བུ་ ནགསུ་དངོ། སྣཟླདགས་ཅདས་གི ཆྱ་དབསུབད་ེབཞག་སུངན་བང། ཕལ་ྱཧལ་བའི་བྱན་བོལ གཅིབ་དས་མུ་ འིས་ང་བརྩེསས་ཞུངོལ་བ་ཡཿ ནབས། དང་། 
དང་གླིག་མའི་ཐན་ངག་ལ་བྟ།ནབ་ཡེན་ཏེ་ འང་བསདལྟང་ཨོ་སོརྨ་པེབ་བ་ལ་འགལ་བཡོད་། དེ་ཡདྨ་ཧུད ཙིདངོས་ཐན་གསུལ་པེད་གསུངས་བ་དང་༢ འགལནནི་ཤིན་ཏཱ་ཐི་བཟད་བསེ་ འགོག་དགོབ་བང་། དངོས་ པ་བསན་ལི་གསལ་བ 
ཆང ° བབྱོསས་རི། ༨༦: ཅའ སན ཟད་པར་གཞནམས་གཟུགས་ཁམས ཆི །ད། ` ཤཱོང་བ་གེ 


































༼ཀ ལྷའི་རྣམ་པ ་ བྲ་ཤུ་ལྭ་ཁུང་ སྭ་ཏུག་ཅུ་ཛ ཡོ གྲགས་བད་ཡདད་ 
ཉཾས་མཐངབྱ་ར ཏེ ཱ ར་ ཅཾ་མཅོུངས ག་བ གས་པ ཧ དྲ་ལེམ་མཱཚུངས་པུ 
ལད ཡོ། ྣ་ སྦ་་ཐུམ་ ཅེང 















ལཱ་ཧྭཾ་དང་གེབསམ་གོཏ 

+ དེ་ལ་དུངགོ་བྲད་བདའ། །ཁདའཅིགས་ཌྙི གིནམ་ ཨམཁའལ་འགོད་ཅིང། ཁག་གི ཟད་བྲར་ནི། རེ 

ཙཱགས་ཀིས་སྭེ་ གེགས་ཁོདྲ་སྷད་གནས་པའི་ བ་ ཐོགསྭ་སྤོང་སབའི་སྦྲབས་ཚད་བ་ཁྱུང་ཁུ་ཕེགས་སྨྲ་དཀྱིལྱི་ལྷ། དཔར་པ ལའོགས་དཔེརཅེད་མམང་འྩརབཞི། ཏོག་དྱདོཁ་ཐལ་བའི་གུས 
པ་མ་ལངས་དྭགལངས་ བའི་ནུལ་མ་གཏོགས། གྲནུསྭ་སྐབ སོ་འགོ།བཝ ་བ བདད་ཡནགསནགས་ནོ ༢གལ་པཱརང་མི་དགོས་ལཾ། ནོད་ཕིཿ ནྱི་གདན་ལ་གཞལ་མུ་དོད་པ་དད། ཤིདྟཏརྲ་ལཁོར་ལ་སོགས་འགུར་ཡི་གཅི་ ཀཅིག 
བླརས་་ཱ་ཆོག་འ ང་བའི་དོན་ནི། ནི དིྒངབྱི་ུཞས་འབུ། ཆི བུང་སྟི། ༡ གྲ ལུ སུདགཞལ་མེད་ཁྲད་ཏིད་འགོབ་ཞིག་ཡོཏ་ ཏོ་བ། དཀེར ནདཐུར་བཟད་ནསབཤརཔྲ་ | 

བཞིན་ཏྲེཤིནང་ཀུ ནྣ་ལ་གྲ ས་སོ། དེ་ལ་ཤོངྟཏ་འཁོར་ལོ་མིད་ ཙི ཡདྲོ་ཀྲ་ དྲེཉབྱིད་ཤིད་བ་དང་། དན་ཧིདྱ་ཏུང་ཡོད་བ་སགས་ཅི ཅི་རིགས་བའོ།། མོའི་ཡུལ་དུ་ནིདེ་དདམ་ཚུདཔ་བའྲི་ན ཅནཔྱི་ནརྲ་གགས་པ་ནི། 

= =÷ ྔཀྷྣྷཀཀ རརརརྣཾེྲེླེྩཾ་ ¬ རེ 


















(2 


ཧི ༢ རོང ོནོསདོསརོབདའོར སས དང་་ག་ས། ་བེ་འ་ 
ཇི ༤༤ །འཁོར་ལེ་དོ་ཊྭདནཱ དམེད་པའ་ རའགོམུ་ཐུབ་དསངས་བདུ་དུདྲ་ཤུད་ངུའ དལའིམ་བུ་ལ་དཔ་ཤིང་ཁདདམ། ཡལ་ཁདྲ་ པ་པ། པོ 


















འདདིཏབྲདྲ་ཉིས་འདྲིན་པདའེ་དདོ། འདིདཡངའའོད་ལའད་ཁདབ་ཙམྱངསབཞོན་བལ ཡི་ོན་བྤ་ ཤོགགཡ། སོས་པ 

དཾ སའཁོད་ལོས་དངས་བ དཾ ༢ླ་སའ་ཡོབའ པྲ ུ 
༼ ཧོག དང་འདབད་བཞད། ༨ ར་འོད་བྲ་ཤིད་སེད་ ཕཱནསེགཞི་འ ལས་པོ་མོའི་ཡི་ ལྕདདཕུག་ཡཚྭ ནམཐུན་བ དོག ༩  -- ལ་ གསས ོ བླམབམ་སྭ་ རྭབྭ་ཏུངཔ་ རྣམ ཡུ་ཐབསྐ་ཤཾ 

@ེ ཐུ དལ་ཡག་གླངཝབཡིདབནླི་ ར་ག ོམོ་འཐད་ལ། ༡གཞན་རྣམབ་ཿ རིན་དྭག་དེས་ཅན་ཡེན་ནམ་འགལ་ ཞིད སནཱ་ྱེད་གི་ལ་འཁྲེད་ཀྱི་ྣ་བ་བཟླུམུ་པེད་བཞིད་པ་ཡེ་གྲམ་སྭ་ 


ཡྲགྲ་གསྱུ་ིབགོབ་དེད་པའི་ཕིཚོད་ཅོག་ཡོན་ནཅོད་ཡ ཡི་འ ད་འ 
ཙམ ས་སུ རྨ ༣ ཧུ་་ ལུས མདོག་དངོས་བྭུནདུགསལ་བ་ལུདྲཔདད་ཅང། འདི་ཏིད་འབྲོ་འ ལུགས་པ་སེགསལོ་བཅ་པཁས་བད་པེའི ` དགག་ཞལ་མ།མ 
སོ བདདྲ་ཕིམབུང བདུཊ་འཁོབྱགདདམ་ལ་ ”རྣཡ་བཤད་བིད་བྲ་ར ཨཿ ཕུྱསཾ་ཡུག་དདག་ཐམསཅད་ལ་སྤོན་བཛྗོད་་་ཅཾལྕགོསཀིམ 'གྲས་ནམ་དང་ལུགས་འཇོག་པྱ་ན། སྒྲུབ་ཐབས་ ་བུདྲ་ཞལ་བ་རེས་འབད་དང་ 


བཅས་བནི། འལཉེནདུ་ཨོཾ་ཡག་ཡདས་སུ་གུད་པ་ལས་ནལྲ་ག རཱ སཨུ་གྱུར་པ་ལས་ལྕའ#་ཁྱུཡེ་བྱགན་རལ་བྲང་འགྱུར་ངོ་། ` ཅོས་སེ་གོས་གསུངས་བས་དམིགས་་ བུསལ་མེད་པའི'་རྲུང་ཁམས་ཐ་ | 


ཟའྱ་༡མསྤེ ཉྱཤུགམཚནསོགས གས 













།དུལ་གྲིང། ཤོ ས་སྨད མོད འངང་། ཡོས་པྷ་ནམས་ བདཱའཟྭ་ཀླུ དཔ། སོ་ ཁམོས་བླ་ནཔོས་འཁོར བོ་ལ འུ 
ཀྱི་ྱཡིནཔསུཌ ཕུག་མཚནྲག་གུག་ཡེ ཡིནད གི་བུ ཏའི་ཡུན་ཨུལ་ ད་ཟེརབ་དེའང་ཉིས ཡུ་དབདའ་གི་གནཔ རྐྱབ་རྟན་ཏུ་པྩོན་ལ། གཟུའྦ་རཱམཿ སྲམ ཁམསྱ་ལྷཾ་ ༥ཡིནོ་བས་ཅིན་པོ་རའ འམ་མངའ་འཛིན་པའོ། འོ། ཞིབ ཟིར རཞིང་བདག་ 
ཧདཔྦྲེག་ བ་ཝུནདདོ། ངྒ་ཧརྨས་བླཿ རྨན” ༨ ཤཔ་དིན་ རཱསྲ་གགྲས་ གས ལུགས་ད་མད་བཀོགནས་ ཡུད་ཁུངསདཿ ཏདཱལ་ ་གོཿ ཀ་བཾཿ །འདྲབ་བཅལཿ ནས་ ཟན་པད་དང་གཟའ་ཕྱིགས་ ཀྱདཐཱེཿ བསྲུ་ནྲ་ཀ་ ཕོག ཏསུལ ཀླུ 
དང། དམན་ ཤུ ་སགས་འདོད་ཅད། དྨི་རམས '་གཅིག་ལ་གཉཅུགྲ་བས་ བཤུས་ལྟཅུན་འབུག་བདགཞན་དམས་ྱིསརུད་འལ་གུདོན་མ་ཤེས་ ལ། རངངང་གྲིས་གྲོས་ཁྱི ཀྱི གཡར་ང་རད་ ད་བ་ལུན་ ད་ཤིན་ཅུ་ ལ་ས ཏྱ 
་་ རཾ ཆེནཔོ 'རྒྱལ་གྲགས་པ་ ངཿ 'ཐཱག་མཚན་གསུངས་ཟདབདལ་ཤ་ ་ཡུ་གསུངས། བ་ ་གཐུངས། གཟའ ལ་མ་གྲསུངས། ཀུ་ལ་གྲུམདྲ་ནམ་ འབད་པ ལ་བ གསུང་ཐང་རགྲས་ ངི ལ་དཔག 

་ས་བམ་ འདིཐམའིགསལྱེནྭད་སུད་ནས། པུ་དམ་གཡུ་ངཔ་བ་གཉིས་པོ་ཡ་དའདི་དང་འདའོ། ཞོས་གོབའཆེད་ཡིན་ཅོང་། སཱ་བབས་ །པ་ཁཿགྲངཔཾ་ལཱད་ བཞིད། ཅེས་འཆེདདོ། ཐཱ་དབས་པ་དེ་སུ་ཞིག་ེས་ ལའ བན ཧུ 
ལ། ཉོང བྱའ་ད་འཞ་ས་ བྒརྐུད་པ་ཡིནན། དེ་ཡང་མི་འགལ་ཞདལེགས་ལགས་འདྲབ་ཞིག་སྭ་ངདོ། འོནཀུཿཾ་ཿས་བའི་ལུགས་དྲེ་རམས་ ཐཤས་ཅདདངཤིདྱ་ཊིསྤྱ་དད་འགྲེལ་༔ སྤྲུབ་དཀྱིལ་སྭུཚོགས་ལེ 

















རེ་དང་བྲི་གུག ཐོབ་པ སཾ་ཟཱད་བདྨ་དམསམཁའ་ཁཡས་ 


མཿ 








༄འའཐའའཿ 
































དདང་། ཡན་ཤཱསརྦན་ 
ཚགས་འ དྲ་རྱུར་ཞིག གྲམུ་ཡྭ་ 
༧ གས་འགའ་ཞིག་ གི་ཕྱགཱ 
ཕགཟཚནསནཔ་ཡིན་ 


 དེ}ེཾེྲ ནོས ཕྤོས་དཔྱནྡ་ངོ་ན་ཐོབ་ལ་( འདྭུ་ུ་ཞིག་བགོས་པ ༩ གཞན་འགོག་པའྱི་ུལྱ་ཅྲིས་བ། སྨྲུདས་པལམ། གཞན་ཚ ཱུ ཡ་ལུར་ག། ཁྲུང ་དང་དག་པའི་གུད་ 
སགྲས་ཡེ་ཐི་སྭདབས་ཡིད་ །ནབུ་པརྡཡ འདྲུ་གསི། ཁུད་བདད་ལདངཡི་གཡེ་ བསུ རར ་་ ལིད་ནྣས ་ཕུག་མཚནད་བཞིནཏུ་བེན་ཅེཔ་པ་ན། སྤུབ་ལེའི 
བད མས་རབ ནུཿ་གསལ་ཡང་ ལ་ལྷ་ནུང་མཆུདངསྨཾ༡ རྣམས་སེ། །ཅེས་བའི་འགྲལ་པ་མཐུསཝ ལཾཉཱང་ཡཱ་འདེཿ ནཞིསྤྲག་ ལཔ་༔ སྭ་ཏཡསྭ་དཱབ་བའྷིབསྭ་ཧི་མཁའ་ནང་ནས་ ༄ོལ་ཐའི 


ཧའ 
མཚ ནཧཾན པ་ཨྭཾ་ཏྱྱ་ཧ། དུས་འཁོར རྣམས གསུངས་པས ཊ་དམིགས་བསུལ་མེདཔ་བམསད་ཀིཔ་གཡཿ་ སྙན་པ་མ་ཡིན་།དའི་ཛྲར་སྲབ་ ཐབས་པདྲ་ཞལ་བས་དཔོགས་བསལ་ཡེད པའ་ 






ང་ལ་གསུངས་གཟ 
མ་ གཏོགས་སྲུང་མ་ཕཱཾ ཤག་ཐམས་ཅདྭ་ཀ ཐ་ཐོད་འཛན་བད་འགགུར་ལ། ཡངའོ་བྲོལགོ སྩེང 








ལའི་ཕ་ 
ཤླཾ ཅེས་བླསགས་བ་ན། ཞུན་ཁདད་ སཱ ཧཿ སྐཿཏདི་ལཅུངཁིང་བཞནི ཀས། འགས མུ་འྲབ་དབྲད་ཡངམ་འདོད་ ད། འགས་དའྱིལེད་ལདགེག་བད་དྲ་བབདབ་ོ བཤས བའ 
།སྣུང་དོ། ལུགས་ཐཾམ་དའི་ཚྲཾགྲ་རསདའླིག་པ་མཧ ིཏིའབེལྷན སུངའཁཱ་ཌ ིསུབས་འདོདགཙུག་ཏར་འཁདལས་བླམཔ་ བདང་འབུང་པ་པ་གཏོགས། གད་ལུའདཕག་མཆཾནམ་གསུངས་བས་ཐགོཔ་༔ 


: ལ་མ་གསུངས་ སོགས་ཏི་རམ་གཞག་མོ་འཐད་ཅིད། ནའ 










ཡོགསལ 










ཡོ་ དགག ཁྲ་བོ བོ་གཤུག་ཏོཿ ཏོད 
























སྐྲབས་གཞནདུ་བཤད་པས་སོ་ཧུམ་ན། འདིནང་བོ་དབད་ལ༡བཤད་ལ། ནྙི་གྲ་མུཐ་ལེཿགྲསཔ་ པཔོ་ཕྨོ་ བས་བའིགསལ་ཧདང་ པོའརབངོམཆོརོ་འོ། དཡོན་གྲའདང་ཟར་བྲ་ོ ཏཊོཐགསོང ཤོས་ནས་གསལ 2 
བརྡ་པ་མཛད་བའོ། ཁ་ཅིགམ་ལཱ་གཟའ་དག་དང་གསུན་དུ་ཡི་དུང་བའྲི་དུ་མཚནའོང་ སྨད་དུགཟེའ་ཞེས་གཅིག་ལས་ཡདྦ་ རྒར་སདདུབ་བ་དང་ག་ཧཅས་པ་དྲོད་ལངཐ་དདདེ། གཟའ་གདུནམེ་༔ འ་ལེར་བཤད་ ལུ་ྲུ་ལ་རྟཏདོརས་གཟའ། ླ 
ཡིནལ། དེམ་གཟའཡས་ཏི་ཡཏཾདྱ་ཡཤད་ཛཾན་ལཱས པཱ་བ་ཡྲིན་ཅེཔ་ རུལ་བདག་གི་མེི་དདུན་བདསེད་བའྱི་དུ་བཆན་ཡངང་ཡོན་ནོ། འདིབཤདཔ་འདྲི་མསྦ་བཧྭསེ། རྒྱ་སྐར་བ་སྱོདོཔ་འིགའོ་ཞེས་འ་ཆདའེ་དུད་ཟར་དོ་དདང་། | 
བྱ་ས་ བྲབ བའིགསསདོ་ལདའི་ལའདསོ གཅའ བ། ནཔོ་ནག་པོ་ལ ཊུཡནལ། གྲུལ་ཐུཌནིགཤིན་རྔསེ་གྭཏོད་སཱགས་8ཿ བས་ས བྲོཀཏྲཐཱཾ་ཁྲ༡ཡ་པད་ གྲུར་བའི་གདོབྱེཾ། གཤིན་ | ' 

ཡུ་ལས་དོན་གཅིག་པད་བཤད་ཀང། འདེད་ནིདགཉིས་འབྲོ་ཐའ་རིགས་དང་པྤོང་ མགུཿ་ལུལ་གྲཿ གའངས་ཤོང་དྲོང་བབུ་དྲས་ནུང་། | 


རྡའསཱ་གསྭ་དུང་ཕྭཐུན་བད་ཡང་ཡེ་ཛང་དོ། ཡའི ༢ལ་ཟའ་གོཞ་ུ 
རིང ོས་གླུགས མིག ཧོདྨ་སི་ནཔོ་དང་མཚུངས་བྱདསས་བུཌམ་ཅེའོ། འབུང་པྲོ་བོདཀྱིགདོང་པ་ཅན་ཅེས་པའྲི་འབུང་པོན། ཐུམ གཱ་ལ་ཐོགས་པྭ་ས། ཀུནདུ་རྒྱ་ཐིའི་བགེགས33ེ 
་ ཞིན 


པེའི། ཡཾ་དགསནི་ཡི་དགས་དམངས་ནིགས་ཅིགཙོོ་ཡེ་ནཅང། འབུང་བ་བྱ་དད་གཞན་ནམས་གདོང་བྷ་ཏན་བནལ། མཁའ་ཝཱངནི་ཁབ་ཆགས་ཌི་བཅུ་སགས་གདོངོབརནས་དོདརང་བཞིནྱིཐ་ཐུབ་ཡོད་། སྒྱེས་དུའིལཱཕྱོ་་ 








རི 














།གྲ ཤོག་པ་དང་ 





ལི འབཞུགསུ་ཤིང། 
ལ་ཟག་པ་ྱའ་གསོ་པ་ཡིའ་བུ་ ༔ གཟའ་རམས་དེདག་གྲི་བདྲའིརབའི་ 
མན་བཞུགས་པའོ། ་ ` དེའི་དིག་པ་ཀླུ་ལ༔ རཏེགཞུན་རྣམས་རྭ་བྲཝ་ 
ཤུ ཨསྲ་ས་མ་གཟའདང་འདྲལ། སཱ ནྡངའིས་གཞླིཟུམ 
ཏུ་གནས་ པ་ཡིན་ཅིང ས་འོག་གི་འཇིག་ཏིན་ནའན་བར་ན་སཱ་བ་ས་ 


བྲད་པར་ལ་སྙི་པ་འོག་བཤད་ 
ཡིནཱ། དེ་བཞིན་ཏྲུ་ཤིག་ས་ དྲ་ནམས་ཙུག་པ་དམ་པ་གསུམ་པའ་དྲ་བའ་དང་་ ་ལ་མརཾ་གཙམ་དང་། རུད་ནངམའི་ དྲ་ུགས་ལུ་མུའིབ 


རྔ 









རོལ་ཏུ་བྱུ་གུས་ཝས་གཞན་་རམ་ས་གྲོ བཿ 


ཚུ་དང ཨུ 





འནུང་དང་བུར་ཁྱོག་ན་བཞུགས་པ་གློ་བ་ཞིང་། ༣ 
་ཡོའི་མཐའ་དང་གྱི་ལུགས་འ ལ་ནདདྷུ་མུཔ་ 
འིརམ་པ་ 








་ 


ང་ཅ ཡུསྤྲོ་པ་ ཡི་འ. འདི་བ 








རརར 
་ས་དང་། མཐྦསོམ་ས་ མབོདབྱཿ ཇི 


ང་རང་ 


ོ་ཡད་པའོ། ད་ལ ན་པུ་ང་མ་འ་ འདྲི།མམལས་ཞོོ།མུས་འཁོར་ལྱ །བྱཅུ་བླསལསྨན་འཐོར་ལོ་ འི་རབ 
ཟདཔར་གཞན་རམས་ཁར་བཅགས་བདྲ་མའི་བདྲའི་མུརོལ་རིག་པ་ད་ཏངཔ་མོ་ ལེ་གའི་ཤོཀ་སྔཔ་ཅམས་གྱཧདྱཀིནམ་ཡ་ཁའ་ལ་འབུང་ 7 ནའ་བྱའུགས་པ༽ ' 
༣ ་འུའ་ད་། = འིས་སིགས་ཁྲང་སུང་གྭིནད་འོག་གཞི་ 
ཌ། འོག་གྱིདུས་མེ་ནི་འིགྲཾ་ཕོག་ སྦ་སང་ རྡོར 'གཞིའི་ནྲང་ 
དྱ སྱིང པཱས་གཞིང་ ༣ནདྡ་ྱཱ་རཱག་ 
ལྟ་བུ་ཡོད་པའི་སྟ། ༈ དྲ་བཞུགས་པ་ཏུ། 


གས་སྲ་འུས་ ཐོག་གི་དིམ་པ་གཅིག་འོག་ོ༔ 

སྲ་བ ཉོང་ལ་གནས་ཏེ། , འཾ ད་པ་བྱ་ཡུད 
ལྷ་བྷགསྱ་ཀྱི་ལླ་རམས་ཐམོ་ས་ཅད་ས་འོབ ་འོག། 

[དང་ ང་པོ་རམ་ས་ཡང་ད་ག་པའི་ཕྱུད་ { 


| 












ད་པཱ་དང་ཁོ་བོ གཟའདད་ཤིག་ས་སྒོང 



















ར་བར 





༠: ལོས 
།འབུཏེ། འགྲེལ་པདྲ་དུ གས མོས་ཤོའབཞིན་ སྐོད་པའྱི་པརའོ། དྲེས་ན་གཱཙོབོའིངཱ་རྱལ་འ་ ` འཁོར་ 
ཧྱིཀ་ འི་རྐྱལ། འཛིན་ནྲ། ར་དུང་ཡངམ་མཐུན་ླས བ་ཐབས་བ གཞན་ལངང་ད་འཇའི་རགམ་མི་སྣང་བའི་པུར་རོ། སྤབས་འདའང །ངའཁྲོསིྱ་ཧལ་འཇིཔ་ི།་ འདིཡནཆད་ཐུ་ $ སཱ 

བུ ཡ་ སུང་བའི་ལབོརལ་ ཧྲ ནྭ་ཕུང་མྲ་གྲརུ་ ་ 










༽ 


དག་ཏུ ་པ་ཡུང་པི་ལེགས་ཏེ། ཁོར་མས་བ 


༤ 










བྲས། 
སྐབས 


བླསད་ཟིནཔནཱ་ཱབ་ པ་ཡིན་པས སངས་འདིཉིདངྲུ་ཕང་འཁྲོདྲ་རྲིརྨ་ཧུལ་འཛུན་བ་ཉིད་ལེགས་ཏེ། དེ་དང དིབ་བའི་གཙོབླར་ བ་བན་དྲ་དངདའི་ངྱཧལ། 
གཞནམང་པྲོ་ཞིག་ལའདྲསཔབའི་ལཾརདོ། དཡྡོང་ཉདྭ་གུབ་པ ོ་ཡིན་སུམ་རུ། ཨུལ ལུཁོརྲ་མུང་བནས་ འབུངཔྲོ་རུམས་བཀོད་པི པིའོ་བར་ཁིགནས་མུང་བྱ་རུམ་བྲ་གུབ་པ།ཁྲེ་དོམ་བདྲ་མའ་ཕཱ་པོརང་ཉིད་གཙོ་ 
ཡ་ངག་ཡི་དགསུམ ཙིང་བངན་མེདཔ་ ཡུ་ཡི་ན་ཏེ། ་རིདགཟུང་འཛིན་གུ གྱསྱ་ཧྲིར་ི་གདདནས གཡ འ་ཤའང་ གསང་འ དྡོྡེ་ཉར་ ཅ་ཐསོདཔ་མ ཚོན་པའི་ཁདབྱ་ དྲི ་སྐིད་ལ། སེམས 
ཤཔ་ ཅུཧཉ དུ་འཇདག་པ་ལྟད་ཁམསདུ་ དེ་གཉིསྣ་རམ་ ་ཐད་དག་བ འི་དང་བཞིན་ཁྲོ་ །དང་ཟད་བད་ ྱི་སྲུ་ ་བཞིངསཿ ནས་ །ཡིད་ལ་དཏུན་བའྱི་སྐརོ་དང་མི་ མཐུན་ ་པགས་མཐའ་དག་ པུང་བར་འཐབྲུར་བདང་། རུག་གྲི་དང་ བཞིན 
ཅིཌ་བོ་༠རབ་གསུམ་ལྡན་ོལུགས་དིས་ སྟགས་གུཊ་དང་བཅས་ བ་ཡིནལ། བག་སྨདདཔེད་པནི་ངག་གྱ་དའི་དུངདོདའིརང་གཞིན་ནམས་བསདཔ ༣ ༦༦ ཞིན་དྲ་ནས་བར་དྭགཔའི་མེ་ནུང་སྙེགས 


ཕི 











༣7 





༧=~༢༩༢༩༤༢༢༤༤༤---- 


།ཅས་ཤོ་གོའོ། དངོས་བ ལོ ཟག 
ཀ་ནས་དྭ་ དབུག་ཉིོ་བངབ་ཅུསཏ། བུགགསྦ་རུཿ ས་ལསསུན་པས ཆུ་ཐཧ ཉལ མོ པགཡཁོ་ལས་པ ( 
ཏོརལས་ གཏུག ཏོ་ཐཱཾས་བྲརསྔཡིས་ད་གྭ་ཛུ་འྲབལ་ ཉམ་བདས་ཤད། 















བི 













ཤཿ ཀ་སྲེབ £ 
ཝཾ ཿབ རྩུམས་ཀྱིས་ཞགས་ བས་བཅྲིངབ་ པྭཀྱ་ཐསསྤ་ཀིས ལག་འ ༤ ་ གྲ | 
འདོོ་ཧལ་སོབ་ བྣམསྱས་ ནེ་བེ་ཞི་ བཅོན་འྲུགས་ཏ། ལུས་ངག་ཡིད སུམ་ཧྱསཾཤསུ་བཅྩོལ་ན ནོསྭ་བ་ཝ་པའ་་ པོམིཚམསྐ་ཊི ཀྱི་བ་གཞོ་ 
ལྭ་ལཱཾནོབྭ་གུ་གསུཐ་ཟབ་མྲརོམསྦ་ཀི་ནུདདུ་བཅུག། ཤནོང་མངོབ་ ལ་བླ་ཅོམསྱཱ་ཏི་མ་བདུད་བ ༡༦ རེ ཐལ ་ ས་བདུ་དབས་ བད་བིདཔ་དལ་གཙོ ཐའ 
ཁྲོ བ་འཛ །བྱསོན་འགུས་སདས་པ་ཆེསླ་བདས་ནས། ་ བགེགས རྣམསཀྱ་ལུག་ཝ་ ཤུ་བུས་འདབས་ཤི་ ༨༥ 
ཡོནཱ་ཆད་ཱ ཝཱད་ཏུ་ཡ ་ཡིད་བ་ དྲ ˆ ༼ལདས་ཐད་ཏིས དྷི་རཱམས་འོད་གས 


གས་ནནས སོས་བའོ་ཤུར་བུའིལ་ཐང་གྲལ། 

ནཾཡཾཐྭིད་ཉིས་ཐོ་བས་རུང་བ་ཡནནོ། གསའ་འིྲགོ་ ། 
ཡལ་བུ་དགྲ་ད་གྲནབ་ད བངབ་ཡིའའོ། - ཐབ ཡུབ་སུས་ཊི་གསུང་ པོདདད་པའི་མན་དག་ལས་ སཱ་འབུང་བའི་པྲ༽། མརོགྱཏུ་ཡིང་ཅིས་པ པས 
དྤོབ་ བནྱ་པའོ། འོ། ཡ་དན་ཕགས་བཅུའི་དུད་བུ་རགས་དཅུའིཁོ་ཟོས འད་བས་ པཡ་བཏདདགད་ རའོ། ཤིས ཡིསཙོའུ་དད་པཞི་ ཕྱ ¡ བསདས་སྦྲདས་ 


= ཌཱཱ་པེ་དཀོས་ལ། ས་ཐན 




















ལས་ཅིག་ ཤས་བརྟོད་བུ་ པི འོརོ། 


དར ལུབ དམརཔོ་གཉིག་མེ། 


རཾ གྷ ཡཱ དྲན། ཞལ་བཞི་ཕིགས་མདོག། ཞལ་ 
།གས་ལ་འདེབས་པ་ཡ ལྭ དེས་ན་ཐུར་བུ བ་བྲ་ནི་གཾ་བོ་ 








ཙཾམ་དང་རོ་ག་གའུ ཨུམ་བཅིད་དདུ་། པྱུ པུད་ཡིག་གིས་བྱསདབ་གདའོས་ ིང་པ་ཡཱན། བླུརྨ་ཐུའྲིབ་བའ། བོླིག་ནིཁ་ཙིག་ཝོ བོ་པ ེདལ་ཞལ་མདོགཉིས་ུ་ 

¡ཁག ་ལ། ཨཅཿབབྱུས ། ཧྲ ཐབ ཐོབ་སྙིཾ་ཤེཐབ་པོ༧་༡ ཐས་ ཀྱི་ཙོས་བདབ་པ་པ་ ཡམ 

སུ་ དདང་ཡང་འགལ ཀྲས་ངོན་ལ་བསམ་བྲའ། ཨུ 
འྱི་ཧལ་པོ་གདོད་དུག་འཇིགས། རོགསདུག་ནམས་ཧྱོ་ཡངོས་དུག་ཝ། །ཅེབ་ཞེལ་དུག་བོརོགས་ ཇི 

དཀར་པ པོ་གཏིག་རུ་བགྲོང་ ག་ཁ བགུཁཡཱཧཱ་དཱ་གིདོ་ཾ བ་བྱྱ་ཧལ་ འབུང་བའྱི་བུར་རོ། རེས ནཚོལ་འཛྲའི་གཙོབ་ ཡ་ངས་འ 

1 ་ལྗད་ཁུ། བྲགཿ མཚན་དོར་སཆོས་དང་འྲོ། ཐོག་མཿ་ཞབས་དུག་ཡོད་པ་བླད་ བྲ ` ་ཤིས་དེ་བ 














ཛབ་ཤིང། =: རོམ 
བའ ལོ་པོནིཁྲ་ཐེལྭ་གཱས་ བ་ཡའ་ ཏང 
ལྲལས 'སྭ་དུག་དག ་བ་ཡྲིའ་བ་ལ། དཔག 
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༡. ཏཅནི་མ་བ་ནུཊཔ༔ མུ་གྱུངཔ་ཡ་ཡ་ཁྲབས་ དྲུག་པབ་གགས་གླེརྩྱ་གལྱར་ཊྱསལ་ བའི་འཁེར་ལོ་ 






ཨཡ་ འངུ་ 
ཁཿ ཤྲཱི 


ཡིན་པའི ཐོ 


དྲ ཝི 


ཏ་ཱབདཀའ་ བའིའཱལ་ དྲུག བ་བསན་ ཐྱ་ 
བ་ས ཀྱ དྲེང 


ཡེ ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཐུར་ཤ) རླམས 
མནནབའོ་རུལ་ཨེ ཅིས་ཐུག་པ་ཝ་ 1 








རཾ 

























།ཕུ་བུའི་དོན་ཏུ་འདོ་ ད་པ་དང་། འ 'ཤུར་ཡུའདབའ འདུད་ པཱ 
གྲལ། , ཡུཿཐཐུའི་ག་ཐས། །ཅིས་ཕ་ག་མབས་མུ་བྲསལ་བཞིག་པོ རོད་པ། ཟྦོ་ལ་བུཞག་ཐའིའཆུལ་གཏ མ་ངེདག ངེ 
།་བུང་བའི་གཏམ་ཡི་འཅིང་། རོ མཆནཆའིགཟུགསསུ་ཡད་པའ་ ཞབས་དངོས་ཏྱིས་འབིགས་ །་པཱ་ཧྐད་པ་ ་ཡང་འཇིག་ཉིན་ཆུལ་དཔི་མཐུན་པའིཤོད་དོ།་ པྱ 
ངོབ་ཞིག་ཡིད་ཀྱང་། | ད་ལྟ་ལག་ལེན་ལ་ཐིབསེ་ ངེས་ཤོས་བ་ཐུའ་གུའི་ལོ་ཕོ བོ་འདི་གཉིག་པུ་ཡིན་པོས། གནད་ཆེས་ནས་༢ ཡ་འཆུགས་པ་གལཆ་ཞིང་། སྩོམ་སཱ་བཙན་གྱིའ 
སྤང་ པ་སོས་པྱ་པིར་པའྷི་ ས་གུང་སུ མུབཅྲུ་སུངམ་ ཁན་ཁྲོ་ཕོ་བཅུས་ཧ ཅཏབས་འདིབས་མཁན ཆད ཡས་ཅི་བུན་སྟན་པདུངསྭུ་ཡའ་བང་ཏྲུ་ཅསབ་ཡིརྱ་ཧི། ག གང་འ 
བོའི ཡིའོ རཿ ་ཡང་ཤས་ ཧྱི་རྨདྦཔ་ འགའ་ལ་སྱ་ཀྐང། ཞབས་དྲུག་དང་ ང་བུར་བུའྱི་མ་པ་འགལ་བར་བསམས་ཏོ། ¿ །༣ཊྭཙི༽རྱ་ ཅས་པསྤལ་ འ༩ཅེས། པ་དངད། ' 
ཨྱིཞབ་བཅེ :* ༼ ཤ ˆ ཨྱལ་བརནག་དམསརིདཔ་ལ་གཛ་ཡད་བདདག་པཤསརཞིང། འདི༽་དྲུག་ཚན ལའ 







15, 











































ངོ ཟབས དག་ཆ [ཀྱར་ཐོབ་ལ། :  སཱེམོས་གསུཊ་ ་པ་དྲང་ དམུ ལྭ་རབ་སོགས་ལྱསྱུ་ཧང་ཝོབ་འདི་ འ ཤ་ཕ་ཞིག་ལདོ་པོ། 
3; ++ ཤཿ =; རེ ཌེ 3: ཤཿ ' 
ནལའིདགས་ཏྲུནྱ་ཁུབ་འྲད དོམ་རཔལ་རྡོར་འཇུད་པི་ ངོ །ཡན་པས། རིང ལོཛོ་ཡྲ་དྲལཾ ཀྲ ་ དཾ ལ་ལ ཡཱ 


པི ཏདྱཀི་མན་འབྲེལ་ཆེནལས་མཆན་དྲ་དོད་ཁེ་ན་དཔདཔདམར 
'འཁོནྱ་ཧ གྱིསྐབསྦྱ་ཀྲང་འཇམ་དཔལ་དང་གཤིན་རིགཤེད་སླིས་གས་ 
ཡུ རཱ དབད་ཤིས་པ་སརོབུའ་ུ་ཤེས པན་བའོ། སྤིད་པུ་ དྡ 
ལ་བ་ལ་བླམགས་པའྱི་ཤང། ཟུད་བཞི་པར་འདྲོདཅིང། ཨུ་རང་ཐོབས་བུང་ ཚུལ 
ཨ་བཏབ་པྲས། གསང་གནས་ཀྱེབད་ = ལདུགགིའི་བཟལ་ཡུཏ་ུ་ ;: 


(༨ 
འཛུ གིདངིཅ་སཅན་ཡིན་ལ། 
བླས་པས་བཤེགསྲ་ནམས ཙིའཁོན་འ (ལྡ 
ཅེ 
ཅུ འ གྲས་པའ་བཡམ་པ 

























༠ ོཙརོ་བོར་།་སིམ་པ་ཐོའད་ཞོར་འབོར་འབྲོས་ ང་མམས་་པ་མ འབ་ས རོར་ོན་རོ་་འ་ོས རག་པ འལ 

་ ལུག་ལྱ་པོང་བཙམ་ཧིས སྭ་སཱུན་ཡོན་གངྦ་དའངསྦྲུབ་ཡུ་དུབ་ཕས། དགོས་དེབ་ཤེས་པ་མ་རཱདུ་ང་། མེ་དགོས་བམ་ལྷག་པའིའཛ ཚཾ་ཡ་ཉིདབབའོ། རར ིཾེོ་ 
༈ མཆོད་བསྟེད་གསོལ་བཏུབདང། གཤིགས་སུ་གསོལ་བླ་ནྲལ་ ་ཡིན་པ་ལས། གཞན་རམ་ས་དྲུངས་བཞིན་བློབ་ལ། གཏོར་མ་དཱནཱམོངདགཅིགུ་གསུ། ༣ གཅོབོདངྡས་དུས་བན་ནུལ། ཚུ 
དྷིལར་འོས་པའོ། རཱཚགས་པ་ནི། སྟྷ་འདན་པའྲི་ཕག་རྒྱ་ཡིད་པ་ཞུར།རངངདདི་སྤུལ་སྨུ་གཏིས་པ་དཆད་ནས་ཅོར་ཏེ། གཏོན་དོད་དངབའྲི་སང་གིཆལ་བཞགསནས། ལ་སད 
དེ་མ་ཐག་རྩ་བའི་ ་ལ་ཐིམ་པདབསལ་མོ། གཞུང་ནོས་གསལ་བདྲཔ་གྲས་ས་ཀངྡཾ་དཱ་མའྲ་པཱ ༥ན་ངགྱཏུ། །ཡོ་ ར་ཐོགསྱཔ་གཙོའ་ལ་ཞྲ་ལ་དི་དད་འབེལ་ལ་ ཤྲཱི 
པའྲི་ཤྲུགས་བླསན་ལ་ཐོབ་པའང་ཡིན་ཅིད། ཤིན་ཏུ་གྲལ་ཡང་ཆེསཾ། ཁྲ་ཐོའི་མཚོད་པྱ་བུན་མོངམ་ཡིན་པ་གཉོར་མ་ཡིན་བར་ ཏཿ: རྡོར་འུགས་ཁྲོ་བོའི ཙོབོ་ཡིནུ་ པའྲི་ཀཱདོ། མྱུ 
དབསེདྲན་མད་མི་རཱུཿ་ཡཾན་ལ། གཏོར་ཡཱ་དཔ་གསེལ་གདས་ནིའགུབ་ནང ཕཾགས་བུའི་ཡན་ལུག་ཡིན་བསུ་ངེས་བརྡ་འདུད་ དགོས་ཏུང། ' བའ འཡྲན་ལག་ ཏུམ་འྱ་རརུཊསྤུནཾ༡ པ་ཞི རྣས 
དྲེ་ནས་གཤེགས་སུ། སུ་གསོཿ ན་དུས་བཞི་སསདད་དཔོང་བྐསཏཔས་ོགགདདཞདའ་གླག་ཁྐན། རྭ་ུནསྭ་ཞི་ཁད་བ $ ང་ཡང རྔ་དཔྱཊ་ལ་དྷཔའི 


མ་འོ # རར རེ ལུ 




















།ཤཱདང་ ལྕནོག་ བྱས་པ སཾ གཉས་ཆུང་ཐལསྦལམའགསསོ། སྨུབ ཐབས་ དངོས་ གཞིདང་ ཡུལ ཏ་པ 


















བལོ་ོ་ 


༨༠༠༨ ༢༤༡༨ 
ཐཱ ཡཾ་དགོཔ་ཏེ། ཡེ་ཤེསཆོ་ 








སཿ པ་ར ས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་སྤངས་པསཆོག་གོ། དེ་ལུདན་ བ་ཐབས་འདིའི་བུང་འཁོར་སིརིལ་ པ་ལ། བླུམས་རུ་ དྭ་དས་ཕསན་པྲཡ། ངྔ ཇེ ཙྭ་ཧུའ་དགོངས་པ་བཞིན་ ཿ 
¿£ ཐདྨའ་བྒད་ག། ` ཏི དུབ ུདཔ་ལུར་མཐོའ་ཆུས་མུ་ཅེད་བ་གཉིས་ལད དགག དེའི་བ ཐ་བ . པུང་འཁོཿ ནད ༤འཁྲོསཀཱདབཤད་བ༽ ལྟནུའྱརམ་བདུང་མཛུན་པར་བྲོ་བདས་གྲས་དད་དངས་བྲ། ནཡ 
རཾ] བཾརལ། འདིལའངའའདོལའེདོལ་བ་ཅས་ འབུང་བཞི་ལསྤ་གརཕྲའ ཇེའི་གུར་དངེས་གཞི་ཙམྱ་བོ་དབུས་སྲུ་སྒོམ་པའམ། འདུངགའིཙམ་ཡངངནིན་ླ་་ལ་་གཙདུར་སད། (དེའི་དུས 


མུ་འཁོད་ལྕ་ཚ རབས་དཅུཔ་བླྲམས་བས་བྱངདངངོ། བ ་བ་ཨྱིམ་ འི་ད རཐས་བ སྱམ་དགོས་ཞིང། ཊཞིན་སཱ་ ༤བེའམ། རོ 38 ག་མཚན བཀད། ཕུར་གྲང་ག། 
བྲབས་ པ་སེགས་སྭ ངས་ཤིང། ། སོ ླི་ ་༤ལས་བཔ་ཇིག་ལ། བདླམ་འར། པརེེ་ ལེར ་བ་དྲ་ཀུ ཟ་ ཀུག 3 ང་ཀ 
བ་ཐོབ ཁ་ཡང་འའཁུ་་འཁོར འུ ཇུད གལ་ཏེ་སྲུང་འཁོར་ འི་གཉིས་ཀླ་གོམ་བུས་ལི་རོན། ། =: ཧ་་་ ད་ལ། རང་ཉིད་ངས་ཀ་ 














གས་ཀྱ་ནས་ཁོ་པོ་བྱཅུ་དང་པྲུའྲ་བྲ་ལེས་ཏེ། ཕྲུར་གྲདབ་ཅསྭ་ཟས་པམ་ཀང་པུང་འཁྲེར བ་པ་དང་། མྭཏ་ཁྲ་དག་པཱ་ནམ་ཡན་ལགླུ་རཱ་ཤ་དགོང་ ེ ཤལ་འཤོནླ་བུ་དབ་འགགུཿ 
ཀོབ་ཆ་འདུད་ ཡ་རཝ གོ རྫུ རི ཁོང་འ 'ཡིན་ནོ། དེ་ད 3 ་་ བྡ་དྲུ་པྲས་ 
སི རྐྱང་སོགས་ལ་ བ་ཐབས་ཕ་མེ་གཞན་བིས་རིག ལསྲ་འགྲས་བཀྲོད་ ༡ མཱ་དགོས་ས།་ ཉེམ དཔལདས་ཤའཁོར་ལེགྲུསདའིཕྣརུམཁང་ ྲ་བ་ཤུད་པ་ལྔས་པུངཐའ ཀའི་འཁོརལོའྭི་ཚ ན་ཏ་ཕི་པའོ་། @།། 
གཉིས་པཚྲོག་ གསུག་པ་ལ། པསདནམས་ཉོ་ོགས་གསན་པདང། ༦ མཿཤིས་ཙི་ཚོགས་གསུག་པ་གཉིས་ལས། དང་སྲི་ནི། རང ས་པྲ་མཱབ་པཱ། ཚོགས་ཞིང་སྦྱན་འདྲེན་པ། བྱདུནྡ་རམ་པར་དག་པ། ལམ་ 
བླསན་པྭ་སཾ་བཞོ་ལས། དང་པྱེ་ནོའང་ཏི། པཱུ དམ་ཁས་ི་ཁོར་ི་གརཕསམམ། 1 སཱབས་ འདི་ཞལ་ ུག་མང་ཏཾངརས་ཝ་ནིཡ་དདེ། དང་གྲིདཱ་ནཱས་དང་བསུན 
ཕུལ་ཚོག་སྭ་འུ་གཉིས་བྲནས་ཉེརམ དཔའིབརང་ལར འོས་པ་ཡིན་ལ། ཁ་ཕྟེརྭ་ཙཾ་པཱ་མ་ཡིན་ཏཾ་ཡྱཏུང་ཁ་ནའ། ; དཧགས་ཀུར་འགོད་རུ་ལ། ༨ ི་ལོསྣ་སཚོགས་པླད དདླག་ཐག་སུངས་ཤང། པབ ། 


ལེ་ལས། བྱཾདམརཔོ་གསུངས་པ་གཉིས་སྲིཿའུ འདམ་ཁ་ཡིནྱ་༡ང། ལྩ་དབང་ ཅར པའྱི་དྨུ་པཚ ཆིན་དོང། མངོནཏྟགས་སྐབས་ཐུ་སྒྲུ་ །གཙོ་ཆེད་སེད་དགོས་པ་མང་བས་དྲའུས་ཀྱིཧ་མས་ལེན་ལ་དལ་ ཕོར་ 











ོད 






























་བླ་དུག་གི་ཡི་གེ་ཐཅིགས་པ 






རར །སྒོམ་མོ། གཞན་རྣམསགོ་ཐུ། ཡན་ལ་གཏུང་བོ་ཕྱག ་བསོང་བའི་རེས་པུ། རང་གི་སོང་གདྨཊ་བའི་པཱདྲ་དུ་གྲཟ་པཔ་མ་བ 


དབཐས་བཅུ་གཉིས་པྱེནམཔ་བཀོདད། དྲེ་རཕས་མཆོད་ལྷ་བྱར་གཉིས་སུ་མོང། ཧཱངགྲརས་པིར་པཱོ་པོ་ཕྲན། ལ་མོདལསྱ་ཀུངགྲན་ཨ་པ་དཔུག་ཏུཡདབ་དྲུལ་ཏེ། མངྱུ་དངུ་ཞུགས་བུའླིབལ་དང། དྲ ལ་འཁོརྱ་ཧྲལ་རྨོག་ 
ལ་མཆོད་ཕདབམམ་དགོས་ཤིང་། ཡན་ལག་ལྕག་མྷ་རམས་དྲྭ་ཏུས་ཉིད་ན་གསལ་བཟཞིན་ནོ། མཅིའ་ལམ་བཅེན་པདི། ཤང་རུབ་མཆོག་གི་སེམས་ དུ་པནི། །ཅེས་པོགས་ཏེ། བངྱ་རུབྱའུ་སེམས་བྱསེ་དཔ་དང་། 
གཞནདྲོན་སིཁྲུར་ཏེན་བའི་ལག་བབ་པ་དང་། བདག་དང་བདག་གྲི་དའིན་བ་སུངས་བའི་ཉི་ཤེས་བདག་སེད་ཏོགས་པའི་ཤེས་དབ་ཅ ཙ་བ་གསུམ་པོ་དན་པདྲ་ཉམ་ནས་སྤོབ་བར་དམ་འཆའ་བདད། ཕ་ངོའཉཱཱ་ཧོན་པ་བླད་དང་། ཚཔ་ 
པའྲི་གནས་བཙད་མེད་བཞིདཔ། སྤི་ནཔ་དང། སྙན་པདྲད་བ་དང། དོན་ཕོདབ་དང། དོན་སུཐུན་པ་སྟེ་བས་དངོས་བཞྲི་ང་། མོ་དགུ་བ་དང་སང་བའི་ཚུལ་ཁིཤུས་དང། འབོོད་པ་དང། ལེ་ལོ་དན། གཉིད་དང དོད་བདད། ཝི་ངོམ་ 
} ཧཱསླྲབཔ་ལཱ་བཱཏས་པ་དང་།,) འདོད་ཆགས་ཞེ་སུང་གཏསུག་ ངྷ་རཱ་ཏ ཀོ་མེངས་ཁི་སོང་བདད། འདོད་པའི་ཟག་པ་དུང། སིད་པའི་ཟུག་པ་དངེ། མཇིག་པའི་ཟག་པ་དང། ཧབའི་བགལྱ་པ་རླབ་པ་པཞི་དོང་བ་ལ་བླ་གབ་བདད 

ཝ་བཾན་པ་ལ། རུ་ཐ་གསུམ་དད་ཧཾན་བཅུ་ཚད་མད་པཞེ། །དྭགཱ་རྱངཱ་སྦྲབ་དངྱ་ཐཾབྲ་ཝཱ་ཏེན་ཡོངས་བཞི། ༈ཐག་བཞ་པཱ.ང་བ་ ས་པ་པྱེ་ཚནཱ་འབུན། བདུྐ་བརོགས་གདུཉྟ་སླུབ་ཐཿ ལག་ཡིན། །ཅཾས་ 
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བ་པ མ པས ་ས་རོས་སོ་་ པསསས་ 5 4 





*# 1:44 ༧ ༣༡6 པཔ ་ཀཁ་ སཿ £ £ ཤན ¥ + 








༽༩འ $- 73 


ཉུད་ལམ་ྱ ོནཱཧྱཾཧཱཔས། ཙྩ་བ་གསུམ་པོན། ཚོགས་གསུམ་པོའིའི་རུང་ཕུརཏེ།  སོོམཔ་བཅིདནིལ་ལིགས་དང། ལག་འབ་མནོབསོདདོམས་དང། བདག་འཇི ཅིཿསཱང་བནི་ཡེ་ཤེས་ཀོགསའི 
' ཡྤྲིབ་པ་ཝྔ' ཏྭོཿ ཡས་པཞིརམས་མཱོང ལུང བནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏིཚོགས་ཀྱི་ཡངོ་ ལོག་དང ཚད་ཡིད་དང་ བྲུ་དངོཡནི་ བསདོ་ནམསྤའུ་ཆོགས་དང། བུག་བཞི་སྔོང་བ་དང། ༡ཕན་བ་ལ་དམསཔནིསྲེ་ཤཱ་ 
བྱུལུན་མདོབཚུ་ ངུ། ། ཏུད་པབ་དོརཿམཉ་ཐངས་པས་ཅུན་བཅེས་སེགས་དང་སྙོད་ཞིང། གཞི་ཚཱབ་གྲུཾཡ་ལ་བྷཱཧཱནཾ་ནས་ལམ་གྱིངབེ་གཞན་ཕྲན་སི་བསོད་ནམས་དང་། བོད་སདག་ཡི་ཤེས་དང། འཕེ་ 

ད་མ་འ ཿ དེ་ཡང བུང གྱའི་ཕུལ་ཐབས་ལམ་བྷི་ན་ཤོངས་དྲདུག་བླམབ་པ བརྡོ་བའོ། ཅེར ས་པ་ཡིནནོ། འདིད་སཱིབ་བྭ་ལཱ་ལ། གོས རར ་ 

རྒུནྣཾམེས་ཀྱིས་ཀྱང། །ཅེས་མདོད་བསྡུས་དངུ་ དགདུངས་ཤིང། བྱ་དོད་གཉིདརུ་གས་ནོད་ཐེ་ ཚོམཅེས་སྣབས་འདིང་གསུངས་ལ། མདོལས། ནྲོད་འོད་གཉིག་གཅིག་ཏུ་བྱྲ་ཡིམ 

། ཏུ་བསྡེུལྲས། འདོད་བ་ལ་འདུན་བྲ་དང། བདོདམམས་དཔ། ོལ་སིམས་བཅུན་པ་དལ་བ་ལདུགསུངསན། ཁཅིག་འདིང་འདོད་འདུན་གནོད་སེམསུགཏུག་བློདད་པའི་ནད་འདུ 

ཁིགདེ་གཉིས་པེག་པ་འདིད་ཐསམ་གཏན་ྱ སི རཿ རབསཅེས་འནདབུང་ན་ཐམ་འ གས་སེ། ཟག་པ་ཡང་མངོན་པ་ལས། ཟག་པདྲ་མ་ཡིན་གྲོགས་མེ དྲ་མམས། 




























 ༩༨༢༤༠༧༩-༤-༤༩ 
























༨༤༤༤ “ ཾ = ༢: ༨ རོང་བོ ༦༦༤༤ 
རཿ ཀིའི རི མེ་འི་རྗེ 5222 ྫར ¿5 ངང ྣ་ པོ་ཁ་འོ ༥༡༢ ༧༠་་མངག་ཀ་ཅན་ བུར ར་མི 
༽9! །ཕ་གསུམ་ཀྱིརྣམ་གཞུག་ཁེ ༡པའྲ་ཕོང་མོད་ཏྱི། འདི་ ཡདང་མཚུངས་པད། ཟག་པ་བཞིའི་རྣམ་གཞག་མཛད་བལཱ་ཐེག་པཱ་འདི་རྲི་འགོག་སྱེ། ཐིགུ་པའི་ད་པྲད་ 
ཡབ 


ལཔ་བ་ མས་འ ཀྲོང་མ་འྲ་མོག་ ་ོ་ཛགོཔ་ཡོ། ཏཱ དམ་སྨཚ་ཚོགས་གསྲེག ཞེ ཛུ ཀྲའི་ལ་འངག་པའ་རྡོང་ཕག་མཆོད །བ་བཏཡ་ལ་ང།ངའབ་ཡོགས་བི་ པ་སེ་ཤེས་སྲིལ་མཆས་པ་ ྲ 
རྩམས་ཏགངསམ་ཉད་མཆག་ཏུ་ག་དགོཔ་ས། , ནུ་ དནམསཿཆགས་གསག་འད། ཏདང་འདན་དངཔ་གཞི་ལ་འཇདུག་པའ་ཅུནང་ཕག་མཆད་བླསལ་བགསལ་གདབས་གསྲ་བྲད་ནས་ཡ་ཤསྱ་བྱལ་མཆསཔ་ 


ཀབ 
ཅ¥༽ 





རྔ ༨ ར:་བརོབལལ་ བྲ བར་སྲེ་གྲ་ ཤད ཌི མོས་ལ. ལ་མ རི ༡ རེ་མ ར་ངོ རླ རངས་པར ི་ོ ཙ་ལ་པཏཾ 
བྷོ § དགག་པ་དང བསིག ཚོ་འོའི། རོམ་་་ ཡོིེེཾ་འག་ འར ད་་་ག་་ 
4ཾ བི ཙཱ་ཕལ་པ་ཡན་ཐ་དེ་སྔགསྲདངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའི་ཐུན་མོང་ མ་ ཡན་པའྱི་དུར་འ། པབ་སེ་གྲ་སློས་དྲབསྤ་ཀླ་ནལ་ ཏན་ལ་འཕལ ཉདདུ་ཕན་འདགས་པའ་ཐབ་ སླ་དན་མིད་པའོ། , དྔངའཞེལྡ་དག་པནས་འདའ་བདླྲ་ 


དེདང་ད་ལདགོས་བའད་བརཅུདིད་ཡོདོ་༡ང་། སཱངདྷ་མོ་ཟེ་སངས་ འབུས ོབ་བཤད་པ་མདྲ་དསཅམཡིདགོས་པ། ཡང་བ་དིད་རམི་གཞུནཅི་བ་ཤད་སྨེས་དང་བཅུནནས། སུངདྲ་ཧི་བ་ཡིམ་ཊཕིན་ིད་ཉི་ལ་ས་ 
དང་། ཕཱངས་འབས་སློབ་ལམ་དུཚོགས་གསུམ་ ་རྔགོས་པའི་ ཐབས་ལླུ་མབ་ བ་དང། ཇོགས་རིམ་བྱི་ སུན་འགོའི་ཉོགས་བ་བསྩོད་པའི་གཞི་འདིངས་བའོ། ཞེས་ བཤད་ཁང་འགལ་བཟིད་ག ནི་ཡད་ཆདསོ། 
ཱེ སུཐས་འཐོ་སེམས་བྱསད་ཡིག་ཐྱ་ར་ཞལ་དག་དང། ༈རིགས་དུག་ལག་སྟང་ཡན་ལག་དུག་དགོད་དང། །གནས་བདོག་གཏོདམ་ལུས་ལྔ་དྲོརདགོད། ། བདུད་གཞོམ་སྤུང་འཁོད་ཏེན་དང་གཙོབྱསིད | 


༨ 
~÷» 













རྒྱ་ོདཀོད་འཁོར་ཚོགས་སྡོ་དུང་བཀའ་བླེ་དང། །ཐུངར་གདབ་དངས་བ་གཏོདམ་མཆོད་བུ་སྟོད་དད། །གཤགས་གསོལ་ཆོགས་ཞིང་སྱན་འདེན་མཆོདཔ་བདུན། །ལམ་བྷནཅས་པཉི་ཤུ་གསུམ་ལ། །སུང་འཁོད་ 
།ཅེས་ཐ་ལ། ་ཡངན་འཆད་འགྱུར་ཡུ་ཤེས་ཚཚོགས 


བས་སུ་ངྱ་ཧུལ་བླབང་པ་གཏིས། །འཁྲོར་ཚོགས་སྟོ།ལ་དེནྲ་སི་རྩན་དུག །ཁ་ཅིག་ཁ་དག་དྲ་དངྡ་རྔོངས་སྦོང། །སོ་སེད་འདེན་ ་འཐུལ་པ་ཡིན་པིར་ཕྲང། ༥ 
སྐབས ཤཱ ངོ ཟེ མཱ ཤོ ཙོ ཚོ ་ཕྲུངཐའི་འཁོར་ལོ་བླཉམ། ཿླ །མཁའུལྱ་ཧཱལ་བའི་ཚོགསྣ་མས་ཏིགསབྱས་ཏེ། ། 






ཀྱང་བསྣུནཾཏེ། རྡོ་རོའི་ཞལ་དག་རིགས་དུག་དགོད་པ་དདྲ ། །དྡོང་གཞི་དེང་ཡན་ལག་དགྲ་ནས་དགོད། །བདུད་ཚོགས་གཞོལ་ ེ 
བམེད་ཡཆོད་བླ་ནམ་བ་དདུན་ཐིས་མཆོད། །ལཡ་བན་ པག །ཞེས་སྔན་འྲྲོ་བཅུའི་ཐཱ་སྭད་མཛདདེ་ དིན་ཏུ་ལི་གས་སྟེ། ཡ་ཉིས་པ་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གསོག་ནི། བཤདམ་ཐག་པའི་པནོ་ 
ཐོ་བཅུ་ལས། བཅུཔ་སྙང་ཉིད་ལ་དམིགས་པ་སེ། ངངོས་གཞི་དྲ་ཡིལ་ཁབརྱཧལ་མཛོག་གནང་དུ་ུས་ཀུངདུང་ཡོད་ཚི། འདི་ཡེ་ཤེས་རོགས་གསེག་ཡིན་ལ། ཡོགས་གསག་རུམས་པྟེནྣའགྱོའཇོས་སྲུ་དཁུབཏུ་ཕྲད 
རྒྱད་འཕེལ་འད དངུ་ཡང་སོན་འགོའི་རལ་གངས་ཉིདངྲ་གསུངས་པའི་པོད། ར་ཞིགསན་འགོ་ཏིདྱུ ཐྲ་སུདའདོག་ས་ཤིང། སྔན་འགྲོ་རམ་པ་བཅུ་ལས་གཏུན་ཆུམས་འཁོན་དང་འདི་གཙོབོ་ཡྲིན་པར་རོག་པར་ 


ཅང ¿ ཀེ ཧེ ༽ 56», རར རའི རས 
འོ། འདིལའངབཤི་ས། སོང་ཏེ ན་བསམ་པ། འདྲ་གོསལདུ་དྡམ་འིརམ་པ། དདོས་གཞི་ཧྲུཾང ད་ལ་མཉམ་པད་འཛིག་པེ། རྡེས་ང་ཧྱལ་བ 


༣ 


ཀོ 





༡3 


ཅུངབྭ་སཾ་འཞིའོ། ། དང་པྒོ་ནའགྲེལ་ཆྡན་ལས། དེནཔ་། 





རཿ 










འེ ངོ ངཱ ༥ ---༤༤-༤༤༩༤=༤-༤=༦༤༤༤༤-༧༤༤༢༨-----------~---- -~. 
( ¡ཟླུའབདཔ་འཞི་བག་བུདརཏེ། ཧུངུབཉིཏདང མནུནཔའི་ ཅང སྟོན་བ་དུད། ད་ད གར་ཞ བ་སྟབ་ཆུས་པའིཁམ་སྲབ 
རི ༣དཾསྨ་རམ་པན་དྲཔདཔར་པསཾ། དུངོས་པོམེདལྭ་སམ་པལིདུ། །སྒོམ་པ་སྤེམ་ཟླཉུད་མ་ཡྒི། །དེ་ལྟད་དངས་པྲོདས་མྒན་ཡས༔ = །སྤྲོམ་པ་དམོ་གེས་སུ་ 
ི་འཆད་པདའྱར་བླལ་བདཔར་བའོ། ; ཆིགྲོས་བཅདདེ་དག་ནུས 
བཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་ཐད་བཞིའིདན་གིནུམ་པ་ལུངན་ཤདདཱ་ཞིག་དགོས་སེ། དེ་ཡང་བླསས་རྒྱུད་ལས1» སྟིངཔ་དངོས་པོ་ 
རྒྱསཀྱཇ་ུཔ་ཡདྒ་ཧུ་ 













འུ ཆེ 6 185 $ ཌི 
ཅེས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་ཐརཔཤའི་དྲོད་ཡིདལ་བསམས་ཤིང། 












ད་དེས་པྲོདས སུ མིད་པའི་། །ཞེས་པའོ། འདའྲདོ་ 
ནུས བརྗོད་དགོས་ཕམ། ངས་པ། རྭ་ཡྲང་སྭངོཉདགྲོ་ཡུལ་དུ་ག་ཏན་ལ་ཐབྱཾསཾ། རྔང་གཞན་སྣད་ 
ཱཾ རུ །ཐེའིདཔའིདང་བཞིན་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་འདྲ་ནིདངས་པོ་དག་གིསྣ་ནམ་པརདམན། / །དེ་ལས་སཇས་ 
ང་གཞན་ཕན་སཱངརེདག་དང་མཚནམའི་དམ་བླརའམྲིདཔ་སྟེ། ཅེསྭ་ནི་མ་ཐར་གསུམ་པྲའིངས་འཇིན་གསལ་བར་གསུངསཏྲེ། ཡོའི 
5 ༥༨ 6 ཤྭ ངི < ྲ ངའི 
ག་ཕོམ་ཡོན་པའིཀུན་ཏོག་གིའཁུལ 


ཅི 
,££18:72; 


ཟཝ `༽༦ ༽ ༄> ༨ ྭ 

ལར ངེ ༧ ཧྲིདཔ་ཉིད་9་དནན། བརྟན་གཡའའགྲོ་བ་མཐའདག་འདྲི་ནམས་ཡུ 
འཁོརངས་པ་སེམའིདཔ་མཚན་ཉིདྲརང་བཞིནདསད་ཡུདཱགྷནགས་སེགས་དངོས་པོས་སེདེདང་དེ་དགརངག་ངབེརལ་ུབ་པས་དངེས་པེ་དང་ཉིདརང་གང་རམ་པན་དཔེན་པའོ།། 

མམེད་པནིཔངྲ་གགས་ཐམས་ཅདརང་གོ་ངོཔས་སྟེངས་པའི་རྒྱུ །ཆནདཾ་ལས་སངསྤྱ་ཧྭསྱཀྱ་པད་ཆུབ་གསརདུ་ཐོབ་པདྨསངབ་ཡང་སྣངཔ་དེ་འཁྲུལ་པའིཆ་ཤསེ་ཕུ་རྟོགས་ཏེ།- གདོདམའིཆོས་དཧེངས་ 

༨ ཚའི ཧཱ ། ~~~ -༡=༤---༡༤༠༠༠༡༡༠----~ བོ སྨ 






£ > 
པན་པའ། མཆང་ 















ཾ == ༤༤ ༤ བ་བ 2 --- 4 ཧཱ 
།གཏོགས། ཐོཀྱོརྗཝསུ་ འིམཚན་ཉིད་ཧནྱ་ཧྱི་སྦངསརྱ ོས་ང་དབྱཡསདན་མནམདང། འཁོདབ་ལུས་ནེམས་གནས་དོན་ཐམས་ཅདཏདའུལ་སྣབཙོམས་ག་ ཐོ གནོལ 
མཅན་གྷན་ལུ་པདདོགས་ཤང་སུག་བྲསལསྙོང་ལེའཏི དྡར་ཡང་འཁུལ་ངོད་སྒུ་ལུུའིཕཱ་་ཤདབུམ་གཏོགས། ཤཤན་དངོས་པག པང་འཛེེརངེས་པདིམ་ོན ས། གནས་སུ 
མངའ་འསག ཅུ དྲོར་འིུམོ་ཡུས་འཐར བསེམ་སུཅ་དྨན ; གོལབེདང་སུགས་སྤྱར་རྒྱུ་འུ འཐབས་ལ་སྲེགམ་པའི་ཡཙནམ་ཐྔ་མས་ཅད་མེད་པ་དང་། སྤོས་སུ་ རླབ་ཅུ 
གངུ་གི་བྲ ཤའ དཾ ིྲྲ་ ལ་ར ཊིཨཚནམ་སེད་བཞིས་ཏུ་ལོ། རྒུད སེམས་ཅན ཁ་བའི ར་མཛཱྱམཐོབ་པར་ཏུའོ་ ཞེས་པ་ལཱ་བུས་མཧོཌ་ཐཾ 
རྨ དྲཐ་ཀུ་མ་གྲབ་པས་མཚོན་མ་ལ་ར་གྲསྲ་ རར ཛའ ུ 
བ་ག འི ནྭམ་ལདཡགྲས་ཤིང་སྣེན་པའིདམ་ ཁད ༩ གུ་པོ་ད་ཡངོགནས་ཚུལ་ལུ་དེ་དངདེ་ཡདཅཔ 
མན ཐདཀུརྱསུཔ་བའོས་ མཐུན་པ་ འའ 


གནས་སྒབས་ལག 













ཏོགས 


དེ་འྲདདེ་ཡདོན་ུ་མྙར་ཏོག་ གས་པའི་ཡེ་ཤ སནྨིནམ་ཐྭ གསུམ་དངེས་ཡྲིན་ ནུན་སྲུ་ ས་འདི གསུམ་པེའོ་་ལ་སེམོཔ་ངེས་པད་འཛིནཔས ྦ 
དངོས་པེ་མེད་ལ་མོགས་ཚགས་བཅྲདྱ་དོན་ལ། ཤུན་མེང་ལྟརན་ གཉིན་མས ལིས་སྙིངཔ་ཏླད་ གཾ མེསམཚནཡིད། འགའ་ར་་ 




























ཅོར ོནློམབསོ། དང་པེནི། དངོས་པ ཙོག གཧར་འའོྲིདོོོོ། གཉིས་ཕནྱརཱཌྦབསྭསྦཱཞེནནས་མོབློ སྒོ ། 








མྲ་སམ་པ པ་ཤོན་ཅེས་ ང། གསུམ་ བནི་དང་ལེས་ཧི་ ཡི་དོམུ་ དྷསདཐའི་དངོས་ དོས་བྷམས་ རཆ ལརཡ་གུབ་བའི ཛི ཤ་བནའདིས འབས་བུ ཐུ དདའྱུར་བའོ 
ནྲུ་སཱ་ པེའྲིམུམ་ པད 'སྭུ་ཞིགྷསཾ་ དམིགས་ པནམ མིའྱོ་གུརཅེས་ པའ་དྲ དནྲུ་སནག མུ ཡ་ཡས་བཤད་པ་ དང་དོན་གཅི་ གི། ཤོནྭ་ཀུང་འདིའི་བུན་མེདམ་ ཡནས་ལྷགེ་པེན། ཿྒ རས་པ 
ཀྱིསྒོམ་ པ ་མེདབད་འཇོག་ ཆོག་ཅིང མཚ ར་ཡ པ་ན་ ནཱ་ཡངྲ་དག་པཿ འཾ་སྤེམ་ མ་ མ་ཡྲནུ་ལ། དེ་ལ་སེང་གཟུགས་ཡེ ཡ་ཤས ྱདངོས་ བའིམ་ བཐདེནི་དངོས་ པ་ཡ ཁྲ 


བས་འདི་ལྭ་སབོ་བནི་དཔོ་གུས་སུལེདཔའོ། ཅེསཔའི་དོན་ཡིདྭཏ། སང སོང་ཉིད་ཀིདན་ན་རོག་ཤིས་ཡིད་ལ་དྲན་པད་དམ་ནས། འཆདཔད་འགུར་བ 





སློས་པ་དང་ དང་ཐལ་བདེལ་འཇིན་བྲ་དམ་ཚོག་མེདཔར་འཇོག་ཅས་པའི་དོན་ཡིནལ། འཆད་པརུའ། ནབ་ལུས་བྗོདཔརབུཌིས་གསུངས་པའིའཆད་བྱུན 
དྲ ༡ དྱུ་ཡ་པུདང། | མ་ཧ ཱ་གོངས་བ་། ༼ གཙའསརད་མི་ཏོག་འན་འྱོོལ་དགོངས་ཅི། སའྲི 


༢༤༤ ོ 


ནཾ 


བོག ལྟོའ་ོས་འ་་བ། 
ཆུཌྲབས་ཡྭ་གུབ་བའི་པརདེཉིད་གོམ་ ཕུན་ཚ ༩ 


༢༠, 


བ་འུང 


ཅིད་འགྲར་བར་དའོ་སམ་ཐོའོས་ སཱན་བའི་ཡུལ་སྙེངས་པའོ། བཞི་པན། 
མེདཔ་ནམ་མཁའངང་སྙོང་གཟུགས་ལ་ཡཾད་བེ 
ཅེ ོརར་ཡིལ་དོ 
བཅས་པ ངུ་བ 
ཀོ .ཧ ༧ 





༽ན་ 


འབ 3༦ ° 





®8, 






པའི་ བོའ་དང་། 


ན 


¢ 





རམ 


ནྲི རྣམཿ ཐར་བའི་དོན 


“༩༤༩༠༧༠༩༩༤༤༤༤༨༤༥ ༢༤ 


བགྲས་ད ་ཡ་ང་ 
ཅེས་བ ཧཱེ། ནིལ་ཡི་ཤེས་ཅོགས་གཟ སོགྲརམ༔ ཐྭའ་གཡུ་ ± བྱེ སྨོ་ནས་ 
| བཞི་བ་འདུ་ པ་མྭ་བྲ་ྱ་ཀུང་གྲབངབ་བ ་བཞིཉ་དྲ་ཤིལ་ ་འཁོར་ཡང་བདོབཅན་པ་ལིའ། ད་ལ་དངྱ་ཧཱང་བད་བའི། 












ནོབྱ་ོམཿ བ་བ་ རེས་ཕྱི་ཡོད་དཅུད་ག ཞན་རྣམ་པ་རང་ཞུགས་ཀི (ཀྱིབཡེ་ པབ ང་ ° དཛཡུསྤ་འདབ 


རླུཿ་ནམ་ཨ་ཁའ་ལ་ ཐི་་པ ལའུ རྒྱདལས།སེཡཱ་ནཔ་དང་ཡུན་བའམཐའསྭཾཡུལ་། དངྱ་ཅམ་པརྲ་པལ་བ་དྲབཔ་ ཀིམ་ལ་ བཞག་པའྲ་བ། 
འཏུག་བའོ། དད འོའ། 






ཅེ 


ལོ་ཀ = 5 ༨: 


།སྤུབངྱུ་ཡེད་བ་དལུ་ ལྕ་བུ་གནས་ལྱུགས་ལུ་ཡྱིང་ གནྭསཱ་དཱབས་པཱ་ལས་དང་དངོས་གུབ་ཞ། 
༦ྭཐུགས་ཐུ་གསྭཿྦདཱ ཅུས་ཏོསཡས་ཧ གུར་བའི་པིར་དཱ་པཱ་གསུང་ཟུགས་ཀིདཤལ་ 


ཿ ༥ ༨༤. 
ཧིད་པའྱི་ཧུམཚུདད་ དའེཏྲསབྲུ 9 རརེལི་པའ་ 















¬ པབ 
རྩ ཡེ རར ནབ་ཡོནོལ། རྡོ་ར ལྲ ང་པ་ལ། 
ལ་སྨུ་དངས་ བན་དད་སིང་བ དང བདེབྷ་༨ རམས ལད ལ་འཁྲོའ་བཤཞོས་ བཤུད་ཅདངུང་དོ། 


ྱོང་ ཅས་བདག་ཏིདྱཾ་ཁལྲ་བ་ལ་གུནབ་པའི་དུ་ཁམསྤ་ཤིབ་མེ་ཉམ་པ་མེགས་སློབ་ བླྲ་ལ། 
སཿ 


གཉིས་པ 


སུ་གསུངས་པ་ཡ ་ཤིན་པ་ལྟ། ཨི་རྲདྲ་སྨུན་པའི་ ཇཾ ཨཐའུམ་པ་ཡནཉདུ་འོད་གྲསལ 





ཡུཿནྨམས འཆི་བ་དངཉེ་པའོ་གནས་སྐབས་སུ་བབ་བན། ཀླུགས་སྐས་ ༨ །མེགས་ དབང་བརང། གནས་འཇིཏནཁྲམསཀ ཀྱི་སྣང་བརཱམས་རྲཡ་གྱི གྱི ཐི་ཕ་ཐ 








: 





ཁམ =- =£ 





ཤུ 2: རི རོ་་ བླ་ན 

ཏེ ལཱ དནས་ཁུས་ཀླརུ་ཁམ་བསིལ་ལྭ་རུལ་པདྱི་རོསདྲོྱི་རུད་གིས་བྲསྱ་ཡིརོ་ཤཱྱ་ད་དྲ། ཁྱང་བརྡ་སོག་འོ་ 
གྭ་པུ་དངས་མྭ་ཁབ་བར་ཕྲིད་པ་དང། མདངས་སྟབསྱ་ཀྱི་དུརྱ་གུར་བའི་ཡ་དོད་རམས་ཉྲ་མ་བརུ་དངིང། » , ལ་སགས་བྲ་པ་ཐའ། སྤ རསབོ་ཉམ་སྟེ་དེ་དག་གས་སིམས་ཏ 
ཙུས་ཉལ། དྭ་ལུང་སའི་སེབསཏུམ་བན། །ཆུའི་ དངས་པ་ལུས་སུམས་སྡུ་དཅིང་འཚོ་བད་ཟིད་བྱིག་ཡོད་བདའང་ གམའ་བཡ་འཕེལ་ཞིའ་པཱ་རྒར་ཡེད་བླུཡས ་ཤིསྟ་མ་བྲད་པྲེད་། ླ དྲནརུང་ད་དགྲཀང་སྡོངས་ཟ་གཞན་ 













ཧོང འོ་ཀྱ་ས་ རྩཾ 
ཆི རྨོབ་ཐད་བཞིའི་དོན་ཡེདཕིད་ཀྱི་སྲེ་ནས་བསྒཟྫས་བས་སྤོང་ལ། | 
ནོཙདའ་ཆོ་བརྡ་ནས་བ་ཡང་རམ་ 







` 6༽7 ཊྲ ེལ 
མད་བཡའ་བྲ་བསདངས་བྲའ་བྲགའ་།ིལ་བབས་ཉྲ་རྲ་པ། གྲ་བ་འཕྲིན་། ན་རད་ལྲ་རལི་ཁབས་ཤབ་ཡེལམ་པབྱ་ ཀར ནི ་ཡ་པ་ཤཾཡ་ཡཾ། ཁྱིསཿངོལ་ས་༔ 
ད་བསའ་མྱ་ཐཾས་དངས་བན་འགྱུན་ཏྭ་ཙྭ་མུབསྱ་ཧཞོཔ་མཁར་ཐིས་བ་ཡན་ལ། དཱ་ཡན་ཆད་ལོ་ རུའི་ཁམས་ཀོས་ཡེམ་བྷའི། ཆུ་ཁཟས་ཧན་དྲག ཀུན་དྲང་འདྲས་བཅ ཡཱ་དྲོདཏམ་བན་པདྨཔ་༅ཡ་ཡཾན་པས་འཇཔའི་སཱངོལ་ཕུ་མནཱས 


འབྲང་སཱ། དཔའང་འལ་རའ་བཀྲལིས་པོའ་བཀྲག་མོའ་རང་ ལཿ ཆདྲ་པེའིརད་ག་དོ་ིམ་ཿ ཡེ ་ལ་ཐི ཁི 
འབུང་ས། དབད་ཡུལ་ཅུང་བདྡོ་བིམ་པོའི་བྭག་མན་དོག་གཞན་ སུ་གུས་བ་ཇམ་བར་འཆུད་པའོ་དུས་དེ་ཙམ་ཡན་ལ། རུལ ཐིབ་བནཾ་ཡཱཾ་ད་འདྲ་བའི བུང་བའི་ཕྲཡྲ་རུལ་དད། མྷུན་ཤཾས་ཟླ་ཡམས་།དྱ་བ་བྐད། ལྷ 

















¥=: པས་པབསལ་བཔ་པབ་འ ༢༧ 3222 == 7; 
རྩུང་སཱཀཱས་བས་བླམཡབ་པ་ཡིན་ཅིང། སཱའ་ཏྭཱ་པའ་བཤད་ཐའི་མེ་ཞི་མི་དགས་པ་ཕེབའོམ་ངོད་སེགེ་ས་ཡིན་ལ། འདིད་མེ་དྲད་དུང་སྫབས་ བའི་སེ་དྲི་ང་བ ནང་ཤྲི་དོད་ཡོ་ནྭ་བྲགྲ་ལོ༽ གི་ོག་ལ། ་ ཆུ་ཐྲལྷ་ཞྲང་པླ༥པ 
མི 899 ༤ སམངའཏཏུ་དུད་ད་་ ཨསྭཧཔ་ དཾ རཾ ཅར ༢༦༨5 ཡ་། ཊཱ པེ 
པའ་རས་མྲུ་བིད་ཡ་དའང་དད་ལུན་ིག་པའླདུང་གནང་དུ་ཕག་ལ་ཞ། དེར་སླ་དུང་ཡ་ངྭ་ངབ་པ་སཾོད་བླདུང་གོས་ཆུ་བསམ ས པསྟ་རུལ་མས་དམི་དུད་ག་ཉིས་གང་ལ་ཐིས་པ་ཡཿ་ཡངཡའི་བསི་ཐ་ལདུ 
ཟོས་ -- ྲ ངོ 


=. ངཿ ` 








ད་ར 





















ཉིདདཐིསབཅོ་མཛོན། ༡ རོགས འསསླདིཛཱལཱནི། རམ་ཐརླ་བཞི་ལོས་ཡེད་བཞིི་ཝན། བི ༢ མའ ཡོར 
དག སང་པཱ་ོ་སུལ། དདའ་ཅལ་འར་ཁོབ་ `` ཞ་པ ཅེས་པས་བསྟན ] 
འི ང་པ་འདི་ནིདོ་པ་དང་བལམ་མྭ་ཡིན་ཏྭ། དབུས 
།དགའ་ཆིབ་འདོགསལ་སྤ་བཏུང ཀིཆརྣམས་སྦྱཏ ང་ཞིག ༣ ཀཀ ་ ཡལ ཾ 
བསོའནས༔ ས་ར དནནོ། བཱན་ཕཿ ན། ན་ལུར་བླག་སཱམ་ལ་དཔཾ་གུས་ནས། ླརཏསོགས ཧམ་ཐད་བཞིའི་དྱ་ཧཱཿ རི པ་ཡ 
རཾ ཡས་བད་དུབཏདོན་རབིལི་ཆགས་མའྱིདནས་ཞུདད་ཡཏ་བྗཛོད། དངོས་ག་ཞི་དྱཀིཿལ་འཁོནྲ་ཧ རྒྱལ་ཀུ་ཧྔག་དངོས་ཕུ་གཏེབོས་པསུད་ལྷཉི ་དུའར་ རཅུངདཟད་འཆུའ 
པ་པའི་སྐདོའའདག་ཐམས་ཅད་དངོས་གཞིད་ཡངའེ འྱམཚན།ིའ་ོས་་རུནམམའཞི་དན་འོས་ ཏི༔ཏྤ་ཧཱབཾའངོས་ཡིན་ཅིང་། ཿ དཉིདནང་ཕོགས་རི 0 མྲ 





༦༣7 


















; ྟིངྷོ ཆོ 
| ཉིས ཟྭ ཉིས་བ པྱ་བྱིདཔ་པིད་པྲད ར་ོང་<ཿ 
ཀླ ་ ལ་འ 













རེ 


ཁྲོྱ་ཧུལ་མཆོག་ 
ལེ 











ཕ་བུ མདན ཏྲུ་པ་མེའྫིལ་ ཤིནད ` ས་འབེལ་ཆེནཔ། ་ རལ རཾ ༡ 

བི འི རུལ་འྱ 

ླ ཐྲགཱ་ལ རགས་བྭ་སྒྲབ་ འདོད་ལ ཐིག་ོ་།་ བ་བྲ་གས་པ། ཟྲི 
ལ་མཆོག 7 ་ དེའིདགདངའིས་བྷ་པསབཤུདཔ་གཉིས་ས། དཾ བཾ 

དྲླསདཏཾབཞེ་ལས། དང་ཐེ་ནི། ། གེང་དུ་ཐཤདུ་མ་ཐག་པ་བར་གུང་ཡང་མི་དམིགས་བླ་ད ར་སི བའཉིད་བ་ངས།། ཅི 

ཀཱཧྲི་དཾཏད ཅིང་། ༩ དེའི་རྒྱུན་ཅུང་ཐད་སྱེང་བ་སྟེ། འདིདགལྷནལ་འཅརཔ་ེདོཕུདཔའིཉའ དོ 






































=. ཀྲ 
པ་ཡྲིདཏེ།། ནམ་མཁྲའྲ་མཐཱའ་ཡིདྲཾ་ཉྲིད ཉིདཏུས་འཇིག་ཏེན་ཁམསཤནམ་མཁཱའི་ཁོར་པྲུ་ག ཐོད་པས་སོ། ནང་ཞུས་དྲང་བསུནན། ཅིབཐོ་བྱའི་ནང་གིནམ་མཁའ་རོསའབུང་ཡོན་ ཏཾ སགནས་། 
1 ཨུཿྱཀིུ་འབྱད་འབ་བས་རོད་འོ་ རས་དདེ་གཉིས་འདུ་ མ་ཁ་ཡཾན་པའྲི་ཧྲིར། ༣ གཅོག་གིས་ $: འ །འགོག་ཀརྡ་དུས་མཉམ་ པྲཝ་མི་གོས་པས་ཆོས་འབུན་ད་ 
ཏྲེ མ་པ ལལ ་ཞིང། མོནང་གིྱིདུཔར་ལིནནམ་གཏོག་ས། ཐུགསུམ་ཧནས་པ་ཡང་ཕླསཔ་ཡི་དགོས་ཏེ། ནམ་པཁེའམས་ཟུམ་པོཉིད་ ངས་འ རཿ ་ 

མ་ཕེ་ཉིད་ཆོས་འགྱུང་ཟུད་བཅུ་ ཅུ་བདབ་ཤུདཏུད་ཆོག་པའི་སྐབས་ཤྭིཀ་ཡེད་ད། རྒྱལ་ཐའི་བརགག་པོ་ཀུན་མཁྱེན་ ནཆེན་པོའྱ་བགས་དྲགིལ་མུབ་ཐུབས་ ཅམ ཇྲེུང་ངུ འཕྲེལ མབའིདས་མ། 
གསུངས་པའི དགོངས་པའང་ཡྲིན་པྐོད། རེ་ཞིགཡོ་འཆད་དོ། དེས་ན ད་ཧ རྣཾཡ་ཐ༦སོ་ཕྱགས་ཆཏེ རོད་མིན་པ། འི་ད དྲ་ཀྱིད པ་ཞིནཟྷུམ་ཕེ་ཁང་སྟཾང་ཕྱཾ་ལ་འཁོདལ་ 


ྲུ ྲུ 
རྩིཐས་ ས་་འདབའྱི་རམས ཅུདམ། ནམ་མཁའི་ཁམས དོག་ཝཱང་ གུའམྫ། ངས་ིདབགིས་བཡེད་པའི་བོརཁ་དགོ་ི་གསལ་བད་ ཐཱས་ཀད་དུཔ། སྣཾདྱཾིའརིསཱཏོན་ལྭ་ཡོ པའི་དགུཔ་དང་དཔའིཚདནི། ་ 
> ༩ གྲ་པེདཅིབས་སེསའྱ༔ ལོ ་མེ་ནོས མ་པེའིནང་མཐའིབརྱེའི་ ་ལྭ་སྲབ་འཐུག་གི ཚདྱ་དཤཾས་པད་བྲོ རདའི་ཤརམཐའནས་ནུབམཐའི་ ཛདན། ནང་གཟནཏྱསམ་ཐཐང ྕ 






























རླ 










༣ 











ནིན 









` ཅན་ཡིན བུས་པོ་ཉིད འི ང་ལ་གཞལ་ཡངདྭལ། ོགས་མཐྷ་ོད་མ་བག་སོའོ། འོ ནད ཡུ 
འཕྲུམ་ཐག་བཞིའེདག་བ་ཅན་ཡིན་བ་དང། ་ ཟོལ་མང་ ཧབབ་ལོ་འོང་ཚད་བཏམ་བདབྱས། སྭྲ་བ་ཐཾཿ ཉིརྲང་བཞིན་ ཐ་པོ་ཡཾནོ་ཡ། དཿ བགོ་ཡི་གིག་པ། རར་ ཚིཔས་ 
དུད་བུབ་ལོ་ཐེགས་བཅསྣ་ད། བདྡ་སུངས་ཐི་ཤདྲ་ཀིདངེ་ཡི་བིད་ཐད་ བཡཊ་ཧད་འོད་ཕི་དང་བཞིན་མཐོདཔའི་ཡྩོད། ཕུལ་དུ་ཡོད་མ། རཀ་ཐོགས་པད་པང་འ ལྟདུའ་འོད་ཀྱིར། ཙིབས་སྤང་བའོ། 
དའ ཞོད་རུཆོས་འབྱུང་དངྲ་ ོན་སྐོདབླཟུབ་བ་དཏྲ་ཡ་ད་ལོ། རལ་དྷ་མམོཉ་ནས་ཤུཁའ་བཏད་ཟད་བར་མོས ༡༣ ཞུ ཝ་ཁ བྱ ན་ 
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འུའོས་མཁཉུ་ཐུ་ཡིད་བ་མུ བཟཚ་ཡིས་གངོཅ་ བའི་ནང ང། ༦ བའ པད འས་སྭཾ། ས་པ བམ་བའྲ་དགས་པ་ཐོ་གས་བཅརུ : = 8 ་ཆད་སུང་བའི་དོན་ཡད་ 
ཡནཏྲེ། „ ཟྱད་སྤུང་འཁེརོཚཿ མ་སཱ་ཙིབས་བཅུ་བླམཐོས་ནའི། དགས་སྭཱ དུ་བདྲ་པཱངསྭ་ཀད་སྭང་ ཡརྡ་སབཀན་ལུན་ ས་སངས སྭ་པོའ་གྲ་གཾ་ བུབ་པ་ལྲིའ་པས ཤ་སབ་བགའ་ ། 
ཞིག་འདིའིར ཤས་ཏྱསྱ་ུང་འཁརྒ་ཅབས་བྱུ། གནས་བཡིན་བད་པཤིད་པའ་བནོར་པམ་ཡོདས།། ཁ་ཤྱ་ོམ་གཅ་འཇི་ཡ་ལས་བ། ཀུད་དགེས་ཏི། རྱགཞུང་ག » $= = 
" ‹ ༡༩-༢༠༠༤༠༢༤༢ས་མ་་མམ་ཅམས་མརས་་༡༡༢༤༠༡༢ས--ཿམས་པམ་༡༡༠ 


རཱ ཱུ ༩ པ་ར ཤུ ུ 
༨ ༠༡༤༤ །ཀྱད་རྲུདདོ། དྲི་འུད་ང པོའ་བཞིནནང། །ང་ལུར་ལུས་ལད་བཞིན་གཞུན། །ངུལཚོ༨ིནིདཱཿ ཀྱིལ་འཁོར་ལའོ། །ཅཾ་གླཱཏཱ 


/ཟླ་བརྨུ་ཤེལ། ༤རླུབ་ཀྐར་ཏན་ཏིདངས་གིལ་སེར་པོ། | 
















ཀས་མ 





ཙི་ཡོད་པའི་དོན་པཾ ཡིནཱ་གྱི༽ † ནྣ ཐ་བ་ ཐམས་ཅདྱ་ཙུཔད་དོགོས་པཿ པའིདུན་མ་ཡཾནནོ་ ིངའགྱྲམཚོགཔ་ཅར་འེམ་བཅུན་འདི། ` པཱཾའཇི་ ཇིགྟཏན་ཀཾདྡན་བླཔལ་པའི ་པའི་བྲ་ 
ལུནན་དངས་པ་ཡ མིའགྱུར་ ་ཀའི་ངོ་ རོབངོས་དྲསབ་ཡཆོནགོ དེའི དྲཅུབ་ཏཾད་བྱ། བྱིར བུགཞུནུནམས་ཟླམོམ་གིདགོས་སོ། ། རི་འབྱ་རཱ་བ་ སཱེངུ་ཕུག་བཅུ་དྲཧཱ། ཁྲཚེ་ལོ། 
ཀྱད་རྩ་བནས་ནུང་ཟདཇི་རྒྱས་རུ ་སོང་ཞང་། ¡ དྭབུས་ཀྱིཿ་མོཿ །འིགྲནས་རརབྱའི་ཤོང་པེ་འྲས་བབ་དེ་ཡིན་པས་སྟེང སྱང་ཕྲགྲ2ན་ཝ་ཡན་ལ། སྙོང་ཕྲག་ལྱ་བཅུནི ནྲིརམས ཉྱིཡིམཐའིན ཱུ 
ལ་གུང་ནས་ ཡ་ཐིདུ་གཤུགས་ཀྱི ཚད་དང ་ བའི་གཞི་རྟན་ཟཱམ་པོའྱ་ཱལ་བྱཿིས་པ་ཡིན་ཏེ། 'ལྷུན་པའདཔགཚད་སོང་ཐག་བྱང་ལས། ཡོདྲདརས་སྦེང་ྲོག་ལྕ་བཅུའེམ ཡུམསནས་རདུམས ཟུ དི 
ཝཾ: ལེ་ཁྱིྱཾཡ་བ་ཡིན་ལ། ` དེའྱངད་ེ་་ཝུ་བ་ བའོ། རེ ཙམ་ན མུཞིས་སེམ་ཧུ་གོབ་ལུ་གཡུཆབུས་ ཨཱམ སཱསེ་ཀྱི་རྱས་ ཐདགཞན་དུ་ཤེས་པྲད་བོའོ་། ལ་དབདོའ་ཤན་ཡགས་འ། ཡདཱཱ་ལ་དང་། ` ༩ 

དས བནས་ཙེ་མོའོ་བརྡ་ཧྱི་ནིབ་ཀྱིཿ སིོ་དིན་པོཆཔརཀ་ ཏཏེ་ལང་ཁུའོ། ' རེའི་སངདུ་ ཆོགས་བླང་ནི་འོ། ལོས 






















ོ་ྲོའོ།། དེནོ་གོ་ོརོཅདགྲའོམ་ཉོ། རོ་མངར གོོ་བོ་བོ་ཉོ རོའོ ོབི་བོའོསོ་བྤོ བོར འོའོ་ོསོལོའ་ོ་།ི། ། 
ལུདི་གློག། ༥ དེནས་དུ་དག་ཁམབུཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ། རྣམ་བཅུ་དབང་ལྡན་བྱགས་པའི་ཡོ་གེ་ཉིད་དྲུ་གུད། དེ་ལས་འཇིག་ཏུན་བིཁམསྤ་ ཡ་པྲ་སཱ་རྭ་ཏཱ་བུ་གཅིག་ཛུན་མུབ་པ་ཡིན་ཏེ། 
དཱ ོེ ་ཱེ 
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སྱི8་པ་མ་ཡྲིད།  འེའེ་བྲིད་ཡི་གེ་བཅུ་པོའིརཐམས་ཅད་ལས་སྐྱེས་པའོ། ཧཱཾར་སཱནདངས་པྲ་ལུད་ དལེ་སུགས་པའྲི་དྱིལ་འབོརྨ་ནམས་དང་ལུན་པོའི་ དྲུད་ཁང་པ་བྱཿགམ་པའམ། ་དྡོ་པའི་ཡུཿདོ་ས་འཇིགཏན་བ , 
ཁཁས་ལན་ཅུག་བསེད་བས་ཚོག་པའི་སབསྱ་ཀང་ཡོད་མེདྱཏི། སྤུབ་ཐབས་ལེའུ་འྱིརས་ཇ་ཤད་ཀྱི་བ ཨ་འདིད་ལན་གཉིས་བྱ་སིད་དུལ་གྲསུང་ པ་བ ནདུ་ཡིད་པས། ( ཅྲཾད་ཐང་པ་གཞོནནུདཔལ་བཙོགདེ་དགྱ་དཔ་བཤད 
དང་དོན་གླམ་ཡིན་ཿས་ཚར་གཅིག་ལས་པི་བསིད་པརུ་འདོད་པནི། སྙུགས་བཤད་བདེཡའོ ༈ ༨ ངྡ་མབས་འདིདའཐ་ལ་ཆྲན་ལོས། ། དེ་ནམས་ཀི་ནངགེ་དག་པ་གསུངས་པའི་སླུབས། \ གསུངབའི་པདྨུ་ན་བཅོམ་ལཱན 

འདཔྭ་ཏི་ ཕླཾད་བཞིནནོ་། ཅེས་གྲུདས་པནི། ། སྨདའོཅས་མི་གསུང་བྲ་བཞིནནོ་ངེསུ་འད་བར་བཤད་པ་ཁོནས་རིའབྱ་ཏིཉུང་གྲི་པྷདའི་མཚོན་དོན་མའི་གསང་པའི་ཕྱདནིབཅོམ་ ན་ཞླུདཐབཞུགས་གདན་པད་གདན་ །༈ 
དང་མཚོན་དོན་འདྲའོ་། ། ས་བཙམ་ཡིན་པས། ༥ རྣཾམ་བཅུ་དབང་ལཱཱནགྱི་པདྨ་དང་། ཤཾ་བོའི་གདན་ཧྱཾཔླད་གཅིག་པཱ་དངམི་གཅིག་པའི་ལུགས་གཏིས་ཀ་ལ་ཡ་འགལ་ཞི། | འཇིག་ཏུན་སི་ཁམས་ཐུཿཅེས་གསུངས་ཧ། 
སཱ་མ་བའི་ནདུ་གྲུབ་ཅེས་བཞེདཔ་ལའང་འདེ་དག་འགལ་བ་མེ་དད། | འཐུང་བཞིར་དབ་དང་བཅས་པ་ཅིམ་ལ་འཇིག་ཏིནྱ་སིཁམས་ཀྱི་ཐ་ཧ ད་འཇུག་པའི་པུར་དོ། ཁ་ཅིག་ཕྲ ཉྭིབཾ་གསུལ་གཙོ་བའོ་གདན་ཡན་ 
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ཛཿ ༢ ༨- ༨ཛ༨༩༢༦༧༧༢༨༩ ༨༩༩༩ ༣༣སད་༡༣༡༩ ༢༢ འས ་ིོྤ7་༥”་༣¥ྔཐང "ཀ་ས ཆ་ལ མ་ལ་མ འོ་ཌ༡༡ཏ་ 
རས་་ ; ུ = ར་ ཾ རཱ ཏོ 


༄༅་ ོད རདོྲརྲོོེིེཾེཾོཾ་ 
རྫོགསུ་གཅིག་ཏུ་དྲེས་པ་ལས་འབུང་བ འད ་ྫཿན་པྭཱིལ་མ་ར བའི་བཙོལ་ཡཾནནོ། འནང་པད་ ྲ་གཅན་རྣམས་གཞུའ་ རླ 
བླསགོསགཐའགདན་ནུ་ན་བ གས་ག །ཉིས་ཅད་ཡང་དྲུང་པ་འ ཡིནབས་གཅིགགིས་གཅིག་དགག་བདམི་བཌོ། 
ཀྱང་ཤོཾད་དེ། དྲེ་རམསྔ་དྲོརའིས་གཞི་ཆན་པོས་ནོན་ཏེ། དྲུས་ཀིཆ་པདད་སེགས་ཡད་ ཊསའྱི་བཱད དདེ་མ་གཏོགས། 
` རྡོརའི་ཡུན་ ྲཱ་སྲང་ཨ་ དྲ ལ་འཁོརྩོ་རྱ་ཚད་བཤད་པ། དབངས་ཚཾད་བཤད་པ། ༨ ཛླཾནྣ་བཤད་པ། | ཁཱ་དོག་པ༨ 
ངུ འིགྲུན་བསམ་བརྡ་རྷད། དཔལ་དི་མེད་འོད་ལས། §དྲེ།ཞིནདདའྲིམི་ཱང་པཟྱཿགསོ་མ་ཞུནནས་དིམེདའད་ཟར་འཕེ་བའུམ། རོརྲལསྤ་ཐྱསྟཏརཱ་ ག་ལས་པྷཔྣ་པའཾརད 


[ཟཅས་པླད་ཤེས་པའི་ཤོས་པར་བེནཔ་ལས་སེ། ཉིད་ཅན ནི་ཡངནྡ་དྔོརའདང་བཞིན་གྱི་གུད་པོ། ཅེས་གསུངས་པས། དགེས་དོན་གཅིག་པེ་ལ་ ལམད་ཡ་ཞབ་གཏས་དམ་པི 
་སངགཞིན་བཱ་གུན་དོ། ཅེས་གསུངས་པས། དགས་དོན་གཅིག 


༤ ༧༧སསམ་ ས་མ་ས་མ ༅ མ་ བས ༡༡༩༠ 






























སཿ དང་། ཉིམྨ་ནམ་བྱཅ་དབང་འ རཡེང་ ད 
ཏགདན་དུ་ཧདཔ་དང་། འབུང་བ༩ ད་ཅན དྲ ` 

༤༽ སོ པའི:  : 
ང་ལུན་པོའི་ཧང་ག་རའི་ འྲ་ས་བ ཀོ ཞི་ཞེ 




























བཅེགས་ཏིཁངཔ་ངོགཔོ སི་བཅན་པ་ཡངས་ཤངྱྱ་ཌེ་ཐྭ་སེམ་ སྐམ པ། དེའི་ཁད་ཐའ་འོག་གྲིོརཡིས་གྲིདང། 


གྭ་པ 







ཏཱ 

མྤད་ཐ་དྲད། གཟིབ་མ་དྲང་ ཤམ་ཏོག་ཧཾ་ཊུའྱཱཿ ད་ལའད་འཇུག་ཅིང་། དེ་ལྟ་བླུ་ཧྭ་གདབ་ཕཱལ་པ་ཀུན་ལའངྨ་བཱགྲས་པ རྡོ ཁི ངོ ླ ཡཾ 
རོ དབམས་ཅད་ལ་གུང་ཀླིསས་བཅུད་པད་མདདེ། རཕྲིད་ ནཟ་ཏོགས ྭ་སཾམང་ཡིན་པས། དེ ནཾཡིལ་བོག། ཊཁཁེབཔ་ལ་སེ་སེདདབཁུ་ཡེད་པ་བཞིནདོ། ; 
༤ སསན རྡོ་ར་འོན་འབྲལ་བའདད་བཞིན་སིམ་གཞིདད། ཐད་ ཀུན་གུང་དེ་ཉིད་ཅིག་པའི་ཚུལ་དྲུ་བེན་ཅུ་ལངས་པའི་རུམ་པ་ད དུང། ཙེ་མེ་ནངདུ་གུག་ཅིང་ སིང་ཕོགོས་མུ་འྱངསན 


ག་སིྤད་གཞན་རྱྦྱ བ་བབུསྣ་དྲུསླ་ཝླ་གུར་ཅྲུ་གགས་པདེ་ཡང་ཡིན་ཅུང། ཁ་དོག་ནི་ལང་ཁུ་ཁ་ནའུམ་ཛོན་པེ་ཁི་ནའམ་ ་འོག་གཞི་སྔེ་ལྭ་འཁེར་ཡུ་ཀ་དང་སྟེད་ལཱང་ཁུནུཏྱས་ཀྱ རྲ་ད་ལ། ཡི 











2 






པོཔ བའ ཐིད རྫོརའི་འྲཛིངབ་ཡྲིན་བད་ཤེས་ཏེ། གལ་ཏེ་གུན་ཧིནདྷཏབད་རད་པའི་རྫོདའིརུབ་གཞན་ཡན་ན། ཤའསྲེཡ་དབུངམཐུའམད་ཏུའཕབ་བད་དྲང། ཟོ ཌའི་དཔ་ནའ་ འབ 
བན། དྲརིལ་འཁདཞུནྱཀིསིུགས་སུསངབའི་ཕིདོ། དེསན་ཞུན་ཅེས་བླསིདའོག་བདཁ་གསུམ་ལ་སྤིཡདུ་འཇུག་བ་གོཟའིཚེ། སྒབས་འདང་ཁཿ གསུད་མེགཏོགས་པགཞིང་ བར་གསལ 
ཤ༡༡༡༠ ༦༥ ཀ༽ཀ་ྣྩཚཾི|[|[དིཛི་་ཀ། 


རོ 


རྟ 
ལོ་གསུངས་ཅེས 











ལོ་བ ༠༠༠༠ ༠༡༠༠༠༨༡༤༠༠༤༠༠༤༠༠༠ ༡༨༨༠-༤༨-༡༤ 

དང་གུཧ་གྱིདཔེཐ་ལསྨྱན་རྒུ་མེད་དོ།„ མོད་པའྲ་ས་གཞིའི་བཅལ་དད། འཁོད ག་ལ་སོགས རིར ་  ་ ཡོཧཔས་སོནོ་གཅིགཔོདི་ལས་སཾམ། ཡཿ འོ། དེ་ལ་ ལྭ་པུ་དྭ་འིལ་ གྱི་རྱིག །པའིི་ནར་མཐའ་ལ་ 
ནཔག་ཌོད་འཐྲམ་ ྲག་བཞི། ` དེའི་ཏུརྲ་གསུདདྱིམ་ལ་འབུམ་ཕྲག་ག ཏིས དའྲིདིརྦ་ཐཱཀས་དྲ་ཡིལ་ལ་འབྲུམ་ཇུ་ག་གཅིག། དེའི་ཕྷནིའདེ་རེན་ལཁོད་ལོ་ལ་སེ་ བིར་ལརན་དྡོ་རའི་ འཕྲངབ་ལཱ་ད་ཁྲུའུནོད་ཡིན་ | 
ཡལ ྤ་དོནལ་ྡེ་དངཚམཧཱཾཔའི་འོག་གའོལ་འ གུ་དགོས་ཏེ་དཔག་ཚད་འཐུམ་ ཕྲག་ཕཱནྡདཾ། དའི་དབུས་སུ་གྲོ་པའོཔྲདཱའི་གནས་གླུ་བོཞོ་པ། , དེའི འི་འབྲི་དབ་ན པའི་དང་མཐའདེང་ད་མཉམ་པ་དེས་མའ ཡང་ཐྲེུར 
དཔག་ཆད་ཧྭུངློཝག་ཏྲི་ཤྷ་ཝ ་ལ་ླ ཤཱི། གཙོ་འི་བདིའའི་སིང་ཐུམ་པེར་ པོད་བྲསིང་བས་ཏུཿ ལོགས་བཞི་ ལ་ས་ག་དངཔླ། ཆུ་རེདུ་མཉམ་པུ་དེད། མཚཡསྐ་ཊཞི་ཁུ་གྲུ རྱ་ཀྲིགི་ཞོས་ས་ གཞི་ཡིར་ལྕབ་པའོ། དེ་ལྟར་དཔག་ོད་ 
ཉྱི་ཚཱུད་བཤུད་བ་ནི། ཕྱི་ཊཇིག་ ༈ནཁཱམས་ཀིདག་པིའྱི་ཕོགས་གཅིག་ དང་བསུན་ ན་པ་དང་། ` གྲོ་ལ་འི་ཚད་དེས་ཅན་གོ་བདི་ཧུནད་ ཤད་པ་ཡིའ་ྱྱི། ` ཚུད་དེ།བོནན་བླ་གོལི་དགོས་། གོས་བ་ཡིན། འཆད་པདའྱུ་དངོ། དེ་ཡདྦ་ས་དྲའིལ་ 
གྷི ལྭ་ུ་ད དྲ ཡ་ནང་གང་ཆནའལ་སྨྲཚོད་བད་ཡེད་ལ། ་ ཙིགཔ་ལ་སྨྱུ་ཚདབཞི་ཆ་ྟ རྭཐཱན་པེད་དང་གཉིས་མོ། ` དེའི་པ་རོལ་སགས་ མུ་འདོན་སྦ་ལུ་སྒོ་ཚད་ཏཱུདྤའི་ཆ་བྤུན་གཡུམ་ཡ། , དེའི་བིའཱལེ་མཆོད། 
སྒོའེ་རིག་གདོང་དང་ཁ་དཆང་ཀྱི་ཚངས་ཐིག་གི་གནས་ནས་ྱིལ་བླེ་ཚད་གཉིས་ཀྱི་ཐད་ངང: སྩོ་བློག་འཛྲུགས་སཉས་སྒེ་ཚརྡཡོཞ་འདས་པ་དང། ཡང་འཇིདྲསམ་ཚུན་བུ་བཤི་དངྲ་འོལ་ཟུམ་པཅོ་ལིར་གཞའ 

2༩༩ "` ད་ང་ ད་ཆ་ཤ་ཅ་འ་དནས་རུང་ །འད་།ཇུ་འ་འ།ྱ་མདུང་ ༦ 
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༄༅། ས་ཐག ང་འདོད་བྷུ་ ཏཾ ཨཿྟཧུཾདཌྫཧུས་པའཱི་ཛད་ལ་མཆོད་པའིང བ་ག ཚའེ འདྲི་ཧིར་ལ་ཚངས་ཐིག་ཟང་མཚཡས་ 
སུད་རྱཾཿ་མ་ན སླམས བྲིང ལྭ་སབྲ ཟོས ཕྲ ལླ ང་ག དགཔ ནམ་མཁའི་འཁར་ ཡུག་ཊངྷ་སཾ་ཚན་པེད་ཡོན་ཡོད། དངོས་མུན་ཐ བུས་ཨུར་ཐན་་ 
སི བའི་མདོ ད་བ རིལ འམམཁའ་མཚོནྡ དདདུ་བོའལ་ཛུ་ཡང་ཆྲ་བཱ་གཅིག་གི་ནམ་མཁའ་ཁང་ཡུག་གོ། འོད་ཟེར རྲལེ་འཁོདི་ཕུགནི 


འོག་གཞི་རྲོ་རའི་ས་གཞིའི་འོ་ ཐོགས་ཅིདུམནས་གཡམ་གཡ་ ཡན་དྲུ་གིད་དེ། ས་གཞིའི་མཐའོནས་ཡར་འཐུང་ནས་ནམལཁའི་ཁར་ཡུག་གི བྲ་ནས་རཱར་བྲ་དལ་ནབ། དྲ་གུང་ཐམས་ཅད་ལ་འབངབ་ཤོའོལ་ངྱ འག 
ཤ་སྤྒཏད་བམ། 


ལའ ˆ ཤྲིཆ་ལྷསོཚཱདདམ་ས་ཚད་པད་མགོས་ཇི་ལ་འོབ་ པ་ལའ པྲ་ལྲི་བཾདྱ་ཀང། བླསཔི་བ་ལ་བགནིང་ ཅྲ་དུའྭོ་བད་དགྲོས་ཀྱང་ཆེད་ངས་བ་མེད་དོ། ་ འཁོར་ཡུག་གི་ད་རས་ བ་ཡང་གཙོའིབསོ་ཆཔི་བད་ འབདྱུ་བས 

ཧྷནང་གདུ་སཱད་མཛུད་པ ཡའ སུརདདལ་དོངས་ཅན་ཡུདདུལདརི། མཐའ་གཅིགཏུ་དེས་པ་ ་ ཡིདས་འཇོན། ཏི། དུན་བོད་ཉི་ཡཾཏད་དདྲ་གུབ་པ་འཐུང་པའི་ཚོགས་ མ འོའའུ་གྐུང་ ད་་ དཀ 
ཤིན་ཏཱ་ ཅུ་ཉེབད་དགོས་པའི་རེབ་པ་ཡང་ཡ་ ད་པའི་ཐོར་འ་ ལོ། དིལ་འཁོར་གསུམྱ་ཐཚིག་བའི་ནང་དདྲེལ་འཁེར་གསུལ་པས་པའངདིར་མ་ོ་ ཆུང་ཡཾན་ལ། 

འོོ གཟུལ  འ༠༥འ་ཡལོ་ ལ་ལོ བོ་པ པཔྣ (ལ(་ 


པོ 








; 

























ཏོའི 


སོ གསུང་དྲཚིལ་ལའད་གྱི་ནའི་བྲུམ་ཆ། ཐགས་དཅིལ་མའོང་གླ་ོསཁག ཁ་ཏ སྭ་ཀི་ཞིང་ཚད་ར་ཡི་ལ་༔ སྣྲཔ་དངུ་! སྭོ་ཊའིནད་དྲ་ཧྱིལ་འཁོར་ནང་མའིདོ་ར འི་ས་ཅཔས་ལ་ཊ བུག་ཐིབདྱདུམཚོནས་ཤེས 
ཤ་ལུ . འཾ དིལ་གཞུན་དགུ་སུངས་ཆེན་ཟེང་བ་འདུ་ནའང། ། གུངས་པའི་ཐ་ཧཱད་མི་ཐོཐ་བ༨ གས་མོ། ` རའཆ་ཞའ་ག་ལྟ་ཀླིདཡདབ་ བད་རུནོ་ཆད་གསུང་དྲ་རིལ་དང་བུགས་ དཀྱིལ་ལཿ ཡུགས་བུའྱི་རུ་ད་ 

ཡད་བས་འདོད་སྣམ་ཀྱེ་ཐྭ་དོས་ སྭཱ་གཱ་ཚུད་གཉིག་དུབ་ཞི་ཆའ་ཡོའ་ཡོད། ' _ ཤེའསའའརཔདྲུ་ ྭ་ཏི་བུམ་ཛ་ལླ་བཱ་འཐུནྷ་། ར་བྱཿཤུད་ཞུཀབའཁུགནུལ་པེསཏ། སྨས་འཛུས་བ་ བ་དང། ཏབབས་ཏིག་པ་འ་ རུགས་བ་དད། 
བསྙེར་བ་སེགས་ལི་འྭདྲག་པའི་ལུལ་དྲགོས་བའི་དོདོ་དང། ༤ སས འྲོ་རུང་ ད་དུའོ། བྲ་ཆཾན་འཁེང་ལོ་ལེའྲི་བ ཧུ་བ་གཞན་དེདག་མོ་དོས་ཁར་པི་སྐས་ཉོདོན་དྲ་བའབུང་ཅུང་ཟད་འའོ 
”་གསུམ་བ་དཔངམ་ཚད་ནི། .སཱཾའ་དྱིལ་ཁ་ཁོར་ ཙྱནཔདས་ཚུདུ་ལ་མཐོའ་གཅེག་ཏུང པ་ིད་ལཁབ་མསབའ་འགས་བ གཤེ་བ ་བརྡ་འྱགུད་བས། ལེ་ཞིག་ཆུ་སྲོ་པ་ཀུན་་ 
བདུག་པོ་ཀྲུནམཌིནདེལ་པོ་བ བའི་བོཞད་བནི། ལུའུ 5 དེའིཕྱི་དཱ་དབདྡ དི་ཡུང་ཐོག་ཁྲོག་ཁོ་ནུལ་མི་བྱི་ཐ རྩར་བུ་བྲཟྐངན་ཐོག་ ཟཐི ལ་ཡཱཔ། ཙོཡའད་པྲ་པ། 
ཤར འི་བར་ན འ ལོྱ་འཆང་ལ་ ཞེས ཙིཔ་དདྱ། ད་ དབངས་། པཔ ནའ ཤའ ཉཐ་པདང། ལེ་བྲསྦ་བརའ་ཿ 









རྒྱ་ཐུབས ཧྲ་བ་ཏྲ། 








༩ 





ད་ྲོ་ཐག་ཉིར་ལའི་དག་བ་ཅན་ཡོནནོ། དེ་ལུ་ན་གཙོ་བོའི་གྲནསྤྱ་ཀ་ཐོག་དབངས་ལྭ་སོངྦ་ཐགཏིར་ཝ། བད་གཤེག་འཕད་མ་ཡའད་པཱངྲ་པགཞིང་ལ། ཐུགས་དིལ་ལ་སོངྲཔ 
ཉི 





༤ སབ ༩ ཧཱ ཆར 7 7 _ རོ" 
ན་པས། དབྱིལ་འཁྲོརྱ་ཀྲིང་བད་ལ་ལོགས་བར་ལོ་འཕན་ཡང་ད་ཉིད་ཏི་དབངཔ་འྲི་གདའོབ ཞིཆའམ་ཤེཿ ༦ དདུ་ིད་པ་གཏིས ཀྐ ཡོད་དམ་འག ཁ པཿ 
ཆོག་གོ། ` ༨ 3 ' ; ཆོད ཞེས་ག ཞཾདང་འཁོར 
བའི་གནས་སུ་སེས་ཁྲི་བླ་ནམས་སིདདུས་སེའི་གཞི་ལས་ཚ་པནར་ཡུ་འབགས་པ་དགལ། ཐཤནལཆོད་པའིས་གྲུཞདང་འ ཡུག 


` 


¡ \ ལི མ་པ ±; ༨ ཚར་ལ ོའི་་པ་ལཀ་ས་རིཡཐར་པ་ བའི་བ 
གཞིརའིས་གཞི་འོབས་བུས་བ་ལུར་ས་གཞི་རྐོངལོར་ཡེདབ། སྭ་ཆུ་སིུང་གེས་གངབའི་རམ་བ་ཡིན་ཏེ། ་ནུང་གི་ཡིའོལ་དུ་འོག་རྡ་དའི་ས་གཞི་ལ་དབུས་ཀི འངའའྱི་།གྱུས་ངོའ་ཐོན་པ་དྲོང། འའ ང་ད 
ཤ གའ་ཀ་ཀགགག་ག་ཞག་ གཞང་ཁང ་གའ་འགསསས།་གསསའཙསགསགསརའཞ,སལལཁཀ༡༤༤༡༢༤༠༤༤༠༥༤༩༠༡༩༤༡༤༡༩ ལགཀཁཁ་གསགཞ་༠ཀཀགཞསེེཉཁག་ལ༤༧གགརའ་གཏྡསས་གཞརཁལག་འཁང་གསལས་ཞཞལ་ཞགསགཏག་་སལགསཏྔཏབ་ཁ་ཁོ་ཏ་ྲགའབཏབགནསང་འག་ཁག་ག་ཁ་ཡཁག ༤༤ 


ླས་སུགས་སླ་་ག 
དྱཀིལ་ལ་འབྲུལ་ཕག་གཏིས་ཏ་འབྱུབ་བག་བཞི་ཡིན་བསྭ་མ་དལ་ཤྱི་ཐིག་ཅུན་ཆོད་རྐ་དབང་པ་བཉམ་བའོ། སྩམ་བ་རིགས་གསུམ་ནའདའའ་གྱི་ཚིག་པའི་ཤིརོལ་ཀྱོ༧་བའི་བོགས་གྲུ་བྱ ཚོགས་པ 
སྲྱིལ་ལ་འབམ་ པའབྲུབ་ཐག་བཞི་ཡིན་བས་སྨ་དལྱ་བི་ར་ཐོག་ཅུན་ཆོདྱ་ར་དབང་པ་ཡཉམ་བའོ། འདོད་སྩམ་བེ་རིགས་གསུམ་ནིའངའང་ ཅིག་པའི་ཐ་རོལ་ཀྱོ་བའྲི་བོགས་སུ་བ 
གཉ དྱུ་དུལ་ལ་འཇུལ་བགགཅས་ བགཀང་ནིཤོན་བོསསུ་ ཾ མུ ལེ འདོད་།ྭཆུན་ཆད་གཞལ་ཡས་ཁདགི་གཤོ་དང་།། 
རོའོ བརལ རོ ཀ ་བ་མདྦ་ཀདྱ་རཱང་ཟད་ཙམ་ནངམ་མཐོ་བདྲ་བསྣ་་ལེགས་བས་སྒོ་ཚད་གཅིག་གི་བཞི་ཆ་སོགས་ ལྟ་འོས་ཐ་ཐྲ་ལ། གསལ་ཁུ་ཡེད་བསྔམ་བ་གཅིགཏུན་སྲ་བསྱའུ ¡ 
འི་ཡཆོད་བའིས་གཞི་ལ་ལཐོ་དམནྷ་གིགསལ་ཁུ་གསུངས་བ་མདྱ་ཀདྨ་རུང་ཟད་ཙམནངས་མཐོ་བད་བསྣ་ཚ་ལེགས་བས་ས རེ 3388 བབ རྐ 
ཅོག ས་བདག བ་ཀ གཞན་རམས་ཀང་ས་སའི་པཐའིར་ཁདེ་འང་དཱང་གི་འཁོར་ཡུག་ནངམ་ལ་གཏོཐ ས་བ་ཡིན་པས། 


་བཞི་བོ་ཐམས་ཿད་ཁྲད་མཉམ་བད་བའོ། བྲུ དེ་ལ་འཁོད་ཡུག་པཞིའི་ཐད་དུ་འོར། 











,¿ 


དྭ་ལ་གཱཿདྱ་ཀཾཀ་ཁ་འཾ 












[ྣ ;‹ ¢ ༦" 

ཁ༡ྲགྲ་ལ་འཛོལ།་སྦ་ལས་ལའ་ར་སཇོལ་་ ཟོ 322 
མོ་གིས། རྡོ་རཁྲི་བ་འཁྲོ། །་་ བྲོས་སུན་མཁའ་ས་ཆུངོས་ ན་ཅིང འོན་བུངའོདིརལང་ཞའི་རམ་པས་ཁུབ་བི། ནམ་ཁའི་འཁོའོ་ཕུག་ཅིས་བའོ། ནི 

|| དྲ་ང་རབ་འཁན་ གགཞུཏན་དགཔ འབརྱདུ་ཡོད་པར་མ་བད། རྲ་བའྲ་པནོལ་དུ་ཡང་ཁྱ་སེན་འ ཐྲུར་ཡད་པའི་སིང་རྲུ་ནམ་མཁའི་ཁར་ཡྲུགྲ་ཡྲམ། ཅྲ་བླ དུ་གྲ་ཆ་ དང་ཁད་ཆདྲ་དུམ་ 
བདདེལས་བཏྲ་དུངཟད་དང་བ་ལ་ཡང་ཁོད་ཕེད་ཡེང་བཅ་ དེ་ལ་མེ་ལྕ་འགདབའི་ཚུལ་དུ་བེད་དོ། བའི་པྲ་དི། རླན་གཞིནྨ་མས་གཀལ་ཡུམ་ཁང་ཧཾདུ་འད། གཞའ པས་ཁིང་གིཟུར་ལྷ་མཚོགས་ངརས་བྱཧན་བདི། ལྒ 
གྱི་དབུམ་སམུ་རུ་བའྲི་ཕོགས་གད་ཡུང་ནུང་བན་སཱ་ཚོགས་དྲོར་གྲེན་ལངས་ཀྱི་ཆུལ་དུགུཡས་གཡོནོབྱིདྲེལ་ཀྱྤཧྱེན་ུན་བ བ་པྭ་ཏཱ་བུའི་ཙུལྱ་པྲིས་འཐུའ་དོད་དུ་ལདབ་ཡིན་ལ། སྒོ་དང་པམོཏྦུདྲ་ཀི་ཕ་མསཾ་ཆོག་པའྱི་འིརུ་ 
ཉཾཿྦཿཧཱིྷཤ་ད་པའྲ་རཔ་པ་ལ་གནམ་པའིརིནི རྗེན་པ ས་ཧན་གྱིཿ ཡོནོོང། ནིགྱི་དའདའ་སའི་དྱལ་ཁོ་ཡ་ོ་་བས་ག་འ་ 

ཅྱནཔ་མཁའ་ལོ་ཉིལ་གནས་པྲ་སེ། དྲིལ འཁོད་འླིཐའི་པབས་མུ་དའི་ཐད་ཀི་མའི་འཁྲོན་ཕུག་མཿ འཕེབརང་ཤད་ཐུམ་བླསྲེབས་བསི། 


ཙྭ་ཡུནམ་ཁུའ་ལླ་ཟུ་བ་ཉ་གངོ་བདང་། ྕེནུཿའབུད་ཐད་དུད་ག་མཐོ་དྲལ་ནད་ཚ་ ཿ 
སྒེམ་དེནནའདིད་བཤད་བ་བཞིནདེ། རུབབས་ནེ་སྤེ་ཁང་གི་སྙེད་དུབཀལ་བ་སྙ། འདྭཧཱ་བྱེན་ཀིཀ་བ་བཞི་ཧུཾརང་མཐུནྣ་པད་བཅུགས་པའི་སྙེད་ངུ 






























བྱན་ཤཿ་གྱེནང་ངོས་དང་། བདེན་བླལ་བྱི་བོ་ངྱབ་ལྟ་བུང་འབྲི་དགོས་ཀྱང་། 















ན་བཏོས་པ་ཡིནྲ་ཧྱི ་སེ སེམས༤ན་ད་ ས་ཡིན ༨ དེབྷིན་ངྷ་ཨའྟཾ བེབས་ཀྱིདཙི་ག 


དང་གསེར ནྲདུཡྲ་དྲ། བྲང་ཆུབ་  ཤིངོཤ་གཡསུ་ག ཧའིའ.« ཡེནྱ་ཧཱི་མོཁསར་ཐ་མ་ཡང་དིན་པོཆ་ 
མཆཾན་པས སེགསྦིོབ་ པམ་དེགཿ ས། དུ་བུའི་རཾ་ལོཿ ལ་ཏོག་ཐུ་བཞི་ཡོད་པའམ། 
པད མའི་འཁོར་ཡུག་གི་ གི །གི་ཤྲིད་ཧིམ 'དང། རླུ་གདྱཧལ་འཁོ ལི 
ཧཱ ཀོད་ཀང་ཅུངྟི་ 8 །ཁ་ཡིན། ཤུ སྨད་དའ དབལ གྱིཕེད་བྱི་མ་ ལགཞའས་སྱཡ། ( རུཿཁྲོད་སུ་ གཞི་ཝ་ 
སྲ་་རིང་།  རྒུངད་ྱིལ་ཁེན །ཡོན་ལ་ ཉེད པའིཆ། རི ལ་བཞུགས་ ལྱ་ཡོགསཾ ང་ 













¬ །དྭག བླ ཧོ་ི་གས་ཤིངབཟད་སའམ།  དོལ་ཀ་བཱ་ཧཏམ་ནྭ་པི ིས་བབོ་རིདྱ་ལུ་མྲཱ་རམ་ཡཱན། ཞུའིཔོལ་ལགཔཐྭོ 


® ཡཾ 
པའི་ཀ་བའི་ ད་པའ་དའི་མིང་ལ་ཤཱ་ལྷ་བླརའོདངོ། ཚ ཉམ་པ་ལོ་ལེའི་གཟུགྲས་བླ་ 
རྫ རཔ ཧྲ སའི ༣༨༠ ཿལསྤ་བྲམ་པའི་གཟུགས་བྱརན་ཡིན། རའི་གཡས་ཅིདགེ་པའི། ངི ཤླཱཆའི་ཏོག་ཅན་ཡྙིན། གཡན པའ་ལ་རྡན་། 
་ཡདནདང་མཐུན་པའོ། :༧ཆོད་པའ་ས་གཞིལ་མཆོད་པས་ཚོསན་གློབ་། ྲདྲྲི་ 
ཧྱཾཕ ཧྭཏ་ནངམ་ལྭ་དུན་འོད་ གནས་བའུམ་ཡདན་གཡེ་བའྲིཏྱིལ་འཁོརལ་གནས་དུང་ཁྲོད་ཅེས་གསུངས་པས་ཡ ་ཡ་དཀྱིལ་ལ་ 
ནཾ བུད་ཕོའིཚོགས་ཅེས་པ་དྲད་ཡང་འླིབ་ག་གོ། ' དཾ 'ཉཱན་ནཱ་ བ་པ་འབུང་ 
ཀདམིན་པརྷ་ལཱག་པོ་ཡཾ་ནནྟོ ཤྱིང གས་བདག 





སྱ་ཤིས་ ་གྲ་དུང་འདགས ཚུལ་3ཾ 
གམའའཁོར་ལའིགལ་ 









གིམཚམས་ལྷ་དྲུང ཁོདེས་གྲས། ལྲས 






འདོང་འདྲ། ་ 7 ་ 



































= - 
་ི་དད་འགོད ། དྭས་ལུནའོདཱག གོས སེང་ཞིདྱ་པོངས་འཤོད། གོ་ར དོན བང་ལརན་ཡད་ུད་འོད་གཞདདམས་ཧུདང་འདའོ། 

ུ ཅད་འ རས་པའི རཿ ན་ད ཀྱདའགལཿ་ཡེདའེད་ཊ དྲང ༢ བཅིག་འཁྲོད་ལོ་དཀར་ད དམན་པ པཔདུན་འོདྱ་ཏིདོན་ཡན་ཧི། པ་ག ཿ རེ སུགས བུདྱ་ར 
ཞིག 3 ། འདི ་ཅཱཿ ཀ་ཁོད་དངོས་མོ། འཐི་བའྲིསལ་ཞི ་ཀྱང་ བུང་བནི། སྐ ལྔབ་ དངཡི་ཝུན་པ་འདུས་པའིནང་ངུ་དྲུང་ཁྲོད་འྭཧུ པ། རྒྱ་གན་དུ་བརྭ་སྒབདཤིག་དེ་ ལཱུདད་བའི་ རྐྱ ཡིན་པ་ལས 
རུུམ་ ཟད་གཞན་ལཊང་འདུའོ། ། ཿ རོད འནང་གཅན་གཟན་། ལླེ ཀྲདྡརུས་ སེབས་གང་ཡང་མེད་པའི་སྣསང་ ངོས་ལ་དུང་ཁྲོདྲ་ཏྱི་ཐ་ ཐཱ་སཱདཾ་ ཡཾའཇུག་པོས་ སྨོཝོ་པའི་ཚ་ངེས་བདྡ་ཅུཿཁྲོད་ དཅུ་བ་ ༦ཞིང། རྕལ་ངན་ 
བཞབ ༣ ལ་བཞིདཔའྙིགབས་༢ ཤག་བྲྲ་མཾ་དཾ། ། རྒྱབལ་དུ་བཞུདས སའྦིསསའཁུརྱ་ཡདའལ་བདཔལ་ཆར་ལའངད་ཁོ། རྱས་ པནྤཾདས་སཱང་ངོ་། ལ་བཞི གཙོསའོ་ླདཏིད། ལྗང་འུདད། 
ཡེན་ཏེས་པྱ་ཀ་ཞིད། ། བདཆྲན་འཁོད་ལེརི་ གྱིལ་སྱེན་པོ རྭྤཔཀྱདྲཡ མིའགལ་ལ། གོས་མདོག་ཏུ་ཏུས་ཀདུནི་ནུངདུ། ' གང་འོག་གཞི་ཅན་པོ་ཡུཔདའིཉདབོག་ཐང ཀྱད་ལྔད་ཁུ་ཡེནལ། རབ 
མོའ་3ན། ངེའི་ས་སིགས་ཀིལ་བང པ་ད གཞན་འོག་གཞི་དང་དྙེང་ (༦5 ༦༥༥༦༦པ དགི་བབ། ༨ཤན་ནག་ལྷེ་དམད་པོགས་པོག། ཨི་མཛོག་ཡིན་ཅིང་ ར་སམ ་ - 
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་༄ལ༄ཊ་་ 











༄༅། 577 ིེ་དཀོའ་པེད་འབྲུང་བྲི། འི་འ ཤོོུས་དོག་ཡྙད་ཕང་དོདདོད་དགདོཔ་ཁིསགས་ 
འབེལ་བ ན་ཐསྭ་ུདིལྱ་་ཕཱམ་རུང་འདུབའ ཤགས་མདོག་བན། ༩ འདེ་པོཔས་ཅ་། འོག་གཞི་དྲུརའི་མ ཡགཿ སྤིོནཔོ་ཡིན་ཡདུ། 

པ་གཞིའི་ བབཅོག་ཡའཐར་འདདབནོ་འཞུའ་ལ། ལོ། ལོམཆོད་བཞི་ས་གཞི་ནག་ འཇཡ་ཡེནའདབ་ ཝཱཐུ་སེགས་རྒྱ་འོད་གཏིས་། ཀད དུ ཨོ དིང། 
སཿ ིྐངུ་འབྲིདྩ་ཀང། ཧྱནྱིདྲ ཡུ་པ་ལསྭ་བིན་ཧོགས་བ་ཡིན་ལ། ཟླ་མའི་མན་ཧག་ཡིཏཱན་མཐའ་གཅིའ་ཏུ་ཡཾ་འགའ་བ་ ཡང་སྤུདད། ང་ལ་འ 
ཡན་ ཡིད སེ་ལཱདྲིའིངབ་ཡ བོགལའུམ་ཤུག ལ་མད་ཅེན་བའང། ཧོས་བགོས་པ་ལུབདགདེདཔཁ་ཡིངོ་ཧང་ཡུ་ཡནནོ། གསུད 

ཛེ །ཨི་ནིམ་དང་མཐུན་ པར་ཤད་དགོས་པཱ་ལ། འམ་བདེ་ཡངགང་གཙོ་ བདེ་བོགོ་མད་དགེས་ཤིང། བ་ག ཨང འེ 
ཐོམ་དགོས་པ་ ་ཡིན་ཡང་དབང་བློས་དབ་གནས་ ་བསིན་པ་ ཡ་སེགཔ་བའྡི་དབ སྭ་ཞྱི་དུས་དང་མཐུན་པ་ཅིང། ཐུགས་དཀྱིལ་ལྔ་འིའྲག 
























མ་ཡོནཅོས། རྒྱཐོངོ་ཧྱི་བ་ཕྗ་ཅོབ་འགའཞོག་ཏང་བཞིདོང། ཁོ་ཐག འྱི་དྱསོནོ་ཐབྱིཏྲོཧཱབསཔས་ནས། དང་པོར་ལུས་ དེནས་དུག་ ངྲེ་དུ་པསིཔས་འབྱུང་ཅེས་བོགས་མ 
ཡོར་ཁ་གྲར་བདིས་གསུམ་། གས་གསུམ་མཚོན་པ་ཡིནལ། བ་བ ལ་དདཐུགས་ནང་ཇུ་ཡོང་བའ་བས་པ་མེདད། ' ཚོན་བུན་ཐུགས་དེང་གསར་བད་གསུང་ 

ལེད་ངོ། ནྨནི་”ཐུགས་ སཅསདྨས་ེམ་ཡོདཔང དིད | &་ དེ་ཡེངམདལ་ཧྩྱེས་དང་པོནཡུམ་ལེན་པན་བར་ཕྲིད་ཤིག་ཙམ་ནཡམས་དང། ནི་ལས་ལུས 
ཟིར་དོ། རྐན་" ཐུགས་ གསུ༔ དིམ་ཡིན་པ་དུད། ཏཱ བཱའྦ་ཧུལ་དྲཱ་སཱང དྭ སིམ་དང་པོར་ཞྲུས་ལེན་པན་བར་ཕིང་ཤིག་ཙམ་ནསམས་ད་ 
ལེན་པའྱི་དུར་སིམབན་ངག་དད། རུ་སཡིསཔ་མདིས་འནོལ་ཞསསས་འད། ༤ ཅདཔ་ཡུམ་སྤྱེམིཡ་དད། “སྤོ་གསུམ་རཱམ་འ ༣ཙན་འཆུགས་པའྡདུས་ནའུང་མདུལ་ནྲུ་བུ་བགཅིག་ཡིད་ཙོམ་དུང་། དྡ་རེཔ་ 
༢: ེ®ི་ རེ ཆེ ཱ འུ དོ ^ 5 > "འེ བའི ི་ོ 
རྨདཆྱགསྲ་བ་དོགདད། ཤདེའི་འགཏུབོཞིན་ལག་དབང་པོ་ག་ནུས་སེགས་རྒྱས་པདཆགས་པ་ཡུམ་ཏེ། དྷཾ་ལྟདོན་ཡུས་ངག་ཡིད་ཅས་པ་སྱུ་༢འིར་ པ་ཡ་ཡནྱཾ། སྐྱ་ཐ་བསྐྱེན་པའི་ གའ་ཡནི་ཡིད་ངག་ཡུས་ཀིརིཿ པའོ།མའ 
ཆུཿ་འགྲགས་དོས་རེས་སྲུ་འཆིསམས་ལ་གནས་པ་ཡོན་པའི་བྐིརདང། དའི་སྣང་མ རཿ 


༤ \༽ 23 ༣༠6. 
མ་མི་རྣམས་འཆབའི་དུསྲད་ལུལ་འགགས་པའི་ཤོན་བ་འགགས་ཀྱད། དང་དྲ་དུངམ་འགགས་པས་ངག་ཡོད་པ་དང། ནང་འ 
ཡངོལུམ་ངག་ཡི་ཊི་གོ་ཕ་ཁིིི་ཕུད་དིལ།བོ་ནའོ། ། ཁ་ཅིག་དོག་ ༨བའི་ཡེས་ལ་སྩི་ནིམ་དང། རག་པེའ་ལས་ལྲ། ད་དིམ་ཡིན་པས་བྱསན་པ་དང་དབང་བླགུདབ་སེགས་ནི་ཐམས་ཧ་ཀྱི་ཐུན་མོད་ཡིན་བསན། དུགས 


༄ 
7 













ཞེསཔ་དང་འདྲའོ། ་ཞེས་ 
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ོརྡས་ཉོདཡསྭ་བདཌ་བསདོདག་ལང་་པཚ་མས ཧྩོགསམདོག་གོབྲ་ཉོརདོ། ཏི ཧྩོ ཞོ་གཉིགོོདྣིདསོ། ཞོལ་བློདོཔ་བྲསས་ཕེནོ། ཆོབ་དང་དི་ཞལ་ར། 
ུ ཡྲེར་པསྦྱ་ཧྦུས་པའི་ལཱས། བ་པ་དང ཤྱཆུུ་ཀྱིཞཱལ་དཔཧཱ ཁ་ར ཏྲོ ཤརྦ་ཐཾའ་ཞལ་དཡུན་ནག་གཱ་དབང་དང་། ཤུ་བ ས་ཞག ྲ་གཏུ་་ིཤིང། རུས་ | 
དདང་ བྷ ཤོན་ཞྱི་རས་ཨུ་མ་མ་ང་༤་ དད ་ ས་དང། ེའི་ཚི་བྲངྷ་ཏ་ནུབ་ བཏྣཱཱིགཱ་དཀན་ལཏོལ་མཛོ།པདྷཾཿ ནུབ་བྷུད་དཀུར་སཾདཱ་འཾས་ཏ་འམ (གཟུགས་གདཡ་ཁདའྲ་ཧ། ཌཱ པ ཉ 
ཀག ཉིད་བ ོ་དདྲ་སུར་པོདྱ་ེང་བ་ཡིད་པརྡ་ཤིཉཏགསུལ་ཏི། བེ ཏྡེས་གཞན་ནམས་ལཌངགས་འྲོ ཁྲུམ དེ་ལྟམ་མཇ།. 7 ་ཞི་ལ་དཀ༣་པོཁའལ་ཏེ དན་པིྩོ་རྔཡ་པ་ཡཾདཾ་དཀད་ ་ད་གསེ་ཱལནཱས་ཞཱ ནཡོད།|' 


8 
ཙཔ་ལ་ ཡེར་པོ་ལའི འྱིཟུན་ལའྲོ་དོངས་ལ་གསིནདང་ཏིམརུཔས། གཏེནུ་ལ་ཏིདགུག་པ་ལྭ། ། ཅེད་གགས་གྲངས་བསོ། , གསུམ་པ་ལྱ་སཾ་སཾའཾ་གྭདན་པཤའ་པ་ལ༔ འབ་ས་གནས་། 
ངྲ་ཁྲུ་ཡིན་ལྔ། ' དེ་ཡཁ་དོས་ཁ་བློ་ཕ་ཚོགས་པར་ཡདུ་ རི་བཚོན་དླད་ཡིན ནཅེས་འཆད་པ་ནིཡ་ལགས་ཏེ། ཁྲ་ཕོནངལྕཔཁུ་ ལ་སྤོལོ་པཱ་ངང་འབྲི་ཐ་དང། བྡ་དངངོན་གྱི་ཀིའོལ་ཧྭཀའེབ་དྲྲ་བ་བའི་ 
ས། ར་འད་བའི་བྲར་ཐབས་ལ་དགོས་པ་ཡིད་ད། -ཁ་བོ་ཡིཾན་ ཧྭཉ་ཁྭ་བོ་༼དྲའིསཡས་ཆོག་པ་ལ་མཚོ་ ནཏྭ་༡ངཁཱས་ངི། རོས་ན་མ་པཁའིཁམས་སམ་འབུངབ་ལ་འཇུམ་པམཛོནབཞི་ཡིནལ། 

















"༨ = 50ུ་ནནྡ་ཛ 'ིདའེ། དོའ་མདྲ་འབ་པོ ལཁོང་་ 

༣ རོ ་ ཟི དེའི་སེདྲ་ད་པལྨ གཅན ལ་འཁིར་ ས་སྙདན་ 

ཨི་རྟངྡདྨཱ་ཊི། །དྲག་པོ་འོ། $: ༥གྲསུངས་པ་ཉར། དཀྱིལ་འཁོད་ཤཕུམ་ཉི་གཏིད་བློམ་པ ཨ་ཡ $ ཤཱ 

ལེ ཅུ རཾ །དྲག་པེ་ལུམ་མེད་གཉིསྤྱ་ཀྱི་ང་གྲ་ བའི་དབང་པོ རར ༢ ་གཅོཆིབ་ཡིར་ལ། རྒྱད་ལས། དཔལ་ལགན་༠ ངེ 

ཡོན་། རེ རྦིལ་འཁོདབླ་པའིསས་ཚདཅོན་བོ འྲི་དཐང་པོ་ཤྱོནྱ་ཏུའོལ་པའི་ཞབས་ནི་གཡས་བརྐྱ་ཧཱབས། །ཅེས་ གསུངས་བའིཡ་ཡིཿ (བདུང རྩེས 

|སྟེདཇུདྲག་པོ་ཡུསཡེདགཏིས་ ༢ ¬ བསུན་ཏི། །ཨོ་ཡག་ལྭསྭ་སེས་ཞེས་པའི་པས་ཕམ་ཡོ། འགྲེལ་པརེ། བི ད་ད ནའ །བངོགྲ་གདན་དལ་ 
ཙོ་ཤིདག་པའ་འོས་ཡལའ་ཿ ངུ །ས་ཏོ། གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་དོདཏུ་འབབ་བ་དགགི། ར། ཟླ་བ་ཏིཡ་ཐ་ཡ་པང་རྲུ་དི་ཞེས་པ་ ལ་ལན་དང། དཡན་དང་། ༦ འི 
འགུ་༥ དྲུ འཇག ་ ཅཱ ག་ཞབབ་དག་གི་ཉི་གཿཅེས་གསུང་ཝ་པ་ཏུང་ེ། རོབ བད་རི་བས་སྲ་ ཝར ཏི ཡབ ཡི 

༤༽༤ པབ ཡཐང་ར 




























བུ དདང་ས་དང་ལ་པི་རི་བློར་གེ་པླ་ཟ་བ་ཉིམ་མེ་ ༦ 3 
ཅིག་ལ སྐིང་པདང་ ང་མ་དང སེས་བང་མམེ་རུ་མསདེ། །་པའི་མི་ཅེསཡུའི་འཐེལ་པ 
¦ ` སནཾས་ རྒྱུད་འགྲེལ་དངོས་བསྟུན་གྱི་དགོངས་པའི་གཙོ་བོགདན་ 






















ཨ་ཐིག་ཉིདདེ། དེཔནའགའ་ཞིག་འདྲོ་གདདུ་ཅིོབུ་ཡུང་གཟའ་འངིན་ དུས་ཏྨོ་སྤྲ་གཅན་གསུལ་བྱཅ་གལབ་དྲའོ་པལས། སྒུ་གཅན་མཐོ་བྱོདག་གཉིས་ཀརྦསིས་ཅུས་སོཉཏོའོ་ 
འདདྨཱ་གཅནནུ་སེ་བཅིགས་བཤཡི་འཐད་ལ། ཏླིབ་བཅགས་ཐུ་གཟུས་བཟུང་བན། ཆས་འགའ་ཟླ་གཅུན་མགོདང་རེས་འགུའླ་མྲ་གཅེན་མངག་གས་འདིའ་པ་ལུར། རྲེ་གཉིབ་གར་རུའྦམམོཔ་པན་ 
པ་ལས། ག པོད་ཨ་ཞྷཱརཱཏི ད་ཡིན་ཐནི་དགྲ་བརཧིདངང་ལསྦཱ་པ་གཅནསགོ་ཧིདྷ་སོམ་པྷར་ཱཞེད་པ་ཡདྱ་ཧཱཚཾན་དང་བཅས་པ་བླནིང་པེར་བརྗོད་པའོ། དེ་ལྟ་ཡིད་ཀྱིཟུ་ཏིའླིདསྦ་དངས་པའི་དྲ་ཡིལ་འཁེའ་གསུམམྱྱ་ཉེན་ | 
པའི་ཚེ། ནིའྲིཏྱཀྱིལ་ འབཁོད་བཀོད་ན་དོ་ཁ་ འོག་སེན་པོ་ཕྲདཔོས། ཏུཐྭ་ཏཱ་འཛྲུག་པའྲི་རྫོར་གསུམ ཁྱི ཁ་དོག་དཀན་དམད་མ་ཐིད་གསུམ་ཡོ། ཐབས་ཤེསསོ་སོའྟིསུ་གསུང་ཐུགས་དད་སྦདྲབ་སེགས་ཁ་དྲོག་ 

6€༽ 




































གི་ཆན་ ཅནཐིང་ཁཏདྱཧུའོ། ཡུད་ཁ་ཅིག་འདྲི་གདི་པའོན་ཨྭ་ཐངགསུངས་པནི། སླུའི་གཞུངལས་ཨ་ཊུང་དས་ཨཱར་ཐང་གཉིས་ཀར་མཛོན་པའ་ཤདའིདུ། ཁམས་ལིའྲི་ུང བཅུན་རི 
སྐབས། ་ཨ ཉས་སྒུ་གཅནནུས་མའིས་པནོ་དུ་བཤད་ཕས་ ་ཨཾ་ཨཿཨ་ཅེས་པ་ཉིད་ཏིས་ཏླིཟླ་སྨ་དུས་ཐཞི་ཅའ་བསན་པ་འཐད་ལ། ་དའྲི་ཕཾདརྱཀལ་འཁེརབཞི་བྱཚགས་དགོས་སེཙིས་དང། ། ནིག་པའི་རམྲ་གཇས་ 3 > 











གཞན་ཙུ་དྭབུམ་དདདུང་ཅན་ཡ་ཡདའབེལབ་དྲང། ། སྒྲ་གཅནནུས་ཡེ་ཡང་- ལྷུ་གཅིག་ཉིད་ཀྱི་མགོ་གཞུག་ཡཾན་ན། སྤཾ་གཅནནམ་ལེ་ཞེས་གཅིག་བརྗོན་པ་ཉིད་ཀྱེས་གཏིས་ཀར་གོསེ། ' ཡུས་མ་མེ་མད་པའི་མགོ་ 











༄2། -- །ནེ་གདན་དུ་མདུང་བའི་པད་ཅེས་ཀྱང་པཱ་ལ། འྲང་གས་ བཡེད་དུ་དོལས་བྱི བས་ན། བཟོབ་ཉིན་པོ་ལོ་ཆེའོང 
ཨིལ ཅེས་གྲསུངས་ཤིང། དྫདོ་ ལི་གཅན་ཆཾ ཁིད ༡མ་བཞི་པད་བྔངོདད་སྦ་དྲུས གགའ་དང་འིོང་གྲུག 

ཆྟུ་འིམཐའ་གཟིག་ཅུདས་པད་གདད་ཏྱིག་སྨྲདུས་བཞི་བརྱིགས་ དགིལ དདདགའི རྨདང་ནུ། ཡཾ་ལེའི་སུང་ནི་ གསང ཧུད 
ར་ལས་ལུ་ཚུདདུལ་ཟཤདྷདིམས་ཱ་་ཡ་འིལོ།དེ་ཡངཏིན་་དུས་བཞི་འབུ དང དབ་ལ། གཟའ་བཅུ་ལས་ཅག་མྲ་དུག། གླུཾད་བཞིའདོད་ཡེན་ཛ ཀའ 
| འདདག་གྟི་ིདལའི དོན་གླམས་པའཉལ་ས་ལེན་ཅི་སུབས་སུ་ བ ཚུལ་ཞིགཞུན་ འདུད། དད་དེ ཐས་ཆེ་ུ ངོ་བ་ནི་བཞི་ 
ལཾརྣཱསྭཀྱསི་སོའི་གདན་ངུ་བིདྱ་ཱཌཾཐྲ་སཱ་དུས་བཞི་པའ་ཡིན། ཡིསཐའདོན་འདཅི། དུ་ ཙིའཁོད་ལོའི་བཞུགས་བདད་སྣེའོས 
དབྲ ལ་ཏདྨྡཱ་ཡང། རྲདང་ གངོ་གིས་འེ་ཆུར་ཡས་དེ་བཞི་ནོཏ་ཟྫུང་ཡེད། རད་གཞས་ཉ་ཅུད་དང། འ་ཞྭསགས་འབུ་ 


















ན་ལ ། ཡནོ་ཏན་གསུམྨ་དསནང་ཡུས་ལ་ཚད་རུལ་བྱརི་ 
གདན་བཞིའོ། ཅེས་གསུངས ཐ་བ རའི 
ནོལ་བྱཿགས་པའི་དོན་ཡད་མོནནོ། རོམ མྱ ཙིས ྲུ 
ཤྲ འཕསགཅནནམ་དསམ་བདིས་དཁར་འྲོ་ 







































༤ ༧༤༤༧༩༤༢༧༦༧༤༥༤༤༤-¬ 
པཔ ལ་ རམ་གྲདས་ཡུ་ཧཱེ་དྲ་པའཾཿ 
ཐུབ་བྱཿས་པ་བཞྲནནོ། ཚུ་དྭབུ་མ་དོད་དུད་ ་"ཅུད་གཅི་ཤའུ། ལྭ་ཏང་མདུདཔ་ཤིན་ཅཱ་ 


འ 


དཛད་པ་ཉིདགཙལ།༼ (ླཀླ༦ན་དདདྲུས་ཡེ་ཡང་ ིནཞནའི - ལཱི པཧོད་ཨཱདསེ་སེད་གན ་ གས་ཤིང། གཟའ་བྱརསི་དབས་ལ་སེ་ 
} འི་ོུཏུཅདདགོས་པའི་རདང། ཨ་མ དྲསུ་གའ་ བཐབསམ ཐིརླཤགའགནེའལ། ས་མེ ་པ་ཞིས་འ ངུབ་ཡིནནོ། ཡུས་དདལ་འདྲི་མགོ་གྱུག་གཙིགཁེནའགོདཔ་པརིགས 
སྭ བ་ད ཉིད ཤས ད་ནིམ་གོ་ཐོ་དྲད། ཊུས་མྷི་ནིམངཱ་ག་མ།ཁྲ་དོ་ཡིནན། ་ གྱའུག་ཁོན་མཱནན་པད་སོང་བའི་ཐིད་རོ། སུའི་གཞུང་གིསྲུབེུད་དེ་ལ་ 
¦ ཤནཱསའབལ་ཏེ། དེནིགཞུང་རོམ་པ་ལྔ་ཚ ཏུང་བའི་བི་རཾཏཾ། །རཱཏྲ་ཀིས་ཅ དང་བཅུས་པའོ། སྭ་པྭ་ཱཾ་ཅཱདླ་གཞུད་གབདཆད་དང་ཡོ་གེའི་ད མྦ་བ་རྨུམས་ནྲི། དོན་མངཔོ་ རིགུཏ་དཀ འདུ་པའྱ་ཡྲི་དྲི་ཡ་ཁད་ 
གིས་ཀྭ་ཝེ་མཚོན་ནའད་ཀུ་ཡི་གདོ་ཀ་ཁ་གྱི་ག་ངོས་ཡིད་པའི་པོད་རོ། རྡེསི་ཞད་དགྲའ་ཡོག་ཚོགསྤ་རུང་བའྲི་པོད། རྦོས་བཅོན ཏྱསྭའཐ་ཡི་ནལ་ 















ཟའ 


རྣམཿ སནདུ་ཧཱ ཧརབ་ཡིན་པོ་དདོ་ ས་པ་ཁྭ་ཆུགས་པམ་ཡིན། ཀུ་ཡོཀ་ 
















-|༄༅། 
ཡུམ་གསུམ་མཚམས་གུུནབས་ཡོ་ བདའི་ས་པ ན་དང། འཕེལ་པའ 


རེ 
བསྙད 





ཡདན་ཡཚཡསུ་ལ་ 
¢ 









2 །ཅདུངེས་བརྡ་མང་ [དང་བཅས་བ་ཡིན་ལ། 





€ 


༄ 


དནཉེདདེ། ' ནཀར་པོའི་ཆོས་ཀྱི་ཐཾར་དང། དམད་པོ་དད་སེར་བོ་ལ་ཉི་གདན་ བྷ་སེ། ཅུལྱ་བི་ཆོས་ཀྱ་ཉིར་དོ། ཡངན་ཤར་དང་ཧང་དང་སྟང་ན་གུནས་བ་ཚམས་ཟ་གདན། 





གནས་པ་ལླ་བགདན། ཤོགསན་གནས་པ་ལ་ཉི་གདནནོ། ཏ་ཉུདགང་སྦྱར་ཀད་ནྲུད་བ ལསུ། བདེ་གཤེགསའཕརུམ་ལ་ཐོགས་ཕོགས་མཚམས་ཀྱ་དྲབེ་བ་དང། གཞན་རྣམས་ལ་ཇི་ལྟརའོས་པ་ཧཱད་ཐས།] 
རྭ་ཤོམ་བའྱི་རུལ་ནི་མངོནཏོགས་དྲའུས་ཏིད་ན་གསལ་ལོ། ད་ཏདྡ་ཐུགོས་དཀིལ་ལ་གཙོབོའ་གདནན་བླདྨ་ཟཏྲིག་གཅན་ལྷ་ཧྟེ་ལྔ་བིགས་སམ་ལྷུ་གཏིས་ཡད་བས་དྡོའ་ལ་དྲུག་ཕྱད་ཡིན་ལ་བབླ། 


དར  ༨ྣ༽ྣ ༨ བོཾྲསཾེ གྲེ་བ 
དེའྱིཙ་བདུང་སདྲ་ཀུའིསཱ་པོན་ཨ་ཕཱཾག་དང། འདབལ་དུང་གསར་ཧིས་ཐོན་ཞུ་ཡིག་དང། ཏུ་བའེས་བོནམ་ཤློག་སེད་དཔ་གུད་སྐེརའོ། 'ཨ དཾ 
གུ འེ ལཱ པའ། ཟླ་བའི་གདཱན་ནེ་མ་ཡཾ་ག་ལཔ་སོ། ༨ ༡མའི་གནནན་ཡངན་ར་ལིག་ཁསསོ། ཅས་གསུངས་པས། ཉླིཟ་གཉིས་པོམ་ཡིག་ཁན་ལས་ | 
ཀ་དུང་ལཾ། ། ཡཛོནྨ་ནཱ་བམ་ཡཱད་ཉིམན་ཡཾགལས་སྦྱིདུ་དོ། དེ་ཡང་སྒྲུབ་ལེའི་ཏི་ཤཱ་བ་དང་ཉེར་གཅིག་ཐའྲི་དབས་སུ་བཤད་བ་ལར། གླབས་དེདང་དེང་གཙོབོའྱགུན་བའི་ལྷ་དང་ལྷ་མོནག་པོ་དང། དཀར་པློ ལ།། 







ལྷ་དང་ནུབ་དང་འོགན་གནས་བརྣམས་ཏི་གདན་ | 





ཏ་ཡས་སཾངྲཾ་ཀཱ་དང་བཅས་པའ་བླ་ ཟླ་ཏི་གདྭ་ནུང་དང་བཅས་བའི་གདན་ནོ། ཤུམ་པ་དརུ་དངྡ་རྡོར་བཞི་ལ་བླདའ་གདན་ཁོན་ཡིནིང། _ གལ་ཏེཐུགས་དཚྱིལ་རྐྱང་བ་ཤྲོམ་བའི་དུསེ་སྒེ་པྱང་གྭཁྲོ་བོཐ 














གུནས་ ཡིན་ཉིང། དེའི་ཤིར་གོ་མྭ་རམས་ཞལ་ཐན་གྲི 


གི་གཉིས་ ས་ཤུན གོས་བས་དབད་ྱིནདུཔང་དདནུད་ཤོགས་ ་བའི་ སོག་ཆགས་དྲད། ཤོད་ 


གི རྒྱལ་བུ པཱ་ཏར་མོགས་བོས་རུངཞེས བཏྟགསྭ་བ་ ཡལ། 


༼བདོག་ པྲའིལིཤེསའུངྲའའརིགས་བྱསར། 


འའ དི ་ཟས་ོ པ་བ ོརར་བྲོར་ོ་ 
ཱུ ཅུསའཁོའོ་བྲིཿ བྱིར ཅོས་ལོན་ཉོདལེདོབ་མདབརླགུཅོམ། ནེའི་ཐིའྲ་ཧྲཱ༔ ནནས་ལུགས་འདིའིེས་སུ་འྲབང་བ་ལེ་གྲས་ཤིད། ནཊ་ཐཾ་ལང་ལུགས 

ན་ཡོན་ཧུབ་ཡོད་ལ། ངས་ད འན ༨ཉད།ེ ༣ ༣༣ ཅལ་རོལ་ལ་ཡྲདྲ་སཱཧམི་ 

ས་ཕན་བས དངྲ་མཐུན་བད་ཤི ཤང་ཏུའི་གདོད་ཕིན་བསུན་ནིད། | 

ར་གནས་པའོ འད དལ་མའའ་ལུང་ཨྭ་ནཱ་ལས་གནས་པིད། ཨཱ གི་མིཔ་ཡིན་བས་མ་ཁརདའ 

འྭནི་ལ་ཁབའིུགས་ཅན་ཡིནཅེས་ཁ་ངག་འདྲོད་དྲོ། ད་ང 'སེངགེ་ཤར་ཧྷཱནི་ 

སཱིངགུཁ་ བ་ འགྲོཉག་པོའམ་། སོ་པ་དུང་བྲ་གཉིས་ཏ་དྲུ་མགོ་གཉིསས་ སུ་བའི་གཤོག་ཐ་སེ་ འམྲའ་བྱོརུངདུང་ཡོད་ ནོ་བའྲོ། །དོའདྲ་དྲག།ལུ་གཏུན་པླད་དང་འ ཏྲིཟ་འདློད་ཐཱའདབུང་མེདྩོ་ཆི། མབཤན་མཉོདྦ་མབིད་ཡྲདབའ་ 


ཤོབས འོན་ཟླངགདནནྭི་ལཱ་མ་ཡིན་ནཡ་ཏ ན་་ཡད་ཉི། བླདགནནན་ཚོགིན་ཊི དབལ་གནག་ིམཆོགསརཔདྲམ་པའིི མན་དག་ཞནཔེ་བས་ཕཊ ཅན་བ སྲི་ཐན་ 


ལོ སའི་གནས 






ཌཱ 






པ་དྡོད། : གཙོའོ ཁྱད་པར་ཡོད ! 
ཤོདཏྟུའི་གདན་ཡེད་པའི་ཤིང་རུནི་ཏྲོ་མོ་ི་ཊ་ག། 
ནབྟེདྷཊི་ སོག་ཆགས སྣཛམསྭ་ཀུང་ཧིལའྲགོབའཆུལ ལྟུབུད་གནས་བ ཡུན་རིང ༤ སྙངའོགི ` 


















༦ 





༦ ཱ 
གནསན འབའིབ་བཤེད་པའི་ཛཱཾན ། འཐ་གཏུམ་ལྭ་སོག་ཆྟགསཀྱི་པདྲ་དུ་འཁོར་ལོ་བྲད་བ་ཏིད་ལེགས་ས། སེང་འོག་གི་བ་ག མ་མའི་ཤིངཾཾ། 
རུ ¥ འལི་ འདི་གློག་ཐའི་དགོས་ 'ཡོདོ་བས་འ. འའ 





ཡོད་པས ངའོག་གྲེའོཔའི་ཤིངཏུདངོས་ལ་བགཏཐམ་འ་ བྡན་ལི་ལེགས་སོ། 

པླད་དང་འའིན་ལོའིཉངའོག་གྲིསོགཆུགསྣ་རམསབསོམ་མི་དགོས་ལ། དེད ལྕབྦེནཔདདུསམཉམ་ཏུ་སྙེཝནེ། གཙོཕོའི་ཞབས་འགྲ་ག 
སེསཏེ། - ཤིངརྟ ། དཾ་འདེན་བའྲི་སགཚགས་དང། བཅུད་དངདག་པ་བཞིནནོ། . འོན་ཀྱོང་ དུའི གདད་བོསི་ཞུ་རས་བོ 
བཟས་པ་ིག་བད དྲབའ་བལ་བགས་པྲགན་པའང་ བཤིན རན་ལེ གས་བྲད་འྱགརའམ་ཅ དེའི་པཱིའ་ཧཱ་ ངཿ སསོ་བ་བོན་ལ་དྲན་བས་ 


- ༤ ༢ །ཕྱོགས་མཚོམསྱ་ི་གླག་བཅན་ཆོད་གཅོད་པའི་དོན་པན་བས། བའ འབས དང་གདད་གཅིག་ལྭ། རུ གཞུལ 
དའགནིགབོའི་ཤིང་ཏདདྡ་ཆམ་བཤིན་ཧུ་འླད་་ཡིན་པ་ལ་ ཅུ 
དྲཀིལ་ ཇུ་་ པའྨ་སབས་ འདཤིང་ཏའདེན་ཉིདསམགྟྲོག་ 


\ 


0#@་ 


་ྡིག་བའིཤརྨ་ཱ་ཐཊ 


༥ 


= 








དུམ་རེག་པད་ 


གིཏ་པཾཿ 


འོབཡི་བ་བདང། སོགཆགས་རྱིས 


ཤཿ སོག་ཆག སདྡཾརམས་མབོད་འས་བཅུནཔའང་ 
ཧམ་ན། དེ་ལུན་གཞལ་ ཡས་ཁངག་ཀབ་དང་རྟ་ 


ང་གའོ། གཉོས་ བསཿ ཞན་གྱི་དྤག་ཛུ དབྲ ཤད་པ་ལཱ་པཾའྲ་ག་སྤཾྲ་གི་དོགས 
ངོགྟ་ཏནཾ་ཁས་ཀི་ ྲ་ཀིལ་འཁོར་ལོ། །སྤཾཞསཅ 
÷+  ་ 


པ་བཅད། ཞང་དང་གཞན་བདེག་བ་དྲན་ནུལ་ལོ། ` རང་པ་ནི། ནབང་ལེ་ སི པཔ ནི དཔོནས་ནི་ཨཱ བའི་རོ་ ཅས ནྲོད་ཝཱནམར་འགྱུར་འ 








རི་ཁ 


་་་ར་ས་ས་རེ་ོས་ པཔ་ས་་ོིོཟོ་ཟོཟོཟོཟོོོ ི་ོ 
ཙི ཐག་ཐ འྱུར་འུསཏནནའིཿཾ། འའའ འབ འགྱུན། ཅུ །ད་ནསྱ་རལ་བའི་དབང་པོའ་ཡིག་གིསྱ་ཀ མ་དེ གུན ནེཡྭཾ་ཧལྕོ་དནགཾ རྩ 
པའོས། ཆུ་སག་ཟརྡུང་རྣམཿ དྲམས་བྭཏ་བད་བ། །ཅེ སྭ་གྲས་པས་པ་ དཿ *ལ་དབ་གཙས་འབུ། རཾ ཡུག་བི པར་བཤད་པ སྱུ་ཉིས་འཇིག་ཉེནཁམས་མཉམ་བིནཀལ་ འབོར་ ཤེ བུ་ཐ་བ་བསཱན་པད་འདྲོད་པ་ད། དྲང། ཡ་ཤེས། 
ལྭེའུ༣། མཐའ་ དག་ནི་ལི་བ བདག འ་ནནིདགུ་པའི སླབ་ནི ཧཱ ཊུ ཀི) སན་དར ནུཐོང་འཇིན་བ །ཧད་དཀདླབཱ་ ཐུཆུ་ཤེལ་ ལོ། [དབུས་ནི་ལཱད་ཁུ་ད་ཡེ་ནང་དུ་ཧུད་བ་༢་ འདིནི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ 
བཱ བོ་ན་བོ་དུང་པྷོད ༈ཿ །དང་པོན་ཐུགསྱ་ཀི་རང་བཞིན་དནས་ དབུས མ་ན འཀྱུའ་དོག་ཀྱ་གསུང་གི་ང་པྟ ལོ པྲ ནས པགཞནཉིས་འགྱུར་དགའ་ ཧཾ མཇའ་ལ་ བྱར་ཡཾས་བླ། ན་བདུ་ ནྲ་ཧད་བའི་དབུག་ཚད་སྟེང་ཕྲག་གོ། པོ། 
དེ་ཡིས ལ་སན་པསདག་ཉིས་འཁོན་ལོའ་ངོབ་ནནས་ འཇིག ཉན་ཁམསིར་བཞིདའོ། ཅེས་བ བས། ལུན་པོའི་ཉེངམཉཔ་ཧིདྷཏལུ་འ འོརཞེསླ་བུབ་བསན་པདའདོད་ ཅིད གདམ་ཁ རེདུ་པ་དཱ 
ཨར གིལ ཀྱིཚདའྭགདཏྱ་རནི་ཐདྱཱ་ཉིརིད་ཡིནནོ། །དེ་ཡི་སིད་ད་དོརའིུབ་ ཕཀ་་་ བུ 


གནས་པ་ལ་ཡང། ལ་བའི་བདག་པོའསེར་མོ་ དི་དབག་ཚད་སྭེང ངྲ་ཕག་དགྭཏུའྱ་གར། 
ཐུ རྒ ཡོད་པ ཧཿ འཾ། (ཡུལ་ས ཤུནཐའྱཡད་པཉམ་ཀྱད་ཚིལ་འཁོད་པ། འཉོ་ེས་བག་པོ། དདག་གི་དོན་ནི། དྷའི སྤ 
























དངམི་ལྕ ་་་ 





རེ་ཡི་ཡངཤི ་ཤིད་དུའྱོཀུད། | །དེ་བཤིན་འོག་ཏོ་འཛིད་མ་ཆུ་དང་' 





















ཾ དཱ ངི ཅིཤཅིན་ཁམས་༢ ར་བར 

། ཟོ་ར །གང་གི་སྒེ་ཚད་གཏིང སནཁུུ་ཡུན་ཏ ཁུན་པ ་འཇུག་ཏུན་ཁུམས་ ལ་དཔག་ཚད་འབུ བྲུསྲཐག་འའདགུབ་དུང་བུཏོབ ནྲནོ། དསྲན་ཟས་ 
། ༩ = 
ཙཙོ་ཁུ་བྱཞི་བད་ངཔ་ཉི་ ་ཏིདཔགཚཱད་འབུམ་ཕགྲ་བླི་དང་དག་པ་སྤོན་ དགོས་པས་སོ། དིས་ནདབུསྲ་ཐས 


དེ ཱཾུཔཔའི་ལགའའིརངལ་ར མད དེ དྲཀྱིལ་འཁྲོད་ དུ ་དྲང་ཏྲདཏོ་ དཱ 
ཌུྭ་ཧཛྟཱཊཐཡཐ་ཧཿ། ཁྲུ་གང་ཡཾན་བས་རོད་ལྡན་མ་སྟ་སའི་དཀྱེལ། ཁོརཱ་་རདདག་པ་ཡཾན་ལྭ། དའྱཔར་ཏྩཙ་པོའི་ བླ་དཔརྦ་པདབུ་གཉིས་བྲས པའྡོ བེ 
པི་ལུ། བིན སེང ༣ ལཾ ༢༣༢༥ ༨: 
པི་སུཾ། རུདྭགས་མའིཙཱ་བའི་སོམས་དང་མཉམུ་ཡིན་ཅིང། ཧྱང་ ལུན་པེའི་དའ་ཁ རཾ་ཡུག་གམ། རཱའི་གཞི་ཏོ་༽ ལ་རི་ཡང་རུང་ས། ན་པའོ་སཱང་གྱི་དད་ 
བྭ་ཡ། བདོ་གཤིགས་འཕྲར་མ་དངྨ་དག་པ་སྨདབ་པླིར་ ནོ ་འོ། དི་ནས་ཐུགས་ཀྱ་ ཆོན་སྭ་ལྟ་སྣཱམ་དཔངས་ཆུ་དྲ་མས་ས་དྲལ་དངསྤོད་ལྲ། ཧཅ་ས་གསྲུང དོལ 
0 གསུམ་ི ཤྭ་ཛ་བཞིའིན་ིག་གིས་ ལུནྷ་ར་དམཆོ་ཆུའི་དལ་འཁོར་ རྦ ག་པོ ཤུ ` སུ་པ། ཁ་ཅིག་རྦ་ 
ཅིག་ལ་སོ་བདའི་བྱུ་་བཞི་ཡོད་པའི་ཚད་ད། དྭཀིལ་འཁོདྲ་བཆལ་གཤུང་དྱཀིལ་ཧྱིཀ་གྲ ཤིན 


”ྷ 
པཿ 













༦ = དབས དོ རྫནྣཡ་པརབཙཾགས་པའི་གཞའ ལསོད་ཁ འདྩོགགཅུང་ཐོུས་བོར ལོ་གྲོམ་ཕྷགོ། ཧོ གཅོག་གིབཞིཆ་པོར དབྱུགས ོོདག་ནུམ་པདདག་པ 

རུམ གོམ གཉིས་དང་འདིཉིདཏུདང་དིལ་འཁོདསད་བའི་ཚད་ ཊཱ །ཁམསླ་རཔསྟཱ་ཟུམ་བདྲོག། དྲལ་འཁོདྱ་ཐིག་གུ་བཞི་ཡིན་པོའི་པོར། ཟུརྨ་རསསྭཱ་གུ་རདཱ་པོངབས་ཆདྱ་ཐཱག་པ་དགོས་ རྨ 
འ་ཐདྲ་ཏྩཚ་ ཐིག་དང་ཚུངས་ཐིག་འཛོམ་བའི་ཐོད་ཁནོ་ལ་དག་པ་ བཙཱའོ། ༧ འིདབང་དུ་རཱ་སན་ མཱའདེད་སྲང་ ངའི་དབྲ་ཀི་ པའྱི དངཔྦྲཛཱུ་ཐཾག་མཱུ ཚུངས་བདྲ་བཞིང། 1 ་ ཞུགཉེས་སྒུའི་སྒོ 
= པི 
ཤེ ཐྱཀྱ་སྙེང་ གོཁདྲ་ཨུགྱཧཾམཏྣམ་བོར་ཉས་ནས། དརུཾནརཱལ་སོརྲཾ་པཱད་ཏྲི་རྲད་སོགས་ཐཱ 








` 

















ཟླ 





ཤཱ 
` ༩༢༠ ཐཧི་ཡདཔ་བཞིནདུ་ཚ་ཐིགི་བིོལ་དུ་ཡངྒཚན་ཊཞི་གཞལ་བནི། ཟ མཆོད ་ཡའི་ཁིར་ཡུག་གི་མཐའ་ཡན་ལ། དད་དེ 
ཧམ མ་པའི་དག་པྭ་ཉིད་དགས་པས། སྒུ་དཏྱིལ་དབག་ཚད་སྟང་ཕྲག་ཏི་ཤུ་ར་ལཱ་པ་དྲང།, གསུང་དཀྱིལ་ཧུང་ཕག་པྱཾདྨ ཧད་དང་བཅྲུ་གསུམ་པ་དང། ཐུགསདྱཀྱལ་དུག་སྱོང་ཐུམ་བརྒྱ་པཱ་བདུ་པ་དང། ° 
ཙོའི དཾསང་ལ་བདབི་དདངདགསུམ་པའོ། ཤོནུ་ཀྱདཱ་ཛོཾ་ཕྲག་དག་ཅེས་གཉིས་ཚོ གྲྭསེ་སོརྲ་ཏྷད་བསཉིས་སིངམན་པན་སེང་ཏེར་ལྔས་འབུམ་སུ་འབུམ་ཐག་པའོ་བའདུག་པའུང་ག ངས་པའོ། ཟཝ 
འདིདའྱ་པིདམཉམ་ཅིཏྲ་ཆིལ་འཁོར་ཞེསྲ་ད ཤུ་གབ་པ་དཔ་ 


དྐ་ལ་དཀྱིལ་ འཁེདང་བུ་ པིའི་ཚཾད་མཉམ་ང ་པད་མ་བྱཛཾ་སཱ། འབུང་བཞིའི་དིལ་འཁོརན་ རྐནས་ཐ༩ཿ ཧུས པ་ཁོད་ྲུགྲ་་ དང་སྲེདྲ་ཐའོ། 








22. 


£¡ £ 
ཤྲ 


















-. ༨ --~- ོ རོ ¬ -༤༤༢༤༩-༤--༧¬ ༤ 

དཀའི བདུཆེན་འཁོངའེ ལོ་དཔབ་ཀྱི་སྭ་ཧྲན་ཡཾད་པ། དང་། ཅུགས་དཙལ་མའིདངིལ་གཁོད་སི་མུང་དང། གསུང་ 
ཅོད་བའི་གཞི་ཡན་ཆདརི་དབ་ ཀྱཾ་ཙལ་གནས་བ་དང་ འག་བཞིའ། ནཁམས་ཀིདྲ་ཏལ་འཁོད་བྲཞི་ཡན་པད་འདོད་དོ། 
ཐུགས་ག གཡུངཔུ་གསྲུ་ཧུགཞིདི རུབ་ཀྱི་རུ་བན་ཐཐོདམན ཞནམད་བདྲ་པཁྲསཱན། ་ད་དྲག་ དམས་འད་བ་ཐལར་ ཟུས བ་དང གཔ་དང་བ 
སང །ཁོད་ཡུག་བྲའི་ལཐ ཟྔ་་ བྱི་བ ཁས ལིང 
པཿ དོཔ་ནང་ལུགས་ལ་དཏུ་སྤི་ཧྱཱས། ་གྲསཔ་ཀད་ ལ་མཆུངས་བྲ་འི་ དང གཞིའི་གདན་ཡེ 
འཚུན་ཆུད་ལསྱ་ཏ༣ས་ལུབུ་ཁིརབའྡ་དྡོདཔ་གཞི་ཀུལ་ཏེ། དེའི་སཱངདྱིལ་འཁོརྦ་ཤོི་ཕ་ཡོནལ། དངདྲ་ 
པ་གཞི་བཀལ་ཏེ། དེའི་ས ངདུདྱིལ་འཁེ་དསིད་པ་ཡི་དངིང། ནང་དལ་དིདབྱ་ཡིད་པཉམ་ལ་ནི། འོག་གཞེ་བའ 






༣ 
ལལིལ་རྲ་འབོ་ར འག 
འོ་བང་འདོད་ཅིངོ། པྲཔ་དི འ་པ 
མསམཉམ་ལ་བངོར 
རྱ སུ ཞིལ གོ་འ 'ཡུང་བུ་ཆོད་ 
ཁུ ལེ ཛོ ༨ ༣ 











༤༣༨༧ ངེ 
ཁྱལ། འཇིག 







ྨ 






ལ་ལའི 
རྒརྱ་མཉམ་པའྡ་ངོརའི་བ 




















༨ 


ཅུང་ཟུདྲ་དྲ་ཆབ་དགོས་པ་ 
སཾ ཐེའི་ཚོདདང་མཐུན་པ པའ་ 


སཿ ཛཱ ཁྲི ི་ོ རྩ 
ཤག གཞལ་ ་ཡས་ ཁངག་ཟུྨ་རམསྤུ་ད མདུང དཀུལ དྲོགིལ་ འཁེ འིང ག་ག གཞིའི ཟང་འདི་ཡན་རིང། 
འཁོདངུ་ཤ་དབ་ནི། སྤྲ་དཀྱེལ་འ འདེ ཡཾ་ནོ། ་ བཆཉིད་གསུང་དིས་དང། སུ་དིལ་ཧྱི ་ ས་ཏིད་ཐུགས་དྲ་ལེ་དབ། དྲཔ་གྲིང མཆོད 
་ འ་སག དགོས་ཏེ ཿ ཆུལ ཤེས་གཞྲར་གཉིས ལའུང་དིགས་ ཧཿ བསུ་རང་ ་གིབོ་དང་འཚམས་པའི་ འདྲ་ལིལ་ འཁོར ཤིན་ཏཱུ་རཱངདཱ་ཞིག་ཟླཾ བསོམས་ ཀྱང། དི་ཁྲ་དང་ ྲ བྭའོས་ པའི་ 
༥ ; | 


=£ $! 


༈ནས། རྩ་རལ་སྦ་མ་བཞིན་དུ་བཞག་བབ་དེན་སྙེན་པ་ཡེར་ཏེ། ཚདྲ་ཏྱི་དྭགྭ་པཱ་ད་ཤེ་བ་ ནས་ཐསྒྲམོ་དགོས་མོད། སྤོམ་པའི་ཚད་དོམ་ལ་པས་བ་ཡེད་དོ། དསན་ ན་ཁཅིག་བླཤཿ ཟབ་འདིགཏ ནཁམས་མཉམ་ 





=ˆ 
















མ་ལོན་བམྲ་བཱ་ཡྒཾ་ཾ འའ ཤཱ 






།གཞུན་ ནོ་གཏིཔ་དག་པཅཙམ་མ་གོ གསུང་བདད། 


གཞན་དགའདབ་ཤྲིད་མཿ 
དུ པན། £: ཧཱ་དདྲུ་བུབ་ སྟ ་ཕ་ ཉྟུན་ཤིན་ཏུ་ ༤༢ 


ཡི་འཐདདོ་ ད་ཡག 


















། ང་ད འྱཙམོམ་གཏོགས 

¦ 3 ཨ་ལའདྭ་སྦན་དེདུ་ཐལ་ ཐལ་ དའྱཧུདབ་སོ། ནད་དྱིལ་འ འཇིག་ཏན་ཛད་མཏམྦཱ་སྲི་པ ཤྟབ་་འེ་དང་པྱནཱ་པའོ་ཧ 

| ༧ ན་པོདད་དེའི་་དངྲོའིམ་གཏི་བ་སེ་གསྒ་རམ་ས་དང་བཅས་ བྷ་རེསསུ་བུག་བནིདམ་བདའདོད་ འདོད་ཀི 1 ། 
¦ །དེད། འཐྲོམ་དོན་པོ་གོས་ཅ འཕྱ་ུང་ལས། དང་པོ་འ།ི་ ཀྭ་བླ་དྲཾཔ་དཅིས་པནས་ དིལ རཱི 
¦ ཁའིཁེདོ་ཡྲུགདོ་ རྡིའི་འཕྲེད་བརྡོདབཅསི་པདང། སམྦི་འོད་ཕྲུག་དང། ཐུགསདོལྱི་རི་རིག་ཏ པས་ནི ཊ 






༢ ནི་ཡད་ ད་ཏད་ལག་གིརུས་པ་བྱདའི་ཀབདང། ཙིབ་གྷ་དཕས་ནི་བད་གཤེ་གོས་འཕད་མའི་ཕིདང་དང་ཁེདོ་ཡུག་ཆན་ ན་པོཿ 



























;༄༅། ཡོ རྗས འཐོ།ས་དག།པོ་་ལ་ ཡོ བྲ རམ་བདདག་བས་ མློལི་ཞེས་པ་བུ། དལོའིཌོོིརོཤདཡོངསད་ 
དོལྟནཧུ བླ་༡་ཐག་ཞམ་། བ་ས ཕ་དམི་ཝཱཾའི་ཐང་ཐབསཅད་ལུ་འདྲུ་ 31 ཏཱ .ཆོཔ་འིདྡ ནུམ་བཟྲ བཅད་པའི བ་ན ས་ཐ་སཱའྱི་མལའི་བོའ་དོདདམ་པོའི་ ༩ 
ནུས་བྲ ནས། བ་སུའི་བདླ་རམ་པདདག བའི་ལ་ཤཡདག་བ་གཉིས་ལྡནདེནི་ངོདང ཤུསཁིཀ་ཐནས་མི་ལྕུའིཁ་ུ་མི་བ དུས རྱབུནྣམས་ ལྭ ཏྲུས ད་བདྲགགས་བླ་ཤོམ ཡུ་པ་འཛ ཡོན ཤོ་ཞཾས་གསལ་འདྱིད་ 
ལེ པའོ། གྲའིསི་ཕྒའི །ྱ་ས་ས་ད་གཡུང་ངས། །ཅེས་བྲནས། དམོལ་ཁཁོཆོསྤྱ་ཅིད རས་ཉེདོ། ༡ཞཌེབ་པའི་བད་ཏོ། རྲུལ་མངསྦརས་གཞིཿཅོག་གརང་བཅོདབུགས་དིཡ་དང་།། ཆོས་གོང 
མཚོགོ་སྙི་དུད་བཞིན་གསུང་དྲོའིལ་དྲད། དགེ ཤུན ཅ་མཆོག་གུནང་བྱཞིན་ རྩིལ་ཏེ། འབྲ་བུ་ངོགས་པའི་ས་ངས་རྱས་ཏིདྱཊིཡྲཤེས་ལ་དཀོད་མཆོབ་གསུམ་ཚང་དྲ་ྲི། རྒུང་སྡསེ་ལས། ཐུབ་བཆོས་ཆྱིཔུ་ཅན་ 
ཧོན ཚོ གསལ  །ཅེསུ་པའྨཐུའོ། དོན ༢ སྭ་ཐྱཱ་ཧཱས གསུང་དམྲེ་ལོཔ། སྒུ་ (ུནའདཔའི་ཤོད་སདཿའ ཁྱེལ་འཁེནགསྱུསཛང་ ཤོན། ་འྲིལ་བའོ། ± 
བྲ་ཡཞྲེ་། ཚདྲ་སད་པཞྲ་ཏམ་བྲཏད་གེ 1ཌིའི་ཊག་པ་འོ་འི། འདི་ལ་ཚེཌྫའི་བཾཿ བག་ཨི་འ ནྷ་ཙ་ཟིག་འབེད་བཅི་འི་ ལོ་གིས ཅི་ལུ་ོང་འདལ ༼ཁྲི་ཀར་གཉིས་འཆང་ཁའ་ངང། 'ཇེའི་ནད་ནས་གལ་པོཆབུ 


འའ འའ 





སྲག ཐ་མལ་བའི་ 
























དྲ ོ ཉོས་ཟླབཿནྱདོའབྱུནལྔ། གཟྦགངོཔ་ནས་གླསངདྲོལ་འདོད 


(ཏ་ཏཿལཿ་ སག་མ ཉོ འས་༤ བོ་བ ༨ 
ཅོོ ཙོའ་ོདཔྱཉོགས་དྩོོོ ཤི་འུང་ལ། 3 ཁའ ༥ ཡིནཔའིཔཱོཅིལྱ་བིདིསྲད་ཐཞོགཡད 
པྲ་ནྲི་ཆ་འྲཤོགས་ ལ་ཡརགྱེ། བྲསོམཧཱ་ལ་ཐཾག་དོཨི ཀྱིཨགྲཔ་མེདཱ་ཀྱཧ་ གཏཱཏབ་ཐ་ 


རྐ ཚྭན་ཡང་མད་པ་མ་ ས་སོ། དེ་སྤ་ད་ཚངས་ ཐོག་གཉིསད དངུ ཐིགྲོ་ཀཉི ཏིབཞིོ་འ་ི པཱ་ལ ལྔགས་ལྗ།  བླཾག་དངོས་ 

ཆི སུབ འཛོན་ནོ། ལུས ་དང་ཚོ་ བ་དད་རོམ་ དུདསེ་མསྔ་དེས་ སུ ངཱ 
ཡན་ལག་ བྱཅུ་གཉིསྱ་ཀིཡི ཤེག་ཆུས་ བྷཾོ་ཐུགཉིྱི་དྲག་བྷ་ཙི ཅྩ། འགྲགས་པ་ སྤོབཅདྲ་པ་དང་། ཕྱེ སྟཞསས་འུ། སན་ཧཱཐ། ཀ་ཁྲ་ལས་ ཤིག་བ་ན།་ཤིའ་བད་ཏེ་ཧཱི་ ཅའོ དྲབཞིནང 

པདག་པའི་ཏབབས་བཅྡུགཏེས་ཏ། དྲལ་འཁོདདིམ་པ་གསུམ་ཅན་ལྟ་ཏུབབས་བཞིབཞི་ཡོད་བྲས་སོ། བུ འ གུན་དུའོད་ཉིལ་འིདྲ་ཉིལ་འཁོད་ཆན་པོ་བཛོས ཀཁིས་ངོང་། བཤ 

རར ་ དང་། ནམ་མཁ་ རིའདོནམ་མཁའ་ འདད ཏུགནས་བའས་དག རྡཾརྔའི་འོད་ཡིད་དགའབའི་ཕུ ལྭ ཚིན མདྤན་པདྭདཔངབསྨུ་དབ་ ལུ་གྲནས་བའུས དང། 


ཁིས་དྷཔ། མངསྤྱ་ཧསྱ་ཀི་ལ་ས་ཧཱིར་པའ་མ་ངང། ི་ཟང་བའི་ས་། དཔེ་པམ་སླུར་ཧི་དཔེ་ར བྱ་ཏུ་ཏོགས་པྲ་ཤྲིད་ཐའི་སདད། ཤེས་ དབ་ཀྱི་འོད་བླ་ནཡེ་ རྒཝ68ང 
གགས་སོ འང་ཁགསགསབོ་འས་༤༤ ༤༤༤༤ གར་ཁས་སགས་ཁཁས་གསགཞ་ག། ༡ 














ཐྲ་གཞག་པ་ བཞིནི། ་ དིལ་འཁོའ་བུ་བ ་ བ་མིདངོང་མཉམ་པའོ། . ཀུནཱ་ན་ ཏོན་ཡས་པཱའི་ ཏན་འ ཨན་ལྕུག་བཅུ་གཏ ཏེས་ འགྲ 


ཌ 


¦ 





།གཞལ་ ཡྐུ་པོཁོརདབད 








༧༡༢ 


དདྭ་སཱད་བབའོ། 


༡༨ ཁོ ག་ར ༣ འང འསང 
༢ ལ་སོ་སོ བྭ། 








༢༠ ལྤ་དྲའླཀུནོཿ དཡས་འ 








མོའི་སལ། འའ རབཁི་ག་བའིད ཧྩིལྱ་ཉྲིག 





ཏྲ 
ཙཾ 
ཟེ 


རད་ 
ཐསི་ཁདྱཧཱཁམས་དག་བ་ག སུད་ིལ། ལཾ བས་ད ( 








ར་ཞང། འ གྱུནཾ་ཧྒཞརྣའཔ།འདཱལའངད་མཚུང་ཐ་ཧ 





༡༤༤ ༤༢ \ 





སཱ རིའིཐོན་འཆད་པོན་ལོགས་མདོག་ལ་འཆད་བའ། ཁདོགགབངོགླནས་ དཔ་དདྷ་ཤོཔ་ 
ིླཝ་ འོགྲནསླཡ་ངེམཔོ་ཛམའོ་བདབ་བཅིགས་བསྟེའ བྲ་ལདགནང་ ཡམུ་ཡིན་ཊ 3 གཅུཀས་ཧྲནཱག བཨ་ལ་ལྟབའི་རླ་མ་ཐད། 


ཐུགས་དྱལ ཤོས 


] ཚུ ཁམས་དག་བ་བདེགཤེགས་འབདམ། མཁའ་ཁྲར ཀྲན 
་བའི་ཡ་ཐུད། ཁྱདཔད་མུག་བའྱི་རམ་ཐར། ཧཱམ་ཨཁའ་མཐུའ་ཡསཌ་་ ཐཿ། ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡུ་མཆེརྱ་ིདམ། ཐད། 


གཐུགས་མེད་གཟུང 
ཅང་འུ་ཤེ རར ་ འདུ་ཤེས དང་ཚོདང་འགོག་པའྱི་།མ་ཐར་ཏེ། ཡུཐ་འ་བཞན། [གསུན་ཐུགསྲུ་རིདཧེ་བས་ཕྱི་བནི། ད དྲིལ་འཁོདག 


གཟུགཔ་ཅནབྱརྒདནིཾད འགམ་བྱད་དང། £ 7 གུ ཐུགསོ་དྲབེབུས་གསུཌགོསུམ་མེ། དེལ་འྱནདའཞིངད། 
ཡིན་དད། ཤསག་ཐབ་དང། རྨམ་པའེ་གྲོལ་བ་དང། རྣམ་བར་གྲོལ་བཟི་ཡཾ། 
--~ ༧ 


བྱ་ཏོད་ཡིངལ། གུགསདི་དག་ བརྡལ་ཊུན་ཧཱཾང་ 







ཏའེ ནཏྐ་ཅན་སི། ཚུུལ་ཁྲིམོཚི་ཕུང་བོདང། ཏད་ངེ་འཛིན་དང། 





ཅི་ཡདམད་བའི་ཏྱེ འྱིསི་མཆེདྱཾྲི་ནཱམ་ཐད། འདུ་ཤེས་མེད་ དྲ 


ཡུམ་པོརར་འཞིན་ ༈ ཡཾ དབྱ ནྲ་བྱ་ཧད་དོ། དྡོན དོན་དམ་པ 
གཟུགས ་ དའི་ཞུགས 














་ྷ འསུ་མོངབའི་ཕུངཔོ། གགོཡིདཕུདཔྲོལས་གཤལ་ཤུསཁདཁ་གྲོནམཕཱ་ཝྷནམ་པདངོག་པོདའབུངོ། ཟོ 
ཡིཧཏ། ནང་ནཤ་པེནོཐུགས་ཏཐེག་བཅེནཔ་དངྱ༔ བད་པདམདཔནགསུངྱར་འའརསྤྱ་ད་ཉིཐིག་བ་དང་། ཧོ་མ 









ག་པ་གསུཊ ཟར པདདོག་པས ཐུགས་དིལྱ་རླདབྱ་ཊིག་བཟྲི་པ་གསུལ་ 










ཙི ༨༤ | ྲ །དཀརཔནྷི་གཱཧཱ་ཏཔིཡྭ་ཏི་ཐིག་ཕྔམོ། ¦ དེ་ཡངཡིམུ་ཿན་གདུམ་ལས། ཤན་ཐོསྣཾ་ནམས་དགེ་འདྲུནལ་ངང ] 
ཌྷ ཨ་ཧ ལྷརཡས་རོས་ལ་དད། ཅུདྨ་ནུབ་སེམ་དཔའ་རྣམ་སྦྱམ་དུས་ལ་ཐོབར་མོས་བཞིཧོན། ཐིགཔ་གསུམ་དོང། དཀྲོདམ་ཆིག་གསུམ་དང། ཟུ་གསུང་ཐས་ངའི་ཨོད་ུལ་དཆུད་བའོ། དང་འནད། བྱསོནའ་གུས་དད། 
ཤི །། ངའཔོ་དྲད། ཏུཾངརེ་འཛིན་དདྲ། ཤེས་ཐབ་ཅི་བང་པློདབས་ནི་གསུངདྲའོལ་གྱུ་ཊཱག་བའྲི་དཱཡ་བ་དང། དདབཅོན་དྲན་ཏིང་ཤེས་རབྱའི་སྟོབས་ལྕའི། གླུ་ཧཀལཕྱུ་རྩིག་བཟོམ་པ་ལྔལོ་སྤུད་ངོ། ' དབའ་བར་འབྲོ་བ་ཏཱད། ནམ་མཁའ་མངོང་ 
དང དཔ་མེད་བའིཧུགྱར་། སེངགླི་ནམ་བརལ་བའི། ངངེའཛིར་ཏར་འཛི་བཞི་དུང། བཟོད་པའི་གཟུངསུ་དང། ཡ གསྱ་གཟུངས་དད། ཆོས་འིགཟུངས་ཅ། བོན་ཅི་གཟུང་ཏེ་གཟུམས་བུའོ། དཅིལ་འཁེད 
གསུམ་པེའིའ་ལ་དེ་ལྟདབྱ་ཏོད་ ཏུ ་པའ་དག་བའི་ཉི་གྭས་བུའོ། ཅེམ་འབྱུར་ན། སྱིགས་ཆུ་རྐི་གཟུངབ་དང་། ༨༣ མ་ར 





ཐ་དཔན་ 





ཏད་འཛིན་གཉིས་ཀནྱ་ཕི་དྲག་བང་གསལ་ལ། གཟུངས་མྭ་ནམས་སླབས་འདོད་བྱསདམ་གུབ་པོ་ ༨ རྒུན་གཞན་ྱི། 
བཟང་པོ ར་ངོ་འཛིན་བཞི་་གྲས་ད་དྲ ་བའེ་ངེ་ལ་གཟཏབ་པའི་2་༡1: ་པརྨརོ། སག་རས ར་མའི ་ ་ོ་་་ 9 ¥ བྷ 
ུ ན། ངཱ དནྣབཞྟགས་ཇུདད། གཟུངས་བཞིད་ལ་གནས་པའི་ལྷ་ལ་བཤད་བའང་ ཧོ སྩིན་པལ་ཕེགས་བདོནད དའི་བོལ་ཚུཿ ན་བ་བྱྲ་ནམ་བར་ དག་པའི་དོ 


ཡཱ 








༦: 33 


























༢༧༢ 


གཞོ ལོ་ངོས་དོལ་ཕན་བའབའིཞིག་སོང་ཕད། ཆགས་སུལ་སོ 
སོ  སཱན་བའི་ཚིག་དང། འབྲེལ་ཞིངངོོ་ལྔ ལུན ཁོན མཆོགས་པའི་དགེ་བདད། ཞེ 
དོང ཡཚཿཚལ་མེད་པདད། ཨོབསདབ་དག། (དུ་མ བླཔ་བདཐདུ་པའྲི་ཐོས། ར༢ 
འྱགུས་དད་སེམས་དངདཔྱོད་པསེ། བཞེཔ་དནམ་སྭཏི་ཏིང་ད་འཇིན་ ར་ལུང བདད་པ་ནི། སྒ 
ལི མི་དགེ་བའི བའོ མྭ་སྱཾས པ་མི སྤད་བ་ དང། ཤེ 








ས་བཞིའིདཔེ་བས་པེ། ཡི་བ 


སེས་པ་པཱ ཡོང་བྭ་སི ནོད ཏ་ཊ་བཿ མཉན་གུ་ གཞོལ ་ཡས་ཁུང་ལ་མ་ལང ལོང་གྱོ་དྨན 


ཆོས་ནབྭཏྲུ་རམ་འཅིདདང། བྱྩོའ་འབུས་ཛོ་། དགའ་བངོང། ཤོ་ཏུ་ཐཱངས་བདང། ཏིང་དེ་ལུ་ཛིན་དད། བཏང་སྭོལས ཐད 


ཙམས་སེ། 





གསུང 
༨ གག་བསལཁགས༠༧ོགསག་གའ་གཏགསསར་ློཔོ༤༤ཀཀཁལ་གཞལསལགང༤༤༡༨༤གས༡༠༠༡༤༤ ༡༡༤ 


རབ་ཡན་ལག་དགུ་ཏབ་ཕན་དག་པས་ཏིན་པོའི་ཕེད་བརོད། སེཏོག་གིའྲ་པངབམ་བྱརན་བའོ།་ 





'ི ཡུན་པ་ལ་མ་ཆ་གས་པ་གཙང་ཞིང་ དགཔའིཡིམདྱ་ལི 
ཞི་སྤད་ཡེད་པའི་དགེ་བདང། ངི རམ 
སྭ ཤྫོགཔའ་གཞོམམེདུཿ ྷ 





ཆལ་མཚོ 


འདྲོ་བྭ་ཏཱ་འབན་བླ་༡མས་སོ། 


དེའི་ཡན་ལགྱ། མདོ་དཀྲཿས་ལུར་ཆིག་ཆད་དུང 


ཁིལ  ་ བླ ༡མས་སོ། བྲ ཌིདནམ་བ 
[ན་མ་བ གཞལ་མིད་ལྲང་གང་བྲདྲོད་བའོ། 


པར ད་གེ་ཿ བའི་ཚོས་མ་བྱིད་པ་བཏྱུད་ཕ་དང། 









ཏྲ་དྲ་བརྔོད་པ་དྲད། །བླེདགཞིངལྟཉི 





ྨ ་དྲང་གཙོན་ 
སྤྱས་པ་ ཨུངབདུད། 
རྔརྣ་བ་ཡངངངོ། གྲ་དངྲ བྱ་འིཡན་ལགདང་། དེབ་ཞིན་དུ་ 
བ་ཀྱི་ཡར་ལུག་ཧྭ བདུན་པ མླ་པྭ ༣དག་བསར་ཡབདོད་བུའི་ བཅན ཏུགཡོ་བ་ 






མུཐཔས་པད་ 











རོ -----”-----༨ 


¬  ྣ ༣ 
[ཧར ཅོོ བྲོ ལོཔོས་དོང། དྲངས་ཅས་བུད་བདྲང། ལུང་བྱསནཔ་དང། ཚགས་སུ་ཅདཔ་དད། ༧ཾདྷད་འངོད་པ་དདྲ། བླེང་གཞི་ངང། དེ་ལྟ་བུ་བླུད་པ་དང། 
། ཤིན་ཏུ སྲག ོོ་ རྣམ་གཞག་གཞན་ལས་གྲམང་ག་ཡུནལག་བྱུ་གཉིས འྭོང་བུའི་ཚེ། 
ཡི་འདད་བའི་ཁྲར་བ བན་ཡད་པ་འོདབའ་ལ་ཡིན་ཀུང། ༡༩༩ ༡མ་བུ་གཉེས་འདྱི་ཌས་ཡཿཨང་ ཨེ་ིམ་་འང་གིས་བ་ཡྲིྱི། གཅིག་དི་ནང་ུ་གཅིག་ཤོས་བྱསར་འ 
ཀོ ཡཱན་ལགབཅུ་གཏིས་ལང་དྭགུར་འདུས་པ་ཡིནཏེ། དྷེལཱ། པའི་ཧུད་དྷཱོཡ་བརོ རྡོང་འདུ་ལ། , ཤིན་ཏྱཧཾས་པའི་ནང་དྲུ་པདརུདཔ་ ཅུ ལ། གཏན་ཁ་བའའ་འའ་ 
དེ་དག་སེ་ཡེའིན་ ཨ་ཁ, གྱིནཔ་དངུ། སྤན ང། དོདཡུན་བ་དང། ༨ གུ༠ཿ ཞ་ར པ་ནྲི ༦ 
༥ ÷ ཧེ  འགོག་མུའ་དདེན་པ་དང་། _ལམ་ཀྱི་འདེན་བརྣམས་རྙོགས་པའོ འཡེ་འཤས་བཞིའམ། རཔ ་ ཙཀཔའྲ་ 
ཤོ་ཨཧྱྱིམཚམས་མུ་ཧཱས་བའོ། འི་ཤིག་ཤི་མཛོན་ཤིས་དད། རབ་དང གཞན་བྱི་མེབ་ཤེས་ཐ 























































རོ 5 ེ་ཀཀཝ་བཝ་ཨྦཀྱི་ཏག་པ་ནི། སྭ་ཧྦཱཧུ་ནངཡེ་དང འདནམ་ཡཁའིཁཕག་ཧྭ། ཁིདྲ་ཕྲུགཆེད་པེ་ལུས་བླ།དབ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད པ་སུདྲ་དཱ་མངོན་པད་ཁྱན་ཅིད་བྲར་དུབ་པའི་ཡུ་གས་ 





ཀི་པ ཧིབ བའི་བ = £: རང 1 2 5 ^, རོ ཤ 
ཙནཐ་པདད་པས་ནིནམ་མཁཱའིཁའོ་སུག་གིསདནགནས་པའི་དོངའི་འཕདབྲས་ལེཤེས་ཐུདུའསིང་ ཤོ་ཡ། ཚི་འྱ་ུ་བའ་བདེ་བ་གཅིག་ཐུའ་ཡུ ཤེསྨ་རུལ་བདདག་པནི། བཞིན་དུ་ཡི་ཤེས་ནབ་པྲལའི་དབཞིན་དོངཔི་ལྕ་ 
འབྲནཊའི་འོད་ཡྲུག་གོ། ' འདིདཐདེ་བ་གཅིགྱ།ས་པཡོ་འྱགུའ་བའི་བདེབ་སན་ཅིག་གཅིག་ནིས་མངོན་པདཀང་རུབ་འའི་ཡེ་ཤྲོས་ཀྱིཕིད་ཡིནཡ། བདེ་བདི་ཉིད་ཏག་པ་ཉིད་ཏྱི་ར་གད་ོག་སྭ་ཉིལ་མི་འདབ་ཅུམ་ཡིདཔས་གརིགམ་ཞེས་ 
ཧྱདཾ་པྱ་དང་། བདི་ཆནདྲི་ཉིད་བདེན་ཡུ་གཞན་ཐམས་ཅནབྲརུན་བའི་ཉྫིར། བདེན་པ་གཅིག་མུའིདོནོ་ལངཡིདནོ། ལ་ཤེས་འ དཔ་ཡས་ཅིར་མང་འགུ། མཚ ཟི་འཇུ་ུས། ཏཱ ཟླུཏགདབའཆད་བཞིནཔ་ལ་ 
རྟགཱཏུགནཾཔ་བརྡང། ཤེས་དཀྲ་ཏིརྡ་ནཔ་པད་དག་བས་ཏོླ་ུབ་བཞིན་པ་ལྟ་དགཏུགནས་པ་སི།། འཚར་གཞིན་པ་དང་ནུབ་ཞིན་བ་ལྟ་ཏུགཏུགནས་པ་ཡུང་ཐབས་ཤེས་དོད་གདོད་དམ་འའུནཡེདྷ་ཅུག་བ་ཡིན་བའི་དོད་ཏེ། 
བཞིནཔ་ལ་གནཔན་དྲི་འུབ་པ་མ་ཕྲད་ཏེ གཏུ་ཤ་བའི་རོས་ཡེནན། རྟག་ཏུའཆདབཞིནཔཧི་ལྟ་གྲཾསོ་ཀྱདཿ པ། ཐཱཀསྲདྡནཱ་པདྡཱ་པས་ཆོས་སྲི་འཁིད་ལེདོད། ་གསུད་དག་བུས་ཐུམ་པ་དང། 
དག་པས་བཿྦ་དུབྱ་ཀུ་ཤར་པཱི། 22 ཡཚེར་བྱ་རམས་ དེ་བཞིན་དུའོག་ནས་འཆད་ཅིང་སྦེམ་བར་འབྱུར་བའི་ཡད་བཞིནའོར་ དང་ག སག དབའའོ། དྲ་ལ་ན་འ 
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སླང ཊམཁའིདྱཅིལ་འཁྱོ།དམས་དཔགརདའབུམ་ཐག་དེདྩེས། འྲཔགྲ་ཝ་པའའདིགཏེན་ཡྲང་གསུངསྱ༔ ནམམཁའཁེདྲཔུདོང་ 
ལུསཾ་དུང་སྒྲནྡབ། དབད་ལའི་ངགྲསམ་པའི་འབེལ་པར་གྲསུ་་པ། ལཱིད་དྲ་གཞིན་སེམས་ཅན་མུའི་སྲ། དད་པད་བདང་། སླུས ཡེང 
ྨའིདེག་པ༔ ྷ་མགངས་དྲུཔ་གསུཿ ཡུམསཏ། ཕྲུས་ཏྱིཾབཤང་གདིག་བ་གྱ་གཏདྱ་ ཡྱུག་ནཱམས་དག་པ [ྩེཔ་དྲིལྱོཿ ཏྱིཿསྒིང་ཤི་དྲད། དྭནངག་ 

ཟིད མྱ ྲདརྣམསསུན་པིའ་ཡེན་ཏནདང་། དརས་འྱ་གྲ་གྱིསངཔ་དང་། དེཾཡ་འབུར་ ཧུར སུའི ྲས་ 
།གཅུག་ཏོདངརའུ་འའྲསན་ རྣམས་ཐུགས2སྒེ་ཝྔ་དང་། ཧཿ དཔ་ལནླིསའྲིང ལཱ་དང མས བིན་པུརྐན་སོ་མྱརུ་ཧེ་། ཧཱ་པའི་གན 
ཁུ་འའི་པྡེ ཐི ཡུ་ཉོདབང་པོད། མཐནཔྨ་ནམཔ་དག་པ་ཧེཏིམའིདུའསོ ཤ་པས་ བྲོ་བྱར་གཉིས་དང་། ཟླུག ་ ཝཱའ། 
།མྭཧ་ཐུག་གཉིས་རྣམས་གསུང་གི་ ཆམ་ མོག་གཉིས་ད དངྡ་བ་གཉིསནྲཾཔའི་༔ སྤིའོ། : ཞཾས་ཀྱ་བ་ཤད་ཅིང། ཡད་དྲཀིལ་འ། ཡཔྔ་རོགས་ལྭ་མུའྱི་ཙ་ 























ལང ཚོ གིལ 'འཁོདདང་། དེའི་ཕ་ལ་མཆོད་པའས དེྱོཉཁོ་མཆོད་པཞིས་གཞི་འཁོད་ གྲརཱ་ན་ཆད་ སོཿཉིད་ ཐྭུ་དུག་གཾ གི་དྱཀྱིལ་ འཁོད་དང། རན་པ། ཁའོ ཊི ལོངོད་དགའབ་ ་ ༡ 
`± ཧུ ཐ་གསུམ་ ་ཡ་འདོས་ དེ་དག་གིས ལོ་བ དེེེོ་ ! ༤ ྒོམ་ ཐེངས་ ག་འ ལས་དང དཱི ༥ ནུ ཤིང། ལྷུ ཡཱུ 
པ་ཡངམ་ཡིན་པས། རེིག་དེཙམ་ཞིག་བཤད་དོ།། ཅེས་བ་དཔལ་དུས་ཀྱིའ་ཁོད། ཁོན་ལོའིབྱ་སེདདིམ་རྣམ་པད་ པན་བཤུདཔ་ལས། ཚོགས་གསག་གཉས་སྤེནདུ་འཕྲོང་ ཏེནྱཧིདྱིལཾ་འ འཁོནབཤད་པའི་ ་པ 
གཡུམ་ པ་ པ་བྟཏནཱ་པ ་ལཱ་ཛྫོགས་ ཡ་ལ། ཧིང་པོའི་གནས་ཏི་་ཚོགས་བྱསིད་པད །་ འཁའ་ལ ལྷ་རྨོལ་ ་བཞིའི་ལཱ་ཚྲོགས 'སཱཁ་པ་དང་། ཤན་ཏྲུ་རྣམ་ ཕཱནདག་པའི་དྱརལ་ བཅུངཐུའོ། དང་པེ་ལ་ཤ ལ་ཤཅ། ཡེབ་ ཡུམ མ་བཞེངས་ པ་དང། ] 
ལྷནཙིག་པྩོད་ འིའཁནུམ་མྗས ་འབྲདདང་བཅས་པ་བྱ་དཔའོ། འ་འ ནོ་པ་བྲ་དུབ་པྲ་ནམ་པྭ་ལཱའི་ བདག ཉཾདདེ། རྱད་ཀྱི་རྒྱལ་ཕེ ལས ཟཱཐཉིམ་ ལ་ ༢ སེགས་ཀ་སེགསྔ་དོདངཐཅས་མེ ཨེ་ལོང་ 
སོ ཀྱིཔ། །འོདཐེར་ལྷུ་རམས་ འགེདཔ ཟུངཅངདི་མེདཔའི་ འོད ཕྱོ ཏི་འཁོར་ལེ་བྭྭ མ་པར །ཅེས་གསུ་ ཤིང སྒབས་འདིའིའཕྲེལ་ པར། ཏྱིུད་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལཾས་ཐུཚ ན་ཙམ་ཤེག་ ། 
ཤོང ཏྱཾཾཿ པ་ཧུཿཔ ¡4 ཚོག་མ། འྱུརལས། ཡྱུ་ལཾ། ཀཱ་ལེ་ ལུས བྲ དང་ཅྲིམ་ བླསེདཔན་གསུངས་ པས་ཧུང་བདམ དྲ སྲུས པའི་ཚ།་ ཧིཟཱ་ས བཿ བསདཅཏ། །ྤུ་ལ་ ལིཀ་ཕེས་མཚན་པད 






































































༨ ལ་རོལ ཀླ ཅུ : ཅོོ £ 
ཆག་ལ། -ཡནདན་ ཡཾ་ཀཱ་ལཾ་ལས་འྲཟ་བྭ་པིད་ནས་། སྤནཡ །ཨི་སྲིང་ ¢ ང་མེ དི རྱས་པ་ལ་ཡུང་པྲ / ཧཾ ༣ ® ་པི་ལཔ་བྲསད་པའི་ 
ཀ་ལི་མཚཾན་པ་སྡིད་བྲོ༼ ལས ££ >= ༣༢༠ = རང ༄ = ༣༦༣ པ་ར རྡ། = ཤྲ 
རཿ € ངན་པྱ་སྨད་ཤོཌ མཚགཆསྤ་ཀྲཾ་དབདྲ་པཱཿ གཱ ཨུང དུ ལ་བ ངི །ུརྲ་སློ ་ ་འདོཟིར་འྲ བོའིནངནཱ་ཐུ། སཔ་ལས། དྱ ལོ ྲ་ རེ ཧཱ ༽ེ 
ཧཱེའ་ད པ་སཱགས་གསུངས་ཀྱང་འྭ་མཁ་བ་ ཨྭ་རེ་ཡཐ་ སྭ པ་ ཡྲགཡལེན་མ་ལམ་ དབ ཟེ ནམ་མ།ཁའནས་འ་ 
' 2 ༽ ས་སུ འོོ རོ ཅེ ཟླ 





$, སྲ ཛིདཔོ། དལ་དངས་སྱུམ་ཅྱུ་ར་གཉིས་སྲུ་ཉེད་པྲ་ནི། ཟླ་བ་གཇིག་ལཚས་ལ་འཆང་སཞི་དབྱང་ཀིབདར་མདདན། ཐུང་དྲ་འཇྲོལ་འི་ 

༡ འདབས མཁར་བ ཨོཾ་ཨཿདགཉིསཏྱཐྱཧདྱ་ཙི་དོན་དང་། ་སར་པདང་མར་ཇོའིཚེས་བཅུ་དུག་པ་གཉིས་དང་ དགའ་བཅྱུ་དགཔ་ལྷནསྩེསྱི་ལྕན་སྐྱམ་རྣམས་མཚོན་པ་ཡཾན་དོ། 
་ རྒྱུན་འདུད་ཧཡན་ཝ་ལ་ལྡུ་ཕོ་འདི་ཡུ་ཆནབ སརབ་གཙོ་ཆབའི་དབང་དྲུ་བས་ནས། ཕུལ་ཆེདད་ངས་སུ་གསུངས་ཏ་རྐུ་དབུངས་ལྭས་བུང་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན། ཡཱཌདབྱསཱན་བཡ། ཡིན་ངའི་བོསལ་བེདྷཱ་ཏུང་པའང་ཡོ་པ། 
ལ་ད ང་བཏགས་ཏཱགས་ཁ་བླདྲཱ་ཀ འདུདུ་འཇུུག་པའད་ཡེདཔས་ཆ་ཤས་ ཞཱིས་ཀར་བརྟེན་པ་ཡན་ལ། ༣༤་ཐུང་གཉིས་ཀར་ལ་པེ་ཚན་གསུམ་གསུམ་ེད་པན། ཐུང་ངུ་ལ་མུན་རུལ་ཧཱིང་ཙཱུབས་ད། རཔ 
སརཡ་མུན་ཡཾདཔཊས་ས། དེདེདབཞིན་ཡང་ཡིག་འཐྲུ་ལ་ལཱ་འདྱུང་བནི། ° འབྱུངབ་ཝཱའིདང་བཤིན་གྱི་ཡི་བོའི་དབུ་ཐ་སྟེ། ལྷག་མ་ཨིདང་ཨཉེགཏོས་སྩཾལ་འཇུག་པའིཏྲཿཉེནྡདོ། དེ་ལ་ཐུངདུའི་ནང་གི་ཨ 
































པེ _ ༩ ཛོ ཆོའ་བྲ་རང་ཛ་དྲ་ར་ ཁ་བ 
ཊཱ ( མཾ་ཡུ་ལིནཱཾ་ར་ཐཾ རིར ས་ཡཾན་ཅིད། དོ་ད་ོ་ཡོད་་ོོ་ཤོོརཔོ། ༨ ± འནཾནཡས་པ་ འྱ་ཧཱདཅེས་པྲ ༤ ཏ་ཱལ་ག་གཞན་ 
དོམའི་ཡི་གེ་ཡིན་པའོ། ཤགུ་མ་གཤིན་རྣམུམ་ཐཾ་ཅཧ་ཡི་ ྲི་ལ་་འདདག་གླ་ངམཨུདུ་ཡད། ཨ་འོཁསའ་ ད་ཨ་ཨལྦ་རཐས་ཡཾགེ་༩ ཝའ་ཡྟཏན་དང། ཡུལ་ཡོ་མཱདུ་མ མྭ་རྨད་བ་ཐ༩ 
ལ། ཧཱཡའ་ཝ་ལ་དུད་བུང་གཉིས་ཅ་བའིཿ ÷= དཔ་ཡོན་པ་ལས། སྲེ་པ་མྲ་ཏངའི་ འླིགཔས་སྱུ་པུན་ཡང་ཨ་མིརྨཾ་ཨཱ་ལོརྦ་ཝེག་འྲབོ་བའི་སྒབས་ཀལ་ཡོད་དས། དྲིན མ་འྱགུར་སུས་ 

ཧཔའགྱུའུངྡ་ནམས་ལས་མ་ཐཱདཛུ་ཡིནཱ་ཏནུབཤདཔ་མེད་ ཀྱང འདིད་ནིནང་དོན་ལ་སྦརདབ་ཕུན་པས་དྭགས་མེ། དེ་ལ་དབངས་ 'ཐུང་དུ་ཅམས་དདད་གཡུན་དེདདཧ། དབངས་དང་པམསྭ་ཕྲིད་ 
ཅིང །ཨེ་རུང་།ཡང ཕྲད་ཅིང་གཞེན་ཤོ་རྲོམ་ ལ་ཡང་ཐུང་དུ་རམས་ ཁ་ཏ ཛར བག་བ་ ལས་ཤང། རངཔ༔ ཆུཾསས་ཧཊཐོ།ནའ ཟླསྦས་པས་དང་བྲུང་ག གཡ་ག་ 
ཅེ ལའ :÷ བར་དུ་ཉིམ་བྱདད། གོས་ 


 : འི་ཡྲཾ་གྭཾ རྣམས་ནང་དུག་ཕུས་སྤེར་བྱི་དྡིམ བཏང་། ངྲུགཱ་ག་སྨྱཾགས་ཐུར་ངུ་ རར་བ།ངོི 
སྲུ [པཿ ་པའི་གསུལ་ །ཉེདྲ་པཱ་ཚན་དུ་ོ། ལ་ཡེ་གེ་ 


༦༣ 
དགདནདང་ཟ་བའ དད གགས རོ 


= 





འི 
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པའི་ཉིརྱངཱ། ཡཌརབྒན་འུ་ཏཱ། ཡིཧ་སྐགས་ ལ་པཱ་དཏུ་ རྐུམ་མ་བསྟནཔས་སེ་ཕཱ་དྱོང་། 

















༄༠། 










ཚོོ ས་ལ་ལ ༥ གསལཤཉདས་་ (ཧྲས་ནདདུ་སོངཔས་སོ། དེ་ལུ་དྭབཿསྲནཐུང་དུ་པབམ་གཙོངོ་ ཡེ པསཾུ་ན་དངཔོ་དརོལ་དུའ་སྐོར། གས་ས 
ཧེན ནིཉིས་བགས་ཤེས་འབུ་གཙོབ་ཡིན་ ་པཨ་ དེནང་དུ་འགོད་ཅུད་ ང་པ་ ཡིརོལ་ངུ་འགོད་པ་ཡིནནོ། ཡིནནོ། ་ན་གམད་གདུ་ུ་རཅི་ི་སེཁའ་ལུདས་ ་སྒེདབ པ་གཉིས བློལ དྲའུ་བལས་ཟླ་ ད 
བདིལ་འཁདད་གན། | དེའི་ཕྱང་ང་སཱར་ གོད ་ { མེ་ལང་ལ་གཟུགས་བླརྙ་ཤུན་ཐཱ་ཝཱ་བུའི་ཚུལ་ལམ། སྦད སྒྲེམ་མི ིོད་འྲུ་དགདུབ་གོམ། དེ ར་རས ང་གདན་བ 
གྲསལ་པད་ འུ་གཉེས་དུད་། (ལུད དེལ་གསལྱ་ཀྲདྱ་ཏྲཱས་རུཚན་པ་ཡངྷསཱ་ ཡསགས་བ སཏ སྐཏེསོམ། དེ་ནསླ་ཟུ་བའི ཡུད་ད་ཱིགཱམཐིང་ནག་འོདོ་འབད་བཅེན་པོ་ཞིག་བླས་སྭ། དེ་ཡང ྐ 
ྡདདང་བཅས་ཆེས་པའི་དྲེ ཡིན་ཏེ། འདྲི་རུད་ལས་དྲུཿཤེས་གསུངས་པའི་ོན་འཆད་པན། འབྲེལ་པར་ཉིནའི  བཛྡུག་བའོ། ཟབ་ད སུ་གླ་ག་བའི་མཛུནམ་ལྟ་བུའོ། རེ དོ་དའྱུ་གསོར་ ལི 
གསུདྲས་བཱསྭ། ! གཞུང་གཆིག་དོན་ལ་པུག་ ཡཚན་ ཚིགསལ་བད་གསུངས་པ་མེད་པདྨ་བུབ། རྒྱད་ལས ! དློསགསུངས་པསུ་ ད་ོལ་ཟནང་ ༥ ནིཨུན་དྲས་གཟིགས་ལསྱ་ཀདམ་ཁས་པད་ཁས་ལིན་པའོ། ར། 
ན་ཅུཾདིསྱ་ཐིཡ་ཞབྲ་ཀྱུ་ ནས་བ་ཡས་ཏླཟ་ཐའི་དབུས་སུ་ཞུགས་ཏེ། ་དོམ་ཐགྲན་ཐ་ཡང་ཉོམ་ལ་ འདེབ། ཟྭཏགསུམ་གཅིགཅུའཇེལ་པའིའོ་ འགོང ུཁ་དོ་པ་ཚོོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན། ནའིདམང་གྱིང་ལ་ 
¬ ¬ ༦ འདབ་པ ུང། ླ་བསརུད་ འམ་འའི་གྲང་།ཁ་ཊོལརོ། །མའི་ཐཊ།ཉིཏཧྲཾ། དའཆུ་ཏང་བརུའ 











ཧཾ་ཡཾཀ་ནག་པོ་འོད་ཟེའ་སྭ་ཚོགས་པུ་ 'འབན་ཐར་ཟླསམས་ཏེ ཏེགཙིག་ ཅའས་ ཡཿ འྷ།བས་འ འཇི ཏུ་པྱ ཅུ ་འཁོན་ཐས་ མང 
ཤག, 


ཅུ་འདིས་ཕ རྡོར་གྱར་པའ༔ ཙལ ྲ ་ལ་ཕཊ་ ཀྐུས་མཚན་པ་ཊ བསྒྲཾཡ་ དྲ་དུ་འདིའཡིན་གྲུཞུལ་ལས་ཤེསཿ 





ཡིཤེས་ ་ཨྤབཕ་ལ། ` རྒྱམ བན་དེ ་པེ་བཞིའི་སཱཐསཾ འདི ཐུན་སཱུལ་མཚོན་བེད་བཊུ་ ཡག བླསལ་དགོས་པ་དང་། 


ང། ༅༽ ཅེས་པ་དང དྱེསྡ་རོ 7 ཨཱུ་ལཾ་ཀྲ་ལ ཕཡཏམཾྦཱོང་ཐ། སྐོགས་ཀྱི་དོན། ཡྲམས་འ 





< ཙཿ 


པ་གསཡུངས་ཤྲིང། 
འསེལ་འནཅིང་། ཐུན་སཱུལ ལྱ་སྲི་ནུས་པས་ ཐྲིག ལེ་ཧྭཱ་དུང་འཆངབ་ ་གཏུས་ ཁུན་བེད་པ་ བཞིན་ལཱའྱི་རཱལ་ ལ་འཉན་ལ་འྭས་བུུ་ཝར་ ད་བས་པའི་ཧྤ ` དི 
$ སྤོལ་བ་ཡིན་པས། ཕྲཀོང་ཐས་སཾ་བཤིག་ ་གསལ་ བའི་དོན་ཡུང་ཡནཅེས་འབྱུང་དོ། ཐི འོན་ཀྱང ཨའཁན་ ༣ི་-.¦ིདོིསབས་ལུ་ ལར རྒྱས་བཤདྡད་དགཏྲུམ་ གྲུསངྲས་པ་ ༤ 
འདུངབྱ་རུ བྱ་དྲུད་འགེ་ལ་ ཤྱེདངོས་བདྭ རཱ ནཱ་འདིཁྲནས་འོག་ལ། ཨགས དེ་དགྲ་ཀུང་ ± ༨་ཤན་ཡིན་ཅང་། 














དཀདདམརླརགུསམ་གོད་་ལྗམ་ལེགྱས་གླན་འདེ་ ཅོ འི ར་བཞིན་བ གསའ 











རར དུད ; དཾསྐདདུ།, ཨཱ་ལླི་ིཧཱམས་འྱུག་ད༨ །ུ་ཐཊལ་གི་སྙིགས | 
ལྷ་མས་ཀྱས་སུད །སབས་སུ་བྲགལ་བཡདད་དངམཚུ་ས་ཏེ། དྲད བི 
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དཔའོས་སོནོ་ཕྲིདལ། དྲུགསཀའམགོང།ཉོདོགྱར་ཧྲ་ལྲ་ འོ། པག་ལི 
བཅད་ཡིན་བས་ཉིམ།  : ༨ ཨ་ལི་གཾཿ 2 འཅིག་གཞོམ་མེ་ དྭད་མ།ྱི་ིཐར་གདང་ 
ནོན་ལས་ཡེད འཛུན་དསུམི་འཐདདོ། འདེད་ཡད་འདྲི་ག་ཅུགཞུནམད་པོལས་འབུདབ་ལད་གཅིག་ཏུའད 


ི་ལུཔ། སེ མདོན དལ་དོན་ཆན་ལགས་བུབ་བྱཅུ་ཊམ་ ཉ་ནམ་ཞ་ན། - 7 བདེ 


' རཾ ན་མདོནཧརྫོལ་བའི་དྱར་ལ ༈་ཡིན་པོས་དལ་འཁོ་ཧཱལ་མཚོ 
ཉི༢ཚོད་ལ ལཅས་པྲ་ནས ནས དཔེག་བར སོཕྱ་ཧཱ་ཤྲིདསའ་པླནཱསས་ ུ་ཟུརེས་པའི་ 
མཚམས་སྤམ་ཤོ་ཤི ཡ་པའི་ཚིགས་ཧིམ ཉིམཚོརདམིའི་ལུས 





























རསད་དནཏོ་ ་ དྲུཔ་དྲྣཝ་བཉེད་ཡིན་ོ། ་ 
ཙོག དའྭགིལྣརམ་ཕུལ་ཆདྲ་པློབ་ལ། ]དཀའ་བྲ་༡མ་མཅུང་ཛུད་བཤདྨན། ཕྲུག་པ་ 
ར་ཨ པ་ངམྱནྡབ་ུས་ ཡོད་པའི་ཐད་གོདྲ་རུ རུཊཙྱབིདསདཐགས་ནིསཔ་ ༣ 

























ཁུ ཡེ སང ༩༨ དི ཀྭ ཱ ; 

༄། ཁ་༩༩ཁ །ཡདག་ཡུང བོ་གང དྭ ཡོན་དྲུབདདོ་བཞིན་ཡིན་བས། རྒྱད་འབྲལ་ཏྲུ་ཞུན རཿ ;5:མཿཱཾ། སླུ་དུབ་དྲད། དྲ་མ ཡྷུ་གཉིས་ 
༢ ཀྲ་བེ་བད་ ང་བཅང་ 

},་ ཿ དྭབུང་བ་བུ་གཏེབ ཅེས་བའོ། དབུང་བའེའགྲས་མཚམས་ནུ་ཡེའ་བརྱ་འདྲ་ཞུལད དབ་བ ཿ 


པཔ་པའ་ 
འངི གདང་གཏིས་གཉིས་བས་བུ། རུགཏི་འར་བཞི་ཡུའ་། དྷ ་ཚ་་ 


ལ་གཡས་ 





།ཅིག་ལསྤ་བའ་བ་གཉིས། ཧུག་ད་ ཤུག 

བ་པ ༢ འོ། ྲ་གེ་བ་བམ་ལ་ཡང་ད་བཞི་ནུཧུ ཐམས་ཅད་དཔར་པོའོ། ཐ་པ་ལ་ཡྲད་སཾ་བམསཅ་དྲད་ཏད་བོའོ། འོ ྷུཟག་ཞིགཞན་ག་ྲུ་ུ་སྣ་ལ་ཞལའས་གནགཔེ་བཟེག། 
༄ 

ལེ 


ལུས་ནག་བདྱོ་བསནག གསད་བླསཀི་ལས་འབའ་ཞིག་བར་འབྱུར་ཟེནཔེ་དང། ཅུན དད་ཞལ་དསྲདགགཞུ་ཞས་གཤད་བེཅབ་དང་། ངྱ་ 


གཞུང་འགའ་ཞིག་ལསེསྐུ་ཡུས་ཐགས་མདོག་ཏུ་ད་པ་དང། 
འ་དང ལུང མཤི་དོཞས་བཞསན། ཧ ཅོ་གཏ་བྲར་ལའ ཅོ་འདེལ་འཐདབ་མེན་ང་ དྲ་ཨནདྲཱ་པག གས་པ་དདའགུལ་ཡུངདངསངེས་འབང་མདལ། ༤ ཊཾ པང 


།གས་ཚོད་ལ་དཔེ་ལ་ཝཱན་སའིབཁོའ་ རཡེའིལུགས་ལ། ་ སྨོན་པོདོང་ནག་པེ་དོགཀ་དགཉེད་ཀྱང་བ་ནད ལས་སྦུབྱ་རུལ་ཀུ ཙུཏུ་ཐདད་ཐཱྱནེར་ཡཱདྦོལཱ། ཤུ ྱྱད་སྲེ་གཞན་ལས་རྲ ིད་གྲཉིས་ཐ པ་ལ་ཆེན་མྭ་ཅུངས་བར་ ། 


༡༠༠༡༠༠༧ཀཀ༡༡༡༠༤༡མཁའ་ 
" = ༡༦ ཛོ མམ་མ༔ 





























ཏའ 








ལུ 


དག ཕྲེང་བབུ་སྨ་མཇ ཆསས་བཅིངས་པ་སེ། འགྱུར་འགའ་ལུཔུ་ཕྱ ོད ༤ 
འདོགོནྱཧི་གགས་བདདམཐུན་བསྣགས ལ། ཡའིམདའ་ནིམདའ་དམརཔ་གསུམ་ རྫ འ ཅསྤརཡན་ མཁེན ིལྭདུདའགབའཔར་ ངོ། 
རྗེའཧྱན་ཅིས་པན། ཁ་ཅིགདུསྱ་རུན་ངྡོརའི་བཟོ་དྲིས་སྲུ་ཟླེད་པ་དད་། ཅུ་ཞཁོདལགཉེ་བཞི་ལྟ བདོན ཕིྱ་བན་བགིས་བཛའབྱབྒས སཱང་སྟེ། འདིའེནིཛརའིཧནཅེས་ 
གུཐརཱམ་པའྱ་ནོས་ཀྱངཛྲོརའི་གཟུགས་ཅནྲ་སིས་མཚནཔ་འནནོ། དེ་བ འུདཁ་དོགཿ ; ཡོདྱ་ཀངཔལ་རྲ་  ་ ༨ ནུས་ུདགསེན་བཁདོ།།་ཐུག་ ཐེ 
རྣམས་ནི། སླུབཔཔ་འིདུརྱན་ལྟུརུལ་དགེས་ཏྱི། ་སྲུའི་དུནཱལ་དེའིངེས་བཟུངཔ་ ༤གོས་བརམངྡིན། འདརའི་འཕང་བའི། དྡོ ལཱ་འབུད་པའིདོ་ ± ལ། ་ཕི་‹ ཐརྱ་དལ་དྲཿ 
རཱདདྲ་པྲངས་ པའོ། ས་གཞི འདེདྷ་ལ་ཞིབཚགས་པའ་ཉུམས་ཅནླས་ཤེག་པ་དད་དདནིཊ་པཅས་བྱཏནཔ་ཡིནལ། མཾ ད་ལན ༢༣ ཉན་ཡོད དེ་དགགིམཚོནདནནི། དགའིད། 
རྨོདས་ཏྱཏྲ། སྐེམསཉེ ཉིད་། འཆི་དྲསར་ཅྲིས་བཤད་ལ། དྲག་པེན་ །ཉིལ་ཞོ།ཤ་ ཅུམ་མཆེབ ནོ ྨབེད་ན་བྗེས་ུསསོཔ་སུགལས་དང་ ༥ = དེ་གཉིས་ཞབཿ 
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; ཱ སྤེས། ! ལཾ ཤཱ་ཡལཱ་པའི་ཐོན་རུགྲས་དང། རལ་པའ་ ཅུ 

ཀྱདནཾས་པ་ཡོན་བརྲམ་མཐོང་ངོ། 5 འདྲིད་གང་ལགས་ དྲས རོབའྱི་ཀནདང་མུརནམདགད་བླ་སན ལྐ ན་པོ་དོལ་པེ་པཱ་གསུང་། སི 

ལོད ཉིད་འགའ་ཞིཀ་གང་བཞིད་འི ང། ཤིན་དབསྱ་ཀྱ་འཇུ་ གྲ་ག་ཏྱད་པན་ཅན་འཇུཿ དས ་ ཡེང་སཱཏཾསཱ་དང་བྲ། ནཱནསནནཏདྱཱ་སླབ་པད་བའ་། ཧྱིད་འགྲེལ དངོས་བསུན་ལས་འདིའི་ཐད་ 
མཆོ གཱ་སེགོས་དྲད་གཞན་ངོདམ་པཔ༔ ཀྱང་འགལ་བ་ཡེད་དེ། ལུངདགཤེས་པདྨ་དོམ་པའི་སཱ་གས་པའི་སང་ཅན་ རྟོག་གེ་ཏནཔ་དག་ ལུ་ནནཏནུ གསང་ཐད་ རྲ་3་ལ། གལ་ཏེ་སྐྲབས་. 
ཉེནྡ་དུག་པ་སྤེམ་ནན། རྒྱན་དདུམོན་ཆ་དགོད་བ་ཡེངས་རྫོགས་བེནྤ་པ་མངོནཅུ་གྲུན་པའོ། ཟཅོམ་ལན་འདམ་མྭས་ཆོགས་ཡུམ་ནླིསའྱི་དྷན་དུསཔའྱི་པགྲ་རྲལ་དང་ལན་པ་དང་། དྭ༽འུམ་ཀྱི་ 

རྣལ་འོནཞལ་བཞིཏྱཀོབྐྱདྐཡེའིྱོགས་ལ།, དོད་སཱ་ཐོདཆུགས་པ་དུ། ཞིལ་གཙགྲ་པག་བེས་པལ་དྲགླ་མ་གོལ་བའོ། སཱནདས་བཞེངས་པའི་ པཱ་དམངཔ་ལྲ་པོ་འབིའི་ཡ་བསུམ་ལ་དད་ཤམ་། | 

ཁ་ཅིག་ལ་ཡྱུམ་ཧི་ཞབས་གཡས པུབས་སིགོས་ཀྱང་པཱ་ངབ། ྱདོ་ཉི་དུས་ཁཁོད་བྭ་སཱ་མོ་ཡང་པོའབཞེདཔད་འྲག་ཅིང་། འགལི་བའང་ཆེནམེད་པ་ལ་ ལྟར ་སྣང་ཡང་རྒྱུར་འགྲེལ་ལས་གསལ་དནམ་གསུངས་ ` 
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< །ཤིངརང་ལུགས་ལ་ཐི་བཞད་དོ། འཁར ཅེས་མུ་འྲཐངབའི་ནུས་ཡ་བྱདདན། /བཅིཾག་གོང་གི་མདོན་ཀྱར་ལཱ ཀ་འ 


དཆོག་གསལ་བདོ་གསུངས་བསྲ། ཧལ་མཆོག་གཉིས་ཀདནུགམ་བྱ་པ་བོན་ཏེ། པུག་མཆོན་ལྲའྲ་ཕ་བླདྲན། 1 1 ོ 
¬ 

གོས་ཕས་མིབརཔ་དཀང་དི་དབང་ལའྱ་ལུམཚནདགད་པའི་དུབས་ཐུ གསལ་ཟང་གསུངས་པའི་པ རི ཤྭ སུངས་པ་ལགྲོས་པ་མེད་པས་སོ། ག་མཆོད་མི་ང་ལ་ ཕོན 

དཆག་གསུངས་བའྡ་དས་སྲུ། གོ་རམ་ངོས་པ་ཅན་ིཚིག་གིས་མདྦཾལཱ་འཱིན་གསུང་པ་ཁོནབ་ ཌགྲས་སོ། ཤེས་དནེ་བ་ནོ་འའྷིས་དཅེས། འདི་དག་གཙོའ་ཡབ་ཡེམ་དང་ལུནཅི་གཏུལ སྙིད་དགོས་ཏེ། 

འཐེན་གཉེསཀ་ལ་ཡྲི་འ།  མགྲོན་བཅུན་བཞནད་འགྱུཿ འྱ་ཧུར་པོབདབ་ནི། འགྲད་པའ་ ཆ་མཚན་ཡང་ཅ། སྲང་སྦ་ཏེས་པ་གྲང་། འབུལ་དབ་དང་སངས་རྒུས་མཏེམ་ཙཱའ་ཀ འརང་། ཟླུ་གྲཾསང་ཐཾག 

འཁེར་ག སཾད་ུལ་ཇི་ལཱཊ་ཡེདོ་ལྟ་ཛགོས་ལ། འདོའི་ལངལ་འཐྭྲིན་ཡངག་ ཕྱང དུ་བ བམུ་གོ་བའི་བབ་ཆོལ་ཡིནཡིང། # ཡད་ དདེཡེཆོག་ཤྷི་ངཔོའྲ་རཱལ་འཉེར་ཡལོ། ཤོཞི་དད་འྭ་པའི་ངོའ་ ཟེང་ཏེ། 


པོའིལ་འོར་ འལ ༦2 ་ ང་མཁའ་འ དྲི་སཱ་གཅནདུ་འདུས། ནད་དུ་དུང་བྱཧུ་སེག་ཐུར་དུ་འདུས། ། གཞན 













དྲུ ་ ངཱ 
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པཔ ངས་ཕུག་མ ཡིནད ལ། 
རུ་ཆོགས་འུམ་ལྱ་བུ་ལནབསའུང་ བུའྲི་དྲུལཚནབཀོངོན། རུས་ཆང གློན ་ ཟི ༈ 
སིོ་་་ོ། ལས་ས | 
བྱར་བྲགོང་མ༨ཤསནྟ་ཛ་ཧཾད་ བི་འབང་དོ། ་དེ་ཡངསྭ་ལ་བྲ རྙིག བཅུའཤྲང་ངྲུང་ ན་ ལྭ ཆག་གབཅཆད་ སྭཱ དྡ 
བནའོ། ཡད་ལས་ཧུལ་མཆོག་ཏུ་ཡེ་དངུས་མ་ རྒྱན་གཙི་བ་དོང་ལུན་ཅིག་བསྙེད་པའི་ཧྱོང་ཐེར་བཞྲི། ཙུདདས་བྱ་ཐའི་་ པོད་ཧྲིད་བ་ཡིནན་འི། དབགོ་འཇོང་ས། བྲ་ དྲ་བླ་མབྲ་ཐཱ་དང་ ་_ 

༄ >; ༢ 


མཛུངས་ལ། ཅཿ ཅའ ་ལས་ཐྱད་པ 





ཚུངས་ཟེར་ནིན། དེ་ཡངམ་བ་ཤདྲ་ཅ་ལེ་བོ་ཀྲ་པི་ འདོད་དོ། དེད་སད་ཅིག་གིས་བསྤྱེད་པས་སེརེདནནེ། དིལ་འཁེདྨོ་ཧལ་མཆོག་ མོའོ ཤངྤལ༥ 




















་་\ 
བསྐྱེད་དགོས་པའི་ ཅོ སཧློག་གིས་བྱསདཔ ༢ ཟེདབད་འདུག་པས་རིགཔ་ཤེས་ ང་འདྲིའདྲན། 5 ་་གགས་དའོ། རེ 
སྣ་ཐོགས་ལུང་ དལ ཡུག་མཆནྱོཨ་བྲས་ིནདན་ནིཙོན་དན་ ཧྱཾ་ལཱ་ཧྲཾཔ་ག་བའིདཱ སུད་དད། ་འདཔ་འྲས་ཏོགན་ལྟའི་ཤིད་གི་ཡལ་གཡེ་ཏོག་དགད་པའ 
'སླཾསནམཆཚོག་ ཤི ཨཿྱགློས་ཚོག་ོས་གདའ་བོདད་ ཡིན་ལ། ར་པ ཏིདངུད་ལེནནི། འཆིབཡད་པ་སྟེདཔའྲི བཔའ་དྲངུ་པ། ཅཱ ( ༈ བདུདིའའྲབས་ཐུན། ཡམ ཅི ཤོའབྲས་ཊུཡིན 
བཱའི་ན་དཱ་གགས་ལྭ།  དེདགུག་ཨ༔ དུ་ཡོན་ཟེར་ཏིམ་ ཡིན རཱུནརྣཊུམ་མི་རྔ་རྔའོ། །གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱིས་གཞོ་བྲུ་བཞེ་འ ལ་སེདྱ་ ཕྱད མ་པདྲ་བླ། ད་བའི་མཚམས། སྭླུ་གུརུདདོན་པ་ལ་བབང་ལཱནདུ་ ། 
[ས་འགོདད་། དྲམས་ཡོཨཱཿྫོལས་པྱ་དཔ་དང། ཁ་ངོ ༼དཀ་དམདནག་སེད་དྲ་བིད་བྲད། འདྲིར མསྭི་བཱ་གསུངཐུགསཡ་ སྡ་རྫོརབཞི་པོའ་དོབོ་ཉོདྱའི་ལཱིདོ། དྲེཀུདན་གཱོ་བོ་ཡཾབ 
ད་བཅས་པ་བྱཏུད་པནི། ༣; ཙོབའིགང ཕྱད ལ་བཞུགས་པའྱི་ལྔ་དུས་འབུདདདབཅས པ་བསུད་པ་ཡིན། ཆུསསིགྱ་་པོ་ཡང་གཙོབོའིཔད་གནན་ལ་གནས་པ་དངོབ་ཏད་བྲདལ། 
༣ གདན་ལུ་མདྲ་ཧ་ཨའབིས་གཞིལ་གནས་ཤིང་། ངོན་སཾས་གཙོ་བོ་ཧདྱ་ཀྱིམ་འགྱུན་ཡིན་པདྲ་ཏིལ་བཁོད་ ད་གཞན་འགའ་ལས་ཧིརུ་ཀིགས་བཞི་འབུང་སགས་དངམཚུ དས་སོ། འགྲེལཆེན་ 












༦ 
པདྲཔ་ཀྲུད་ 


22 


£ 








3 



















ཧོའི ཛར ༨ སགོམ་ ར་འ་གས་ད་  བ་ཁ་གོས། གོཏོ་ཤོའོོ སོཿ 
པེ རང རྱབྱངྤྱདང་དཙཔ་པ། རྡ་དསྦཾཔས ཛགས་པའ། ཅས་འཐབུངཐས། དཀྱལ་འཁོརྱ་༡ ཡམས་དཔའ་ཡིན་ལ། 

དག་ ཁེདོ་བཅོམ་ཝལན་འདྲ་བྲ་དུས་ཀྱིའཁྲེན་ལྔོ་རྫོར་ པའི་དབ་དན་རྣན། རཔ་ཀར་གསའངཔ་པའ། ཀའ ༢ བབ་བོ ༢༢ 
དབདག་ ཏད་བཅོམ་བན་འདབ་དུཿའཁད་ལྡ་ད་སིམས་དཔའ་དགུ་ངན་ཅན་ ཅཾསྤུ་ཧདགསུངས་ཐས། ཐཙོཐོ་ཡབུ་ཡཱམ་དྡེད་སྲེ་ཕས་ཡབ་ཡུ་མུ་རྱདཔ་ ྷ་ པའྲ་གྲུཧུ་ 









མངོག་གད་ལོཧསྨ་མབས་སདལ་པད་ཤིས་པ་ཞིནམ་མཁའ་དངཅས་དེས་པ་དད། དོད དབུངས བའ་ཕུགཔ་དང་ལགྱཏུདཔའི་བླདང་བདུ ཆན་པོལཅེས་གཙོངོནལ་ཤེས 
།ས་ལ་ཞཱ་མཔ་ཁའདག་པའ་རོདདཉིདས་དབད་ཕྱུག་མའི་དོབར་གསུངས་ཤིང། ཕར་འདི་དད་ད། རྡོ་རྔའི་ ན་དུང་ཝནཱཞིངྱ་ཧཱལ་བཱའི་བདག་པའཉད་པན་ཞེས་བ་ཡཾབྱསད་པའི་ཅོད་བནནོ་ རླུ ཅེས་གཙོབོ་ཡཀ ཡུམ། ) { 
ཡིཾགྷཾདབ་ཡབྲ་ཡཱསྱ་་དཔོ་ལ་ཡི་གོོད་པའིཅོད་པན་གསུལ་བདགུསུངས་སུ། ' ཡུས་པ་གདདགདཅིལ་འཁོད་རུལ་མཆོག་གིགོོུུདོརའཛིན་བམི་དླ། དཔའི་དོབ་དང་། ལུསྭཱ་ཧཱལ་མཆོག་གི་གཙོབ་འབུས་ 
མས་དཔའི་དཔེ་ཡྲིད་གསུངབ་དཾ་ལྭགས་ལགས་འདད་ཡད་འཕྲེལ་པའི་ཚིག་ཤེས་དངོསསུ་བཀག་ལྷ།། ་ཡམ་རླུ་པ་ཡྲ་ཤསྱཉི་གས། ཡོན་འ རྣཡ་ཤེསྤ་འིདིགས་ཕནཛུ ནའཁུདབ་གཉིས་ 

/ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ནཡ་ མཁའི་བླས 


ལེའ་བཞི་པའི་འབྲེལ་པད། མཆོག་གྱི་རུལ་བའི་བདག་པེའི་ཡེ ཤེསྱ་ཏི་ཡུང་པ་དད། སྣ་ཚོགས་ཕུམ་ཡེ་ཤེས་ཡི་ཁྲམསནི་བནརུནདས་དང བསལ་པའོ། ; 





























ར་རོ ' ༤ =. ; ཤཱ . 

ར་ | གཡུབ ཅིསྱརྱང་བདས་ དུས་འཁོད། པོ་དང་ཡེ་ཤ་ཡ་ཁྲགས་རྱིཿ 
༤ དྲ ཀྱ་ཀྱ་བ་ཡི ` བུ ྱུ 

༢༥ ལྲི 


ཅུ ན། རྣམ འར འནའི་དག་པ་ཅེན་ཡིན་པས། དའྲདནིཡིགས ག་པསར ི་ོ 
ཀ་སེ། དེཡ་ཿཨིིཏ་ཞི།་ སི ་ལྟ་ཅུ་པུ་བི་་ ནྲ་པདྨ་གདན་ཿ 


༣ 
ཅུའ་བབད ་ཨཱ་འགྱ་ར་བས། -དོཔ་ལང་ས་ ཀོར རླ འྲྒོ འོན་ཀྱད་ཧཱ འཇོག་ཐ་ད་ 


དྲ རར 
ཧི ད་གཏེསྐ་རཆ་ཚ་བའི་སྲེ་ མུསསཔཔཞྲའ། དཁས་མླརུ་གཐམམ་ཅད་ལའི་ ཡང་པ འ། 2 
ངོབ 


ངེ དག ་ པདཔ 































རོ ར་པླད་ཞིའ། དྲུང ༨དུསུ་འཁོད་ཤུག་བྱ་དྷང་པ་དང་འདྲ་བྲར ཀུ མ་མོ། །ན་ཡྭ་ཱང་ག་ཙ་བླླདཔ་ བྱད ཚོནིལ་ཧཱ 
ྷའསབླ་དོ་བ དགུགབཞི་ལབབཅུ་ྱབའནོ་། འདིལནི་གཙོམ་སྦུཚོགས་ཡུམ་ཡས་ལེགས་ཕུ་མ གི པི་བགོས་ཕྲ་དཔས། དདཀྱ་ཏདེང་འགྲོ།ུ་འགོད་ལ། འོན་པ 





མཚན་དང་ཤུག་མཚ ནི ཐུ རམ་གསུངས་ལ། བའི་ད ཏེད་སང་སྩོད་ཡུལ་ུ ཡིཀྱུའུཔས་འདྲིལུཐུཿ 
་དགྭཀྱ ཀྱང་ཨོཾ པོའིབ་ཞུགས་གནས་ ཏྱིཉིང་ 
རླསླ་ཊུན་འ་ཱའི་་་ 


ཡུ་ཞེས་ཁོན་གཅོད་པཔདཀའ། ༣ མི་བླ་སར་པ་དངདྫོརི 


དྲངའོགྲོ་ཏུ་འགོན་པད་བྲབ་ཡིན་ཅིད། པྱར་གདན་ཅན་གིདྱའིལ ཨཁོརལ་ སབས འའ ཟུ 
ས་པ་འ འཐོ པ་ག པིའོ ་ས་ ྲུ ༨༤ ཛྲ གདན་ཅན་ལ་མུདང ས་ཡོ ཅལ ཁཿ 
ཤེ ངཾཿ ༢ 

















། རུ་ཡ་འའཡཏ 








-*. 




































ལྷན་ཅིག་ཏུའདྲཡ་པའི ༣ ཐྲ ཡྲི ཡན་ཡ། བྲ 

| £$ 

ཆོས་ཏིད་ཕིཊ་ཡ་མིད་པ་ནི་བུང་ཁུམས་སྡེདུག ཙཏདྲ་ཀིངོས་ཧིདྲ་ཡེན་ལ། ཐམས་ཿདྲ་ཀིཆོཔ་ཏིད་ཀྱངད་ོ་ ་མྱུས་བ་གཞད་ནམས་དང། རྣམ་ཤེས་འང་ཏིད་ཿ 

5 བར འི་ཤེས་ལས་གཞུན མ་ཤིས་ཁང་ཡེད་པས། དེ་ཡཛོན་ིཏ་དྷཱ་ཝ་གཞན་ཐ སད ངཊཱཙ་ིད་ཀོར་འྲཐུལ་ ལཱ་མཅིང་། བ གུཙོས་ཉིང་ཐུམས་ཅ ] 

ཀ་པཿ ྱིབཐ་འདནི་ུབཏ་དངས་ཡིདོ། ་ དྲེསདྲོངསམ་སླུང་ ཁསམ ཨགཏུན་ལ་ཡང་༼ཞའི དྡདགེསས་དངྲ་ཌ་ རྡོ་རིསིམས་དཔའ་འང་བའི་གནདད་ཡིན་ལ། ནེབ་ན་པ །ལརྱཾུ 

།པ་ལཱ་ལ་འགས་པ་ཡྱོདནྱ་ྱི་དུམ་བཏབ་དད། གུང་ལ་ཡཱང་ི། ེ ཅར  ལཾ་ལོ་དག་ཆྒམཚནཔྲཾ་སྤབང་སྤིད་བཏང་དམིག་ ལ་ 

འཇོགྱཕིདཔ་དང། གྲཞུནདུག་བཏིས་གནལ་འེརོམ་བཞི་དྲུདགཏོལ་ཀ་ཁོུ།པ། དུད ོ ཁོ ཏྲ ཡཡ་ ཐ 

༣མ།ཁང་ཡེཤེ་སྔབག་པའི་་ ཏས ི་བཁྲོཤིའ་པ་ཡ། ཆས་བགས་པའི་ ཉིབདེབ་བྱདོ་པའི་ 









ཧི 
ཡིན་པས 


















ཨཿ ལྨ ཡང་ས 










བའིསྐེམས་ཅན རྣམས་ཅིས་། 
གདོད་ནསྣ་རམ་ པར་དག་པ པའི 


གསུལ་བཏབ་པའི་ལཚོགསྣ་མས་དང་ཉིད་དུས་ཀྱིའཁྲོར་ལེ་འི ཟྲི་སུང་གས་བ་ཐ་ལ་འཇུག་པ་ཡནཏ །/ ཡུང་མལབའི མས་ད 
ཡུམ་ལུ་ལྷག་བརརྔ་ རྔས་སུ་ཆགས་བབྱསེད་པུས་ཕུ་བྱ་ཏི །ལའདྡརས་ཚགསྤྱ་ཧས་བ་མཚོན་ཅིང་། ) །ཡུང་ དེ་དག་ཡུམ་ཧཾཔུ་ 'ལྭས་སས་ནས་ཡབ 
ཡཉིརཾས་ཚགས་ཀྱང་ལྷག་བརྩ་རས་པ་མཚོན་བའོ། པཞན་ཡང་ཡབ་ལུམ་པན་ནུན་བོ་ལས་སྔོམ་པའི་དགེས་པཅོ།་ 





།བྲ་ནུས། དེལས་ཏདྲ་བར་ལགོ་ནས་རུང་ཏིད་ལའུག་ ཅེ་ས་པའི་བྲ 
འགྱུར་བའི འིདེནོདམོ་ ཕུང་ཁཔས ཡྕིམཆིད་ལན ་དབད་ཐ་ དུ 


རས དངོས་གཞི་ལྷ་ཚོགས་ཏི་ 









༤༤ ¬¬ <¬ 5 #@ྒ@ ་འྲང་་ིྲྣོཾྣཾྣཾ།། རར ར་རོ 
(འཕྲཾད་བལས་ཀདྡད ཆོོོ ཟའ ལང་བ ལཱ་གཙོ་སོའི་པད་འད་ཏིད་ལ་འགོད་པ་ཡིན་ཅིང། གཙོ ཁིསིདདུ་པྷད་གཞན་ ནྭདུ་པཾདཱ་ཡཚནསངོདམངོ་ ོགས་སོགྲ་པན 
ཡོདྲ་ཧུང་ཤིན་ཏུ་མི། གས་སེ། གིགཔའེུདརཞིའི་ུཚོགས། ལ་ཐ་ལ། པཱི 


བའོ། དང་པའ འདགས གས་བ 


ད 
ཨ་བདདག་ ལ་ཨ ཁ་མཔ་ དསི་མཆེད་ལས་དུབ་ དབུང་ཡུལང་བཅས་པྱ་ ཡས ཞི ཆེས ་དཔིངས་ །བདེ་གཤེཤས་གིངཔོ་ 


ས་ཕྷནམས་དོནདམ་ཡེ་ཤེས་ལ་ 





སྤུའི་དོལ་ ་འཁོད་ 


འཐྲས་བུ་ལྟ་ྣམས་ཏི ཧུ་ཡབ་ ཡུམྱ་ཧ་པུའི་བདྱ་རུབ་ མས་ ཉིའདེ་བིད་གཉཾཡ° འདུས་པ་ 


ཟ་འ ལྭསྭ་ལྷ་དཚཱས་དཱས་ཏེ་ཡུམ་ལ་བསམ་པ་ནི། ཡབྱ་ཉིས་ 


ངུ་གདོད་ནས་བཞུགས་པ་དེ། ཡིདྲ་ཏྲཔྱ་ཀཿ་ཧྱིལ་ ལ་ལབྱོ་ཀྱིལ་ཚོགས་སུ་ 





ལ ཧཱམ་ པ་ནི ིམ་འབ་ལ་ཅེས་སུཆུསཔཔྭ ལྕག་པར་བཉྙེད་པས 











ཝ་ཁ ༡༨ བླ 


༩ 
ཞའོ བླ ཡོ 
_།པའི་ཡཾང་དུའོ། དངའཔོ་ཡབྱ་ཀླིཔུ་ལ་ཞུགས་པ་དྲུང། དེ་ནས་ཡུ་ 


















ལི དེནས་ཡུམ་བྱི་བླུ་ལ་ཞུགས་པ་གཏིས་ཡེན་ལ། . སླར་ཡང་ཡབཀྱི་ཕྲུ་ལ་ཞུགས་པནི། བྱང་ཆུབཀྱིསེམས་ཕུ་འུ་བའི་ཆེད་དོ། འདི་ 
ཀརཆ་ཡི་མོ་ཀངལ་ཀྲའ ༡་མ་པ་ངང་པོའ་པངས་ཆ ་བའི་ཆེར་རེབ་གསརཔ་པ སལ་བ 2 ལཾ རོ ཀཀནཀ།སསསླྣླྣ 
གསཆེནསོ་གཏུམབའིས་མཐུདུཔ་དངཔའ་ངསྱརམལདཞུག་པིརདཅས་གསུངས་པ འདི སུདདངོགསའིས་ཅིདས་སགསངས པའི དའོ ཟུངས་འད་ སབས པས་འོན་ད 
ཀྱང། ༨དཉད་ཡཔ་ཇེྱ་པ་ལ་§ྦྱད་དཔ་མོ་སྨོར་ཞི་ན། གཙོབོདའདི་ ནཾསོན་ཐུང་སེན་པའི་མཛད་བ་དང་མཐན་པྲརིས་འ དུགནམས་ཉིས་བླདམ་བའྱེ་ཚུལ་ཡྱིའ་ལ། དཔ་པ་དོང་ཉིད་སངས་རྩས་པའི་ཚེ་ཡང་རགས་ཆེནྱ་འི་གདུལ 


༢ 


བྱའདུལ་ཐད་འཧུར་བའི་མོཛད་་ དང་ཡང་ཤུགས་ལ་སྦེནདོ། དེ་ཡང་ཡིན་སཱན་པསྦརྒྱུད་གསུངས་པའི་ཚོདྲ་ཅིལ་འཁོང་ཆེན་པ་སྤལ་བནའང། ཡིེ 
ནྲས།_ཉིརཐ་འབྲདྲ་ཧྱི་རིམ་པ་འདྲིདག་དངོས་ཀྱི་གནོལ་ ཧེད 


ཤིས་ཏྱ་གཞལ་ མདཁང་དུམངོན་བྲཔོལཱ་ལས་གཙོ་བོའི་པྲུར་བཞེརས་པ་ 


ཉར རད ས་དག ཡ་་ལགསལ བན པས་དཔས། དྲེ་ས་རསཆབས་ཧི རདཔམ་འོརུདཅལའཁླ་པབད་མཛད འདཔར་དམ་ཤིད། ཐའ 
ཤེདདགོས་པའོ། གཉིས་པ་དཔོས་གཞི་འཁོངྱ་ཕི་ལྟཚོགས་བསྐིད་པའི་སྐབས་སུ་འདཱ་ལྐར་གེ་དགོས་ཏེ། ཤད་ལ་སཱུཾནདུ་དོགས་པ་དབད་པ་དུང། ལཚོགས་ཇི་ལུད་ས བའི་ཚུལ་ལོ། དང་པོ་ན སྭབས་འདིད་འབྲེལ་ཆེན་ལྲ/!] 
ི 


རར བླ ལ་ ལ་ལ ཤ་ཚ < རང་བའམ ག་པ ོལས་སྣས 
ཞུ་ཐླབ་བརྱ་གུར་བླནམས་དང་གྲིངོ་རིནས་སྦོམ་ཏི། - རང་གི་འིག་མའི་བྱད་དི་རྣམས་ ་ཡེངས་སུ་ཧུན་ཐ་ལས་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེད་རྟེན་དང་བརེན་པའི་མཚནེཏིད་ཅན་འོ། 








; = རྣས་ འོས] 
ཅིམ་གྲབུངས་པས། ཁཅིག་མཁའ་ནང་དུ་ 





= ༧༢ ༧ = 













ཀླུཞལ་ཡུས་ཁང་བྱ་དྲ་པདབཞེད། འབ 








ཞེས་འགོག། ཁ་ཙིག་གསང་འདུས་ ་ཤིས་ཞབས་ལུ། གཔ ཅར པྱུན་གྱི་རདི་ 
གཞལ་ ་ཡཔ་ཁངྲདྭ་ལ་ཧཱ་ཐའི་དན་ཡེན་ ཅེས་འཆད་ན། ་ ་པཾ། གྲངདུའཾང་མཁའ་ནངང་གཞོ 


མཾ་ཐག་ཏུ་ཛྱི་འྱིན་པ་ ཡན་པས། འི 
སུང ས་གཙོག་ཏུ་ལ། འྲསེདཔ་ལ་སྤོཚུལ་ རྲི་དཉིདྱ་ཏངུ་གཞལ་ཡུཿ ཡས་ཁང་མི་དགེས་སོ། „ དེས་ན་སྐབསཾ་འདོདུ་གཞལ་ཡུས ཁ་སོ 


ཞིམེདདེ། རྒྱལ་རྟན དུག ང་ལྲསིདལནཔརའཇགའའྲརས་མངང་ྱིཕངོ། རྲེ ས་ཙམ 


ཕོའདང། 5 ེ་བསྟཱ་བུང་མཁའ་ནདད་ཡླུནམས་དུས་ གཅིག་ལ་བིད་པ་ཡིནན། ། གཞལ་ཡས ད་ང གས 
གས་ལ་གཞལ་ཡས་ཁངཔི་ཐུབ་པོ། དུས་གཅིག་ཏུ་བསྐྱེད་ཧྲིནྣ་ཆ་ད་རི ཅོང བ་འ རར ༣ དཔ 
ཙ 







ཏིད་དུངེས ལྭ ས་བོན་ལ་ཏིནྱཾ་ཐ་ སྭད་འཇོག་པ་ཡང་མཐའ་གཅིག། 


ད་ཐས་ དེ་ཡང་མི ནནོ། 


ཡངམཁ 


འ་ཚང་། 


འནང་ 


་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནུ་ལ་ 





༡-~-༩༡༡༤༡༡༩༣༤༡༦ 


















འཁོང ་ཀཝཔ་པ ཅད་དཔོ་མཐུན་བཞྲིགགྲས་བཞི་ོང་མག ་གནོང་ རེས་ཉིས་པའི་ཡོ ! དྲ 
་དགོས་ པར་ གྲསུངས་པདང ང་འགལ་ཞིངྲ། ལྷར ལུགས་རིམ་བས་ བད་ཐ་ཡི ཡན་ནམཁའནངརླུ་པརྱ་དུ་བྱ་ཡ་སཾམསྱ་ཀུང་ ལདམངས་བྲའདའ འཛུར བི་དུང་ཨཁཁ་ི ལ་ རཿ 
རྭ་ཏྷཱ་ཕྷར་མས་ཏཱོམ་འཚོག་བ་ བྱ ་ འཇུ་བ ་འདིའྲངྲ་སེན་ཡེད་བའོ། ཡང་ག ཆལ་ཅོག་གཁའ་ནང་དུག ཞལ་ཡས་ །པང་བསྤིད་པ་ ་ལ 'ཧྐུ་པཚན་ཁད་བབཿནོ་གཞན་ཡེ་ ཐ་ འདིང་དནི་སེན་ྱིོ པཱོན་ལམ་། འ་འ ( 
ཆོས་ཀི ཉི་འཁོན་ལ་བྷཾས་ ང་ འ་དནདཐང་པྭཅུའཇུག་པའི་ཛུལྱ་བིས་བླསིད་བ །བས་བཅོམ་། རར བ་ཐབས གསུངས པ ཅེས་ ་འབུད་ཞིང་། དེའི་དོན་ ཐུབ་བའི་དབངཔེ་ཕྱུ་བྱ་ ཟུམས བ་ རཱ 
གོམ་གས་པ་ཡི་ནན། །རྒྱ་རེ་འའི་བར་ཡུམ་ཕེ་ལྦུམས་། འའ ང་ ཤཿ 'ཧཱིང་པཱའིརང་བཤིན་སློག་གསུད་བསོ།ཟིགོ།འ འདིན་སཔཔྱ་རསྨ་དྲལ་སཿ ཉཱབཾི་ཆོའ ཐུལ་དི ནབ་དང་མཚུ། 
ཧེ =: $÷ 'འོས་པན་འཚད་ རྱ དང་འད་ཐན་ཟླམམཅེས་བཅམ་ བྱིདོཤ་ཡིནྱཧཾ། འྭེ་པལྱ་ཕི་སཱན་པ་ཁནའྷི་རམ་ ཐན་དང་བླརདཔོས་བའང་ཡིནལེ། ཁྲན་པཱའ་དུ་རྱ 
ཐབ ལའད་འབྲལཚདསྲདད། རྱའོལ་ངུ་ཡུཿ ཤཅུག ༣ོས་བཅུའང་ཞུཏ་དོདད་ག་ཞང་ཡས་ །ཁང་བླམ་ཐ་དགེས་ན། མངོན་པར་ འདུང དང་ལུང་ཐཞ་ལས་ ཡུམ་གྱི་ལླུ 





.ོ ཌ༼ ཡའ 
- །འཆད་བནི། དུས་ 
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རིེ་ རློབ ༣ ྲརིེིེྫཇིཇིཇིེིཇྔཇང་ སཱིདཟིདབ་ཡེད་མེདྱཀད། དེ་ལྟནན་ལས་རྒྱལ་མཆོག་དེདྱལ་ལའོད་རྱལ་མཆོག་ལས་ཆབ་རྒྱས་པར་འབྱུར་ 
(རེ ཀུན་གསུདསྔགས་ངུ་ཁུགསདང་ཡང་ མཾ ཐུན འབྲསུ་ ཡཱ་ནདགྱ་ཉྷེ་ཡཾ པས་གཉིསོ་ཀདདྲུ་སོམ་མཉམ་ལ། ཧུནམས་སྦྱོདབྱེད་ས་ཕོན་ཕྱག་མཚན་དགོས་ན། འདེ ཙོརྣམས་གླུབ་པ་ 
༨༤ ཤུཿསདགོས། ཡངཁཱ་ཧཱག་འདྲི་སདཅེས། ལ་ཕ་ལས་ཤེས་དབྱ་ཏི་པདདྨ་སཱགས་ཀྱིདང་བཞིན་ཡི་ག་ ས་སྣ ས་སོ། ནེཅས་པྲ ལས་ཞལ་དངྱ་ཕག་དང་མརནམ་དང་། དྲེས 
༤ལ=ན༩༢ རྣམས་པ་ ༣ །དང་གསུང་རྲང་ 3 པ་ལཡ་པམེ་བའ་བཟོ། ཀ་ག ེ་ས་ $ ༠ཀ་༠་གྲེ བར ཡ་ ཤུ .ལླ ༣ རལ ་ 
རོའ ཁོ དས. དདུ་ཐུགས་དང་གསུང་དང་སུའི་དིལ་འཁོརྣ་ནམས་ ལཱ་ཧཱ་བད་བའཾ། དྲ་ལྟད་དྱལལ་འཁེན་དབ་ཏུ་སྣོབ་དགྲ་ཁང་ངོ། ཀྱང་ཡིག་གིས་སྔོན་བཞེན་པའོ། ཅེས་གཟུངས་པ་འདིས། ཡས་རྱྱལ་ 
དི གང གམདྦ་སཱགས་ཀིའང་བཞིནཧི་ཡ་ག་ཞེས་གསུངས་ནས། སྙིཾནཾབཞིན་རེས་པ་ཞལ་ཕྱགྲ་ལ་འ མནན་པས་ལུསྱ་དལ་དུ་ས་བོན་ལས་བསྐེད་པ་དང། རྒྱལ་མཆོག་དང་པརད་འདྲའི་རྣམ་གཞག་ཅིཡངམ་གསུངས་པ། 
ར་ ཏུ་གསས་ཞུས་ག། གངྨསྨས་བ་དེ་ཏིདྱ་ཀ་ཧྲབ་སྐྱེད་ྱས་ཀྱང་འབདད་སྦྲའོ། དེ་ལ་འདྲིསདངོསཏྲ། རྒྱལ་མ་ིག་དད་པེའི་དབས་ མུ་ཤཁྱ་པགྷ་པ་འྱགུནནམསྤ་ར མ་པན་གསུངས། རྒྱལ: 
༠ པ་ཛྲགས་མཚམསསུ་ས་བོན་ཐྲགམཚན་ རྣམསརྒྱས་བརྲ་གསུངས་བནི། དྲནམསྭཾ་ཤློང་འོག་གངནིགས་སྱུ་པེགས་གཅིགཏུ་བྲསེམས་ཏགསུངསན། རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་པེ་གོཉིགྣྭསནྲོ་དའི་ཚིག་མོངས 

པོ - --༄ ཚོ 


རྟ་ར 











ཌོ ཡ་ དྱ 
ཉོར ཉསོས་པས་གཞུངོ་མཛོས་པདགྲོ་གསཉི། རྱུདུབ་ཀྲ་མནས་ ༤སཔཡ་རྨཿ རྣཏ་ཐཱཱ པྱ་ཧལ་མཆོའ་ནངཔེསྟེནོིན་ཉི་གཞུང་གདང་ན། མཞོནཔ༩ན་བལ་གསཏ་ ཉ་དྲ་སླྱོས་ 
ཁུདྱགནན་ཡཱསྦ་ཧལ་ཟརོག་ལ་ཡུང་ ཏུམས་དོའའིགསུས་ བེདྲོ་ གཡང བའོ་བམབྱ་ཆུ་ཅུན་པ སྡས ེསས་པའི་བོ་གས་པདྲ་འལ་འདུའ་ཀུན་ཏེ། ལྐབས་དན་བུསངས་དྲའྲའི་རདོ། གཞུན 
ཡང་འ གདེས ཉེ། །དདག་ འགྱུསབདེགལ་ཁྲིས་ཏེ། སབོན་ཡགཅེས་ ལ་གདངམནས། རོ་རིས་་འནིད་ཅེསཞལ་བུག་ལདའ འདི་ག གྲུམ་ྱིངལ་གནས མ་ལགས 
མངལ་ནད ཏམ ་ུར། ཅས་ད་མདོབས། དླུངུསཔ་པ ོད ོདོད་གསལ། ནར་དབདད་ཅོམཅསངིད བསིན གནས བ་མཚན 
་ཡི་ནན། ལྕའི༽སྐེད་ཆོག་ལྱ་ཕླགམཚུན་ཡེདཔརའགྱུར་ལ། འདིན ཡིན་ལ རཟིན་པ་ད། ༨སླདྲཡངྦ་བགསཉན་དུ་བསླུ་དདགས་པད་ཐལ་བད་ ཅ་ རྣན ` ` ང ནང་ན ༣དུག་པདགག་པ་དང། གྭ 
གྲི་སབ་སྤོནཡོ་དབང་གོས་སྤེལ་བཡིན་གྱི། . དྡོན་འཁྲུགོས་སྦེབས་ཟེརཟེདན་། འདྡེད་ཡངད་ཁེན་བཞིན་ཏེ། ༡༢ 555 ཧཾ་སས མས་དྲང་མཚན་མ་རམས་ས། དེནས་བླང་ 


ཤྲེ་སེབ་སྦོན 
གདིང པའིརཀྭཏུ་སོ་ཊ་དགྱ་ཏང་ངོ། ་ཅེས་པའི་འུབ་དངོས་གནོན་པའ། ང་ཡ 
༥ ག་རས རིྲིྲིིི་ >པོ་ འ 































ང། ཅེས་སོགས་བཅྲོད་རྒྱུ་ཡིན་ལ། ཁུདཔདདུ་ངྤུན་ལས། :རྒྱལྨསྲེས་དབ་ཐགས་ཀྱིསདྲུར་ཡ་དརཏལ་འཁེདིས་བྲམ་ 
5༨༨ ༡༡༨-༡༡༤༨༨༨༡༤༩༤མཔ༢ཿཿལ༠༤༡༤༡༩༤༧༠༤ 2༡༡༡-༡༡-༨༡ ༡༨༨༠༤རབས་འཇལའ༡)༠སསངབའམཆསའརལ་མངས་ཆམསདཿསི ༡༡ 














གཉས་ན སུ དགྲུས་ཞེས་བཤད་བ་ལ། ་ 
བཏའ གསུན ག་ 







ཅུ་ཙ་གཉིས་བྱི ཨུ་ྲིཧིལ་འཁེརྲ་གབས་ནས། „ དཾལཧཐ་ཐེནཡཚོམ་བསྱེད་བ་དང་། 


° ཉིལ་འཁྱོ རལ་མཆོག་ི་ ལིལ་ཐུས་ ཅུས་ཕྲས་ཐུ་ཞོ་ཅད་ཏྱི་ 
ོ 


ཡིད་ཡུག་པ་ ལཁ་པཱ་ཡེད་པའི་ངོའམ འཐང་བ་བུཿ་རྐྱལ་ ལ་མཆོག་ངང་པོའྲི་ལ་ 
= < 








ད །ཞིས་ོོབཞོདཅི་ཐོབས། རྒྱལ་མཆོག་གྲཧེས་པོ པོདྱལ་ལལོདྦགྲཱཾ་ཙུལ་ལྭ་བད་བདྲ་ བཅིསྱ་བབྲ་༨། བིལུདཁྱན་བར་ 






ཁུ་ཡིགདི་ཡབྱ་ཧལྱ་སྙིབུས སུབཤོདྲོལ་ཡིན་བ 
མོན ཞིག་ལ་དམིགས་དྲནི། ལསྤྱ་ཧལ་ཡཆོགཏུདཐ་ཡིྷཏཾ། ,ཡཛན་གསུཿ 


ད་བུ་ཡེདྱ་ཀྲད། ས་ལ་འཚོབ་འྲིལི་ ཙི་ཤིས་ ཡེདབངཔ་ འགལ་ཏི། ལེ་ཕལ་ 


ལྷ་ཐིཡས་ཅད་ས་ཐེན་ཐག་མཚན་ལ་མི་སྐེད་ན། ཤེ ལི 


ན། ཨོ ཐོས་ོ་། 


མ་འཆོ་བའི་ = 







རྒུ ཁཟ་མཐའཝ་བྱང་ 
༼ ་ 


'ཧཿཞིས ཤོཤོས་གོདླབཤོད་པིངཔོ། 

མཚོན་ཡས་ཏུ་བྱདབནི། རྣ་ རྣལ་འེ དར་མམཡས་ཨན་དོུགས་བཅྡའ ༥ ༣ ཅམ་གྲུངཔ་བསླ་རལ་མཆོག་ 
ས་ཡུསྦྱ་ཧལཁོན་ལ་དགོདས་འི། གཞན་ཅུན་སད་ཅག་ཤིལ་བསའ་པཡཱ་མིདབན་འྱུར་ཟེརརོ། ནཱ དེ ཆུལ 
ཐླསསཱ་དཱ་ཙ་གཉོཾས་ཏཱ ཧིཾམཁྲཱིདང་འྱགརའ། གུགས་བྷ་ན་ལ་ ཁྲ ཁ1་ ཅད་དུཅེས་གཞུངས་པ་ལུས། 
འའཇུག། འེན་ཀངྷ་སྲདཅིག་གིས་བྱསིད་བ་ཡད་མེད་བདྲལ་འ ལོ ཐམས་ར ཅེསཔ་ཕལ་ཆེ་འི་དེན་པྱ་ཏི། 
དཔའནམོ་ངས་ཅདྱ་ཅིཟསའ་ །ཡིནོ་ཅིས་བ་ལ་མེ་འཇ ཡཾ་འཚོབའིལི ཤཱ ཆེ ཅུ 


¦ 
¦ 











ཐོ 


ནོ གཉིས་ལག་མོ་ཨོད་བླ་ུར་ག་འོ་ འོདུནུཅདྲ། 














གཉིས་ཐོགོ་ལུའངོས་པན་བགབོ ི་མས་ཧྲོ་ློགདང་འགལ་ལ། ི་ོ ཞིས་ཅངནར་ཏན་ | 
བར་བའོ། འདིདགྱ་ཀང་ཆོ་པོ། འི་མདའླ་པཡཀི། བཞིནྱོ་ྲ་ཧལྔ་བངོག་གཏིབ་།རུ རུ་མ་ཐྲོད། ལོནོ་ཁས་བླ་་བ་ངང། སྒྲུདིག་གིས་བྱསད་པ་ཁོན་དང་གཙི ལྕ་སདཅག་དྭ། གཅཙིག་ཤས་ལ་གཞན་བད་བ་ ་དད། 
རྐྱོལ་མཆོག་དང་པོ་ལེ་གཅོབོ།འོ་བྱད།, , གཉིས་བལ་འདོད་ཚོགས་།ང་དང། དོཏུད་གླ་མོག་ཐ་སེ་གཔྲ་ཁརམི་འགལ་བས། ཆེ་ཅོང་བཤའ་སིང་བ་ ˆ འབྲེ་བས་རྤྱལ་མཆེགཏང་ དྲ་བོཅད། ར་བ །ཊིང་མཆད་གསུང་བ་ཅན། 
ྷསཆོགརས་བའི་ུས་ནུལདཛུང་ཅམ་པྲ་དཔར། སུང་ཤོབ་ཇབྱསེ། དགོས་པའིནང་སྨ་སབཅུས་དེ་ལུག་ེབབལ་མུང་གབྱརིུརུཊཞིང། རུ ལུ་ག་དཔའྱི་ངབསུངས་འ སའྦབསྣ་རམས་གཙོའོ་ 
་དང་བཅས་བ་ལུ་ཚཾདྲ་རུལ་ཡེད་བདད། ཤཱཾ་ཐའི་དམ་རི་བ་དྷཧད་བའི་དགྲུ་ཚོགས པྭ་ཡིན་གསུམ་ཡད་གཙོ་བློནསི་མན་ཧཱརས་བ་ལ་བཾ། ཛཿ ལའ འཤེས་པདྲ་ སྐས། གཉིས་ཐ་འ 
ོགསྲ་དྲིལྨ་སོབ་ཉིད་ལ་དཔོཌ། ་ དྭགས་དངའག་ཤུགས་།བའ་འྱི་ྒོག་ཏོའ། ཐུགས་དལ་དངོསྤ་ཀྱི་ལཆོགས་སོབ། གསུང་དྲལྱ་ཀྱི་ཕུ་ཆོགས་སྤོབ། ' ཧ་ས , ཇེས་འབད་གྱི་ལུ་འོགས 
རྣམས་ཧྭཱ སེལ་ཱལ་ལས། དད་པྲ་ན། ་ཨ་ཡིག་ལས་བུང་བའི་དོར་ཝཱང་ཁུཌ་ས་བནས། ཅུ་བྷན་སྐ་བུརས་ ས་ཐའི་བདཏྲཾ། དེ་ཡང་གཤེགྲས་པ་ཡབཡུམྨརམས་འངེ་ ས་བནྲ་བག་མཆཾནོ་དང་བཅས 

























± ་པའི་ནང་གི་་ བླུ རྨ པད་ཡད་ཞིབ་ལཔ་ཡུས༔ ནས 

མ་པད་ཡང་ཡེདོ། སྐབས་འདིདག་ཏུ་པུ བ་གཙོད་རུད་པ། ཕྭཀུང་དང། ཡུབ་གཙོབོང་གུནཔ་ལ་ཡག་ཏིད་པོ་རི་ཉིལ་འ 

དོད། ་ཡབ་ལ་འྱུད་པའ་ འཡྲུབ་ བཿ ཡཾ ༡ ཡ་ཞུཀོ་ྱིལནད་གོ་ལ ལྷ་ཞི་ཕྱདརྣམས་ལབ་ཁྲཙོ་མེ་འོཙུལ་རྣམས་ ཕའ 

ཐཐ ཡབ ་ཡུབ་ཞོབས་སུབས་ཡི་འདབ་དཔོས་པའིགས། ཡ་ཁ་མིད་ཅིར། བཞིདམ་པའི་ ཤུ སྭ་ བརྐྱར་ག་ཡེན་ བརྐྱར་ གཏི་མྨ་ནཔ་བ་ ཐྲ 

༥ ་གཏོགས། ཐུམ་བོས་གསགས་ཡབ་ཡུམ་བཞུགས་ཉུངབྱ་ྱངས་པུད་ཡེད་པའི་ིམ་པས། ལ་བོད ཅུདོརའྱིསིལ་གུརས་ཅིབ་འ ཅུས པྲོལ གང་ བག རྱ བབུསྱ་ཅིམ་འ 
འག 

འུལ གུངས་ཀྱིས་བཞུ་གས་པ་ལ་ཡབཏྱང་པྲྤའི་ཕྤྱིལ། ཞྲུཾངཔ་ཁྱིམ་འཁུད་པའཕྱེན་པྲི འང་ཡུགས་སོ། ཁ་ཅིགཤིས་ ཙོ་མིནྱ་ཐུར་ བིམ་འྱ་དུད་པའི། ཧི 


'འ 6 ༩ ° = 
༢མ་ལས་སྱུསྭྱ་ཡ་ཤལ་ཞཔ་དཔངཔ་མ་ ཐཾད ཊྲ ཐ་པས་བཞུགསྣ་རོུལ་ འགལ་བའི ཡི་རམ་ ཡས་ རམ ཤྭ 0 ཤོང་ཡྲིན་ངོས་ ་ཡིཟིན་པེ་ འདབྲ་ཡིནཏཱ་ཡི་པ། ཡ་པ་ད་ 


$ ཀམ་ལལ་ཀ་གྲམི དགགོསོན། 


༡ 
ཤྭ 
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ཐབ 
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` རིས 
ཤྲ 
བཔ་ 
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འ །འགོད་པ་དད། སྲི 
དའ དབ་ལ་བཤདཔ་ཡུངཔ་ཡགས་པྲཔ་ལིནམེང། དྡ ། །ཏོགཔ། གཞན་འདྲ་བྲད་ ད་པ 
ཤབྱསོད་པ་ཡབ་ཡུལནི། ྲ་ ཁཾ སྤདྲ་ཐྷེདཞིགས་ྲཔག་པ་ཡིན་ ཡངནཡ་པཁའ་སམ་ཡམས་ནྱ་རོདམངང་རི། 
བཙོབདངགཉིས་མདཛ་དུད་དང གཙུག་ཏིདདམ་ཐུགཔགར་ གཟུ་གཔ་བྷཾ༔ རྟན་བྱི་རུཡ་གྱིས་འགོད་ཀྱང་དུང་སྟ།། རིགས ཤོ 


མྨབས་ཧི རི་མ ཧི དང་འདའི་ཕུ་ངྫོརདྲའིད ཡྱི གཡས་འཁྱུར་པའོ། དྭ་ལུཾ་པར་གོཔྱོན་བར་དོ་ 
ཀྱཡ་ཀུཿ (ཾཐཡཾ་བརྦ་པའི་དོབོར་ཡོདྲ་གསལ་བརམདོན་པེའོ། དོ་ལ་འདྲི་བཱ ༥ ནངྱད་ཀླབ་གྲཾཔ་ རྣན་ཀྱི §ུཿཧུ་ཊུསཛྲུ་སཱཐ 
ཡ་དབའྲདངམ་ནོ། ༨ག་ོསོཉིདིགས་གཉིས་ཞུངས་པྲམཆཆེབ་ཡི་དབྲ་ཤེས་བརིོ། དེ་ཏར ལི དམས ཁེ 


















ཤོམས །ས་མཁས་པཁ་ཅག་ 





ཅུནོདའཛིན་མ་ པྲ བྱོབ་ཡ ཡབ་ཡུམ་དང། འབྲས 
མེ་ཡུམ་རྡོན་དཔྱོདས་དབད་ ཤུགམ་ཊ སོསའྦ་ཐས་ནས། རྡེས བདག་ལ ལམ་ཤེས་པ ཡནྡ་བ་ དར་ཡབྡ་རོདསེ་མས 





ར་འ 


༧༥༥ 


རྡེད = །ཡབ་ཡུམ་ 
ཏུན་བཙམ་ཞྲིཀ་སློཾནས། 


རུད་བདུད། རྒྱགཞུདུའཾའཞིག་ལུས་ ཀྱང་གཞདདེ་དང་མུཐུན་པ' ལས་མ །བྭ་མྨོདཔ་ཡབ་ ཡུམ་ཁ་ཧེཿཀིག་པོ་ རྫ ཧུཾབྦས་ནཱས' ཁྲ 
གཙོ་ཐོ་མ་ ཧོ སྩིདོ་བ བིབ པས་མ ཡི་བསད་པ ཉིས་ལྔབ'། ཉུག རྔོནསེམས་ཆད། བཉིས་པའི་གབས་ག གཾ རོདཧྱིས་ད དྲ 


༣ 


ད༤དན། འདེ་ན་དང་གིས་པྱེདགདན་ཅན་འི ཉགྲོང་ཅུལ་ནོནབའི ནོན་བའི་ཁ་གངས་སྤྲིག་པའ 








ང། 


ལ་ཏེ་གཙོབོ་ཕའ་ཡུལ་ཕེཿ སེ་སོ་ལ་ གག་དུ་དོང་ 


མི སི 'ཡུབྷ་དང། རྡོདཅིརཐམ་ ་ཡབ་ཊཙས་ཡུམ་ 













གྒྱལ་མཆོག་དང་པའི་ འྣ་སབས། 


དང་ཕུ འི་ངོཐོ་ལ་ཡང་རོ་ ར་ར ; ཧཱ ཅས ཝཱའུཏུ་ཤྷག། ཤཱཾས 


ནདས་མེདྦ་ཏང། རང་བཐོའི་ནམ ་འྱུར་དུ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་ ཕལ་བམ་གློ་བ་བ་འདུག་ཅང། མ་ཁེའནང་ 


ལུགས་ད་གཉིསནིལོ། ་ གས་ལ། ཡདཱ་ཕྱཾམ་ཀྱི རི གཉིས་ཀདདུས་མ་ཏམུ་དུ་བྱསད་ནས། རྡོན་དབེངས་ པ་དང་ཤི སྭ་པན་ ཨཡ་ཡང་ དལླཾག 
༨ཡུམ་ཕནན་ལླའུ་པབྱབམནས་དེས་འསཏེ། དོང སེམས་དངངམི་བ སི མྲ་དང་བཅསཔ་སྤི་ལྷ་བཞི་ཡུབ་ལ་གཞུག་ཅིང༔ ཅོདདཉིངས་མ་དངྲ་ཤེས་ཤིན་མ་ལ་ཡུབ་ཉོས་འཁུད་པ་ཕྱེ། 
ཛུ 






༡ 






















ཅོ ༣༣༣༢༤༧༧༧༤༤༤ ༥ རིྲིགིིགིོིཾ་ཾ་་་་ོྲྲཔཨཔྨྣཔ་་ ཐལ་བདམ་ཟད། འཇིག་ཏེད་པའི་ལུུ་གས་དང་ཡྲང་འགལ་ཞིངྱ། འདི་འྲང་དློམ་པ་ 
ཅུ་འཁོནྲ་རམས་ལ་དཔད་ སླད་པའི་གཅོ་བོ་ཕོ་མི་མོ་འད་བ་བཞྲི་དུང་བ་དང་། ། ཡུམ་ལ་ལྷ་ཕཾ་ཡཱམ་བ་སོགས་ལུང་དིག་པན་ངག་ཐམ་ས་ཅད་དང་བལ་བརམ་ཟད། དྲགཏདཔའལྐགསད་ ༡༣༧༨ བོངོ་པ་བེལ་ 
| དུ་འཁོན་རྣམས་ལ་དཔད་ རྩུནཱཔ་པལོ་ཡེ་འུ་ཐྲཊ་ཊདུང་དཱ་ད། རན 32 ར་ ༢ འོ། ¡ ཁླད་གདན་ཅནྱ་སྱིལ་གདས་བྲོང་ཕྤལ་ཡང་འདོས་མི་ཕནཏེ། དེལ་པ་ཐོལ་དུ་དངོས་སུ་ཡོད་ དྲོ 
བལགས་ར། འ་འ རཾ འདེ་དིག་པའི་གནོདཟད་གཞུན་ཡྲང་ཡདོད། གསང་འཇུས་ལུགཔ་གཏིས་ལྟ་འིདལ་འཁོད་ 
'ཁོང་དུ་བཞུགས་ཐག་གོ་པུ་ ཆེད་ སྟྭ གཏ དད ་ གསམ་ ་རོ་ ོ་ 
འོངདུབུགས་པས་གོ དོདོ། གཏན་དང ཤ་བ་བ མ་བས ར་གུན་བ་ཞིག་དགོས་བལ་བས་མས་ན། གཙོོ་དྲདོད་སེམས་ཡིན་ནདོད་སེམས་དདྡམ་པ་ལ་དགོས་པ་མེདཔ་དང། མི་བསད་པ 


མདལ་དྱིལྱ་ཅིགཙོབོདྲསིདྱ་ིལྱསིགཙོབོའི་འདག་པོདཔཞུགས་བས་དའིརོ ¦ རིགས་ག བརོ་ལ་འཛོ་་ད་ 

7 བབ་མང་མསིནཔའ་སརོ།  ཡད་དངུ་གི་དེགས་ཉིད་ཡིན་པའི་ཆེད་དུམཚོ་ནནནི། རི ་ བཏང་བ ཨུ ཛར་འའ ལས་ད 

ཏི = ཁར རས་ < རབ ཛཟ འི་བ 3 ཆལ་མཆོག་ཤིམ་་གོ་བྲོལི་བྲ། རོ 
འནབང་ཞགས་ནྱིམལམཆོག་འདིདབེདགམསདོབེའཔ་གཉིས་མེདང་འས་པརབས་པས་གསྲདགདཚང་དགཅ་གཏོས་མིདགོས་པོ། ཆུ བྲ 


སེ་པོ་ལའང་སེ་སེའངབང་བང་བ་བོ་པལ་གངས་འ་པང་ལའ་པའང། ་པདོ་སྔམ་གྲའ་ 
།ཡྭ་ཀྱངདདང་འད་ཞིའི། གཞན་ཡང་སྲུམ་གཅོབོར་བུར་པའི་ དྲ་ཡིལ་འཁོདདང་། ་ཡབ་གཙོདདབུར་བའིདལ་འཁོརས་སེ་ལའངས་སེའི་དབང་སྤུདབ་བ ཕམ་གངཡིན་ཕང་ལདད་ཡིནྱ་ི། ་ཡབོཡུམ་གཉིས 
པས་ཀྱངདདང་འདྲཞ ` ོ - 3 = 











 ་ 


༦ 

































ཡིནྱ་པ། ཅུ ཁ་འ, ༡འ~འ བརྡ་ཏྲུདདས་པས་འ་འགྲ་ཀུན་ ཀྲོ་པདོ། ་ ནཾ ནྒནོ། ་ཡྲ་གས་ 

སྐཊས་ལྟ་ཊུཡི ནནི། རཾ བ་ཡིནྷ་ད། དོམི་ག ས་བའི་དིབ་པ་གཞནནན་ རྣམས་འདྲབ་ལ།། ་ ཅས གོའི་ྫ་ཧ་བྭ་ཉྲིང་པོ ཡིིན 

པས་། ནའ ་ཡ་ཁའ་དྲའིའ ཅི འི སཿ ་པ་ཊུང་སྟི། བ་པའི ོགས་ནུས་ཡབ་གཙོཔོད། དྲགུནཔཞྲ ས་འདའ་་ཡིསྲ་འད། རོ བསཿ 

སོ ཁོན་ཀང་འདིདདེ་ལཱུགཏན་ནས་ཕཱ་ཡཾན་ཅིང་ ཅད ཡུག དེ་དག ལ་ཡད་ ཡ་པའྲི་མབས་ཁེ་ན་ལ་ཡིདྱཱ་བི། བ ཀའ རྩ སན ཚོགས་ཡྱུལ་ ཡདིལ་འཁྲིད་ཧི་དངད་བགུ་མ ཏ་ཡིམེད ཱ 
ླ ¦ ཅུས རོ མདལ་དྱལཾ གཙོ་བོ་ཉྭཡ་པ་སེགས་འདྲལརུ་ ཅྱསཱ། མཁས ༦༦ 


རབ རལོའི་བཁོདྱ་སིརུ ལྭ ཙཾ ཙཱ་ལྤཧ་ཀྱདགྲོས་པས་ སིབས་ཅུང་ བརྱཀྲི་སྭ་ཀྲར་ཌ ཁུད་མེད་པའི་མཉམ་པ་དད་ ྒ 
ྨ ཡོ། གཔ པལྟིསབསུ་ལམ༔ ཌྣསཱསུཉྨའ འཁད་ལསད་པོ། 4; པྨདདམརཔོ། ཁྲའ་གྲནག་ ཕྷམས་ བྱདཆོག་གྱི་བུགམཅཾན་ཡིན་བད་འཇིག 

















འའ 


གནམ 


ཚམ 


རམས བྱིད་པའི་མཚནཝ་ཡད་ 


འཕ འིགནས་ཀི་ ངདང་ལྕེའུ་ ལེ 
ཡོཡམ་ གོ བ་ 


ཀྱིས་འདོདམའི རླཔས་མུ་བཤད་ལ། གོའོ་བའོགསུ་ པའྱིདཡདདོ་དང་མཐུན་ལོདོ། འགལ་ བཅིརོ་འིི་ཉདད་ལུགང ཀཱ 
ཨྭུད་ད་དད་གོས་ དངམ་ལེང་དང་པོསདང་ངུ་ོས་དུཆོས་འྱུཏདུབ་ཤུད་པཏང་འདཔས། ནི རད 

རུ་བཞུགས་ཿ པའི་ཡབ། རྟང་རཱཾགས་ ་དང་། ་ཡུམྐ་དབཧཱུགསཔ་གིཉས་ཀ་ཡོད་པས། ་ཕནྱ་ནའྱའུདྲིདཾཏ སའ 
ཡིད་ཕས་ཁོ་ཕོ་ལ་ཁྱ་ཏད་པཾའྲི་ལོ་མེ ཉཱམས་ཉིད་ཞན་ལ་འོས་ཁམ་ ཡིནྐ་དད་ཆུགས་ཡིན་པས་ ཡཉོན་ལས་དློས་དཔའམ་བད་ངོ་ལ ¦ 
ལགལེནིཡཔོ ཤ ལའི ×» ཅ་ལ དོང། ཀབུན་དུ་པབ 


ར་གོ ྲ དུཔ་ཡང 
ཅེས་འྱ་བདབས། ཁཅི་ཀྲུ་པེགས་བཞིའིདག་ 


གས་བ ས་ད བསླེ་ཡད་ཀྱ། 













གཡས་གཿ དོས ཧ་ས དོ དོན་ལ 


དོབ སས རར 
ཀྱང་གདནདད་འི་ཉཉང་ཉིད་ཡེན་པི། གཞནཡ་འབོ་བས་དེདའ་ 





ངཱ ལག་ལན་ག་བྲ པེང རྣཝས་ལ་ " 
ཤ་ཡོན་པཡ་ནཔ་ བོད་ག རོད་བསི་བྱང་ར་ ོ་ ཁྲོཡཾ་ཝ ཿནལེགས་སུ་ 
རག་མཚན་ཙོསེསདྲ་ངོག་ནི། རྒྱུདའགྤེལ་ལསོ་གྭསལ་བརལ་གསུངས་པའི་ཧུད། 


དད་འདམ།བའོ། བུལ་བ ཕླུ་རུས་ནིའྭབོལ་པ 





༤ ༩-༤༤> 



















= ༢ རྗེ འོགྱོར་བོཤང་གོ་ དྭག་བསྭུ་ལཱ་བཤོས་མ་དང་འྲ འདྲས་བུ་མན་གགུ། རི ཀྱུས་གུ་ ཤྲོ་པོང་འོ ལར འགྲུ ཅ་བ ཏཾ }~ སཱཾནདེ་གཏི° 'ི 
ཐ་ས །པའི་ཁྐད་ཐར་ཏ། ཤཿཡང་ཡད་ ་བ་དབང་ལེ་ ལུས་གསུངས་ ཐ་དང་མུན་ དབུས་གཙེ་བོའ བན་ུ་ སུབཤད་པ་ཏ ཏིད ཡ ཊ་ལེན་དུ་མཛདོ། ˆ - ཁྲཾ་པོ བྲུ ྭ་བུ་ད་འབ་གཏུམ་མའ 
མོ་དོནལ་ཧཱང་འོག་ཁནད་གགོད་པ་ཡེ ཡསལ། ¦ ཚསྭ་ལ་དངསཾམས་དཔའ་ཡབ་ཡུུ་ ཡུམ་སཱི་དའོག་གི་ གིལྷརྣམས་ཧཱིང་འོག་གི་ཐོབ་ཧཱལ་ ལ་ཅམ་མ་གཏོགས། ཤཱངདའོག་ཏུ་མི འགོད་དེ་པོགས་ ཤཞྲ་ད་འགོད་ 
བནིགསུངགྲོདལ 'འཐོན་སྨ་རམས། རྒྱུད་ལས། ཤད་དུཙམླུརདང་དབང་པོར་འབུནཏི་ ཙ་མི ན་དྲུ་ཁུབ་འདུག་མ་ནདྲའདིག་བེད་གདོང། 1 ཉ་ག དུ་པགཡ་རུག་པར་ ངའགྱུར་ཏི་ལྷ་མིན་ 
བྲ་ཀྱི་མགྲོན་བོའོ། ' _། ནུབ་ ཏུ་དབང་མེ་ཐ བདན ལ་ཊ  ུན་དས་ བདུས ཉི་གཛོང་ཧ་ དངནྟི་འཱུབྷ་རུ་ག་ཉིད། །གནོནཱ་ཤཱིནྣདུའིངགཱ་ལོ་གྲཤིན་ཇེདའ རཏེ་ཐུགས་ཀི་བདག་བཱོ་ ཡབ་ 
།རྩ་དྲིད། ། ཡི་དགུསྐ་ཏྲའདདུཐ་ཁའའ་གོའི་དབང་ བོཾ མཧྭཾ་ཏྲ་གངཾཉན་པ་བླ་ཨང་དང་གནོགླག་བ། །ནིམ་བབ༔ ཙཱཱུཾལ་བས་བའི་གདན་ངུ་ྱགར་ ཏི་ཐོགས་དུད 
།ཆེས་གསུངས་ཏེ། རྒྱད་འདིར་སྲིནྲ་པོ° ལེ ལྷ་མིན་རྩཡང་ ཡང་གསུངས་པན། ེདོཾ་་ད་ལུ་ཡིན་འབབས་པན་ཐིན་བོོ རྣམས་  མིནྡོ་ི་བགས་ཅུ་གས་བདང། སོན་གྱི་ ཿ 


རྤེ རརར ་ས་་. 





མཱ 





ཤྱ 
ཤགས་བལ་པླ༔ པཔ ༣ 
“¬ 3 































ཤཙོཔ 






ུས་ལསོ། ཁྩོག་སོགས་ཅི་གཤོདྲརེམ ཡོ་ཡན་ལཾ། དཔལ་མེ་ནིཁབ་འཇུག་གི་ ༽ེི ` 
་བ་རད་པ་ དད། ' . འཇིག་ ན་དུ་པན་གནོད་སྣཚོགས་ པའི་ལུ་གདོན་འ བ་པའི པའྱ་བཱ་ བྲང་བ་ལྡམ། འདད་པྲོལོ་དང་ནལ འཐོན་་ཧྭ 


 ་ 
ཧཱཿ ཤུ 
ཿ གས་ར 









་, སྒོ །བདོང་འོགྲུ་ོག 
། ལྭ སྒྲི པ་ཐད་པ འྱཚུལ་རུཿ 
ཨ་ཡ 








° འདཱནྣམས་ལྱ་སེགས་འཇིག་ཏ ནྱ་གྱི་པིད་པར་འདོན་པའི་འབུང་པོའི་གཙོ་བོ༧་ ནྲ་གགས་བླ་ ནམས ཀྱིནུས་མའིཏུལ་ སྤོན་གྱི། ༥༢ སྦ (༩ ཚུལ་རབཅུན་མོནམ་ཡིནནོ། དེཤོན་ 
ཧོ པཿ གྱུས ཤོགས་འད་ དྷཾབཱ་སད་ཅེག་ཐ་པ་གདོད་ནས་ཇེས་བདྲ་གུཔ་བམིནཏུང། རྒྱདདུཇིཏྟཾུ རག ༤ ཧུ ལྟནདུསྨུབ་ཅིང་རིས་སུ་གདབ་ སོ་བ་ ཡིནནོ། རེ་མ མཚོན་ནརྲག 
ཟ” མྲ །མའྱཚུལ་ཅིས་ལའི་གཙོཿཐོམས་ ད་ཡང ཅྱུ་ོནྩཧཱང་ལཾ། བདག་པོ་ངེས་ཙུན་ནི་མེད་མེད། འུ ུསྭ་ཀི་གཤནྡ་རཾ་དཱ་ཡབ་ ཡུམ་དུམཛོཾད་ནས། ་ ་བ 


ཤྭཀ་པོེན་ འོ་ཡུམཅུ་བཤད་པའི་ཡེད་དོ། ༨  འདེདག་ལས་གཞན་ཐེལས 
སུ་ཨང་ཚངས་པ་འཁོན་ཐཅས་གདོང་བཞི་དུང་། གཞོནནུ་འཁོན་ ཅྭ 








ཡིནྨ་་གཞན་ཡང མཚོནལ། ] མ་མེ་རྣམས་ ཡཿ་སགས་རུད་གཞུན་ལས་འཇིགས་ཤེད་ཏི་ཆོགས་དང་། ། 
ཆདས་མ་འཁྲོར་བཅས་གདོང་བཞི་དང། གཞོན་ནུ་མ འཁོར་བ ས་གདོད་དུག་ཡིན་བ་དང་། བག་ཏུཚཧ 
-་-ཤ ིཀྣཙྣྣྣ་ 
























----. །བསླན་འོ། བཞོན་ བོད་ག གསུང་གི རྒལ ཧཱསྱཱངས་པ༔ མས རླ མངོང་ག་ཕྨྲ་ ཡས གསུངས་བཞི། ལཱ 
དུད་ཚོགསཀིན། [ཟངསོའི དབདཔོདབ་ཡུག་དཅྱུབ ཞེས ནངའི་དག དང་ཉིིབ་འིག་པས་ས། " ༈ཿཾྲ་གསུངས་ཏེ | མེ་ལྷའི་ཡུག་ རི ན་ ནང་ལཱའིའི་གས། ཚོགས་བདག་གྱི་རིབླརྲས 
(393 ཆེ པྭ་ལའི་ཡུག་ རྒྱམཚོའི་ངུ་ ཅི ནཱ 
ཤལ། རྭའགྱུན་དུ་རྒྱ་མཚོའིགདྒན་ལ་ ེས་བུང་བནྲི་རུསན་ཀྱི་ གྱི་སྒར་དོད་མ་ཀ་་དང། སེདུཔ་སྨན་ཟཟིས་སས་ རབ དཔལ་ཕོའ དགེའི་ཌབའ འདིད་གནོདར མིན་ཙྱི་གླུངཔ་ཅ ནཾན།ཡང་ 
པོའི དདོདཔཏླདཱ་ཞེས་འུང་བ། དེ་ག ལྷུལ ་འག་ཡུ་པེ་གཟུགས་ཅུན་ཆུའོ་པའིརིགས་ཙི་སུད་པའ བར་ཐླམཱད་བ་ཡང་ཡེདད དེ་མི བའགུལ་ལོ། ཡང་ཁཅིགན་མཿའི་བཆོདྲསཱགས་ཅེན་སོན། ༦) 
དགུ ༡༥སུབ་གཞན་རྣམས་མེ་ོས་བཅླུན་ལྷམ་རུང་ལུམ་ གའི རྦལི་གཤིནྡ་རམོ་ཧ་བྲའི་ཟྨོ་ནམས་སྤོས་བཡ་བཞི དེ་ རམས་ལྷག་པོ་ཡིནཅིང། གཞན་དྡིརཱམས་ག: གླི་ལ་འིང་མ་བྱ་དད་དང་གཅིག 
པའི་ཤིན་གོནརྱུ་སོས་ཟིཿ ན་པའོ། ཞེས་གསུ་ང་བ བུ་ལ། རྣལ་འཐོནབྲ་མསའསེས་ཡེན་ལ། འན ལུ འཏཉིདན་ཅུང་ཞེས་ལ་ ྷ་ཉིདདུངཤད་པཔ་ཐི་གཅིག་གེ་ཞེས་གྲ6 འའ །པརྲ་པ་དདུ་ད། ཡངདལྦ་ རྱ 
པོ ཞིཾད་ནྣཱ་ཨ༔ །ཡང་ལནྱཧི་ཚུལ་ཧིསྣ་ཡོའ་ ༨ལམེད་མདངྱ་ཐཱ་ཡང། དྷོ ྒེ་ྷབ་ལུགདྱད་ དདགྲལ་འ པས་བྱ་རདང་ཆུ། ང་གི མཆོད་པའི ཡུལ་དུ་དགོས ཅཱ །ཅིང་ཡི་གའུང་བའི་དགྲོས་བ ཡོད་ རྤ 


སོགས་རྣམ ཚམབ་ ཀྱི་དེ་བཞིན་འོར་པད་གེ་ ་ཡེ་ཅུན་ནོད་ 
` 



























ྫ་ 













ཕིན མཆོདསཱགས་ཀིསབས་ཧུའི་ཏཱ་ 
མཉེར ས་ཞིང་། ནི་ལས་དེའ་རིག་ས ཐུག འབུའི 





ཤེར་པ་དྲག་ཕེད་མེདྲོ་འི། ཐཟས་ཉནོན་ད 
དོན་འུདུལ་ཡི་གེ་མང་པོའ་ཁྲརྱ་ཧི 


་ཡིན་བསྡུ་རུ་ལ་མེ་དོང་། ླཾ 
- ¬ ༤ གམང་ 


༨༤ 
འེ་ཏཾ ལཱ ་བར་མངོད་ལྭ། བན 






མ་འ །འྲའི་ཤིང་ལས། ཞིད 








ར་་ོ 
བསེགས་མདོན་སུམ་རིསྲ་གུབ་ལ། ལྕ་ཐཡ་དྲོ དངོས༔ 


དོ་ལ་གནས་པའི་ཕྲིའརོ། འདིདག་ལྱ་རུསྱའི་འཁོརལོའིསྦྱདའིས་ཀྱི་དུ་ཤད་བྱད་པ་ཡིས་བུད་བླ་མས་ ལས་འ མནད དང 
།ནས་པའ་པནན། འདྲད ཤར ུ གྲྭ་མསྱ་ཉིས་ ེསྱ་དཔ་མཐའདག་འགོད་འ གཞན་བྱཾག་གྲོས་འཕེལ་བེསེགྒས སའ 


ཧིས་དལ་ཐས་མཞིག་བཞག་ནས་སང་པོ་ཙམ་བྗོད་ན། བའིག་ལན་སདོདབང་མདས། 
བོ ྲྲྲ®་ ཅུུ་མཚཿས 
ཁམས་ཡིན་བྲ་དངལསི བཡགས་འཕྲེལསྲེརམང་པེ་ སཱ་ཡང། ད་དགགྲི་རེབ 


ྱ སུཾ བུབ པྱིད ཡཔ་ཡྲང་ཤིནཏུ་འ་ པོ ༣ 
།རྣམས་ནི་བནུདཿས་རིལ་ པན་མི འགུན་བད་ཕུགས་ཀྱི ཀྱི་ཤ་སཾ་ཨརྔ་པཿ ལཿ 







ཧྭ 
འཞེས་ིས་དབས་སུ་ཐ མོ པཞི ་ལས་བཀགོ 
་ཕན་ཧུཾན་དགག་དཱབ་ རཾ ཾ་ ་མདབླ་སཾབ་མའྟི་ཐོ་གྲཾསཾ འཁྲུག 





ཆུ་ལུ་མོ་དྭག་མེ་དང་། ་་་ཡིད་ཟིར་མ 
སྒ་སྤ་ྷཱ་ཝཱམོ་དབ ར་ ཟས་མཧཱ་སུམ་ག 


ཀ་པ 
ཡཿ 
ཅའ 











༣༄༥༢ལཆ༅མལ༣༅༅༢་:*འའ 


༤༤༤༠ 
ཀློགམས་འྱབད་བ་དང་གཅགྲ་པེ། ཱ 
རཱཀྲ། པ་རང ཁོ་ལ 
ས་བདག དུདྱ་མརབ་དང། དྲཀ་མེནོ་ག་ཤིན་ 
པ་ལྟར་ན ༣འྱབོད་མ་ཞིས་པ་ ཏུན། 
¬ £ 5 
རྒྱགས་འདིད་དོད་སྐད་ཏུ་དབལ་མེ་ 


ར ༤ 
མསུ་ལ་པ་མཐུན་པའ་ཐགས་སོ། ཕཨཱསྭཾ་དྷཱཾ་པཱཾ་ཆོདད་ང 
ཡདངྱ། མདད་ཐཱགསསུ་བཤད་པའ་ཡ་མནཱ། ད་པའ་ 
ནཾ ར་ལ་པའཁིལ་པ་ལ་བ་འའ་ 
ཧྭ་པན་སཾ ཤིན་རཾའྡི་ཡ་མ་ཡོན་བ་ལ་དོངས་སྭོ། 


= 


‹“ 


1 རར 
.2 ༧ 


ཌུ རི ཧུ 
དབདྲ་མེའོ་འྱ་ཀར་ཅེས་པའི་སྐད་དོང་ལ། ་ཅེས་འྲ་པ་བའི་ ེ འིཔལ་ཐོའོ། དནྭརཱལ་འབོན་པ། ཡབ 


།ཀ་གོ་དོང་དག་མ་དང་དྲབལ་་མེའ་ཿ ོ ངོར ་ལོ་ཟློ་པ་བ་ཏི། ེཔ་འྭདད་ ཤད 
།ན་གདོད་དུག་པ་དང་ད དོ་འགྱུར་ ཐྱོབ་བ་ཏི། ཅེཾསུ་འྱཧུང་ཐུ༼ ལ་ 
































མོ་དབང་སསཾ། འདྲིང 
།ཞོན་བཅན་དྲུ་གགས་བའི་ཕོད་དོ།་ ཛོ 
ཡ་་ ཡིན་ལ། ལྷགས་ད བཞི་ལ ལ་ན ལཱོ 
སྭ་གུབ པ་ལས་ཕྱིན་ཅིལོག་ཏྭཱ་ཁཿ རམྲི་བཱ་ལ། “ཊི ར་དྲ་ནོམེདོབལ་ཚནམ་ 
༠ ་། ཁུབའཇུག། གནང་གྱིུ དུང་མདཔལཡ ཨྒཾདྷཧིདཔའ་ཚན་པོའོ མཆོད་པཱ་ 


ཤཱ 
གོ ཡི ཧའ ཡཾ 

















= × 


མོ་ཡ་ ལ་འཇུག་བདམཧ ཧམ་ ་ལ། 






. 3 པཾ་འིའྲི་དགྲ་མུམ་ 
གོ་པ་བ་ ཡབ་ ཡ་པ སྤུ་མདོག མཆུངས་པ་དགས་ཀྲང་ 





ངཱ 
ཅུ ཚཾས་ཏཱི་སྙེཐཔ་ ་ལྭས་་ཐ 





་དཀར་ བོ རྣ་པས། ཀྱི་ཤཱཾས་ཧབ་ད དཆཾ འཕོ་ཡེགས་ ཅབ 8 འོད་ཧཱའཕྲཾས་ ཀྱི་རིག་པ་གྲྭ་ར་ ར་ཡད་ཤིན་ཏུ་ 


ཡིན་པས་ཚས་ཅི་ལ་ཝཾ་བ་གོང་པ། རིཾ་ཝཱ་ཏ་ འོ་ཐངགམ་ཚད་ངོས་མནོ། 


བའི་ཁམས་ཤིའྲདམལ། ཟ་ ། ཟུ་ཐབྱཉ་ས་ 
ཅུ དམིགས་གསལ ད་པའི་ འི་ཱདདོ། ‹ འདི་ལྙད་འདོད 


ནཐ ཡུ་ད་དདག་བ་གཅིག་ ཐའ་འགྱུར་བ་ ་ཞིནུ་ཡུ རྣམསུ་ུང་ཡབ་དངྭ་ལག་མཚུན་མཐུན་བད་ཅ རྲ་ཟིད་ཅིང། 
ཅིག་ཡབནི་མགྲོན་རྱེ ་ཡན་ 






;: 


ཤིང། ོང གཤིད ༣ ནོར 

: 
དྲ་བདྲ་ལ། . སུམདོག་ཁང་འདིད་ལྷན་མསྦ་ཟུབ ཚཔ་ 
རྦ ཁམ་ ང་པའི་ཁམ ངང དི དགུ་པློམུ་མཧོག་འདད་ ཡི་པ་འདེ་ 
དོང་བཞིདུས་འཁདུཊ་ཡང་མང་དུ་དང་ཉ། འོད་བཞོའདུཡིབཟུང་།། _ཡང་ཤོག་མཚཱནཱ་འང་བད་ ཐསནཱས། 

རྨེར 

ཏུ་ལགས་པ་ཡིན་ཅིད། རྭ་ལུགས་ཀྱི་ཐམ་བོང་སྷ་ོམ་སྲུ་ཏང་བཞེད་དོ། དཔེ་ཅན་དིགཀྲོབུམ་ར ནགས་གཞན་ཆི་ 
༡༡༡ ་ཞིལངོ་གོདངཅི་ ཅུ ཅཾསྱ་༡ང་གསུངས་ཏ་མན་ངག་སོ། 
།ཉི་ས་དཱ སྭུ་དར་སྙང་ འོག་གྷོཞུསམ་བཞིན་ནོ། ཅིད ། མཐོད་ཐུ་མདུ་གུཐ་པ་ལ་བསྭན་ཐ བརྔུང་ 





2 7 







































ཱ རྭཀྲ་པཱྟ ཅཾས་ཐའི་ ཨྲི་སྲིན་ མའཾཡོངྷ༔། ནའི་དོད་བུ་དབང་མིའི་ རང་གྲི ཀྱང་ཡྨེཐ་ཡྲདྲ་འ 
བོ །དངུབཏིླཊ་ཱིཏཱཐྲཱངཱ། ཅས་བའླིརབུ་པའི་བངྷ། དེའི་དོད་དདང་མའི་མདདོད་ཡླ་ིཞབ་བ་བཅག་ཆངིཐ་མདའཕིགའཐོ་བའི་ཁུར་དོ། ༣ 
པ་ན ཁབ་འཇུ། ག་གཤིན་ངཱ་འཁོར་བཅསྣ་རམསཀི་ མདོག་ལ་མི་མཐུན་བ་གཉུས་འུང་སྟེ། ¬ བྫཏཱལེགས་བའི་ཐུའི་གཞུང་དང་། ཧཱོངོད་ཀྲིདུབ་འཁོད་པ་པལ་རཾ་རྲདག པུ ༢ $ ཆོཾ་ཧཱཱ 
རྒྱལ་ཀྱི་རྣོམས་ཡཾ་ཤཾབ་ཁམས་ ཡྲིན་བས་པྦྱོན་པེ་དང་། ཁྱཐ་འཇུག་སེགས་མཆུའིད་པེ ཀཱ དིནྫེགས་དའོའླཟ་ཐའི་ཕརཡས་མཁའ་ཁམས་ཡོན་བས་ལཱད་ཞུད དོ། སླེབ་དཔེན་ཨ་བཱ་ཡཱ་ ཀྭ བ་ཐབས་རུཔ་པ་ 
ྲ 


' ལགས་བུམ་ཐཱ་ཛདྱཀྱང། འཕྲང་ཐར་བཤོད་བ་ལ་ཏུབ་། འཇཇུག་འཁོད་ཐང་བནག་ཐོ་ གཤེན་རྫ་དམད་པ ནོང་བདག་སདུ་པེ་ དག་བོ་འཁྲོར་བཅས་དཀར་པའོ། ཞེས་ཐམས་ཅད་བྱསམས སནསྤ་ལིབབ་བཞི འ་པ མདོགཏུ་ 
རྦ ད་ལ་བོད་ཏི་དུས་འཁེར་བྭཏིང་པ་སང་པོ་ཞིག་དང་། ཁྱད་པད་ འཇོབ་ཤར་སངབས་དགག་བདུང། ་ཨཱད་མང་པེམཛད་དོ། ཕྱིས་ བ་ཐབས་བད་ཞལ་མཁན་བྲ་ངས་འཐུང་དོ་བཅབ་བས་ཚེས་ཞཱའིདབ 
ཡ་ཏི་ཤག་པ་བཟུང་ན་མཐའ་གཞན་འགོག་པདུམ་དང། ལུགས་ཕཱ་མ་མིའཐུད་ཧུལ་ཡང་པྱ་ཤ་སོ། ཡ་དུས་འཁེར་དབཤདཔ་ ད་བ་ཅོས་དུང་གཤུན་ཐམས་ཅདྱའི དེལ་ླ་ཟོག་སེ། ཙེ ཀུད དྲདང་ | 
བྱཅུདང། ༢༢ ཐམ་བད་དཀར་ རཐ་ལ་དགག་པཏུམ་ཤིགབདདོ། ཁེཕེནོ་འདྷིསངཅེས་སྒྲུ ། བླ་མའི་མནད ཨནཾཡ་ཆེད་པའི་ཐུག་ལྲན་ཛྱིའི་ ་བ་ཡིན་པ་དང། ། །དོན་གྱ་གཙོ་བོ་ 


4 









འདང་མ་བཱ་ 
ལ་ 


རྨ་སང་ 


























ཀྲི (0 ཅྱི རོ 2 ༦ ༡༤ 
ཌཱགཔྲའྷས་ཁྲུང་བདྟ འོབ་ོདོནཏྷགལབོ་མིདོདོ། 3 དོགགས་ལ་འདིགོདོི ༡དཀདཱ། ོད སོཿ ཡདོ་ལཾ། ཆོོ 
རས ཧྷས་ཡཱ ཚའའི་མ་ཁགི་ཐ བཞིངའོཉན མ་པའིངྱ་ཧུལ་ཤྲིས། དདོཊ་གནཱས་ལ་མཁསྭ་ཤིང་དཔོས་ བཟོབ་པྲྲི་ཉིས་ཅུ་དམི་པ་ལྭ་ སོད གལའི་བིདཔ། ཨཱ ་དག་ཚྲུབ་ལུད་ 


༡༩ 





















ཅུད་ཨཱ། དཔའ ཤིད ཆད ཤསོ་ཧིོགྱིདདུའྱགུར་ལར སམ ཡེས དག་བ སུལ་ཞིདང།བ་ བོའོ ལད 
སྤྲུབས་ཤི། དོལས་ཁ་དྲུ་དགོ་བའི་རིག་པ ་པ་འད་ སནྭཡཱན་པོད༨། བའཛུག་གཤིནར་ ཤྲ ཿཐཧླཱིཾིདཱ་ི་ཡུང་ཡནྱ་ཧ།་ ཱ ་ ཡིའ་གྭཿ རེ 









ཏྱཧཱད་ བའི  པའྱི་རབྱ་ཉདམཐུནྭ་ཡོགས་ཀྱི་ུད་ནིདདག་ཡི་ནན། གྲ་མལ་ཐན་ ནོཔའི་ལུདའི་ ད་ཡ ཁའ འོ། ÷ 
] ཁྲེ་བོའིདྱལུ་ཡི་དང། པུགན་རྡདཏྲ། ཏྲ རྡོས་ཁམས་རིང་སྣ་ཏྲ། ོང གིནད་ཀླུ་ཧལ་བླ།། འདྲིས སྡན 
ཱ ཏཾདོ་པསྱཾ་རཱ་ ་རྟཏབ་མནཡ་ཁའ་ཁ་དོག་ལས་ལྦད་ཁུའོ། ཏིང 


¿` 
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དད། ཛའ་གས་ད། 





༢ -འོ་ཡ6658:972-24284/6-/ 


འཛོ 


རས 


པོ་ཚ 



























རར 






རླ 


སད 


དགོདཔིགས་ཐུག་ཧ་ རེ \ཡད་པའི་ པྲཾ། འདྷ་ཏད་ཡཾན་ཤིན་ཏཱ་ཟངབ་ནི་ཡྲིན་ ཙོང ཡྩོ་པ་ལྟ༣གྱི་ནོག་ས་བདག་དད་པཱཿ 

གཞིདང། པ་པོན་དད་ ཕྱ་ློབ་དང་ དུམདང་ །བམསྭ་དཔཔ་ཐཱམསུ་ཧདྭ ལོག་གིསེངད་བ་བས བམདོད་པ ཅ་པ ཁལི་འདི་ཉིད་སད་ལ། ར་ལོ ངོ ` 
ལ་འུཕབས་པའྲི་མབསམ་ཡིན་པདུལ་འཁོདདིགས་མད་པོོ་སྲི་ཚོན་བྱོནང་ ོ་ནང་དུའཚད་བའི་ཆོ། དོནལ་འགལ་ག་སདྱ་ཧ ཙིན ཤཱ་པ་བྭད་བ་ལེ་གཔ་པ་དབསནསེ བོ་དཔེན་དེས་ངེ་འན་མངོད་པཡིན་ཧི། སྲིབ་དཔེན་ ཡུ 
འདི་ཡང་གཏདནས་ཡི་བཞིད་ པར་མ་དེས་སེ། སུའྦིས་ོདཁྲོབི་རྡོམ' མསྱ་ལྷིབས་མུ། དྭག་པ་ཟདའ་ གཏུན་ཤིང ཉེཔོ་ཕིབོ་ཞི་དང། དུག་ཡུནམའི་གསུམརུམསུ་གསལ་ ༽་ུང་ལ། འྲ་བ་རབ་ལས། འོད་ཟིན 
ནམ་ཡེགོ གས་ཐཞུལ་འཇཱདོ་ལོཌབོབ་ མདའ་དལ་པོནམསྭ་སྨིདཀེད་ཀིཿ ཚཅ་མད་བཞདནའིད། ར་ལུགས་ མི་གཙོ་བནྩོིད་ན་ དད་དང་གི་སབོན་ངོག་མཚནལས་བཅེད་དགོས་པ། དྭྩྱོཿནས་ལྱཙི་གསུམ་གསུང དམ་པ། 
ཧཱེ། འི༦འོདཔེ་དཅན་མ་ལ་སེགས་བ་ཡང་ཅོནསགོས་ཡོ་བོ་དོང་འདད་འོ། ཁཿ ཁྲོཐོ་གོབོདྱཡིདན། ཁྲོབླི་དམསས་ངོན་ཕྱ་ཀུ་མཚོན་དད། ཁོམ་རཾམས་ས་བོན་མ་ལས་སྨོད་གོ རང ཉོང་ཧཾ། 

སྐྲབས་ ་ རྒྱ་བོད་འ འསཞི་འབབྲེད་མངུ་གུ། བ་འ་བ་ཁལ ཡུསྨ་རམས་ཕྱག་བཞི་ཡད་དཔ་དང། རབབས་ཁག་ཁདག་ུགཏོདནལ་གསུམ་བྱག་དྲག་པ། བོམྱཾ་བ།ཕུགཔཞི་ | 







༽¬ ཏུ 


ཁ་དོག་གསལ་པེ་བྱས། སུན་པའྲི་གབམ། ལྷ་ཆེན་གཞི་པོ་ད་རྣམས2ི། 






༡ 
༥2) 





33,2 











༧ 


























༈པའམངོད་པྱ་དྲད་ཡང། དྭ་དོཙིལ། 
༡: ཅོ ` 


བློ་ར་རབབོ་ོ་་བ་རི་ འོ རོ་ཙ རམ ་ར ཏེ 
5 དཧུངོད་ཅན་གྱུཏིད་ཡདྱ་ག་བའ་བདདོདགོསནོ། ཁོ་གིས གོའོ ཡད 
པ་ལས་མདབ་ཡོ་འུད་པའི་པོད་དོ། ་འོ་ གླིས ཤོད འ་ 


འོནྭ་སུ་འཁྲོ་གི་ས་་དྱུ། གྱཏོདྨ་ཁོད་ལོམ་ཀླ་ན་བ་ལ་ འཆད་པདའྱརུད་བརྒུནཞེསཐི ཁིམ , 7ཆད་འགྱུ། 
འདོན་པདད། སྲུད་འཁྲེྱུསསྐུབས་མུ་བོའ་ ཐབ་ཊིམས་ཅུད་བུ བསད་པ་ལ ལ་ སུམ་པཱདུ་བད་འབུ་ རྭ གག དས་ ལ་ཞལ་ཕག་གིགལ་ཁ་ཆུ། གཏད བིགས 
བླིས ཀྱི་དབད་ཧཱིས་ དྲ་གསོནོ་སིགས་དུག་ལོའ ོ ག་བ ཞིབདབླུད་གོསན། ཁཾོ་འདྲིརོསྱ་ཀྲིཞལ་ཕྲགྲ་པ་ £ དྭདུ་ཐལ་བནའྱོརུད་དོབ་པན། ཐལབ་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། སྐབ ༣ ` / 
པོཔ་ཡིནཏུསངབའི་པོྐ ཐུ་ཀ་དྱིལ་ ཉའ གྱོ་ཕླིབླ་སྙཾབས་དང་ཧཉིལ་འོའོདྲ་བི་བ དོབའྱི་འདབད་ལྷས་། གཙོའོ གཡུམ་ཛཱག་དྲུག་བན་འུཆྱུན་བ་དང་། གའི 
ུ ཤསག དངབཅས་བ་ལ་ལ་སེངས་པ།། དེསནྭ་ཐཱབ་ཡེད། གུག་ཏོད་ཅན་སེགས་ཝ་རིགས་ལཱ་དདཞལ་རྱག་ འྭདབན་དངོས་ཡུ་གསུངས་པྲོི། གུག་ཏོར་ 
བྱམ་པཁོན་ཡཾན་པ། འབོག །ནོད་མཛོསྤ་རྱལ་པོ་སེགས་པྲེ་ཕྱེའོལ་པ ཀྱད་ དྲ་པག་མཆོན་ད་དང་འདྲ་ཞིག་གསུང་པ དྲ་གཞོདས་དོས་ཐུགས་ དྲིས་ལ་འབིད་བའོན འིདབད་དྲུ་མཛོད་པ་ཡི 























































ཱོོལདོ་བཟོདདག་བུདདཔི་ མིའྱགུ་དངོ། ཐོན ིོསོོམསཞལ་གཅིག་ུག་གཞི་པ་གྲསངས་བའྲ་ེས༔ $ 
ཆཱདང། ཐཾ་གཡེབའོ། ཞེས་པ་འྭ༨ ཡའའྟོ། བྲ ཟིབགྲ་ས་བྱ།་ ཧྤྲཾཔཞྲིའིའབོཞིཁི་དཱདྱ་ ལུག་ཡཞི་པར་གྲུང་ སཱ མདོད ཨ་ཡཔྡརོགསྭ་ཏུདཾལ་གཁོད་གོད་བའྲི་དཟས་འདི་དཔ་ 
པེའི ཏདའསམ། གྲ ཏོད་གནོད་མངས་གཉིཊ་ལ་དས་པ་མིདདོཅས་བུ། 1 ་ ་ ཀ་པ ]ིུལབསོགཞ་དྱ་་ སྐས། ཡད ངཱ 
་ཡངལམ་གཙུག་ཉོདདད གནོན་ཛིས་བུག་དགཔ་ལ། ཡུམ་ཕྱག་བཞི་པདཾམ་ཛཱདཱ་པི་ཡདྱད་ཟད་ལི་ལེ་གསཏ། | ཡེ ཡུསྐ་ནབཇོད་པའོ་ཕྱུལ་ཡ་ཡིན། མགོ ཀད་གགས་རོད་ 

ྱིལླ་ར༠ས་ཞལ་མ་ུ་ཡོད་པའི་ངོལགྲ་གངས་མཧམ་ཁྲའོ་ལདཱིང། དི་གསུགསལཚ རལུ་ ་གཞནུ་མཚོགས་པགོདདནམས་གོགས་ནལ་རས་ཡང་། ལོགསུམ་ བངེན 
འབུས་ཤིས་དང་། གཞན་རམས་ལྷ་རམ་བཅདྨ་ཀཾད༔ ཐུབས་ཤྲི་ ཅིས་གཞན་མད་པོ་ལའ་དགིགས་འབྲེའྫོ། ཐས རལ. ལགས་སེགསྨ་རྒནདངན་བཟའི་ཁད་བདར། 


ལུ ས་ནི་བ ལུགས་ཡན་ པཿ་པས་དགོཔ་ལ། ཡབ་རམསྭ་ཧགྱྭ་དྲདུག། ཡུམ་རས་ཧུགྐ་རྒཝ། ཐོང་ སྐམ་ ཅུ་ཧྒྱན་ནག། མོསྤརོན་ཧིའི་ཤུལ་སེགས་དེས་བད 








མོར་དྲ་བྲིབ་པ་བྱིའ་བོའོར། འཛོར་བརི་རལ་བོ་རང། གོ་ལ་ 
རོ ཐ་ཕྭསཱཾནོ་ད། འདོད་བདྱི་ཧུ་ ཐོདད། ཨིབ 
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སྨས དྲཔད་ ྱ་སིན་ཏུ་བ རྫས་པ་༥ 











དྭ 
ཙོམ་ཡཀལ། 


འབྱུདཔ་ཡདཿ ། 








༣༡༦ ཅེ འཀྲ་ ལཞིད་ལགས་བརའཐོབོ། 


ཏྱ དུའླགཟ་ཤེད་སིད་བ་བཞི་དཔ་ འཐུད དདོ། ཝ་བའི། རྒུའྐགས་ཐུལ་ མས་པའི་བ 
ནིན་ཡིནྱ་ཀུུ། ཐུམ བདྱ་ཊིསཱ་གས་ཐུལ་འབ་བའི་བྱི༽། བང 
ྭའིན་ཀླརམས་འཞལ་དང་དུབ། བའིདབ་དངྱུབ བསནས་ཀུ་བ་ལ་གཡས་ག་ ལཅིལོགྲོསྲ་ཀ 
ཧཾ མ་བའི འོོ པ་མ་ཡཾན་པའྱིོནྡ་དོ། ཐོ་དཔ་ལ་གཏོད་ཕཱགས་ཀྷི་།བས་པགབ་ནམ། 
ར་དདངརྱལ་གདས་ཀབ ན་བ་དད། གཞྭན་རམས་གདངས་ཀྭ་ བའོ། 





རོསསོ་ཁག་མཚན་ལས་ད སུང་བ་མཐའ་གཅིགཏུ་མི་དྲགསོ། མལ། སའོ 


ཆོསྲ་བགྲམ་ སོ་སཏཱཿགསགོའ་།དྱདྱ་ 
ཧད་མདོདཔ། སྲུ་དྱིི ལོལ སུགས་ ཊ་དང་ 


སྟདྭ་དཱྭཱད་ 


ཡུ རཿ ཟི ནས་ཀྲོད་ཏུ་འད་པ་ཐོ་བ་ཀའ འི་དོད་པིད་འ འདོད 


ཧཏདོ༩ྷ དེ་ 
་ 





རསྨ་རྡོནཾ 
ཞིའི 





ཟི 


བཤིབ་ལྟ་དགགས་ཀྱི་ཀ་ བ་འད འི 
མཐུ་ལ་གླརས་པའ་ཏོད་གཟུ་ཨྭ་མཱ་ཕྷཾ་ནད། བུ་ཡུངག་ 
བདི གདྲད་ི་ཡྱུད་ངོ་གས་སིགས་ཀྲུ་ཐུག་པའི། གསའ ཏཾ 

ཡོད་པད་འདོད་ཚད། ཡཐཱ་ཡས་དདད སྭ་ཝན།. རི 





རུ ལུད 






བིསཔོ་ཨཾཿ 






བདོ གས་དང་ད 
འྱི་རྷཱཀཱ་བྱ་ཧདྭ་ང་གདན་བིད་པ་ཡོད་ལ། རཱ 


། 


(` 
ཟུངས་ཡར་ ཅ་ཐཱལ་ཟཱའུ་བྲར་ 









'གནོས་པ་ལ། ,དབ་གྲནྱིམ་རྣཿ ཡཾ 


རིམཚནསུ་ལསླ་བྩི 56 ཁིའུ ཀྷུཔ་ཐ་ལམ་ 





ཊྲ 'རུན་དད་ཡཐའ་ཡམ་ཡས་ཨེ ཡེཀས་ ཐགས | 
མ་ཀང་དོརྱི་ལ་ཁུང ཀུང་གིས ། 

























༦༣ 





པམགོམ་ཧའདཐ། མྲ་གིན་པ་དུད་བྲ། དྲཔལ་བ་བསྲེརུ་ཡདོ་པ། ཡུམ་ཐནམད་འབུང་པོ པོམ་གདབ། ཁབ་ད 


༼ ་ 
























¡ འྔདྲ་བྲུནྲ་དྲོ ཞིམཅིས་པ་འ ལ་ལ། བྱི་བ རྫུར གས་དམ་ཐུད་ཁ་ལ་ཨུདཡདོགེད་བས་དེབཞིན་ ཏུ་ཕུད་དོ། གྲདྲཱ་ཤཱདད་དཾང 
ཌཱ ཅོ སསགས ིང་གོ་འདམ་བགུསཉིའིད་ བའེ་ཡབ་ རཱ ཏུམ 
¢ ཟོ (ལ་ཤིརཱཏུ་ ཏུསཱན་ཡོ་དོདདག་སྨནམཉྲིས་བེད་སྦྱ དབའ ད་དྲག པང  རྱ་བ་ཡི། དེ་ཅམ་ཏུཆ ིཡནོུད་བདས་འདོད ངོ ནི བཾ ནྭ་། ཛུ 
སེ ངབ སོན་གིག་ པ་འདྲིརཔས་ལོ།ཞན་ཕྱའུཡིད་ཡིན་ཅུང་། ཕྱིགམུ་མཐུདཿྱ གྲ་་ དྲདན་ཅན་དང་དཔལ་ལྡིནངུ གི་དགལ་འཁོན་ ོ་ལུ་སང་། དྲལ། སག་མཆུ་ འ 
) རྲུག་གྲི་དང་ནའང་ཡིདཔས། ལགས་སུ་མ་བྱ དཁདདབབ་ཞིག་ཡིད་པོར་འདུགའི དྲ། ཧུད་པད་བེད་ན་འ འདས་བོད་དད་མཚནཕ་འཚོལཔ་ གོས ཀི འབད་མོ་མི་དགོས་སེ། གཱ པཱཾརྩུཔཱ་ཏཱསྐཏང་ཡེའ་ 


༦༨༨ ( 
ཀླེ་དང་ལ་གཾསིའློ་ནབ་པོ། ར་ར 


རྨུད བགྱཏམམ་འདྲི་དཔས་བུད་ལཁོའྟ་སབས་ཅི་འབྱུང་པེྱོུའིདོ་ བྱ་ཉམེན་བྱསུ་ད་བའམ༔ ཨདནདོ་དམས་ཀི་སིད་མེའྱི་རུལ། ཏུ་གྒནམ་པའང་ཡིནནོ། ཀླུ་དང་དབ་གཏུམ་ན། 
ˆ 





















པྲེ དཀའ་ཐུབ་ོད་པན་མཚོ་ལ་ཡྲ་རདྲདྡ་ཡིད་ ཕུ ཁ་བའུ་ བ་ལ་དའཔ གགུམ་ལ། 





ཁྱཐ་འཇུཊ་ཡ་ཡང་ད་དུ་ 


















(གར་ལ་དགའ་བ་དང། དབལ་མོའིཔཔཔཆལ་པའའིན་པྲ་མསས་མཚོད་དགོས་པའིལི པུ་དང། ཚུངས་པ་ཞུཡྱ དནྡད་ར་ 
ཡེནིགྱངས་བླནམ་ལུག་སྤོག་དག་པཙས་ྱིས་སྡེ་ཡམ་པད་ཕྱེདཔ་དང་། ཡངན་འ ཅནཚིག་ཞེ ི་ིི་ུག་པཔརོག་པཙམའ 





















བ་དང། ཁོགཏེརཅན་མོའི་མིངཔོ་འདོངྱ་ཧྲལ་ནིའགུགས་པའི་ལས་ལ་བ བསགས པ་པ་དང་། 
དའ སར ་འདེམས་པའོ། ་ ཁྲཱ་ག་ ་མ་ལྱ་ གྭལག་མ་ཐ་བ་དྲང་། 

] གཅུགས་དྲ མས་ཏིདྱ་ལིཧོ་ཆཱལ་དང་མཐུན་པའི་འདོད་པའོ། ཙཿནམལསྱ་ང་བས་ སེགས་ལ་ཁྲོམོ་དནི་ཝ་དྲ་ 
ཧྱས་པ་འོག་དང་། ས་འོགནས་ཡ་མཁྱྱར་གཅིངབགེགས་འཇོ་ འཇོམསུ་ལདྡ་ཐགས་པ་དང་། རཱ་གསྦ་སེད་པ་ནིའབད་པའི་འོད་ཏྲོབ་གྲངག་པ་ཅན་ཐལས་ཅད་ ི་གནས་སླེ་བུས་པདམ་དདཔ་དང། 
༨་པའིལས་ལ་བྱསགས་པ་སྙེ། ཿ དེ་ལས བུངབྲ་རམས་དེ་དྭ། 'འདོད་པའོ། རོལ་ཡེ་འ འདོད་ལྲ། ཚོལ་མོའྲིྨའི་ཧེ་བུ་བ ་ཡིན་པའི་བིང་ ་དང་། ཁྲོ་ཡོ་ཁངས་ ཁཱསནིཡིང་གྲི་དའདྲུ་བསྲན་ 
ཧྫད་བཅནྡ་རམས་འཇས་པ་འནད་་ ངོ་བ དྔའ་་ཐཱ། །ག་པོགཉིས་སོ་ྱའིགཔ།། ས་ཁྲམསྦེའ་འདོད་ལྨན ནཱ་ཡན་པཱ་དང་། ཁྲོ་མོ་འཾངསྱད་མོནི་གངུག་པའི་ སཱེ་བློ་རམས་ཏེ་ 
རོ ངབམསི་མས་འབུལ་དུ་ཅུག་ནི་མོངསདེངས་རིམསལ་མྫོ་ ཁ་བན་མཛིཾད་པས་སེ། ཙོཿཙིཀཱལ་མིང་ཕྲ་སན་ཕྫོདམས་ནི་ལུམ པ་བཙུབ་པའི་ཤར། ཟོ་འཕུ་འྱབ གྲ་པ་བཞིན་ཏུ་ཁུམའ འཕྲུག་པ་ལ་, 

















ངན་པ་དང འུཊ་ཐ་གཡག་ལ་ཁའ་བ་དང། 


འཧུལ་བའི་དོན་ཏུ་དཀའ་པདྲ་ཀིགྲཅུ 
































= 









ཐང་ཧཾན་ལོ་ཙ་པ 





ེཾ . (པྲ་སིད་བ ཡང 


་པ་བཤེད་ཅི་སྲ་བགས་ལ། 
བནྡྲ་རཝས་དང་འདྲ་བདྲ་ཡིད། ཤོད་ ལཾའི་སླ་བ་ཐབས་ ན་ཡདནེ་བཞིན་ཡོན་པྲ་གགས། ཕལ 
“༨༤ སཱ་ཆོགས་འཛིན་པ། ཤི་འདོདཔ་དང་། བ་་ 
འའ ཤློས་ བཏགས་ཙམྲ་པ་ཡཾདཔདྲ་བུ་པའི་མན་པག་གམ །ཡུདཁུ་མ་ཡིདོན་མི་འགལ་ལ། ར་པིཡ་ནརདྱཾ་ 
ཀ་ཀོ (ཞིད་པ་ཐ ་ི ལ། ཅུ་བུད་བསུས་པའད་སྲ་གས་འབ་ག ལུ དད དང་། གསམ་པ 






།རོག་སྲུལ་གའི་ ཞཾདང་འདྲ་མེདོ། ཞི་ཞིད་སྙེག' ལ་དར་དདེ་དིའ་པོར ་ཁྒརྱན་པ། པབ ཙྱི་ུལ་བྱོུག 
±: ལ། ཨྭ་ཧ་ཡའྲི་འཞེད་པ་ཚུརནའཔ་ འདལྱ་ཀ་ཐངངཔ་གཏགས། གཟུངས་མར་ བཞིདཔ་ཡིན་ 












༨ རི རི ཀྲ 
སླ ཡ་སནི་པན་དག་ཡིན་མོདྒོ་ཊི། གཞུན 


ཉོགས་སྭས་བྲུཿ་གིས་བཏིག ག་པའ ཡི་ད 





འོ མ་ལས་བ 
ཡི་ཛཱ 


ནྣཡས་ ་བཏད་ཕཱེམ་ 


ག་དགོ 


སོ་ཅྭནཏྲི། ཏ 
















དདག་ 
ཡིན་པས་དེའི་ཕྲགས་མུ་ ཡུ་འོ། ཙལ ཚན་ཀྱི་པྦ ལི་ 
























༄༅། ) ༈ལ་མེཁས་བ་ཁ ཐེལྱཧལུངྡ་དཡ་ཤིང་འདྲམཚུ =; 
སུམྱཅཱཿ་བཅུན་པ། །ཁྲཝས་རྣམས་ ཕིཿཁྲིར་དྲ་ནི ཡུས། །པ་དེ་བཤིན་ཅུདྱལ་ལཁོརདོ། ཀསྭ་མོ་ྲས་ཐའམ་ 

རྣཾམ་ཐར་སྣུང"ི །སྙཾདོ་ཌིད་གཅིག་ཐུམ་འདྲོ་བའོ།: ༽དཔཞནའཅིའུ་ཡ་ཤེསྱིས། །ལས་དྲུག་འད་དགུམ་འདྲེས་པཡོ། ཀརྣམ་པ་འྲ་ རྔ ཏྲ 

. < རྒྱས་པར་ཏིན། །ལུང་དང་མེ་ན་གྲེམས་བ་ཡིས། ། ཞུས་ཅནསདིག་གས་པད་བི། །ནུངདདྱ་རཱ་ནཱ ན་སེས་པ་ཕིས། །༈ཆུས་ཿནནཡསི་ སན་བན་བྱེན་། མང དམས་པཡུས། །ལམཅནདཡས། 
འོལུངགྩབན། །ས་དང་ཡེ་ཤེས་བསེས་པ་ཡེས། ༈ བ་ལས (ས་ཡི ན་ཅས་བའ་ོ་ཞེསཏུ། །ས་དདྭདཛད་བྲསས་པ་ཡི་ས། །རྨོངཔ་དང་ཐུང་གུ་ཡསནི། 
འདིབས། །སྟུད་པ་ཉིདདང་དུབསས་པས། །སེམས་ཅནྷརོབསའི་ཚིས་པད་འགྱུར། །ཡེ་ཤེས་སྟུང་ཏིད་བྲྲེས་པ་ཡིས། པོ་འཛོལ་འཇུར་བྲི། །མིནངས་ནིགྲགས་པ་ཡོས། །ལུམཿན་ཐམས་ 
ཅད་གྲངུང་པ་ཡད། །མི་དཧང་ཏིདབསས་པ་ཡིས། ༢ ༩ རྣམས་ནིཧ་བོས་འདེབས། །ཡཾ་དང་ཡཾ་ཤེས་བྲསས་པ་ཡིས། ཐ་པ སྲ་བ །ནུང་དང་སྙེཇོཔ་ཐསྲེ་ས་པ་ཡཾ་ས།  །ངེས་[ 
































7 ཆ་ར ཁོར ཁོ འཚོས ཆ་ར ོ ༣ ག་འངས་པོ་བཅོར།། 
རྤུམས་སེལ་བ་ལྷིན། །དུང་དད་ཡི་ཤེས་བླམས་པ་པས་ །སྐདཅིག་ལྔའི་ཁམས་གསུམ་འྫིད། །ཡི་ཤེས་སྙོད་པན་བླསིས་པ་ཡིས། །ལུམ་ཅན་ཐང ཨུདྱ་སཱཾད་པ་ཡིན། །ཅེས་པམ་ཞ་གགསུངས་བ་པར་ལ། 
འོ ཚས་དྭད སིར་བདག་དང་ འཁུལ་འཁོད་སེགས་པིནྲཧ་གཔལ་ཡདཱ་ 





.6. རེ  ལཁལ་ 
ཟུ་ྭྭ་གབ་པས་བསྒྱདའཡྤ་ཧི་ཉ་མཱུཡ་པ་དདཱ༔ དུག་གི་དླཟུས་པ་དད་། ཡིག་འབྲུ་སྲོགས་དམིགས་པའི་ཁྱད་བའཿ བསག་ད་ ཧི ` 
སྐ སྒུ ད་འགོ གྲ ལ་དང ུགིས་ཀྱི་རླུང་དེ་དག་འྲངས་པ་ལམ། 2ཡོ་ 
རབབ་ར་་ི་་་བ་འ་་ལ་བོལ བའི་ ལོ་ལ རྭ 
ན་དད་གྭབུན་པ་འྲིག་ཡིད་པ་ད་བནངག་གིཞལ་བགོས་ལས་དར་བའི་རེ ཐོས་ལ་བྷཏནྡ་དཔ། མཁས 










ཅུ རར རྣལ་དཾཿཌཾ ནས་ལས་ཡཐའདག དབུབ་པའ་དོན་ཡིན་ལྣ། ¬ ུ་བཨས་ཉུབས་ཏུ 
༡ངོུའདས་པྱ་ཀུད་ལཱ་སྨིས་པན། ཉམས་ཕྱེངདི་དགེ་འབྱུར་ཞེས་གཙོ་བོར་རྡོགས་འི་མ་དང་འ ཡ་ག་ཐ་ཤང་ན ] 
ཏུནརཾ་གྱི་ུའྲ་ཕང་དད་འཆདཔའིི་གབས་སུ། སོམ་པ་ཡུར་བདུས་ནས་ཐས་བཏགས་སྱུ་སྦུར་པནྲ། གཞན་དགྱུ་ན་མཚནཡེད་པྨརཀཅིས་པའྱིརཱཡུ་པས། དེ་ཐ་ཏྲོར་ཆེས་མཁས་ས་སྱབ་དུ་དོལ་བའྲིད་བུལ། 
༥ གོས་བ ཤད་པིན་པིདྱ་གིཏཔེ་བམི་ཤེས་པར་བདྲི་གིས་གསར དུ་ཤེས་པ་གུད་དྲ་བསྡ་ནསུ་མུ་ཕ་མ་ཡའིགོས་བཛོད་ཁོ་འི་བུད་བདླསད་སེ། ཀྱོཡང་འདི་ལེགས་པ་མ་ཡིན་པའྱི་དམཚནནི། འདོད་ཇིན་འདོ་སྱི་གངོས 
ཏའཾ་ཙ་སཅུག་ཡོད་པ་ལྭ། སྨྱད་བ་འབུང་བ་གཏིས་འཇེས་ཉིའགས་ལྷ་སུང་འབ་ལ་གི་ཚིགེ་ལས་ེ་ཧུང་བའིལས་ཙོགས་༡ཾ་ིདངཅྲོལ་ལས་མིདཅིད། ལྟགས་རྣམས་བློས་གསོའིདྲ་ཡོར་དགོསོ་བྱུར་བ་དང ཧཱིདའགྲེལ་ 


















འང ཀུང་འདས་པས འྭག་ཡོངོ་ཕའཔགྲང་ནས་ཅུས ཱ 
' ་པ་ 3 54 ༤ འི ནོ་ཝ་འཕྲིལ་བ་ཁོན་དང། ཚིག་ལི་ 
་ནི་བྲསཾས་པ་ ཡིས། །རྨོདས་དང་ཐུན་བུ་ཡིསནིའདེབས། །ཅེས་ ཡུདང་དངོས་སུརགལ་བ་ལུ་འང་ཡེདལ། གཞན་འགེའུ་ 
ལལ ༠༠༤ ལས་ཚོགས སྤུགཕོན། ལས་ཀྱི ཀིལྱའི་གཙོཡོ པོ་འདོད་ཕིར་འདོད་ལ་བི བྷཏནནས་དྱེད་པའེདུ་མ་ ཡིན་པའྱི་ཡི། འདིའྲདའི་ 
མདུན་བསྐྱད་ཀྱིསྐབསྲ་ ཀྱིའགྲིལ་པར་ཕྱོགས་བ ཞིའི་གཱཡེནྱི་ ཧྱི་སྭཾགས་ཊུའི་ལྷ་ པཱམ་གི 
རུ་༡ཿ དགཅྲིག་ ཡུ པུ་འགོད་པརམ་ཛད་ལ། 


མོ་འྲདོབ་ཡང་ ཤང 


ནི། དཔལ་ པུལ་ཝན་དབང་གི་ལེའུལས། 
ཉལ 2 ལྕེསྒིའིཤ 





ཀཿཁ རྨ གྷ༔ངཿ ,ཅུབ་སྙེའི་ལྷ 
རུ ད་པ་ཡིནཅས་བར་ཡོ་བདཀའ་ དྲའི 















འྭདམིཁྲ་བག་པ་དུ དུམདགསང་ ། ‡་ ཡཿ 














ཅྲི་སྲང་པར་འ་ ཤོནམ་ཅེམ་འདོང ངོད་པ་ནྲ་པྲཁ་ 
སྲ༢༨ 8 ༨: དད ཡེ ནི 
ཅི ཡེ །དང་རུང་ཊྲོསས་པས་དྲོ། 
གས་པས བག འ་ 






ཧུའཔས་མི་སཉར་དདའངབའ། 


ཁྱེདཔར་ཅེན་པ་ཡིད་པས། དངོས་ ཊཔསུ། དངས་བསུན་དེཁ་ ལུར་བསླེར 



















འྡོ ཡོང་བ དོ་བྲོབདྱ་བགོས་ནམ་མཁོའྱིལ་བདི་ོང། ལོའི ས་སོ ོོསོས་ོགས་ཐར་རར་་ ཱ 
ི་དཔདཔདོན་གཅིག་ལུ། ཉཔསང་།གངྱགསད་པསེ མ་ཅིང་། རུག ༣ མབ །སྭ་ཾྱབུང་བདུང་མྱནོ། འདྲི རཱསྨ་ལ་འོནོམ་མུལ་ནུ་བྱན་ལས 
༼ བཞྲི་བིདོ། དཔེམས་སེ། ༢ ཛིཿའ་སྨར་ངོ་བད་ཤེས་བཛོ་ཉོས་པནཛུནའཅེན་བྲོགས་ཅ་བདྡད་ ཇར རུ @་ རར ུ་་ བ་མི་འཐོད་དེ། ཡས་འག 
ཊགོསྦྱསི། ཤ་ དའཕེལན་དློག་པའིདོནྱ་དབ་འགལ་དྲསོང་པའི་རོ། འྱའུར་ཧི་སྐེའ་ཡངམ་ཡིནཏེ། འྱུར་ཅཱ་ $ £ ༤ རླ་ཿན་ཧ་བྷ་ཧང་དའ་དོཁོན་ཡད་ 
འགུབ་པའི་ཤཾར་གཞི་གཅིག་ལས་གཉིས་སྩྱེ་ཐ་ཡོ་ཅུདབེབ་ནོག་ཞདྲི་དརྦེ་ནཔོའ།། དྷོ་ཏསཱ་གསུང་ འོགས གོ་འ ་བང་ཡིམ་བ་བཅིག་ 
བུར་ཡེ་བྲསཔ། །གཡནོ་བྱའིགད་ིཀོས་ཆེ། །ཞདཀར འདོད།པརྡདཔ་དག ཐུགསུང་བགསྦ་ཀྱི་ལ་ཅདས་དདགྲ་ནམས་ལས་ཊུབས་བིབཞུ་གས་སྙངས་།མའི་པཚན་དདི། ངི་སདདཱ། གུཡས་ིབླན་དྲང་ 
ས་ལ་ལ ཡཿ པ་འ །ང་འའདོག་པ །ཧྱ་ཅུ་མཐོ'ཌད་བྲས་པ་ནཾ། །གཡས་བླ་རར་བད་ནདབ་ ༣༡ ར་རོ གོ 
དབས་ལྭ་ལུཞིས་ཀངྲགགས་པ། མཉོས་པའྐིབས་འི། རྒངས་ཟེབ་དང་ཉིངཔ་དག རར ་ ་གླ་ང་བ་འིདསཏུ་གགས། །།ནཾཏིད་གློ་བུག་བ་ནི་ག་ཡོན་བརུརྷ་ཧ་ད་གཏིས་ལ་གཤོལ་གྱི་ 

= བདག ༈བརྟན་བཡབུན་པའ་དད་དབས་སྲུ། ཤནཾ་ཌིད་ཤེས་བ་མས་ཉྱས་ཐཤད། །ཅེས་འགྱུང་།། 
















།ཤན་ 






$: 















ུ ཆཐཚ་ ཏཱཾ སིལ ༢༣ 

རོ འོོ ཟུགྲ་བ་བང་ངོབ་གྲམ་བ གས རྔ ཛོ ལོ ཨ་ག ཕཱ ྱབ་ཧཱི ངབོག་ཆུགཐོའ་ ཐོ བརད་དི་ལུང་འོ་ འརྩོལ་པ་དྲ་ས་པའྲོ། རླ 
ཱ་ླ་པ་ཡང་ཚསབའདུགབའོ། ས་བ ཉིད་དང ། བད་དྲུ་ནི་ལྱུང་བཟིད་ འྭཧ་བས་འཛྲ ཅུ་ཤ་ཧུད་ཁ་ག་ ད་ཿནོ། ཤ་ཐཾ་ཀུན་ལ་ཁྲ་གས་ཀྱང་། ལཿ ཛམགེ་ཧྫད་ཀྲཞུས་ 
ཆོཛིང། ཙ་མིོཏག་ཡེར་ཡད་གཉིས་ཀ་ཁྭབུངསྤ་དའུངི ད་དུ ཏགི་ཧཧནོ། ཧུབ པགགོཅང་གྐའུའིཧངཆབམིདང། ཐིད བ་མལའ་ཉོག་ཡདོབ་དང། ་ཐེཡོན་ཁྲ་དོལབ་ཕིར་ཧིང་ 
དྲྭབག་བྲ་བུ་ངོལས་མི་ཐུར་བའ། ཡོངབ་ འི་མིཏོགྲའི་ཤེཔ་གེ་ཡལ་གུ་ལ་ཏོ་ ཏོག་དཀར་རྐང་ངབ་སཱ་ཝཱ་ བྲ་གི་ ༧ ལུ་དང་ཐཅས་པའི་ཁཊ་གྲཱཉཁ་རཱཾག་གཱལབླིས་ད དཀྲི་བ་བའི་དོན་ཡིར་ལ། རདག་པོ་བདྲ་ག། 


ཆེནིཔ་ལ་ཐིགཿ ཡཚན་ཡགས་བྱ་གིས་མཚ ཚན་བའེཁྲ་ཆུ་ཡདསད་ཡོད། འདིའྲདག་པོ་དོང་དྲག་མོའོ་ཐག་ནྭ་པ་གསུལ་ལོགས་སུ་ ཡོད་པས། རྩོགསུཊ་ཀྱིསབཚ བའིཁ་རཱ་གནིཡི་དགས་ལ། འཇིགཉནའིཁོ་ | 


ོ 


ག་ལྱ་ལགཱ་དྭག་ཇྔོངས་མཚན་པཡ་སདཔོདྲ་ཀི། བདི་ན་ངོཿའི་ཡི་ཨྭ་ བ་བད་པངྱ་ྲིིརངཔ་ཡརིོ་བརླུབ་ཡང་། མེ་ཁགོ་གྲསྭཔ་ལ་མགཔ་བའྱཾ་ཧས་པ་མིད་ དགོས་ཏི། དྲབག་བཙང་མགོ་ང་གྱའགཅན་ དུ 
ཧྲ 
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ཕྱིང རཱ ཤོ་གྷོ་པསྭ་རོན་གང་ཅུང་ལེང་བ་མོ་མགོའི་མགུལཊནུ་བདྲ་བདབའིདེ་བིང་དྲེལ་ཆུངཔཏགས་བཙམ་བྱོས་རོག་གོ གཞནདག་འཇོག་སུ་གོབ་འབོའ་ཞིག་སྱེ། ལྷུ་ཚོགས་བྱི་རྩལ་གཞག་འབིདག་ལ་འདོདབ 
------~---------- ༤ ¬ ¬= --- ཤྲག ན་ཐ ཾ་མད་། ང་འང། 5 ས་་ འབ་ད་ཅ་ང་ 





་ཀྔ་ང་ཁཏ་ཞོཌ་ བ་འ པི ༣ ཅས ཅང 














33 རར & 3 རེ 





ལས། སིམཱསྐུ་ཐཱཛདཱཾ། །ཕྲཾ་གངས་དང་བྱ། གསྭ་གུནས་དང་། གདནྷ་བབལ་སེཐརྱར ། འོ ཅ་བྱའུགས་ཚུལ་ དཔ དོག མཚུན 
དུད ར་ར སགས་ཏེ། མདོང་ན་ཤིནཏ གར སུནགཙབབདབས་གྲང་སེ། ཊ འདིའི ཐནུ་མངོན མུ་པོ 
ཤུས ལས་མ མདོན་པདབྲུདྲར པྲའི་དྲོན་ཡུང་ཡིན་ལ། ཡངྷཱ་རམ་པ་གཅིག་ཏུན་གདོད་ནག ཤིན་ཏྲུམ་པན་དག་བའིཆོས་དྲིདམ་ ཡི་ཤོས་ལྭཁོར་འདམ་ཀྲུན པ་ཁུནཁབདྲཾ་ཏྲིང་དིལ་ལྭའོ་ ཀཱོ་འདིེ་དཱ དྱ ལ་ཐཐུང་བའོ། གཞན་ལུགས, 
རྒ པ་རུ འདྲི་ཉིངརའི་དཔད་བླགདྲི་གཞུག་ཏུ་ངྱེད་པ་ནི། འགྲེལ་ཆེནྱ་ གླེགས་བམ་ལས་ཡོགྲ་པང་དང་ཤེག་ལེགས་ པཱ་ཕྱིའི་གེ ཙོལ།ཡོན་ལས་ཇིལ་དྲངུང་ ངང་བའྲདིལ་པའིདབདདྭ་བས་ཕུདྲསང་ཡང་ 
བཤད་ཚུལ་ ཡི་གེའི་གོ་རིཡ་དང། ` དརཛཱོན་ ད་ག དེ་ཡུནྭབླ་བུས་བླསལ་ལན་གཉིས་རུཏུ་པ་དང། རེའིནང་གེ། པ་བསྐུ་ལྭ་དངུཔོའི་གྲའ་གཏུ འདྱི་ེད་དགོས་པདའྱགུདངོ། དསན་ 
འཕལ་ཆེན་ལས། འ དལ་འ ལྱ་སད་སྲགཅིི ཡོ་སུ་བུ ཧམཱཏཱཡནྡ་ཐཱ ་མངྨཾཾ། ཞིས་བརྗོད་དེ།* དཔ་གླིསངང ར་བིད་པའྲི་ད་ད དཞིས་འབུང་ན། ངྩ་རལ་བཅུང་པེ་སྔནདང 


ཉུཧྱ།ལུནླ 


༦ 






9 ཁྲི 








༄ོ 


ལ་ཁང 


ཡང 








ཡེ 


/ 


ངས་ 


རར 
་ ཐང་བླས་དྷན་ $)” ཐུགས་ཀ་ནས་འཕྲོམ་བའི་ བུ 


རར ི = : པ་ནྭསཾ། ཤིང་དྲུ་ཀྲ ཤེགས་ཤྱུགསོལ། ཅེས་པའི་བདཏེ། ལ་འ ། དྲེ་བཞྲིན་གཤེགས་ཕེ་ཨུམ་བཅས' 











„ དེའི་དཱམིགས་གསལྷ་དབས་དེད་མ་གསུངཔཔ་ཡིན་ལ། ཤཧའིདདམ་ཐག་བགྲངཔ་པྲུང་ས་འོན་བུདབངརུ་ ཆུས པའིསཚཱནཏིདྡན། 
པ་གིསུད་དུཅེས་གསུངས་ཕྣ། ནུཔསྐུ་སྐུ་རོགས་མཐག་ཏུངྱ་རུལ་འཛྲིན་དགོས་བདྲ་གུབ་ལ། དྲེང་འ་ཆོགའ་དན་ ཡང་ཐ་དད་ཡིན་པས་བར། 


ཏུ པརདུག་ ༈པའི་ཆོས་ཀིདིངས་ཀྱ་བྲག ཉིད་བ མས་ཏ། དེནཔ་ །་འགྲོ་བ་དྲུགནགནས་ པའི་སྲམསྭ་ཅན་ཐལཿ ས་ཅད་ཅིས་ སྭོགས་གསུངས་པ་ 
'ཡྤ་ཤེས་ཏིར་ རྷསེཨོུ་ཱཊ་བཾམོཾཿ མས་པའྲི་རཱ མུ 


འབུའྭའགེས་བརྡ་བུབ་ལུ། ༡ ཆོཔ་ ཐིངས་ཡེ་ 
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༦༡༩. 


སུ་མོཔ་བྲ་པྲོ་པ་པའོ་ རདྲ་ནི། ཀ་བད པེའི་པཱད་རོ།། 





ཁྲི ་ལ་ སྲི ཡོནལཾ། ཚོགགཞནྭཧིས་ བདོམ་ཆོདབདོདསོས་ པ་ཞིདྐན་ཡིན་ཅིང ཡཿ ཧྲོད ངའྨ་ དྲ་ལམ 'ྱེཡུན་ ལ་ཙོམ་ ཡྲད་བྲས། བསས་པའི་རོམ་ ཤུབ ཀྱང་ཆོག་པ 


།' ༡༧༨ (` >` +: /ཏ 
འི་དབང་བ གསུངབ་པྲས། རང་རའི་དབྲང་བ བློས དབིངས་ཡེ་ཤེས་ཏིམངོན་བུང་ལ་ཡི་ཊེ བ་དང། མུ་ངོན་བང་དེའི་ང་ 





མདོར་བ 
༼ལྷ་རྣམས་ཀིསུུ སུ་རྫོགོས་པ་སྟེ་བིསྱན་པའི འཕའ་ལག་དང་པའ། འད 
དུཆག་གཞུནྱས་མཚམས་གཙོདཔ་མིའིགས་པའི་དྲུང་དང་།གོང 
པས། འའེདདདགོལ་འཁེརྱློལརོགསུལཔ་ 


འོ 
འླ་སླྲདྲ་ 
ལར 






'ཡུདམ་ཐག་ 
།།དཀྱིལ་ ཞཁྲོནྱ་ཧུལ ལ་མཆོག་གྱི་ཙ་བའ བའི་ས་བྱད་གསུམ་པ་མཛད་ 














` ར་སསས ད་ས ར་བ་ལ ༡ པོ ོ༽ པོར མོ་པ ཝའི 212. ༨ 3 
¡ | ་བབྐོའ་གོ་གོིང་གར་བྱད་གཏོས་པ་ལ། ཁ་སོག་ལྗར་བྷ་སོམ་ཅབའི་དྒྱ་་པ་འ།ོ་ིབ་ཐའ་དག་འདུག་པར་འདོད་པ་ནྫས རྣབ་གཞག་ལེལ ི་ླུ་དན་དང་གཤིས་ལ་མ་འདོད་ལྟག ཁ་རྒྱ 
ཆེ འེ ༣༨༨ ༨༠༠༨ ༢༥༨ སོས་ རག ཀེ་ཤལ་འཇྲ་འམའི་ཟད་ད་ཡིད་པ་ཕྲི་ སས་པ་ཕརལ་་འིབ་འ་། རང་བའམ 
ཤོ བཅུ་ཡ་མཁུན་ཡིདཔའྟི་སྨནོ་ཡདོ་གསུང་ཡོདོ་ཧང། ྨྱནདེནིཡིའཇུག་ལྟགྲུས་བསྒྲཁ་ཡཁན་ཾཱཿེ་ ནི། བདེགཤེགས་འཕམའྲི་བུ་འདོ་པ་དྲི་ནམས་མ་ཡིནཔའི་དིན་པོ། དབང་བླབ་དབའི་སྨིབི་ས 

/༦མའསཱིད་བྲད། _ འི་གྲོ་ཐ་དའེ་སངས་རྱམ་པ་ན་པོའ་ངྨྱད།ཁོ་ན་ལ་བ སི་པའི་ཡང་ཡེ་ཡེསྦའི་དྱའོལ་འཁོད་མཐའཡས་པ་འབུངབ་མཚོནལ། ' སེ་གཏིས་སྲུ་ཕིད་བཞེཡཚན་ས་གཏིས་མཛོན་པིའེ་ 










་དོནནོ། ཐུན དཱ 
3:5༨ 


ཡགས 


པནྲ། ཁཅ་གཞ་དང་ཁདྱ་ཏོས་གསལ སྱི་ོག་མཐྲའཾ་ཡིན་པས། སེམས་ཅན་གངཅི་པརྡ་ནུང་བའི་ཡིང་གི་ཡི་གེ་དང་ཕེརཔ་པ་དྲར་འདུས་པ་ལ 








་པ་ཡྲིདཔད་བནི་། ཟིག་གས་ཅོས་ངྲུས་པལ། རང་ལུགས་ 
དཱ ཀུན་ངུབ་ཡེ་ཤེསྣ་ཏུ་ཁམས་རྣམ་པད་དག་པོ་ལས་བྱུང་བམཚོན་པའོ། ་གཞོན་ནུ་དྲ་ཡ་བཞི། དྭཀིལ་འཁེརྱལ་མཆོག་སྐྲབས་ཀྱིདུ་ཁྱིལ་གཁོད་སྲོ་བེ་ཐམབ་ཅད་ཀྱིའི་དཀྱིལ་འཁོདྲ་ལ་མ་ཡིན་། མཁའནང་གིགཤལཡལ་ཁད། 
7 ཧུདདདུ་ཧོཐ་ཡི ཧྭ་རཱི་དབང་བྲསཿྱསབས་འདི་དཡང་དྲའིས་འཁོར་དེའི་ནྭད་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདུ་འཇུག་པད་འདོད་ཅིད། གཞན་སྣ་རབས་བ་མང་པོ་ཞིག་ཁུར་སེམས་ཅནྲ་ནབས་ཞལ་ཀྱིསྨོརོབཆུག་གྲེ 
| ཆག ་སེ་གཉིས་སུ་བླ་སྲིད་པད་འདོད་པྱ་རམ་སྲའིའཐདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། རཀིལ་གབོད་ལྕ་ཚོགས་སྤོ་ཊའི་དོན་མ་ཁའ་ནང་ཏུ་གནས་པའི་གཞམ་ཡས་ཁང་གིནང་དུ་ཊསྐྱེད་པ་ལ་འཆད་པ་ཁྱིན་དྲང་གིས་ ! 



























འདང གསས ཟི 









བྲུ ། ད་པ་ཡིན་ ། ཡཱཾཱ་བཡོད་ ་ཤཨཀཡ་ཤིད་ ཅོ 
སྩ  ལེགུ་་ལི་བཤོ འི དོ ནོདཧ ལུས་པ འྱི་ལུ་ ནེ གཞནདུ་རྒྱས པུས་བ་ཤད་བན་ཏོ། འདི 
རྫ གྱི་དོན་ཡན་ན། ཕྲ་དབུ་རླུལ་ྱི་ཆོས་ ཏདྲ་འདས། །པ་པབ་ པ་ཡེ་དང་བཞིན་ཅན། ། ཅེས་སེགས་ཀྱང་དེད་ 
༢ ཁྲམསྣ་རམ་བ་ ཟམཐཝད་པའི་གསུགས་ ཧུལ དྲ་ནམ་པདྲ་ལ་བ་ད་ 
ཨཿ 







ད་དད་ཐལ་བ་ལྔཔ ཡུ་ད་ནྱིལིདའ་ ད་དྲང་ཡ ཡུ་མི་ཿ ཡི་འདོན་དོ། 
མ་ཤྱ་པཱ་ལ་ཀུན་གནཾ་ རྣམ་ པད་ཤེས་ པ་བཞག་ ་པ་ནྱ་འོཧཡ་ ་གུསུདས་པས། རྫམ་པ་ བམ་ུཅདཔའིམུདུ་གཟུགསད་ ནིང གཟུ་གམ་ 
ཁྱདཱ་ཉྱི་ཡུགྲས་ལོ་ རཿ དང་དད་བཞིན་ཅེས་ བླསཱར་དགོས་ཝདྲ་སི། དེམ་པནཡད་༔ ་ཏནཱམ་པ་ བུམས་ཅད་པའི་དང་བྲིན (ཡནཱན། ཧཱོང་གཟུགས ཡིན་པར་གུབ་ཅིད། ཏེ འདོད་པའི འི རྣོམ། 
ཕད་ དཾ ལུགས་འུད འདི་ལ་བ བྲད འོན་སངས་རྒ་ོཝ་ཝེ མེད་པས་བད་དོ་པྤང་ དཟིད་མི་ད དགོས་སེ་ཅིམ་ཟེདདོ། དི་ནིའགྲེ :; ན་གྱི་མངོན རོ འེ་ཐད་ནས། ཁུའུ སམུ་ཀུན་ག ཞིམ་པ 
ཅནནོཙས་དིའི་ཝཱརོལ་བདད་སྐྱད་ཕྱད་དུ་དངོས་མུ་གསུངས་པདང་འགལ་ཞྲིདེ ལདོན་ཡདས་རྒྱབ། ཡེད་པ་ཏགས་པ་བུབ་པོ། ཆོས་འཇི་ པོཡ་བད་དོ 


ཨངསྤ་ཧཱབ་ ཡོད་ད། བའ་དྲོ་ འཕགས་ ཡེ 
~= ོ༡༨༤--༨༡༡༡༡༡-༡-༡---- ༧ 


:ཌ 
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ཡངོགས། ཟོང 
པཔ 
རའ 





















པུ ` ཧཔོའུ་པ་ལདེནའཇོག་པ་གངྒ་ཞི། ལ་འོར་པ་གསེ 
$ = མུ་འཐོབ་ན་་འཁོཿ རཾ 
༧ མློ་ཅུན་དུ་ཤིན་འཚིབསྔ་རེས་དན་སི་ལལ་རོགས། བད་དོའི་དད་ལ་ཏིང་དེ་འཇི་ ནཡས་འབྱུང་པའི། ངྲྱི་ཧྲ 
ལ་འཙོརངཡས བའི་ལྷ །གཱལ་ཏེལམ་ཅུ་བྭ་ཞུགསཤི་བདུ་ངུ་ ་ཚེདེ་ཡི་འཛྲིན་ (པས་སྱི་ཐ་གཞན་ལའོ། ༽ཡེས་འབུང་ ་ 
།གསུངས་བྲབ་ས་བར་བྲའི།། གནནུང་བའིས་ནས་མ་གོ། ་མ་གོན་ ཅུང་བའི་ཤོག སྔནས་གོ་བྭ་ཧྲེ། བྱྭན་འབུས་བཅམས་ཤིདྨ་གལ་བད་ ནན། འདལ ཟོ 
ངོ་ལ ཤྱི་ཡ་ཤེས་ཚུ་འདིད་མ་ཐོབྱཏྲ། ལུམ་འདུལ་ཞུགསཔའ དམ གམ་ཏམ་པྱ་དམཔའིང་མཐའ་ བཟདུན་པལ་བཞག་པའི་དྲརུ་ནར་དངུ་དཔོས ཤི 
ཆད་ལ་ངེས་པའྲ་གོལ་ཅེས་པའི་དོན་ཙམ་ཡིན་པས། དེ་ དའི་ནང་དུ་ཐར་དོ་ལན་མདདུ་འབུང་བའཧ༣ 'ཤའ་ཊོ། ལམ་བིཐ་གོ་མརྦ་འཱ ཞུགས་ཀྱ་ངབརྱོན་འཁྲུཊ ཨ་སྐཾད་བས་ 
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5 3„ 
























༄༅། ར་ ་ཧ་ཙིཿ། 
ཧིགནས་ཞིས་ གསུངས་ཿ པའི་མྲ་དི། མདོན 






















གཿ རྤ ཅིའི རེ ་འྲ ཟླ་ཡུཿྲ ༦ 
༤༠ །སོད་ཐའི་ཐ རྭགྲིཔ་ཡེ་གཉིས་ཀའི་ཕགས་ལེ སཱ་སྤོད་ཤད་ལཱ་དགོད་ མ་ཧྩཧེད་ཕ་ལཾ། ནུང་ནིམའི་དཔ 
ནས་གངའ་བ འ་༦ 





,¦ ནས་གྭ་པད བའི་བདྱ་བིད་བ་མ། རྤ རྨ་ནི་གིསད འི་པྷདྨ ། ག་གང དགནས་བའྱི་ང་པྲ། ི་ བ་ཀ དགུཅིཁའའི་ ཅ་གསུམྨ་ད 


ཁཱ ལན་ནི ་ལས་མོ་ ཕ་གད་པའི་ འེ་ལུགས་ལ། དྡེ་རེས་མ་དངོས་དད་ས་ཆུདས་བའི་ཀཞལ་ཡས་ཁང་བྱའིད 





༢ེ 


༤། ༤ 21༤ དྲ 33 ར་2 ཛོ) 
རར བད པ་འ འཐོབ ནོམས ། བདདའ་ལུམ་ཁམས་པ་བལ་གནས མཛོན། རྣམ་བཅུ་དབརུ་ལྡན་ དལུསྨ་མདུལ 









སུདྲ་ཡུ་ གས་གོང་དང་འྲང། དེདྲ་སཱད་ཡང་དོརའྱི་གུད་རམ། དེ ཧ་ས མདའ་ག ཐའི་གྭ 









པི་བརེན་པོས་ཏླིདློད་གཅན་དོན་ཏུ་་བངད་ད ླླམོ་པོའི་ུགས་ཀུདནོ། 
རབ་ཏྱི རུམ་ཡུནྱཱ་བུབ་ ་པ་ལ་ཚོན་པའོ། དྲི ཡ་བུནཾ། 
སྱདཅིད་ཛོགས་བ་སྦོང་སེ། ཧཱད་གའི་འཁོརེ་ལོའྱི་ཕོགསད་ཅས་ནོས་ཧི 
རེཁ་ལནཆད འདོབ་ཅུབ་སོརབོག་ དདྲིལ་དད། རེ ' འཁྲིག་མ་ ཟོལརྦ་ དུན 


རབ ་གསུངིབའི་ གི ོོ་ ཏཾ 



































འི་ཚ 


པའི 






སྲ གདས 5 
།དུ་གཏིས་ཀདམའི་གསད་བ་ ལི་པདྨ་མཚོན་པཿ 


















ཁོ སར འམ ༣ 
།པརྣོམས་དང། གཞུལ ལམོདྨ་ཁཱང་ཡངྱཾ ཨའ ཙོ་འཁོད་དྲང་བཅས་པ་མཚོན་ཧ་དངུ་འྲདབར་ཤུགས་ལ་ འཐངས་སྟོ། རླར ངྲི 
ཐདབླ་རོམས་ལ་སྩྱ་དུ་བ་ ་ཡལ་ཆེད་ནང་ལ་ ཀ་ཐ་ཡིན་ཅྲི་། པིའ་ ཁྲིག ཤཏན་ཁལས་ལ་སྤུད་ ད་ཐའི་ཆ ཤས ང་བདད་རྲིམ་པ་གཏོགས་ཡེད་དོ། རྒྱུདའདིའི་ ཡུགས ཕ་།དྦ་པཱཿ་ 
ཡིར ཞི ཤུམ སྙིཾདཙུལ་ནང་ལ་ཧཱད་བཔང་ཡང། ཕྱོད རྱཧུལ་ ཤ་མ ལུས་རས་པ་ཆུགི་གྲོ། ཁྱད་ཐད་ འངཆས་འབུང་དུང་ གཞུལ་ཡས་ཁང་གི་ཐད་འཛ བུ © 
ངཿ སིདཉི་འཇིགཏྟ ཏནཱ་པཾད་ཧཾད་གཞལ་ཡས་ཁང་དང། བཅུདྱའི་ མས་ཅན་རཱ ས་ཞི གིས རེ་ལ་ ཡིཾདལ་དང་ཏྙཾཱ ཆུལ་ལཙུབས་བ བྱར་་ དང་བ 
[ ཉཔའ་ ནོས་མ་ཁའི་ཁམས་ཡོན་ལ། ཞམམཁའ་ སྲང་པའི ནདུལ་དང་བུ་ ས་བོ དི་ཧོ་དངོས་ པཾ བྲི 2 
ཁཡསྦུདྲ ག་བ་འོག་མ་བླ་རམ་ས་ འདུས་མྭ་བྲས་ ས་གསུས་ཧྱོབ་སཱང འཇོག བའི་ནང་ཚནོན་མ་མཁའ་ད་ སོ་ཡདཱའེ་ ་ཕཾན་ཏཾ། ཏེ 


ཧེ འུ རཱ 
དངོས་པོའ ་ིད་འསསུ་འཇུགབི་པདོསི་བིན་ད། སངོིའི་ཇྫུལ་དང་བཅས་བའི་དམ་ཡཁའ་འདྲིལ་ནི། རྔིམ 


ཏན 





རར 






2 






> 



































༦མས་ལས་ ནཡ་མཁའ་མངོན་བརྲ་བས་ཡེང 

ལིངསདོ་གའ་དིཕོདམོསའདལ་པྟེའོ།་ རད་དྲ་རལ་ ༦ ངཱ 

ཧི ་ཡཁའ་དང་མཆོན་ཏིདམ མཆུངས་བའི་ རོ། 1 ་ ལིལ བོ ་ཐཱ་མོ་དང་བཅས་བའྲི རུངྱ་ང་ འོས ཿ སྲུ 

པཱ་རྨམས་བུཤས་གཅིག་ཕྱོགྲཨ པགཅིགྱིའའྱུས་བ་ལས་དགམ་བའླི་རུང་འབུང། ད་ལས རམྱ་ཅཾསླ་རུང་གིདྱའི་ལེ་འཁེདའཆགས་ཏེ། ཏཾ དོ་ལེ་ཐིགམའ འླརུང་པྱང་པནི་པཾ་ཛ ། ཡོ 

བའ ྲྐྣོ་ ། དཔིནྲུ་བིབཱ་དམས་འའང་སད་ཏི། ཆུ་གིསབདངཔོའི་སེགག ལུ་བུ་འྱུང་ངའུ་བཔག མེའི་དིལ་འ ཐྲ 

ན་ལེ དང་བཅཔ་བྲིས་སོང་། ཤུ སུང རྲ་ཕ་མོ་འབབ་པ་དང་ འཆྷུས་འཾ་ཡཾ་གདང། ཆུདཏྱིལ་ ཉདམཚནྷས་དང་བཅུས་པ་བླསམས་པྲས་ཏུ་ དཀྱིལ་ཏིདཱ་སཱཾཏ། ནྡཾའི་སྙེང་དུ་འདྲ 
ྲ མཡ 


༨༦ 2 
་དང་། རིའི རབ་མ་འདུམ་པ་དང་དྲ་པབྲ་གམས་པས་དའབ ཏདྲ་པཱང། ཟ་ ཧུཾདྭདུ་ཊཱཱཾལས་ཅུ 
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ཇེ 
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༤. 



























སཿ 


༣ = 
འ་ཤུ་དངཧོ ལཁོནའི་བགི་ 












དཔའ་ལུང ཁ་ནས ཐད ཞི་གའ འཕདྲ་པའི་བད་དྱུ་དུང་ ངེ བ་བ ཅྱིང རིག་ཏོནྩ་པོ་ཁཔ་ཐཱལ ཐྲ་པལ་ཀི་དད་པ་ གྲ 

ཞཱིནངུ་གྲབ་པཾ་དྲཧཾ། འོག ག་ཕེ་ག་མ་ མུའཇིགཅུནཧ། ཕཱལ་བཱ་ཿ དེ་ཡང ± བཿ པ་ཡངྒ་པ་ དག་པའི འཕོབ རྣམསུཀྱཾ་གནས་ཇིངོརཏུ། 

འཇི་གཏན་ར ˆ ` ཏའོ ༤ིབབྱའི་མྲབི་ནཔ་ཡན་རྐ་དྲ་བའྱི་ཕུའ་དད། "ངོངབྱ་བུགབ་མུལ །དའའི་ཅི་ རེ ། ཞིང་ཁམས་མཛོག་དའི་དདད་བྱས་ཤིང། ངེ དྲོ ཡོད་ད 
བ་བ ྲྲ་ི་ ག་ན 35 ཧིང དབང་འ སྱོདདཀྱིལམ་གོངཝ་ཇྫོགཔའིང 






= ཛྭ ཀ་ངོ 
འཆདབ་ན། བདད་ཕྱོད་ྱིད་ཌོ་ཧང་ 











; ,ཛཀཉྤ 
༦ 5 


དང་བཅུ པའི་བདྲ་ཧཱི་པྲན འོང ༨ 





















ཚོགས་བའེ་གབུ 
གསུཐའ་སྔབཛྟུཾ 










¬ ལྤིར ££ ཟེ ཛའ ངེ - 
ལ་ཐབས་ཤེསྱ་ཊིད ཐ་པ རདབརྟ་ཏ པན ཙམ་སོ། དྲསངོད་འབུབ་ད་པ་བུད་རྙོད། དེ་ཡང་ མས་དང་འ དྲསྐིར།  ད་དྨ་ུས་ 
་བཟམ་ད་བ་དོ་ལ་དང་ངིས་ནས་ནམ་ུལ བླུ གྲོ་བུདའི་མ་ཨེདོདྲོ་ི། དྲ་དས་ད་ལ ཡོ་ཤམ་པདི་སེམཔ་ཅན་མས༔ དུདྲ་གོུད་ིད་པའ་ད་ར་ག་བིདབ་ཕནཏ། སྨྲབྣདྣ་དྲོཾཡཾ རྟིདི་ཧྤུད་དང་།༽ 
༣༠ ྲ ༣ ༣ 


༩ ཕས དུམཊས་ པའླི་པབྲས་ ཞབ ་པ ཕཱ ཚོགས་ པ་ འབུད མཆུངཡ་ བའྱི་ཆུ་འབས་རྱུ་ ཧུད་རྒྱུའིྲབདུ ནི དམ་པའི་དྲྭབིདྲཔ་ ཡབ་ཀུན་དོཔ་པའ་འཇག་ རཾན་གྱི་ཁམས་ ཐལས་ཅད་ བུང་བའི་ རེ 


ཡང་འདིག་ཏནི ཕིཁུས་ནནས་ཟུ་དགད་ཆུད་ བླམས་པན། མ ག་པ འི་ འདིག འ་ཡོ རའ ` 








པར གདེ དོམའིདཚིས་དེ་ལས་དངདང་ངོའ་གཅིག་པའིདག་པའྱི་མངབདོ ནོ་དམ་ཡྲེ་ ཤིགྱ་ཀི་དང་བ་ 


ཆར 






































རྐགས་བདན་གོད 
༦༩༩༨ ༣༩༤ ཚོ 
.འན་ཀྱད་པཱོམ་ 
ཁོ ྲ ིེ ཆ་གའ་པ་ག 
ཧསནྨོསྭཱ་སྱངས་པ་དང། * རྱིམ་བུན་པ 


་བྲར། གང་ཟ བགད་དང་དྲེ་སངཔྤ་ཧྲཔ་བོབ་བའི་ངཔནཔོ། 
ཇོག དམའབས་ཏྟདྲན། འཇིག་ཏེཧྱཾཧིཁཐབ་ཐཱ་པ་བླསས་པྲནི། གའ 
འྲ་ རརེིཾ ི་ཤིང། ཞད་ ཡོངསཱ་གུ་དག་པ་མཚ པ་ལ་མ་དུ་ཡིད་དོ། འདྲིགཏནྱཾ་ཊི་ཁས་ཚན་གཅིག་བྱསེད བའི་ 

ནསྨ་སས་ ཀྱིདུག་འབྲས་ལ་ཡང་ལགས་པུན ངྭས་ཟ པའ་ཞིང་ཁཡསཐུན་སུལ་ཧོ་ རོེ་ི 
ཆུལ འཐས་བཇོགསརུལ་གསུམ་ཀྱི་དང་བོ་ལ ཡི་ལྭ་མཱང་འདད། ཤུངྭལྭ་ཐཱའབ་གཏིས་སོ། 


ཡན རང ཅེ་ཙཱཾ། ནད་ཀྱ་པནབ་ཞིཔ་པའི་ནངནི། ནངུཿཔ་པོའི་ཛ རྡོརའི་ཨུཔ་ཁེའ ཞི །དྲོན་ཡིནྷ་ཧཾ། 
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༄༅། - །མ་མི་འཇོ ཅོགགོ། ནིསྐན་ལུས་རྡོར་ཤོས་སོ་ འཆིབ 
གཞོད པའངིགྟཏེནཞསས་ཏི་གནས་གན་འདི གནས་ལུང པྱསློི ས་ནགོད་གཞལ་ཡསཁྷང་ 
བསའདི༽ཏེནའ་ཡས་གནསང་དྲནདེདདེདག་ནོ ནས་པའི་འཛོ་བྱ་ཅམཔ་ཡངོན་པད་དག་པུ་དྲིལ་འྭའོ ཡྱིགྲད་ ཉེ་དད་ རྣམས་ཡིནཱཔད་བཤད་ཏྱདྲ་དུད 
ཀི ངེ འདྲཧུལ་འབོརལ་སིའ ཅུན ས་སུགྲསཏསཔ་འད ཤབཅ་བདསདཏ། ཚོ ངི དད དཔངལེ་ལཔ། གཞིནཡང་ ངཿ 

[ །ཁྲེཔདོཿ པཟོས། ཆབ་མ དག་ྱས་ལ་དགཔ བརཔས་ཞིའ་བཞིནབྱ་ ཡྱོད། ཀཾ ཝ་ཡིན་དག་ཀྱདྲ་བ བཅོད་འིདབུབ་གདདུས་ཧྲ་ 
་གཙོ་བོ་སོང་གསུལ་ པོ་ལའ་ཤིགསྣ་རམས་དབུ་ག 'ཧབྱད་དོ། །སོགནཿ བུ་ག ཡཾ་ཡོ་ ཡོ་བྱཧད་དྲེ་མི་ཡོ་འཇིག་ཏོནྱ་པོགས་བ 

།ཚཱདུམ་པ་ ཡུལ་མ་དཔལ་ལྷ་བཞི རབ བ་འ ` 









ཡེ ལའྱིནོདགཔ་པོའ སཱིད་བཱ་དང 
གྲནས་སོ། པ་རང 
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ཆློས་པང་དགས་དབདད་ཆོམ་བླ་ོའ ཐིའི ཅེཀོལབླར་ཁྲོ་བདང་། ོ 
། མ བརྙདཱ་ གཡུ་དད། ལྷགྲསནཿ -& རླ ཧོ ! ཤུ ༈དྱུ་བྱུའུ -ི་ 
༡ ྐཁབཏམ་བྲད་དྲ་ མཡ་ཉཱ| དེདི་བབཔ་ཡན་པའི་ རྣམཕུ་ཀྱཾས་ཀྱད་དག་པའོ། དཔ་དགོའ ཱ བྱུག གནམ་ 
ཡལ་བོ་རྣམ་ རར ་ ནི བཿ དད ་ ད། རད ཁེཔ་ཡིད་ས་འིའ འཇིག་ཏེཉལ་གནས པརྣམ་ 
ན་དད དའ ད་ཡང =÷ མྱི: ཏམས་དྡོརཾམ་དུག་གི་ གི་དྲག་པྭ་ཅ་ ཤུགས་བྷསན་ལ་སི་ཐས་དང པའྲ་དུགྱུ་ཏདུངློ། ཚངས་པཱའི་ཡུ་ལ་ 
ཤ་ནོམསྦྱ་ཏད་དྲོ། རིདཔྱ་ཀྱི་པྲ་གླིན་ འི་ལེ་གཡ་ ལ་གནས་པ་ དདོཁ ་ དོར 












ཾསགྲས་ ག་བ རྩབ 



























































༧ ཟླ ་བ་ར་་ 
` ༽ སྤར ཤྱིཿ ཏུ་ན་པ་༨ བཅོག་ལྡན་འད པས ཚོགས་གཙོབོ 
ཱ འེ དྲ བན་ག་ ཀྲ པའ ཡོད་པའི ་པ་རྲ་གྲབ་ ༦ །བའ་ ཟི གྲ བའོ ཏུ་ཤྱིན་པེ ཡྱ། ༦ 
བཔུ་བཔྨན ལུཔ་བཞིབ་དྲག་པཞིན་དབཞི་ ཤུན་ ཤེ ུབྟནྣསཾས་ཤུ ཀྱདྲ་ད[ ཅེ རྩར རཱ སྒྲ་་ ཏི ཅི ་ ངོབ ་ཞས་ པཱ ཟླཉས་ 
དུསྟཱ་ཀིའཁོད་ལེ་ཡང་ངོ། ཚུ་དད་པཱད་བྲའིའི་ཞི་ག་དཇ་ བཆོག ག་ཤི པནབའོ།། གཏིས་ ་པི། ང་། རི་ཡད་ ༦ ^ན་ (¿) ཟ་ 








]ཐྭཿནྭོཊཿས་ཿ པ་པའི་ འྱེ་གླན་ཊཙུ རྩ ཡཿ དང་བ 
ནས་ཤང་དེའ འཆ་ཤས་ཡེདཔ་མང དྲ། 1 
དབ་ བི 


ཟ་ ཧྭཉྭིརྨ་ཐྲཾ 


གེ ་གཏིས་གཉིས་ དྲང་བཅས་ །་པུ་མཚོན་འོ། 





དེས་མཁལ་ར་ བཐེ་དི། 
པཔ ཟ་ཅུའི་མཚོནའོའ་ ངི 
བ་ལྲན། ལ་གཉིས 





བིའཛོན)། ཤནི་ལདནྲྱའིགས་མི་འྲབ་བཞི 





མལ་དམ་ཆརའི་དྭངས་མ། ལྭཅུལ་ ་ཞིས་མི 









ྲ 


ང་འ 


ཇོ 
ལས 
3 


¦ ཕྱོམཛུནཏིའ་ཅན་ཡིན་ལས། དང་པའ 
དདག་ལས་ཛས་ལགྲས་སྲུ་མེད་ཀ ཏྱང་ཡཱིཁྱ 
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བར་ས་ ཝ་ད གཞུགས སླགས་ཅན་ བཟི་བ ཡུ་པ་ ུ་ ཤྭ 
ནའདང་འབྲེལ་བའི་གྲམ་ལ་སྙོང་གྲི་ང་ད་ ༈ 














ཧཾ ཉ་པ དལྭ་ཤས་པ་གྲོསལ་བ་དང། ཡཱཱ་ ཡཿ ཡདེ་བའྨིན སྲིརམ་པ་འྱ་རྨ་རའ དོ = 
ཐྲ མབནདཔོའ་སི་པ་འརམཔརྱི་ ད་ལ ལ་གནཔ་ འཇུང་བླཏཏགས། 
ཿ གྷིརམ་བླརྱ་གུར་པའི། ཆུགྲས་དད་ི་བང་གིཔ་ ཕ་མའི རེ་ པོ ་ུས་ུ་རྱགསཔན། ་ འྲིས་བྲར་དང་པུད་པ ་མུ་གདུས་པྲད་འཇོས་ཏ། ཤྱིལ་ཏུ་ཙིམ་ 
དྲཱ་པཱ་ གཅནདེཏིམ་དངོས་ལ་དང་པོར་འཇུབ་མྲི་རུས་པནླ་བུ་བ་ལ་ ཀོ པ་འཚུལ་རྱསཏ ཤཟླ་གཉིས་ཀྭཿླཔ་པད་པིད་པ་ཧད་པད་དོའ་རམ་ཤེས་སྨྲ་གཉན་བྱི་རོམ་དེ་མུང་པའི་ འིརྟཏུ་ཏྲ་པཅི་ ལ་པོག་མ་དཱ 
ལའེབ་ 'ཡོནླཟུ་ཐའི་ཚོས་ཡ་ ་ཐོག་ཡའ་ཞུ་གསུརཔ་མཐོར་དཀད་དམ་ག ས་ཆ་དང་འ; དཿ སཿ ་བ་དེམ་ཚོན་པད་ ན་བྱེད་དོ། པྲུ ཟླཱཿ བཱ 'ཧུད་དད་ཉིམ་འོག་ཏུ་ཕེན་པའ། མཚ ནི །བ་ཅིག་ དཀད་པ༣ ཤང རཱ་ན་ཡ་ འའུ 
'ཡད་འང་ཟྲཾལུ། དམནཔོནཔིའིཁམས་ཏེ་འོག་ནས་།ང་ཏུ་འབད་ བའྱི་རུལ་ཅན་ཡིན། དཀད་པྱ་དྲི་ཉཱ དྲ་དུགནས་ནས་ཧད་བཞོན་ འགྲུ ཏུའཕབ་པའི ཞིམཛུན་ཉིད་ཅན་ཡད་པདྱི་ཀུ ཆི 
ས་འདན་དཀར་དམན་ཡམས་ གསུལ་དོགཅིགའདེས་ཟིན་ འཅེད་ཞོས་ལས་དི་བའི་སེམས་ཅན་ནེ་ཞེས་པ་ ཡུའ་གི་གནས་སླུབས་ལ་དཀོངས་པ་ཡིན་ཟིད་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དཀའ་དམ་དགོམས་ 










































བཞི་ཕའི་སྙ སྲབས་ མུ་སཱས་ དགན 


བདུག 'ཉད་གནས་ཤིང་། 


དྲི་བའི་སྲིམས་ཅན་ནོཡིསྲག ཊགྲསངས་ཕད་ལ་འའ 
གནུས་སུ་དཀར་དམར་ཁ་༔ ཧཱཾུརནཱས་འ འདྲེབ་ལ་༩ 


ཡིིག་སམས་ ས་གཅིག་ཏུ་འྲ འཇེས་པའི་གོང་ཡུལ། 


ྲ 


༧: 


གོག ཅུ་འདྲེས་ ཟིན སཱ ླདདདང་འངོམ་ འི་འ ༣ 
འདིད་པའདོ་ དདྲོ་དང་བམེད་བསྲདི་ཐའ་ ་ མས་ན ནམ་ཡིན་ནོའེས་ཁུངས་ཡེ 


ལ་མངོན་ཕོགས་ པའི་བདྡ་དུ་པར་དྒོིང་མ་༢ འཇདེ་དཀར་ཆདང་འགྲོ་གྲས་ 








བ་པའྱི་ཧྔ་ོགས་ཕུང་ཁམས་༔ མཆེད་དཔྲང་ཡུལ་༔ ཐཾ 
ངཿ པེ་འྤ་སེ་ རཿ སད ་ ཆི བླ་དང། 


སྤིནལ་སྤོག་རྤུང་མེད་ཀྱང།། འདིན་དཀར་ རདམུར་སེམས་གསུམ་འོགཅིག་ཏུ་འདེས་པ་ན། སྲོག་གླིང 

ང་གིཁམས་མཚོན་པེད་ཧེ་ཡཾ་གྲ་ནག་པ་འོ། 
ལུས་དགས་པ་འ། 
ཡིན་ལཾ། དེ་ཕངྱད་དཀར་དམར་རུང་སེམས་བཞྲི་ 


ཀྱངྤ་ཤ བམིར་ལཱ། 






ུ་ ་བཤ་ལྲིདས་ོ་དངའ་ འུ 
. བཡི་སི པ་པའི་ཏིརླ་ོ། དཿ 


ཏི | 
རྡེ དྨ་་ཤསྱ་ཏྷི་ཏན་དེ་ཡྲང་ད་ལྭ་ཁབ པའི་ཚུལ གྱིབ གནས་ ་ཡོ། 
ལཱ་མའི་སླཐས་ཀི8ེག་མ་ནྲི།- དེའསདཅིད གཉིས་ པརྨ་རུམ་ཤེས་དཀར་དམའ་དུང་འབཿ ས་བདེ 

རུད་གསུམ་ཐམས་ ཅདྲ་ཧྒབ་པྲོན་ཡོད་ 









པ་པ་ཡིན་པད་བཤད་པ་དད། 


°ྷྷི 


དྷེནས་དེ་མ་ཐག་ ཱ་བའ་དོའི་ལུམ་ འགྲིག པ་དང་ཉི་བིད་བཟུང་པྱ་ 











ཡོདད། དྭ་ལྷ་མངོན་ ནྱུདདམདྱ་ཀངྲ་པ་མཱཏ འྲདེས་པ 


ཤོངོ་ཕའ 
ཅུལྱཡིག 





”ཧུན་གཞོབོད མ་ཐོད ན་ཤེ 
ནཔའི་ལུམ་ལས ཐྲིགཱ་ལེ་འཕེ་ཐ ོབའིགནྨསླགཏུང་མ། མང་ 






= 


འས་པཿ 


ཡུང་ཁམས་པྷཿ: མཆད་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་པ་ཐོནྲ་རྔང་ ངབམཚོནྭ་རདཞལ ག་ ཐམས་ཅད་ཡོ། 


ནི་དང 


སྨམ་ 














ཁུ 
གྲུབ་བའྱི ཅབི་གོ་འོ 









འོ ནི་ཀདོམོནཧང་དད་པོའོ། ག གཟུགས་ཐུང་ལྲུ་པ་འ། 





རྩ པོ་པོཁྲིསཔ་དཀྲི་ པ་ཡྲོད་པ་དྲད། བཏིས་པ་ 
མའུཡོ་༩ །སྤ་བྲུང་བའྲི་ཕིརོད ཀུ་ནིཛོང་ཁུང་ ༨ིད་པ་དང་། གསུམ་པ་ནི སཿ མསྭ་སཱ་ཝ་ལཡ་འཛྲཾད་ ན་པའྱིརཔ་པྲར་ཏོག་པ་ཕམ་ར 








འའ ཡས་ བསུབ 6 ་གཅིག་ཏུ་འྲངོས་ ་པན་དེ་ལ་ཊ ཤོག་ ག་ིརུར་གིས་ ཐར £ འག འའ འདུད ལཡ ཅདབ་པ། 
ཉཏ་ཡིའའཁོརྭཡཱང་ཡུཾན་བཐ་ ཀུང་ཕེ་བ བླ་ཞི་ཀད་ གཅིས འུང་ཐི་ཛ : ད་ཅན ཡེ་གི་ ཐན འི་གིིག་ཏྭའཔ་པའི པྲ འོ་ཡ 

པལ་ནནནམས་པནལག་ལུབ་ཡནལུ། རཱ ཤེསནུས་འཇས་ངོགས་ལྷ་ཡིནཔའི་འཇོས་ངོགས དམ་ཤེཔ་ 

ཤལ ཤྱི་རྩོལ་པ་གསལ་བའི་ཏིང་ པསྟྣ་པས་ གཟུགས་ བརྙན་མ་ གསི ཡྱིམ་ཞལ་ ཡུག་སྣེ་ནམ་པ་ ཧཱ བ་ཡནན། ཁཇག་སྐ་པཱས། 


གཾ ནྨཾནུངཱབཤད་པ་དང་འྲ་བས། དུས་འཁ་འདིམྱརུདངོན་ཛན། ཞེས་པོགས་དཔ། སུ་ཡངོས་ཛེགས་སླུ་དང་ ‡ྱནྱ 
ཧུ ༤༨༤༡ཀ་ཀཀག་གས་གས་གཁབག་གཞགཏག་ཀཀགཀགཞོ་གཁའལ་གའ༧༧ཞར༤༤༨༠༡༡༤༨ ག༤ཀཀགཀགཞགགགགག་བབགསགསལ་ག༤༤༧༤༤༧ག༡༤༡༤༤༤ ༤༤༤༤ 















ས་ས 


པཔ 1: ར 














ཇི ༤༨ མུ ་ཡ་འགགས་པ་ར མཚན 
ར།་ རག་ ད།པདྨ་དུད་ྲང་ ༥ 




















ཆའ རི ལེ 
'ལེས་དཱ་པཱན་ རཾ ཤཱཀ 















རཾ: ནོ་འིམཆན་ཉིད་ཐ དུད་པདི་དགུ་ཏ ྦོདཉེད་ཡནལ། རཱུ 
% ཨཾ འི དལ་དྲུ་ཟྲདྭ་དང་པོ་མ་ནི་ རི་བ་སེ། ༅ ་ བུ ཧུཔྲཧྱདཱཔྩེཿ 
|.3 །པ དའགས ཤོས་ཏྱིཀྲིས་ བཅུ་གཏིས་ ལཿ ་ ་ལོ་གཅིག་ལ་ཁྱིམ བཅུ་གཉིས རྡོགས ཐུད ཁཿ ཧོའོ ནལོནམ མྭུབྲའ། ལ་འཁོར འོ་བང་དྲུ་བས་ནེས ཞག་གཅགལ་ཇུས་པྱ ཅད བཅུ ཙཿ 
£ རའང། འདིད་སེམས་ཅན་སྤ་བདད། ཡཾ དབུགས་ལུདུས་ སྤོདབཅུ་གཉིབ། །འབྲུང་ ་ཐ་སྐོགསྐ་ནི་་ ཀཡྱི་རོལ་ ྱིད་དྭུ་གཾ དྲོད་ཡིན་ཉང། པིནདངུས་གིགད་ །དགོསི་པ་མ་ཡིན་ཧི། , གང་མུད་བཤུང་བའུ་ཟུ་བད ཅི ཀྱཟླ་ཐ 
ཞུགྟ་དུས་གྲངའ མངུ ཐོ རླ བརཔའ ཱ་པདཱ་ཡིནྱ་གླཾཟ་བར་འཇོག་ཅིང། དེནཔུ་ཟ ཟླ པྲ་དུས། འདལ་ པའི་བདུན་པ་ནི། £ རྐཊའིཟླ་ ཡུ ་ཤྲོག་མངོན་གྱ ཧཱུ (གས་པྲ་ཧེ་ ལའ ཁྲི་དུཔ་ ཡིན་བརུབ་ཤད་དོ། ༥ 
དང་ནའི་ཏིནདྱཱ་ཐུདཔའིར སྐེདཔ ཧཾ་ཕཾཀ་ཤིས་བྦྱོང་ སྦྱོར་ངོ། དེནི ླུརདེ་དག་ལབེ སཏནྦདཔཾ 





5༨༡༡ཟ བཿ རྱ ཕོདལ་ཧྱིཟཱ་ཧུཔ་དང་ཞག་ཏུ ཏུས་ལ་སྨྲཾག་རྒྱུམ་ཡཾན་ནོ། མདལ་ཏུ་ཟུབ་གཉིས་པ་ལ་སྲེག་གླི་དུ་ 




















ཛྷ ཨཡ་ ཡ་བའྟིརཾམ་ོགྲ་ཕ་མྟོཐའི་འགོ་བྱཿཡས་པ་ཡོད་པས་འྲོད ་རོབབཞིས་བའོ། དཱནས་བྷུ་པ་གྲ 
དུ་བཞུགས་པའིའུཔ་མུ་བྱཧད་དུང་བག་ལ་ཞབ་གཉིས་ཏྡེ། ཡུ་མ་བླན་བྲད་མསཔས་སྱང་ཤིདུ། དེའི་ཚཱལད་ལོ་པ། 
དུ་སེངབདྲེ་པོངྲདནྡི་རྡོརོབཞི་སྒོམ་པའོ། ཟླ་པ་འདི་ལ་ཌྡེད་བཅུའི་ནུས་པས་ལུམ་ དང་ཡིདྲ་ཏྲི་རམ་ཤེས་གསལ་ ལཿ ཞིང། 0 ཅས་འབུང་བའྲིནུས་པའངགཔ རང ་་་་ 
པའོ། དྲེ དདུ་མངལདུ་་བདག་ལླ་ཟ་བ་གསུམ་གསུམ་ས་ཚིན་དུབཅད་ནས། སེ་ཚན་དང་ློ་བབ་གསུམཔདེནེངལྱ་ཧི་གནལ་སབས་དང་པ་ཞིསྤ་བྲན རླྱལ་མཆོག་དངཔ་ཏོད་ལབཞོས་པའི་ཡ་ཤེས་འི 

འིགནས་ཏྱི་ཝ་རམས་ཏིས་དག་བདྲ་བ་བའ། བཅྡ་སབས་དྲེད་ཕྲའིཁམས་ལས་ ང་བལིའྲ་ ༣བྲང་པྭ་ལཱས་ཉེར་ལེན་བམ་ན་ ནསྤ་དུས་པྷ་ཏང་ ཁུ་བསེགས་བྱཡིད་ ལ་ཡིག དུཨ་མི་གེཔ་འཕེལ་བའང་ 
འིལ ཧི་དངལུས་ཉན་ལན་ུམདས་ུ་ཁག་འགས་བ་རེད་ིང། རུས་པ་ སགས་ལེ་ལནིག་ངེདུ་ཧོན་འཕེལ་བའྱི་རུ་པེདདོ། དེདག་པཱ་རྦ། 


རཾདསངཔྲཾ་རྱས་ཉངསི་མསྣ་རམ་ས་ ་ཡབ་ཡུམ་ 
ཕན་ཚུན ་ལྷསྡོཞིང་འཇུག་ལ་ཞུ་ཐུ་ཡིནནོ། ནསྨ་ཟ་བ་བཞི་པ་ལ་ཕུང་པོལཱ་དངའདྲུང་བྭ་ལ་ཐགས་པར ནྲ་གུར་ཅིང། དེ་ད་གྱི་ར་ གསལ་བརྡ་ཆགཔ་པོ་ནི། བཞིནག་ཤེ་ོས་པ་ཡབཡྲུམ ཡུམ་བོམས་ ཕས་པཱོང་ 
























ཙུ 


3 
























།ཞིད་། 


དབུ་ལ 


འཞག་སྙེ་ལས་དབང་གཏྲི 


རྟགས་ཉད་ལས་དབང་ངུ་བཞགན། ' 
















ངསྲ་རུག་པྩོལ རྣམ 


བའ 


པཔྱིར་ཡངདད་པ་གོ། བུམ་པ་བླར། 


ཐུང ངོ 
སསད དིད མཕི་སདཱ་པའྭོ། སྲེ ཾེོོ་ 


ངར རྨོག 






'. 


ལདོེ་བ་དད་རད་ 60 ་ མི་འདྲ་བ་མེདྭ། ཧྲས་གཏིས་ལྭ་འུབ་འདོད་བ་མཆོག་གི་དབད ཕྲོ་ལ་ ཤུས 


དད་བབ་གཏིས་སྦྱང་བཏྲི་ཕྱིད། ' ཐུགས་དཅིལ་ལམ་སྨྲ་དཀིལ་ལྭ བ་དག དྲུགཌྱིད་པ་དང།_ 


གཉེས་ཀ་ ལཱ་གཏིས་ཀཚད་བདྲ་བས་ནས་ཏན་པ་མ་བིིདྲ བྲས་ རྟོགས་ི་དབད་ཕྡེ་དུམ མཁའ་ཁྲཾ་ཐ་དང་། གྷ་གའི་དབད་པོ་ཡེ་ཤེས་ཁྲོམཾ སི 
་ྲལམཆོག་པའ་ འང་མཛད་དོ། { རྣམ་གཞག་ཏྱི་མ་འདཱལ་ལས་དུང་རྱ་བི། པན་ཚུན་ཡིྲ་བི་ལོགས་སུ་ཡེདྲ། བྷ་ 


གྲ་བ་བ་ཡཾན་ཏཾ། དེ་ལྱ་པ་བྲ་ཉེད་པའྲི་ིན། དཔེད་སེ་བཏེས་དདྱ་བ་བཏིས་ ཏོ 





འིབ 


བད་པེ་ 
ལས་མ་བྱ་དད་ཡ 
མུང 
ཁོཡས དལ་གསདཔའི་གདཔ། 
པ་འདོད་བདང། རྨི་རུ་འདོད་བག གཅིགཏུ་བྲསོམ་སཧི། ༧དེ་འདྲ་ 
ཐུགས་དིལ་ལམ་སླ་དཀྱེལ་ལ [ 


༤ 
ཀཾ) 
ཙོ 










གྲས་ཡྲད 


རཀར་ 
| ནྭཏ། ཆུགས 
ས་ལ་བ 


་ཅེ 
































ཐའ་གཡུམ་ལ་ཡུང་ཁམས་དང་། དུ་ཏས་དང་། 
་བྱབན་ཞིང་། ས་ཟུངས་དང་ལས་དབད་གཟུགས་པད་གིང་བགཔ་ཡིའ་པའ་པྲ 
དང་མཐུན་ཞིང་། དས་ཊུངས་དང་ལས་དུབད་གླང་གས་བདགྲང་བག་པ་པ་ ཕེན། 











"ར་བྲའ་།་ཏ་ ་པ་ ཧྷ ་ སར ལ་ད་ ཤེ ཅི རྐ པ།་༩པར་འ ༣ 7 ངཿ དུ་འ དགོད ་ཡ་ཕྲིར་མོདོ བརོད་མངོན 
ྭལ་འཛུང་མ་ཐག་ཏུ་མིད་གཟུགས་སུ་བཤད་པནི། མོང་གཟུགས་ཡད་པམ་ལ་དགོངས་ཤིང་། འདེནི་ཡིང་གཟུགས་ཁདཔ་དངན་ལ་ཏོད་པའྲི་དབས་ལདགོངས་པ་ཡིད་མོད། སཱུ་འནེ་མདོའ 
༢ ཚེགསུམཚ་གཉིས་སགས་ལྕ་དར་བའི་ཏུན་འཐེལེདང་། འདེ མདཱ་ལླུཐུ་ལ་སྦཾན་པ་འདྨ་རལསྨ་རམ་གཞག་ཡེ་མའདབས་ཁྲགལྭ་ ང་་མི་དགོས་སོ། ཟླ་བྭ་ཝཱ་པ་ལ་ཕྲཾག་སུགསྭ་སཱཾ་མཆེདྡ་དུགཔ་གསལ་ 

༨༧ 2༩2 ༣:44 ༦2». ༢ ༣༢༢ རརར 222 22 52 :- 245 རླ "༥ ,༢༽ + 
པའདོང་བྲ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུགངས་པྦྱོངསུ། ། དེ་རྣམས་ལ་འཁྱུད་པའིོ་རྔམ་ ཟུཨ་ཕོསྦ་ཧད་དབང་པྱོ་རུག་པོ་ལ་ཡུལ་དུགའཛིན་པ ས་པ་ཡེད་པ སྤྱོང་ངོ། དེསནྷ་ཐཱ་པ་འདྱི་ཱ་མཆེདྡོདུག་གྲི་ཏནའདེལྱ་པཾ་ 


༢ ༩༣. ༩ ༄÷ ༣ 


རྲེ 


ཅུས་སོ། དེཔ་ན་ཉནབོས་སྡེ་པ་འགའ་ཞོག་ཡོད་ཤོས་ཀྱིདདག་རྩྱན་སཱིང་ཡོན་པརའདོད་པ་དང་མཚུངས་པད་འདིད་ཡང་སྟེ། དདེག་རྱེན་དངོས་མ་ཡེན་ཏུ་ཆུགི་ཀྱང་ཏེན་ཡིན་པའེ་ྱིན། དོའི་དབད་པའོ་ཐ་སྟད་འདོགས། 

















།བཡོ། བིའི ཐས། ི་ཤོས༔ ྦ ིཧ་ཐུད། རྒྱའ འིདབངཔོའོགམ་ནྲི། གཱཐས་འི་ འི་ཧེ དྲལ། འྫའིདམརྱང་གོ་ ནས བུ་བུ དྲུག་ ལང པལུབྱའི་ཅོགས་ པན་གནས་ བའགཟུགསླབ༔ ཐྲ 

༣གགྱ་བ་ཆོས། ཁམསྭ་ར ཟོ སེབ རྒྱས་པུ་ པུ་དང་། ། ༣ དབང་པས་ཡུལ་འཛིན འཛན ཅུས བུ ལྷགྭ། ཧུ དྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་ཡ་དུ བས་ང སོང་ལ། ཡུལྷ་རམས་ལ་ དབངསྲོདམས་སདཔདཧེད་པའི་ར ས་པ་ ཡོད་པནའང་ 

རྣམས་ལ་། འཁུད་པའི་སེམས་ ་ཡའ་ ཐྲུག་ཕྤེམས་ སེ། ' ངམ: ཕྲིམ ཁ་ རོ དུཡུལྨ་རཕུསྭ་བྷབུཔས་ཡུལ དབང་ བའིའ་རིག་ པའི་ས་པས་བསསུ་བར་པའིད ཤནྨ་ཐཱཿ བ་འདི་རག་ པའི་ཡེན་ལག་ གི་གནས་ 
སྐབྦསྭ་སེ། དེ་ལུནན་ རྣམས་ཀྱིས་ཐུགས་ དཀྱིལ་གྱི: ལྷ་རྣམས་ སི ཡིནན། དེས་ནི་འ ཤའ་ཤུགས་ འརལཞོདོ་གའོ་འབོར་བདག་༤ །ཤིདེ་ངེ་ས་ ཅྲ་སོང་ཞིད། ལི་མ་ཕྲུའུ་པན་ཆུད་ང གསྭ་དདུང ! 

| རྒུའི་དཀྱིལ་འཁོནཁོཿ ནཱ་ལས རྭ་སྣངཊ་དྭ་། [ " རིའའཁོར་ལོ་གྲཤི གྲྭ་བ་ 'ཡཐ་ ཡུམདང་། མགྲིན་པ ི་ལོར་ལོ་སླཾསཔའ་ཡབ་ ཡུ་ལ་སཱོར་བ ཡད་བཤད་པས། འུདི་ ་པཱགྲས་ ཊ་གཅིག་ལ་ ཧྱདརཡ ཧེ 

པེ ཧཱམནཾ། :ད་གསཔཡ་འགལ་ཐད་ གོ་གཏི ག་གིས དྭདུ་ཧཱན་ ་བ་ཡིན་ཏེ། | དང་པླེཟ་བ་གསུམ་ཕ་ལྭ་ཞིང་གཡྲི་ཅ་བ བྱུ་ པ་པའི་ ཅས རེལ་ཤུར་ ཿཔ་ཆཾ་གྲས་པ་ལ་ ལུ་ཐུན་གཙུག་ ོན་བྱཾ་ ཙ་བྱཤའཚུ་ཤསྤ་ཐུབ་ཝ་ ་ལོ། ཡུས་ 

: ངག་པི་ཆགས་ རེ ཧེབོས་ ལྭ་བ སཱཡན་པས་་ དོར་བ ཞི་དང་སྦྱེད་། ‹ རི་ནས་ འགོས ཀྱི་བཟདུབའོནླསས་པཞི པའ འ་ཆུལ་ ཊུ་དཔྲལ' པ་བའི་འཁོདལེའ ཙ་པ་མཆ་གཔ། འཁོར་ལྲོ་པ་མ་ད དཔདའི་བར་དུ་བར་ 


༩༧༨ 








$; ཊེ 
























རྨ* རེ << 
སབ་ བ་ཡིནལ། དེ་འོ ལ་འ རྩར ༼བཅུ་འིའོག་ གིཆུ་ཁ་སྤུར གསང་བའི 
$ དྲལ་བདངྷང་གའི་ཙ་ ཁི 






















ཅོ་འཁོའོ་ སར་བ འྒིཿབྲསྭ་སྱཾད དཉིད་ཡིན་པས་གཤིགས་པ་ཡབཡུལ་ད་ 

ཆགས་ཤི་། ནེ་ལས་དབང་གྱེ་ནུས་ ལ་ཅན་ཡིན་པས་བོ་ཐོདང་སེད། ཅྩ་བཏུའི་ཧཱཀྱིཧཱལཕོ་དུཡ་ཟུ། ལྷུས བཿ | 
ཙ་འཁོན་སཱ་མཱ་བ ཀཉིས་ཀནནདུ་ ང་ཟུད་འཕུ་གྲས་ཤིང། ་ རླད འི འཁོར་ན ོས་དའ འ ཨྱརཏཾ། ” ཟླ་པ་དཾཉིད་ལ་མུ་དན་ ་པི་འའྭོ་བབ་པ་སྤེལ་དང 

གནས་ཡུ་ས་སཐ་ཅོང་། རང་ནང་ གི བཞིན་ཨུ་ཧདཔི་ །པ་དེདཔདོའ་དག་སྨོར་གཙོ་བཱོམཏྲས་ལ། ཟླ་བ བའིདྲརཛཱཧང་གའ་འོན་འོནན་ཕ །ཕྲ་ཚོགས་པའི་པ་ ལོ 

_ ཟླ་བ་ལྤས' ཅུག་འདྐནག་ལ་ཤིང་གཡི་༼འཁོ༽ ི་སལ་གདང་འཁོད ཁོར་གྲིངཔ་དཔགཏ་ལ་ ཿབར་ལ་ པ་བརྡ་ཤུན་གིཅུལྱ་སིས་ལི་ བའི་འཁོར་ལོའྱི་ར་ཆགས་ཤེང། ་གཉིས་ཀད་། 

གས་སུ་ཧུང་ཟདྲ་བགའ་ འིདབུདས ཞི ) ཁདཔར་དུལ་་འེབའྱི་ར་འཁེརནི་འདབམ་གྱ་གཉིས་ཡིན་པར་མདོནཔ་དེའི་གཟུངས་ལ་༨པས་སྱརོམ་པརདུགཔརུ་ཤེས་པར་ཧའོ་། ནིི་ལུར་བཤད་ 

ཟེ པས ་་གསུངཐགསལངསགི་སྱ་བད་ཅས་པའི་ནལ། ཐུགས་དྲཀྱིལིན་ལ་ རྒན། བླ་བདང་པོ་གསུམ་སྱར་དང་འདྲལ། ༡ དེ་མན་ཚདྨ་ཟབའིརེས་བཅུང་སོ་སྨྱབརཡནས་བརྩ་པ། 
















༄ཿ། ངོ །ཏ་ཇི ོད དོམཔལ་ནུ་གནས་ ་ྲདོད་ོའོབ་འམས་དངད་ དང་དབང་པོ༥ ཡུལ་དད་བཅས་པ་ དང། ལས་ནབདྱ་པ་ཟ 
འབྲིལ་ཞིསཾམས་ པ་དཔའ་ལབ་ཡུམ་ཕི་སནོཅཱང་ པོ་ཡབ ལླུས་ འགོད་དགོཔ་བ་ འཇཔ་ཕ ཕའུང་ཡིད་པ་ རུ ཇིལྭས་ ་འྲོས་བ ཧཿ ཤམདལ་བླ་བཞྲི་པ་དང་ཁྲི་པ་ 


.@ བརུཡ་ཞེས་ར་ཞིད། རླ་རྟོག་འའིང བཟང་བའྲིདགས་རའའྱགབ་སྐ་སུས། དནུས་ཡངལྱ་གགདས་མས་གསུམས 
4 བཞི 
-#=2 ༣༽ 














པཚ་བའུ་ཤ་བ 
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རཱ རི སྭ་ཧཉས་པའཨ 
ེ་འི 
པཔ - ཀླ ངེ 
བནླད། ༧ མུཐིན་བདང་ལྟ་བྲའི་འཁོར་ལཱ་གཉིས་ཀརདང་ག 







རེ 


ནོས་སླུ་སིབ་ཅདྱ་བ་བཡིད་ནུས་སྲུ་གུར་ལ ཏཾ „ དགཉིས་ཁ་ཧརྲ་བུ་ 
| ངོག་ཆིག་ཧ་བའྱི་འུས་པ་གསལ་བད་བྲེད།། དདག་ལས་ལུ་བ བའོ་ནང་ སི ཙ་བྱདད་ནི། 
སྤད ་བཞིའོ་། ཙེབ་དང་མདེ ཚུས (ཕྲེབ བྲུས་དག་གི་བྲངོད་པ་ ཤཱང་པའ་ བིའ་གསུང་གི་ ༨ཀྱིལ་འ 'འཁོནྲ་ཧི་ ལྔ ཆོགས་སོ། སྐྲབས་ག ཞནྲ་ཡི་ཆོག་༔ དང་པ ཡུན་ན་ས་ཤུགས་ལ་འབདཔ་པ་ ༨ མྲིན 
' འདབ བྱར དཀྱད་རྣལ་ ལ་འྱོར་ཡ བརྱད་པོའ་ཡབ་ཀིསྣ་ཚམ་ །བའ་དྲག་བའོ། རྡེ ་དང་དོག་ཆག་ གས་པོ རྐྱཔ་བཿ ས་གནས་མཐས་ས་ཝྭ་དམས་། ་ལཡ་ཚོ ༤ར་ ༨་པྭ་ལག་པའའགས་བདྲ་གུད་པའྲི་ཁི་ ྭ 

བྱར ---~¬------~-~-~~-~~-~---~--༠༩༠༤------༢༡༡༡༠༨༩༧ 


སཞོང་མགྲིན་པའ་བྱིན་བརྡ། 
་འབོ། 
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= ÷ ི༨ི་ 2:༨༨-༨༨༥ -འགས༡༤༤༢༤༤༡༧༩༤༢༧༠༨༨༢༤༡༢༨༤༧༤༤༠༣༩༤༤༢༤༤༠༤ ༤ སཿ རོ་བ “ང་ཆེ 
ོ། སཱུཾའ་དཀིལ་འཁོནུ་ངྱ ལ་མཆོག་ རྫོའྗིརཡ་འིར་ཡིད་ཡང་འའིནང་ཚུན ན་ལྭ་བྷལས་བའིད 7 ཧྲིཿ སྣ ཐྲས་ས། དེ་ནསྨ་ཟུཟ་བྱ་ཧད་ཝཾཿ | 
རྭ ལོ་ཡདའའོ་གཆུག་དྲ་གཤངདྲ བར་བར མཐཾན་ཕྭ་ཕཱསྱ་ཧཱསཏཾ་ཨཿ་པ་གཉིས། གུ འྭའགྲབྭ་གྲ ས་་ལག་པའི་ཚའ་ཁདག་ར། ཏྐེ་བ་ཁ་ཀྱིས། 
ལྟཔ། པོལ་གདགཌས་ཏ་ཏང་བ་ལ་ག ཅོས་བའེ་ལའརྩིང་། དའ སྣ ྩོ་ ང་ལཾ། ། དེའི་ཆྱབའོ་འཁར་ འལ་གངལ་འུབོ་ཚུགས་གཡེ་བའ་བཐུནཏན 

། གྲཾདབའྲི་ཧགུབ་པེ་ཏདྱ་ོན་གཞས་ཐ ུང་པའི་ཉནའྲཡ་ཞིས་༢འོ། གསུང་བའ་ 
སྭ་ཏྦྲསཱ་པོ་ བཅུ་དུག་བཚོན་ལ། ་གསང་བའྲི་ལོ་ 


བ་བ་ཡུལ་དྲང་། གསངབའི་འལོད་ལོ་ལས་གཉིས་སྤྱེ་བྱི་གྲ་ལེ་དྲག་པོ་སྤེ་བན་ཡུལ་ཅནཏ 
འཁོ ལ་ལག་པའི་མ༩ིར་ལ་དགལ་དདད་སུར་པ་ཡར་ལི། བ ཚོེས་ཌ་ 
འཅུ་གཉིསོས་དངཔ་ཡིན་བའོ་པོར་ལས་ཅའཁོར་ལ་གཅུ་ 








ས། ཐུམ་ཡེ་ པོ 



















ཟོ རྐའ་བྲའི་ལཁོར་ལྭ་དུག་ལ་དབང་། སྤྱན་བ་དང། 
པི ༡འི་ཡའ་དོ་བཅུདུག་རྱ། མདདོ་བྱཅུ་དུག་ད་ སྭ་གངུས་ཡིཿཅྙ། བཅུ་དུ་ག་པ་གཏས་གྱི་ + ` 
བཤུམ་བྱཾརདུགྱརུ་དེ། ཚཆོས་ལྷ་དུམ བབིགུཿམས་སབོགསངབའི་འཁོར་ལ་གཉིས་དང་༔ གེཁན་འབལ་བ་ཡྲི་ནྐ་ནོ། དས་ན་ཁད་ཟདྲ་་གས་དང། ཁྱབབའཁོང་ལ་བྱུ་གོ་ཉིསྣ་རབས་ཚོས་ལྷ་སྲུབ 








ལོ ཐམ་པ 


ུ ཉི བི ཏྲུ 
ཁ་གསང་༦༩༩ །བླ་དྲ་དུག་ཏུ་ཀ་མྱོང་ཞི། ' ཟླ་བ ཆྔ་ ེ ཀྲབྲིལ་གསྲ་ གྱིཙུ་རྨམ ཅེ 

|; རྩད !ྲ དུས ཡི་ད ས་གསདཔ་ལཏར་པ་དང་འ དང་ལག་པའི་ བསོམས་གག། 

ཤྲ 5 ཐུ , གླཾདང་རབ་གཏུམ་མརྣམས་ཀྱས། རེ་འ (མའ ཀེ གསྭ་སིའ་བོ་ལི་བསུམ་གསུམ་ཡོད་པས། ལཱ ལའེའེ་བཞི་ནྩར་ 

ལྐ འགྱ ཊུམ་མ་ཅུསྭུརང། ཟླ་ཧད རིཁྱུཊ་བྭལབ་ི་ ་དང་བྭ་དྲུ་རཱམས་ བ་ནི གུབ་པ་དདའབུང་པོའི་རོག སསལ་མ ངོ། དྲེརསྲས་དཅིལ་འ 

| ཀས 


སུ འོ་རོས་པའོ། འདིནི་ཡན་ལག་བརད་པའྱིར་ ་པྱེ་ལེན་ ནའཐེལ་ལྟོ། ུ་བྱད་བཉི་ ལྤ་དང་ བ་ ལ་ 


རེ 2 














ལུ 
9 ༅ཐྱད་ལ་ ང 


པཱ ་ ཞག་པོ། 
སྤྲབས ཟྲི ཏྲོ 
རྩ 
ཡན་ལེག་སན་པརྱཧེད་པའིལ་མཏུ་ 
ང་གཟུགས་དང་སེམས་ཧིདདོག་ོག་ 
ར་བྱ ར་ 





རཾས་པ་ཙམ་ རྩར ཏུ་ཤིད་ལ། 


འགུན་བྭ་དང་། -སུ་བོན་ལས་5 ཤུང་ཆུ་ 





འིཐིག་ལེའིདངུས་སུ། སྨན་ཡང་ མཚོན་རྟགཿ 









ཅི བིག་ལེཆུན་པོའ། 


£, 2 


ཊ་པ་དཔྭོད་པའི་ཡན་ལགཅམ་པོའོ། 





་སེམས་གྲནཔ་ཏེ། སུངས ¦ 


བཿ རཡིན་ནས་ བསམ་ གཏན ནུ་ལ་བྲུ ན་པུདཀད་པའི་ད 
་ལ་ལེསྱཾ་བརྨ་རུབ་ པནི། ༨ ཏེ བིག བུག 
ཚིད 











གས་ནམས་ད ཡྱིར་པད་ ི 


















གདིལ 











པཱུཡ་ཕ་ཐམས་ཅད་པྲ་ དཉིད་གོདོནས་གྲོང དྱངཱདྱུཛིདདོ། ཁངོས་སྣུ་ཁ་པརྡད་གུད་བན། སྤུབ་པ་ཕོ་དང་ 








།ཡན་པ་༔ ཡས།: ཇེ།ཿ 
ལཿ སུ ་རམ།་བ་ ཐམཔ་ 


འ་ཏེ། དེ་ཡངྱ་་ཤཾན་ ནོ 

སདབའདལ་བམ་ པའ་བཞེག་ པ་ནའང། སཱན་ཤྱིལྭ་ཐ། བྱྱཧ ལྱག་པའ ཤྲ རྒ བུས་ཏྲང་ལྗང | 
ཞུཀས་པྲཿ ]་ ༣་ཡས་དོང་པོར་ཡི། འུ་ཡིད་ཐ། 
མིདད། དུད་ཅན་མའི་ལམྭ་བར་བྭནཱ་པ་ཡམ ལ་རདྱོད་གཉིནནས་དངཔ་ པ་དད་བྱདག་ ལོ ༼དྲང་བཅིངས་དཔ་ ཡོན་པར་རགསྱལ ཤྱེ ད་བ།ཉི་ས་ པྲུ་དུང་བབས་པ་ བྨ་ བུང་བའི་ལོརསེི་སྭཱ་དྲི་གཙོ་ ོ་བོ་ཡབ་པཔ་ ། དཔོད 


༤ 


ཨ་ན ཏལ ནནོ། ེནས་སྙཾད་གའི་་ཀཅུའི་ཡཔ་ དྲམ་པ་ཡས་དང་ཤུགས་རྱས་ པར་ལོ འསང ནུམ་མ་བྱཅུ་དང། དེ་བཞིན ཐམས་ཅད་པྱསནཏེ། གཙུག་ཏོྱི་ར་ལུ་ 







སྨཏམ་པའཾ་ཡ འཐུ བཿ པ་ཐིག 










- ཡན དབྱར་ཐ 
ཅུ་བྤྱདཔ་བ་ལ་ས་ ཡེད སཱ་རྨ་ཞིང་། ལོ་ངོས་ 














( 





༦ ། 
| 
ཐ 


ཏྲ ཐ ལྡ ར ང་ མང ལི ¬ ་འལོས་==་”་” = 
= ུ ༠༤༨༩ = ་ རོགསོྲ་པྣྲྣ| ཀེད 
འི་ད མཿོདགས་བསྤོབངོམོའད། དྲིལ་འཁོོ་རྱལ་མཆོག་དང་ 





















ྭ > ® 
ཱེ བ་ ཌགོས་ཆྱི། |] བན་དགེ་དང་པོདབམི་ལེགས་པའི་ཉོད་འོ། འིསྐ་དྭངཔ་ཤ།ོད་ ། 
ཀྱིནང་ཡུགས ཤྱཀོ་ས་ཙཾམ་ཡང་ ངས་མཐོད་བྲད་ གཞོ མ་འྭེ་ཡདྟཱ་ཧམ་ཧྱང་གནད་དང་བལ་བདོ།། གྲསུཔ་པ་འྲབསྟ་དྲུ་ གས་འ 


གཞལ་སེད་ཁང་པ་དང། མཆོད་པའི་བཀོད་པས་ པ་ཉི་བད་ བླུ་ཧན་པའི་ཞིད་ཁམམ་དོད་དམ་པ་དྲེ་ རཀ ཤཱ་བས་ཡཚོན་བཡི་ ་ལོངཡ་ ཤིསྣ་ར་བྲང་ པཱ ཐུ རྩ ་ ཉིཾད་ལྲ་ཤེསི ནིན་ཆན་འྱབུང་ ཡ་དུང ཛཾ ཡག 
ཨེད་ཏོག་ཡེ་ཤེཿ པང་བྲ་པཐའ་ཡ་པ་དཔ། བྱ།་གྱཧུ་འདྲས་ པ་ཧི་ཡིག་དང་བཅས་བྱ་བླ་གུབ་ལེ་ཤུས་དོན དྲོན་ཡེདྡཱ་བུབ་པ་དྲང། གུ་ཡངོས་ ཛ་གསཤ་ ནོ པས་ཡ་ ་ 
འི་རང་བཞིན་དགས་ ཡཱྲིདཀྱེལ་ འབོར་མཐའ་ཡས་པའྲོ། དཔལེ་ངུས་ ཉྱི་འཁོད་ལྡོ་ནྲི། ཡེ་ཤེས་ཝཱ ཝྲ་གཅིག་ཏུ་འཇུཊ་པ་ཡི་ྱགར་བའི་བད་ཉིན་ད ཡས ཁོདོདུང། བཅོམ་ཏན། 
གཡཁཱ ཆ་ཁ བ་ག གཅགྭུ་ཙུ་འདུས་ ་པ རྣམ་ ་པ་ཀུན་ལྔན་གྱི་ ཨ་ཤེས་ཤེས་འབ་ལ་མའོ་ འཾདྱཀྱིལ་འ།པོརབ་ འབུཿཡྐ་ཏེ། གཙོ་བོའི པོའི་ཞལ་བཞྐི་ནི། འ 
ངང། 


 ཡུ་གྱི་ཞལ་བཞིནཱ། རྣམ་ཁུན་མཆོག་ལྡན་ ཨིདབ་ནྲིན་ཚོང་བཞིའོ། སྙོང་ཏིད་ངརེའི་བངབདིད་གི་སིང་སུངས་དང་། གང་ལ་གང་འདུ 


རོ 
རུལན། ་གཙོ་བྲོདརང་སཱུང་གོ་དབང་ཅུ་བྱསྲ་ན། ༤༤༨༥ ། 






























` 
° 


སྨད་པ་ པུ ཡཱ ོཏན་གློསམོ་དག བའྲི ླིད་པ་ གསུམ། ༡ དཱ འདཔ་ཤེས་དཝག 
¡ ཅན ཊཱ 


འགོག་པའི 

དོན་དམ་ཡེ་ཤེསྱ་བྱི་ཏཾན་འྲ ཐེལ་བཅུ་གཏིས་འུང་བོག་གིདྲ་ས་༡ི རའི ལ་ག ཤི མས་ས ཧེ། , ཆོས་ཐམས་ཅདོ་རྣམ་ ཿཔྲ་ཐམས་ ཅནྭ་དུསཔླ་རུསྲ་ཤིང། རོར 
།ཁ ཀིལགེསའིུྱུམའང། ཞབས་གཡིས་པ་ཐབས་ལ་མཁས་བཅ་བྱད་དབ་བ ཅོམ་ཞིཔ། གཡན་པ དེ་ཏིད་གཟི་གས་པའ་ ཡྱིན་པས། ཉེན་མེངཔ་པཞི་བཅོམ་པའོ། པདོའཏ་ཡིད་པ་བླནིནུས་མ་བྱད་ཏའའ ཏྲི 
° ་བཱགཉིས་འགགས་བས ཐས། ཞུལ་བཞྱ་ཤག་བརྒདདེ་བྲསམས་པམ་བླརུ་གཉིས་ ་གཏེས་ ཐམས་ཅླ་ཨུ་བཞིའད་བོྱ་བུད་པསྙདུང་གྲར་ན དཱ དཔག་བསམ་ཤིང་ ཐུང་ཝ་ཁམས་ ཅོ་དག་པའ་ཡ་ ཤེས་སངས་རྒྱམ་ཡད 

མཱ ཊཿ ཧཱི་མཆོད་བ གཏིས་དག་པའི་ ཡེ་ཤེས་དོན་དམ་བྱ་བྲང་སེམས་ཡུབ་ཡྲུལ། འདི་ད ང་ཡེ་ཤིསླེ་ ས་པ་མ པའི བཀས བརེད་འཕའ་ཡས་པ་ད་ད་ན་། ཉེནཡེདོས་ཅནྷ་རསསཾ་འལ་ 

འོའྲིནལསྭ་ནིལོ་ བོ གཞན་ཡང་དེནདཔ་དདགྱམ ཧི བ་གབས་ཅདཔའི་ ཅུ ལཡུ། ཀུན་ ོབསཾད་གསུལ་ཏྱ དས་མུ་སྦྱིད་བའི་འགྲིན་ ལསྭ་ཏུདུས་པ་ནོ། རྣལ་འཕྱིརམཉུས་ཐླུབ་འདྱུར་གི་བདའོ། ཡང 

མདད་ག་ནཡ་ཤེས་འྱུདེ ད་བདེ་ཆེན་དད། ཅུགས་ཡེ -ཤེས་ལྔ་ལས་ སུདང་གསུངདངསྤ་བིན་མཐོ་ཚོགས་མ་ང་་ ་འཆན་བའོ། ཞོས་བརྫོད་ཀྱད་དོ་ཚང་དོ། གྱུངས་བཞཞན་སང་གི་མདོད་པདི དེངྱསྙཏྐན། མངོན 




































ཆམ 




















སོབ་དངབཿས་པནི། ཐུགས་ཧཱང་ཛརཧ ཡཱ ན་ལཆགཔ་ངས་གང་ ལ་གཏའདུལྱ་བི་ བཚིལོ་ དྫོ 
ཧཱཾ ཡུལན་གྲནས་བཏུནྭཱ་ཱལ་ནས། སིམསུཧནབམསདྱ་ིདོན་ཧཱོད་པའོ། ཡང་དཱུདྦསྨ་ཧ ཅུསགཞུང དས་ཅག་པ་རམཆུག་དིད་ཅ ་ ར་བའི 
1ཐཿཐོ་ཡབ་ཡུཔ་བྱ་ཡིད་པ་དང། ཆུགས་ཆནྲ་ ས་འལ་བའི་གྲུལྱ་བྲ་པྲིཡ་ྗདསྲགའི ཁྱི་ལོ ཨ་དིལ་འའྲོ་དུལ་བའི། དེཏིང་ ཏད ཆུ པཅུནམའིདམགས འཕྱར་བ པརྟད། ཅཆ' གསན 
སྲ ནྲི དངངབླར་ས་ལམ་ཅུབདྡ། རྲུ་ལུནན་དྲིལ འཁྲོདྱ་ཧལྷ་བརོག་འིུ་ བཿ རར 
ཅ ༨འདིདམདོ་ངྭལའི་ མ་ཏུ་ ངཱ ༽ 


དྲི ༢ > 
ལཝ་ཡིནན། དེ་ལ་དའྱ་བདབ་ཅཔ། 
ཅོ 






































































༩ ུ སྲ 
ཡཡྱནཔདྱ་ དྲནམ ¡ ། ༣༥ ༤ 
༤ རྫ རླ ༩ 
'ལཔ། བཏན ངཱབླསདཔ་ལས་དུལས་འས་ འཁོ་ུལ་མཆོག་བཤད་་ ནཾ །།གཏཿ ཡྭ་པྲ་ གསུང་ཛུགས་པ་ཉེར་ 
མབཀྱིའོངོ་ལད་པྱཏྤ་པ། རམ་པ ༡ིཤུབྱི་ རྩུབ ་ཁ་ པ། ལཱས་ཧུལ་པ ཆྩོག་དདས་པ་པོས་ བཤད་པའོ། དང་པོནི། དེ་ལཏེརྨཱབཾསཱ་ ྱདའཱིན་བའ་ ཡུན་ 
བུགས རོ། ་པང་ལེགས་སྦྱནིཔྐནཱཧུ ཅར ལུམ སླཊས་ཐོབ་ཏྱི་་ཆོག་ལ་འཇུབ་པདཔ། དྲསྦུྨ་དཱ་པྭཾ་་བྷ་ས། གཏོས་ ཡང་ལཾ། ཨཱ་པ་བྲོད་། 















ཧྲི དམན་པའི་དོནྱིས་སྤྲབ་པ་ལསྱུ་དུང་བན་འཇོག་གོ། འདི་ཿཧིའ་ 


པའི་ཚོ་ཏེ་བྲསེནཏེ། གྲ་པརའི་སིན་པའིདོ 
ཤིན་སྒྲབ་ལན་ལག བཞིམ་ཡིན་པས། གདལ་བསྙེང་པརྲ་ 


རེ ་ལས་ཐེ ྱེབའིབསེན་ ཧཱཐ་ཡཱན་ ལི་གབཞི་ཡཾནོ་ 








༦. 









རླ 


‹ 


༄༅། 


དནན་དངས་གྲ བྲ་ཡེད། 


རམ་གཙོ་བོད། 


/ རེར 
་། 
ལྐིལ 











འདོག་སོ། བསྟན་པ ནིཉེབའིདདཱཏེ། གང་ཤི་ 
ན་དྲུ་ས་རྒོམ་ནྲས། །གྲུསལ་བྲའ བས་ པའི་ཡཾར་བ༼ ཡཱ ་ 
ད་བ དྲ་གབཔའྱི་ཉིན། ཡུལ་ཐྷསདཡ་ཧིཧཱཿ 


བླ་གུས་བླསལ་དང། ཡནལ་ར་ཇུགརྟཡའའསྦ དེ 


ངས །བགྲའྲི་ཡྲལ་ཞིབླས༔ དྱ ་གོསལ། 
དེ་ལ ཉིབད་གུད་བས་བ སིན་པ་ཡིཾན་ཏེ། དྲ སྲབས 
།ཅེསཔདད། ;ཡུས་མེདན་པག་དང་བདེ། པཿ ༢ སབ 





་ 


གུའི་རུང་དྲུ་ཤབ་ ཕྲ 







༢༨༨༣ 


`: ༤; 


གློས་པའི་ཡུ 
༨འདྲ། 


ཤོས་སུ་རོཿའི་ རོརའི་ལམ་ཉྱིལ ཤུད་རངུདནོས་པའི་ཤུར་དོ། 
5ཐ§ ༨ ཏནྱོཧེིལ་འུ རླཾས་ཛར་ རེའོ 


ཅི 


: 


ྨ 


ཧཱ སྨྱིས་ཊུ་དེའིདུད་དུ་བཱ་ ླུ་མུབ་པ་ཏང་འདའོ། སྨྲབ་པཞི་དོན་དུ་ གཉིད བདེ་ལ་ཊུགས་པ་དང་འྲད་ལ། ཌེབའི་ སྲབ་པ 
རྨུབ་ཆེནནཧབ་དེའྲ་གུབ་དྲས། ནའ་འབྲཔ་ཊུ་ལ་ ཡོད་པའི །བས་དྲངའྲད་ 
རྒྱལ ་མཚོགཉིམ་འདྲིཔ་སླར་ངོ་གསེད བྱའུ་བུལ་བུས་པས་སྦྱ 


གཞི་བརྙན་ པེད་ཧེད་པ་དང་། - ཡཤྲས་ “ ༣ གུག སེབས་སཧིས་དབས་ དངམ 


༣÷„ 


བདེ་བའི ཧདྷུ་གུས་ ཕུལ ཐྭ་ ད་དང་བ དགྲོས་པ་ལྭས། ༢ དགྱེལ » སྐལ | 


6 


སའ སྤའིནཱལ་འཱཉོན་གཙོ་ཚ་ཤོས་སུ་འགྱུར་བདྱཧ ཧུམ 


༣: 


སུ 


དའྲ་དའོ་། 


ན་དག་ཅིང་བཟང་པེད་པེད་པ་བཞིནྲ། ཡྲཧྲ་ྱཿ 












„སྐ 
རྣོམ་པགཙོཆ་པའེ་ཕྲེ། དའ ཊོགཔ་ཞུས འིམ 


དྭས་དྨུཔཔས་འདྲདྱ་ཧལ་ཡརོ་ གྲྭ་པ་མས་ 





/ ' ན་དེ་ 
ཐྱུ་བད་པད་ཅན་ཏྲུ་བྲས སྤོ་བ གང 


















ཀྲ་དྲེང་པ་དང་འདྲའོ། ༥ ་གཏིབ་པནླི་གབབས་འདི་ཉེན༔ རི ཡཿ ཅི ཡབ - ས་ སི འཁི 
± དཀད རེ དུཡཾདྨ་པ་པ ༥ ཤཿ བད་ད་ཅིས་ལ་ལ། ཆུབ་པ ཤཱའིམྲ་པཔའྲའཾ པའི་ས བའར་ར་ 
བདདག་པས་འའཏུ། ཤུབདེ་ཡིནཱ ལ། ལ་མའི་ ཀླ ། གུདྱརའི་གྲུནཔུ་ སླིས སྲེག་སེགསཱུ་དུང་བྱུ་དང རྒུབའྱིསི་ནས་གཡས་གའ 
འསྤིནདིཡ་ཕྱི་སླུབཔ་འད འདྲར་ཤིར་པེ ང་བཞི ཤུས་བླལྱ་ཀླི་གས་ ཏྷམཐཞ། མས་ཤསརགམ་བྲིའ། ཆདམེད་བཞ། འབུང བཞ འདྲེས་ཡུ་ཐཞི་ ཧུཏཐ༤ ཁཞེད། - 
ལ་མ་ཆོག་ཡཾ ཡོས་ཛོགས་མིའྱརུན་ཕས་སྲུལ་ ་ལཱ། ¡ བཞིངས་ དྭགས རློ ༧ ཏ་སུདཱ་བ་དང་། རྒྱས་བཏབབཞིསྙ་ཏཱིཤུའམ། 3 དའ 
ཏྲཾསྭ་སུལཿ གཏིས་ལ་བཅྱ་གི་ཏི་ཤཱ་ཡིན་ནམ་ཕངྲ་གསུང་ངོ། ཚེསུ་རློབ་མ་ཏྲ་་ནམས། 


ུང་ཁུམས་ལུས་དབུང་ངབཱཏི་ཱཾ་ཕྲོཿམས་ཡིའ་དམོ་སང་གྲ་ སུཾ འློད 
༡ཤུའཔོགས་བྱཏི་ུཾའི་དཔ་ཏུཧེསམདེསྐྱེདཉེདོད། (ཐོབཕྱིནན་ཏའི་ཏུད་ ་ །བུང་ཆུབ་པ། + ི་་ 
༤2 ཀ་ར -་་ ་ྲྲ རྲི ------ ÷= ༩༽༦་བྭདཡ་དགས་ཏ 























ཡི་ཡ་འ་དཀར་རའི་དངས་མ་ལ་དམར་ཆ་འ 


༣༣. མོ 
ཅ་གུར་པ་ནི། ཨེ་ཧཱཾ་དཱསམེ་ཡིན་བསླ གྤ་གཅན་དཀངཆའིཡཆ 
















ལ་དཀར་པོ་འོ་ 
3  དཱ་ཡཔདངས་མ གཏད་པ 
ཡིདདང་བཞིཔབགའམབའདག་དདག་པརྱ་བམ་ཆོནཏེ། དེའཾ་ཾ 


ཆནཏད་ད 
༄ 
ཡཿ་པོ་རཱལ་ ཐ་ཡལ་པའི་ངེས་ང ཅགས་ལ་ས་དུམ་ ༢ 'ཆུ་གས་ཆས་སྙིཔས ཚའོ། དེཾ་རྗི་ སཆགས་ འདིས་ཕུ་ ལེཔ་ ངག 
ལ་ཁ་ཅིག་ཐད་གཤཤེགས་ འཕྲརཱས་ནོབའུགས་ ་པའི་ལཱ་ ་ཨ་ཐཞི་པྲཔ་བྲ་སལ་ །བླ་འདོད་པན། 
















< 


ལྕ་མོབ་ཞིབ་ 















གསང་འུདུས་འབགས་སྤར་ལ་དིལ་འཁྲར་ླིག་བཞིནུབཞུགས་པའི་ མོ་བཞིས་བླ་མུལ་བདྲད། གཞན་ལ 
་ ༣དེ་འཾའི་ཤིགས་ཅན་ཡད་བའི་དིགས་འྲེ་སུར་བར་དཱ་ ད་ཡང་དགག་དང་ འདི་མི་མཆུ་ངཡཱ་ཏ། ÷དྲདགན་སཔ་ཆུ་ ཆུངགི་ར་བཅན་ཡོད་པས་སྤུལ་བཕོ་ དཔོས་འ་པརིག་ཤགས་དའ རུམའི་འདི་ནི་ཡབ་ལུ་ སཱ 
མཉམ་སྦ་ྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཡིན་པས། རངསང་གི་ཡབ་དང་ ནུལ དུཿ ¦ 5དཀུ་ཉ་མཛེད་ིམ་གཞན་ངོ་སྲུལ་བ་དང། འདོད་པ་ དོན་གཉེརྣ་རམས་ལ་འདོད་པ་མཛོད་ཅེས་པའི་ཆི། འེ 


ཅིག་མི་འྲོ་མ་ པའྱ་ད་ 











ཱགཞུན་ཐཤད་ཧཱ་ ཏཡདྷོ་པ་ནཱཾ། ཙྫོརིསི་གལ་དགོ་ངོ་པོ་ཅོན་དང་མོས་དོརྱོ་ཡིབཤད་ 
ཐའ འཛུམ་བཅནྱ་ ལ་ལས་ཙཾས་ ཅཱཿའུབླཐུཡ་བླལ 
སུལ་བའམ། ། དན་དུབ་པའྱིལས་ བཞིག དཅིག་གིས་གསལ་བཏབནས། དེ་དག ་ གཅཐའ་དྲནང་ ༈པསྨུལ་བན་བསམ་ 
༢༦ འདིའི་ཡུམ་བཅི་ནི་ དོན་ཧི དོནྱ་སཱཾ་སྩོགས་ ༩ ུས་མརབཅས་པ་དང་དཅིག་གོ། ] དེ་ལུ་བདག་ཅག་སྲུ་སྭ་ཤུག་ཅེས་པན། སེམས་ཅན་བམས་རུདྲ་ཏི 
སྐོགས་ནི། ལཱམ་བཞི་པྱ་ནམས་ཆད་འདོད་ རུ དྲུཔའི་དུང་ཞོད་གཉིང་ ༼ུན་ཙས་འདོད་པ་མུ་ད་ ག་པ་སྙེ། འདོད་ཆ། གུསྲ་ཅྒེན་པོའི་ཨོད་པའི་ 

ཧཿ ལུམ་འྱ་བུངབ་འདིལ་ལྷམ་ཐུསའ ཀཱ་མེད་ས་བམས་ཅུད་པེགས་གཅྱོབག། རྫ ་5་དུང་ ནི་ཚིགས་བཅད་ད་པོ་བཞི་ ཞཔ་ས ལསད གྱའོ། `རྡེ་ཡང་” ནདམི་རམ་ 
ཅ་ཤྱིཡ་ཤེསི་ནི།  ཡེཞེས་ལཱ་མི་རྣལསཿ ངེ་བེ་ཡཾའི་ལ] ˆ དེང བིད་ཞིའི་རོས་བདཨ་ ཀུང་བའི་མཚན་ གཞིབ ན། དེདག་མ་བུབ་པའི་སེན་ངོལ་ ནས་ཡེ་ཤོས་ཏྭདི་བུབ་ཅིང་། པན 
































/‡ 
4: 





་ནཔ་ ནསྤྱ་མམཉམ་པ 
རི ་པའིཆ་ནས་ ཀངདེ་ ] 





་ ཏགྲསཾཏཾ། ཆུ་དྲིས་མ་ཀ་དང་། ཀཾ བོའབོས་ལིན་བ་འ ད་ལཅིནསབཅུད་ཅུ་ 


| གཞན་དང ཡ་ཅུས་པཱུདྷཱ་པ་ པྲ ྲེ ཡཱ 
ལ་འྲད་བ བསལི་ཁམས་དག་བའྲི་ལྷ་མེ་པོས་དཀརཤེ་ད ཡཾ རྣུང་ནི་ཡུལ་ ཧཱཱ་ཚོགས་བརྒྱུད་ཅེང་ གཤུན་དང་གཞུན་དའབོངའི་ཡིད། སུམས རད ཟོ མཧུགསུསུ་བྲང་ མ་ཤེས་བ རྣམ་པ་ཡུན་ལྡནུ་ རཿ 


འྭཱ དེ ང་འྲཾ་བྲསླ་དུངོ་དག་པའི་ལཱ་ 
རལ ཚོས་དཉིངསྨ་ཧང་དངོས་པྱེ་རམ་ ལ་ད དུས་མཐའ་མིད་ངུ་ འཇུག་པའྱི་ཡག་སྲ་དཔ་དེ་དང དད ་ དྲུག་པ རར 


3 
རཾ 


དེནསོ། རྣྱ་བཅས་བཅ་ྱོེན་དམངུགསངྱམཉདདེ རྨུམ གས་ཀིདོན་ནི། 






















































༨ ཊཱ 



















ངུ ༤༢༨ ༢=--- ཀད འགོས་གས་གར་ས་་ར་་རབར་་ ར་ རོ ཐྲ ངྲི ཁོ 

ར་ འབྲ་ས་བྱུ་ཝ་ན གླ ༣ སོག་པ 5 ན་པ་འཕྱཉོ་ཱནྱ་པི་དབུང་ཕཱག་སྭངས་རྒྱ ཅྩོས་ལང་ཡོན་ལ། རུ ལླ་འགུ་ཅུ་པང་ཡུན་པ་ཞེས་ད ད་གཞྭནུ་འུངཅིས་འགེའོ། འདེལྱ་རུ་ 

གའ ཤུསྭསྱཱཧུན་གྲ ས་པའི་བུ་དང། ཆ་འ བིས་ཊུྱུ་ྱིག་དང། རེས་བྱུ་ཧྲེང་ ཡུའིའུབ་ུ་ལངས་སྤུ་དང། བྱིལ ཉད སྤུ་ཡ།་ ས་ཨུ་གཅས་སགྐ་གཞུ་ས། 

ལཾ འབ གྲས ས་སགས་བཞིའིངསཡ་ མ་ཀུན་མཆོག་ཝན་པུ་མི་དང་པྱ་རྱས་མྦོརར། ལྐ དགེགི་དྲིལ་འཁ ཁོད་ཅུང་བཞིན་ཅེས། པུན། ལོདགོ་ ལུ ༨༨ མར 
རདོ་བཞིའ་དྱཀིལ་འཁེན་ ལ་སོང ི་བཅོས་ལན་འདས་འུན་ི་གཡའ་གཟུགས་ལས་དས་ཆིཞཁེད་ལའ ཞེ་སས། བདག་དདྱ་ུན་གྱཏཅེདབའི་འདོད་པའབདེ་བ 

རའོ དོ པ་འ ༣སོགས་ཐུང་མོང་དུ་ ་ འྲ་ཀང་དང ས་མུག་པོའི་ཐོབ་མལ་ཡེན་འ། ་ 
ཡའདུ། ས་ནས་བ ལྭ་ཁཐ་ཕཾ་ ཡིན་ཡོད། ཅུ བའ་ངཐོ་ཱ་ བྱུག པ་ཡིར་ཧི ལ་པདྲ་པིད་ ་པ་པ་ཡན་ལ། ང ༨དེའྱི་ཕིྡ་དང་ ཕུབ་མ་བདག་རུ་ ` 
ཧུནུས་འ ་འཁོ་ ཁཐཞིས ལ་བདག ་འདོད་མདོད་ཅེས་ ཉྩིད་དགོས་ ལ། རྒྱུག ཞན་ལཾས་ 


༄༅ 
པའི་དྲཅིལ་འཁེ་ 8 ཀྱི ་ཚིགས་སྤོབའིདའ་ 














༩༤ རོ གོ་ས 


ཡའ ལིདྱུལ་འོདཉམས་སྱོ་འེས ་པའི་དོན་ཧི་ཁྲོ ངས 





“༠༢༧ ཉ5༦༠༠༧༢༩༠:/༨༩༣--༨- 











༤༤ 





གོ ཕོསཤོས་དགོས་ཤོད། ཧེང་པའོདྲོ། 


བོན་བྱརམ་མཁྲའུ་ཁམས་ཡོ༽ཅེས་གྲསངས་པ་ཏུ། ཡེ་ཤཾསཱརྩཾཡཁ ཁོངས ཡུ་བཅྡུས་པའོ། །འདི་ 

ལྭ ཅཾསུ་པའྱི་རིག་གིས་སུ་མ་ རྣམས་ཀིབདག་གི་ྱ ཀྱིལ་འཁོན་ཞཾས་པ་ད དསྲདུངས་པན་ནམ་མའ འཇ དྲོ གས་སོབ་དཱ། སུའྷི་མ་པ་སྤངས་ཏིབྲིས་ 
ལེནུ་བའི་བདེ་ སོར་ད། པུ་ཉམབ་སུ་བསུར་ཤིངྱ་སྫོང་བདེ་ལས་བ སྭ་ཤིག་་པའི་དོན་གཉིས་གར་སྟོནཔ་སོད་ནོ། ༡༠༥༨ འཁོད་ཅེས་པ་ ༥༥ སྲི་ཐོབ་པོ་ཧམ་ན། 
ཏ་མ་ཡིན་མིང། རྣམ་མེདཀྱི་ལྡེག་༤་ །ཡཾནྫོརུག་ཀངདྱའིལ་འུལོདྷ་ཧཱཾསཱད་དོད་མྫལ་ཅིས་པ། ‹: 5 འདོན་དོན་གྱི་པཱང་པེ་བདེ་བ་ལེན་པའོ། ཡོང་བ 


ཇོ 


རེ 
2 


བླུ ཅེས་ཚིག་གསུམ་པ་འདསྲ་མཁའ་ཡཿ མདད ལྷཚོགས་ཐམས་ཅད་སྣོ་བན་གཡེལ་བབ བཏབ་པའཡནནོ། པར་ འགྲོ་བླ་༡ཡེས་ 
པས་ག གལེནོདཡུན་ ཏད པལི།འ་ རོའ ༡ འཐྲཾས་བུ ཀུ་ལ་གནས་པ་ྲིཿ བདག་ མཁས 35གྱི་འཁེན་བྱརྡུང་ ལེའའའལ5 མ་པའི་མཐུ་ལས་། 


༽ 


ོ 
ུརའོ་བླརམས་འཁོར་བ་ཁས་བོལ་བད་འདོད་༢ (ཉི་བསམ་པ་སངཛརཾ ཆཾན་པས་སྙེང་ཕལས་བཞེངསུ་ནས་ཚོ་བཞིམསྤོ་ཕོདྲས་ྱི ༡འཁོན་ལོའི་སྲའ་ཀྱད་པས། ' གྱུ་ག 


༢2 


(9! 





23 
3 
























སུས་ སྭ་ཉིས་ཁྲོ་ནྲདྷ་ཧཱཁ་ཏེད་པ་ལ་འྲིག་དཀོས་པསོ། བཤད་པ་དྲནི་བླསདའིལ་ལས་རལ་ཉྱི་གབམ་འདོར་འབྲེལ་མེདོ་དོ། ཡང་སྐལ་བ་བཟང་པེ་ལྟན་པ་ཡ 

གྱིམས་བརྟན་དད་པྤོན་ན། ལས་རྐྱའམ རྒྱ་དེ་ཉེད་པ་ ‹ མ་ཨོགས་ཚང་བའི་ཚུལ་གླ་ཐཤད་བུཔ་ 

ཞུ་བ་དང་བླསལ་པོ་དང་བཞིངས་པ་ལྒན་གཏིས་ད་ཅིང་། ཧྱིན་མ་ལ་བྲསསྱ་ཏདྲའི་ཚག་དངྲ་ཡིམ་ལ་ 
༨ སེ 


2 2 ༨༨ ༡༡2 པས 
བ་ཛོགས་ཐོའི་གཱད་དུ་བྲ། བྲ་པ་ཡེའྲི་ནལ་འཾརྦྱཾ་ཧ་ གྲབས་ 















ཡོ་ 


ཧད་ ། ཚེ་མོ་ལ་འདི་ཡིནྷ་གིི་པཱ་བཤད་མེ་ད་པརྡ་བྲུ་བོ་ལསྤ་བུང་བའྲི་བིར་ཞེས་སོ་གོས་འཆད་བ་ནོ། བྲས་གསོག་མངབྱེལས་ཤང་མ་འདང་བྱ་སེ། སྤྲ་བཤད་དཅམྱ་ཐིས་ངོ་དག་ཏུམ་འྱགུས་ལ། གལ་ཏི་ཆགས་ལམ 





ཉེ་ཡིན་པ་མ་གོ་བདར། ཐཱ ་ཡེའི་མདོན་བླསས་གཏས་པའི་འབུག་དང། གྲསུཔ་པངི་ 


ངཿ 






༣ 


ཡུན་བ་དུག་ཡོད་པ་གོ་བདྲ་ཀིས་ཤིག། ༼ཁ་ཅིག་གུས་བསྒྲལ་བནི” 
དྲ་ིཚིག་གིས་སྨུལ་བརྡ་ེད་དོ། དི་ནིག་སང་ ས་གང 


༣ 


8 ཟཤཇཛཛོ །ཞུབའིརྣམ་པ་ལ་བཞངཕ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྲ་་པཀྱ་ ་པཱོབས། པདཔ་གིའདོད་པ་བཞིན་དུ་མཛོད་ཙིས་སེེགས་འབུ་གཏོན་པ་འི། འྭབསྭབུ་ཐྷཾ་རམ་པ་ལ་བྲ་པད་བྱསཾད་བ་པ་ཡོའ 
རྣོལ་འཉོོ་དྲ། ཇོགས་རིམ་བཇིན་བ་ངེས་དྲན་སོགས་དང་མདན་འབིགནུང་ཙ་ཡིདྲ་ཙང། འྲཟས་བུ་ས་ངསྱ་ཆུས་ཀྱིས་ལྭ་སནབ་ལ་མི་འྲཐཾ་གཅིང། འིསི་ཡང་ཇོགས་རིམ་མགས་ལ་བྱརལྭ་དདོ་བ་མ་ ཡྲིདའབས 


་ 


ཡོནཏན་འངོ་བའི་པོརི་ཁུ་ཡོ། ཞེས་འཆ 


ཅོ བེ 
ཧ་པ 





༡༢༩༥༤༤་བཀྕམ། 
བལྟས 


£ 








-¬---‰ ཌ༤༤༧༤༨༧༧༤༤༤༤༤༨༥༤༩༠༤---༠༢༨༤༤༤༡--༨༧༠༤༧༨༤༤༤༤༧༤༧༩༩༤༤༤༤༥༨༡༨-༧ ---------- ༨ ཿ 
དམ་ ་ སཱ་མིགོ་བ བ་སྟི་ཟླ་བའི་ཕྲོན་འཕྲེ་ དོན་ཅཱ་གྲསུངས་བ་ཡེ་ ་ཡུན་བ མ་གོ་བ་དོན་ཚུན་ཐ 'དྲང་གཉིས་ པུ་བཟུང་ ཐསའཁུལ་བ 
པའླི་གླུ་རམས་ཏི ་ཤྲིསོ་བ་ནས། 




















གླགདངོ། གཉིས་པ་ལ་གཅོ་ཁོབཞིངས་བདང་འཁོོཆོ་གཏོས་སོ། 
དྲུ་རསྭ་སནི་པ་ཞིན་བྱསེརྱ་ཀང་ ད་ཆོག་གོ་ཅེས་པའི་བད་རོ། དྲ་ཡངཔཱཾའ་བདེ་སྙོང་ པོ པྲིཏིའ་དའཛི་ ཇི ནོ་ལ་ཞུགས་བདྲ་བ བླུསྲ་བསྐུལ་བ་གྲསརུ་ཉས་རྣལ་ སདབ་ཝྭ ¦ 
ཟི་གས་པཞིན་བའི་དངྲ་ནས་དཔལ འཁོ ཐའ་དགྲུ་མོབ་ཡིའ་ཏ། དེ་ཡྲང་ཧཱཾ་དངྡ་དྲོ་ངེལས་གཙོཔོ་བླ་སེད་ཅིད། ངི་མད་གཱ ཛིརྱིདན་དངཝཱན་དཱངྱ་ཧྱལཾ < པཿ 
རུ ཤེས་རུཔྱ་ཀིས་ན ན་འཁུད་པྲའ་འགྱུར་ ན་བ་ཤེས་བནྲི། ང་བའི་ད ལེ་འཁོད་འབབ་པ། དོ $ 
ཨ་ཏཱ། .འདི་ལྲ་ཟིས་བྭ་ཏ 






ྱཱ་ཡིདབདྲ་བུག་མ་སྣ་ཚོགས་ཡུབ་ཕིས ༈ རྔམས 
ཨག་གངིས བདུང གས་ལ 2 ཧུཟས་བ་གངོལོར་རདིངས་འི 
ཤད་དང་གོ་རིགས་ཏིད་མཆོན་བ་ཡི་བྱ། དོ་བའི་དབྱུ་དྲ་ན་ཕཾན་ ནོ། འདད་ 
བྱེ་ལ་ཚོགས་ལུམ་ཡོན་བས་གཙོ་བ འིཅིགས་བདག་གིས་རྩོས་འབས་ལུགས་ 
༡༡༠༡ ༠༡༡༠༠༡༡༡༡༡༡༡༡༡---༠༩༡༡༧༤༨༠༤༡༡༥།༡༠༤༤༠༢༠༤༽༢༢༠༡༠སཊ༡༡༠༡༢༡༡༢༠༠༠༠༠༠༠༠༨༤༤ 


དཱུ གྲག སཾ ལུ 
དགོས་ཤིང ུང་བྲི་གཙེ་ན་ཡར་ བ་ང བཏབམ་ཡིན་ཏ། ་ག ཙོ་པོ 
ཀགཆོག་དང་པོའི་གཙོ་པེ་ཡབ་ཆ་ 


སྦྱད་བའདོ་པེརྲོ་རྔ་ ཨམས ་པཔའྱ་ཆས་བ།བཅན་ལ། ¿ྲ 
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ྱྭཱ 


༄༅།་ ¬ 





ངོ་ཐེས་འྭབུད་པ། ་ ,ཡདྡ་དོན་སེམས་ལ་མཱ་ མཾ་བྱསོད་པའྱི་ཧྲས་ བཏབ་དང་ཡེ་ཤེས་ ལྭ 
ཚེ་ས་དིལ་ལཁརྲ་གི་གཙོ་བོ་དང་ལ ན་སྔི་ ་གཞཾན་3ྱཿ རྒྱས་བཀྲབམ་གྲ་ཏེགས་། 


ཟྱ་ཁྱཐ་ཀྱྤ་ཀྱི་ད་ཏྱཾ་ཐ' མ་ཤེས་པས། ཅུ་འ།ཁར་རང་ཞུགས་ཏིཟབ་ཤེས་ ་གནད་དམ་པ་ཞི་ག་ཡེད་པཿ 
གནས་སྐབས་གདུ་དུ་དགོས་མ་ཤེས་པ་ཡན་ནོ། ཉིརྡ་སྭན་ནྣའང་དཀྱིལ་འཁོར་ངྐྱལ་མཆོག་གི་ ་གཙོཐོ་མ་བྱསད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། 


ལུས། མ་བས 





སྭེད་པ་ ལ་མི་ བླསེད་པས་རྒྱས་ བཏབ སང་བའི་པུར། 





ཧ་ཧ །རྣས་ཤེས་ལ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡཐནསོ་ཤས། 


དེ་ན་དེ། རིའདུ་ཁེ་བོཿགྱརྨས་བཏཏཱམི་འདོད་ད་འན། ངེད་ཀུང་ད དྱུ་ཧྲན་ནང་བཅས་རྒ་ 
དབུ ན་ཡིན་པའི་ ཅིརྒརྱས་བཏབ་དང་ིགས་མཆོངས་སེ་སུམ་ན། དྲ་རནམེདངུ་ྲམ་པ་ཡངྱརས་བཏབ་དང་ལེ་གས་མཆུངས་པ ཅུ 





ཡྤམ་ཡེ་ཤེས་སྨོདབར་འབྲོ་ཞིང་། འདིད་གཙོསོདོདསལས་ལ་མི་བླདདཔའྱི་དས་བཏུབ་ཤས། 
3 (ཅུས་འཁེན་དཔས་གྲསུ་ཤིརས་བཏབ་དུ་བབུན་ ཞྲེ 
དུས་འཁེར་རང་ལུགས་མ་དུང་བས་གནད་ ད་འཆུགཅེ ས་ཟཾད་བན། དུམ་འཁོའྲོ་ཀྱི་ཏྐན་ 
རའདཀིངཅིས་བོས་སྲའས་ཡོ་ལ། རྒྱན་ལས། 
ཡངལ་དྱབི་ བྱ་བིགཙོལ 










ཤ ཡུམ་རྡོད་དུྱིངས་དབང་ཕྱུག་མ 


ལོ ༤༣༤༨ 
ཧས་བཏབ་རུ་ ཏུ་མཾ། འདོད་དེ། དབང་ རྨགས་མ་ཡན་ ཧྨཱ 


རུྲ་གཞན་ལས་ཕའ་རྱཞིའ་རྱམ གདའ་གསུངས་པ་་ རཱ ཱུ 
/ བཱ ཏྟ 


ཐེ 


ལ་ཡིན་བྱ།་ ༡ དྲི་ལས་ ཟགཞེ་འགྲངཿ། 














ཨིད་བཿ ཡཱི་བའིདོན ན་ཁྲོན་ཡྲིན ༢༨ ཤཱ དཔིརམིདཾདཱ་ཐུས་ ( 
ལའངས་པས་གཙོ་བོ་ ཉད་ཝ་ བླས ཡུན་ནཱ་ནིདམ་ཡེ་བྲས་ཐ ཆོད ནི འཛ་ཉིབཟང་ལ་ཞུག་ལཔ དགེས་པ་ཡེད་ ༢ ང་འདགྲ 52 
ལྷག་པ 7 ལཱ་ག་ འིིད་དས་གསུང་བཟི་ འཐད་པན་ཟའ བའི་ཉིནཏ། ལྷག་པ་ནི་ལྷག་པེ་ མཐེབ་འ བ་འོཡྱ་བིརྡན་པ པས་པེ། དེས་ནྱ་ཧུལ་མཚོག་དང་པེན་ག་ 
འཁུར་བའི་ནདམམས་སྲུ་གུབ་ པའི་ཕནྱ་ཧཱལ་མ མཆོག ་ཤི་མ་འི་གཙོ་ཐོ་༩ དྲིདོདདཕྟེདོདབང་པུཀྲ་ཐཱ་ འཁུད་པའམ་ བྱོད་པའིངབོདླབུབ་པ། ནུས་མྣ་རམཿ རྣམས་སྨ་རྲ་ཡབ་ ཡུམ་ཞུ་ཐ་ རུང་ལུན་ཅིག ཞུ་ཐརྱ་གུརཾ་ན། སྭ སྨཕསུ་ 
ཧཱ གེ ང་ག དསང རག བྱོགས་པར་ དོ སྲད་མ་ཞུནཤུཨ་མངྡ་ རྡོརྡེ་བཞི ང་བཅས་ངི་སད་ཡོད་གསུལ་བཏ ་བཏཔ་པ་མྱ་ཅིས་ཏྱང་ངོག་གོ། གེ ཡངན་འུཔའི་ 
གྐཐསཾ་པཱ'”་ཚགས་ཡུམ་ཞུ་བན། ཧུཿཐུགཤུད་སཱསཿ་བར་ཁའོ་འི་སུརབོང་་ དུ་བཞིན་ ྷཟཱབྷབཔ་ནྭཱདཱ་ནངསླི་ཟགཟུཔ་པ་ལངསྲཾ་ ངབྭ་ཉར་སེང་ནམ། སྐབསུ་འདིན་སྙོན་བཞིན་ས་བོནད དང་པག་ 
མཚན་ལས་བསྩེདྲཀྱངུཏངོ། འོནྱ་ཀུང་ལུག་ལེནསམ་ལ་མཛད་བརྡ་སྦྱང་ལུནྦ ར་ཇ རྔགི་ཡངྡ་ཤུབ་པདྱཾ་རེསྭཿུ་བྷནྡིའི པུ་ྙ་གུབ་པ་ཡིན་པས་སྤན་ཡེདཿ གསུལ འདེབས་ཁིནྲ་སཾ། དེ་ཡང་ཞལ་ཕུག། 























































/༄༅། ˆ 3¬-224 །གི་ཌྣཿ 2 


ཧྱཐ་ཤིང་། སྒབས་འདིངས་ཟོན་ལས་ཐ ཧྲ 
དཀན་དམར་པན་ཚུནདུ་བ དོགས་པའི ནཔས། གཙོབོ་ཡབ་ཕུག་པ 
ཧཱར་སཾས་བ་ -- 


ལྲ་ཡབ་ཡུ་མ་ནས་ཐཙྩ་མས་ཏེ་ཿ འདོད་པོར་འདོདྲ་ཀི་བརྡ་ད་ 
འ་ལ་ཤེསླ་ཅཐ ཉིརོལ་ཏྲུ་ཕིན་མས་ འཁུང་བ་སེང རར བྲབོ་དོན་མཛདད་ག 
ཡཱ མ་ཀར་ལྷ་དའི་བུ་རགོས་དུག་ཚང་བའི་ཆད་ཡིན་ཐུ་ བས་ དལུང་ འགོས་པ། 
2 འྭ་འིདྟ་ཏཇཔི་ཡིན་ཊས་སེམཿ པ་དྲཔའྲི་རེས་ལ་ཁྲོ་ཐོ དྭ 





རྡརེ་བཞི་ཡ་དད་དང་འདྲ་བད 

(༢58 68 ཤཱུ པྨྨདན་བཅམ་ལྭ་ཁམས་ 
བྲ ཆས་ཚུགས་བིཡ་ དཔོམ་ལ། ལྷ ་ ཁ་པ ས་པའི་བ ་བ་ ཧྱས་རཐ 

དཅུབྱཏི་ཡེམས་པུ་ཚུ་ ཞུ་བམན་རཱད་ད་ཀྱིལ་འ། འཁོརྲ་དལ་མཆོག་ བཞིནལས། མངལ་དཀྱིལ་གྱི་གཙོ་བེ་རོ་ སཿ 

སྱ སུར་མི་ £ ངུ ཱ 5» ད་ནསྣ་རྫོར་སིམས་དབ དྲ འ་དང་གཞི་མཐུན་ ན་པ་ག ཟར་པར་བསྐ་པ་ལི ། 

བྲས། པྷ་མངལ་ཙི་གཱནུས མྲ བསུད དས བརྡ་རབ་སེམས 


༦ དག་ཐོའ་མངོན་ཡེ 




















དུང་པ རོ ོ ོམཁའྭོ བོནདགོཔ་པ་ཡདོ། དེནིཉཾན་ཞུ་ཐ བཟློས །གཡུམ་ལ་བ་ཐདྲེད་པ་སྐགོ གོས་ཀར་འཐད་པ་ 
དང་། རུང་པཆོས་རྔ་པས་ཀྱང་། རྒྱལ་ཿ གསུ་མའྭ་མདཐྦཐུས་པ་ལཔ་མའ ་སོས་། ལའད་ཡྐདག་གགས་ས། ེླདགབེདྱ་ཡིས་བྱུད་བཅིག་བ ཱ 
ཟམ ིག་ནིའཁེན་ལ་ལ་རོམཉམ་པྱ་གུར། ༣ ཅེས་པ འྱིཔ་འབནཅེས་པྱ་ཆལ་མཆོག་སཔོའ་ 2མའྦཔ་སྭཡ་ དུད་པ འན། ཅེས་ཟེརབི་ལྲདའ ི་ པ་ཤེས་པ་གཞུགཙུལ་ 
དབུང་ལེསེགྲས་སྔྱ་གིགནས་སྒྲབསེ ར་ད སྦྱུང ལ་དགོངས མཐནཡངདུངཡ། ཁྱརྡ་པརདོམ་ཐག་ ནཱ དྲ་ནུ་ ཅགསུ་ཡ་ཐད་གསུང་སུལ་ལ་སྨོན་གིན་ཞི་གསུང་ པ་ཡང ཡས་རྱྱལ་མཆོག་སྩ 
བཞྲི་།བསན་དོན་ལ་བྱས་མི་དགོས་པ་ལེ་ནཏིད་ཡིན་པེད། དགེས་སྲུ་རུག་ཀངཔྲས་བྲཆིག་ལེ་མེད་པ་ལ་སྤྱོན་བཞི ཅས་པ་ཁ་འཕངས་མཇདཔསདད་ཀན། ད་དུང་དོན་འདིའཆད་པའ་འྱ་དངོ། ཡངཁཙགླཱ་རཱལ་མ་ 
་ཡའིཆེ། ཐིག་ཡེ་ཙམ་ལས་བླེདུལ། ིཾམཱའིཞབས་སུསཐེནལས་བུ་པི། ར་ཤཿཧཱུད་བན་ཡིན་བསྭ་མཱཨུཿ ཞིདང་ཤན ཟར འོན་པ འྱི་སོུ་ནཧ། སུང་གཞིརྡུང་ཡིན་སོད 
རང་ཉིད་ལྷའི་ ཀ་བ ལ་སུ་ཐར་ས་ཅུད་པ་པ་བོ་འཐན། ེ་སྦྱོདབ་དེ་ཡང་ ཡངཿ ུཔཔདིནནསཅི། དབན 
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ལུ་རྒྱུབ་ཁོན་ལ་ རཾ དདགས་པའྱརུམཚན་ཡེད་པ་དང། ༨ 
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8༢ 
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ཚརིིལ་ 
ཙུཾའབྱུང་བཞི་དད། ཁཿ སྭ་སཱ་བྦྱར ར་གྱིནང་ཙཱ ནའ 
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ཡ་དིད་སེམསདའི་ཀ། ཟེ 
་ ཞི་ལྭ་ཏྐདཔླཾཱམད་དོ། གཅིག 
ཙི་བྲ་འངྲོ་ཚཾ་ དིང་ཁིལུ་ཡིད་པུས 


ཁ་མསྭ་དུཝམ་བླུར བཅ་ྐ་ 
འུ ་དཾ་ལའ་ འད་འདིནདཅེབྱ་བྟ།  རྒྱད་པྣའགྱུ་ རི ྲ་ ཅདྱ་དདན་པླཾ་ 
ཏཾ གསུལ་པགཞནའལེདལ། གཅིག་པར རླངསླག་སུང་ ༥ ༨ ནིག་པས་ཙིཞིགྲ་བུ། ། དེ 
རནསྦའིནཆེན་པོ་དདྲ་ བུ་ ཅན་དིན་པ་རཱའ ད་བཞིད་པ་བྲཐུན་པ་ལྟན། སོང་སྦྱེཿ ཉྱ་བུྡཱདིཏཱནྱདྲ་ཅིལ་འ འཁོད་བྱ་སྲིད་པ་ཁྲེན་སྭཾ། འཕྲེ་ལ་ཆེ ཆྱནལསྤྱ་ཧད་ ཙནས་པླིསྒ་དང་ལ། 
གསུམ་བྷ་ལྨ་རམསྤ་བི་དག་པྲ་དན་ ན་པ་ན། ྐུ་བཞིའ་རུལ་དགུ་ རའི་རྨོམ། དྲ་བ ངུསྤ་ླི་རོམ་དྭག་ ུང་ཁམསྱ་ཀླ་རམ་དག་ མཆན་ཡའྱི་ནམ་དྲལ་ བྱུགས་སུདས་རྱི པ་ན £ པ་དག གའ 

བདུན་ལས། དང་པྲེའོ། ཁྷ་ཡེ་ཐདཔ་ཧྱས འོ་མ་སེགས་ཏེ། མཏལ་གནས་བྱེས་པ་དྲི་ལྷ་བ་ཏིད་ཅེས་གྲསུངས་པྲས། དངོས་བསན་སྦྱདཁ་བྱན་བ་གཙོཆེ་ཡད་དོད་རྱ་གཙོཔ་བྐྱ ཉངས་འབས་ཉིད་དེ།་ གས་གཞི 
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ཀླ 


༠༤༨༨ ཟླ ༩ ོ་་ོི་འོ་ག་ངོང་་ཁ་འརོར་ འས་་ཁལ་འ་མངོ་རོས་ རའོཁར་ལ ་ ཀྲ 

1 ལལ བད་་ དནསྨ་མན་ཡང་སོ་ལྟུང་གི་བརླད་ལངོས་ཚ ༨སུ། ཌུ སླདསེ་སྐྱེསུ་ པཞས་འཆེབའ འི་ད ལ་ཧ པེ རིམ་པས་བ རི་བ བླས ་པའལ སུཔའི་སངོན་ཤེས་དང་ལན་པའྲ་ར་ ཧེ 

ཐུ མཚན་འཛིན་ཤབ་ནུད་གཞྱིདདད། ངག་གསུལ་གན་ཇོད་པའི་ཐོག་མ་ཨུའཔའོ་པིད་དྲ། ཤྱབསཱ་ཚྲོག་ལ་འཇུག་ཅང་དིགས ༤ ཧཾ སདཐཱ་སགས་ིཾ དེ་དག་ ཧྭདྲབེད་ལུ་རིཡ་པ་བཤིན་བདེ་ཆེཊ པོ 

ལོད ཐུགས་དྲང་གྲསུབདང་སའི་ ལ་ལླ་རམས་སྱད་བསྲེ། འཁོད་བླ་མཔུ་ཀྱི་སྲིདྡ་ཱམ་ །བརྙདག་པ་དོན་དཔ་ཆོས་དྲདཔ་མས་རྒྱས3ྱེ །ས་གཙོ་ཐོ་ཡབལུཌོ་མཁམ་ཕྱོའ རབདེ་པོ་ཆིན་པྱེས་ཤེསྱ་ཏུ་ཐུང་ཁམས་དང་ ༽ 

་ཕད་ཡྱིན་ བཅུལ་ཐབ བས་པིསྤྱ་ཆི་ ཧེ་དང་། ‹ ཆིབའམས་མཁྱེན་པསྙེ། ཤབདི་ཊས་ཤེས་བྱ་བླཀཱསད་ཡན་པོ་བདརེནུ་འཁོར་ ལ་དག་པའྱི་སྐུ་དང་། ཡུལ་དབང་བ་ཅོད་ལས་གསུམ་སོགས་དེ པ་ཐམསརད་ 

ངེ པའི་ཚེས་སྨུ་ཐུགས་དཀྱལུ་ ཨདྲད། བྱཧད་དང་དུག་ཏྲུ་ར་གཞིའི་  བའླནུ་ཱནདག་པའིརང་བཞི་དག་ཞོམ་ཡགྲ ས་དབངས་འཇོས་དྲུ་དགྲུས་དཅི་ ལ་གྱི ས་འོགོཔ་སེངསྣ་བརུ་གུང་འཇུ འདུལ་བྱིསྤཱ་ 
ཿ མཁུ་བང་མ་ཏས་ད སྤུ ླིགུ་དྱིལྱ་རཾ་ལའྱིར་དགགོ། ད་ཚ བའེ་ ་བཞིའ་དྱ་ཐྲ་ཡིདོལ་གྲསུང་དུང་སྐུའི་དོ་ལ་འཁོར ༢༣ ་འ་ ཧུ དགིད བ་གིས 

མངལ ྱིས་རྣམས་མངབ་དུ་གནས་པ་ལྒྲུཊཞིའི་དགང་ཆཚང་གའ དང བཙསནསམ་ཤེའིབར་ གཡུང ང་གཅིག་སྟེ། ཡངལ་སྨི 










































༡༧ ག་ལ དག་ ཡ་ཐུགས གཉིས་ 
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ཧ། -- ༨ ˆ པྤ་གུབ་ཅང་། ་ འབུན་པོ་ལ་ ལོདོཔ་དོོས་ོླ་ོནོས་དགཔམོ། ོ་ོགདང་སོགས་པའླགས་པོལམདསའདགོ། ཡེ་ཤེས ཚན་དཔེ་ཅནྲ་ཀིས་བུག་མེད་ཀྱི་འདོད་། 
ཡེནོ་པ་འདྩས་སྨོད་པའི་ལདོས་སུས་མ ནནསམ་ངསྲད་ཡུལྦ་ལཱའི་ནུས་པ་དད་དབང་པོ་ལྷ་རམ་པནདག་པའོ། སྲི་སུད་གྲིའོ་བེབཞིའམ་ཝ་ཞུས་དུང་བཅས་པ་དགུན། འཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་པའི་དྲནས་འགོ་བའདོན 
རུད་པྭ་ 39 ཡུ་མཚོན་ཅིང་། མངུལ་དུ་ཚིགས་ཆན་བཅ་གཉིས་སོགས་དང། རྤ་དངབ་གྲུ་སགས་འགྱུབ་པྲ་༡༩ པཱན་དག་པའོ། དེ་དྭགྲར་དྱའི་ ལའོ པཔ་ཞགསདབལ་ཞི་ུ་བཞི་ ད་ས་ལ། ཡ ; 
ནངོ་ལེ་ལས་འབྱུད་ ས་བོ ༨ཐྲིས་པབཿསུམཐགཏནུད། །བའི་ཐོག་མར་དྲགུཔ་ལུས་དྲ་སཱ་དང་བཅོས་འབབ་རིང། དེས །རུང་གཞན་ཐསསཅད་སད་པྲད་ ཌཱ་པཾ་ནེ། ' རྤེ ལེ་སུལ་ཤེས་བླ་ནམས ¿| 
རཾ ལོ། དེནས་སྲོ་ པེའི བནྲའི་ཆོས་སྲུ ་ སྤུའི ལ་དང འདི་ཚིག་མི ་མ་གྲས པ་བའྱི་པཾདའོ། དིནས རི ཐཾ སྱ 

སིད་པའི ལེ མ་ཤ ྲ 'སེ། ཐོཿ ཐོག་མའི་དྲུག་པྱ་དད་འ དྲབནྱ་ལ་ 
རོ གེའབ་ལ་ལག་པྲ་ དདོམ་ད་ཤོམྱབནཔ་ 
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ཏེ 






དདྱ་བ་ཤེད་ལས་གསུམ་སོགས་ཆོས་སྣ་ཆོགས་པ་ཐམས་ ད་དུ དསིིསིི་་གཀེེིཛིཛཉྲིིཾིཾཾ་ཡ་་སརེིྲི་བས་ 
དྲབ་ཉིང་ལས་གསུམ་སོགས་ཆོས་སྣ་ཚོགོས་པ་ཐམས་ཅད་དོམཧོས་དུགཟོགས་པ་མཚོན་པའི་པརཆོས་སླུ། བཙུས་ནས་སྤོས་སླིག་བདྩད་ཡིག་སོགས་དབང་པློ་དམས་གྲུགགས་ བགོས་ཡུས་བསངབ་མུར 
ཡ་འྱངག་ཀ་བད་དརྱ་གི་ཏོག་པཿསདུ་དེ་སོདའིཕི གདེདས་ཧན་རིགས་ཏླེུ་བྱུས་ཕོརམས། འཇིག་ཏེནྱསྱི་ཀླུ་དཝས་དོ་ ཌའིས་གཞིནས་གཞན་འཕུལ་དབདེངོ་བྲཿངཱ་ ཚོགས་མ་འླ། 
རྩེ་ཞིང་ལོས་ཉོད་པ་ད་ནམ་པ་མཚུངས་པའི་ ལོར་ལྲདོས་སྤྱོད་ཛྫོགས་སྲུ་སྭེ། བྱིས་པ སེ་སྩྱཾམནས་སེ་མ་ལྷདྐགི་བར་ཡངེསྣ་རཱོགསུ་པའི་རད་མེའི་རོལ་པ་དང་བུཿས་པ་དེསྦྱོང་བྲའི་ཕྱིར་དུ་ དབུ་གཏུམ་ཡི་ནཡསའཾ་ 
ཅུན ཁྲོད་དྭགནཡེཿ ཤིང ཁོ་ཆགས་ལ་པོགས་པའྟི་དོད་བློས་ཚོག་པ་ སོན་པསན་འཁོར་བང་གནས་ནས་གང ལ་གང་འདྲུལ་ཀྱ་འྭ་གྲོ་དོན་མཛུད་པ འི ལ་ས མཚོན་པར ;ྲ ཞོནདུ་སྟོལང་ ཏར 
ཆ༢མཐད་གཏུགས་པའི་བ་གནས་ཡུམ་ལོངས་ཕྙོདྱ་ཱུ རམ་ངས་པ་འྱབུང་བནམ་པདདག་ཐའི་ཕིར་དོ། མེམས་རནཀུན་བོ་དིསདྷདའོཧེས་བའི གྲ པདྡ་དུུ་མའི་ཉེ་ཚོགླས་འདི་དྲག་བགེས་ དངིལ་བྱལ ཀུ 
ནམས་དང་ངོ་པི་གཅིག་པ་ཡནཀྱང། འཇིག་ཉེན་ལའི་གཟུགས་ཕྱུས་ ཚོགྲས་སུ་འབུདབ་ནི། དེ་དས་འཇུལ་བའི་སེན་ས་ཅོན་ནོ། ཅེས་པའི་ནུན་ཡེན་ ལྭ ་འདིང་དག་པ་རོལ་པ་གཉིས་སུལམ་ངོད་ 













འྲལྱ་སྱེས་ 
ཊཱ 




















༥ ཨར པཔའབངགོ་ག། ཏེ། ཡུས་སྐིན དིད ངྲི འུདབའི་དབང་དུ་མ་ཛད་ནས་སེཿ སོས བི་དོ 
ཱུ ཡིན་པ མདུག་པ་སེཆོསཊ་གུག རྔ་ བུགྲས་བདི་ཚིན་བཅི་ ཧིད ཨོ ར་ལཱ་ནྨ་ག་བ་ཞིི་དབ་ 

ཚཙཚུྱིཾནཾི འབེ་པའི་དང་བསྟའོ་ ས་བ་ཤརཿམྨ་དི། བམང་ པ་ནྱང་ གཅིག་པ་ག གཅིག་གིས་སྨོད་ཕྲིས་ 
རྱམཚཾ ཧཿ འོ བུ་ཡི ཉནའིགསེམ་པའད་་ ལྭ ཅག་སོགས་བཅྲིགདྲང་ོ་ །གརུ 
ཚོ ས་ཉིད་བསན་པའི་དདོ་དུའོ། ་་་ བྱ བ་བ སུ་མ་ངཐཟུང་ངུ་ འྱཀུར་ཏེསཔསཅྟནྱརོའའི་ # 



















5 ཁཿ 











ཛཾ རཾ 
བ་ཉྲིད། དཔའིདོན་དས་གཞག བ་པ རི་ལ ཉི  གྲོསྲུད་ལང ༡ ཁྲུ་གྲས་ཚོག ༈ ཡེ་ཤུ་ལུ ཅིག་སྐྱེས་པའི་གླུཿ ངོ 
བཏབ་པའི་རམ་གྲ གྲ ཧྩེ། ཐ་མ སུས་རྫོགས་པ་མྒུ་དྡོརྫ ཡིས་ལྷ་ནོམ་ལེ་ (ཁྲག པབ །ཟླརཐས་པ་བ 





































བལཁརྩོ་སིའཁོར་ལོ་ཕཚན་དཔེའི་སྣུགཿ ཤལ་ལེ་ད།ཁར་མ་ཆདཔ £ 
སྲེ་བ་པ་མི་འབལ་བའི་  ཚུལ་གྱིྲ་ཞཇྲཱུ་པ རཔ བཏན་པ 'ཡཱ་ཉིད་ཀུང་རྒྱུ་ཐབ པ་ཐང་ཀ 

ནྟོཏེ། དྲ་ཡལ་ འ འྱཧུལ་མཆོག་གི་དག་པའོ། ཨྭ་པ་བཅཙོསནས་སེ་ ཅེས་པའོ ནདབཞིནླ་ུང་༡བཅང། 

༈ ཤེས་པ་གསུལ་ལྟཏ གཡེད་ཤསུར་བའི་ཤིན་ཆོས་ནུ དང་མ འདས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྡེ་སྣེང་ཉིད་གཟྲིགས་པཱའི་ཡ སྭ་དེ་ཀ་པ་ 

འི འི་པབཞིན་ལས་གསུང་གྱི་མང་བ་འབུང་བས། གསུང་དང་ཆོསྨ་སའོམཉཡ་ཐུད་འབལ་ཏ། 

ཡཱ་ལས་བྷ ས་བསྐུལ་ནས། ` ལགྲ་ནུངནམ་པདདག་པའིདི ་ལཾའརྭཾ་པཱབ་ཡིའ་༡། ི་ོ ཤྱ ཉྲིས་པ་གཤོན ༤ 

ནཾ མཁའ་འབས་སོཆཏི། དག་ཏུ འབྲས་ཐུ་ཛིགརྲུང་རྣམ་ཐར་དགོབ་ཞི་འོང རླ མནད ཅནགིསུ་དཀྱིལ་འ 


ཡཿ 
ཆམ 









ཚཾས་སྤུས་ཇི་ ྙིཏདཏོགས་ བཞིན་གསུང་གསྭ་ཤེན་ ` ་ 


ལི 





ར་པོའ་གྲནས་ སནནདྱུངཐག་ ་ལ་ཧྭཡ་བྭ་བུག 


དང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་དེས་ཐུགསྨ་ནམ་པར་མཏོག་པའི་བདེ་བཚ 


དེ་ཀ ཉམ ་དྲ་མཆཱ་པས་ པར་བྱཧེདདཡ ལཡ་ ངུ ཿ 


སངྡ་ 













དད། ངཿ | 
རྡོ་དང ཊ གི 







ངོ 
༄༅། 





དང་པྱེ 


{ ཕེཾ ཅའཁོར་ལྡེརམམ་ ་གཧེཿ 





༨ 


ཧྲེག་ཡོགཾ 


་གཟུངས་ མ་བ 


དུཾ 


།ལག་ ཀ་ཡའ་ས་ ཅེན་བྱུ་གཉིས་པྲ༽ 


རླམ་པད་དྲ་བནི། ལྷཆེན་བཅུ་གཉིས་འཁོད ཅས་ཏེ། དྭཧུ་བྱརུ་ཐོས་པ་དུསཿ 


་ཡེའའོ 






༣ 
རྤྱད་ཐབས་དང་ 


དོན་རྒྱད་དངོས ཕག་རི སུཔ་གཿ 





ནཔསྭ་ལཱ་ཡང་ པི་སྱ་ས་ཁོང 


དང་པ ±: དྲོན འད ད་ཡིན་ཏེ། ལག་སྲི་་གྱིའཁོརལ ལོསུམ་ཧུ་ པེའ་རེ་ པདང་པུནནས། ལྷ་ལ་ག་ཡ་ གཏིས་ལུས བྲ་ན་དང་སིའ་དཱ་ 
པོ་གཙོག་འད། ་གཡྤདྲཾི་ཐཿོ་ཝཱ་པོ་གཅིག་ ཅུ་བྙོ་སྨམ་ཏེ་ལླའེ་ད་ྡང་སྟེ ཡེའའ་། 
ཡབླམམས་ཏེ་སའའོ། 
ཙྭལུཊསེགས་མ་ཡོ་བྱོཧད་ | 


འདྲིན་ལུབ་ གློདལ་ཨཙོ་ོད་ཤུ་འོབ་ཡིན་ལ། 





མབཅས་པ་དྲུ་པ། ཡུ གཏིཡ་ཀྱིམ་གསང་བ 


ཐ་བའྲགིལ་པ་དག་ སུངས་པ་ 


ཤོ་འདྲབ་མ ༡ིའ་བཅྒུ རྒྱད་པའི་རྩ་ 


ཐུ ནཾཔ་ ས་བྱསཐཾས་ཙ་སྲུཔ་ཐ རྒྱདྡུག་ཅུདག་བའོ། ་བའོ། ཀླུ་བདུན་དང་གྲུ་ འབ 'པྱརྨོཔས་ ཀྱིཡཿ 
རྱཾ་བསེགོ།ཏིཿ ས་པྨོརམས བྱ་བའི་འཁོད་ལ་ཞེ སྭ་བབ་ཏང་ལཱག་ག་ གྲི་བའ་རིགས་ཟྱ་གཡེའ་ ༦ སྔཿམོ་ ་པར་དོག་པ་ པ་ཧི། ལ་ག ཡོརྦ་སྱིཾ 


རྐངསདལ་ཧ 


འིའཁོར་ལའི་ 


འིའཁོར་འ 





འཁྲོ བལ འོ་སུམཧཱཱ་ི། རྲུ་པ་དུཔྱེ་ུནདད། 
།ཁོརཔ་་བརོ་ ལཱ 





ཀྐང་སེན་ ང་ཅ 
༠ འཁོན་ལྭ་ཕྲུ་དུལ་རེདེདང་ལག། = 






ཅུ་ཡོད་པ་ནམས། 
བ་ཕྲུཔ་ ཡུས་བསམ་ ཧིས 





༡༨༨ 


༣ 


77 


རལ 


ཆས་སྱིདུང་སེགས་ར ་དོ་ང་ བའྲི་དདྱ། 























ཅབ གཉིས་ལས 'ཀྱ་ཀུན་འབྱུཉ་དང། 
་སུ་བཤད་ཟིན་མོཿ 


ཐོད། ༢ མདོ་དང 


 ་ རྣམ་ པ་དདག་ པདང། 
རུད རཿ རྒ་ 'ཕླི་ད་ 


ན་ཡང ་ཡདྨ་ཧཱད་ ཅུད་འདིལ 


ན་འདུས་དྲང་ ཡིའི 
ཤུན་པོང་དཱ་ཧཾན་ ན་འོལ་ཡན་ 


རལ་ཤེབ་ཡིངག གས་ས 


པྱ་ཏྫི་རམ་ཤཱཾན་ ཀྱི 
ས་པ་གང བགྲོད་པ་བོས་དག ༦ ང་བས ང་ཨ 


ཿཡན་ལུག་བཅུ་ཀཏི 


ཡ་ཏནང་ 


ཧཿ ¦ 


་ 


དུམ་དག་ ཐས་མགྲིན པ་ སལ ནུམ་ 











སད ཀཀ 


25་བགྲིདག་པབ 
ཤུདག། དག་བས་ཁུག་གི་ཚིགས་སུམ བྒྱ་དྲུག གྱརུ་ཡན 


།ནཞགསོ་འིརེ་བཞིན་པངྱད་དུ་བན་བཤིའ 






རྣཡས་ཀྱང་ནུཔྱིདབ་བྲཏི 
ས་ བྷ ་འཆོའ་པའི་རང་བ ཞིན 















ཟུག 
རི དྭ ར་ཕྱིནང་གི་དུཔླ་ར 


ནས་ཡོངས་སུ་འགུགས་པས། སྤཾཾབྲལ་མྱོང་འདས་ཀྱིསེམས་ ཡིན་ལ། དེནི་འཁོནབའི་མཚན་ཉིདྲ་སྐགྲ་ཱ ་ལབ་ ཅུང རཱོལ་ ཤེར ཙམ་ཤེས་༢ 


སུ་ ཡུ་ཧུད་པའྲི་རམ་ཤེས་ཀི་ ཏི ཀྱི་ཛུང་ཕནཾམ་ཡེ ་ཡིནནོ། ¦ ཅེས་གཙོ་བོན། དུས་ 


འད འྱ་ུར་གཞུན་ལས། མ་མ་ཡནཅེས་ཞྱུབང་བ་ཕྲ་ ཡྲུང་། ཉིན་མཚན་ཅེས་བ་དང་དྲན་ དན་གཅིག་ཉེ་ཞག་གི་དོན་ཡིན་ཐས་ི་མཱའི་ལུའམ་དྲ་ =÷ ཁར 


ཚབ་ཡིན་པ་ས་ཉྲི་བྲའ་ཇོག་ཆེས་བྲིར་བ་ཡང་སི། འཐད་དོ། བཞི་པ ཀུང་ 


།གསུམ་ འགུར་བ་མེད་ཅྲིང་བསམ་ཊ ་ངུ་ཡང་ པའི་ ཤུགསྱ་རིཛོ་རདང། ག 


ཁཊས་ལཱ་སེགྲོས་པུ འ་དྲག པ་ནིའཁེར་ རདུ་པ་ཡཾན་ཏེ ཏེ ། 





ཅུགཉས།, 1 
ཤུངས་མུ་དྲག་པའི་ཡེ་ཤེས 
རྣམ་པ་དགམན་”་ ་སཱ་ཚོགསུ་ཡུམ་ཡིནོལ། དེ་ཡད་དོནད 





ཧེ 
གོ 


ཅོ 
རཿ 
ཉོར 


ལན 
ཧོ 
ྲ 





༣ 
ཨི 


དང་པ > ]; པང་འང་ ང་ད ང་ཐ ནཙོཿ 










ཞི པདདྲོ། 
ལ་པ་ངོས་ ༡ད་སེམསྦ་རླམ་པ་ལུས་དུང་ས་གིཡང་ཿ 
དྲ་ཙིག' ྤ་ 
ལྟཏལ་ཞོནཔ་སེགསྦ ་འདུ་ཆོས་དང། ༥ འཁེདེབའྲིས 








ས་ད 


ཡདང། འགག་ པ་མཚན་ཡོའཾ་ཡཚན་ ད་ཅནྭ་ཤཾ་འཁྲོར་བའི་ས 





དང་ 


ཅར 





7; 


ཡྲནྨ་འོ་ 
























རྒྱདྲ་དད་ ཧེ 


གས་ཅི ཤུས་གོོགོ་ོ་ོགོས་པོུགསཞིགདོ་ོམུ་ དཁུསཱསཱ་ག་བ་གཙོོཡིན་ལ དི བློ་ཡི ཊིབྨཿ་འོའྲི མོ་བ 
འེགུསྟི་རུ་ཡངྡ་ིང་གཱ་ལ་བཅེནྲ་པའི་ཤནདེལྭ་གནས་པདླིདང་བྱངདག་བས་ ཡོ : ` དྷེ བྱ དྲླནུང་བྱ་ནུས་མ་བྱཿ དང་དྲུབ་པ་ སབའིདག་པ་ ཡིན་ལ 
མཆོག་གཅ་མ་དང་ ༡བིག་ལེ་མ་གཉིས། : དངོས་གུ་གཙོ་ །འུས་ཀྱང་ལ ཤུས ཅྭ ༡༤ ད་ཆགས་ཏ་༣ སྨང་གཏསུག་ངརྐྱལ་ཏ། : པ་བཞི་བྲོཔ་པར་དག་པའི་རྱུ་མཚན་ 
གྱིས་ཞབས་གཡུན་བའོགཏུ་་བོ་དུང་མར་ཅྲས་སདཔ། ཕྲུང་པོནང་ ཧོཿ ལེན < ° རད བས་བ ` གཡུས་ཉིལོ།ཏུ་ཐཱདུད་ཏི་ལྔ་དགུའ་ཕར་བཅ ཙས་པ་ 
མནནཔའོ། དེ་བཞིན་དུཆེས་ིདུད་དུདོདི་དད། གཱ ཏིགསུང་རྡོརྗེ་དང་། ནོང ནོན་ཐུ་ཐུགས་རྡོརིདང། དབག་བསམ་ཡི་ཤིང་ཡི་ཧེ །སྔ་རོརཱརྙཡས་སེ། ཐུམ་པ་བྱ་ཧདདན། བདུད འི་ཡྐད་ལུས་དྲ་ ཆྭ་ཤུས་རང་ཁུག་གཉི 
ཀ་ཀ ཞགཉས་བྱི་ས་པ། ཀུན་རྫོབ ཀྱའདངིདེ་དགཡ་ལྷ་ཏདོནད་ཡོད། དངས་མའི་བཅུད་རྫིཿ ཿཞིང་གུད་པའོ། ཚུ ལྭ་བ ཤོང་སེམ་ཡཱ་དཀར་པོ་དང། རཾཱཾཏྱལ་ཐུམ་པྲའི་ཕོགྲས་ཀིཔས་རྔུལ་ཏེབདུ། 
བསི ” ཐ་མལ་རྱིའཏུ་ཌིདེ་བདོད་ནཡ རྣམ་པཏདྲེ་ཅང། ལམ་ཧིམ་གནུས་རྱུར་པའང་ཡོན་ཏི།། དེ་འདྲ་བའི་རྣམ་དག་གནས་ 




















ཅང་ཡ བའྨ་རོན།་དངས་མརརུར་བའི་ཡེ་ 


ˆ 

















༦༅། ་ „ །གྱུན་གཏིས་གླུ་ ཀུ་བ མབའོ་མགོར་རོད ནིཿ བལ་ཨའད་ད། འྲུཧཏ་གཏན་དད། འོས དེས་མཛོན་ནཔ་ཐུད་ཁསས་དཔོང་ཨུལ་ལ་ 
ཆཔའདག་ཡ་པྱྱེདའོ། དྷིལ་ཊུའི་འ ནྣ ྲ ཅོན་ཅནཿབུང་ཝཱན་ནོ། འྱུར་ཤིསཧྷཱ་ཕུང་བཡ་ ན་ཡཧྭད་སྦ གཟུགས་ཊུདའ་འཁོར 
ཡྩད་མདད་དོ། གཡད དམ་པ དག་པའི་སྟེབས་ཏེ་ ཤ་དོད། ནམ་པདདག་པའི་ཁྲ་ག་དང། ཤོམ་པའ་དྲག་པའི་གྲེ་རིབ་དོད། རྨོམ་པྲདདག་པའི་བཤད་བ་རམས་ཀྱང་དོན་གུབ་སགོས་ཐེཞི་པ་དེ་ལ་རི 
' ༥། རྣམ་པདུ་དགུ་པའིའབོང་ཅན་ཏེཁུ་བནི་མ་བྱསདོ་པའོ། དདདུག་པདལ་པ་གཏས་བསུནཔའྲིབི་པ་འྲིཔ་མའདག་བད་ ངྲ་ཇིདིགསུ་པ་འཇུས་ཡྲ་༡ ཉྱཾ། བདུད་་ི་ལ་ཕྲིརམས་སྐངསྤྱ་ཧཱ 
ཅུཀཏོགས་པའི་ཧར་འཕྲོས་དོན་ྱི་ུལ་དུ་བཤད་པ་པོ། ཧཱམ་ཏཱ་ཡུམ་རྲུ་ཀོཿ ཀོ །བམ་སྭ་ཅུག་རཡསྭི ཨྱིདགོཔ་ཧེ། པ། བྲ་བལྔུ་ཤི་ཡི་ཤས་ཤེ ཤིར་ཤཾད་པ་དང་། ངཡ་མཁའི་ རོར ཤོ། པཿ 
།བདཀྲད་མི་དངོ། ། ཧྷཱསཡ་ཀི་དྲ། སློབླལ་བྱིཡ་ཐངཔུདྱས་སྤྱན་མེའོ།, ཨུལ་ཅན་དབད་ ད་པྨ་དུ་ག་ད་པས་ ཡཱ སེམ་པྭ་དཔའ་དུག་དང། ཨ་འདུད་ཡེའོདུག་ང བཿ རྱ 
རཀ་ཀང་དོར། སྙ་ནམ་ཧྭར། ཡོག་སྲ་ཧྲེང་། འུ ཞོ་དཔ་གབ་ གས། ཁུས་གླིབ་སེལ། དོན་དཔ་པའི་ཡྲི་ ངི 











ལཱའི་དམ་ ཡལ 














༤ ༨༥ཡང ཀིན བཟའང་དུ། ཆེ 

















གབ་ནྦཾ། གི དང 
ལུམ་ ཐོག་བཅས་དཿ ་རུང། 
2 


སྤུ །ལོཏྲས ཤཱུངོལཐ་ཚོ་ཨཱཝ་ཐའི་ 
ག་པ ལག གི སག ་ །དེ་ཀུར་ལུ ལུསྱ་རིཿསཏདྲ་ཐུབ་ ཐག་ཆགས་ 
ཏབྭཏུའྱ་གུད་ཏོ་ལུས་དང་དག་གིདབང་པས་ས། །༡༡ུ༡་ཅ ཀས་སྐུ་གསངས་བསེ་གང་དངུ ཉལ་བ 
ག་ཡྲ་བོལ་བ་གསུམ་པོ་མཐད། །དེ་ཤྲཾར་ དེ་ནི་ཉིན ཡཾ ན་དུས་སྤུ་ནལ་འྲ 


= 













ཐིཿ བདྲི་དཔུཡྭ་ ་བྲབླ་པ་ཅད་རྱའ་ཿ 
ད་ཡུནཏ། གོདབལ་ལྔནུངུས་ཀིའབྲོད་ལོ་ ཟག 
བརཁིཡི་འས་ ་ཧུ་བཞི་པྲེའི། བཅི་ཝཱཞའ སུུ་ཐདཱད་འབོན་བ་གནས་གབས་བཞི་ལྭ་ཁུས་ 
ཡོལ། འངལ་ཆུསནསྤ་ཤིས། ཀོ་བ ཙོབེྷཾ་སོད་པའི་དུས་མངལ་ འ་འ 3; པ བཱིདཾ་པ་ པའི་གན་ ནང སླ་སབས་བཞི་པོད་དགོཏུ་དུས༔ ཱ 
རྩུལ་བྭྷད་ འཚམ་པད་ ན་པནཔ་ངང་བདེབའི་དོན་ཡ་ངོད། གྱལ་ བའི་བདག་ཡོས་སེམས་ཅན་ཁུན་དོན་བེད་པའོ། འོ། ཅེས་པའི འི་ད 
ཏྱ ཡིསྒུ་དང་ཡི ཤེས སིཤེསདྡོརབཆོན། གསོ ལ་འ འགོག་ཅི་ རྩོས། ཨ་ུདདབགས་དྲོ་ རྡོརཱམདོནཧཱ་ 
སྤཾ་དང་གཡུངརྡོ་རྗེམཚོན། 'འོད་ཟེད་སྤོསྦུ་རྒྱ 























རཿ 































༤༤ ----- ༩ ---------ལ ༧༢༠༤ ༢ ༤ ' ངར ༤༠༤༤༠༠༤༨༨༤ >÷ རོ་་ར་ཀ 
ཉང མ་ར །བཤིནོ་གཉྱ་རུ་དུ་ཤའཐབ་བ་གདུ་ཡྲིན་པདེ་བྲ་ནམ་པང་དག་བཞིས ཡཉམ་ཐའ་ཞབྲས་སཱབསྦཱ་ཀྲིསྣ་ནམ་བར་དག་ † ཨཅིས་བུས་ཨལ་དབུམ་མཉམྱ་དང། ཏིཡའྱི་ཧུ་པན། 
¡ གཡས་རོབ་ལ་འབབ་བ་ཡྲི་བས་ཟླ་ཐུབས་ཁས་གོབ་། ལ་གཡོནནས་རླ་བ་རིབོད་ཅནའོ། སཾ་གའི་སབས་ནནམ་མཁའ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སུག་གྱི་དུ་བ་ཐག་ཐ་དང། མ་པོའི་སཱཌསྨ་རཱ་དང་རོལ་པ ཁྭཾ་བུ་བབ་ཡེ་འ 

བླངྭསལྭ་ཀུངས་ནུ་དང་། ་དོ་ངའི་སྐྱེལ་ཀྲུངས་པའི་དཅིལ་འཁོར་ལ་ ¡ ཡི ཧི 


༄་ 
ེ་རང། 





༥ 


ཐོག རྒྱུ་བརྨམ་པར་ངག་བྲའོ། ཌ མཉམ་པོང་ཡི་བཆ་བྲ་གོང་བ་དཀ་པ་ས་པི་རྡོད་ ཤབ་ལྭ་གང་ལ་སྲོགས་བྲདས་གྲེང་ཁ་འཆ 
' ཡཿ ཊཾ ལ་ཐོག རྒྱུ་བརྨམ་པར་ ༧མ་ཧོང་ ཐ་དཀ་ཡ་ཾས་བཱི་ དྲོར། མཉམ་པ་ རྡི་་གཡས་ལྲ་གྲོང་ལ་སྲོགས་བླངས་སྲང་ཁ་འཆང 
( དུགདངོ། ལི་གྲཉམ་བནི་ཙ་ག་སོན་ལ་ལུག་ལ་མ་ཡས་པའྱི་དུས་སྣིད་ཁ་ཡའ་བུག་རྩཆར་བའྲི ་ཤི་ཀླགོང་བླ་རསྲཐ་ལ་༔ ངེ ཅི 


$ ི། 3 བླ་ནམྲས་ལ་རིང་བཞིན་དྲལ་འཁོད་ལོ་ཝའ་འྱབདབས། དྷེ་རགས་དག་བ་བྲ གི་འདུག་གཏས་ལ་ བགས་པ་ ། 
ཕྱུ་ཡྐཧྭ་ལཱ། སྩ།ཁུབགཡས་གཡེན་མཉམ་རྱུ་གསུམ་དག་བ་ཉ་ སྔ་ནམ་གསུ་མེ་ོའ།ླ  བཅུན་པ་འྲེས་དྲོན་བྱོངག་བླ་ོལ་བྲངས་གཞེན་བསྙན་པ་ལེ། དཔ 





ཚ་ཚ ༩3:77 4 ¬ 6! ༩ 
སླི ༨333 5888 ཅུད སྱ །ྲུ་ུཿ་དགུ་ཝ་པཾ ལོ། དངའུ་ཝན་ 
ནིབགས་ོཅར་འྱུར་ཏུམིཐངས་འྤེཡིལ་འུཁྲརུག་པིརརའོ། ཀྲ་པཏིམའིསང་ཏུ་ཱལི་ལདོགས་ཕུས་ལུར་ཐམ་འཁུར་ལ་གསུང་གྲངརའོ། །ཅེས་གྲསུངསཏེ། ཐུགས་དྲཀིལ་ཏིད་ལ་ 
རོ ས་སོན་ནི་གསུང་ཇོ་རཱཧཱ་འཾ་ལས་ད་བྱསཾད་བའ། གཞལ་ཡིང་ཁངད་སླ་རོ་རིའ། 








་ར་ 
|= ༧༨༨༨ ཤོས རོ: བ་ར =" ༩ 
དྭ པ་ཝན་ྫ་རཅནོ་གོཔ་ལཾ་སེགས་བ་ ཆགས་ རྣམསའ་ འུགས་རྡོ་ངོ་དང་ཏྲི་ཟིའི་གདན་ཧི་སུང་དུ་མཱ་ལྭ་ཀཱ་ལཾའཾ་དགས་རོང་རང་གི 









=. 
















ལེ ༤༤--- ༤༧༤ ༨༤༤༧ གར་བ རོ ོ ༨ ༈ཐ་ ཅི ༠ 

ལཱི ཾ ཱ ོ་ིགརསིསིིས་ིི་ གྲབ་ལིན་ཤང་ལམ། བྟཏན་པ་ལའིདག་བ 

ཐང་ལ དོག་བོས་བ་འྲ་དྲགང་དྲིིལ་དང་ས་འའིལ་ལ་ཡང་དཔེ་བསྣ་རོམ་གིངས་དྲགའ་ངག་བའོ། དགྲྨ་དཱབ་ཐབས་དཔག་བསལ་ལན་ཤ དག ༨ 

ལྐུདན་ཐུགས་དིལུ་ལྭ་མུགསུང་ཐུགས ཨདླད་བདི་བིུནོདུ་གདུངཱ་ ༠ལད་་ སཾ ག་པའི གདོ ཡང་མཐའ་དགྱ་ཕེགས་གཅྲི་གྱཏུསུ་སན་པ རུ 

གུ་དངོས་སྲུ་ལུང་འདན་བར་མཛོད་བ་རམསུ་བུ་དོན་བཤད་བཡན་ལ། དག་པའྲེ ཧུཔ་གངས་གཞུ ཞེ་གསུམ་པོའ་འྲསལ་ཐར་གསུངས་པ་ལར་ཡུལ་དགཔྲ་ཞེསླབ་བའི་ཕྲུལ་ ལ་གཟུགས་སེབས་ཕལ་ལ་ 

ར་ མ བངོདབར་མི་ཁོསྱ་ཀང་ད་དུང་ཉིང་མཁོཌགའ་ཞིག་བཇོང་ན། ཡེའི ཞུ་གཏིསཞེ་གསུམ་པའ་འྲག་དབང་ག ས་བསངས རི དད ནཔས་ཞལ་གྲ 

བ8རསཏད་ཾ ] རླུང་གི་ཡེན་ཏནནགྲ་བ་གཅིག་ཏིད་དག་པས་ཞལ་གཅིག་པ། མེ་ལཀང་གི་ཡྐན་ཏནངདང། གཞོན་རུང་གི་ཡོན་ཏཧ་ ་རེགྲ་བརང་ཝན་ ཛི 

དང ཉི སུལ་ལྲ་ཞུན་པསོགས་ཡེན་ཏན་གྲུ་ཁ་རོ།ཟུང་གི་ཡནོཏན་ྱ་་གཅི་གི པང། ཨ་ལརང་གིཡོཏྣི་དང། གཟན་གྲང་གས་རས་སྐ་ལ་ལུན་ཡཔ་འལ་བཞི་ངོ་རང། མང་ཆརལ་པ། 
གཱ ཀར ་ '་ཞཝལ་གསུམ་བ་དང། ས་ལ་རང་གི་ཡྲོའ་ཏྱནྲ་དདང་། གཞན་གངུགཊ ༤༤ ངའཔས་ དཱ རེ ༩༣ 

བ་དང་། ཊུ་ལ་ཡང་གྲི་ཡོན་ཏན་གཟུགས་ངང། ཞན་པོ བཏ སད ཁི་སྒེད་ཏན་ཐླ་རྣད་ངག་བསྔ་འལ་བྱ་ཧད་བལ་སྐཐས་བླ་ནམས་སུ་འགག་་ལ། རྒྱསཐཏབྱཊ་ཞལ་ཁེས་གྲསང་ 

སྐུས འདང ཏཧ་ ཀློབ་།གྱུངས བགང བ་པ ། གྲགད་པའ དོད དས་སོ། ་བ་ ཐུགས་ངོརཏིད་ཡི་ནག་པརྩིས། ཁ་ཙོག་དཀར་ནག་གོ་ཕོགས་གཏ 
པ་ཡད་དའིགས་བདག་ཉིང་ལེ་བུའོ། །གཅོ་བོ་གཅོག་ཝནའཇས་ཆི་མུ་ལཧོག་ནོ་གོང་ཏུ་སོས་པ་དར། /ཿ ༦ ༦༡༡ 


































, ༄༅ ༤ 
= ¬< བོ་བ 
„།འོམཏཱམ་དང་འདྲེས་ ཀག བུད་བ་དང་འྲང་། བཅོམ་ལྲའཱ་འད་མ་སུ་མདོག་སེང་བའ། 

















ལྭ་བགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཐུང་ཏུ་འཇུག་པ འད ་ འཁྲོདྷ་རམསྤ་བི་ཁ་དོག་གི་དག་པ་ལ། ཙལ་ལོ་བླརུག་སུམ་བ་ལ་སོགས་པའོ་ཚ་འཕྲེལ ལས་ར 
ངའཛིཔལུརད འཕྲུལ ཨཚིན་མ ད་དཔག་མེང། །ཅེས་བྲ་ཉས། སཱིཔངང་འོག་ནས་ ས་ཡོན་ཏ ཏནམང་པའི་གནས་དངྲ་བྲགཆགས་རམས་ཚོ་ཐང་པ པཱ 






ཆདོད། དོའ ཁེཿ་ལོཿ ག་པ རྣམས་སུ ཁས་དུག་ ལས་གསྭ་ཀི་ ལྱ་རྣམས་ཧཱཌབེ་གསུངྔས་བཅེས་པ་ནས། རྒྱུས་བཏུབ་པའྲ་ངེས་པའོ་༧ས་པའི་བརྡ་དུ་བྲ མིའྫིརལ་འཛེང་དང། ཚོགས་དེམཔ་ལ འདགེབའི་མབས་ཌདོང་ ; 
སྭིབ་ལནཾ གུ་གསུམསདེའིཤལ། ཁ་དོག་དཀེར་པློར་མསནི་དཀར་ ནབུ་དང་གསུལ་བཏདྱ་སཉེས་བའྟི་སྣོརས་མ་གོས་ཤིང་ཡཱན་ཏན རྒྱས་པ་མཚོན་ལ།, དེའི་པོད་ ིསཞིལ་མཇུང་བའི་དགོས་པ་ན་སོུ། 
ནས་བ མས་ནི སྨ་པའི་པཱང་པ་ཡེད་པ་དང། „སླིབ་པའི་ཆེས་འཐོད་བདྱེད་པམུཆོན་བུས་ བསྲད་པ་དང་དྲ་ པོའི་ལས་འྭབུབ་བའྲི་ཕིར་ངང་། དམར་བྲོ་དས་ནེ་སྭ་ཚོགོས་འདོ་དག་སེམས་ཉིད་ཀི ཀྱིས་སྲུལ་ཞིང། 

ཐིཡ་པན་པདཔ་དཔར་པོད་ཁ་དག་གཞན་བིལ་གྱིས་གནོན་བ་དང་འད་བྲ། = = དང། ཁོངས པ་འདུ་པའྲི་ཕོར་དྲ་གུག་བའིལས་འགགབ་བའོ། སྲེར་པྩོཿམསན་ སེར་པོ་ཊ བ་ 














=-ར་༤:+བལཡ"ལཔ་ 


























པ་ཞི ཀྱ ་སྦ་དུས། ད་པཞེ་དག་པ། ཕྱག་གཉིསཔརྣཡསནི་ བོ མོ པཐ༅ས་ཅད་པའམད ཏོན 
ཏྲེ ལ་འ -,ཿ £ ༣ ༽. 
ཐཀླ་བརྒྱན་ནིྐ༔ ཤཱཏོནདགྲ་བདོག་དིད་པ་ ལ། རལཔ འ་ཡཱན་དིཔ་ མ་པནྨ་མ སྨུཡི་རྫརསཱཚ གགི་ཡོན་ཏར་ས་མང་ 
ཅོ དའ ཕའ དགྱུརུལ་བའ་གསུ་ནམས་ཀིས། བུརུག་གྲིཐུགསྤིབི་ཇོརཾར་ རོ སད་པན་གནས་པ་གཙོ་བརྲ་ནལ་པ་གཅིག་ཐུའོ། པུ ང་གོ | 
མའི་འཇིགས་འཛོམས་བཛོགས་སུསྱ་སིའངུ་བཞིནོནོ། ་།ཞེས་དད། བའི བིའ་་་དང་བ་ བས་ཉེས་བྲ་གོད་བ་ཡིའ་བྱ་རམ་བ་ཐལཅད་པ། །གསུང་གྲ་ངོའ་སེམས་ཅན་ཐབས་ཅངརང་སིང་ ། 
སྐདརྣཡས་དགུ་གིས་ཆོ: གྲ་མ །རོ་རཾཧནཾཐྲུགསྤྱ་ཀྲིར་རཾ མས་ཅནྭ་ནམསྱ་ཧསམསྦྱ་འོའོང་བཤན་མཐུའ་དག་ས་ ཡྲ་གནས། སྤ འ་བ ་ལཱ་ཊུརཱ་ ཤུར་དངས་བྲད་མསྱ་འ རོ ཏྲུ 
པགནམཉམ་འྲས་སེདལའངའ ནསདདགམ་གྱདཔ་གྲདམསསགདང། །དེ་དགྲརམས་ཀབཟུས་མིདག་པ་མཚ གགོ་སེསྦ་ཅེས་གང་བའིབྲུམ་ 
ཚོགས་ནི་ལྔོན་བཿ ཅོར རཡས། - །གྱ་རུག་རམས་སེང ཉང་པྱད་ས་སིང་གསུམ་སྐྱད་བརམ་ཛང་པ་སེཿཤེས་རྣམ་ཤེས་གཏི། 


ཁོ སུང་གྲི 
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་¬„‰?་འང་ 


དད  ༈ ལལམ་ལལ ༢ ཛ་་ 


པ་ལསྤྱ་དུང་བ་སྭ་མེ་ ཡི་ཡྲི་ཤེས་ བྲ 


ག་ས་ག་ལ དྲ་གག་བླི་རམས་མཉམ་པའི་བ་ ཤས་དམར་ པོའྲིདངས་མྱདུལྱ་སིཆོས ཡ་དང་ 
བླདུ་གཉིས་ཚན་པྲ་ཕག་གསུམ་གྱིས་མཚོ: ན་པ། རྡུལ་དགེ་ པའྱི་སྣངྷ་ཚཾ་ལསྤ་དུང་བའི་གཅུམ་ལཱ་ཡཾ་ཤེ གེས་ཀྱི་མྱེ་ར ཅར ཕི་ཐམས་ཅད་པའི ཧང་པའི་བང་བཞིན་ཏེནའེ། ལ་བཅུག །ས་སདེ་རའགགས་པ་ལས 


བཞི་ལ་ཡྲེར་ ཏན་གསུམ་གསུམ་ཡྱིམ་བྱ་བའི་བདག་ཉིདྨ་ནམ་པར་ རདག་པའོ། གས་འབད བཞི་མུམ་དུའ། དྲ ལ་ར ཝ་ལྭ་ཏཿཅེཾས་བ་བྱཾསྨན་པའ། དེ་ལྟརན་ཡབ་ཡུལ་གཏེས་ཏིདག་པ་ལ་སྱརྨ་བ ཱེ 
ཡྲ་ དནཡ་མཁའཾ་སུ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་བསམ་པའ་ངོབོ་དང། སྲུཔ་ ལ་སྲ་མ་ཡ ཡེ ཤེས་བླུ་གསུང་ཛུགས་གསུམ་བྲུས་ཏུ་དབོར ར་འཇོག་ཛིང་། ཡབ་ ཡུམ་མཉམཔར་སྦོར་བྲ་ལུས་བསམ་ དམཧམ་མོ། 

བདི་གཞི་ཡབ་གཅིག ཡུ་ལ་བཞགྲན། ཆུ་མུང་ནམ་མཁའ་གསུམ་ ཅིར་ཐངས་ཡིནྱ་ཀད། ཙཔ་ཁེ་ནལ་བྭལསནྷཱ་ཨཱསྦ་ཏྫིསོ་ན་ ལམ ཧིདྱ་ཙིཤེས་དྭབྱུའགྱུར་ཅིང། ས་མེ་ཡེ་ཤེས་གསུམ་པེ་བསམ་པའི་ 
སྤོན ཤམ་ཐཔྲས་ཊ རལ ཡབ་༧ ཉིད་ལ་ག དགཔ་ ཚང་ལྭ། ཙཿ ོལ་ བལས་ནས་མི་ ་ཡེ་ཤེས་ གསུམ་ ་ཕཾ་ཿ བ་ས 4; ༤ུ་རླུང་ནཱམ་མཁེའ་གསུཡ་ཁོ་ཐསམ་ ་པ་ བྲས ཀྱི ཆུལ་ངུ་ དུཐཞུགྲས་ཐ ཤྭ 
སུལ་ལའདྲ་དུག་པོ་ཚོང་བས་དེས་མཆོན་ཏེ། དྲ་ཁིལ་འཁྲོརྱ་ཧྱི་ལ་དེོ་བྲོདིནྱཾ་སྲིདྲ་ཀ་ཕཾར་ རཡང་འགྱུར་འོ། ང་དྲུག་པོ་སེ་སྲིདྦ་སིནས་ལྔ་སི་སའ་ཁ་དོག་ལ ཡིིན འའ ་ པི་གསྲུཿ ་པེ་མི་གོང་ཡིན་ 





རེ 









ཧེ 























རར་རོ ཧིཀ 
ཅུང་རང་དབང་ལ 












གཙོཆ་ཟདབཤགགོ། དཀར་ནག་ཛཱརགོསམོནོམོ 





སྲེ ཡུ་ཡིན་པ་མོ་ལ་ལུས་དང་པ་ལ་བསམ་པ པ་ཕྲོལོ པ་ཡྲིན་ཡད་དྲུང་ས། ལུམ་ཐསལ རུང་ | 
༣ྤི་ཤོནས་ཐུབས་ཟླ་བའི་ཆོས་སུ་འཇོག་སྩེ་པོ་ལྭ་ལྲུས་དང་མེ་ལ་བསམ་པ་གཅོརུབ་ཡིན་ནོ། དེ་ལྟརན་ཐཱ་སོ་སེརང་སང་དང། ༨ ཕནཚཛུན་སྲུ་ལ་འཇྱུད་པའེ་ཡབ་ཨུ་མ་ཉྣམཡྱིད་ག་ ཕྱཾནཱ་གྱི་གནད་དེ་བཞིནུ་དུ་ཡཱན་ཞིང། གཞན: 


ཡདྦ་་བའི་ཆོས་དགའ་བ་བཞིདང། དལས་ཕྱིབའི་བཅླདུག་ ཧིམའི་ཆོས་སྐེཝཆེད་བཅུ་གཏིས་སོམ། གནུས་སུངས་བཞིདངྱསའཞི་རྫ་རགན གི་མ རམ་གྲསུལ་བིད་པད་ག ས་པའི་ས་ཡས་རནྷམབ་ 
| ལ་མུ་ཅུདགའ་བ་བྱ་དུག་གྲི་ཐུ་བཅི་དང་ ཟཅས་ནས་ས མཆེདབྱར་གཏིས་ཆྱིག་བཞི་དག་པའི་རུལ་སུས་ཡདཔ་བཞིན་དིལ་འའྱེ འཁད་ལ མས་ང་ཉླད་དབས་གསལ་བྱོ་རས་ཆུང་བའི་བར་ཐབས་ 
ལས་རྡོརགསུལ་ཐབས་པཤིས་ཀྱིས་དྱཿ་ཐའི་འང་བྱཞིན་དང། ཾ དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ དགའ་བཤུལ་རུ་བཤིས་ཕྱི་བ་སིི་ཐྱཧྲུ་དུག་དང། དོན་དམ་པའི་ནམ་ཤེས་ངྡོ་རགསྱུས་གྱོ་སྣུ་བཞི་ལ་བྱཧ་ གཉིས་ཏྱུ་དྲལ་ཤེས་ཡེ་ 
 ཤེས་ཟུད་དུ་འུག་པའི་བདག་ཉིད་དྲོ། ཅེས་འུང་གོབརྡྲ་ཏའོ། བཞི་པ་ཡི་ ཤིས་དགུག་གཞུག་ནྲ། ད་ནུས་བདུག་ཉིད་འཐུགས་ཀན་ཚུ་ཡོངས་གླུ་གུར་བ་ལས་ནས། འཁོད་བྲདྲ་ཆུའཅིས་པའི་བོད་ཏེ། འདིལ་རྡོ་རེ་ཁུགས 
སྤོབ་སྫོནའཡོ་དང་། ལས་ལཱ་པ་དངོས་གཞིདང། ཡི་གི་དགོད་ཕྔ་རེས་བཏནྱ དདེ། དེ་ཡངཛྲཱ་ཡིགོ་འི་སྲུལ་པ་ཞེས་གསུངས་པས། ༨ 


དེང་ངྲོ་རཱ་ལས་བསྐེད་པ་བསུན་ཅིང་། = ལྲེག་པའི་བའི་བྤྲུབ་བབབ་ལས། 
༢༨༨༨ བོ་ང་ར་གསཞ་གརལ་འགར་གས ༤ ༨ 








༽༄༅། ཇོས འོ ༧, ཉི ་པ།ཅ ཅནི་གནདོདཔ། ཛཉ་ཡཾག ་ལྕག སླ་བུསེགས དཔ ཁོགོས་རྩཡས ལའྲཅོམ་པ་ཡང་ ཡོད་པ དག་སྤིམ་ བཅས 
ཤིས་བདྩ་འོ། ། དབུ་ཡའྲ་སོག་མཆོན་པའི་ཕྱོའི་གུ་མདོག་སོན་པོ་ཏད་ཡིན་ཅེང། རྣོམ་འགྱུར་གཞན་རྣམས རྫོ'ུགས་དདཔ་འུ་ ཅར 2 ° ` 
ཛོ འདི་ སྭ ་ ཤུག་གྐྱ་ཝ་། ཁོནས་བྱ་ཧྐན་ ན་ཁ ཡིནནོ། འགཿ གའ གྲ་ཤིས་པབ་དང་ཐབས་ ་ལས་ཡཇ་དག་ ་པའྲ་བུང་བཅེས་གསུངས་པོསམ མཁའ་ད སོ་ཐ་དཔོ། པ་ཅེས་ཟེདའོ། འོན་ཀཱའདིན་དངོས་དུ། རུ ཀྲུ ཀྱང་ཡང ་ ཅུདབ་ཡི་ 































` ཐཱ[ ཡུ་ཆོན་ ཚེ ཐཟོས་ཤེས་དོམཏམ་དུའདེས་བའི་ལ ཐེ རྡ 'ཅེས་པའི་དོན་ཙཾཡཀ་ཡཾན་པས་། གྲ ངུ ཙུས ༈ གག ཐུ་་ པྱ 
༦༩ རར ཡིག་ཆུམཆནནུངེདཔཙམྱ་ཐིས་བོས་གཟུདལ་ཧི དྲ་པོ པོ་ཡེད་པས། རེ ་ འདད་དུ་ ར་པ འི དུདང་གཅུངས་ཏེ། 
ཤེས་ནང་ཤིཏ་ཏཾ ཤམ་མཁའི་ཁམས་སོ། སེང་གེ་དང ཧདྱི་ཡནྒ་ལག་བརྒྱད་པོ་ནི། སྨནག་གཐུ་ [¦ རུལ་མུན་སི་ འྐད་གསལ་ཁ ངུ 


ཨཿ ༦ 1 


གཉིས་བ་དངོས་གཞིན་དོ་འོའུ་ 





འྲ་བདྷུརྲ་ཧྲས་ད་ རས་པའོ། ` 





ཀཡཿའའྱོན་ཏི། སྤ སྒྲ་ ྒྱས་བྱ 
















.| 









ར་བ་ན 


ཟི 


ལྔོ་ཞགས་བདབསྱར་བཉིད་ཡྲིན་བའྡ་མངོན་ནོ། བྭསུཿཏཾ་ཝཾ་ཐམས་ཉདྱཾ་ཡི་མདུན་ ༢༨ གཅིང། རྲི་ 
་ ཅད་མ་ཆོགཏུདྱསིས་ཤད་མཉྲིས་བར་བ ཨས་ལ་འྲི་དལ་གའིལ་བསའོ། མར ཤུ་ཐཾས་། བགེ ས་མཐན་ དྭ་སྲོས། གཡས་ཀྱའལ ད་འ རྨ ཧྲུ བྲུ 
¦ ཏང ཧྱུང་ སའོ /༅་ སྒྲ ལི ༨ ཆོ། ཧུ རཿ 


| གི་ཙོ་ཐོའི་ཐུགས་ཀྲན་ ༤ 
འདྲམ་ཁྲ་དུང་པ་ཡིན་ 


: 


ཝཱའྭུངཾ ནི་ཡང་ཡང་འགག་ཉིང་། །ང་ཡང་འབུང་བྲས་་ 5 ཊོ 
ཅུ རུསྱ་ཀདྡ་དུང། ཟ་བཞོད་བཞུགས་ བླ་ནམས་ཉིད་ལས་ོབ་ བ 


ངང་ 


༣ བབ = 4 


-¡ ----- -=-༡༠༠༤༤༢༡༩༠༤༠༩༤ ༢༨༨ 














ཐོ་ག པོ་སོ་ལོའ་ ཤོས་ཡོནའྱུསམོའུས་བྲབསམ། བ༦གརེངས་ཉིདྲ་ཉྲིག་ཐ གཡོན པུགས་སོགནཞགས་ །བད་བླགུང་བའད་ཡོད་མོད། ཡོན་ཀྲདཿ 
ནྲི་ནས་ ༥ བསུས་ ཏེ་བཅིང་བའོ། 


ཉིདཔོས་ཇོ ; 
ངས་ དཔླད་འོཐརཏེད་གཱུས། གཡས་ཉྲིཐོ་བྲ་དལྭ་བུང་ 





ཤེས་པ་བཅིཡི་ཟྲིན་པ་དྲེ་རྣམས 


ཉེ་ཧྱི་འོ་ལ་སེ་གས་པྲའི་ ༈ 
༤ 
དཙྲ་ཡིན་བའྲི་པདང་མུདབ་ནད་གསུན་ནའང། རྣམ་ཤིས་ཝ 


5 


འགཏམ་དྱརྦ་ དགཅིགུུརཏེ། སྨནནཾ་ཉིད་སཱལ་གཞི་ལ་པུའོ། 





“ 


སབས བས་འདྡ་ཏུང་ལ། ཡང་ཡཱ་ལེ་ལས་འདོ་དང་པའ འད་ཡསུངཔུ་ཐ ནི 
ཱ ལ་པྭལྲས། ཀབ ལོང་བས 


སྭ། ཚོགས་རིམ་རེསྲ་དན་ནམ་ཐིག་ལེའྱི་ ནྣལ་འདྱིར་ རྤ་གྲ་གོ། དེ 








རར ༤ 





› \# 








ུའླིལགྱཧན ནུ ཆུཅས་པ་འནོའིྱ་རདད། ཐོཅིས་པ་ལྭ་ཞགསཔ་དང། ཧོཙས་པ་ལ་དྲིལ་བུ་དང། ༨། ཧོཿཅམ་པལ་དྲུག་བཞྲི་གྱཧདམས་གསོང་སོ། སྒྲ 

འངོ་མ་བཞིད་པས། ུ་བཟྲོ་མཉམ་ནི། ཆུང་འདི་ཁོན་ལས་འབུང་བའི་བྲད་ཅུད་ཡིན་ལ། གཞུན་ལས་མི་འབུར་བྱའི། གཤུག་བ་ལ་འདའདྲད་་བར་ 
སྐབས་འདིང་ དའབལ་ལུང འཐཉམ་ཅེན་པོ་ཞིས་ པའི་སྨབསྲ་ ཤགྱ་དཱུང་བ་ ད། ༣ོམཉུམ་འདིཉིདྲ་རིདམོ་གས་བའི་གོའོདདྱུར ་རྒྱས་བཤད་ཡཾནཀྱི། བོད་མདུ་པོ ་ཱུ ཊས་པ་ཡིན་པ་ལུར་བཅོས 
ནསའོ་མཉམ་ ལ་ངག་འདྲོན་རས་དྱ་སེད་པའི་སྤོལ་། འདུགྲ་ཀངྨ་ཧཱནཅན་པརའ ར་བླ་༡ང་ཏུ་ཡིན་མོད། ཆོག་ལོགས་པའོ་སུམ་པའོརླབུལ་ གཞིའུངུག་པའྱི་པིྡ་ཊི་ལེགས་ལ། རཱིཞེས་པ་ཉིད་འི་སབས་སྲུ་ མཉམ་རྒས 
པ་གསུངས་པའི་དོན་བསམ་པ་ཉེད་ཡིདྲོ་ཤི། དམི་གས་པདགནས་བྗརོད་དགོསེ་པ་མིནཡོད། རམིགས་པ་གསལ་བའྲི་པིའ་བྲ༔ རྔོད་དོདི་དའི། དབུག་གྱུའ་བཅིངཉེས་ལ་ཡང་པོས་སོ། འི དའཐལ་ལསལ་ 
སུ་ས་པཱད་ཀཱ་མཐའིགསལྱ་ེདྷཏཱིྱ་ིསངེ་དག་ལའང གོབད་བདཔའོ། › དེ་ལྟར་ཡངའགྲེལ་ཆེན་ལས། རྣམང་ལྔནིཛཿཡིག ་སིས་དྲགུག་པ་དད། 
ཧོཿ་ཡཾག་གིས་མཉེས་བྲ་དྨད། ཧཱཾ ཡཾག་གིས་རོ་མཉམ་པད་ ས་ཏི། ' རྡོརྔ་ལྷགས་ཀྱུ་དང། རྡོ རོརདང། རྡོརྔ་ཞགས་པ་དང། རྡོ་རིལ་བུ་དང། རྡོ་ རོརདབུག་པས 




























གསུངས་སོསྭམནྣ། རྒུད་འབིལ་ལུསའོ་མཉུམ་ལྱུ་ཆུས་པ་གསུ་ 
རུཡིག་གིས་གཞུག་པ་ དང། པི་ཡོ་ག་ཤྲིས་བཅིང་བ་དང། 








ཏའ 











༄༅། 
ེ་་ 
མྭས་མྦཐུ 
བའི་ཕོཿ 











- ་སོཏོ་ ྷ་རསཾཤེསྦ་ཅའཐོང་ལོལོདདགཔྲ མདོ 'སཱན་བཙོ།ཏད ཤེག་ཐི་འཁོར་ 


བུན་པའི་དབང་གིས་ལ་པོ་སེབས་ལ་གྲ་དས་ཞས། ་ཐུན་རུམ་ཆོད་པ་འཐུལ་ ཙ་ཐའི་ཆེས། རང་ཡང། རླགུག་གཏུག་བཅིང་མ 


ལོ་ལ་ོསཉོམ་ བ་ཉི 


ཤ། དགུག་པ་ སེངོམ་ཐག་མཆོན་བའྡོརས་གྱུ་གད་དྲ་བ ར་ ཟིན་པའི ཞུག་བ་ནང་པོཅ ད་ཉི ས་སྕཾནུ་སེང་བའི་དོཨཿ ཉམ་ད་ཀ 


3༢ ཅེས་ཡི་གེདགོད་བྲི།  སིད་རྒྱུདའགྲ ལ་ལས། ཅུཾ་གསུདཐགས་ལྭ་བིནྨ་དེབས་ 


རཱ  ས་ཤེས་དབུག་ུུདང་ལ་ པེ ཧཱ 


ཏ། མཚུམས་དེང་ཡེ་ ཤས་དྭགག་གུགུ ག་ ཡོག ཞག་གསུངས་པ་མེད་པྲས་དལ་ཚིགྲ་མལ་རུཡེདཔ། 
།དགོན་པའདི་ཡེ་དེས་འཁོན་ལའདོན་ཚན་དུ་བས་ ནསརོམཾ 
མ་ 
ཡང་པོ་དོང་ཡང་མཐྲུནའོ། འཁ་ཅིག་འདི་ཡི་གེ་དགོད་བམ་ཡིན་ཏེ། ཡཾསེ་དགོད་པཞི་བྱསནཔ་ཡན ་ལག 
རི ཀདཀདཀགིིསཀྣཀཾགགསགགས ཀཀ)" 


དབང་ བྱསུདྲཟེད་པའ ༼ 


དྲངྱ་གུད་ དབན་བླསོ་བདྱ་པའོ། ཅོན་གསུངས་པའི་དོདད། ཐོག་སདལས། 
 ་ གན་ཡྟཏའོ་བཏམ་ཆེན་ཡྒོཔ་རོམ་ཏམ་ལམགཉིས་ེན་ ། 


ཀེད 





དོན་ཡིན་ཿ བུན 


པའ་ཤ་ ༠ རའ སྡེས 
ལ་འཁྲི སརྱལ་མཚོག་ཏ ་ལ་ངོས་ 












བེམ 





ཆོ 
ནང 
་ 

༣ 





དུ་བཤད ཧེས་བྱཅལ་མཆོག་གཉིས་ིུ 4 
ཅུ 


མའགས་ཡིད། 









གས་ཏྟེ། གསུདསུགྲུ། 


















=. ཀྐ 


བཱ རའ འམ ཛྷེ ཐབ ངཿ གོ་ར 
. ད་པའི་འོད་དཔགམདོནི་གསུང་རྡོ་ངོདང། རསིམསྐུ་ནཔརྡ་། ཡེན་བླའམི་གྷ་ཕྷཾ་ གླེ། དགྱསམ་ཀུད་ 
ཡམས ད་འིནྱ་ིས་དབ་ད ཀུན་འབཞིག་གོ། : ་ ༈ འགས་རྱང་དདོད་ནྲ་རེ་བཞི་སྨན་ན། འཛོནམག་ཡད། 

པེ རྡོརའཇོགྲོ་༡ང། ཤུན་བབའིགྲུས་གསུམ་ལ་དང་ཚན་ཐབས་ཤེས་ཀྱི་ཧེན། སྲདཡཱཔའ་ཧཱ། དོནོ་གྲུབ་གརུད། མཾ་བསྐྱན་; 

བྲ་གགས་འནྲོས། ཐབས་ཤེས་དཔན་ཡུད་པོ་མཉེམ་དྲུ་བས་པའི་ཚོ། ཚོ སྦ་ས མདྲ་ ༣༽ཏི། 'རྩཾཡ་སྣད་འོད་ནབག་མདཚི་ མྲ 
པོ་གསུངཔྡ་རདང། ་ ཡོ་ྭསདོླའགས་གའི་མེམས་བུགས་རོ འདོག པ བས། དུས་འཁོད་་ རྔར 
ག་ུ་ི་གའྒགབུཅས ལའ ་ཡདོ་པེས་སྦབས་ཐོབ་རྩིས་ཀྱིན་ཤེཔ་དགོས་པོ། དཟིས་འདིཤིདསཿ 





ཞའ ད 
༨ ཆེ 
ཟད | 


འ འནྡེའབུང་པ །ཤུང་། ཤོནོ་གུབ་བུམས 















ཐུགས་ཐབས་ཀྱི་ཧེ་ སྐར། རྣཡ་ས་པ། རིད་ ཤདའཇུར་གྲ་གུད 
ཙྒ་དྭཀའ་པྲོ་སྭདོ་དོདོང། ད་པའོ ར་པ 
་སྐདྨ་དཔཱ་དདད་ཀུནཔི་འུང་ཚི། སླགས་ཡེརལ། ར་ཅིག་ག ད་འད་དང་ ལྡེ 
ས་ཚ བས་ི་ ༡ ༢པ༡ལབའི་ུ་སུངྒ་བཛསརོངཞོའ། གཞོད་གཅགོཀྱང་ཀླ་མགྲང་སྱིསྲེ་ནྣམ 












༨: 
















= ཁོ ༨༡ ༤ འར ༢ ༤༥ ༨ ༦ “-༢༢༩ཆ༧༧ར༠ལཇ-༠༨༠༧ 
རུརུད་འདུས་ པ དུ་མྟཊན་པར། ནེས གསུངཔ་ཏི། ' དེ་ཡུར་འདུས་པའི་ཆེག་ ཡིརྣ་པས། ཅུས་འྭྲོད་༣ང་ལུགས་འི ༡ོག་མ་ཡིན་༣ 


འཐི ལིར ད་ལྟདེས་པ ག་ཤིནོ་ན། ཀའ འདིདགྲུགུངས་པ་དོ་ འོ ལཾ 
།བྐ་ དུཐལ་བ་དང། འདི་ཆད་ ཚིང་ཅིག་ཅུདཔའིཉེསུ་སྐོན ཅུ་མི་འྱཡུ་དྲད་ཐལ་ལོ། དེས་ཧྭཾ་འདུས་བའི་ཆོག་ཡང་ཡིན་ལ། རུས་འཁོར་དྡང་ལུགཔ ་ཡིན་ཝཱི་གཞིཡུཧུན་ཐའ་འཛད་ དདགོས་ས། རའ ཟེ་རྨཿ 
སྣང་སུརྡད་ཏ། ཡད་ ་གསུང་དྡོརདང། ཅི པུགས་དྲརའཇོག་རང ཅམསཏིདཡ་བྲ་ཤི། ཧར་  " ་ དི ིཾིིིཾཾཾི་ 
རང་སྭངགི་ཡུམ་དྲུ་བས་ཀང་ཆོག་གོ། ཁོན་དུབ་འཁོར་འ སྭ ངྭསངག ཡུམ་བཀྲག་གོ། གོོ་སཱཡཱ་ནཾ། རུས་ཞའྲོྱི་ཐུན་ཡོང་ དུམ་ཡིན་དྭི་ཡྲཱ་བྲ་བྲག་པ་ཁ་ར་ ར་བའི ་ཆོག་ 
ཡང ཁྱུད འབདགྱུམཔའའེགསའ་ཆུབ་ཡིནཔའྲི་ཅདཔངམ་ སོ རྩུད་གཤན་འགས་འིའག་སོང་ལ་ ཉྟ༨2ྱད་པའུཊ་འཁོམ། ་ཡོད་ཡོདཊིཿ་རྷཾལཱ་ རྨུད 
གྷཞུན་ལུས་འྱབུང་པའི་པུའ་ས་ཐོན་ཐག་མཚན་ལས་བསྒུད་པ་དད། འོད་ཟེར བསྲུ་སེགས་ཀྱང་ཐ དཀྲོས་པར་ ་འགྲུད་དོ། ¢ རེས་ྣདལ་དདདགའ་པ་ལོ་ཕུལ་ནབའ་པསོགས་ཊདཔ་ཡ་། ། ཁྱད་ཆོས་ཙོཉའེ་ །པ་ཐལཾ 
ཟ་ཡཱན་ཅིང། ཁག་ རྡན་སོང་འོག།བླགད་པ་པང་འིང མི་ཝཱན་ཧལ་བའི་སུ་ལ 


ཀམ བརྟས་བར་འཐྲོ། བྲོས་མྲཾ་བའྲོ། གཡ གྷཞནྷ་ཙཾས་གློ་བ། ལྷ་མེ་གསུམཚྱིས་བདུད་ཙིའི་ཧུ་རྐྱ་ན་བྱཾས་ སམ་དང 
- རྫར ིཾྲསཨས ཾཾ་དས་སྲསཨ འའའ ན་རོལ ཌ@: ༢ 













ཅུ 























:- ༩22: 44 5 བསྭ་སོ་གྲསུམྱ་ཧྲལ་མཐའ་ད དགྱཧང་ཞིང། ཡུས་དྲ་ཡིདག་མུམ་ཀར་བད་པ་ འག གསལ་ཐའི་མཐུ་ཆོན་པོ་དོང། སྙ ངོཉྱ་ེའོར་ཐོས། སྒུདང་སྔགསདང་འད ལོང་རྒུ 


ཙེ 
བར་ཡསས་པ་ལ། སྒུག སུ་ྔརྔང་ཡབ་ཞུཁ་དཕ་ས་རང་གི་གནས་གསུམ་དུ་བཞུགསེ་ཤུང། ནམ་མཁའུ་གང་བའི་སངས་ ླཱ་ཏམ མསུའངྡོང་གྲསུམ རྱིརྣམ་པས མཁའ་དྭཿས་མུའཞུགས་པ 

















ཨཾ ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ཏེ། སྐབས་འཇིར་ྲོགྲསམ་པ་འདིངག་གཙོ་བོ་ ཡབཡྲུཔ་གཏིས ་ཀརྱ་བྷི་པུ་ལ་ ་འགྲོད་བ་ཡེདནདོ། ཆིགས་བཅྲ་ཀྱིདོནན 0 གྲུ་ཕྐད་བའི་ཡེ་ཤེས་ རཿ ང་གཞན་བྷཱ་དཔལ་དདུ་ལན་པ། | 

7 སབས་རྐྱས་། ཐསས་ཅད་་དང་གསུང་དང་ནུགས་ངྡོརནཏག་ཅིང་བྟ ན་བ་མ་ པི་ཕཱད་ཅང་མ་ཤིགས་བ ནི མི་འྱུརཁའི་དོནདཔྲལ་ནབའི་བཤེས་ནམ་ ་པ་ བམས་ཧང་འབ ནབ་ཞྭས་ ་པོས་ན བྲང གས་ར ཟི ཡོ 

རོ བླསོམསཏ། ངྲོ་ངྔ་གསུམ་པཾ་ ིནི་ཡུངའསལ་ཇ་ཤེམ་ཤིདཉེབ་ོ འིད་པའ་ཚཏདྨ་ས་ད་པ་བཐང ཅདདང་། གསུང་གཞོས་མེངྦ་ཉྲི་དཱ་དང། ཐུགས་ལྷན་ངིང ཀྲ ོ་གཏིཔ་ བྭཅ། རྫོ 
ན་བཞིན ཕཾྡོང་གྲི་ཡུཐ་གླུས་མ་དུ་བདྲག་གྲིསཝ མོས་པ ལར ཤ་བུྱ་བདྡན། རྩུ. རྡོརཅན། བཅྡོམ་ ད་དོ པ་དྲའ། གསུང་དང་ཐུགས་ལ ལའངྭ་ཧཱར་ཏཾཾ། འན £ 
བླ་དབ་པའིགྲ་ནབ་ཞྱུ་པ་དག་པད་གསུམ་དྲ གསུད ཟླནབ་ཏུ་གསོ་ ཆེས་པའི། གགནས་གསུམ་ཇུ བཞུགས་ ་གྲའ་དྲ་ཛཱ་གྲགམ་ཡའ་ །ཡུམ་ རཾ འདབ་བ ལ་ཡན་ ལ། ཅོག 
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རྨྱ མབ འདད གུདཱ་ ད་བདྲ་བཏུ་གས་ མུའི རྣཾས་ལཐ གསོཔ་ཐུ བོའ སྩཱ། - ོ་ོབ་བུང་བཞུགས།་ པ་ སོ ` ལུགཡནྣ 
།ཐཐཔ་དཔག་བསམ ཊ་ལཱན་ རཞངལ་པ་ འབྱུང ྤྫ ཙཱ ཕུར ནདྱ་མཱ སྣུརྡོརྫབཡྱར་པོཿ ཐོའུ བད ད་བླད་དགས་ལབ་བཏྲད་ཧེ་དང་ལ་ བསུམ ད་བཞིན་དུ་གཞན་གཏས་ལ འདྲ་སྲོར་ ར་ཏེ། དྭ 
པཿ ད་ཆོས རྒྱལ ཉོགསེ་ལ ལཔ་རཱས་ 'རྒལ་ཊྭེ ཡྱཾས་ཡ་ཛར་པ་ རུར་དུས་ གཅིག་ཏུབཉྱིད། རུ བཅགྣཏཱ ལ། ཅུས་ ༈་གིགཱོ་ཡང་བླ། སྨུནྨ། ཇུཿ རུམ་གཅིག་ ཿ ཝྲབ་ཐྭཏ། དུས་གཅག་ཏུན་ $ ནའ 
༥་ལོའོ་ཡངོབས་འདིལ། ུག་ལོན་པ་ཛདངོ། རེ ང་རྐྱལ་བརུཿ བཟྡུད་བའ་ གྲ ཡ་བངོད་དོ། རུ ལམ་ཐབས་ལ་༨གཔ་དསུས་དུཏ་ གས་པདྲབ་བའི་ཧོད་ཡབ ཝལ རཙོག། མཚ 
སལཐ་ ༨ཌྡེས་དབ་རིགྲསོ་ ངུགྭུ ཏུ་ཉོགབ་ དགོས་ཐས་ ཡུམ ཆུ་སང ཐོར་ལཱ་བདྲ་ 3 སྒུ་རོྫདེང། གུསྱང་ཐདཱ ལས་གྲྭ གསུང་ད་ ཛིང གཙུག། ུཧཱཝསཿ ཐུགས འོར ཾརྣཡས་འཾ 
བོག སང་ཁ ཏེང་མང་ སི གེབས ཐན གྱིས བླར ་ཙསཱ་ཤཾ། སཱོབྱ་སཱཾ་གང གདབ སེབཿ ཆོག་ ལྷག་མ་རྣམས འདི ཱ 
རྣ ༡ོལགྷོབ་བའི་ཡྲན་ལག་ི ཡྐད་བབ། 
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ཡཿ 

































༢ 








། རྣམསུ་ གས་དབན་ཙམ་བྱི་ཛ ི་ོ པ་ཡྲོཿ་ལ། ོ་དོག ཟླབ འཇུ ི་ོ 








ཐཔད་ལྷུགས ཏྭ ཅག དངདགྱུབ་ཡིང་། བས་སྟི། སབས འདི་སུངཿ བཿ 
*-=ཛ་་ ཧའ སྦཾ་གྱ་འྭའྲ 
བ་དད་སྕེདད་གོས པ། འདྭ་ ུ་།ཨ་གཅུག ལ་ཤིན་ཏུ་ ཏུ་མི འགྲིག་ བའི་ཕཱཾར་དད། གཡུང ཐཱེ 4 ལོ བི་་ད་བ་ 


༢ ཅུད 
ན་འ \༽ཅུའག་ལོ་བ་དང། དྭཿང་གོརཡེ་རྣམ །ཨྲུཧུ་ཧཱ /སྣངབ་ཧྲུ་ངང་། སླངས་འབྲས་ གང་ཡྲིདབྲདྷ་མབས་ འདྲལ་དོག གླི་དལའོ༔ འགོ་འ རྱི འབུབ་པ་ ལིཡཾན་དགོ 
ལ་རད་བེསཿདགུ་གྱི་དབ་བཏུབ་དང་། རྟོ་ཙཱ་བཞཱའྱི་རཱབ་ བཏུབ་པོ། དང་པོར ངབོང་བྱདུ་ད་མྭ་བདྙ་ན། སུ་གྲ་བྲུང་ཐུག་སྱ་སིནླ་དབས་ཀྱི་རེས་ ཅོགས་ཉིད་ཅུའི་་ཞིང། ངམང་བྲདྡ་རོ་བླང་ 

པ་གནསྟཱ་ཡབས་ གཞན་དུ་ཡང་དུད་བཡེ ཡོདྷ་པདྡོ་ཏི། གཙོཕོདྡ་རེས་ གནང་གི་ འཇུག་དང /དགུག་ ན་ཡི་ཅྲི་ལཾགས་སོ། ཡོ། ཁཅིག་ཡང་ཡ་ཕླར་པའི་གོང་དུ་དགས་བདག་ གི 


ཤེན་པ་ནི། གསངྭ་གསྭ་ཏིཆཾཀྭ་ཙཱཾ་ུགས་དངའགལ་བའི འིང་ག་མ་ཡིནཾ་ཧོ། འདིན་གཙོབོ་ཡབ་ཨྲུ་པ་ལ་ རང་པི་རང་བཞིནགསལ་བར་ ཿའཚོན་པའེ་དའསནོད། 


\9:3ˆ ཝི ཀྭ 






སྭ རུལ ལོས 
ཅྱས་འདིབས་ཿད་རིང། ཧྱ ཕྱོ་དབང་བཏླད་ 
ཆོས་མ་གཏོགས། རིགས་བདོག་གིས་ རྲ་པ་འའབས་ 
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` [ཤཱ ཆི རེ་འ 
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ཟགས་པ རོ་མ ས་པར་ག ནགས རྒྱས་འདེབས་པར། -རྣཐ་བརྡ་པྣ 


ཤེད ད་པ་དད། འོན 
ཡཾ་བོང་བ་སེམསདག 
ཤཿ ཌཱ ལ་ལ ལཾ 


-༽ ^ 
འོ། ཆོན ན་འབད 





པ་ཡ ཡ་ལ: གཟུགས མམས 


པྭཉོབ་བསན། མནི ཆུ 


གས་ཁ པན། ་ 


རེ 
ན། 


5 བ་ལ་ཆ་པ་ །ཁབྱི་རས་ གད་བ་པ 





དང་ 
ན་པེ། དག་གེ་སེསའ་ ཐཱང་བ་ཐྲམས་ཙད་ཡུསུཧཱཧྲིད་པ་ལ་ འགལས་ པའི་ཕྲོར། ངུག་དགོ་པ་པཱད་བམཐའ་ཡསལ་ལུམ་དགབ 


རཁ་ འོད་དབག་མེ་དྱ་ཏིས་རྐྱས་འོདཔནི། འོ འོན་དབག་མོད་རུཁཝས་དན། རྡན ནུཅུད་རནྡའག་དུ་བང། གོ་པ་ཡིན་ཏེ། ཀྲ ་ 


རན་འདུང་ཁཱག དང་ངོ བཤདྲག་པ། ཡཿ ལདྲ། ༩འྲག་ ་ལཔ ཟུང་བའ་པུར་འད་ 





"ི ླ 









པཱང་བྲད་ཉིདུ་པ་། དང་པོཿཡེཡཡ་ཤིམ། ལག་གཟུ་པོས་བྲ ཐྲུབ་པྨདད། ཧིབཅུས་པོཿམུ 


ལུས་ནབཿན་པ་ ཡདོ་ཕམ་བཏེན་པ་ ་ལ་ཏེན་ སྤུརས་པ བཏབ་པ ཟི་ ཡུསུ་ལ ཨིམཔ་ཏིཿ ཀིྨྱནེ་ གཞན་ལསྲབགས་པ་དང་འདའོ། 


དེ་དག་ནད། ཉརྱཉིལ་འཁོན་ལ་དངོབདོ་བཀོད་པོས་ངོད་བ་མི དྲ་ ལ། ངོརོསིལཾ ཁླ་བེབ ང་ས དིགསེི་ཆང་ལི 





མངྱཾ་ཧཱའྲབསྤྱ ཀ་ཧྱའོ། ཏདྱུར་པའ་ཁམཐྭ་དང་སཱདཱནྷ་རུང་ ་ཡཧཱས་ནམས་ཐཱམ་ 
ཡ་བ་ 


༠\ 


ཉ་ནད་གས་བད 


































༄ཾ\ །སྨྲམདོག་མ བཱི 


ནྣམཏས་གྲའ་ ཤླསྦོས་འོམས་པ་ཡིན་པོ། ཟླེ £ 
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ནུའཁྲེའིགགག་དྲ་་ མ་ལ ཡ་བསྐྱོད་པ་ལོན་མིནནོ། ཡདུན་ནམ་མཁའ་དང་ཡེ་ཤེས་དཏིས་ཕྷན་རུན་བཅིག་ལས་གཅིང་ 
པོ་དང་། རོར་སེྲཔ་ལ་ཡཾ་བླ་སོད བ ཏབ་འདེ ཊཱ རྲེ ལོ ཇར ༨: ཤུ ཀྲ ཡའ ཅོ གི་ཚ ཐེ 
= ˆ སྙོདཔ ལྗདཁུཊ་རྐྱབ་འདེབས་སཾ། དེ་ལོམཚན་མ་སོ་གཏ ༡སྱ་བྲིརལ་འཁོད་དངྲ་དུག་མདྲུཿལ་ཏེད་ ལཱ་པའི་ཧཱང་ཚནཱ་གཅིག་ཡོང ཡདས་དྲྭ་བལའ་བནྱ་པྱན། ྭ་ཐངཔའགའཞིག་ཏུ་གྲས ཐྲ 
ཀྱར་རྔ་ དོསེ་པས་དང་མི་ ཆག འབའ་ཆུ „ པྷརཾ་གདྷཾ་དཱ་ཅན་དང། རྒྱུསྐཱ ཧིདྱཡལ་འཁོརསེག་སྤ་སུདེ་གཉིས་གདྲ་དང་གཅིག་འཁོ་དལ་དངོས་ས་བཀོང་བླ་མས་ལ་འྲའི ± ཏདགྲོས་པས་སྐབས་ འཇི་ཞྲོན 
རྫུ་གས་ སུགསུངས་པོ་ ཡིན ༨ སྤསུང་བང་ཧི་སྙབས་འདཱིིསཱཾ་དགོས་ཏེ། ། རྒྱས་གད ་བ་ཀྱི་ཚཾབ དབུ་རྱན་དང་ཆ། སྭ་ཉྡ་རིསེམསྭ་དཱ ཅཱ་འོ་ཡབ་ཡྲུ་པ་ དཀྱིལ འཁོདྱ་ཧྐལ མཆོད་ཏུ་སོངལ། -ཨཾ་བ སྐྱེད་པ། ་ཡབ་ཡུམ་། 
ལོག་གི ཐོག་མད་པ ` བཞྲི་པ དོད གཙོ་བོ ་ཡབ་ཡུམ་ཕྱི་གྐུ་ལ །འགོད་པནྨ་ནི་མྲ་ཟེད་མེདོ། བཀོདྲ་ལང་ཀུན་ཁབ་ཙིརིགས་ ཡི་ན་བའི་ཕྨ་ཧུམ་བཏབ་པོ། འཐུད་བས་སོ། གཏུ་ུནན་དྒན་ས་གདུང་བུ 


དམ་ཡོདཔེར་མའྱིང་འཡཁའྱསིཉ་ ཉིང་ནམ། འིགསྤ་དུག་པོ་དརག་གང་དུ་ ར་ཡང་འདྲ་ཧཱེ། ` དབུ་སླྭ་འལ་བའིཐེར་ཚུགས་ཅན་ཡིནལ། ད་ལྔ་རྨས་བཏུབ་བའིའགྲས་བད་གྲངག་པོའ པོ རབ་བ 


ཝ 














༩༡༠༥" -སསས།༢༡༤༨༨་ བྲ 


















༤ =-༡-༤ལ༤-༨༨༤༤༤༤༤༡༡ཛ༤༤༩༢༧༡༧༤༩ཟ༤འོ༤༧འ་འོང་རོའ་༢ེང་ ༡ -༡༢༠༥༥༨༧ར གོད་ཏ་ཏཌ ཀར་ས ཀཉེཿ 

ཙིའོ། དེ་ཡདུ་ དག་པའི ཞུངཔྲ་ཞིས་གྲསུངས་པས། རངཞིནྲ་ར་དག་གདོད་ནས་དཝ་དངྲག་པ་བའི་ཆོས་ཡིདིངས་འཇུ རཱབ་མེད་པའུ་ཡུ་ཤུསྱ་ཀིདང་ བཞ ཤོན་ད་མུང་པོ་ 
༤ ར་་ རུས་པའི་གསབནག ལ་བག་ག་ིསམཛོན་ལ། རྒྱཔ་གད་བྱ་ཝཱཔོནི་སྒབས་འདིད་ཏུན་རྫབ་ལམ་དད ནུ་ས་བྱམས་བའི་ཕེ་ཤེས་འདདཔའ་ན ཤུ་དག 
ཏིདམ་ངོན་བ [ ༼ནདཔ་དཅངས་ལོས་ལམ ༥ ཤིས་ྱགུངང་མཚནཔའི་ོར། དེས་དེ་དག་ལྕ་རུམ་གདབ་པའོ། ལུགམ་གཞན་ལ་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ་འགས་དུག་པི་རལ་པའི་ོང རྩ་ནུགསདང་བཅས་འྲ་ཧྲད 
ལྡན་ཕཱཆགསཿན་བྱི་སྤྲུས་རྨྱས་འདེབས་ཏེ། ཁ་དོག་མཐུན་པེ་ལང་ཁུ་ནམས་ཁ་མི་བ རྱད་སྐག་མཏ། འདྲིནྲི་རུང་གཞནད་ ཕྱིབ ངོ་པ་གས་ལྲ་གུགས་པའི་ངོབ་ཉིད་ཀྱིཆ་ཡོན་ཏཏོབ ཌ།ོགས་བརླ་བའ ཅྱི 
ཤླ་ས་རྱུས་འདེབས་ལ་ནོང་གྱི་བ་དུག་སགོས་དུ་སུར་ ར་འ ཀྱང་ཕློམ་བཏོགམཙ ཡ་ཅུ་གསལ་བང་པང་ ན་ལ། འོད་དབུག་ཡེད་དང་དིཧུའྭགུང་ཚོད་བ་འདུ་ཤེས་སམ། རོ་ ཿཱ 
ཡིན་ཟིད་པའོ། འོང སུཐོགས་དང་གུདྡེ་ོགུས་ཅ རཿ ༔ཾ ཕུན རཿ ཡདུཐལ་ཐར་འགྱུ་བ་ བྲས་མིདགས་མེ། ཡང་འྲཡེལ་ཅེན་ལ་པྲ། ཅཱཿི་སིདགསུངས་ཏི། འཛིད་མཆོག་གིདང་བའོས ཡཿ 
འཁེའངུ་ཅོད་བཞདག་ལབན་ཚུན་ཇྲོ་ ནོར་ཡྲིའིརོརརའགུར་ཏེད་ཅིའི་ཧི་དཞེ་ན། ཤེས རྩོམ་པད་ཤེཔ་བ་ཕ་ྩ་ཚ ཙུན་ཡདཔས་དདདོབའྱིརོ། དབསེ་ཡེཤིསྱ་ལྷིརམ་པན་ཤེས་བདད། 
”-༩༠༩༩༩༩༩༠༤༩༠༡༢༧༠༤༤༢༤༤༧ར༠༩༧༠༠༩༥༩ལཔར་འཆོལ་བཅང་རབ་ཞལ༡༡༩༠༤༥- = སས ་་ྩ༽༽ -- -=--”--------- 





`-༧-༨༧ཚར་འཁའཁག༢༠༡༨༤༨༩ 











ཨཾ ༢" ཀ ༨ཤཡ་ ལ་ཡི་གཾཿ ིཔ་ཐཿི་ ཡི བོ་ལྭ་བགས 
རི ལྒི ཐིསྭ་ཝཱསྤྱ་ཧཱཿ སྐཱ་གའོབ བོ་འགབ་ ཏལ ་ 


















བོ་ག ཤལ་བ་ལའག་ པའི་པྭག་རུ་དེ ཞིན་གཤིག པ་པ ིོགསོ 
རྩར ནྭ་ན་ཡི་ཡས་དང་རམ་ ཐཱར་ཤིམ་པའ་ཚོམཐསདཔྱ་དྲམ་ཝཱའི་ འ་བྲད་གྲ་ ༡ཾརྲ་ཀི་ 
༤ཾ རའོ། ཤིས་བངེས་བའོ། ག་ག ི་ོ ཡདྦ་ཡམ་ལ་འཆད་པད་ ཤིན་ཏུ སཉའགང་ད་ འབཤད་བྲིན། ཅུས་མྨ་དཔས་ལའངཔུ་ང་ང་ཆས་ཉདྱ་འ་ཱོ 
¿ དགོས་ལ། དགོས་བརའདདན་ཁ་ད ས་ླི་དའི་ ༨ ཤུཔ་དའིཅུདབཅི་ད་འགལ་ད་ འགྱུར། དེས་ནོདགསྦ་བཱ་བག་བའིམ་བྲསདྡ་རེད་མ ཡམས་གཉོས་སྣ་ོའ། ་ 
¿4 ལྡ་སྲལཔ་ཁའདུང། ཤགསྟུནཔ་ལུཡེ་ཤེས་གསའ་ ཧོ ངོ་པོ་ཉིད་ཏྱི་ཇི ཨུ་ལཱྭ་པུའྲི་གབས་ད་ ¡+ ༢ རོ བུལྭ་སྤི་དམ་པ་ཅྲ་ ཆ་ལ འཆད་པ ༧ ༢ དེ 
| རྦུར དལ ལི་པ བགང དཔ གསཔཞི་ ཤད་འབྲེལ་མེ ཚིག་ཡུན་ལ། 

། བྱ 


༣\ /ཿྭགཱ་སངསྦཾ་ཆཱ་པ་གསྭ་དཱུ་ག ཏདྲ་ལ་འ འཇད་དེ། ནང་འདའྱི་ཏ་མང ཙ་ཏུབ་བཀག་ཟིན་བ 
སྣངསོགས་བཞྲི་པོ་ལ་སངསུརྱས་ུ ན་སིད་བ་བ་འི། ལིབཉོང་སཕས་འདི་འཇུག་བོནམ་ཡདྲ་ལེད་བས་མའ གསའ། སཾ 


སྩུན་ཡང་འ འགས་ཏུན་འདུས་རོར་སིམཐ་ལ་སྐྱད་བ་པོ་དང་ ཀོད 


འད། རྨམ | 
༢ 
ཤོབ་རུལ་བའབུགུ 


- 


























པབ་ཤདྲ་ཤཱ། ཉིས ི་ར_ོར་ རྩོ ཊ་འ ལོའྟོ་ཏད་ཕ་ཤེསི་ ང་པོའི་དགོས་ 
(¥ ཡྲ་ཀདཔབ་འིག་ ཤ་བཤད་ཁོན་ཡིརྣ་ཏ ༤ ཞཾ འདལ་ གང། སུལ རྨ་མེད་པའྲི་པཾང་ 
རིནསིམ་བ་དང་པལ་ བ་ཕན པ་གཏརདར་བ། རེའི་ཛདསེམས་ ལ་ནིཤས་ ཝཱའཾ་ནངཚནཱ་མཾ་བཉྤོད་བརྱསཱ་ ་འདེཔས་པའ་ང ཕིའའོ། ་ 















ོ་བ་ུགརེནཔོག་རུ་༩ དལཝ། འཚལ་བ གཡུང ་ལ་ པྲས སྲུལ ལ་བས བའི 
རིམ བུགས པ་ོ་གསོ་ ཕང་དལ་པཅནྣ་ འཛུས་འབང་དྲ།ཐམ་ཡང་དགབུའི་ལམ་ ་འཇུག་པའི་བའུདདངཅནཔའོ། གས་ད་ཧཔ་བཏྡནོོཊསྭཁཱ་ཐཱ 
༄༨ 


གསུངས་པ དའ་ནིགས ཅུན་ཡིན་ཐ དུ གནས་བུར་བའ་ 
| སྔནྣ་རྲང། རུ ཀཾ ཅས ་ 








བ་ལ གྱིའི རལ་བཅནྭ་ཕྱི་ལཱ་དུདནི། དིམ་ཐག་པིའྱི་དྲད། གཡོ་ྱུ་འང། གང་པ་དང། 


སེ་ `=ཧ༨༨ 
ལཾ། ངྡེ་མཔ་ཨོངབ་ལ་བི་ཐ ག ཨངམཐའ། དིའ་འ་བར། ངོད་གུབ། 




























གཟི་འགསཅེས་ཀུང་འདོགས་མེདྱ་འི ཅི། 
ཅསསན་ 1 ཧྲ ་པ་དུད་དགས་ལ 'ལ་ར་པ་ ་པྱ་ཧ་ཆ་ཆུང་མེད་པྲདམ་དོད་པའི 
པོན་ཝཱདྭཐཱ་དང་ཡཾ་ཤེ ཤཔཡ་ པྱོ་ལོ་དྲ་ཐིལ། འཁོར་ དྲཧོན་པྷོད་གཉིས་པའྡདྡ་བྱུབ་ ལོ ་ཡིན་ལ། 
ནཱ ཟཱེ་ 3 ༤་ས་པ རེ དད་ལ་བཀིད་པ་ཡོནརོ། འདད རྭཾ 
རར 1 སེ་ར 
ཆྐཏཾབསོགས་ཏའའྲི་སྲོག་གྲི་དིལ་འཁོད་ 7 
་ལེོ ཆཏྲ་༽  ༽ 
ཟླ་ཐ་སེ་གས་པཞི་པེ ¦ #@་ 
༤ པོ ནཾ 
ཞིབ་པ་ཤེས་ར རྒྱས་བཏབ་ནི། ཀཀ ངང 












ཇ་ 









ཞྲི་པའི་གནས་བྷ སྐྟཔཨ་ དེའི་འང་བ ལེ 


བའི་བད་བ་ཡྲིདྲཱ་ཀྲདྲ་པ་དོན་ དོན་དུསྭ་ཆུད་ལ། ད་ཏད་ སྐབས 'འདི་མདོ་ ནཅྱ་གུན་ ཡཡ་མཚོན་ ད 
འདདྲ་ཡུ་ཀྲད་མ །གཅེས་ལོ། མ་འྱུ་བའི་ ར་བའི བདེ་ཆེན མྲ ཏཱ་ར ཀརྣ ི་ོ པེ 
ཡཧ་པོས་ཐད་སཱོང་ད་ ཏི ཟུདངུའ འཇུག་པམཿོཿ ན། དེ་ཡད་དྲ་འི་ ལའ འའོྱ་ཧས་པའདིལྭ་དལ་ འེ ཞིའི་ཆོག་ཧས་བ ཇི ད་ 
། ལྲི རིལ་བ 
ཐ༡་༽༽ 


'རྫོགསམོདྱ་ཧཱི། ུཿམནས་དིགས་བ ་བད་ག་ ཤིསྱཱ་ཧུ་པ་བ བཏབ་བ བིན་པ ཧྲ 


ནཱཧཱ་གྱུ ཙུར་རྟིངགས་རྫོར་བོ་འྱོར། ཡ་བཏབ་འདིའྱ་ུང་བ་ཡེད་དོ། ༨ ཏཾ 
རེ མེངལྱ་ཅིགནས་མབསླནཱ་བ་བཅུཔ་དངོས་ལ་ མདལ་ན་གནས་པའི་ 
ཊཏུད་ཀནས་བདོད། དྷ་པ་པ་ ས་་ད་བརསེམས་ཚིགསསི་སོ 





































༄©; - ༈༤ོལཱ་བན་ 
བལས། ྟེ་བའསིུངདེསྣ་སབས་འ༨་ 





པ་འབུཿ རླ  མུདྲུང་ནཱ་སྨཊ་འད་གནཱཔ་ ྩསགནས་ཤོད་གཡོ་བྱོོམ་ལསོ ཡེར 
བླགས སུ ང་ང ནོ་གིའོད ཀྱས བཞུ་བཨཧུ ཨ།དྲ་ ཐོ རོར 



































@ཾ། རྐང་ཟློག་པ་ རཱི 
ཀླུད ཟློག ཁུ ཐིག་ལྐཾིརིུལ་ཏུ་ཞུཿ ངི 
ལེ ངོ 

£ པེགོསྦ་བུ་ག ནས ཀ་བད > ད་དང བརལུན་རྱཕར། དོ ནརྱུཔའི་སུ། ་ལུས་མུ་སུར་ཧོཿ་ཡཾ་ག་པཾ། 

ཟཚཾཿཾཿ ཡྱོད ཡལ བྲོད ནོ ཕི་ལྔ་དང་ ༢, ་ རི དྲྷ་མཔ་འདུས་གིག དྲ་པཱ་ སོན་པ །སེནཾ་ཀྱང་གནས་དེ་དག་ཏུ་དབ་ཏུ་ 
་ ལྷན་པསུ་གཙུག་ཏདྲད་དངམ་ བས ཞས འཕྱུན་ིས་ཡུྲང་ནམ་དངུབྱལ་བའ སུར དཟུད་བད་གསལ་སངྱ། ངྷསཾ་པའོ། འོ། རེ 
ཁྲུ་ ཅ་པ ་ ` དལ་བ ིའི་ཧཱི་བ་དསྭ་ཀང་དབ་ཅུག་ཡེ་བོ་དདབཅམ་ ངར 
རཀའའི དཿ མངྦཔྨ་དད་ བ་ཏི། གཙོབོ་ཡབ་ཡུ་ཅུས་མཛོར་བ རྡོ ཡྱན་ྱུ་པོས་ན ༣༤ 

ཅུས་མནྡ་དྲ་བཞཾདང་བཅམ་པས་པིད་ ཅ་པ >$ 
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པ་སྲིནྲ་ཁྲ 































མྱེ ཐཿནིཿ་ཤཾ་གཱནས་པད་ ཙཾ་སོད་ཐ དདེ། ཧཱ } 
ད་བ་དང། ཡེ་ཤེས་བ དའྲདདཔ་གཉིསོ་ ལ་བད་འདོད་པ་དད། མཱ་ཛུ་དམ་ཅནདུ་འདོད་པ་དད། དཿ དགུ བྲུང་དྲོ། རདྲ་ལགསྭ་རི་པ་ཀུད་ཡིན་མོད། གང་ 
ཁུ ངྨདུང་ཅབས་ཿདྱ་ཏིཿ བ་པ་ལ དུད་གི་གཙོ བཤནཾཏུག་མོབའྱིདུ་གག་གིསྱ་ེད་དཔོ ཊས་ཐ་ལས་ཡྲ་ཤས་གཡོབ་ཡན་ 





འ ང་བཞོ་གཙོ་པོ་ཡཾན་ ཕྲ གྲཅོབདུད་གཡོ་ བའི་གཞིམཐུན་པདཔ་མཁཔ | 
ཤོདདས་ཡོ་ཁྲ་བྲུན་དཱ་ ཧུ་རྒུ་ཊིང་པ་དང། ཤིན་ཏོ་གླཙོ་པོ་ཏི ཅོ 7 ཐོག་ན  བ་ དུངཝེདདབ་པའྲི་དྲུབཔཤེས་ཅི་ཁ་ཡུས་ངྲ་བ་ཧུང་བཅས་ 
འེ རྔ་།གཡས་དད་གཡོན་ རར ་ „སཅུ་ ༢ྱ་་ནམཁའིང ཚིཡ་བསྙུ་ནུ་རུ་་ན། ཙག ་ རུབརའྱཅུའ་ཏཾ་ཧུང་གལས་ེས་པའོཅ་དང་བྱཅུ། 
དུད་དྲ་ལ་བནས་ཏུབ འླི་ནུང་འབབ་པ་ནི། སདསྱྱ་རུས་ཡཔ་ཡུ་ མ་དུདྱ། མུ་གྲིན་པའི་ འཁྲོདལ་དད། དབང་པོ་ དང། ལས་དབང་གིའཁོར་ལ་འབ་ རི  མའྟི་དུ་རྱུབའི། ཤས བཞུ སང སུཁྦ་སྲ 


པོན་བཅབ་ པཾ ཧམསི་ དད། མཐིན་པའི་ ག་དང་བ འྲི་་འདབ་ལ་ གནས་ ་པའྱི་རུང་འབབ་པ པ་ནི་གསུང་གྲི་དལ་འ ་འབོད་མྭ་རྩཔས་དང་ ལཔ་རྱོའཁོད་ལོ་ ༦བརུ་གཏིས་ ་ལ་གདས་པའི་ རླུད་འབ 
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༦ -- ཤཾཔ་ལས། དྲ ཤས་ཞློདད་ད དུད་དྲགུསའ་དབུ་གས་དང་པོདདགོས་ པའི་པུཾད། ཡཤེསྱ་ལེཁམས་དག་ 
ཡད་པ་ཤོས་ བྲུང་བ་དུག་གིསྣ་ནི། དམ་ ག་གི་འ འཁེ དགྱསད་པ་དཔི ° དིཧོཾསྦུངྱ་པའི་དྱ་པ་དཔིགྭས ད་པད་ཏུང་ཟད་། 
ད་བ་དང། བཙོ བེ་བཞེངས་ བམས 

-ཾཾ།།པ་སྲོམ་པ་ཡརྦ་ངདྲ་པངལ༔ ཤུས་བཅ། ཡ་ལུ་ཟིནཾ་བ 


ཅད་མ 








སམུས་དབའ་ཏིདདོ། དུས་འ། 
རཿ ཤྭ ལོ ` 
སླ་ང དབད་པོ་ཡུལ་ལོ་སདྲ་རུལ་ དྱ ང། གྲུས་ བསུལ་ཡངྲ་དབང་པོ་ཡུལ་ ལ་ན རོ ུའདོད་ལུ། 
དཾ ༥༦ ཤུ ངུ་བ ་འབབ་པ་དད སཱད་དབང་པྲོལལ་ལྷ་མོསད་པྷ་སཐ 
ཀེ ་པས་བཡལ་ ཕེར་ཡཱན ` དེཐམས་ཅདྲ་པགྷ་སཱབའི་སེཾ་ཡཱ་བངོའ ས་རླས་བ 
པ་གཡོནྱཾ་ཧི་ཡེན། མཿ ཅ་ ཏ བ་ཆ དུ པར་བ 


མས ནས་གཙུག་ི རྩོ་གི་བྲད་ རྒྱུ་ཅིང་། སྣ་སྤེ་རྤས་ མེ་འབྱ་དུགགིབདམེད་ལ། སྤཿ་ཡ 
































༦ ༡ངལཊ་་ ༨ །བ་དང་། ད་ཤོག ཡུཿ 
སེ་ཕྲསྭ་སོ་ ་དང། རྡོར་ུགསུ་ཐཱབ་སྤྱདྲ་ འིངོ་བོ་བཅིག། = ཀེ 
ཀུཾ་ལྷ་སཱོཐ་དངེ་སཾ་ཡོད་ཡད་ཅ། དོར་ཤུག་ བྱུ་ཀོལ་ཛད་བ་མ མཁའ་ཁམས་ཀྱ་དབང་པོ་ཡུལ་ཕྲ་ ྡསང་ ཅཿཿཾ ཐིཿ ུནོ། 


ར་ བ།ཨེ་ཡིཀ་དང་། ཡཾ་ཤེས་འཁིན་ལ་གཞུག་བ་ལྭ་ཝ་ཚནྱཧའྲཐོགབ བྱཐག་འོ་བེག་གོ་དག་ བ་པྱད་པའི་ཕྱོང། 
དྲ ༣ ཅན ངི 


ནས། སི་ཤེས་དྩོོལ་འཐོའོ་ གོསགཞུག། ངོ 
་པ་དྲང་། དེ་གིས བགས་ཀད་བླ་ཐ་ཡངྲང 


= 














མ 













ཛིད་ 
ཧཱ དུག ཆནྲཾ་ཧ འགྲོབ་ 


( 


རོ ཧི ལིའི ཀ་ཁའ་བ།་ མས་བ 
བླགས་བྲ་སཾ། ༢ སྭཱ ེ་བའ་ ÷ + ཡེན ཅེ 


3 5 རར ཟོ 
མི་ཐུབ་བས་ཐཱ་པཱ་ཏེད་དགོས་ཤིང། ;རྒྱུམཚོན་སྤྱདཌའི་སྒོད་ 
ལ་མེདཔ་ལྐོདཀུག་གྱྭའུགྲ་ཉེང་བ་ི་འ 

༢ 





ཁད་ བསྲ་བ་ཤར་ཐ 





~---¬-------~----༧“༤-༧“༤--༢༤---- 
རོ 


ཁཤིས་པ་ཁལཿ 


པྲ་ལའི་བདག་ཉིད་ཧན་ཕི་ཁུན་ག ཞིའི 
པྲེ 













འི་རོམ་ བྲྲ་ཤིས་ བླམ པི ཨབོདྱ་གད་བ་དེ། ་ད 
[བའྲི་གབསུ་ཞོད་བུང་དྲུ་དག་སྭ ནམའི་ཤིད་ཏཱ ཉཱཧྩིམ་པན། „ ཁྲཾ་མི་ འི ཁའ་ཁྲུམ 
( བམས་ཧདྱ་ཧཱི་ལ་ྲའོས་སད་པ་བཚོན་བད། 


དམོད རཱ་བའི་དཐང་ཤབ་དང་ཡིད་ དྲྭ་ཀྱི་ཕབ་ 
ཏྭཐ་བས ལེ་དྷ་ནཔ་འཀེས་དཐ། རམཉམཔ 


| 
± 






°? 

















(¦ 
།པཱཿ པྲས་ཤི་གའ་ཤྲེ་བ་དང། བཅི ད་ལ་མ ¦ 
སྭུ་སའྱི་རམ་ཤསྭ་རམས་དངརངསོ་སོའི་ཡུལ་ཡ་པད་ འྱི་དུས་བྲ་ཚོགས་བདྲ་ ་ སྤགས་དང་ ་ གཞག ག་ཞ 5 ! 
པས་སྭའྱིར་ བ་དངར། པད་བའྲི་དུ རོ ཡདཕོ། སྤགཔདང ཆོགའི་གེ །རཡནཱཾ། དགུག་གཞུག་བཅིད་མཉིས་དོལཉམ་ 
སྤདྲ་པདཐང་ཤི་སྲ་བཱ་པོ་པད་པ་ལྱ་སུ་ཧཱུའི་གློ་རིབ་གསལཔདགསུདཔ་པཡི རབ་ ད་ཡང་ཁཅག་དབང་པྷོ་ནམསྱ་དངྱརུབ ་ེམས་ སཱ་དཔུའི་དྭག་པ འྲི་ཕྲིར། དཔང་ཤིས་ནམས་ ] 
ད་ཟེར་ཏོ། ཧིད་དགམ་དང་དགསོ་ཅན་ཀི་ སྐཐས་ཁྲོ་ བརམས ཡམས་ དབའི་ ཡ་ པན་ཐིད་ཡེད ད། ` ནོངད་ས་གབས ་འདིང་ལྲ་ཐོ ལོ་འདྨཾཿ མསད་བཞིན × ་པ་ ་ཝཱ་ལས་གྲུལ ་བ་ ཡིནྱ་ཧཱི། སྙི རཱ : 
འདོདལ། སད་པར ྣ་ཤས་ཀུན་འདུས་བད་སོངཉིདཡ་ཤས་ འཁོན་ལ་ དོད་པོ སྩྱདཱཀ་རླུང་བཏ རཿ ལྟས ་ལ་སད་པ་དང་ཡུངས་པ་སྦྱོང་ཕྱེད་ཁྲེ་ཕོས་དབུག་ ! 





་གཞུག་ཕྱེཿ ་ཐེད་ཕ་ 


༽]; % 


བབ” ༡༡༡༡ ཀཧཱ་ཀཀལ་སས་ཁྲས་ཱ་༡་་ཁས་་གས་་ཁ་ལ་ ཁ་རས 
















༄༅། །ཡིན་པས་ལོཔ་ལ་རུང་ཝཱདང་སྦྱ་ལ། དགུག་གཞུག་ལ་སགས་བའི་ལས་ས་ཕུལ་ལ་པད་པ་ད ངྲ་སོདགོ། 
འི 'འགྲལ་པ་ཐེངཡྲིག འང་ལུགཔ་ལ་གོང་ དུ་བཤད་པ་ལུད་ལའ་ལ། ཅ་གན 























ཅྲུགྲསྲུངས་བ་དང་། རུ མྲ དབྲང་ལའི་དགབ་ཧན་ཏུ་གྲ་ཡུངོ་ 













དྲོསཏྲ། ཙུཤས་དྱཏལ་7 བྲའི་ནུབས་ཐུགས་ངས་ལལེ་བློ་མས་ལས་བབད་ཁ་སྦྱེད་ཡང་དྲུ་ལའུཁོའགུམ་སྤྲག་ ་ 
༈། དགོད་བཞནི། མངལ ཟན་པའ་སམས་ན་དའ་ཁྲསས་ མངུག གླུཆམ་བདུང། དྭོལ་ཊུའི་ཡཾ་ཨཾ་དགོདཔ་རྡོིསུ་ དབུག 
ཡུས་དགུ་ཡོད་ག ཤོད་འཕེལ་དུ་སདནས་ཤོ་གསྲུ ཤོ་བ་དང། མུད་གཏིད་ ར་འ 
- ཆི 
འབུང་བ་པོང་ངོ། དཱ པ། །ཅུ་ཡོ་པའ འྱབུ་བའི་འད་ླ་དངེད། །ཅེས་ཡཿ 
® གྱབ་ ཡབ་གུམ་མཏལ་པ་ལ་ཿ རབ ྭ 







































་ རུ 89༦ དྱ་ཀབུཐ་མཱཤཱཾ་ཡ། ་པཔ། 
གུན་ཆ སྐཐས་རུ, དའུ་བ གྲྭབཐ་། དིད འབའ རྨོད ར་ད ་ དོ་དགོང 
ཇིར 








འབུ་གསུ་ལ་བཀེདད། ཚུང་འག་བདྲད་ 
ཅླབཅིད། ཅ་ལག ༥ 
བདའི 








༨ 




















































སར 

× 7 ློ་ད་༤༠༨༨༧༢༤༤༤ ༤ རེ རཿ 12 
དུ འདདརཱབ་ཟིསིཡསྤྱའུ་ཞིང། གྱུཧལ་མོའོབངབདང་འདོས་པའོ། ༣ ཙོ་ཤགས་ཀློས་ཤོ་ ཤེས་སོ དམ་ཤིཨ་བའྲིདུདདུ་ཉོན་པ་མཆོནདོ། ྩོསའོ་བལ་དདྲ ཐོ ༦ ཅོ 
ཐིད ཆུང་ཁཝས་གྱཏམ་ཡོ་དུདཇོགཅིགཏུ་སུདེ་པ་ན། ཤནཏུ་ཧུབས་ཤིག་རྲོསཉ་མཇུ་བཡོ་བ་ད། ད་དིནདུགོས་ཁླུགས་ཏེ་མྲཔེན་པ ཐིག་ལ་དང་གྱུང་ས་པ་འདེབ་པནི། ༨ཞེག་ཐབ་མཐར་། 
ཡ་དམ་ཚིགཔ་ལ་ཡི་ཤེསུ་བི་བཅུག་བདང། ཧིདགུནའུ་བའི་ ཟིག་ལ་དང་གཏ་མ་འ འདྲིས་པནཾ། བླཡཐུནྱཀིས་དམ་ཡི་དར་མིདདེཔ་ །པད་གཔ་བ་དུང། རུ་ཐག་ལེ་ཝཱ་འདྲེས་པ་ད། རྨ 
པ་མ་པ་འུདེས་པུ་དཔུར་ཐད་ད ར་བྲ་ནི། གཤད དྲགདིད་ཅིསདུ་ལེདབར་མིངདུབཅངས་པས་མངོན འརྣི་རཕགདུབགཱ་གྱཏུག་ ླིགཟས་མུ་ཐོགས་དིས་འཛིན་པའི་སབས་དད་པོ་ོལ་ཡི་མཚུང ཡབ 
དསྲོས་བུའ་དབང་གེཔ་མོ འདུ་བ བུང་བ་ཡན་ཡད། རིདས་ཱིླས་ཁོང་པབོའིམ་པ་ལ་བཏྩོཔེ་ཐའི་འཛིན་བའིདྲ་བ ལྣ 
འདུ་བད་བུ༔ ནཾ ནྣ ; ད་པ 

རོ ོ ན་ཡི སུ་གསུང་ 












པུ དེ་ཡྱུ་སི་ཆོགའྲི་གབས་ ལ་དྭགུག་གཞུག་པ བཅིང་མཉིད ནོ་མཉམ་ $; བའཔྲ་ །རོམ་ 
སོན དྡེ་ནབ་ཡི་ ་ཡཾ་གེ་ན་གོད་པ་ནཾ། འཁྲདལ་ ཅུག ཏུ་ཡསབཏྷས་2ིདགྭའ་ ཏཾ པའ་ཀླད་ྷ ད་ 









ཞིཕོ། ཨན་བདྱེདྐཔལ་ བར་ིང་བསེ་གརོཡམ་མུན་ ནྲ་ཀིར་སྨོན་མི་ད་དོ། 
1༨ ༦ ཁྲ ཡུན ཙུཿམྤྱཾན་ཐཾད ། ༨ 
བླང་བཅོད་དབད་བསུར་བསན། འཛིན་པའྱཔརྱ་ཕོ་ལ་གཙུགཏིནྫཾ་ག་ ྨ་ཚེ་སདོ་ནས། གསརབ་ཏིཿདངག་་སྤ་མྱིརཱ་་བྱཆུབ་ཅིཨེམས་ཇིུརྒྱུན་ 












































༡། བྲ ལ་བན ད་ལ 

ཅཏོ། ཤས་རུབ་ཁམས བོ 
` སསའ 
ཇཾ 1 གཡིད་ཤིནཏུ་བ བརྟན་པལཧན་དྲང། ཧྲ འིག 
སི།ས་དྲུག་གིི་དཀྱིལ་ འཁོ ་པ་ཏུན་ཝན་འཆདབླ་༣མབ་དང། ཡུག་གྱི་དུས་བཏབན། དབུ ཟ་ལས་ 












རྒྱས་ བཏབ ཡུམ་ངག་ཡ གསུམ་ཡེ་ཤེས རོཛིའི་བདིཞས་ བོཾནྱ་གྱི་ས་ བླ་དབ་ས་ ཏེ བདུད་བཞ་དད་ཏོན 
བྟོཏབ་ནའདགས་བའི་ཐོག ལེ་ནད་བུང་བྟཏན་པས། ཐ་ ་མལ་གྱེ གྱི་འོདོདོ་ཆ: ཟེ ལས་ལག་ བ་ལ དོདཚག ནས པཡེདུང་ དེའོ། 


འབུས་དུན་བཅས་བ་དང་སྤུད་བའོ། ཡངད་དག་ པྱད་འབྲས་སདས་རྐྱས་་ཆོས་དང་སྲུར་ན། པྲཱས་འདའ° 





ནྱ གུད་བའོ། 
བྲུར་ གས་ ཤྩོན་ཤྲིག་བླདབ་པ་ནཿ ་བམཡ་ཡྲ་ནཔའའི། ཡོ 
རྷ་དྲོ་ཇི་ལངས་སླུ་དོང་གཙོ་བོར་སྤོར་ཞེད། གསུང་དང་ངོས། ཟུངའབྲིལ་དུ་བ། ཡུན་ 

















རྭ ཡཀ "༢ 
ཅོ ཤསདོངཕང་དོ། དེ་ལ་ལྟ་བ་དང་གཙུ་ཏོནྦཧུ 
ཡུནལ། འབུ་གུས་ནོར་གྲུམ། ་ཨ་ལྭ་དཱཏཾད་ཧྷ་ཡའ་གའོ་།ུ་ཡེདང་དེ། ག་ 
པའི་གོ མྱ དངས་ཝ་། $ མཁའ་ཿ མུ 
བདཔོན་སྱུ་ན། དོན་དམ་དིད་གཅུབ་གི་ཤེས་བྲ་བམས་ཅད་ཡིནོལ། ད་ལུད་ཡེནབབངེ་རཡས་དལ་ཆོས་ཏད་དུ་ རྒྱུད་ནས ལོད་ཡུལ་ཊུའླགཔོ། 
ན་ཡ (ཤིདྡ་བདེ་ ུརགཉིས་སུ་ཡིད་བའི་ཡེ་ཤེསར་ རོ་གཅིག ཿའགྱའཏྱཐཿ སེས ཨོ 
རར གཞནངོའ་ བབྲས་ཡིདཅིང དྲ་རོབོས་མཛོན། དུག རིདིགསཆན་པཀེས་དིགས། 
ཧྱོད་ལ་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕྱིནྣ་ཅི་མ་ལེག་པར་སཾཡ་ ། དགུག་གཞུག་ཐཅེ ་མཉེས་རོགཉས་ཝསཨ 





















































༥ 

















༠༠༠༤ ༨ 
འཐདབནོ། སུ སོ་ནམས དདོ་དྲོག་ སྐྲར་བ་དྲན། = ཤྲཾ་བཤྲིན་ ངཱ ཅཅ ོབབ་ རཁཡ་ཿ 
རཾ ཀི་ཡ་ལིདྲང་བཅུས བ་ཐམཔྭ་ཧ་ལཱ་མཛུའ་འཧོན་བ་དང། ཐུ་ལཾའི་༔ ཧྐྱསབཏཐན་འཁོན་ཏྭད དས་བམས་ཅད་ཐིག་ལེཿ བཞིའི་པ་ང་བ་ལྲ་ 


ཕི ངཱ 
མནས་སྐྱེས་མེང་པ་དང།རྲ་གཆེན་པེ་དང། འབུན་མེད་ན་བོདད བདེད་པ་ཀུནི་དཞིཉིད་དེ། མདོདན་གྫོས་པ ཐམས་ཅད་ད དངཔོལ་བའི་ཡྲ་ ཿམཁའྭལྭ་ཐུ་ལེས། དྷཏན་གསོ། 
ཁམ་སྤ་དགུནབ་བྱ་ཤས་ དེ་དང་ངོའི་བནྲ་ལོད མཐ་ཆོས་ཤྱི་ླའི་ཡཾ་ཤཾ་སཀྱིས་ཇི ཇི་ལྟན་ཐཱཿཱ་གས་ ་པ པ་ལྟར་རོ ཡུང་ལ་ ལུད་དང བཞུན་དཔེ་གྲ་ སྤྲ་དབྱང་པ་འབྱུང་ཞིང། གཞན་ ¦ 


འཡས་ པས་སེམས་ཅནྭ་ད་ན་ངརྲ་པོལ་བད་པ་ཛད་པ་མཚོན་ནོ། གཅོ་བོ་ལྔནགས་བཏག་དངར ཡ་ཌདྱཀྱི་ཤ། ཁམིཔ་ག གཡུམ་ཆོས་་ཀྱི་ཧྱལ་བོན་གདོ་ ནོས་བྱོའགས་བདང། འཁོར་ 
ར་ཏི ཆ རེ་ལཱུའ་གོ་ང་སནྦཱཿསཔ་བུ་ྲན་བོ།། དྭ ཅེས་བ་དཔལ་དྱུསཏི་འཁོད་ལའོྱ་སརོི་རམ་པདབཤད་པ་ལྭས། ལས་་རྐལ་པོ་མཆོག་གི་ ཏོང་དེ་འཛིན་བཤད་པའི་ 
„ །།གསུབ་བཟུགས་རོགས་པ་ཐིག་ལེའིརལ་འངོར་ནེ། རྣམ་བགཏེས་ཀོས་ཏོབ་ རྣལ་འབྲར་ ལཿ འིདག་པའིདཔི་བ་བཤད་པའོ།། དང་། 

རྫ 





































ངེ ཨིང ༠༨༠༢ ར་རབ 
ལ་གྭ་ལྷ་ག་ཧྱི། རཾ ཚོ་ཟུཊ་པའི་ཐོག་ལོའྲིདལ་འ༡ོརདང། བོ སིད ་པའིལས་ །དད་པོ་བས་མོས་ སྤོམ་བྱད་ཚུལ་ལོ། , ངེ 
།སྲིདྡརིཿ ཡིམ དའ་པོ་ནེ། འོ འཛིན་བའི་དིབ་པམ་མཚམས་ཕྱད་ཏེ། ཚིས་ བྲནྱ་ཕི་ཡྷན་ལ་ག་མཚན་ ཏད་ཚོང་བྱཾ་ཧཱ རཾ བ་ ་བན། ཨ་ཧ 
ཀསེམས་ཐིག་ལེ་ངོ་གཝ་བདྙ་ཞུཧེ། བྲབུཡ་འི་ནང་ ལོང་ལ ད་ན་རོ ཞུད འཛག་མིང་དུ་བཅངས་བོ ¡ སུདཾ་ཡཾན་ 
ཤྭ ྲ༽ ིིཾཾ་་ ལུགསྨ་ཟོག་ནིའུ་བ༽ཏིརྱ་སྱི་ཡོད་ཕིག་ལའྱི་ནལ་འདྲོ རྣ་ཡང་ཡནཱ་ལ། རྡོརཾ་ཙཱུབ་ཡིད་པའི་ཤོའྲ་པ་མོའི་རལ་འོརྡོརེས་མྱབུན་པེའང 
ནམོ་ གཡིས མི བྷཏན་པའྲིདལ་ཞོརབས་ལསྱྱཔགྱ་དལཝ་གསལ་ལྣར་ཐོབ་པའོ་ཡ་ཤེས་ྱིགྱུ་ར་ང་དད་ལ་བྟརན ནྲནས། ༈ པུན། དྭབུཐ་ནས་གཙོ་ 
རྭ འིཿརཿ ཏོཿཤསྔ་རྡོརའོ་ བུའི ཡོཁ་ཅིནདུ་འཇོས་ཤིང་།ཡདོ་ནས གཙུག་ཏོར བདད ༡ དེིད་ཤིན་ཏུ་གོསས་པ་ལས་ ཉོན་ཅུད་ འགྲུས་བའི་ཐིག་ལེ་རོལ་མེདྭ་དུ་བྷཏན་པ་ལཱ 


སླ 
བཟའདིས་གི་ཐིག་ལའིརལ་འཛོན་དཔས་ཡོནལ། ཞིའི བསྭ་ཁྲ སྲ་ས་བྟ། ནལ་ ཛོ སབས་མཐུ་ནབ་ཡང་ཡད་པས་ངྲེལ་མའི རྣལ་འཕྱོད་ ་དངོས་རྗེས་གཡཡངམ་ཡྲིནའོ། རོ།གཏིས་ 


ཆེ ༦: ༡... 2 






















































སྨྣྦྗྫྣ།། རེ 


= ~:༧-༧༨༧༢༨༤༤༤༤༤༥༤༠༦༨༤༧༨༤ 
།ཤྲ་ཡཾ་གླི་དཱཀ་བཀོད། རད རྡང་དུག་བ 












་ཤཐོ་ 


ྲ་ྲ་ོཿ པུམ་གྲཡས་ཀོད་གཿ བོ སྲ ང་ཨ མར 


རོ །བོ་ལས་དོང་པོ་ བསྭ་ཐོསྭོ་སོམ། ཧུལ མབ 
ཐུ་གཅཾག་ཏཱའྲཾེས་བན་མོས་ པ་དང། 


ཀྱང་བཀོང་། ལྷའིདརྒྱལ་དང་ལྡན་བས་སྟེམཐ་བར ཞུགསཔའི་དེ་ཆབསདགེ། སྲོག་ཐུན་པོ ངཅནོནས་ཏེ བར བམས་པ £[༼ ི་་། 
གཏུམ་མོ་ཁ་བད་་ བམིཔོ་བ་དང་། དད་གུམས་གཡུནྱ་ དཀྱིལ་འཁོར་ བྱར་ནམ་ཤེས་ཡུལ་ལ་འཇུག་བླི་བ ངང་བཅས་བརམས་བྲམ་གསར་ཉེ་རྲད་ འབྲིས་པའཤོལ། དེ་རྗེས ༨ོཌཙཡིགཞུ་བ ཡུ་ཀ 
ཟོ མུ ཁོང་བར་ཡོས་ཤིད། ནོ ནོན་བུད་ལྟན་ཕྱེས་ཤན་བདྲ་མཾས་ཕན། ལྷ་ཕུངཐམས་ཅན་ལ་ཐ་ན་ཡེམ་ པའི་ སོནུསུ་ཀྱད་བད་པརྒྱས་བཏབ་ ཧེ ལྟ་དཱ་འེ་ལ་ཏུང་ ངཟད་སེཐང་ ཛྲིཿབའོ། £: ÷ རར 
འཉོད་འདི་ཏེ ༣བྲའིན་གོམས་ངལབཅོ་ རོནནས། ཤྱཾས་ལྷ་སྨུ་མ་གསལ་དཱདྲ་ཐོབ་བུའི་དུས་པུ་འདི་ཡང་མཆད་ཏད་ཛང་བ་སྒོལ་ནུཊ་བ་འགུང་ལ། དི་གཏིས་ཀསྱ་འདྡོརས་དནྱ་ཕི་རྒྱད་ དཾ བརྡ ཞུམ་ཤིངཆོཿ ¡ 
ཡྱཾད་རུ་ཞདྱུནྡའོ། མངྟལའྲིདལ་འ འབད་རུང བོཅནཐ་མལ་ པ་ལྟན་ཅགཏུ་སོམས་བར ྲས་བྲས། ;: 'ད་ཡས་བཟེ ན་གསང ཡང་ལོག ༢ ཆཱ ༣ ༩༩ ར་ 
ཕུག་རྐྱལ་དཏེན་ནང པ་ཞུ་བདི་ཨ་ངོན་འགུར་བ འདན་ཐུབ་ཐའམ། ཱ མགཉུཝ་ཀེན་ཧུཏྱང་ རུང་སྟེ གིདལ་འཧོརྱས་རུའི་གོས་གོངམ། ཕཊྭིཀིས་དགག་པ་དངའའོད་ཟེ་ རྨཾ་ོབ་པགསྦྱཾ་པསཾ་པཱ ཁྲདྲ་བསན་ རླ ༣ 
ོ མཆ 22) 2 ཅང ཿ ཅོ == རོ 


མཐོ་བ ཁོ་རགསང་ ༢༨༡ ཟོར 
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ཙི ༄།། 1ིསས༡༡༦༧༡༡ ༡༡ བསལན་ འར །ཅུདའོངས་པའི་གླད་ ཤུ ;གས་པ་དྲང། འགུ ྡ་སྨིདྡ་ད་ཚིག་གཅིག་པ་དའྱི་རུ་དངོས་ཡིན་པའི་ཧུད། གྭ ཨས ོཨིགིསབའོན་བུབ། 
གྨ་ པ་ནག་པུའི་དགེབ་ལ། དགྲབ་དགྲཔེད་ ་དགོ་འཐྲས་གསུམ་གྱེ། དྭ་པཾནཾ། ྲྲ||¦|}་ རྨོད་ཀྱི་རྟགས་པ འྱ་ཧུ་ཡདྲ་ངོགས་པ ད་ ཧཾཿ 
ཛཱ བུ་ལྔ་རྭ་བཅྲོ་ཝ་ཡོད་པ བྲའྲིནུ་དུ ཐིག་ལྐུ་དྲ་བཅྲོལ་ཡེངོ་འང་ཤེས་བཅཙ་མནས་ལོར་བཞིན་དུ་རའོང་འ ལོ་བཅོ་ལའི་མཐར་ ཆ་བཅྲོ་ལཱ་རོགས་ལ། ཚླརོལ་ནུ་ཡྲདད་བའི་ཆྱྭ་དཱུབ་པན། དེ་ཉིདྱ་ཏྩི་གདཅིག་ 
ཾ གཅ་ལ་བྭགུས་བཅམ་ཡནྱ་པོཾ། ཅསུ་བླ་དི་དབངདདདོང་མིདཔ་ཞུང་འི་ སཡ་ངལ་བཅོ་ལའི་མཐར་ཐུག་འཇའཕེལ་ཤིང་ འཕལ་བྲགསནས་འཛོག་བདོདོན་གཉེར འདྲོདཚགས་འརོན་འྱུར། འའ ཤྭ་བཅོལ། 
པྲུ་ནུ། འད་བའིཿགོབྱཿ ཡས་བ་ཡཾན་བས། ཆ་བླརུ་དུག བའི་གནས་སྒབས་འདི་ ཀོས ར་འསུ་གསེད་ནིར་ ཚུ ཚད་པ ` པོན་སྭནྣརྒྱ མེད་ཀྱདུ། འཕལ་འབྲོབྱ་ཀི་གནས་སྤ བས་ནེནགཏིད་ དྲ་ལ་ཌྱཾབ་བའི་ 
རུལྱ་ཡིས་ཡོད་པ་ཡིནནོ། 5 དོན་གྱིས་ཀངཆ་བད་ བུ ཅས་པ་ལ་ཆལགྲས་བུནད། ཞཆ་བཅོ་ལ་བ་རྫོགས: ནས་བྲཟིད་པའི་འགོ་མ་བྱཿམས་པའ མི མིང་ཡཾན་ན་ 'འདདཆེས་པའལོ། ་ འདྲ ཅཅ ཆོཾ 
༡ལོ་བྱ་ཧ་པའི་དབང་དྲུ་པས་བའིཆ་ལས་བཞག་བར་གོ་དགོས་ལ།༩ བུན་དུག་ལྭམེབ་པན་ཆགས་པནྡི་ཚྫོགས། གཉིག་སྟོར་གྱི་འཁྲི་ྲ་བ་ལ་དངོབ་སུ་མི་སཱོད་པའི་སྦབསནས། དེས་ད འམ་འ 






















འི་ དྲི སྭུ་བགམའྱི་ཀ་བླུ་༣མཱས | 
དི་ཡ་འའོའོསདས་ྱ་དྲགགས་བས་འདོད་རགས་དང་ཆུནད་འཐེལ་བའི་ ཞུསངག་གྲིནམ་ ཟུཾདཅུས་འུདུང་བ་དང། ཤྱཾས་སྤོང་ཞིད། , དེནས་གཏིས་ཅོར་གྱི་_ ཤཱ 
ཕྲིག་ལེའྲི 'འཐོནྱ་རིས་སྦྱོད་ངོ། དེ་ཡང་དའ མད ་དྨ་བུག་པ་བས་ཡད་ཚགས་ དུད་སུནདུ་འྲེ སྤྱིག་གདང་གའ་ག་བ་་ ར་ལ ༨ ཛ་་ ༈ སླབས་འདང་ལམ་ཐིག ་ལ༣ 
སྲོང་གེད་དེབང་ དུས་ཅུ་པ་གོསངབའི་དངངགཉིས་དང་། བྱ་སིད་བའྲི་སབས་འདི་དེབ ཡི་ད བཟང་ཤོ། འགཅིན་བའི་ཞིགད འབས་ད་འ ཤེས བྱུ ལི 
རི་དད་དུས་གླིགས ལ་འཇུག་བདའི་ངོབྲོན་གུར་བའི་དགའ་བཞི་དང། མཐུད་ཐིག་ལ་འབོ་བའི ལ་ཧ པོདགཏོགས་བཅམ་ལས་མེདྱ་ཏང། བདའམྱ་བི་ཟིག་ཿ ༣ ཆི 
ཚྲའོག་པ་དངོས་ལྭ་འུགས་ནསཐ་མལ་འཇག བདའི་ངོ་བྲོ་ཀུད་པའི་དགའ་བཞི་ ˆ ནཱ་འཉིན་པའོ་གཉིན་པོད་གཏོགས་བཅམ་ལས་མེདྲ་ལ་ གྷེ པ་ལས། བསམ་པ་དང 
འྲབཾག་པ་དངོས་ལྔ་འུགསནས ཐ་མ གྱ་གླཾབམ་འདིད་མོས་བ་ལམ་པད་ཙོམ་དང། མུནཱ༢ུན་ འཐནཱ་ཏཏཐཱཏུ་སཾ་ ་ཧཐ་མལ་བའི་འདོད་བའི་གྲནས་སྐྲབས་རྣམ་བ་བཅུ་ཡེད་བ་ལས། བསྲམ་བ 
ནཱ དངོས་གཞིས་སྦྱོད་བདེད་དོ། དིམ་ིའའི་དག་འཅོོདདདྲོན་བངཔ་ཞོས་དགས་ཤུད་འད་བྱདྲབས་པའོ། སྐུ ཏཱ ཐམ་ ལ་བྱཧལ་ རྨོངས་བ་ལ་པོ་ཐྲིག་འྲཾདལ་འ་ ཆ་དངོས་གཞིའ་སྤད 
་ལ་ཞུགས་་ འྟའིང། རྫོགསནམ་ཐཾགཱ འླནལ་འུཿ རཿ བསྲཾ་ལ་བོ་དའི་བུམ་གསང་ དྲ་བྔསོན་འགོའིི་།བས་དེ་ཡིན་ལྷག་ འདར་ཱ་ 
འདོད་པོ་དད། རོད་དད། སམ་བ་དང། ཟས་ལ་མི་འཇུག་བྱསུ་གནས་ས ནིན རཿ 
33 ྱུ་ 5 ཐུ ཤཱ 


ལམ་ཚོ་ དྲབ་བསའ་བ་ལˆ བས་འ བ གོ ༨ མེར བ་བ་པ། ཀིད 

ེ ¬» ཟི རཾ ༩༨༨ ་པའི་བནི་བྲ་ཕ་མེས༔ ནྱས་བརླབ་ པན། པྲར 
ཧྲི གཞི་འཾད་ ས་བའ་ ཆུ་ལན། སྒ ས་འདའར་ལྱ་ག་ཡབ་ མྭ་ཤས་ དེ་བའབུང་འག་ ལ་ “དམགས་བའ་ ཀཾ 

ཀལམཔ་ཚོགས་དམགྲ ས་བའ་འགའ་ ལྒ རྤ བྲ རྱ ན་ ཤྱ སཔ 
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"༧༢༠༢ ༥--༤-----»-~--༨༤༧༧༤---. 
1 ། -; 








རྱ མཱ པའི་གནས་མཟས་དདུ་པློལ་ ་ དཔེས་གཞིདགའ་བ་བཞི་ བདུ། ལྷན་སིབ་ལ་གན 
འྔིརྗེས་ ནྲ་ཧི་ལཱམ་སྦེང་ཡྲི་པ། རས་དྲིནབསིལས་དང་ འཆུགས ཆོགས་ཡུམ་ཉིད་ཀྱིས་མཆོནྷ་པསྭཾ་ན། ར་ ༤ ཤྱི་སྐབས་པུ་དྲུད་བའི་ གནས 

ཙོ པོ་ཡང་དྷེ་རུམས་ཏིདྱ་པམ་སྨོང་ཐ བ་ཡི ° རིམཔ་སོས་སནསིནགོས་པ། སོཿ + ཀོལ་འཁོར་བྱ་ སད ་ ཨཿ ་ མརཐིམ་པར་ 

བསམ་བ ཡུག རྱགསུ་ོ་ལོ་གང བྱཏནྡཱ་བདུ ཧཾ། བའི་འ ཡོ་བ ༡ 72 ཅུ མཱཿ བཅུ དྲ ཡད་ 

ཀཱི ལ་བཏན་བདདུང་ན། ཉི བའིང་འབྲོད་ལེ་གུམ བཅན་བཚ་གཉིས་བཇོ་སུརོགས་ཝར་འབུད་བསྣ་རགནས་ཐསལ་ཅད་དན་ཅིས་ བྲནབས་ཤིང། ༨ 

ཤཱ་བའི་ཐིག་ལྕི་ར ཅུས ཆུ འིའདག་པོ་མི་ ཤྲིགས་པ་ཧིདང་བཿ ཅསུ་ཏྲིའུལ། ` སཾན་མཚམས་ཀྱི་འཁོན་ལོ་ལས་ཆ་ 


འམ 
ཐི བའི པས་འོས་ཤིང། དེ་ཏིདྱཾ ཡང་ཞུགས་ཟོག་གིས པ་ཧཱ ཨོབའ་པིད་དོ། 
| ༡༤༨༤ ༩ 
















སྐད་དུ 
དེ 
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ཅཅ པའ་ རླ རྔས་དྲན་ལ་ཡཇསརྫོགས་དངོསསུནབུང་ངོ། དའི་ཚནོད་ཐུ་ལན་ག་སས་་ལངདག་པད་རིག་པའི་ལན། ཧས་ནོནི་འཇིག། 

'; ངགཉེན་བཞིས་བ་ཡོདོ་ཏར། _འཁོད་བུ་ཁམས་གསུམ་ལས་ནེ་ཤིན་ ཏ།བྟས་པ ཤསུམ་བདག་ཁྲངས་ ལྭ་སད་པའི། ཐུག ས་འ ཅཱ །བུའ་མུ་ཡངབུངའུ་ ” ཅེས་པ་ལྟརའདི 
ཆློ་གུའི་ལུཔ་ྲཾ། ན་པང་གསུང་ལོངས་མུའ ༣ིཆེསྤ་ཉིག་བླ་རླན་བདྲ་ཏི པ་་ ཤུ ནབའི་ཆནས་ཀྱང་ལངས་སུ་ཞེས ས་སི ་མགས་པ་དད། ༣༠ 'ཤི་ཆོས་ཡྲིན་པལ ` ་ 

ན་ཐས་ ཐུཔ་འམས་འླདང་ཐམས་ཅད་ཐིལ་ བྲདབད་བ་ཉིད་ཚེས་སེ། ༥ ཛཱནིབཏུ་བནཉིང་ཡི་འྱ་གུད་ལ་  མཆོནམ་མེད་འི་ དཐམས་ཅད་དངྲ་ཐལ་བའི་ཐིར། དེ་མཚོན་བནིངརད་།དདམཁའ། ༈ 
མབླནབ་ལ་སོགས བ་སྟེ། ཡེ་ཤེསིམཚོནཡ་ཡིན་ `" ཚན་བྭ་དབས་བའོ། འཛུདག་པ་མ་ཱནུཔའིདུུ་ཏག་བུའྱ་ུ་ད དཔམས་ཿདོ་ཡཁ་ལས་ཤིན་ དངས་མའི་ཡེ་ཤེས། ་ 
གཉུས་བར ་ཡསོ་པ་དང་ ཏཾ གེའི ཏིདཀི་ིའ་ཧོཿ་ཕིག་ད། རིལུཔདང་ཛ་ ད་པའྱི་རོས་བམས་ཿད་ ; འིི ལོ 
བྱགཿ ་གསུ་ཉིན་ཀུ་འོ་ རོརྗེ་པཞི་ཤུ གུ་དུ་འཇུག་པའི་བདག་ཏ ་ཉིད་ཡིན་པ ཡད་པ་སཾ།ཿ །༩” ཡྲེ 










རོ དྲ །འ་བཞིའི་རི 








བ་ཀ ཨུ་ལཀས།་ ༨ ༧༥༨ ༡༨ 
















༦ ་ « །པེ་ནཐུགྲོས་རྔོ་ཿ ཐུལ རྗས་ུགསྤ་ཉིངྨ་རལི ཧླིབ་ཐས་འད་གྲུང་བ་ ཡཏ ཁཅིག་ཨནུ་དཱ་གན པ།ཉིད་ལས། ཡེ་ཤེས་མཆོད་་རེསསུ། 
ཆགྲུས་པ་ལ་ཧཱཾ། ཅིབ་འ ང་བ ཀར་ཛཱཾནཾཡུ་ཛཾསགོས་བྲ འཁོ ཁོན་རྒུདཌགླལ་ཕྱིདགོཔ་ཏ །ཡླིད་ཏི། འྡོན་ཀྱང་ལོ་ཙ་བ བས ད་སྐབས ཊྲ ༣མཁྱིན་ཆིན ་མ་གཏོགས། གཞན་ 

རཾ ཐོད རས་ལའོར་བླ༡མས་ཀྱིས་སུ་པའི་ཡི་དབ་བུ་ཤེས་བརླས་དངོ། བ་པ ་བདེ་བྲ་ངོགས་བྱྲ་ཕྲ་མོའྲི རལ་འདོན་ལ། སྨོམླ་ ༦ ཀྲིསི་བོདྡང། དགོ་དི་བཤད་པའོ། དང་པོ་ལྲ་ཕ་མོའྲ་རལ་འཛོར་དཔོས 
ཙཿ དུང། མོས་སློམ་ཕྲེདཚུལ་ལོ། དུ་པྲོའི ཕ་མོའཾཏལ་འཐོྱཉོམ་ཆོག་ཏིང་ངེའཛིན ༨ྱ་ཡུན་ལགྷས། པརཔ ་ ངན། ། རྷུདབསྭ་ཅིིག་ལེའྲ་དུལ་ཞ རྱ 






ཤོནབ་ཡིན་པས། རྟོགས་ནིགས་ཐིག་ལེའྱི་རལ་འར་ཡིན་ཡངསཾ་ཚནྲ་ཕྲ་མོའི་ནང་དུ་བྱསུའོ། དེ་ཡང བུཤིན། ཕུགྱ་ཧགཞིན་བྲོགས་སུ་ཡོད་དམཡེདྲ་ཀ་ དྭ་། དྲ་གགས་པ༔། 
ཐཱཿ ཆུགས ཉི སིག མགྲོའབ༣ ལྟུུཤུ་ཞིད་བཏ། 3 ད་གས སེར་དང ་པའྷཱ ས་ས 
ཕྱིག་ལེའི རལ་འབྲིའའོ། ནེའི་སྐར རོག་ཉིས་བདཿ། ཞས་གཟུང་ས། འཁོདལེ་དྲུག་དངེ ཏྱེད་པན་གཉུ་ ོ་ཙི་མཐུན་བཏན་བདབས་པའི་བདན་དགྱར་ཞུ་བོའི་ཐིག ཡི་རྡམ་འགྱར་བའི་ 

















རོ 





ལ་བ་གང སིས་ི 
ཐོབ་ཉ། ཧ་མ ིགནས་སུ་འེབའཇིག་ཏ། 

དྲ་ལཾ་གས གྲག ཧྭབཨཨའ །༤ཧཱད་གཱ་ནཿ 
རབ ༨༢འི་བེ ཐིག་ལེ་ལཾ་དངོལ་ འཁྲོ་གྱི་གས 











ལ་ཐས་པྲས། 











༩ 


འ 
ཁསས། 


ངཱ ཆའ རཱ 
༤ རཡནསུ། མཐ ཤཧཱ་ཐ་བནམས་དྷ།ནཱ་ལས་ནོག་གིདགའ་ཐཞིའི། 1 སྲཾ ཡད་ས་བའྲི་གགས 


ཐས ན་ལེ ་ཁཡབ 


་ . ཅནས་བྷནིྐ་སསབལ། དེའོ ནོལུ་ཅྲུརེས་རླག 
མཁྱན ཐ་དེལ་ཐག་བ་ཡིན་པའི་ཤོར།་ པྲ་མྲཾརལ་འཕོན་ཉཾདྱ་ཀིཌ ཅིས་ུ་བསྲུའོ། ིན 
-ཿ རར ༦ 2 ༩ གསགས 










༢ྒྩསར་ར མ་ 





༄༅། 





རྣམ་ བ༽ྙཏོག་བས་ པའི་ཞོཿ་ལ་ ལ་གསལ་ཐཱང། ངོཡྱ་ནུད་བདོནུངབདོ་ནབ་ པར 
པ་ ས་གསང བའྲིདུ་ གུ་ དུས་ཡིད་བསརཆོ གང་འདོད རེ བཾ ཡི ནོ། 


འ ག་ལེའི་དལ་ ལ་འཕོན་ལེགས་ཨུ་མ མི་གོས་ཤིང། ‹ བད ནིཤི་དྱཀྱིྲ་པ ངེ 
བསེ ཅི་ག གླི་ནལ་ འཐེནཞེས་སྤིདང་མཐུན་པན་ བཤད་ཀད་འུང་ངོ། 







ཟློ ཧཱཿ ཆཾ། ཐུ ཆར་ཧཾ 
གཞེན ཡདྷ་བད་དེལྱ ཐུས་བའི་བཏུན ོའིཔའྱ་དལ་འབོན་དམ། པས་ཞོདྱ་རུདུངཔ་ལའྡཱི་ ཌྷ འབྲང་ 
ཡཔ་བ་ལ་བཅུས་ནམཆག ཅ་པ་པའཾདྱ་ཧིལ་འཁོ༣ ༣ྭསབའི་ཡིདྲ་ཕ་མོའྭི་ནལ་འབོན་རམ། རེ་འདའི། ཀུ་མུ་ད ང་སེམས རར, ་ཡིན་ 
སྒེ 







. གཉིས་པ་མེས་སྤོམ2ྱད་ཆུལ་ནི།' ངྭ་ལུཡུས་དངཔེ་བས་ཡོས་ནུ་ཕ་ཟིད་ན། ' སྨན་ཡངཇི རཏོན་བདེ་བའདུརསསོགས།། ཐིག་ལེའྲིནལ 
༡ དག་ས་རུ་དུདུསེས་ེན་ནགེཡགས་པད འིང ར་ཁ རའ རུ འཐུན་པའི་་བྱ་ ལྷནཇིགསྨེས་སྒུ་སྲོགས་ཐོབ་ཧཱ། ལ་ད 
ལོ་ལ ་ྱྲ་ཁ་་ རཾ ནད “ནེར་མ་བདྲ་ཐི་ཀྭ་ ལྭ་ཐུཿ ལྭིསབས་འདེ་ གིགཀལ་ཕསདཔ་པའི་ ཨམ ༣ 

རྒྱསཀདུགས་དང་ཡ་ ཞི ཱ སིད ལམ་ཇེས་ད་དང་ཏིང་༡ ིན་ཡནེ་བུད་ཡ་དྲ་ཧ་སིདདགོས་སོ། ཝྲ་མོའི་རཱལ་འཕྱོན་ལ་སྨྲབ་པ་ ༼བཉཊ་ཊབི། དཿ ྱ་ཡགབཅིསཅུད་ན 











ཡྭ 









ཕྲོས ཧོ་མ ཡཐོ་ཀོནསྲོགས་དོན་ཕྲད་ལྭ། ཧུ་ལྭ། སཱཐགལེའྱིག གབས ྲགས་ 
སྤུག་འཐི་ོ། གའ བརན་ངོགསནིམ་གྱི་ཕྲ་ཡོ ལོ་ཏིང་ངེ་འཇིན་ཉན། སལ འཐན | གཏས 



















ཡཿརྫགས་ཀྷུ་ཆུ ཅུས་པའྲིདྱཉིལ་འཁོསྲོལ་མོ པོ་ནི་དག་ཀཿྲ་སཐ་པཱའ་ ཡཨན། འོགས་བྷ་ཚ་ོས་ཀདཅིདགོས་པས། ཐས 
ན་འ ལཧུ་བད་བར་ ཧུང་ཐུད་བླམབས་པ་ལས། རི ད་བས་ཀྱཿ ཀུདཐཱ་འཛུལ་ཧུག ཡུ་བདེ་བའི་དང་བཞིན་ ཧྱ ཐི ཀྲེ 
༢ - མཱ འའ གྱུབདེ་དཔོས་སྤུ་གབྱ་ཉེད་ཡིན་པའྱིིང་ ྲུ་བཟིན། འོ། ། ཕཱཡོའིསདབ ནུཡི་ཤེས་དོའིལམ་ལྐནཏེ། ག་མཆོག ཉུ ཟུར་པ བདེ་ན 
± ` འོ།་ ཡ་ཡ ཤེས་པདེབའི་ ལིཆནས་བཞག་བའ་ བདས གཙོ་བོན་ཐུགས་བདྲ་ག པྭ་ད་ཡྲ་རྣ་ཐ་ཐམས་ེདཔའི་དྲོ་ནས ་འཇོག་ལ།  ཨེ་ཤེས་དུང་དེ་ཞུལ་ 
'འགྱུར་ཏེ། : ཅེས་ཐས་རུམ་པ་ཐཔས་ཅད་ཊིཉིད་ལས་དལ་སུ་འཆར་ཞིང། རྡུབ ི་སུ་ུད་་གགན་བའི་ལར་མེ། རྱཔ་བླམུམ་ལྷ་བཱར་ཚོགས་པབླག་ཁབ་ལས་འཕས་བདྲུ་་ ླ 
ཟླཐུལ་དབས་མངོན་བརྡ་ངོགས་བརྲ་ད་ དུབ་བ་དུ་སོདད། ༦ ཧཾཿ་ྱང་ཆུཔ་རྣལ མའི་བ ཧིའུ རྨ་ནམ་བ་ཉི་ཤཱ་ཐུགས རྣམ་པ་ལཱ་“ ཡུ་ཤེསྣས གཿ ཅུ 
་བཞི་ཉོདོ་རླུལ་ཐལ་ཆེར་ཐ [ལ་བ་འང་ནོན མརྱོ་་དས་བལོ། ལ་ ་་ལཿ་པ་དྲངཔཞི་མེངའ། སུལ་ཐུགས༅* ཆོས་དང། 


ཛབ 
























༨ ་ འཁོརའུ་སོབྲན། སླ་བ ས་འདི་ནས་བ ཐིཿ 
དྲཔལ་བདགཙུག་རུང་གཅིགླཏབླསམས་ནས། ་ ཉབསཤེས་འཁང་ ལོ་ིུ་དའས་ཅུ་བིམས་སི་བཞིའང་ཕྤོནམསེ་ར་པད་འགུར་འདི། དདགའ་བབ འི་ཡི ཤུ་་་ 
དག་འབུས་ནི། སདསྤྱ་རས་རམསནིཏགཏུའབོབ་མེད་པའི་འིག་ལེའཆདཞི དྲུ་བགསུད་ཐུགས་དང་ཡི་ཤེས་ཅིའཁོད་ལ་པིལ་བལ་ཉརྱ་གནས་ལ། ན་ཡཁས་གདྲ་འབྱ་ཀྲིས ལག 

ཾ ཅིག 





ས་པས 'ཤུན་བདབེད་དོ། 
= ར་ འི མི 
་ ླ་ནགསྤོ་རྷི་གལ་བདང་འཚུམ་པད་ ལ་བ་དུང་འྲིན་ལུས་ིས་བབཅིང། རེའི །ཡེ་ཤེསྤ་ཀིདའེལ་ པེ་འཁྲོནྨརས་པ་ཐམས་ཅདམསཔསྱ་རུ ས་འྱོབངལ་གནས་པ་དེནི་དིག་ ཱལེ་བཞི་མི་གུར་བརང་བ ད་ལན 
བའི་བ ན་ཉིད་ལཾས་ཧཱ ལ་བའི་ཤིན་བདེ་ ཆེན་དེ་ལྷ་པེ་དྲག་བདག་པཞོས་བའོ། བཞུར ནས་བདེ་ནིད་ འིགང་ཟག་ལ་ཡུས་བཏན་ཤིསེ་པས་བུ་བིདཡེཔ ༦ 
ཐོམས་ཅུད་ བསྲ ལ་བླ་༣མ་བདགས་ ལ་བན། དྷ་ཏྭ་ཝ་ཚོགས་སྤོབས་ལམ་དྲུ་ཟེཿ དདོ། ་ཏུརླདྲུངལཡང་ཅུ་དྲ་ ཚོགཟའི་བཤིས་ལ དྲ བདག པྲའ་མིང་འཇུག་པ་དང། ཏེ 
དཀིལ་འཁོར ཨོཔསྱུ་ཅ ྱིམི་འགྱུད་ བའི་བདེ་བ་ལྱ ཀདུའི་ཐདག་པོའི་ཐ་ཧེཿ་མཛོད པ་དཔྱས་ པ་ ཅྩྱ་རསརང་སྣང་གྱི་སྐུ་ཐིཞི་དེན་མེད་ཡ ཡཾ་ཤོས 


སྭ་ ཙི་ཆ་ནས་འཁོར་འདབ 























[® × 









༄༅། - ་།ཐམཱས 
ལ་འཔོའ་ཡད་ ལོགས་ལོ་བའྲི་སྲི་དྲ་པྲ་ས་དྲའ། 
ལ་གཐོད་ཡང་ལུ་ོགས་ོབའི་མུདོསདྲཱ 
ནྡ ཅརཾེིེི་ °ཧུད་ལས་ཇི 
དད་ཕར་ལེགས་བྲད་བླམསྲ་བས་ནས། དབང་བ 


རཿ - 


0. 


འོདབ་ཀྱུ་ཧད་བ ། །ཨཱཿཡཾ གིསྐ་ནིདབྱཏུ་བྷ། 











བད་རུཡམསྭའཾསཱ་མི་ཧེ། །ཁསས་གསུམ་པོརིམ་རྲུས་པའི། །ཨ་པས་རྒྱས་གཟུ་གསོ་ནི་བཏ 





།ྷེ་ལུདྡོ་རླདདང། ༈བཅམ་གྲ་བས་ནས་བླདུན་གཞུག། དྲེ་དམ་དྲོ་དེའཛིནཔ འི་སམས། །འཛྲིན་ཅདད་ལ་འཇོད 
པ་པད་བྲ། | སུ ` ༣༤ སི 








ཐུམཛོདཔ་པོདང། འབས་ཨཆོནོ་ཤཱལ་བགཐཱའ་ཡྭཱོའོསུམདོདཔ་པོ་ོ དུའི ོསདགའི་བོད་པོ་དོ་སྤོད། དྲོ་མས 

དགཔོདང། ལ་པེད་དགོས་པས་འབས་ཆུབཞི་ ཤ་་མཐོད་པ་ བཱཱ་ག་ཏཡེགཾཡ་ད་བཞིན་ག༨ གས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཅིདག་པྲོད། སྩ དོ། 
'ཇི་ཨུར་གདས་ཞིན། ཞིག་བ དྲ་ལ་ས་གསུདས་ ཝ་འྲགེལ་བདཡུརྡ་པས་བནི། བྱཅླུདུག་ལོ་ལེན་ < །གཱདུགཔ་དད་ལ་ང་ ཀྐྱ་ོ་པ་ཡ། ༈' 
'ཨཱཿནསྦའིདཐུབབ་བཙམག། དྲ་ཐུགས་དང་ཅགལ་པའི། ༨ 2 །སཱཛྷཱགསདྭབ་གཅུག་ཏོདཆད། །ནེ་ནས་པུདཱ ་རྣམ་པའ་ 


"༦ 


སྤ་ས། །ཨཱཿཡིག་པྱདཱའདོབབྱ་ཧད་བ། །ཱ ས་དམ དཿ ། ས་བབ སྒྲ རུད ༣ སེ་འེ་བད་ ནྣམ་པའ་པམམ། །དབྱུས་བླ་ 










3 


ཀཌྷྭ་གན། ལེདགས་བཀོད་ནས། 
(།སུནམ་ལི་གཱ་པ་ ་ཨེ་ཀྐས་པ། 




















་ཡངདྷ བསགས་ནས ཧག གོ་ཆ ག་གོ ཐ་ གོ ལསླིལ་ཞོརོཞིས་པེད་གགས །ུ གྲ །ལེ་ཐཅོད། །ཆོ་ ༥ 
ུདུས་བྱ་སྭ། །བསམ་གཏདན་བཞི་ཕྲོལི་མོ་འཆད། ས་ས །རྒུམཐུན་ལ་སེགས་སང་དུའྲསོ། །དུང་ཅནམ་འདྲི་པགྱ་ཧཱཆེ། །དདི་གཏུམ་ེའོབ་ཏུ་བྗྗོ། །ཉེ་བའི་ཧེད་གཡུང། 
ངུ ཕོག ༠: ཱཏིམི་ཡཾ་སྱ། །འོདཟད་ལཱ་ཡོ་ད་བཞིན་སོག །ད ཀྱོལ་འཁོན་ལ་ཞིའབ་བལྲ་ ལྐ པ།  སྣྲརྩའ་ཡུདས་ཀར་དུ་གགམལ །དེ་ཡརྦཔཾ་གོལ་ཉིད་དུ་བཤད། །ཁྲམས་གྲ། པོནིཡ་སུང་ཛ་ འི ¦ 
| ཐཱ་ནཾ་ ས་པ ` ཏི། ཧིཿ རྫསྱ་དསླི། སུདས་ག་ཧཆ། །རྣམཁའ་ཧོད་བའི་ཡཚོན་ཏེད་དོ། །སྣ་དེ་མི་གས ཀྲ 

ཡོད་པ །སྭརྒ་ཱལདི་མ་ང དག གདུ། འའ སྣུ་ོགས་ངུམི་རྒྱུ། །མ་ཡུས་བསྟེམ་པདྲ་ ད་ལཾ། །མ་གཏན་སགས་དོ་ཡད། །ཏི་ 
བདི་དངདོར་དྲག་ཡས་བྱ ན་པེའི་ལ་ སྐྱར གོ པའི་ཉཱ་དངྭཝནཱ། [ཧོཿཡོགཡ་ཤེས་ཧ་ གྲོག་དངུ་མཧུངས་པའི་ཡྭུ་ཤ 
སཀ་ཏ་ཾ་ཤཾ གག་པ སུའཔཡིག་ལ་མདས་བྲབམ།་ །རཅ་ད་ལཏསནྱཐོ་ ཡི་གཟུགསནིའཇིག་པ་གད་དོ་དྲོར་ཅན། 














༈ 




































£ 3 །གནས་པ་མཐོའོ་དགསར་ཡངོ་སོབྱབམ་ཏི་དསོ་བདུ་ཐིག་འ ཡིས། ངི 


རོ ནཱ 
གཟུཀས་དད་གཟུགས་མེད་སྲིད་བནམ་བགསུམ་པྲདོལས་ཀདདལ་བས་སྦངཔུསཏེ། ལས སང 
གཟུགས་ལེད་སིད་བྷམ་བགསུཿ སྤིར བས དོཔ་གནི་བ།འསསི་། 
ཐིཿཾལིའྲིདཱལ་འབྱ ལླུ་ཧལ་གྷིན་པ་ནིབྱསདོདམ་ཡིན་ལ ངེ ཆེ ཉོད ྟོུས་ཨཞས་འཆཏ་པ་ལ། ` 23 རྣམ་བཤད་ཧྱེད་པ་འགའི ན། རྩ་རྒྱུད་བསྡུས ཀ་ཤཞུངའད་དག་པོ་བེ 
ས་ར ± ` ༩ ཕུགྱ་ཧཿ ན་རི དད ནབསགོས་ཁཅིགམཁའ་ རཀ 
དི པཔ ཆདྱ་ཉིས་བ ཀྲའི་མ་དཱང་། དྭ། 


འོ་ག ཤཏི།  གཙུད་དའྲི་དངོས བ་བ ནན་ཇོགས་རིཡ་ཉདུདོ། ཙེསྭ་མཱ་དཔ་བྲ་ར 





།ཁྲོན་འན་བའོ། ཝ་ཐིག་ཛོགས་རོམ་ཏུ་མཱདན། བླིདཱདཡ་ལ་ཡ་ 





ཁོན་ཕིནཾ། ༩ འདྷོ་མབས་བུ་དོལ་གཏ 
རིམ་སྟནཾ་ཟེསྡིང། རུད་ཕབས་ི་བཅུདཁྲོམ། 


ཐ་ལ་ཟྷ ཕཱོད་ཞིང། 





རར: 
ཏིས་ ཀྱར ཙྤི་དུད་འགེ་ ལྱོ་གྱིས་ཐཙ་དྲ་ནྲ་དད་ཞིམ་ ཟལ ོ  རྒོདབེབངརླུམ ཚསུགས་ གཞྤན་དག་པ་ལེའ་ 2 འབོར 





དང་ཝཱན་ཅད་མ་ལངཱ་ 


དེ འཐོམ བྲི འི་ལེ་ཤེསནོ་ཛྫོགས་རི 


དྭག་ལོ་གོནས་པ་ཀུ་བུང་ཡོ ཤིས་འཁོདལོ་རོ་བུང་བ། །འདོད་པ་དང་ན 


སྤུམ་པྱ་མཐའ་དོག་དྲུས་ གཅགྱཏུནིངགུག་པ༔ ། . །ཅེས' གསུངས་ཏེ། དཱ ར་ལ ཡུརད 


ཡང་འགའ་འིག། རྨུཿབས ཀྱིབ པ་ཐི་གོལ་ བཟུད 












་ 












ཛྲ 
རཀ 















ཅིཡྲི་ཤེས་འདོད་པའི་ཡེ་ཞས་གྲསུངཔ ཆུ་ནད ཡྤྱར་འྭོ 
བྲ་ ་དོ། ་དལ་འདྷིདངས་ཀསཾ། གཞུང་འདདག་གི་དངོས་བསན་ 
` \ ཛ་བ སེང རེ 
ཡན་ཏན་ ཤྲིས་དགོཊ མས་ཞི ཚད་ཐ་དད་པའི་རོམ་འ ཉ་དུའྱ་ཧུ་་བབ་ རཾ འི 
+ ་ 


ཀོ ༡ 


ཌ་འ ༤ 
རི 


རཝ 


ངེ 





དེའི་ཚེ ཅེས་མཞུན་བའི་ 


= 

༦༩༧༣ 
£ 
-4+༧ 
ཌཱ ད 
¡, 2 
ཿ 

“ 
རླ 


ངོ ཨཅཔ་བསན་ཀད། གཿ གདོམལནུ་མག་བཏིམ་འ་འདིག 





ལིད དྱ་སུནས་ པྲ་ཐཾ་གཙམ་ཇྔོགས་དིམ་ངྱི་ཚཱལ་དུ་བཤདུུད་འག་ 


བབས་ཉིསེདྷ་ལུ གནུས་པླ་བ་བའྱི་ལི 








ལ་བ དུངས ར་ 


རར 1 


ཙི། རཾ ± 
མ་ལ། ཐ་་་་ ལས་མ་འདུས་སོ། དར བཅྤཾ་ཅིམ་བཟླུད་ཟོགྱསེདབ་ལྔ་ དེ་ཉིད་པ་ལ་ཡ། དའགུན་ཏྗེ། དམ ཀས་པ་ཁྲན 
ཙོ གདིས 2 ཀླ་ོ་སསབསེ་ྱིདབདོགིུ་ བཟང་བར་འྱ༔ བྱན རྫོགས་རིམ འི བ་ ས་ངག ± £ - 









དདོ་ངགསཐིམཅིབས་ 


༡ ་ # ཚང་དའ འཀབ་ཡང་གཞནལ་སྭདའཚོ ་ 
དྲཾ་ལཱདད་པའུ་ 





ེ ༡༽ 
ཁུ 
རིཿཡྱཐཐི་འུར་བཱ་ང་གཞུང་དེདག 





¬ 


སུ་འོས 


ཚོལ་བིད་ཚིག་འྲབི་གཞོ 


ཤིན་ཏུ་ དུ 
























༄༅།། རོ །དུགོས། བླཤེད་དམྱ་བིདི་ལ་ནྲ་བུ་བ་བསུམ་གཏནྱ་གྲདལ་འཧོན་འོནས་ཆོག་བའྲི་ཀོན་རོ། དེམ་ན་དུང་ལས་རམ་པརྱ་ཧལ་བལུལ་གཉིས་ཡད་ད། རགས་པ 
བའ་ཡ་ལ་། ཚོགས་ཡུ་ཡུགས་ཀྲི་དུང་སེམས་དྲབམ་དིལ་བ་མི་དགོས་ལ། དདིཿས་དཔཔྲ་སོགས་སྐོད་པ་ཡངམངཞོང་། དི་དག་གནས་འདི་ལ་བྱེདྲ་ངོགས་ཊི་ཁ་བཤད་དགག་ཡཁམ་ཁན་བྱེ། 
མ་ དྲོ་གུདྱདུ་སན་པའྲི་པད་ད། བྱདིལ་གྱི་པྲཿ །འདྲིད་གགཔ་པ་ལསྣ་རཔ་བྲརྱལ་བ་དེ པྱ་ཡིས་ངོག་ལ། རེས་གས་པའི་ངི་ཤྲ་ལེ་ལུཞབང་།སྱར་བུར་ཡང་བེདན་བཟུང་བོ གཙ དྲ 
རྨ པགྲ་བས་དུང་དུམར་གཏནི་ཡ་ཐིམ་པ་ཤྲར་པ་ཡིནྟཏེ། ཁྱིད་དམས་ ཅོདང་འཕོགས་སོརདི་ལུམ་དཡིན་སྦུབས་མུ་དོན་འདི་འདོད་ལ་ ཐག་པོ། 'གཞན་ཡང་་གརྱི་པྨཐ་དཔེནམདྲ་དག་ཡོག་རོག 
རིག་ཅུ་འདོད་པ་ི་ ཧྭེད་ཅིག་ཆོས་འདིནས་བཤད་པའྲི་དྱིདུ་རོབ་དུ་ཡོང་བྲམ་ལགས་པདབ གས་ཏེབག་ཡོདྲ་བ་པོ། པ་བ ག་བ དེལ་ནང་ལུ་གསའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༧་དཔུ་ཡར་ 
པ་རཡ་ཁྲོན་ཡིའ་ཤྱི། གས་པ། ད་གས་པ་འྲིརུད་དུད་ཟད་ཐིལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ནབསད་དིམ་ཐ་ཐིག་གྲི་གབསའངེབ་པད་ཡེདིང། ཡང་རྣཡ་རོག་ 










525 


རྭ ༦ 
ོ་ོད་ྱོ་ 






འི × 





མད་ཡངྱ་ཨཱ་ཅུང་ཡདདང་། ནུད་འགགས་པ་ཡསུ་བུང་ཐའི་ཡུ་ཤེས་ནོ་ངོགས ལེ 
ཡ་པབ་ཡཾ་པ་དགོདཔ་དྲེཏ་ཿ སང་ཐིནི་ནས་སགསྦ་ཀུད་ཛོགས་རཕ་པ་ལ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་དགོས་བ ནཀྱད།  ཚོག་སོདམ་པས་དེ་བསྒོམས་པ་ལ་པོཿ རུན་ུངངྲཿདཡིདོ། དགས་པའི་དདུ་མད་དགས་པའི་ 
















རྨ ཐམ་པ ང་ཁག ཤཞརམུགསལྨནུངདྷའས་ ཡོས་ ་པ་ པ་དངསོ་མུ་འདོད་བན། 

ཙུན པ་དེ་དགམངང་སྤྱོང་ བའདེབས་ 

དཔིས དངབསྱིད་དིཡ་གྱི་སྐབས་པུ་བརྡ་ིམ་སྤོ་མོ། ཁྱ 
ཐ །དེར་གྲཡས་ག་ཡེན་གྱི་ རྱིཿ 





༨ 
=. 
ཀ་ནྔོ་ 


ནོདའཁྲུལ་ཡེད་པ་དེ་ལ་རྫུན་རྒྱབརྫུན་གྱིས རཾ ན་ཡྱུའུཉི 








དྲུས་འྲོ་སགས་ལུ་དིང 





དིག 


དོན་མེ་ད་བཡེ་པང་ལུགས་ལ་ལེ་ཆདོ་པདྨེདའོ། དེ་ལྷ་པ་ ཡ་ཡ 
རིབ་པྲ་དུག་དང་། ཡན་ལག་པྱོ་དྲུག་གི་ད་བམ་ཤེས་བས་ ༡: 


ཧིཉིས་མཐུན་པ་དང་ཐབས་་ཞི་ཞྲོ་ 

།དྲ། རྡོ་དང་བླད་ཡད་སོང་གླཟུ་གསྲ་དངལ་པས་ཐིག་ལེ་ 

པརྨད་ཡང་ འའའ ས་འ །ཅས་ཞགས་ཆིོད་ཤ ' ་བྟི ཤི ཀཱ 

ཅིལ་འཁོད་བྱ་ང། གྲ རོ ལ་སར བྱསེདདིཡ་ལ་ག་ལ་ཞིགྲྭ་སུ། དསདམངངས་རཔྲིང་མཁོས་བདུས་ 
སྨེན་འདིཿ་རླྱ་ཧུ་དྱ་ཀྱི་ལུད་མས་ཐལ་ར་ད་ གྲོ་བདག།དུལ། 
ལིསདྒ་སཆིོང་ 











༡ནྲནམ་ིག་ཡེ་འཆིང་བ་དྲང། 


བབ་དའང་ཡང་མི་ སོན་མོད། ཡན་ལག ཙནཏེད ཨི་གསུལ་ བད་སྙེན་ནོ། 
སུ་བཅུག་གོ། བྱ་དུག་ལོ་ 








ཐཱ ༽"༼ 
་གཞ་ 


སྣུར་གོངདུབཤུད་པའྲེབ་ཐིག་གི་ ཆེས 


ཞིན་གྲདྲེག་པ་ལུ་ལེག 
















འོ། ཟེ་བྲི་རུལ་ཚོལ་། 
ཅུས་ ་འཁྲོརི་ཤིསླརོམ་པེད ་བོདུ་ཤས་ 





་ལན་གོསཅིས་རེ་ མན ཕཊུ་བྱ། ཅེས་པ་ གི་ཕརྣམ་དབུ་མདྲི་སྲོང་ $ ཝྭ་ཀྱིཿ 












ནུ 


བྲས་དུངཅནམའྱོ། བུ་སལྭ་སོག་ ལགས་པ ཅོོ ཡིན་ལ། .མན་དག་ཏུན་ ཤད་བཅོནྲབ 











ནུམ ལཾ ཅེས་བཛད་དགོག་ས ་སོཿ བེརུ་པནི། བུདག་ཧྭགུནི་ལམ་ ཀྱི་གཞུད་ཤཾང་ལ) རྒ ༼ྐྱབ་བསྙན་ཟིད། ` ལུག །ལེན་དང་ཡན་ངག་པ ཤི་ལོགསྤ ཨུ་མ 
།ཅིས་ ' གྲུངས་པས། ; འདོད་པ་ཆེབས་ འེཡི་ཙསྭཱ་ཏུག་ལ༔ ཡིའ་པར་འདོད་པ་དཔོས་མུབཀག་ལ། རྭཡིལ་འཁོར་ལྣ་ འགྲ་ཀ་པ་སགསྤ་ཀྲང ཏ་ཏྟི་བནོས 
ཐྲོ ཡོལ་བྲསྣན་ཏེ 

ཏཾ 


2] ༡2ཿ ༩ ; དྲ་སྐབ ཀར ལ་ར ་ཁོ་་བྲ་རྨ་བོང་བ་ཐ།རགབ་་འཚོཿ 
ལུ་ལཱ་པ], -[སྲོག་དང་ཙ་ལ་བ་ཞེགྲ་ཀྱན་བཤད། + ྲོ 





གི འཁི་དགིཀ་ལེ་འཆད་སེགསྤ་ཤིས་ཏོདངེ་འཛིརྦ་སི་ཡན་ལག་བྱས་ནྟཏེ་གློ་བ། དུངཧརཱ་མ་འདོ་ཤཱགྱ་ད་ཆེ། ཅེས་སོསས་ཉིསྲ་སྐག 


+ 





༡༣༠ © ཡུ རེ 
སར་ཿ ཐིཿ སབཏའ་་ད་ར། 





།པའོ། ཁམས་ག པ་བྷི་ནོས་ལུས་པའ། །ཅེས་སགོ། 


མིགབུ་གག་བླ་ ངོ། འཕི་ཡ 








པབཅིག་ཀོ། 












'རོ་པ་ངོས་དྲའྲ་བ་པ། 
ང་མ 









༡ 
























༤ = ༨ ༡༦ ༡༠༡ 
རེ ཝཡེའྦ་ནལ་ འཧེནྱ་ རྣུམ་གདྲས་ཡག་སོ། ད་ས རཱ དྲ བསམ་གཏན 
།ཧྲ་ལད་སུངམ་ཏྲོད་ལཾ། རྒྱ ངཱ ཊཱ ། 
འ་གཉིས་བྱོརདདལ་ཟངམ་དང་། བིག དགཉས་བསདརམ་བིནང་ཚན་སྲིན་ མང། ཚོབས་ལ་ མའ བོག དྲད དཱ 
༥ § “རྡོབཾས་ཞྲིཡ་དུགལ་ཧད ངྱ་སིས་བཤད་ཅིད། ཅུས་འཁོད་བླསེད་རས ྱི་སི་རམ་བཤདྱ་ཧྲས་བཅིད་བཏདྡཿ རྣམསུ་ཀྱང། དེ་ན་དཔུན་པ་ མེན་པརུ་ཁས་ལེན་རའཇུང གྲད 
སྱིདདེཅཾ རལ་དིགྲོ་པ་ལ །ོ་གསྱ་རྫིབཱ་པཱདྨ་དབས་འགད་སྦན་པ་ལཏེས་པ །ཅི་སྐདཾ། ཉིཐས་ཕུ་ ལྭ་འུང་བའྲི་བོས་བྟཏབ་དགོས་སོ། དོན་བམུས་རུདུ་ི་སང་ 
ཅུགྱུ་ལུ་ །ནས པའི་གྱཏུམ་མྲེ་་ རས གཅིགཏུ་འབད་བ་མཚོན ཧོ 


ˆ 
ཉིཿ་བྱེན་ངས། རད ལ་་ དང། ' > རཿ 
(འཁོདྲའ ངེ ཏིའི་ཤུལ་པ་ག ཏུམ་མྱིརུད་བད་འཐད་བར་ 


ཀྲ 

















ཤཀ ཡུ་ ཏུ་འབྱུད་ཞིང། 
5. ཙི 
ཧྷའིཧཱལ་ ཤྱ ཀིཿ་ཐར་བེ། ངོ 
༤ ༦ 
ད་འ ཡ་ག 
















ཀྲ ཧིན ཅི 










༣༢ 

















་ ཱ དེན ཀྱང་འདོད་ 

ནའ '་གཅགཔུའ་བྡད་མངད་པའ ཤས་སྟེང་བཅས་པ་ ×: 38 བཿ རྒྱས་བའི་ འདོ 

འདདཔ་ཐྲ་ལུལ་པམ་ཡྲནྲབ། དུང་ཅན་མདྦ་སོག་ཐུན་འདུས་པའེ། ཐེབ་བའྲ་དམ་ཉམས་ལམ་ཀྲི་ ` ༨ ] ནི་ནུས་ བྱདན་ ནན ་གཉིམ་ 
འབན་བ་གཅག་ཏུ་འདུ་བ་ཤིང། | དོ་འབད་བསྲ་གུད་ 
















ˆ ཟེ ངཿ 
༢ རེ ངོད ཡུཾ ཤག ཏད་སཱནྡརཱདྱུ་བད་དྲུ་ཐུང་བ $ ༤ དཔ འག་་ོ་ དེ་ཡཾདྨརཱངན་གཅིཀ་ 
པཿ གཏ མ་མེ་འཕད། གཏྱུམ་མོ་འབད་པསྨར ང་ཐག མྭ་ཡས་ཐིཔ་པ་ཧཾ།། འུ འདིབ་ནི་་བདུ་ནྲོ་བཅི་ག་ སུངོཞུ། མགོཔ་སེའ གཏོར་བས སམས་ུ་ཊིངའརུན་འཛོ་ཡ ༨ འེ 
ཤའ ཅ་མི་འརཾ ཛག་པ་དྲེ་ནཾཀྲུ་ །བང་ཆུ་བྱ་ཏུ་ ཅི་ས་བ་ མས་ཡང་དག་པའོ། རསྲ་ན་ག རྱ བྐ་བབསསསདབང་ཡུལ་འྲསསཔ ཀི་བྱང་བེ་འགག་བཏ་འབའ་བྱྲ་རོམ་པ་བྲམ་བྲ་འད་ 





| 
ནྲ 

















ཅི་ཡང ཅག་ཏོར་དང་ ཧཱིཐོཿ 
རེན་བཞི་བྱསདའིསྱ་སཔབས་བུ་གངོང་བའི་འཁེད་ལ་འུ་ 
རོགས་དོམ་ ཧིསྒབས་ཐུ་གཅུག་ཏོའ རནས་ནོད་ཞུའི་བད་ལ་འདིདང་འ 


༨ 








ཧ་ས ཁྲར་་ བྲ ་ དགའ་པའི་ འི་ད སུ དཔག ཀླམ 









པད་བྷ བ་བ་དང མི་དབང རུབཅོའ སྨ 
རི ཛྷུུ་ 'ཞིབ་ས་སང་གྲབངས་པ་དྲ་ཞིད་དང་ དདའ་བདེའགུར་མེད་རིའི 
ཧྱ ལམ་བལས་བླ་ གདྨ་སཏྱ་ དགྲད ག་མའི ཀཁུ་ ་བཞོ་ཟླུསིད་པ་་ བྱབས 
ང ཚ། ཤེིས་ནབྱཀི་ཆོས་ འབུང་གམདྦ་ ན་དང་ལུས་ཀྱི་ ཙྭའི་འཁོད་ང ལོ བྱ་ རྣམབ་ཊ གྲུང ལེ་བཞིའི ར་གདའ ཐོག་ལ 


༣ 
ར་པ་བ 


བའི་ིག་པོ་ནོད་ཐུར 


༨ 


གཏུ་: ཏུ་སྲང་བའི་ ཤིད 
- 
` ན་་གནས་ པན་བཤད་ཅིང་། 































\༢༥ཤལ་པ ཛཾ མ་པ ཅུ 

ཁ་ ཨྱ མཿ དྲིར མཨ་གཾ ཟར དྲགས་པ ཡ་གཅིག་ཕམཔ ཡ་ཤེས་སྐེཔ༢ འཕྲ པའུ ཡེད པི་མ་པ་ཿ 
ཙཱ་འཁོད་མུས་སུ་གྱཏུག་ད་ངད། ༨ ནོད་བུ་དཔ་བོདུ་མ་འཕོ་བོད་བཅིང་བདད་། ནོས གས ས་གས ངག དད། ཞུ་བདེ་དྲ་བི་ འབུད་འབད་བས་འལཉམདུ་དྲཔ་སི།ཕྲ། 
ཡནལ་འཧོརིདཔ་ི་དབབིག་པའིརལ་ ནྲདུ་སན་ལ། གནས་བ རོལ་འབྱདདདོས་ནེཞུ་ཐ་གྲུས་བསྒུལ་༔ གྱདེབ་དོན་ཏེ། ཀླུ བླུསོ་བསྒུལ་བ་གཉིམ་ཡེད་པ ད་པའི་ག གི་ལེ་བྱའ་དུག་པའི་མཐད་བདེ་བྲ་གོས། 
པའ་ ད་དུ་བླསུལ་བཅསུ་པ་། ཏོད་ཡིན་ཅིད། དེ་ཡད་བསིད་དིམ་ །བྷདཱི་མབས་བུ་ཏུད། 








༢༠ 
ཏུན། ཨྱུལ་བིས་བྲལ་བའི་མཐོ་བྱ་བམ་བས ཐིགཡི་ིནངུ་ག་ཤགཨ་པད དསོལ་བའབ་ཡྲོད་ལྭ། ཇོགས་དྲལ་པའི་ཉད་དའིདཧ 
ས་སན དབེདལ་ལ ལྔའཱིཉྟ་བའི་ འབུང་བྲའི་དངུས་མའི་ཤུ་གསྦུ་ཉིས་ཐ་ ཐོག་ལ ངོ དྲྭ་ྲུ་བོག་ པའེ་བརྡ་ཅམ ༩ འགྲོ གྲ་ལུདུན་བ། དྲ་རིམ་ཿ ནལག་བའི་པོ་ ལོ་བཤད་ཕྲིན་ཏེ།| དའ 


ས་སམ 
ཐོན འི ཉས་བྲནྷ་བིན་པའྱི་ཡིད་དོ། ཁ་རི་་བབས་བདིག་དགྲ་དན་ཕྱིད་པང དབྲའ་ལེགསྟཏི། འ ཁྲིལ་ཚིན་ལས། ཐིག་ལེ་འྲི་དལ་དྲ་དདང། པ་པོ ལེ 







ཚྭ 












































༄༅། ¬།དེསཧོནུ་ཧཱདོད། མཕས་དཉོདོབྱ་བས་ཏི། དོ དི 
ཐཾ ཡོུད་གྲསུངས་བས། ཟླཊས་པ་མོ་༔ འི་འ དམ་ཟིགཔརོག། ང་པའི འ་མཆོདཆག་དང་གཤིགས་གསོལ་བ་ལ། བྲཟཔ་བྱ༔ 
རིས་ད འོ།། ཅེས་པ་དཔལ་དུས་ཏའཁེའལོའིལེདདིལ་རམ་བརབཤདཔ་ལས། ཟབ་ཡོ་བྱསིད་རིམ་ཐིག་ལེ་དངྲ་བ་མའྱི་རལ་འཐོརྩ་པ་དྲོན་རྣམ་བདངས་པའི་པཱ་ཚ ནཏ་བྱུདཔའོ།། 

། དྷེ་ཝྭཾ་བྱསེད་དིམ་དངོས་གཞི་བསུན་ཟིན་ཏ། དེན་གསུམ་པ་རྗེས་བླགས་བ་དང། མཆོད་གཏོར་ལ་སོགས་བའྡཾརལ་འཊྱོར་ལ། མུགསྤ་ིགླནས་བའྱི་རལ་འཐོད་དྲད། ཐུན་པཚྔམསྔརབ་ཧཱ་ 
ྐདྱགྱདདས། ༡ ཏྐ་འཐི་དུང་ གོག །དྲཧངས་དང་གསལ་བེད་མཚན་ཉིདྲ་མས། ར་ཁ འབྲུང །ཟགས་པཉིདྱ་ཉསྟ་ཅུགྱ་ཏུགརོསྭ། །་ཡི་དུས་ཤ་ 
།དབངཔ་ དང་གསལྱ་བད་མཚནཏིད་ནས། ཅར །ཆུལས་སྨྱས་པརྣམས་ཀྱི་དབྲ།, །ཅིཅུ་ར་ཁཛྲ ཧཾ་སས །དབངས་དང་གསལ ཅདམནནཱིདཱརཱསཱཊུ། ། , 
།ཤུལས་ ཐ་བྷ་ནཔ་སྦཾ་པ་དྲག། ་།ཨུ་བུ་ཝ་ཐ་མྱརྦུ་དཱས་གང། དྲ་ས་དང་གསལ་དམཚནཌང་རཾམས། བྱས 
















'ཧཱ་ིམ་ བ་རམས་ པོ 








ངོ 
༩ 
22 
¬ 
3‡¥ 





} 











































།ཅོ། 
པའམ་གཞན་ལ་ཡང་། །།ཧཱབ་པ་ པོ་ཡེག་གཉིས། །ཡྱེ་བ་ལྭབ་པྐྱེས་མཾང་པཱཔུ་འགྱུར་། 
ད་གས་ལྲ་ཕྐད་དམ། །དབངཔ ནྫུཔས་སྲུག་པ རྩ་བྲ་ཐའྱི་སཱད། ། །ཟྭ་སན་དོང་དྭབུས་པ་ཐེདྱ་རམས་ལ། | 
བུ་ཤབ་བས་བླ་སད་བ་དང། །རེ་ནས་ ། དང་མཉས་པའ། །རྨ་པར་བཅོད་བཅས་སུང་བ་ཡོས། །༅གསྱཱཙསནའདབྱཔན་ བ་ནི། །མཚོན་ 
ཐ་ཐོབ་ད་འབུར། འའ འབྲུམ་ཧུས་ནི། །རྒྱལ་བདཐུར་པའི་སུགས་ཀྱི་ཙཱ། །ངཀྤྱལ་ ཐོངས་སྲུ་གངས་བནི། ད་ 
ཤཱུ ཤོུས་ོ་ འགྱུར། །༣ཇནིཤན་ཧུང་ཨུ་བུངི བར བསའ །བནི་ཧཱཾཐོད་གནས་པ་དག །ཐྲགུས་ 

།དེ་ལྟུ་ར་ཇུག་འབུ ཡཾ་དརླཐ་པན། །དང་བོའིསྭ་ཆུས་རྱུཾད་ཆོན་ལས། ༦།འདོད་བྱ་ཁུབ་བླད་བད་གཤིགས 





དཔེ་དཔལ་གུཔ་དབ། ། 
།པ ཧོ བའི་གན རྲས་ 











༨ 


རིིར་ 
























.-------*=---༡---༨༤༤༠ 


ཟ་ པཁཊ། །ནོམྷ་ཧཱབ། 


ཡ་བས་སྤྲབ་པ་པོ། 


རྩ་སུར་བ་བཞིན། ། བཅཾ་ཇས་དམནན་ ན་འགུབཿ 


ླགས་བས་ནས། །སྤྱན་དག་བཅུ་ཡ ཏཉ་་ ཨ་ཨུན། ་ 
དངན བྲ་བ་གཞན། །དུས ་དང་དེ་བཞིན་ ུགསྤྱ་ཆིརྦ་། 
ངཱ ཀྱིབ། །སྤྲུབ་པརབ་ཏུ་བྱེད་བའི་མི། ཤགུངདེ་ 
སྭ་ཉྲིདམ་པ འིདོབ་སྤངས་རྣམས། 


~¬ ༤༢ ༦༦༧༨༨པ༢༠༤༡༩༧༤ར- 


རྨོམསཾ། །ལམ་ དྲུག་ལཿ 


།གཞནདོན་གཉེར་ངྣརམསྲ་རི 











རུད་མས སད ་ པའ་རོགསྱབ། །དེནས་ཾ 








ཞེན་དྱུ། །ཕུགས་མཐུད་ ༨གཅུལཞུ 


།གནས་དངྲ་དོགཔ་དང་གདན་གཞུནཏི། 


་ལཏིན་མངས་༢ འགུད། །གཡཏ ཤླིགས་ཕམ་ ལ་ཧ 
།ཀླེ་རྲ་པ་ པྲཔ་པླ་དགས་པའ་ཅིགྲ་སྨ་དམས་། ཙེབ། །ལྕ་ལ་སཾག་པོདྤ་ 
སཨནི། །འདོད་པའི་འཇིག་ ོན་དངོསླ་གུཔ་འགྱུར། ། །པཱགའེ 
།དཾ ཤཱིར་འབད་པ་ ཐམབ་ཧདྱ་ཏྱི་པ། །ཧཱནོ་པྱ་པངྱ་ཆུབ་སིཔས དཔའ་དང། །ལྱྡ རྣཡས་ སྤྲུལ བའྱི་བྭད་དུན། ། 
= ལལ ༠༡༡ --=---------~------- 








ཟླ པབ་དེ་བཞིན་སྨཾ་ནྲ་གཾ་ག་དང། 





ཟླཐ་བ་ཡང་ 






ེཾ †མིག་དང་གང་ཞིཿ གདོན་གཏེ ་ 
།ཤ ཐྭགས་ བམ་དག་ལས་ ཐབླཀག་ 

འའ 

དོ །ངི་ཉུར་ ཐྲས་བབླ་གགས་ བྲ་ནི། 

\དོམ་མཁའ་དག་ནིབ་ ཐར་འདོད 


ཡཤྲ་བ། 


།མཆོད་ཏོན་བོད བའི་ཚོག་དིཡ་ 





ནི་ཉིད་མཁས ཕཊ་བདུང་བདྲབ། ། . སྲི 


ཛྲ 


པ། །བནཱཔ། 


།ཟངང་ འིདོན་ཧིས་ | 
ར་སེམས་ ཐ་ཟྷ་ཅུན་པའི་ བཅོན་ འབྲས 


༦) 
ྱིབ། །ཚི་གཾ་། 


¬= 4 







































༣1 ༽ ༠༨ ༩༠༨ \ 


།གསུང་ག གྲི་རྫོར་མིང་ མ་བའ།བམགཅད་པ་ ད་ཤ 





བུ་ཡཾ་ངོ་དྲུས། །དེ་ལབ་༥ ན་ལག་པོ་ཐའ། ཅོས་བམང་ པོད་འགྱུར་ཏོ་བླགགས་བསའ འསྦེལསསྡོ། 


ཧཱ &ིྩི བའི་རཀྲ་སྭ་ སྤུ་ཡིདབང་གིས་ཐུག་པ !ྲ 
ཟརྨ་སཱགསྱཙ་རཾགསུ་ ནངས་ པནྱ་པ་ཐ་ དྭླཟས་བར་དབ་ ཅུ་ྱགུར་ཏདབ་ ཏུ་ཕགས་པ འོོ ། སྩན སྲིག་ དེ་ཡཾ་དཱངཱ་སིཆ་ཤུས་འང་བཤེན་ཡོརཏན་དབང་གིས་ འགྲུབ་ བ་བར་འ་གུར་བ ི་གཾད་ཏིད། ¬ 
རྨུམ ་ལ་འཐབ་ཐུ་སཱ་ད་པད་པ་འགུ་རྩ་མ་པ་གཞན་དུ་འབུབ་མི། འཛུར། །བསམ་གཏཾ་དང་བཅས་དྲགས་དངྱ་ནྲ་ཐེག་བུལ་ཞུགུད་ལྡན་དླག་ཊིབ་ཐུག་ཧི ཨུཾ་སྩི་གནོས་བླ་མབ་བྲ 
དབེ་བ་དང ལཱསག་དང་དླགས་བའྲིག ཐངས་སོགས་གསུངས་ཤང། དུཐངའཱ་ལཱས། ༨ཤལ་དང་མུ་ཏག་དང་ ནལ་དང་པོདྲ་ཐུ། ཕུའི་ཐེ་འམ་རུས་པྲ་དག་དུ་བོའ ༢༤ ངཿ 
ང་གཔ་ པཅགས་ བ་ཏཱཾ་ལུཿ འང་བད་འགུར། དཾ །ཞིས་བྲ་གང་འཕང་ དཔ་བ་མདོ་ ཅམ་དུ་བསུན་ནོ། ད་དབང རཿ བའྱི་དྲད་ 
གུལ སྒྲུབ་པ་ཕོནང་ཉིད་©ི རྱིགྱི་བེའོ་ཡི གཅུ་ཏད་དང་པའ། ་ ནང་ག་ ཤ་ ཡ་ཡྲ་ང་ 


ཡང 2 24 








མཐ ˆ 
།ཡིང་གི་ཡཾ་ཤ། 




















ཡི་ཤའོ། །འདྲི་དྲིང་བྲ་སེ་མེའ་རུས། །དཀད་པོའ་ཡོགས་ལདིཡ་པ་བཞོན། །དང་པཞྲིན་ཡོན་ 
སོ པྲ ྲ་ རྣོམ་པར་བཅདབ་གནམ་སྙོང་མཐད། ནར རིམལམ་ 
། །འཆར་བའི་དུས་སྦྱར་བཅུ་གཉིས་སོ། །ནརེ་ལ་ཡང་དྲ་ངུགུ་ཝཱ། །དྲ་བག་དེདའི་གསལ་འིངདི། གཅུ བི་ནཐུམ་ཁ་ལ། རིལ བུང བདད 
ད་ཡག །ཊྭསཾ་ཅུ་མཚོག་འཁིག་བ་གཱཾ། །བྭ་སཱ་སཱལ་པ་སེདཀེ་ལ། ཉུ་དའཇར། །མྭ་པྣཾ་སཱེག་པ་གཞུ་ལའོ། །ས་གསུངས་ཤར། ལས་སི་སོ འོ་འྲེ 
དཀའ་ཐུབཅནྱི་བྲགངའྲ ཝིངཧི། །འདྡི ཉན་རཱམ་པ་བླྱ་ཧྐད་དཱ་བཤདཾ། །ཤཡ་དྤྱིཐྲཅཾཐ ྱིརདྲ་ཅོམསྦ་འུབཅག །བརྒུ་ལ་ཞུགས་ཅན་ གྱེ་ཞི་བད་ཕེད། །ཨུ་ཏིགཐུམ་ཧུ་དུག་དྲཿངས 
།ཉི ཤྭུཙ་བྱནརུ་པྱ་ཧྱས། རྱ །ལི་སས་བསངལ་བྲ ཤད་བའོ།། །དེ་ཡཾ་ཉིཾས་འཐུར་བྲོདབུའི་སོས། སྲཤདངླདང་འྱུར། གསལ་འ ¬ 




















།བ་པོ་ད་ངེས། །དབད་པ་དང་ གསལ་པད་ཡོངག་བྲསཔ་པ། །བཞི་ཉཱག་བ་ཡི་ལཱ་བྱརུ་ཡཾས། །པླ་དཞི་བ་བའམ་ཡང་ནནེ། །ཙནདནས་བོན་ཧིས་ངོགུག་ལའོ། ། 


























ངཿ = × ཚ་བ སིལ ཡར ¢ ཐོ ལ་ 
༦། །འཆད་པན་འགྱུ་ བའི་ལས པྱཀྱི་ཡཱན་ ན་ལག་དགུ་པོ་ཡང་འདིའིམནྲང་ ངྭཿཔྷཾརནོ་ ཀཱ ཙཿ ་ཡ་སྭཱ་ཱ་ཞེས་ཕ། སྭཔ་ལྟ་ཐུ ཡུམཚནད་ོ 


ན་དངོས་ཡོད་པའི་ཉདདུ་ལུག་པྲའ འླགས་བ ན་པ གུའིབླབས་པའྲུ། གས་ཡྲིའ་པ། ”ྡེདགཅབའི ཕྱགས་ཡདཅིང་། འཕང་པའྲི གསན་གཉིས སིན་པ 


དྷ པིར 
༧ 
ཟོ དགས་མོ། འཐྲངྲ་སུགས་དན་ཡུས་རྱི་ཡེན་ལགི་དང་མཚུངས་པདབ་ཤད་ིང། འཁརྱ་རར་གྲིཿགསྣ་རམས་ལྲན་ལག་ཁེན་ལྲོ ཡཔས་ཕྲན་ལག་གི་མགས་ཤིསྱ་བ་ལ། རྐང་པ་བྱདུ་དུག་པ་དང་། 
¿4 གཙོ་པོ་ཉིདྱ་ཨིའྲཔེངྱ་སུགས་ནི། རུ་ཕོས་མུ་ཛོགས་ཐའི་སགས་ལན་པའཕཱརྨ་པཱ འྱི་ཐཱགས་ཏིིདྲ་ཏིན་ ནོང་དུ་འདུ་་ཡིན་ལ། འདི་དག་འཁེད་ ཾསཱགས་སུ་ཡངའྱབུད་བནྲི་པམཆྱ། 
ངོ ལག་གི་སཱགསྱ་ཀང་ཡིན་ནོ། གཙོ་ ཙི་བའི་འྲངྭ་སགས་ནི། ཆི སོརའྲིསགསཾ་ཙིཡཚན་ཉིད་ཚངབའི་ཕད་ཡན་ལག་གི་ཕུགས་ཁོ་ནད་ཡི་ མིཐསམ་མེ། ཡང་ཡི་ཡུའ་ ྲཅོཅེས་པ་ 


ཧཱུ ཅེས་པ་ནི་ཨན་ལག་དུག་གི་སུགས་ཞེས་ཀརྱ་བླ་ས་ཉེ་ཧྲང་ངོ། དེ་དག་ །ལེའངམཐའ་སླཱརཤེས་ པའམོ། ནམ་ཞུངའཕཊ་ཡ་སེགས་པ་ རིཧཱས་ཐ་ཕོརགས་ ལམ་འ 
ནྲོཔ་དད། ཅུསམ་རྣམས་ལ་ཨ་ཨཱ་ཨཾ་ཨ་ ཧྭའོ་ཧྭཿ། སངསྱ་རུས་ཡབ་ཡུལ། སིལོ་ས་དྲཔ་འ་ཡབ་ཡུམ། ཁ་ཐ་ཡཐེ་ ཡུམ་རྣམས་ལ་ཨ་ ཐཱ་ཨི་ཨཱཾ རཾ་ཛྲི་མུ་ཊ ཡུ ་ 
+ = 


/ 















སྤུལ་ཨ ཧྭ་ཡ་ཡཱནནཱལ་ཝཱ་ལ་ལླཧོཧ འནིདག་ཕྱིནས་ [པ་ལྷ ལགྲསྱ་སགསལ་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། དའ གྲཔ་ལས་ཐོབ་ཅངྲ་ུ གསྭ་ཏྱི་ཕུ་གྲས ང་ན་བ 

ཟམ་བརྒྱུདཔསས ཙོམནི་དགལས་དབ་ ་བིན་དབས་ཉ་མོས་ རྱན་བསཞན་པབ་། ༤འདའ་རིགས་འཐི་བུམ མྭ་པ་རྣམཔ་དང། ༨ འིདྱཀིལ་ལཁྲོར སྒྲུ སྭལ་ཡང་ ཁ་སུ མཾ 
༨ ་པད་ཧྭ་པ། སྡེ་ན་དྲེར་ལ་དང་ཕོད་དབ་བྱེས་གསེ་ དེ ་མཐུར་མུར་སུགས་སྨྱར་བ་ཏིད་གཙོ་བོ་བླན་བ་དང་ སྔ་ནཱ་ཡ ིགདེ་བཞིདཐོག་མཐེའྲ་གེསས་བའ་ཡིནནོ་ ཕྱིས་ཀི་བཾ དམང་པ་དགྭ་ལ་། 
སེ ཐོམཐཅདྲ་ཀི་མཚན་སཱགས་ཉེནཔནི། སོས་པཙམ་ཉི་དོན་དྲུ་ཟམ་ཐར་ཟང་ཉི་ དགིམ་པ་རུངལ། དག་བེན་འདྲོན་ཤེས་ན་མཆེད་ པའྷཱི་བབཱས་སྭུ་ནཔྲ་གངས་ཙམ་དུ་འགྱུར་མོད་ཏི། ཆོག་གྲེའི་སྣབས་རུ་ ་ཉ་ཐམས་ 
¡ཧདྱམཛན་ཐུགས་ཀྱིསོས་བྱསེད་ཅིང་ ས་ད འཁར་ལའི་ཐདག་པའི་བླཟིས་པ་འཐུམ། །དྱ་ཉིལ་འཁར་ཅན་ཧིདེ་བཞན་ཁྲི། །ཅེས་པ་འཛེཌ བྲད 'བྤངས་པནྭ། ལེག་པའི་ ཅནདག་འདྲིག སྐད་ 













༩ 


















ས། (ཉེ: དལས་ཐཤདཔའིལྟ་གྲ འཔྱ་ཀ། །གྲེ་སྲན་པུ་ཚོལེ་བྱ་ཧ་པས་འཁྱོལ་དཀའ་ན། ཀཅེས་སེགས་ཀྱི་ཀུན་ཀ ངབའྱི་ཧཡང་འདིཁོ་ནང་ འ ངེ 
_ ༨ ༤ུརྒུད་ལས་ཐ་ཤུད་པ ནོདྲ་ཟད་དོ། འདིའི་ལན་ཡན་ 1 ་ ལོ། དེས་ན 
ཐུགས་དྱའིལྱ སྱ ད་ཐས་ལ་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཐུགསྱ འི་ླཟས་པ་དེ་ཉིད་ཉེན་ཅོང།༤་ $ ་ དང་ལེགས་མོད། ཐུགས་ལས་ ད་ ད་ཉི 


'5,$. ×× 


:35£. ླུ ཅཾནཡལོག་ཆདོ་པའྨོིའྱོ་བར་ོ། ཡང་འདོང་དང་པ་བྲང བཾ རྩ་གཏིས་པ་ 
ཚོ་པ གྲའ་། མབསྭོ་ཡཐོན་དགལླ་མོྱོ་བླབ་པམངྱར དག་ས གཏཏྟཏད་ རམ་འྱགུར་འོ། ཅཅ བདུས རེ 















ཏ835ཛ ཏཱ ཀཿ ་ལས་སྲེལ་མང་སུགསམ་ལ 
རོ ཱ །དབས་འུངབ་དདའའགས་མ་དོད་འླིད སྔགས། དཔལ་ཅུས་ཀྱིའ འབྲོད་ལེ་ པཔ ` ལལ ྲ་ བྱང 
དཱ , རར ་ ཚོ ༩ རྨ 
ངོས ནིའདིཏྟུསླ། ཨྟོཾ་གཱཿ་ཚུ། ཀཀ ༡རའྲག་ལ། ཁུགས་པ ཅེས་པ་སྤྱོར་བར་འདོད་དེ་ 
་ཏཁ་ཆི་འ '་སོར་ རཨཛོར་ནི། ཧུ།ཧ་རྡྷྱརྙཏྡས་སུྟ ཧུ འདུར ྲ་དུཔྲ་ཡིགངོར་ལོའྱརིབའི འྲི་ཐཱགས་ཏི་ ཏང 
པ་ལས། འའ དཱི རྫས་སམ ྱི་ཅི་་ད། ར་རིམ ས་བ་འདི་གཅིག་བུ་བཏན་གཡི་མེ་ཡུམ་བགཅིག་ཏུའདུམ ` 
་པའི་བྱསན་ལ་གས་ལ་འདྲི་ ད་བ་མ་ ༼འཐད་དོ། ཡང་ རེ ཧཱ སརན་བའོ། གཉིས་ 
ལས་བགྲོས་གྲ ག་པའི་བ ཱ ༦ གེནོ་ཆ་གས་ནི། ཁ་བ གད་གོི་སོན་བཙྲ་ ཨྲིམ་ མག ་ཏད་གུས༽ ཨུབས ནམ་ནོན་ €: རྨ 








རེ ས་ལ་འབྲ་མ་བག་བྲད་དང། ' དའ་བྱདཆ།་ 
བླཟས་པའི བིནཏྲ་རན་ལས་ཀྱོལ གྱཡན་ལག་རྔུཊ་གི་ཕྱགས་ལའི ལའན་བ བཞིན་འབུམ་ཏ་བྲག་ེ་འེ་དང། གསུང་གི་བླནས་པ་ མཚན་པཕཱགས་ལ་འབུཿ ཐུག་བཅུ་ད་ ཆཿ་ 











། མཆཚོཾན་ལལ་ ཉྷག་ཕ པའྲི་པཱགས་ ཤུང་ཐྱུཿ འབབས ་ཡུགས་ལབྱབ་བཟླ་ གློགས་བམ་བིནམ་མགྲོ འྱབ་ལ། ཨཡང་ནན་དག་པོ། བླཟ་བཅླུ་དང་པ བཅུན་བཅར ཅུ ལརགཉིས་པཅུ ཐོམ་ཆེནྱཕི་སྐ བས་ལས་ བིསྐད་འགྱུའ་བ་ བ་དང | 
དཱརནཐཱརུ ཏུསྭ་སབས་སེ་སུད་དམ་ ་པས་བཟོས་ཏེ་ནང་པྲ་༡ས་སོ་སད་ ་སད་བྲགངས་པས སྭ་ཐམས་ཅད་བྱསོ་ཡེས་པ་ལྭ་བཁད་ལོངསན། དྲ་ཕན་ཆད་བླ་ཀགས་ པས་གྲུབ་པའི་བསྟེན་གླང་ དས་སྲུ་བཤད་ཡོད། འོན་ཀྱང་ང་ པ་འཐོད་ 
།ཅོ་བོ་ །འདི་ལྭ་་བྲཛ་ཅེས་སག སགས་སྙོམ་ཆིནྱ་ཡིའཁྲཿ ཅོ གྱི་དཔའུ་བོང རཔ འ་ཡེའི་ཡཚན་ཕཱགས་དེ དེ་དག་ལ དགེས་ལྭ། ¦“ བཀྲུགས་པས་ ཐུ ར་དངོས སྲོ་སུ་གྲྭསས་བ ་ཀྲ་ན་ཕལ་ཆདྲ་ནམ་ མ་གཡེངྡ་སུངས་ ་པའི་དབང་དུ་བུམ་ ལ། དྲ 

ཟགྲ་རམ་གཡེད་ཅན་ 'གྱི་དབར་རྲུ་བསན་བླགགམ་པསྲ་བུབ་པནི་ དཀའ་མོད་ཀྱི། འན་ཀང་ངག་ བླཟས་དེ་ཙམ་ བྱིས་ཀྱང་འཁོད་ལོ་ ལ་སེགས་ པའི་ལམ ་རྣམས་རྔེས་མཐུན་དུ་འགྲུབ་ པི་ཡིནདོ། \ ཡངན་རྐང་པ་བཅུ་ 
ཟུས་པས་ཀྱང་བླཀགས་པས་གུབ་པ་ཡིན་པའ་བཤདན། འདིའ་ཏང་པ་བཅུ་དུ་ག་པ་དང་དུང་ཁོད་བཅུ་དྲུག་ཕྱ རཿ ཡེད་ཀྱང། ' ༥ མན་དུག་གིུབཤད་རྒྱུན་ལས རླ་དངི་བ་ ལུར་ནོ།  དེ་ཡང་ངས་བྱུ་དུགྲ་དམུས་ལ་ 

བཅྩོ་ལའི་ཉིན་བརྐ་དང་པ་བ ཙཐ་དཱ།ླ རི པཔ ་ཐ་མ་ཿ སྤན་རོ། ཚུལ་དེས་སོ་ ༡ སའོ་ཟླཟབ་པ་ཡེངས་སུ་བླསམས་ཐའི་ ཧིཿ བྲུ་ཡཱ། འདི་ཡ་ངྱས་ 

འདིའ་ཉི་ས་འྱ་བུའ་དབ གིས་བཅུ་ ་ ཐུ ཏུ་མཛིད་པ་དང། འཁོམལེ་སོོམ་པྐ་དང་པ་ཏི་ཁཚ་དའི་པད་པའ་དོ་ དོན་འདིའ་ཕུལ 















ཚེ ་- རེསྱར་ཞིང། 
་ཡང་འཁྲོར་པོ་ཕོམ་པ་ལ་སྐརང་པ་ བརྐྱད་པ་གབུངས་པ། 





























༄༅། ¬----<- ~~ །འྱ་འུདབྱན་འྱུ་ཙུང།ཉས་སུ་པདྲད། ཐའ ཤཿ ཡི བའུ་ཏྱན་མའ་ཏ £ 

།ངད་བ་ཡིན་ན། དས་འདིལནིགས་འྲེ་བདྲ་དུངངོ། དྲིསྤོ་ བྲ་ནྡ་རྔས་ཡུཛད་བཱའིབད་པཆོག་སྟེང་འཕྲེལ་ལུས་ཇི་སྱུད་གསུ་ཡ་བའི་བཟླས་པའི་རྲུལ་དེ་ཉེད་པླའ་ཡང་ལྡབས་ཏེལཿ་ཉིབ་འངྱུད་དང་དུ། ། 

བྷྱཿ བདླ་དག་བ་དང་བྱན་བྩ་གཏཉིམ་བ་གཡིསས།་ཏྫདཆོས་བཅུ་གྱིདྲ་ཡིས་བ ནུ་བནའྱགུར་དམ་སྭུམ་བནི་བདག་གླི་དམ་པར་ཏོག་པའོ། འོ་ཀུད་གཞུནྲ་ཤིམབཞད་པཡ་དབང་འདིངལ་སྤའོ། པད་ 

པོ་འིན་དུ་གཙོཐོའི་ཧོད་པོ་དང། ཉི་ཧཾད་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿྡྷཾཧོ་ཧོ་ཀཱཿྱཅཾས་པ་འིགས་དྲུག་གི་སལོན་དང་། རྣམ་བྲུ་དབང་ཝཱནྱ་བི་སྔ་གསྣ་ནམས་གང་ཡད་དུད་བདེའ་ཕྱེབ་བླནས་བབ་དིལ་འཁྲོར་བི་ལས་ཁྱདབས་ཅན་ལ་འཇུག 

པ་སེགོས་དང། ལཆེན་བྱཧད་སོགསོ་འབུབདུངསྤིའུ་ལ་། ད་ཉིདཚར་གཉིས་སེམ་གསུམ་མོ་བཞིའབྱྱབིནསན་ངེས་བདའ་གུབ་པོ། འཁོར་སྩོམ་གས་བླབ་བ་དངེབ་བར་དགོས་པ་ཡིན་ཡད། གལ་ཏེ་བླཤོམ་པདྡཾ 

འདོད་ནྭཐུགས་དཀྱིལ་ཕྱི་ལྟ་རྣམཾས་ལ་གོད་དྲང་ཤད་བའིམ་ངོན་ཕྡ་ཚུ་བའི་ཕོདི་ནམས་བླའདུ། རྒུད་ནྱི་རུད་གཞན་ཅིས་ཤེས་པའི་ རག་བསྡ་གངས་འདུམ་ཕྲག་བུརེའོ། གསུང་དིལ་བན་ནད་ལ་ལྷ་སོ་སོ་བྱུབ་ 
དནབ་གཏོགསོ། ཧུང་ཟྭམའི་ལྔསྦ་གཏསརཔ་ན་པི་དགོག་ལོ། ནེ བྲའི ཙཿ ལ་གསལ་སྣུང་བརྟན་པད་ཐོ་ལསརྲི། ཡིད་ཟླཟས་སམ་འགགོ་གྲགས་ཀྱི་སཱི་ཞོལ་ཡུད་ཙམ་འེ་ལ་ཡད་བཟྣས 
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ངོཝིའབྱུལ་མད་པོའྲོ་ཐ་ཡོདོ་གྲསྣྲ་མགས་ཚིག་པ་ཏིམད་པོད་འངོས་པའ གྲ་མོགས་བླ་བྭ་ལ་ཡུན་དབ་ གོདོབ་ཡང་ཡོད་ལ། ཧུད་འཾདཾདག་ག གསུུ་པོ་ལ་འྲོག ལ་པ 
ཧི སསགས ལ་ར གས ཀེ ཡའ ༥ ཇོགཔོའི་གཙུག་ཆུན་ ལེན་པའི ྫིྫི་ 
པ་ཉིདྨདོ་ཁཱ ི ཁགྲ་ཏུདས་པྲ་ ཀུ་ཟད་ལྲ། འོན་འདལཁེ་ངོགསིསགས་བདུལ་ཇི་ཅམ་ཡའཔིདད། རད ོ་ རྱོབ༔་བ་བྲ་ཐཧགསུདཨཱཔའི དང 
ལྟར་ཡིན་པེས།, དང་སང་གི་གདུལ ཅུ་བ་མུའུ་དབད་དབུས་ཤུད་ཆུ་ལ་བྱ་གས་བྱསནབ་ཡེའ :÷ ཞེས་5་ཐར་ཧེ་ཆེ་ཡིརཱ་པེ པེད་དགོས་པའྱི་དུ་མཚན་ནམ་ཡང་མངའ། ༨གཞུན་ཡུང་དཔའ་བོགཅིག་ཇུའམ་ལྷན | 
སནས། ཧཱིད་པེ་སེགས་གོཙོབཏིད་ྱིསཱ གས ུབ་ློགསཐུ་ཀདནོ་འ ས་པ ། = རྒྱུད་ལ་ཁ་བཤད་ཤོབ་པེ་བཞེ་དང། དཔའ་བླད ར་བའི་བ ལད་པའྱི་རནཊི་ཙ ཙོམ་ཕྲ་ཡན་ | 
ཤོས་པ་མདོན་ཏགསཉན་བྱི་བྱུསིན་པ་འྲག་བབ་གོབརྒ་གིས་པིག་དང་མ ནྭམ་ཡུབིསན་ ¥ པལ | 


པརྨ་མྱི་བའོ།་ བུད ས་དག་དུད། ཐཾ བསགས ཏ་་ ཐ་ ་དནོ་དུ་མི་ 
ˆ ནདུ་གཙོ་པའི་ཉང་པོ་འབུམ་དང། ཐུགས་དྲ་ལིལ་ དམསྦྱོལའ་གའ་འ་ ཞེསུ་འདེདི་པནི། 
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།འདང་གོསལ་ཁ་མབརང། 



















སལ ལ་ རུ བླ་པའི་ལག་ལེཌ གསུམ་བ་ངི་ལུར མནངགྲནི། ཡུན་ལ་གྲ་དུག་པ ཐུག་པ 
་ པ་བ ཧང་པིར་འུ་བ་ བཀ བསྣན་བའཾ་ལམ། དབབ་བའི་ལས། བྲ པུའ་ལས། བླསང་བའི་ལཾ་པ། ཅལ མཆེ ལྟེས་བའི་ལས་ཏེ་དུག་སོ། ར་ཐོ ཐླམ་བྭཡུརངའ འང་གོ། 
༩ ཡད་གུཡ་པེ་ངང་པེ་དུ་ལ་ ཧཿ ཉཆོག་དགཅན་གླིབར་བཞུག། མགོར་ཨོཾ་དང་། ཐམར་ཕྲཊ་ཡིག་བསན་བླ་སཾ། དཔེད་ན་དུས་འཁྲེསྱ་ི་ཀུ་ལ་ཙྲཀྲ་ཞེས་པའི་ཀྲ་ཡིག་གི་མ་གོར་ཧ་དང་མཐེར་ཚོག་དག་བཞག། ་ི་ཐོག་ཤྲབ་འི་ཡི་ 
ཟེ ༦ རུ ཟལ་ དཔྲིའླ་ ༨ 
ཤཾ དབ། །སྭོ་དཿ་བཊ། ཅེས་བ་སྟུ་བྱུས། དྷ་ལུངའབུམ་བླས་པས་སྦགས་ཀྱོ་མཚོན་ཆྭས་ཕུགསཀྱེ་ལྷ་ ་ལུ་བསན་བ་ཞིསྲ་བ་སཱ། དཔེདཱན་༈ ནྭ་ཧུས་བུ་དྲབྲུ་དོད་ཞིག་དངུལ་ཏི་མངག་གཞུག་བཟུང་བོད་སེདུན། ངང་པྲིར་ 





རིགས་ བསྲ་ག་ལ་འེའ ཞིངབླདཔ་བལ་སེ་ུམ་བདྲགས་པ་ཞིདངྲ་མགས་ཁྱི་བསྲ་གའིཧ བ་ལ་སཱགས་པ་འོ། ¿ ༤གིས་ཐུབ་པ་བྱཧ ལ་པའི་གྲཆས་སྲབས་ཐོབ་པས། ལེ་དེ་འང་ཏིང་དམ་ཚིག 
ཉལ་ས སུག་བཟོ། ་པུང་ཅད་བརས་སྭོང་བ་ཡ། །ཅེས་བཞནོ་སང་བ་སེ། མཁཱའ་ཁཐས་ཀིཡེ་གླི་ཅས་ ་བཅད་དང་བཅཔ་ ་བའི་དོརྐ་དོ། རམ་མཆོན་ཏཱཱ་རླང་ལཾ་ཿ ཆུ་སྭཱ་བྲ་ཿྲ་ཀུ་ཡུང་ཝ་ལ་ལིཡ་གའོ། གཏིས 


བ་དབབ་པའོ་ལསྲནི། དབྲ་ན། ཱ་ཡིག་ལརླུངགིཡིཤོཡ་གྱཾཐ ངོབཞག། ' མཐདུ་སི། ་ཱ་ུཾ་ཞེཔའདུམགླགསཔས་དབབ་བླཆ། ཐུལ་འོགྱཏུདུད་པའ་ཡང་ཡོནལ། 








ཧཿ 


ཐོར སཱི ཐི ས་ 
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ཨོཾ ༨ ལ་པྱརཧས་པའི་ལསྤུནི། ཀཱ་པི་གྲ་སགོའ 
ཞུས་འབུམ་གྲབས་པས། སུགས་ཀྱི་ལྲ་དེའ། 

































ཤཱ 
(88 5 ཁ་ཏ 
སཿ ཝཱ་གསྦ་ཕྱིལ་དེའ་ནཱ་སཱ་བྱཧ་པ་པར་འབུ ད་དོ། ད། རླུན་བན་བདེ་བའ་གནོས་པ་ ལ་ཊྱིམ་དང་ དུང་བ་མཛོད་སོགས་སྐྱིནཱ་པ་ལྷ་བུའྲོ། རུག་པ་སོཉཨ་པའི་ལཡན། ` ཀླ་ཡིག་མགོད ཐིག 
ལེའིཿ་ཤས་ཀོས་མནནལ། ཤབ དཿ ༦ཅནཔའཇུགས་ལ ཁྤྱད་ངྱུནབ། ༠ ཀ་ལཁཤཊ། ཅིས་འབུ་བུས་བས།ལྷ་དེབ ཅུན 1 པའ ༢ པསའ་ང པྒ་། སྔགས་ཀུྷ་དབང་དུ་གྱུན་པའོ། 
རཿ ནན་བན་དེལ་སཱན་ཡང་ཕན་འདོགས་ཀྱུ་འབྲེལ་པ་བབུ་མོན་བྱས་པན། -སྲད་པྱུན་སུམ་ཚོགས་པདྱིན་པའི་ྲན་དྲན་ཏེ། བདག་གྲ་ཤཱ་བཅད་ སྤྲུགཔུདེད་པ་ཏྐ་བུའོ། དེས་ན་ཐུགས་བླ་སུལ་བ་ལགས་པདྲ་བེུབ་པ་ཡིན། 
ལཱ ལས་དུག་པོད་དགལ་དུཡགས་པའ་ཁྲད་པར་ལ་སྤེགས་པ་གཞུན་དཡགས་གསལ་མ་གསུངས་ཤིང་། གནན་ཐེན་དངམཐའ་བསྩིནྱ་གིཡ་སེ་ཁམགསཉིད་ཏྲིམཐུ་ལ་དྷལདའ 
སེགས་བྱ་ཉེདྱ་ཧཱའི་ལ་དེ། རང་དའི་ཡིདྲ་ཀྲི་མམོ་དོན་དམོ་ 





འྱ་ང་ཕིའི། སྨུབས་དེའི་བྱསན་པ་ལ་ 
མེདུ་ལུདེལིར་པས། གདོདམའི་ཕུདདའབུམ་ུའ ས་པ་ན དྲོ་ཡང། སོང དལ་དནདམ་དངངས་ཅི། ཏུ དོས ཆུན་ངག་གཞན་ ང་གཞན 
ུདཅིལའཅུ་ སརསནམསམ་ཡིན་ཏེ། དེསན་བདགདད་ཐ། རེའའངགཙའ་དམ་ོགསཉད། རོམ་ཇིགཔའི་དཔརྱིར་ཅུག། བ་བ་དང 


རྱེས་བརླབས་ 



















ཤད ོ་རརོ བ.ོར་་༥ ད་ ོང་ དོའ ༡ རི་པ" ༤ རུ ༩༨ རྤ 

དོ ང་ས ༡ ད་ཉི་ལ་ཐན་གསེས་སྲངསྦནཔ་། ག་འི་ལས། འོད་དང བོདདེཔདགཞོདགོག་ོའི་རོས་ཆུདབྲསས 
ཀྱདྡདེའི་སྲ གོ པ་ལིས་འགྱུརཞིད། སུགས ཀི སླ་དས་ཀྱིརུནདྲི་དཱར་བཱས་ནས། -ད་ཏིདྟཾ་ཏྷཱདཔ་ བཀ དན གྱ་དུས་ སུད 'ལྷའནྣམ པ་ཧྲཾད་ཐཞ་ ཛུ ར་ ་ ་ ་ 
རྦུང འས བཀན་ོང་དདོ་ཅངས་ བའི་བ བྲོ་པ མཛོད་པྲ་དམུགས་ཉིདོངས་སྡེ་བས་ལ་བཏུག་པའྱདདདབ་ད 
(༣༅ལམཿབཞེངས་པ་ཡིན་བུས དེ་ཁ་གསལ་དུང་དྲགས་པ བོབ་པན། དྲེ་ལུསརྱཧུརཔ་ཞེས་ཀུའོ། དེའའི་ཚོདསོམས་སྲུདམ་ལས་རླུད་ལེགས་པ་མདུ་ཉར། གུཞུནུང་ལར་སྣདབའི་ཕེ་ཤ་ ལྟུར 
སས བ་ས ང་བས ངང་ པའ ག་པ་ངང་ས།རགིས་བདོད་འོ དོ་ཡད་ངའ་དོགིངའོམ། དྲུངཡིགསེམས་དགའ་ བོས 
ལ། ལྷ་དའངལས་ལེགས་པའི་ སམོས་དང་ ཅེ སྨྲབ་པ་པེང་ལིདྱ་ཏིསྭ་སོད་པད་ཡནུས་པའི་སེམས་ཅནྱ་གི་དོན་མང་པྱོ་སྲིད་དོ། དྲེསླགབ་པ་པོ་ཁ་ཚིག་ལ་འཇམ་ཤིང་བདི་བ་ཁོ་ནས་དངོས་ གྲུབ 


> 
ཾ > 3 
པའ་ཡང་ཤད་ལ། 
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༡2 


ཁ་ཅིག་ལ་ནིན་ཞིག་དངོས་གུབ་མ་སོལ་བ་དང་། གཞན་ འགའ་ལ་ནི་འཁུ་བའོ་ཚུལ་འབྱུང་ཞིང་། ནད་དང་གནོང་པ་ལ་སིགས་པད་འགགུར་བ༽ ལད་ཡེད་དོ། ང་དག་ཀུང་དབ་པ་པེ་དང་ཉིདྱ་ཉིལསཾ 

















±! [ཀྱིསློབ་པ་ཆེཆུང་དང། དགེ་བའི་བསུགས་པ་ཆྱེ་རུང་དང་དམ་ཚིག་དགམ་དག་གི་དབང་ལས་སྣདྲབ་ཡོདྱི། སྨ 


ཧུ པར ངམིད་ཅྲིང་རང་ གླུབ་པ་ཡང་མེད་དེ། 

དུཔ་དན་འཐུལ་འཁོརྦ་ པེ འབུལ་འཁོརམཆོག་ལུས་བུངབ་ཤིག་གིས་སྐྱེབོ་དྲན་པ་ལ་བེཛྡག་ཅིང་བསོད་པ་དོད། བཟང་པེ་འགའ་ཞིག་ལ་དིས་གྲོའི་དེ་བྱ་ཉིད་པ་དང་འྲད་ནེ། སྔགས་ཏིཿམཐུ་བ པ་ལཾ་ཁུབ་པའོ། དེཡ་ 
ཚེབ་སེགཔ་གཡང་འྲའས་སྲེ་། ༠: ` སད `༢ོ་༢༢༨ "`: ༨ ¬=༤༤= ༧ ༨ ༢ ༤བང་ 7 ཟོ 
¦ཅེསྭ་སེེགུས་ གསང་འཇུས་སྲེར་ལམ། གསང་སུགས་ཀྱིསྐུ་ཞེས་བཤདུ་པ འིདྒོན་དེས་ ཏགཅནྷ་ནཾའདེ་ཡིན་ཏུང་འདུཔ་པ་བ་ཕལ་ཧྱམ་མ་གོའོ། དས 


གསང་སྔགས་གྱུ་ནིངཔ་སྨྲབཉེདི། །བསྩེད་པའི་དོམ་པེ་དང་བེ་ཡིན། 
ན་གསང་འགུཊ་ཏདད་ད སུན་སྔགས་ལས་འྲབུདབའའ པུནཐུས་གདང་བའ ཤྲུ་སཱར་ཅེསྲ་གགས་པ་ཡང་གནད་འདི་ལ་བྟཏན་ པ་ཡིན་པས། འྲང་གི་སེམསྲ་ཅིས་བཀོད་པའི་གཟུགས་བརན་དངོས་བུཟ བ་པ རྐཔའྱིྭོ་གས་ 
ཆོག་གི་ཁུད་པར་ཞིག་ཡི ཧྱཾ། གཞུན་དྱུད་ཀྱ་ལྷ་ལ་གནོད་པན་འགྱུད་བཞེ་ནམོ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། ལྕ་འདིབ་སེམས་ཏྱིདྲིམ་སྦངས་ན། །སེ་ཤེས་ཀྲིཔུ་མངོན་ངུ་འགྱུར་བ་ལ་ཤོན་ཏུ་ཝན་བནི་ཡེད།  འདི་པ་ ཤེསཐུད་ ་ 
འགུནབནེ་མིན་ཏ། སེམས་འཕེལ་སྙེརོ་ག ཧྱ ་སུ་སྙུགོ། འདིས་དངོས་གུབ་སོལ་བའི་ཚུལ་ཉི། འདི་དང་སངསྦ་རས་དངེས་ཀྱིིནྨ་དབས་འདྲེས་ཏེ། བབ་པའླཾབའྷཱ་པཔ་ལྱ་རུད་གཞན་་ཧིས་བཛུས་པའི་ཡཾ་དམ་ 


ལྷན་སྣདནས་དང་ལ་དངེསོ་གླུབ་སུལ་བད་སྡུང་བ་ཡང་ཡེདྲ་ཿ ཊཾ 























ཚེས 
ད་རྣམ་གཞག 


་ང་ིལ་པ་ར།་རརལལ་པའངལ་ལའ༧་ལ་ཤོད།2། རྨ = £ ངོ ་༄ཾ 2 རཱ 
རདགི་ལུས་དག་ཡྲིདྨ་རམས་སྔགས་ཉོལཱདྡའི་ངེ་བོད་ཐིམ་པ་ན། བསྱིད་རེ་པ་འགག་པའི་ུམ་དག པྲཱཾ། .འདོད་གཟུགཐ ཙནིག་འདིན་དུ་གུའ 
ཡོ 








¦ པེད་ ལ། བོང གོདྩོའ་བཤད་པའི་རིག་སུག (ཀིམ་པ ་པ་ རྱ་ླ་རས་ སེམས་ ལ་ ཐཌྟྟ པ་ དེན ཨུན པདད་པས་ གུག 
དྲིས རྒྱུད་འབྲེལ་ ་ལས། རག འྲིབས་སུ ཐརྱཏཱ་ཏཤཱདཱ་ཛི། རྒྱད འཁྲོདབ་ ཡཾ ལ་ཆེ དང། 












ཡིན་ཏེ། འདི་འདྲ་ཐྭྣ གནད་ལ་ ་བོཿ་པ་ཡིན་པས་ སཱནཱཐཱགས་ཌིལྷ་ལ ་ལ་ ཅུ བཞྭག་ཿ བ་བཅིག་བྱསེད་དིལ་ ཤཅང་ནླུ 
ལས་རམས་ ཡ་ཨིནཱ་ཀྲ གས་མེདྲད་ ཅཅ བ་། པ་ཡུནྭ་ཧ། ་ལས་དང་པེ་བ་ ལཱ་ནིདགེསོ་ གསོ་པ་མིན་བས་ དལ 
དང་ལྡན བ་མ ཕུཾན་སྲེག་ནང་བས་ པ་སོདད། ྱ་ཧོདཅུང་ཟད་བྱ ས་སི 'ཞིག་གཾ་ས་ ལྕལ་ཞུས་བཞི 








ཉན་པ་མ་ཡིནཏེ། བྱ་པེད་རིམ་ལ་བཏན་པ་ཐོབ་ཅིང། ཝྔ་གཞད་ལ་བོད་བ་ ད་ན་མི་འྱུབ་ཊོའི་གང་ཟག་གིའགས་ 
བོ་འི ག་ས་ས འོ་ག 








འཕགས ཡཱིམ་ཕྱིའོ་བོ་དང་ དཏང་ཚུགས 


༩༢༨༩ 
ཁམ 


ཇི 


སྭ་བཏྟནད། 


ས་ལྱག།པ་བཅས་ག་རད་འཔའིངོ། དང་པསིང་པའམ་ ཉི་ཡཱང་ངམ་ རྣམ་བཏུ་ 
ེསྐནས་གྲ གིཡགས་བྱབུམགའ བགའ་བ རེ 
འགློ པདྨེ ངང ་ རེ་ཚང་ རུ འབས་བུ དགོངས་པ ལྦག ུྲནབཤད་པ་ི ལྡག་ 
དེ་ལའང་ནང་ཚན་གསུམ་ཡིད་པས་འབྲི་ཉིས་ལས་དུག་བཅམས་པས་དངོས བླ་བུབ་བོབ། འདིས 


'གྱོས་ལས་དྲུག་ པོ་འདི་ 





གས་ཐ་ ཡིན་པར ལ་བའོ 


རྩ 
ཧྱ ད་དོན་གེ་ཿ ཐ་ལ་ཕན་ (པའྱི་ཕཱཾདགཿ ཡ་ཡ དོད འྩོ ཧྱཀདའང་ ལུགས་ནེ་འུད་ ! 


¡བྲ བརྗོད་མཇར་ཡའཱ་པོ་ ཕྲ 














'ནུ་ཚན་ལ་དདོས་བུབ་ད དངོས་ཏིདྨ་བུང་ ཡའམ། ཕྲ་མོབཾ། 


སམ་དའོསྔ་བུ་ ༡ དོན་ ཀེ བོན་པ ཁོ བསྟེན་ཡིནོགྱི། ཅ་ > 












ད ༦1 ‡ ཛེ །ཧྙིདདུ་གསུང་བཟླས་སཾ 'ཡྱིན་གྲིག དང་བཅས་པ་དད། ཟ་མས དེའི་ཧེངྱ་དུ་ ཤཱའི་བླ ཞུས་པ ཧྲེ བས་དངོས་གུབ བཟོབཅིས་དགས་ཆིགཙོམ་གོཔ གོ་བརྲ་བསནས། | དེརིདབྱིད་དོམ་ལ་བཏན་པ་ཆུང་ཇུ་ཐོབ 
ན་ཞི་སཾགས་ཐོགས་ - ་དྲྭ། འཐྲ་གོས རོལ་ཨཱ་ལོ ལོ་སབས་ པ་དངོས མུ་འགྲུཔ་ཚི། ༢ རྭབྱཏུཐོབ་ཕས་ཆྲེད་པ་འིག ཞིག ཉིསིཿ ཀྱཾདངོཿ ཐུབ་ལ་སྣད་བ་ དངོགསུ་ཐེབ ཡདའྱགུརདོ། དེབ་བནུག་སྨོདཔུ་ སུད་ཕས་རྱུན་ངུ་ 
རུག་པ་འདིན་པ་ཐེབ་པའོ། དྷ་ནྷཾ།བས་ འདིད་དཀུས་རྱི་བ ཀྱི་བཟླུ་ས ་པའིདམོགསུ་ཿ པ་བཤད་བདྲབ་སི། ཐུགས་ཀདྲབ་བའམ་ཉི་མའམ། ཟ་ཉླིག་ གཅན་བྱརགས་ པའི་གདན་ལྷ་ནམེ་ ཡེ་བྱུ་དབང་ལཱནྲ་ཧི་ལི་ བྱཿ་གོས་པ་ཁ ལས་མོ། 
སེའི་ཁ་དོག་དེས་ཅན་ནམ། ་ཡ་དནགཙོཕ་ཉད་ཉྱིརུ་མདོག རཱཱཾ་མདོག་དུང་མཛུངས་ བྭ་སྔོན་པེའཡ། ལས་ བསྟུས །འོ་ནཱོ་ཏད་བླམམས་ ཀྱང་རུང་ལ། དེ་ལས་འོད་ཟད་སཱོམ་ འཐགས་ པ་མཆོད་ཡེམསཅན་སིདོནྭ་པསྣ་སུ ར་ | 

ནནན་ཏན་དུ་གསལ་ བཏབྲ་ནས་ ཤ་བ དྲང། གསང་བ བདང། སྙང་གའིདཱ ཤུགི་སཱིང་ོས་བྷེ། ག གནས་ གསུམ་པ 


བསུས་ཏེ་" ་རྣམ་ བ་དབང ལྡནཱ་ཡ་ བྡི་པ་པར་བསམ་སོ་ ཡེལ། ཨཾ ཡད ུ་འཅེས་བ། བཟུ་ཞིང། ཡུང་།སཔའི་དོར་ འིས 
ར་སཱོཐཨུབེཿ ེད་པ་ནྱི་དང་པེའི་གླག་ཚུལ་ཡིན་ལ། དི གས་དུག་གི་ པོན་ དྲང། ཉེསྭོདལ་ཡཾཿ ཡཾ་གྲེ་དུ། དྲུག་པ་རྣམས གན བླ་དུག་ཏུ་བཀོད་ནས་ འོད་བཾན་ 


དེ་ གང་དུད་གཅིག ཅུས་མསཞིནབླསམས་ཏེ། དེ་ཐམས་ དལ་འོད་ཐེར་སེ་ 
( ཤྲོབསྲུ་བྱེན་ཅིང། ཏྱནྤ་བདྲཧུཉེ་སཱང་ལ་ཡཾ་ ཡིཾ་གེ་རུག་ ཕེའི ཏཱཾ གནས་སུ་གཡས་ ག་ཡན་ནམ་ཧེ འོག དང་སྭཱ་དཱདེརི་ཾ མ་མོ། ཡགས་བ་ཐུགས་ཀར་ཏེམ་སེགས་ཀྱི་སྙིང་ངུ་ས་ པོན་ཚྩུཾལ་སཱགས་ | 
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༥༦:༣༦ ×× 















༤༤ ༢-༡--༨༢༠~ ༤ ོང ར་རོ ོ 
° ༈ དེ་དྲང་དྲེས་ བསོནབ་བླགོམསྨ་ན་ སྦ | འཁྱོཧྱ་ཉིདླནས་པ་ ལ་ཡྭདདགས་འྲགེའོ། ¦ ལསུ་རྲུག་ པྱེརམས་ ་ལནི། སྒོ གཅན་ཐཆེ་གམ་ དདྫྫ་ ཡཾགའླབ་ཧིདཱ ར། འགའ 
ཕྲཊ་དངྭ་དཱ་ཏཱ་ལ་སོགས་པྱ་སཾ། འྷི་ཟཐས་བ ནྱ་ས་བ་འོད་ཟེད་འྲེ་བསལས་ཏ ་ཏེ། གཙོའོའོང་ཉིཧྱ་ཀུ་ག རཿ ཤང ལས་དངྡ་རོསསུ་མཐུན་པའྩ་བྱ་ཉས་པའ་བསྲམ། ུ ིཀ་དོག་ནི། ཀུ་ཡིག་ཧྟབུ་ཾ སྨུམ 
ཏྲཅུངས་བདང་། ཞྔསོ་ལཛཇོད་དང་འྲད་བར་ཁཆིའ་ རི་པ སཱེང་གི་ལཾ་གེ་དྲང དུངྷ་སུལ་སྨུགས་གཏིས་འཿ ཡ་དརེསྭ་སླུ་མཐུན་ཐད་ཅཿ དགོསན། དང་པ་དྲངས་ ཕིལ ཐས་སེར་པེ་དང། གཉིས་པ 
ག་པོ་དང་། གསུམ་པ་དགུག་པ་དྲབ། རྲུག་པ་དབང་ཡིན་པས་དུཕྲར་པོ་དང། བིཞི་པ་ཞི་བ་དང་། ༤ ལཱ་བྱ་ཆུས་བ་ལྤིདྟ་ཐས་ དཀར་པེ་སེ། ལས་ དྲང་མཱཐུནཔ་འིཁ་དོག་གས། ཡ་་གཞན་དེ་དང་འདུ་བ་ལ། ཊ་ 
དང་འང་གི་ཁ་དོག་ཏུ་བསྱ་ཏུང་ལེགས་པར་བཞིདན། དེའི་ཚོ་མིང་གི་ཕ་གེདཱ ང་པ་འ ཐལས་ཏི ཁ་དོག་ཏྱ་རི་དོ། - འོདྲ་ཕི་ལཱྣ་མས་པཾ། དགེ གོས་མླུ་མུབ་བ་ཡུནརུ། འདནང་གི་ས་ཐོན་ལ་ཆིདང་མཐུ ཐུན་བདུདེ་ཏིད་ 
པ་ྲཾ་ཧེཁཱཿིད་པ་ཧཱ་བུའི་ཐུགསྦ་ཁིླགས་བྱ་བ། གསུ་ཡཚྨན བ་ག མྲིད་ལ། །ས་བོན་སཾན་འགོ་ཧྲ་གིམཚན་ངྲུ་པེདི་ ཆོ དི ཧཱ ཤོས་པྭ་ཞླུབུ་པོང་ལས་། 
ཱ = ་འིད་དའང་ཁག་ ངཛགཾམཐའ་སྟོར་ུ པཿ པ་དེས་བྷ་ར་བ་དང། མརཿ་ཧཾ་ཐུགས་ཀད་ས་ རྤ བསོམ་པ འདཐེར་པན་ཆུན། 






















































¡;༄། ཟང །ཅུ་པུཿ དོས མནད ཅོོ གོ 
` ཐོརའ ༦ ཡུ་དེདང་པོནང་ཨྲི་བུགས་ཀ ཧྭ མྭཐད་དང་གི། ་ཀ༣་བྲའོ། བདག་པ ཏན་གཙོ་ཕོམ་དགམ་འྲ་གྲ༽ 
ཨོ པཔ  ་ ཤུཞྭན་ཡད་གཟའ་བླུད་དད། སྲུས དྲག ་ 3 ་ ལོ རཾ ¡ ོ 
ཤོ རཱ སོཾ ཐུས གུཿབོས་བུནྲ་གིས་མ་བླརབས་ན་གཞན་རུམས་ཀུངམི་འྭགུབ་པུད ་པ་ ་བཤད་བས་ག ། བཏོད་ཧྲིརལ་འཇོད་འནན་ཏནད་བླམཔ་པར་བུའོ། འདྲིས 
7 ཡིགས་ཁྲགཔ། ཅཿ 9ྱཿ ཟྨ ལོ ངྲ་ན། སྔགསྭ་ཉ་བླ་སེགས་གཙོ་མོ་ཁོན་ལྭ་བས་བས་རོག། 2282 ཡོ་ཨཱ་ཧཿཙིཀཧཱི་ཱཡལ་་ ཨུ་ཡྭཱཾ་རཱཧཱ། ཅཾས་བླ་ཿ ཡྱི ཞན་རམསྭ་ཀང་རིམ་། 
༨; ཅལ = ཤར རྣགས་ནུང། བི རམཔ་ ི རོབ་གཏུམ་སླུ་ནུསས་ཀི་ླཟས་ ཊུ མོ་བ ་ཅུ་སྐད་ད། ་ དམ །རཔ་ཡམོམ་ཐ་ 
བླཡཏཔྲ་པརྣམརུ་ ྲི་་ག་ཨ།ག་ (བྱ་དད་པ་ཡིན་པའ་ འའ ཛི 
བཟླས་ ཅེ བི 
























ཟློ ༨༨ ་ཱ བཾ ྒེ པོདི་དག་ལ་ཐལ་ཆརམྱརརས་པ་མང། 
རྗེབ ངཱ སྲ་སེ་སཾད་འཆན་ཚུལ་དང་ཡི་གེ་པན་ཆུན་པ ༨ གནས་པབས་པཞིཡ་ ` ངངཡུ་ 
¬ བསིང འི་བ པོ ་ སོ པཔ ཡིན་ཡ་ཀ། དངོས་སུ་ཡི་གེ་ཐན་ཆུན་གནོད་པད་བརླས། 
ཡང་སོས ལའོནདདྲ་ ཤི་གོས་པའི་དང་གི། མུ་འྲད་བ་ཡང་མད་ཧཱ་ཡེད་དོ། ས་ཀ སའ ས་སུ ཅཅ 8 རི བརད ཡམ ལ་ས རུ འདིའི 
: ཡ་ཡང་ཕེདད། འདོའྲ་ཐཱགས་ཏིདང་པྲད། སང་གཏིས་འདམ་པ། དཔནག་འོཐང་ལགསུལ་འཆུང་བ པད ༢ 
(0 ཏེས འགའཤིག་བདམ་དུང། རི རོ ཝས སཁ་གོགསཔནངས་ཀང་ལོགསའཅོ་འིགསོབའྲང་སོ་ ཀྐ ས་ས 
¬ དབངདྲ་བུསནུ་རུནི་མེའི་དྲགརངེས་ཤིད། རཿ ལུ ྟརདྷེས་ཡེ། སུ་ལ ཤོ དེས་ནྷ་ཐབས་གཞིནདུ་གྲུ་ དུས་པའིགསལ་བེནྡ་མུ » ནང ཤི 
ཛཿ སཱ འབུན སཾ ལཱ་ལྟའིདྲབསེག གས་གསུ་པ་པྲ་ནམ འར རེན་ཡན་ཡིག་ ཡེ 
ཊེ ཨ་ལྭ་པ་ཆན་དྭག་ལ 5 ་\ རཱ 2 པེའི་ཡྲིི མཾ་ཡཾན་པྲས་ཐ བོ་བི་ཨི་དགོས། 
= རས ་ ར་པའི ནོ་མ་ི་ནོ་ཤིན་པསྙནམ་མཁྲའི་ ཁམས་ཤླུ་བཅྩལ། ར་ལ་གཉིས་མེ་དང་ས ༣ ཤན་ཡང་དང་པོའི་ སླི ན་གནོད 









































ཨི་ཤིུཏིག་ཨི་དའང། ཨོཾ་ཨོ་གཉིས་ཞུ་དདའདུ་ལྭཅུ་ དཟནད་ཉོོསཆུངབནི་ཕྲོོ། འདོདཀུསཞེས་འགོང་བདིཞ ས་ཆུ་ཡུ་ ག་ 
།མུ་ཏྲ་ཉིས་སཱ་དངབཅས་པའོ། ཞེས་འཇུང་བས་ཞིནནོ། རིམན་འུནཀྲས་ད། ཙུན ཅུནཊྭཾ་ཝེ་ད། བུ་དཔ་སྲེ་དང་། ༥ 
ཡུན ཐམས་ཅདལ་ཀོགས་ཁ་ནང་གནས།ཿ ཨཾ་ཙཱཚ་ཛཱྱཾཉ། ཡ་ཤརན མས་ནྭརུང་ཁམསཏི། ཚུཡི་དྲག མེའྲི་ཐགས། སུ་ལ ནུས ༥. 
གྲི་སོགས་པའོ། །་པ་ཐ་པླ་པྲམ། ལྭ་ཏཱ་རྣམས་ནུ་སྙེ་ཡེའི་དགྲ་དང། ཆུང་ལྭ་ནྲུས་མིད་དང། སྭའི་གགས་སོ། ྦ ལོ་ཏ་ཐཱདྨྷ་།ལ 
༢༥ ་ འས སྐོ། འབུང་ཆུང་གས ཡ་པ་ནི། 
33 2 ཤླ་ང་བབླཱ་མས་ ཆུཊསསཿ 
























བ་པ་པ་ 





= 


ཕེརུ་ན། སྨྲབ་ཡོའ་ི མང་འབ་འཕོར་རེས་པ པ་ལཱ་བུ་ཡཱ་ཐ 
༨..༣ 


མིང ཡཿ 
ས་ཡང བྲ་བོ 


ཐྲོབ་ ་བའོ། 


ངོ་བྲེའ་ཡཾ། 


བོགས་ 


ཌཱི. 


གསལ་བེད་དྲལར་ 


ག་ལ་ཧ མུགས། ཀྱིང པོལ 


ཡན་པས་བད་བ་དམ་པ་ཇོབ་ པར་བིང་ཅང། 
ཅིང། གྲོགས་སུ་ སུ་གུནན་འཅོར་པ་རྟིད་པ་དང། དཔོས་གི་རུང་ བ་ནོམས་རྭེང་དོ། 








ཿ 


[.ཾ སང - ཤོ ༦ ༥༥༦ ༨༥ ༨ བའམ 
སིི གཱ དབའ ཏློར། ཤགྲས་ པ་བཞིཀུ་ཡས་སྟེ་ཚུལུ་ཝཱ་ནི། ` ུལི་སླ་དུང་དུམ་བ 
། དེ་དགུ་ཐམས་ཅད་ ༥ལ་འདགས་པྲ་ ཡཔྨནམས་ནྷ་ཏཱག་ཏྲཱ་ཀཾགས་ ཡན་ལ། ཐཨ་ཡིག་ལ་སེགས་པ་ མགོའ 


གེ གི་དང་པོད་ཡིག་མེ། །ཁམས་ ཡིནོ་པ་ ལ། ཨློསམ་། ཀི་ཞེས་ཆུ་ཁམསྱབུང་ ངན། གས 


(ཙན་ལྟ་ཐུ་ལ་ ཡིག་ས་ཁམས་ ཡཱ་ཡེདཾན། ཐྲ་མལ་ པ་སྙི་ནུས་མེད་ཡིན་བ་ད་ དང། 
ངས་ཏྱི་ཡ གུའི་སཱགས་ནམས་ དྲགདྲ་ཧུར་ན། § བ་པོ་འཆིཐ 





སྤྲུག 







༨ 


ངོ 
ལྭ་དྲ་ཀ་དྲབ་ཡན་པས་ སུརྒས 
ལྕ དྲུ་ལུད་ :° 


པོའ་ཡངའ་ཡག་ལྭ་སུགས་ཀྱ 


པའི་མིང་ཡིག་དང་པོ་དེ འ་དྲག་གོགས་བྱཅ་ སོར དྲགྲ་བེད་པོ་དྲང་ -གོགས་ྱེ ཧྲེད་བོདང། ནུས་མིདྲ་ཧེད་པ་ པེ་ནྲཾཱ་གྲས་ཡཾན་ལ། གབས 
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ཤྲ 
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ས་ 


དང། གྲོགས་ཐུ་གྱུནཿ ན་ཡུན་རང་དུ་འ 
རྒྱད་གཞུང་ འཛྲརམས་སུ སུ་གསལ་ཁ་མེད་ 
༄༅ 
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ཟོ 
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ངོག་གཞྭནནམས་ལོས་འབུང་ཆོན་འབུང ཧུང་གྭའཾ ཉིས་་་ འབྱུད རུད་སས་ཅི་བད་འདོདདོ། ལེགས་པར སྭ་ཧ་ ཧྱ་སྐདྲ་ལ་མེང་གཾ་ཡཾ་གྭ་དང་པོད་ ་ལ་ཡ་གེ་ཉས་བ 
གགས་པའི་པན་འདུག་དང། ་མགོ་ཅན་ ཅི གཟུག་ས་ འཐབ་པའི འིཚཾ་ཐོག་མ་དང་མགོ་བོར་ཡདྲ ཀང་དོན་སི་སེད་གོ་ང ༨ྭཙབདཅོམ་མུ་གཏོགས།  ཡི་གིའི་བརཱོད་ ཀཱ 
ོ ལ་བཟང་ིས་པའི་སྲ་མགོ་པ ཅད་འ ག་ས་གསམ་དངལ་འྔ་ སཱེ། བསེད་ནམས་ཅན་དུ་གོ་བའ་ངདྲ་ཅི ཧི་བརྡ་ཙཾཱ་ཡཱཾནྱི་ཐཛྫོད་ཐའི་ཡི ཡི་ག་མ་ཡྲན 
གུ་ལ་འཐུཿ ཐཱལནད་འདོ་ཐ་རུ་ ཁུ་དོག་གྱོ་བེདྲ་༡བྡ་ཙ་ཡིན་ ་ཡས་ ད་ཡཾག་གི་གཟུགས་དང་པེན་ ཐིསྭ་ཀྲང་བྗོད་པའི་ལིགྲེབ་ཡིན་བའྲི་འིར་ཀུཉིདྲན 


3 ་བ་བདྲི། ྱཱཧ་རའི་དཡན་ཏླ་ཐ་གཅིག་པའི་པུར་དང་། སྤཉྷུནཾགྤ ར་ར ཐོ 











ཧྱ་སྐྲད་ཀྱི་ཕི་ ་རྲྲ བརྡ་རག་པའྱིྱ་བས་ར་གརྱ་གི་བུལ་ཕུལ་ཆ་བན། རྒྱེ་ཞིས་འབོད་ པ་དང། འགའ་ །ཏུ་གྱུ་ཞེས་འཕོཿ དྲབ་ཡིཿ 
༈ འེདྱ་ཏཡ་གམ་ཁན་པེས་དལ ལ་གཏགམའི་རོཔ་གཤིག་འོགོས་འཅ་ནམ། ཧི ུད་ཆག་དང་བར རྗོདཔ་གཅིག་ རྒྱ་དབས། རྒྱ རྒྱལ་པེ་ཞེ 


























ཧཿ 





ྒལ། དྲྡ་ལྲ་དྭ་དཱད་པ་ཞེས་པ་ཧྭ་ཡུ་པོད་ ཡག་གི 


ཐཾ ཡིག་གྱནགས་ཡ་གེམ་ཡིན་ལ། དངོད་པཏ༽ ཏས དེད་གངཊ་ཡིད་གི་ངས་སུ་བསའོ། དྲེང ཅེས་གཞན་ 
ཀྐ ༡ ཞྲི 
སདང་མུཚུངས་པད་གགས་ཤིད། ས་ཡཇུཧཱས་ཕསན་དདང་ཡདཏླ་བུད་མངོན་ལ། ལག ཟོ་ར ུད་ཡག་བ་ཕོར 


མཁ རི ཨཱ £ ལ་རབ འྭ་ཐ འཐའི་ཡཱ་ ནམའ་ནམ་ ལྷནིལ་ བཤད་ཤ་ བསའ་ནི། ལ་དང་མ པཔྱསཾ། དེདག་གས་ 
། སྐད་པ ལུལ་ཕྲན་མམ།  ལ་འའརནདལ་དགིུ་གལརའ། ཡི་གེ་ཡང་གཟུ་གལ་མིབཿ 
ཤོས་ས་སྭ་སྲན། `; ;་÷ གྲ ས་དང་བ །༧ིད་ 


པགཞནད་ཅསཔ་མ་འད ཉྭའ་བཤྩེ་ཐ་ལ་གས་པའ་ཡན་ལག་ཏུ་ 








ཤི 
ཡྲིས 


855 འྲི་སྔོ་ནཔ་བྱ་ 
རྩ་ཡ་བརྗོན་པ འསྣེ་ནས་བཙྭ 
པསྭ། རྒྱུད་དང 


ནལ འཇདགས་ འགྲེ 


འདིདཔ། མི་དགོབ་པྲ་ 


མལ་པ་འཐུལ་བཞག ན་དང་སྔ་མགཅན་ཡིན་ཡ །གི་ 
ཧྲ ས་ནང པགས་པ་དང 








རཿ 


འིང་ཐོ་ལ་འ་འདོགས་ཕྱེད་པའི་དྱ ཡངདེ་ཡིནནོ་ ཤདེ་བཞིན་ ཞུ་དྲུ། 


་ི 
།འགྲི་པྲི་མ་བཤད་པྱ་རཡྲས་ 








ཀྱང དཔག་པརདུཔ་སེ། དེས་ན་ཡེ་གེའི་ 
་ོ་ འོན་འདེ་དག་ཕགས་བླནས་པ་ཐྭ༔ 
བླངབྱ་རམས་ལ་པས་པད་ གལྲ་ཞིང་། 

















༤ 


༧༧ ༡༨༤༤༤༨ རིང་པ ༨མ༧༤༤༡རང་ - ཤོ 
པེ ལའ ( ཁྱི : ༨ ཇོ སཱ ཆུ ༡ ཏཾ 
ཐའ གསང འབྲ་དའཆ་བའོ་ས དད བནུ ཅུབཞུག་པའྱི་ཧྨམཚནྱ་ཧཾས་ཡིའ་ལ ] , བླ་མེདྲ་ག ཞན་རམས་ལས་ལམས་ལྔ་སྲོག་ཏུབཞག་པ་ཏུདབང་ཡོདྱ་པང། རྨྱད་འདྷ་ལ་བུར་ཙལྡདུ་བཏོནཔ་མེད་པའྱི་པི་ 
བྷཱ འེ 
ྩུ 
་ང 






6 
བྲ ཝཾ དྲུ རླུད་འད་ 

དྲ ༼གསླར་ཐསུ་དའངའི་དྲག་སོདི་ཞིག་དོས་སུགསདས་པ་མེད་དུཡི་ སྦོར་བུའྱི་ཉྐིརདོ། རྱི་ཕོལྱ་བྱི་གསྭ་རྦད་ལ་ཕྲངརིགས་ཅན་དངམཁའ་ཞྷིང་གྱི་དུད་ལུ་ཡི་གེའི་ཁམས ཀྱིདྲག་ཐོགས་བྱུ་ི་ཞིང་། དིཁོད་པ་ 
འབུང་པོདད་འཆོལ་པའྱི་རུལ་བྱིཡྲི་དགྲོས་པ་ཏྲངའདོའའིས་བྲམ་ཕྱུརི་ཏྭལགོའ་ཞིག་གྲསང་ངོ། གོངངྲུ་དངས་པའི་ ཚྱོ་རུདྲ་ཀྲི་ལུང་ལས། སྤྲབ་པ་པོ་ཕྲི། ཡི་གེ་གཉིས། །སྷྱེ་བལས་སྐྱེས་མིང་སྤྱེསའགྱུར། །ཅེས 
དྲནྨཾ་སབ་པ་པོ་འི་ཡི་ག་ རྡི་རམ་པ་གཏིས་ཏེ། སྨི་ཐའ་པ་གདང་མངོག་ཡྲི་གེ། ཡི་མ་བཤཤད་ཕྲིན་པ་དང། སྙབ འི་ཡི་གྲའྲི་དྲང་པོ། བཙས་པའ་དུས་སུ་ཞག་རིལ་ཡི་ག་གང་ཤར་བོདང་། ཡྲུ་དཅམ་སྲུལ་ཅུའི 
ཐི་ གལ་དྲ་སུ་པ་དང། དྲ་གླུ་པེ་པེའ་ཡི་གགང་ལ་བཅོས་པ་དག་བོས་ཏེ།དྲ་དྲོས་བ་ཀྱི་ཡི་སའི་དྲུག་གོགྲས་བྱཅི་དགོས་པ་ཡན་ཏེ། འདིའྱི་རས་བཤ་དའང་གི་ཡེ་གི་ལ་ཡངགཉིས་ཅེསསགས་རྔ་རསང་འགྲེལ་གྱིཿ 
ལུཔ་དཔས་པ་དེ་ཡནནོ། ༼སཱིན་ནས་ཡིང་ལས་ཀྲཔའདི་གལ་ཆེབ་འདྲ་བུ་ཞིག་འཇུགྲ་ཀུད་།་ བདྲེ་ཡྲུལ་འདིད་དྭ་ཏོགས་པད་དཀའ་བས་སེ་ཐའ་ཡི་གེ་གང་ཡོན་མྲ་ཤེས་པྭ་སྨོན་ཡིན་ལང། དེ་ལ་བཏྟེན་པའྲི་མ་ཏག་མོ་འཇུག་པ 


ཨོན་ཏནྭའཱ་པཱང་བ ཡུལ་ཡུགས་དང་བསྱུ་པདྲ་ཐོས་ཤིག། འཾ འེ་ལི་གེ་མངས་པད་བྱ་ཀུར་པའི་བ༣མ་སྤོམ་སོ། ཝ་པ་ལ་ཧྭ་མོཊཱན་པའི་བགྲང་འཕྲེངག་དབུཊན་མངོ་ཙམ་ཏུ་བཤངན། ཞི་བ་ལ་ཤེལ་ཧྱི་གགང་འཕྲིབ། 
ངཱ = ÷ ± 
















༠༩༠༣༩༤༩༦༦-.༥ 





















བྲ་གངའྲ་པིྷ་ས་ གསལ ལ་པེདསུམ་ཧྱ་དུགོ་གྲིཐངས་ཊི 


ངསྱིས་མ། རྨོམས་བ་ལྭ་ཡུང་ཏང་གི་ གི་གགད་འྲྲཔིངྷསཾ། སདཔ ཨགས རཾ སྤར་ཁ ཀི་གཏོས་ཀོག་པ།ི ༢ 
ར་གཉིས །དང་དབརས་མུམ་ནུ་ ཅ་དུག་བསྲེས་ བ་བླ་གདད་དྱ་དདཀྱི་གངས་ཤིས་སོ། སླང་གསེ ༩ མཱ་རཀ་ ཁིབྲགང་འྲེང་ཤི་ས་འ 


༩ 





ུ ཉང་ཡཚན་སེཿ ན་སུ་གཏིས་དང། མི དུ་དན་བ སུ་བའི་ཐོངས་ཧཱར་བྱ་དདངབྱརུ་གཉས་ཕྲོར་བ་ལས་བཞིིརྲ་ངེ་བཚི་དང་དེ་དབྱ་ཅི་གདོང་བ 
། རྒྱནིའིཧྱ་སཾ་” ་ུ་དབང་དུ་ཊྱེདོབ། 'ྨན་བའིཐོར་བོ་ཏལའ་ོ། གཞའ་ཡང་དགེའིང་ཤིས་བའྱ་རུ་བང་ཅུང་བདུ ཡཱི། བཤེན པའི་དུས ཨཀྱར་ལས་ཐྷ་བས་ཅད་བ་ དཔེ་འདུའོ། བྲ་བར་ ངའཐིདཔོ༣ྱི་ 


5 


རྒྱས་བ བོལ གི་བ བདཁྲའད་སི་དབདཔ དབཔ་ ཐྲ 





དྲག་པོ ཚན་དང དམ་སླརཱའྲི་བ་ བྲོནྱ་ཀི་བྲགང་འྲར་སཱ་གྲསལ༔ ཤུཿདོ་ཐུང་ངྷཱབཱཱཾ་ཛདཱག་དང་། དཔོས 
དདུསབ་ལཱ་བཅུ་ཙམྲཞིའྲི་གངས་ཚིས་སོ། བསངཔ་ལ་མའོ་སའི་བྲགང་འཕོདསྱ་བླུསང་ ཧི་འུ་ཅཔྱཱཿ་གངས་ཉོས། སཱང་ཐ་དིང་ 


མད་པ་ལྔ་རཾམིཁྲཔ་བོ་ ལོར་ཅུ 


རེདས་ བ་ལྭ་ཏ་རག་ཡའི་བྲ་བངའྲཝེ ངྷ་སཾ་ཐཱ ཤུང ད་བྲིང་ 


རོ བྱད རིང་པེ་ཐཅོ་བྱ་ཏང་ད 






གུག 


ཁིསོའི་བཀང་འཔེད་ ༈ྐཁྒྱ་མ་འབུར་ལ་ 


བའི་ཤྲབ ལོ ་པད་བྲདྲ་ ༼ 
ལ་| 


སོ། འལབ་ བས་ད ལདབྲང་། ལེའི སྒ ག་ཀ ྱི་སབསྭ་ཀུ་གསུ་ 


ཞི་མཆོན་བ་ མཆོ་འཛིན་ཀོ གཿ གྱི་ངོན་དུ་སྤངྨ 


ར་ཐས་ ་ཁོཐཾཏྲ་བ་ དངོས་ལ ཡུ 






| 





ཨཿ 















ལང ས་ནའང 















ལོནཏིདཀུབའ་འོ། = ¡ ་བལ་ཕོ་རིམ་ གཏོད 
པདཔ། དཾ འུ་བ་བཞིན་དུ་རིམ་པས་བསྒྲོམཔ་ ༨ དོ ༥ ྲཱ གྱེ 
ཧུས་ནུས་རྲ་ཡཾ ཉིནོཡེར ཉད་བདང་མྲ་དངས་ཟུམ་པ་ པེའོ། །དྡེཡེ་དཔུས་པུ་ ཤེས་འཁོར་ལོ་སད་གསུམ་གནས་ ཕཱ་པ་དགྲ༡ང་འ་ནི་ཀུ་ཐ་ས། ་པས་བོཡཿ 












2༡ 


; 
༧ 


ཇི སཾ ཨཱཿ རཿ དུཔ་ལ་སགས་བ། །ཡུལ་དྲ་ཐོང་གི་བདག་ རུཊས་ལུ་ཐོག་མརའ དརྦ་ན་གཏར་མ་དང་པ་ པོ་དྲབས་མཐའ་ཤྲིང་གྲིབ་ཏི། །འཕྲོག་མ ལྷ་རི དྭབྲ་གཉིག་དང་གར་ ལྔ 
མིགཏོར་མའོ། ། པོ ིརྫམས་བའཔསཨིཨིུསིང་གམསུ་ད་ོིཿ མས་ཤས་ཐཱན། ༈འ་ པེརྫིམས་ལཟེས་བའི་ལྱག་མ་སྨར་ཡང་བཀ་འའོདིནདུཡྱན་བའེ་ཚེཔས་ 







གུ ༩ 





ཉིད་ལ་གཏོར་མྭ་བ་བའམ། མ་ཡིན་ཀང་ཟསྭ་ཏིུདཱནས་གཏོད་མུ་ལ་འ བུལ་དགོས་པིདབད་ངུ་ ཡྱཿལལ་མཆོད་པཱའུ་ངོགནི། དབང་ལེའྱི་ག་བཞི་པའ་འགྲེལ་པ་ཡཡ་འ དི 
ཡ་དཔོགྲས་བྱ་བྲས་ཏེ། དི་ན་ཡེ་ཤེས་ཀུལཁར་ལེ་དམ་ཚིག་གི་འ རལེ་དང་ལྷནཿག་ཏྲ་ོ ཿྱ་གི་སུགསྤ་ཀི་ཚིགྲ་ར ཉམསྱ་ཅས་མཆོད་ཡེན་ལ་སེགས་པ་འབྱུལ་ལོ། ཡ། ཅེས་གསུངས་པའི ད་ 
'ལུ་ལདགིགས་པདྲ་སོ་ཏེ། ཅེས་པའྱིལ་ལ་ གགས་པ་པཱར་གསུངས་པ་ལ་ཁ པ་འཕངཔ་པའི་གནས་གཟས་ནི་གཉིས་ཡེདདེ། དབང་ལེའི་མདོར་བླསས་གཉེས་ཐརའདི དཅེས། སྩོང་པ་ཉིད་ལ་དམོགསཔདང་། 
ལ་མཆོག་དདུ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་དང། ་བིག་ལེའྲི་ །འརྣལ་འབྱོནདང། ཕྲ་མོའི་ནྣལ་འཕྱོན་ ནནཱམས་སགས་པསྤ་བའོ། ཞིས་གསུརས་པས། དེལ བ བསེགྲས་བྲན་བདག་བླསདྱཅིམཿ མཐར་དྲ་ཡིལ་འ།ོདས་བླསས་པ་ 
ཕེ་བྲིསྲ ནས་མཆོད་པྱ་བཟར་གསུངས་ ་བརྡ་སེང་བས། བདག་བ ིལ་ལམཆོད་པ་འཐུལ་བཏུན་ལ། སབ སུ་གསུམ་པན ན་མདུན་བྱསེདྱ་འིད༔ི ་འཁྲྱ་རྱས་པའ པར་གསུངས་ཟིན་ལ་ 
སཱ་དཱི་ཉུད་བུཤད་པའི་ལྕེ་ཚོགས དྲལུ་ུནབླམམ་ཅེས་པདའྱགདལྲ།  དངོས་ ན་༡མངུན་ཧཱ། དྲ་ཧི་འཛུག་ ཉིད་ན་ཡེད་པ་གཉིས་ཀལ་ཡང་འཇུག་ཆེད། ༧ཚོགས་ལུ་རྣམས་ལ་ 
དབྱ་དྱིབྱ་ཧདཇོག་ལས་ཀྱང་་ ` བརཾག་བསྐེད་རྣལ་འདྱོན་བཞེ” ་ཡ་གཙོ་ཕེར་འཇུན་གོ། གཙོབརོ་འཇུག་ག། དེམན་བདག་བིདི་ལུ་མཆྫལ་དུ་མཆོད་པ་ཡང་ངེས་པར་གྲུབ་ལ། མཆོད་ཆོག་དང་གཏརཆོག་གཉི།། 














































ཅཱབ= 





ད་ང་་༤ར་འ རརར རར རོ 


ངོ ¬= 


འཁོ་འོང་འ་ཆཤང་བཟའོོདྲུཨཁང་ཁང་འ་ཁ་ཡང་བ༤༡༧༡ 
༄༅། པར་འ པ་ལ་བ ཁུནྡཕདའ་དམ་ 


ཧྲུ ན་སིདྱཔའཁོད་བྱམས་བཞྲས་ ཕྱིན་པ ཕ་ཐྱ་ིཡུངསས སྤྭ་གུབཐས། ་བདག་བསྟད་མཌྫལ་མཚེད་པའི་སྔོན་དུ་བྱ་ཿཁོས་ཤིང་། དྲེལ་ཏྱི་མཆོད་ནང་མཆོད་གཏེབ་ཡད་པེ་ཡས་། 


གསུསྱ་བྲུབ། དག སེལད པཔ ག་པ་ག སས ས་འ 
་བླདབས་ན མ་བྱངུད་པིའི་མརྫལྱ་པན་བདྲ་གས་དམ་ པ་ནང་གྲིཔ་ངོད་པའ་ཡྗརལ་ ཡིན་པཤིན་ཏུ་གྲསལ་བས་འགུབན་མེབའོ་བའོ། མཆོ 
ཡ་པ་དང། + ཕྱེར་གསུམ་དང་ཡིནང་གསདབ་ཐམས་ཅད་ཀྱི ཨཐུགས་ཡིནནོ། ཡྔཆལ་མཆོད་བ མཐུན་བྱསངྱ་དཱ་ངན་པའི་དཀས་ལ 
མཆོད་པ་དངོས པཱ ཊཾ '  ལགས་མྲ་བན་ཕལ་ཆེད་བདེག་བྱསྟབླམུས་བའི་ཡ་ཟདཔེན་པ་དང། མདར ༢ 


།ནམ་ ྐདོ་མཉུན་བཅིན་ལ་མཆོད་ཚོག་སེང ད་པའི་རྫས་ ` སུ་གཏོར་ཆོས་ ་་ བཟས ཀིནྣལ་འེ 
























རཿ 








འཁ༩ཿཿ༤འ་འ་བབཁ་བརབ-༡༡༨༡༤-- ༤༢ 


ལའུ ས་པ ལེའལོ་ཁ མར ང་བ་གང བོར འས ཁོས་པ ་བས་གསད་ོོ་ཁའང་ོའ ༤ ༢༤༤ ༢༤=རཱ་རཱ་ང་ངརའ་ཚང་འ༧་ད་ང་ར་ཡམ་་མཁར་འཡར༡༤འཛ༢༡༤༨༧༧༡༤༤༨༧༤༨ཛ༣༨༡-/ 

ལ་བའི འ་སག མ་ལུས འཡོད་ཡོའིཡཿད་ཆོག་དངོམ་ལབསྦརབ་བ་བིདོ། ཆུག་གཏོའ་བཏང་བའི་འྐོགྱཏུཔ རྔལ་དང་། གཏོད་ཡའི་ལྷ་རྣམས་གཤིག་པ་མུ་གཡོལ་ཐ་ཡེན་ཀྱཏ། དྲོབ་སྱ་ཉྲིལ་འ 
བྱས་ཀྱང མྫ་ཙལྱ་སའམ་དེདང་གཏོརམའྱ་ལྭ་ཉུནཅིཀཏུ་གཤེགསོ་གསོལ་དོགསདདསབའསྣ་མརོས༔ ཧོནྱ་བཱས་ཀྱང་ུང་ངོ་། འཕང་དྱཀི་གཁིའ རར རབ་ ན་མཆོད 

༥ཟད་འདབེས། ཡྫལ་མཆོད་པའི་ལ་གཤེགས་མུ་གསལ་ བའྲི་རེས་སྲུག རཆོགྱི་བ། རེག་ཤེགསསུ་གསལ་མངའས་ རྣལ་ཧོནྦ་པ་ པསྱ་ཀར་རོ རྒྱ པཔ 

ཡཚམ < མཆོདབརྙེདྱ་ཀླ་ནལ་འྱ༔ : 3 གཏོརམའིརོག། ཁེ་ཟླསྭཱ་ཀྱི་རལ་འབྱེན། སྩོད་ལམ་ཕྱི་རྣལ་འཱ༔ 

དང་པོ་བ མ་པཱ་ན། སྨྲུ་བཐབས་ཁྱཾཱ་ཤིང་ལ་འ ་པ་ལས། དྭཀུམ་པ་བ་ ན་པའྱི་མཆོད་པ་བ ་གཏིས་དང་། འདུད་ཉེ་བདང་། ཡ་ཤིང ཝི ཧྱད་པས་པ་ 

ས་ཡིད བྱཱ ི འཇུགཏུའདཁེན་འ་འོད། " 5 ° སྟན ལན རིང་བ ག་ག ་ ང་པ 
ཅིག་ལྡེབས་གཅིག་ལ་བསྡུས་རྒྱམ་གཏི གད་པིད་པ་ནི། སཱ པ་འ ལེན་ཙུན་བངས་པ་ལས་གཞནམ་ཡྐོད་། བླཟ་པེའི་འཇུག རླ ཀཾ 

རཾ ས་ས་ས ཏའེ 
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བྱ ས་འ ( 
༦ གྱིམ་ ཀྱ 


༠ 











རར 





མོ 


ྲ་་ ཟླ ཐཔ་འཛོ་ ཡོད གས་མོད། གཞན་དག་ཕལཆེད 
།ཚོན་དཀྱིལ་ ལ་འཁརྦ་ཕྱི་ ཅུ རྲཱ་པཱན་འདྲིན་པ པའམ། སླ ལ་ཏུད་ 

སུངས་པ་དེ་དངོས་བྷ། ནད ཀྱཾལ་འཁེདདང་འ ཐེལ་བའི་མ་དུན་ སྲདྦྲ་ཉིམ 
ཆུམཅན་དམ་ཆག་པྲ་དེསཞུན་པ་ ང། མགོནྱ་སྱིལ་ཡེ་ཤེས་པ ས་མཐྱུན་པ་ཡང་སྭན 
ར་པ་ཁ་ནད་བསམས་ཤིང། དེ་འིཚིབདག་ བྱ་སེད་འ་མཚེད་བྷམདེབྱབས་པདེལ་ ཡཿ 

བཀ ཙ་གཾ༨ཤེགས་ གསེལ་ཧྱཿ རྱཾསྐཐས་མཚྫལ་ཀྱི་ལྷ་ བཛྲལུཿཡཾས་ ཟངསྱ་ཉབ་གྲ ཐཱ་ གས་ནས 
ཊྱཡ་གྱཾ་ལྷ་བསྱུ སྭ་ཀངཚོབ་ཅེས་འདམ་ཁའི་ ཕྲ་གོནས་བུབས་ཡངས་འ དྲ 




































ཏབ ཆུགོནས། དཉིདལ་མཆོང་ པ་ 
པ་འཁོར་མཆལ་ལ ལ་གཟུགས་བ་ 
ན་ཕ་མྲ་ཤེས་པར། སྒལ མཆོན 
ཨམ ལྱ་སྱ གྱིག ལུ་དང་བདག་ བེད་ 
ཡངན་བདག་པེྱིད་ྱི་ལྷ་ ད་ཡཉམ་ ང་ིགས་ མཅུད་ 
ཡ་མཆོད་པའམོ་མདྡུན་བ 
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ཅེ རེ: ་་ཿཡོོ་་སགིོརོོཟོྲགཾ་བགགངོའོངོ་ངར་ངངབང་ ཤྭ 5 ངོ་གགསསག་ོང་རོརོ་འོར་ 
དེ ཀྱིདཀྱིལ་འཁེརམ་བསྡུས་ཀྱང་གནད་འཆུག་པའི་ནོད་པ་ཏྲ་སིན་མེད། འོན་ཀུང་དའི་གན་དུ་བབུ་བ་ཉིད་བཟང་དྭ། བད་ རེས་པུན་བྲསེ་ད་ ཨ་པ 
སླ་ཧ ་བྲུས་རྩེ་ཆུང་་ ཕལ་ཆེདཱལ་ད་ ཉ་བུད་སྭང་བ་དང་རིག་པ་མཚུངས་པས་སོ། ཟེདག་་མངུན་གཉུས་ཚོགས་ཁང་གཉས་སུཚོགས་ རཱ 
གཾ ལེའི ་བཀོད་པ་ལྭ་བྱུ་ཏད་པའྱི་ནམ་ ཞཾགནདྭ་ལཱན་ཡེངས་སྲུ་གྲགས་པ་གང་ལའདྲཡ་སང་བའེ་པར་དང། མདུན་བསྩྱེད་མཚོད་པ་ཙཾམ་ལ་བདག་བསྒེད་ྱི་ 
ཡོ ྗཚར ཆོ རང བ་རེ ཚི བར ང་བ ཆོང་ ཡན ¦ ¬ ` 2 > <; 
རོ། དེས་ན་བདག་བླསད་བླས་བ་སྣརལ་མཆོད་པའི་རེས་པུ་བྲེད་པའི་པོར་བདག་བླསད་ཉད་མཚོད་པ་ཡནྲ་ཀ། གཞུན་དུན་བདག་།དྲ་ཁིརོགའི་བརྡ་དང་བདག་ནྲིད་ 
ཡུནནངངུ་དམི་གས་ཤིང། བྱ་ཟེད་མུང་ ཅཅུས་དངུ་འདཏཐ་འསཐལ་ཡུནསའ་ུ་ད༨། གཉིསོཔ་མཚོད་པའི་ཆོག་རྒྱས་པནི། 
སུལ། མླ་ཐུན་སནླ་དངབ། ཡུ་ལཆོདྱ་ཧམ་བཱརའྱ་པབ། ཆང་མོདཔིན་་བླནལས་ཏེ་འཇུལ་བ། བྲ 
།ལཡ་གཅིག་མཆོད་ པ་ཀྱིན་རླབས ཙན་དནྷ་ཀྱཾ་ལི་གྲུ་པ 








































གས་པར་ 
ར་ 


































་ར་ཧྲི་བ 


༡ 





།ཏོར་མས་ཆད་ལ་དེས་བསྲངབ་ཡླུན། གལ་ཏེ་བསངྱརཱ་ཕྱི་ཟིད་ན། ནང་མཆོད་ཏྱིས་བུངཕཡུ་ཀྱཇ་ རྔ་ཆོག་པོ། རཾ སྒྲ གཱབས་དྲང་འདྭ། པ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ། ཁ་ཅིག་ཨོ་ ཨཱཿཾཧོཿ * ÷ འགའ་འོགྲ་རི་ སགྲོས་ལ་འདོད་པའང་ཡོདཔ། ་འག་མསའདེ་པ་ཅལ་འའབ་ ྒ་སྤུན་དུག་ལས༔ བར་བ་ཡ འན 
་ལམ། བསྐད་བྲདྦའྲིསཱགཱས་དངོས་ སུ་གཡུངས་པ་སྔགས་གཅིག་ལས་མེདཅིང་། ] ༢ཱསེག་གྙིབས་མུ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཾད་ཕྲཊཅེས་པའའིགཅིག་མུའོ། དེའི་ཤོར་བསཔས་པཱ་ཡཛོས 
ངཱ ཊའོང་བ་མོ་འཾགས་ཤིད། ས་ས་ས ུནུ་གཞན་ཡུང་གསུངས་པཡེ དཔན ངོས་ག ངམཔ་གིིག་པུང་བོད་ཆོ། པཔ འགྲུ དྲ་ཚུང། གཡེཡམ་ཤར རཾ 
པ་པརའབུར་བས། ༈ །དེམུན་རདྱདུདའ་ ད་འལྱ་ཧིདྲང་ ར་ལོན་ལྭ། བྱ་དད་པའ་དྲལ་། པ་ཡ་ཆདཱ་བ ུ་དམ་པའི་མཱན་ངག་ལས་པངྱ་བུངངོ། ལྡོན་ ཡི་སི་ལ་ལས་མད་པ་ཅྲིའཾ་ན། ཕ་དྲ་པ་སེ་། 
ལ་བ དེགྲ་སྦ་ཡྲད ཁྱིཉྟོག་པུ་དདུན་པ་ལུབླ་ཀུང། མཁས་ པས་གཉིས་ར པ་སུ་བུ་ཞྲིས། ཤྭ་ཀྱི་ཕ་དང་ཊ ཊཱ་སེ་སར་བྲགང་བའ་གསུངཔ་ མཱ་པ་བཞིནནོ། ཁྲོ་རུར་བཏུགས་དཔྲ་ཀདྷ་སོར་ལ་སེགས་བ་ 
ནའྲ་སྔན། དེ་དགླག་འདྲེས་པ་ཡིན་པྲལ་སེ་ ཨོཿ་སི་བགྲོང་ལ། ། ཕ་དངྭ་ཧཱ་མི་ ཡི་བ་བའི་ཤོད།  ཐག་མོསྨ་བཟོང་བཏགས་ པ་ཏིད་དོ། མཆོད་པའྱིསད་ཤེལ་ལས་ཟུའ་པ་འི། ཞི་བའི 




























ཡར་གས་དས་པའི ཆགཞྲོ་ངབ་སུ། རིནཆན་ཨིདལ་ལ་མགོས་པླ་ནམས་དང་། གསེར ལ་ཏོག་དུ ས་ཡུགས་འནོད་པ་ དྱོད་གྲ པ་བ ཨ་པ་དད། གན་པྡ་དུ་བྱང ས་པ འཆད 
ལསོ་བྔངོད་པར་པའོ་རཔ་ཁ་འཕངས་པྲ་ནི། དགད་ལ་འེངགེས་ཐུརདབྱ་ཧྔལ་བཅུངལ་ཐའི་འགྲེལ་པར། ཆུའི་སྟོད་དང་མཆོད་ཡོན་གྱི་སྣོད་དང་། ཅེས་སེགྲས་མཆོད་པུ་རྣམ་པ་བཅུ་གསུམཔ་ཡེས། དེ་དག་གང་ཡང་ཅུ་ 
ཞོག་ཡུལ་བས་རོག་ལ། དྭ་ཝཱ་ལག་ལེནུ་མོད་པཱ་བྱན་གཏོས་འབལ་ཐར་མཛང་། ཁམས་གསུམ་དབང་ཕུག་གཅོམ་ལན་འདས། ¬ །ཅཾས་པ་ལ་སགུམ་པའ་ཆ་ཡམས་བཿད་དང་བཅྲས་པའམ་སྔགས་དང་ཐག་རྐྱ་ཙོལ 
གྱིས་མཚད། , དཀྱིལ་འཁོན་རྒྱམི་བ་དང་འབྲེལ་པའི་མཆོད་ཕེ་ལ། ཆེག་གྲ་བརྗོད་པ་མྲ་ཕེ་དག་མཛེག་པའི་སྐྲབེ ས་ཡད་ཀྱད། ཧུན་གྱིཉམས་ལེན་ལ་ཐིག་ཧྭཿང་གློས་པ་ཆིས་པའུང་ཡི་ཡེགས་ཕས་དཔིགོས་པྱོཧ་ 
བྱསད་ལ་དག་གི་བོད་པ་ནན་ཙམ་ད་བཟང་ངོ། དུག་པ་ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ལ། ནང་མཆོད་གསུད་པ་ཞིག་ལགས་སུ་བཤམས་ཡོད་ན་ ལྔགས། ཡེངན་པཱརྱ་ཧིདེ་ཁ་གོསས་ལ། ཧྷིརྣ་དབསྱ་རྦམ་པདྲ་བས་ནས་དང་པརོ་ 
ཀྱི་ཐཱཡི་རྣམས་ཀྱམཚན་ནས་བརྗོང་ཅིང་འབུལ། དེ་བཤད་ངོང་ཡིདྲ་ཀུར་གསང་སྔགས་པ་བྤིའི་ཕྱག་ལེན་དུ་འཇུག་བྱིན་རབས་འཇུག་པའི་སྨེ་ཁྱད་པདཅན་དུ་ཡང་སྣང་ངོ། དེནས་ཡོ་ཊུཧཱ་ཡཾ་ནམཿ་སོགས་མཆོད་ 
ལོ རག པོ ོོ་ོསཔཔ་ཀྲཀྲཀྲྤྲསཔསཔཔྣིེཔྨྨཔ་་རརྗོང ངོ པོའའོ་འོོ་རོོརར་རོ་ མོར སོར རསས 




















རགསུངས་པའ 





























དཱི ཙོསོ་མོཿལཉདོདོའཝལ། ཧེ བུགས་དྲ ལ་ཁྲེརུ 
འར ༨ ± ུ བྱད་གསུམལ་ དགུང ངུ གསུ པི་དབམའུ་ 
རད  ་ ༡ བདུད་ཙོ་དང། མེ་ཏོག་དང། ཟས་མཚོགསགས དངསས་འྲུའ་བའི་ལག་ལེན་བརྩསངབ། ། རང་ལྲུ་གྲས་ལུ་ཤཙོབོའ་ ཡི་མ བསཿ ཧཧ 
ཡན་པས། དེ་ཡང་པབས་ །འགདྱ་བསྐན་ལེགས་མོདྡ་ལི། „ རྒ་ཅ༡མསུ་ཡི་བདུགའ་སེདཚིབཔའ མི་ དགོས་སོ། མཚོད་ཡེནྡྷ་ནས་འདིཌིབ བདུངས ་ ཀྱི ངང 
ཐོབ་པྲ་ཟེདྲ་ཏྔང་། བདག་བྱ་པེའ་ཏིདྱ་ཉདིལ་འཁོན་ངུ་མཆོད་པ་ དཔག་ཏུ་མེད་པ་དང་ཞིང་ ལ་རྣམཔ་ཚིམ་པརབསམ་མོ། ༥ རམ སྲགས་ཉིསྐ བས་འདྲིད་ ༤༡༢ མ་ཟད། མཆྟཱོཉ་གཞན 
ཊད་དམོགསནས་འབུལ་བ་ཡིན་ ལོགས་ཤིང་འགུབ་ལ་སྡེལ་པ་ལ་དགའན། ` པ ༡ས་འི་གངས་སྲུབཏོག་འད་ཞིཔ། མཆོདྲ་གསའེ་ོད་གིག རན དེ་བཤིན་དུ་དིདང་སོམ་ 
ཐམ ཡདལསརབ་ཡིན་ཡངདེཙམ་ཕིུསཔས་རསི་ཉིམ་རིཔ་རེམཅན་ནམས་སྦུད་ལམ་ོ་བ ས་བའཚུལ་ཙོས་སྤྱ ཐུངས་སུ་ཐུལ་ནས། ཅིསརབཉྱམཆང་བཛི། ཐར ང་ཡ ན་པས་དྲ་ལཾ 
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°°4 






































ཅོ་ཨོའྲོ་གསྱ་ཙོས་འབུལ་བའི་ཞོད་ལ་མཆོད་པ་སྔ་མྲརམས་ཏངྦལ་སེ་སོལ་དམགས་པ་ཡིཅཿཆོ ནི་ལྔ་པས་རེས་པ་ཅནནི། ཧུད་འགྲེལ་ཉིད་ལས་དངོས་བསུན་འུ་ 
རྩ པོཾཿདྭག་པྲོད་ཅུན་ནཡས་ཡིན་ལྭ། གཞནམ་དེས་པྨ་ནམས་ལྭའི། ལུ་སེ་སེའི་སཱ་གསཀྱིས་འཐུལ་བཡི་དགོས་སོ། བདུནཔ་བསད་པནི། ར་སཔ་ཝིདྡཱ་ཀངཿ 
མཐའལས་ཡོད་སོགས་ཡེ་ཤེས་ཝའིབསྟེདུ་བཙུམ་མཛོདཔ་པག་ལེན་ཡིན་ཅིད། རེ རྐང་པ་བྱཅླུདུག་པ་ལ་སྲིགས་པས་བྷ་དྲ་ལུང་ལེ་གསས། ཱ བརྱད་ཕ་ འདྲོད གསོལ་བ་གདབ་པ ཾ ཀེ ཅུ 
ང་འདོད་དེནའུ་བའིཔུ་ལྱ་ཧི་གཙོ་བོ་ཡ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལ། དམ་ཕེ་དྱིརཡིདཉིད་ཀྱི་དྲོད་ད་ཅིབ་སིམས་དབའ་ལ་ཡ་ཞོད་དུང་དུ་ཡིན་ཏེ། དམ་ཆིག་པཅུས་པྱ་ཆོས་པ་དང། ༥ ཡེ་ཤེས་པ་མཉེས་པའི་ 
དང་། མཆོད་བསྟོད་དང གསོལ་བ་འདེབས་བླ་ནམཔ་དངེས་པ་ཡིན་ནོ། དནསྭ་པབས་འདོད་འག་བླ་བཟོད་གསེལ་སེགས་ཁངསྐང་ཀངདུཿམྲ་བས་ཀྱང་ནྲུ་ས། མསྲོན་རམས་གཤེགས་སྲུ་གསོལ། 
དྲ་ཡིལ་ལཁོརདྲེ། དཔེརན་ཆུ་ཕོ་བན་བུ་གཟུགས་མ ངབྭ་ལཱ་བུའུམ། ཡངན་ར་བའི་དྱཀིལ་འཁོདཉིད་ལ་ཐིམ་པྲར་བླསམས་ཀྱང་དུང་ངོ་། ༨ དྲེ་ལྷར་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱིས་མཉྫལ་མཆོད་ཆོག་བཤད་, 
ཉེད་བླསའིདིམ་པྷ་ནི། གཙུག་ཏོནདུ་ོརེཅ་མེ་ལཱ་ཐཱིཏྭཐཱ་སེགས་ཏ། བདེཆེན་འཁྲོན་ལའྲིལྭ་རྣམས་གནས་གཞན་དུག་ཤེགས་དགེས་ཐའི་ཕྱེར།  སྒབས་འདོད་དཔག་བསམ་རྱི་ཤིངསེགས་རྡྔ 







དྲར རྔ 
ཤེ ང། 
ཉི་མ 


ཀ་ས མེ ལུཀ མེང 
རན་བདགབྱསད་མདུན་བྱ་སེད་ 


རྟན༈སྲུ་ཏུཏུཡཡ་ 
གཉིས་པ་ཉེད་ 





























༤. 
ཐུགསད2་ དཧུལ་དང་གསུང་ ང་དྱའིལ་དང་རང་གི་ རྣམས 









- ངི ༨༩ 
ཐེ་གནུག་ཏོརྦཾ་གིའཁོད་ལརུབསུ་ཞིས་གཞན་མང་པདྲག་པའ འིདྱ་ཀྲང། མདུན་ 
དྲ་་་སྐབས་སྲུ་དྷུལ་ རའཆད་པན། དཉིང་ཡེངས་ཇོགས་བཅུས་ན་ ་ 


ཇྨ 














ཞག་ག རྒདནོནམག གསལ་ལེ ^ 
ཏང། དྭེལྭད་བྲསྐཔ་ཟི པལ་གནས་སེ་སརྤོ་སྲར ༨ གཞི་མེདཔའི་ཡུར། ¦ ཧཱ ཀཉཾད་དད་ཟླ་ྲ་ལ། འ ལུ 
1:99 ནྣ འི མ་སེ་སེརྨཾསརྭལ ཉ་རྣམས་སྲུད་པར ` ཅདྲ་ཡེ་ བའའིགཞི་ ཡ་བ འཐུདལ། ཡཾན་ཡར ཐཱ ་ཱ་བྭ་པུ་གས་འདིལ་མི་དགོས་པར་མངོན་ནོ། 
ར་ར བྲ ཀར = 
ཅིས པ་ ཅཨ་ ཡེ་ཤེས་ ཅཙལྷ་དཱསྱལའོར་ ལག ུ་ཏོར་དུ་བསམ་ ་པ་ ཡིན་ཟེརན་ལཱ་རཱ་ཐ་མོལ་དུའབྲུར་བས ་ཤོཏུཡ་ཁཐད་ལཾ། རདདུ་པ་ འཁྲ 


བརྔོད་ཀངམ་ བསུས་ པ་ཁོ འདག་ ་པར་ཀའ། གཞན་ཐུབ་ པ་དང་འབུང་པེ་ཛ་ ལཿ བསུ སི་གསྦ་བ་མའམན་ངག་ཡིན་ན་དེབཞིན་ངྲུ་བམ་ཀྱངད 




































༈ ༤ོ་ 


ཀག ~= > - = དཾ ལོ་བ 
ར་ར ཟ །ཡྤུབ་པ་གཏོད་མའིནལ་འྱཾ རནི། ཅུན་མུཆོམས་ཨུན་དུའྱ་གུཟན་ལེགས་ལ། ལཏི་ལུ་ ཐྲཐོགཡུབ མ རཔ། གཅིས་གྲུྱུ ནེ་ལ་གཏོར་མ་ ་་་ 
གཏོ་མ་འྭབུལ་བའོ། དྲང་པྲེ་ན། བསངས་པྲངས་སོན་དུའགོ་བྱསི། བསུང་ཐའིྱ་པ ཡུགས་ཡི་ཤྲེ་དུག་པས་ངས་ཀྱང་ལེགས་པྲད་ ༢ ལལ ཛཱསྭ་མཐའ་དག་ མགས ་བ་ བཛྱཱ་པཱཱ་ཤཱ་དཱོག སི 
པཱ སབས་སུ་ འོཞིན་ཏུ་འབྲེལ་ ཕཾནནྲསཾགས་དོཿ མཆོད་པ་དང་། གཏིདོས་དྲང། བཟའབ་སོགས་ལེངས་སྱེད་ཀྱི་ལ་པ་ཕྔྲམ་ར་ཞི་ཟྲིན བྲའི འའ ཤིས་ཡཾ 
སྨུ $ $ངདཿལ། རཱདན་གས་དཔངད་ ཛུ ། སྲིད་ཀྱ་ ཕཱ་ཛྡཱྱཿ ཞི ནྲ ཡུག 
་ཕའྱི་རིནྨ་རངས་ཡེངམ་ སྤུ་ངོགས་པའགུར་དོ། ་ ལནྭ་བདད་ལ་ལག་ལན་ུགཏརམ་ཉིནདབས་ུས་པའྲ་ནུབས༽ གསདགོ རཱསལ་དྲིམ་གས་ སྲ་དས་སྔགས་དེས་དངོས་ | 
སྤ་བྲས། དྲེ་དམ་ཡི་གླེ་དུ་ སྭ་སོང་པར་ཡངསཾ། འབུད་ཐདང་འབའའའི་གཞིས་བན་ལས་དུངདཔསའདཅིལ་འཁོདབླ་རེལ། རྒྱལ་མ 
༤ད་པེར་འདོད་པྲའི་ འེ ཡརུ་སུང་ལ། ¬སིངི་ ཤ་་ ལས་དཔས་ལེ་བྱསེད་པནི་ ལོང་ཆང་ོམ་ 
བ་ར ༣༥༩ \༨༽ ` 


དྭ་ལས་སྭེ། ཁྭ * 
| པཱདྲ་ཧི་ཏན་དི། ཡཿ ཏབིད་བནིའཇིགཉེན་རང་ ངམ 


£༽ ༨༽ 





ཡོན 




























།ཡི་འགོ་ཡ་ལུས་ ས་བད་པའི། ོའོ་ཐི་གའྩབཉན་ཧོ བ་ཡོད དམ་ཕསྱ་ཀསྦྱ་ཧྱང་གསུང་དོརཾམ མཆོད་པས་དམ་ཚཔ་ཧ ཀྱང་གཞི་ཨ་ཡིག་དེལ་ཐུག་པའྲི་ོ་ 
ནྲི 'སྐོད་བར་ 'འགྱུན་བའྲི་ཧིཏཐོ་ ཅན་ལའོནཅིད། ། ¦ དག་བ་བསུགས། ཡཔ་མའི་ལས་ཊིཙ་ཡེ་མཚོག་ལས་ བ་བ་དང རྡོ་རྭ་ཁཱོཔོ་དང་མཁའའགྲོ་མྣ་རལས་དྲགིས་པའ་ འི་སྣེད་ཀྱཱིོ རོ། པ་ 
ཀེ གས་དགེ་བ་དང་བླཀ་ཤིས་པའ་དོནཏི། དེའི་ནང་གྲི་ཛསྔ་རམས་སྨོནཧ པཱངས་ཤིང་ནུས་པ་དགེ་ཞི་ ཞིང་ཐུན་སཱམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པད་བཏ་པའི་དོན་ཡིའ་ནོ། ་དང་ཅུ་བདུད་༤་ [ 
ཀ་ས ཝདངས་མ་ཡེན་པའི་དོན་དྲ། རྱལ་བདིགས་ལཝའིདམ་ཚས་ཡུའ་པའི་འབྲལ་པས་བཞག་གོ། བདང་ཅིའི་དོདའི། མ་ ཡག་བུས་ལ་གནས་འི པོའི་ཝཱ་པོ་ 

རྒ པངཔ་་་ ཞིང། སཱངས་ཏོགས་སྤད་གསུམཆུ། ཐུས་པསྱ ནྲ་བིས་ བླདབས་ཏི་བཏནན། ཨྱལྱ་པད་དག་ལ་ཡརྨ་ནུས་པྔ་རེས་མྱཐུན་པ་ཡོད་པདང་ དུ ་ས་ཏོགསབསོ། 
༢༣ བཅ་ཙིལཔ་སུམ་ཚཱདམྲ་ཚསསུ་ཧོབཛང་པཛ། རྒྱུནའདེད་བཏུད་་ ལྔ་སྭངས་རྐྱས་ལྔ་དང་།: གཡཡུམ་ཡིདལ་ཛས་སུ་གཅུངས་པལ་པངོ། ` ཤ་ཝཱ་པོ་དཀྷདཔ་ནིང་སོལས་ 
ཅན་ཡིན་པ་མཚོན་ཅིང། ཤ་ལྗལ་པྦོན་ ས་བཀའ དང ཐའ 3£ 

















ྲ 





ས་དང། སུ་གཆགས་ཝ ལཱ པོ་ད་ བོད་དག་ཁམས་ ཱ་སེ་ཊ་འི་འང་ཐཞིའེ་ 


.---~-~--~-- ~~ --~ -~-~ 








ས་ན 














ཤི་བ་དང དས པལ ཀུང = =~ 
ཚིག དེཙམྤ་ཤྲིས་ དོན་མི་ གོ་བས་འདྲི། ༢ བ་སེ རཿ འཇི ན་ཅུ་ཤུགྲོས་ཐས་སེབས་དཔལཔ་ཨྱ་ཆེམ་ ་བཟཤིད་དོ་ཞིཔ་ གྲགས བྭ་ལ་དྩོད་ལ་ཤའི་དམ་ རྫས་ཀྱི སུ 
ུ འིདཔ་བུའ་དཱཾ་ ཡང པདྲུང་འྲའུ་བྲས་གསང་ ཐྲ ཝན་པྲད་ལེད་རུལ་གསུང་འཇུ་ ཅུས་ལམ་གསུངས་པ་ལ དལ དོན་དམ འཐའོཝ་ པའ 
སལ་ཐ་ཤྭ་ཁག་གི་ལུས་དགས་ལེ་ཤསྦྱ་ཧྩིགས་འདོད་འབའ་ཚ དངགསལ་བབོའོཔ་པོདནྡར། དཉིདལྭ་ལོགས་ཆུ་ ༠༧༧༢ རརསིེི་ ་ 
རོང་བོ སྤུ་ནམསུ་མཚོན་ཡེད་ཡིན་ལ། གཞན་དསེ་ས་ དྲ དྷམབ་བིཁདཔརྨ་ད་པའ བྲ་བ་པ་པོ་དདག་ཡིནར། རསྣ་རལས་ཞུནམ་གཙིགྱ་ 
ཡ་ཡ རར ལ། དེནས་ཐལ་ཡེ་གཡོན ན་བས སུ་རོརྔའ་ངོ པིའོ ཨོ་ཡྲི་གྲ་དཀར་པོའའོད་ཟེར་ཛས་ལ་ཕོག་པས་ཛས་དུན་པའྲི་ པ་བྱུང སྐ 
ཏོང སྤྲད ངོ རུད གཡས བྷང པོ། ཟ 














ཾི་དོཟརཐཡ་བོག་བུས་ཤིན།འདོ་འབད་ཞང། ར་ཞིད། མེ་ ཉད གསལ་བ་དག་ཐུ་ཡངུ་པ་ཁ་ད་ར ཊཾ བུནཾསུབཅོགས་བདྒྱ་ཆུད་པའོ། $ ཁུང་གྱི་ཕགྱ་ཧྷཱད ཟླ 
ཡགྲ་པ་ག ཡ། མཐྲེ་རུང་གཏིས་འདུད། མཐེ་བོང་གཏིས་ལུག་མཐྲིལ་ དུ་གཏུད། སཾ རམེ་ཉུག་པྲ་གྭ གསམ་གཤིས་ཏྱརངབ། འ་རཐིསྱར་སུནི་ཡངས་ངུལའང་་ ཿ༥ག་ལས་འཕྲེམ་པའི་ 
འོདཟནསེརཔེ་ཕོགི་པས་ནུས་མཐའུ་ཕུན་སུམ་ཚིགོས་པ་བསམ་རིས་ཡོ་ཁབ་པའི་བདུད་། བཏན་པ འིདངས་ལོ་ལཱན་ཤིང་པགས་ལྭུ་འགན། བསྐུམས་པ་གེསདདུ་སྟེ་ཞིད། རྣ་ ནྲཾནཱ་པམི་པྐམ་པ་དྲང། ལྱགས་སོག 
ཁཿ མའེགཱ་གུནདུལ་སིནག འ འགྱུད་བ་དང་། གཡེ་བྲ་སག་ནྡ་ཟིས་ཟྲོས་འཐུངས་བན་ ^། འ་་ དོན་ད་ཆོ རའི ཙིབཤིས་ཡནང་ཨ་བ་བཀཛུའི་བདུདའ 
མཚན་ཉིད རླཾ་སྤ་གཅནྡ་པ་ཨི་བསམ་པད། རྡོ་རེ་བཞོའི་ གསན་ཧི་དབང་ ལྡེ རྐ པའྱི་དུ་ཡང་ཁས་དངས ཨཱ་མ་བཱའ་པོ་དདག་གྲིས ཉྱེཏཔའི་ཡི་འདྲི། 
གསལ་ལ་གོང་ཏུ ཏུའ་བཤནད་ རྐྱས་ཡབ་ཡུམ་ཅེས་སེ་གས་སོ། དེ་ལྲ་པསུ་བཅོས་ཅེས་ ། 
རམས་ཉིད་གོང བཅས་གཉེན་བས་བསརཿ ཙས 
འི ཚི ཨི ཉི 


ཚྱིན་ཟླུབ ཧྱས་བསུས་དམེའ་སེག གས་དྭའུསན 






































༤.6 
ཡུ་མཉམསོ་ཡིན་ལ། 

























ཝྱདང་ལྷ་མེ་ར དོམསླ་མཐོད་པོད་པ་ཐོམས་ཅ (ཀྱང་ཀུན་ཁུཐ་ ཅུ་ནྲ་སྨིས་རོབ་པ་པོ་གཙོལར། རེསིསས་ ཉདཔའ་ཉིད་ད ངད་བཅས་པཿ ལས་གཏོད་ རྨ 
འུ ཡུ རྒྱུད་འདིའི་ལུགས་ཞིབོལ་བཤེས་གཙང་དུ། ྲ་ ཟི གཏོདྲ་སཱ་གྲསཿ་མྦཀྱཔའཾ་ ་བནས་འཇི་ གཉིན འི ཀུངསྱ་ཀྱི། ༈ ཞིང 
ངཾས་པན་གཙོ་འ ཆེབའི་དཔང་ དུམཛད་པའོ། ག་ངོ འྭསདའགྲལ་ལས། གཙ་ཧེ་ཀ་ལ་གཏམ་ འཊུཝ་བ་ཡིན་ཏུ་ གམལ་བས་དེ་དང་མཚུངས་ ཕྲ་འད་ 

༤ ༡རཤྲིཀ་ལཅག་བཟབདཔ་ སྨེ ཡས པྲལ མིད ཡིངསེ་གྲས་༔ སྤེན་ཐའི་ཤིན་ཏུ་ཡེགས་ལུ། # མཁའའཕོ་མའིག ་ ཕཞིགྲ་ར་ཕགས་པ་ 
གློ་ཧ་། རལམཅོག་ཆུན་ ལྱནེན ན་པོའ་ སྤོར གུངལ་མེད་ྲ། མཁའ འགོ་མའི་གཏད་ཕཱགསནི་ཡུལ་བདག་དང་འདྲ་ལི། 0@་ 


གཉོདམྲའི། གྲ སྐབས་རུ ཏྲུ དཔ པདེཁེནྷས། འདི། ན་འ ཞཧཱསཱཿ ཡ འི་གཏདམ་ ་གཞན་ཡེདན་ཡང་ སྒབས་དྲེ ས་དེ ཧེརཐུལ ནམ། ༡༣༩༨ 


སི 









 ; 





ˆ 


དནས་མཁའ་འཕྲོ་མའི་གཏར་མ་དང། ཞྱརཔ་ཾ། 
རུམ. མངས འིགཏོནོམ་ཨནཆཿམེད་མི་རུང་ཡན་ལ། ཡིམ རྨམསྤ་པ་གི་མེས་པ་དངདསྐུན་ཐནངའོ། ཚོགས་ཉྱི་བཟའ་བ 














་འ ཡེ ངོ ང 








།སྒེ་ཐམ༔ ' ཅུ རླ རུམས 
པའི་ཚཝངས་ནས སས རྲཾ་ཡ་ (ཡདམ ནཾ སྨུཿཐ །མུ་པཾ་དྲར་ ་བཅས་ཏ། 
ཕྱི་པ ཕན་ལགཟུན་མཚམས ོད་པླ་རམས་ བཤད་པའིི་ཕི་ཚནཏེདྭུ་བའོ།། ཝ། 





།་ཡན་ལ་གྲནུག་ཐོ། ནྣནས་འདགསུལྱ་རིགདཿ །ཉིད་ལཱ་པུ་བྲ་ 
ལ་འཧོན་ལ་སགྲས་པྱ་པའོ།། རོ སུ་པ་ ཐབ ཡདྲུས ཀྱིའཁོད་ལེའི་བེདདི་ན རམ་བའྲ་བཤད་བ་ལས། རྣལྱོར ལ 
འཁོད་བསུས་བའི་ བའི་ཤིནཏུ་གཙོ་ཐོ་ཕྩོམ་བཟུང་བ་དང་། ད་འིདེ་ཉིད་ལས་ འབུང་བའི་དྲཡིལ་ འཁོརྱ་གྲི་གངས་བཤད་པའོ། དང་པོའ གུ་གསུང་ 
གས་ླག་ལར བའི་དྲ་ཤིལ་ འཕོ་ཧས་པཱ་ བ་བླསྒོམས་པ་ པ་ལས་ཀང་ཅོགའི་ིཔ་པ 


༔ 
རཾ $, གསུམ་པ་གང་བསྒྲུབ་བདཱབྱ་ཐའི་ཡུལ་དཀྱིལ་འཁྲོ༔བྱནབ་དབེ་ཁ། དཀྱིལ 
ཙུགཡ་ཡོངས་སྭུ་ཛོགས་པའ འི་དེ་ལ་འཁོརསྤོམ་བྲ་དགའ་བས་ཡྲོནུས་ན། ཐུགམ་ཀི་དྲ་ཀེའ རེ་འཁོན་འབའ་ཞོག་བླགོ་པས་པས་ཀང་གཞ 
ཡང་ཞིད། རོག ་ཧ་དག་ཧིད་ཀྱི་སྨོ་ནས་] ཀྱྱ་ཧཱས་བར་འྭ་གུར་བཱ་དྲང། ༡ ཐུགས་དའ ་བྱཉིལ་འཐ འ་ཞི་གཱ་ཏུ་དབང་བསྨུར་ ་བཐོབ་ བསྱ་ཀྡ་ཧུད་དོན་མཐའ་དག སྒྲུབ་པ ཁ་ད འྱི་རུ་མཚནནི་ང་ རིགསོ་དང་རིགས་ ཅན ཧྱི་སྒོ་ཞུག རུུསུང་ཐུགུག 
རཱ བསུས་བའྱི་དད་ ཀི་རྒྱལ་ཕོལས། དབལ་ལ་རྡོ་རཾསྒཾདཾ་ དུ་ཀུན་བཟད་དིགསེཿ ཇོ 


རཾ 5 ཅོས་ཛོགསྱ་སོ། ཙཾཉྷཐཱམཧུཏུནྙཧུཧུ མིན ་ ། རེ = ལྔ་ན 














ཤེ 





་ 










པ་ སན་པོ་འངབནོ་ཡིའུཏན་དབངགིས་ས་པྲམངཔ་འདོད་བའོ། །རྣམ་བར 






སྭཿྐཿཡངྦ་ཤགས། །དཔལ་ལྡན༔ གྒོ 
རོ ྲྲ་ པ་དའི་གྐྱལ བའི་དག་པ པོར་འ བྱུ 
དང་ནི འགདདིན་ཆནཅུའུ རིགས་ཚོགས །ཁོངསྱ་བིད་དང་ནའོད་དཔེག 





བཛ་ཤཾསྨཾ་ནཱ་ཡཾ་རྫོརདེ་བཉིན་ཧཱིཾ ' 


མནད་ན་ ཅྱིག བོལ ཧིཿ ང་པ 


མནགྱཿྭ་རོ་ 


ཡམ་དགྲ་རོ་ 


བེ 
སུཆུ་ 









ཤགས་རི་དྲག་བས་ གོས་དཀར 


ཟུང་པོ་དཉིད་དོ། །གཅུག་ཏོར་མི་བྱ་སོད་པ 
གྱིའི དུ་མ་ཛད་ཅུའ 


སེལ་ = སསུ་འགྱའ་རིགས་ ཀྱི་དབང་གིས་འ 
ཏཱ ར་མེ་ནུང་མཾ ཆུ་དང་ས ཤག ་བྲེ་སྤསའི་ཡས་ བ་ !་ ། རྒུགས་ཕྱེད་མ ་རང་ཁིངས་མ་ ཀི་པ ་ཉིདྲ་མཏའི་རིབ་པས། 
དབང་གིས ལུགས་སློག་མ་དངའིག་ཀྲ་རྔོརཿཧ ་ཨ། །།འོད་ཟེ 




















འྡརྔཝ། _ །མཱ་མ་ཊཾ ་ཀུདད་གཟུགས་ཞེས་གགས་བད་འབྱུར 


འའ 


་ དང་དོན་ཡོདོ་བུབ་པའ་ 


སལཱན་པགྲཱཧཱ་ཛྫརཾདག་དང་གཏོད་མཛས་སོ། །སཁའ་ 


ཅིག །ན་མཐོན་པ་མི་ གཡེ་པ། །ཡུམ་ དང་ཁྲོ་བོའི་དབད་པོའི་ 





པ འོ་རཾན་པབ་ཏུ་འྱགུརཏ་ཁོ་ཐ གེཉེར་ཅན་ད་ཙུན་དཱ་བ་ 








༥༤༤༧༠༢༤༦༧༦༤-~ ས་མ མཾ ུ ༤༢༤༤ 




































།གགས་པ། །ཇིགསྤ་རེད ད་མ ོ་ཡྲི་རྫོལྲྭཾ ཐ་ཀྱི་ཛྔོ་རཱར་ཅྲིས། ་པྲར འདྲ་ནི་ངྲས་པྲིད ས་མཁྭ་སེད་པ་། འདྲི་པར་ཡང་ཤིན་ཏུ་སོ་ཐབ་དང་བསྲེག 

འབྱ་ཏྲུ་གསས། །རྨ གསཔད་ཤེས་དཔ་མཐའ་འདང་ རེ ཏྭ ་ ཁང ཧྲ བ་ཤིས་བདུབ རཐ། ཐེ ལྒ འདིའནི་ ཅད་དུ ནཱ ཀའ ལེ 
སྲུ ངཏདོ ཞིན་བངས་པདྨ་ད་ན་ཐླཾ ༨ ཏརླུང་མིངྱཱཿ ཅཾ་བླུརྨ་དང་ཐཱགྲ་འཱུ་དཔང་ཐཱགམ ཤ་རང་ང་བཞིན་དབང་ལེ་ཐའི་བྭ་ས། །དོ་དང་ | 

དོད་འགྲ་བ་ཞིས་པ པ་གཡོ་བ་ཁྲ་བགྲ་པད༔ ཐེནམེའ ༨ ཚདཔ་བ་ཏདི་ན་པིང་ དོ དབ་གསྤྱ་ཧ རྐ མཆོདག་དང་བོད་དབག་ རྩེམ ཀ་མཱེ་དང་དཔལ་ལཱཊ 





དྲད 
ཨད བ་འབད ༈ ཝ ིབྱསངབ་བྭ་སསདྲ་ར་ (བྲི བསསྱ་ །རྔ་ བ་སེལ་བ་གངང་ བླ་ཧྲ་ཡིན་དུ་ ཀཀ འོ 
ཚོགས་ | ཤོ་བདོ་གབོ་ད་བཞིོཏད། །ས་ཡི་ཧིང་པ་ག་དོ ཟའ ཅདབཝན་མཁའ་ཉིང་ ཉོ་བ ཁ་སྭ་ཏུགགས་པ་ཡན། །ངཔལ་ལཱན་བགནརུས་ ཐས་འྱགུར་ཏྱ་དུག་པཏུནཱཾ་བཟའ་བོ་ 
། ཁིན་ཡིཆོ་ཏན་དབི་གིདི་ཛ ང་རད་ཐག་རྒྱ་སེ། །ག་མུ་ཐཱགྱ་ཧཱལཿ སཀས་ཁིཿ་ཝ་ཡ་མཆྫོབ ཆོགགི་བདགླརམས་དཀའ་པོ་ནག པ་ངོགིས་བའོ། པེ་རག 
ཅཅུ་ཡློཟ་བལ་སེགས་གངདྲད་ཡས། །ཟླ་བ་དུ་ཀ ཧྱ་ཡོ་དྲུག་ཏུ་འབྱར་ཏེ་ཏེགས་ཀྱིཧོབང་། ལས ི་་ཤི་བུ་ཧུང་ །ཀླུ་བྱ་ཧྲདོ་གངད་བུ 
~¬ ¬ 


























༢: 
















༢༤༤༤-༨༨-༤༤ ༤༧ཆོངངོ་ཡའཛ༧༧༤༤༤༢༤-༤༤-༨༧༢༤༧༧པ༧ོ༤༨ ལ ༢. 
བླ་འདབ་ལྭ་ཆུབ་མ་དྲ་དམས་འབྱ་ཏྩལ་མ། །དཔལ་ལྦནདུ་བཤྲམོ་ 















ལི འོངོ་མར་ཐབཏྲུག ཅྲ་གསབ། །ནག་ལྲོ་འབར་མ་ཁྱེ་གདེ་ | 
གདྲབ། ་ ་ རལ + ི་ ལོ 


།ོལ་ ་ཐ་སྲགས་བའི་ ལས་རང ༠ ཚདས་་སོཡབ་ བཞིད་ངོ་རྔེམ་མོབ = རམ་ རང ༦ 


རཾ 
] 


' 
ཤྲ 
, 
རཱ 
' 
| 
| 








རེ ཟུགསདཅལ་ལ་འུད་ཐང་གྲགས་ཏི། ༧མླུར་སྲེ 


པྲ་ངག་ཕྱེར་མསྭལི བ་མིབསེག་ཧལཐ་གས་དག་ལམ་བུངའབ། བའ 








ཡོ་གོས་དུག་གྲུད་བཟང་༢ སེགས་སཟས་བབའྲ་དུག་ལས་དུང་བ་དང་། འདབམའི་ཝཱ་མེའ ར རར ཡཅུ་འདུས་བ་དྨ༔ ཁྲ་བོ་གྷ་ཙཱསཏོར་སེགས་དུག་ཀྱངམི་བེསྐེད་བའཾང་མཁའ་ 
ཁོ་མཱརྣམས་ཀུང་དོ་དག་གི་ ས་འ ་ལ་།་ གྲུནྣམས ཧར ཀཏ མུ་ཝྭ་རཉཱསནུས་མ་ ལ་འཾདུས་ཤིང། འབོད་ཐོད་འདིད་རམས་ཀྱངའེང་ཅང་སི། ལྲེལ་གགི་རར་ 









ཧཱཾཝག་ཆཔརྒྱས་བ་ལ་རགའེ །འི་ངོན་ད་གསུངས་པ་ཡྤེར་ཏེ། 





ཀྲ ་བཀྱིལ་ ཙཾམ་པློམ་པ་ ཡང་ཡང 















ཉན །ལ་མེཔུ་པུ་ནཾ། ' ཐམས་ཅད་ཀྱཿ ཀྱང་གཱཙོཔོ་ཡབ་ཡུམ 


ད་བིད ཁོ་ག ས། ༥ དང་པོ་ན། དཔལ་དུསྱ འཁོར་ལོ་བྱ་གྲུནཿ བགས་མདོས་ངོགས། ད་ལོ ཧུ 


ཁལ་འཁབོར་བྱར་ 





ཉད་ལཱས། འབུང་བའི་ད འིདྱ་ཀིལ་འཁོཁྱོ་ཧྲི་བ་པས་ བཤད་པ་ནི | འོ་ུད་ཀྱིར་འའ་འཔོ་ དྲིལ འ ༢ ཁརྩོ་བྲརཾསྭ་གདས་ཇི་ བཿ ་བཤང་ཅི་ནཱ་། ' 


གོག་གག་བཅཅུ་གཉས་ཡོངས་སུ་ བསྔེམས་པའི་ཡོང་ངོ།  ཁྲ་རྒྱལ་ཿ རར །བསློར་བ་ལེ བུ་གཙོབོ་ཡའ་རྲུ་ 
རག ཚཚདགྣ་ 







སོམ་པ ་པཾ་ྱེ་རུང་ག ཉེས། 


གསད་བ འ་པ 


བྱ་ལ། དཔལ་ལྟུན་རྒུསྲརབྱི་དིལ་བའིཿ ་འཁཾད་ 


ཟད་ཏད་དད་པ་དང། \འཁར་ ༤ ཙྱཝྷ་དེད་པད་བཅུ་དང་ 





-÷ ༦ 


ཡ་ཧིཾ་ལཱཔེ་ྲཾརམས་པོ། ངེ་དགུན་གཙོ་ འཁྲྱི་ལུ་ནམས་གཅིག་གིནད་དུགཅིག་ཤོས་བ། བཱུ མྱིསུ་ཐཕཱཾཿ་ཤ ལྭཏུ་ལོ་འདྲུ་ཞིང། ¡ དཀྱིལ་འཁོན་གཞན་ནམས་དེ་དྲག་ཏུའུས་ལ། 
ེ འདུ་བའྱ་ཡིའྱ་རབའི་དྲྱིལ་འཁོན་གྱིཔ་སྐུད་བ ཤཞགནའ་ ་འགཔ་ལ། ¦ འོནཀྱད་དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ཡྔང་གཙོསའདི། ཞེ། དུས་ཅི་འབན ླགུ་གསུངཞུགས་ལེངས་ཅུ་ཙུགས་པའིདིལའཁོརཉད་བོ། རྲུག་བརྒྱ་སུམ་ 
ཝཱན་པའི་དུསྱ་ཀྱི འཁོར་ལོའ ར་ལོའི་ྭཀིལ་ པ་འཁོནྲ་མུབ་ཐབས་ལེའུརྱུཧས་ བཤད་མ་ཛད་པ་འདི་ནི། ཚས་དྲིརམ་གསུང་གིིད བིཟ་འི་རརྱིལ་འཁར་་ 


ཧུཊ་པའྱཾ་ལཱནཾས་ཐོཡ་པ་ཡིན་ཏཾ། གཞན་ཡོང་ལྷཝ་ དོད། ཝཱ་དྭག་ལ་སྐོགས་པ་དིད་འའོས་པ་གོ། 
གཙོཿ བོནྷ་དོ་ ་པ་དང། དངོས་ནུ། མུ གྲ་བུངས་པ་ དང། འགྲེས་ བ་བླ་སྲར་ 


པལྕ་སེ་བཤྲི་ཝ། ཟླ 





-་ཀག% 


འཕྲུལ ༨༣ 
ཨའཾད་ནམས 


བྱནུ་ས་གས་དདྭུནང་ 
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༢ 
/42 .; 
ཙྭ 
རོ 


༦༣ ༨༠༨ 
རའ 


དུ་བྱས 
༨༢ ཧའི 
ཀྲེལ་འ འཁེར་དྲབྲག 


༩. 


= "2 





ཕོག་ཡ་དང་།, ` 


གུང་དགོས་པྲ་ལ་ཡྲིནརཔ་སྭཱཀན། 1 འདི་ཞྐིས ལུཧུ་དང་སངའཁོར་ཧཿ 
ས་ས བའི་དྲིལ་འཁོར་འྲནྲ་བི། ངོ རཾཛཾས་ཨུ་གསུངས་ པི "༡རྩ་ཡྲལ་འབིརམ་ཡིན་ལ། 
7 འའ ག་རས ལ་ཡེད་པྲས་འཁོརཐམཔ་རད་ག 

དཔ་ནིརུདྱ་ཀ་དགོ་ ས་ཐ་མ་ཡཾནིང། ། འདིའི་བུཿསྱིར་བོད་ན་པྱིཏྲསོས་ བཙན་ཧིཐོའི་དིམེ་ཙེམ་ལྭ་ཐུག་འཇུག་པའྱ་ཕིར། 


རིར ་བླ་ནམ་ས་ས་བོན་ཤཀ་མཚན་ལས་བྱས༔ ད་ཆོག་གིས་ 
རྒྱད་ལས་ག འིའོའ་བྱིབ་ གསུང་དབང་དང་། | དཔལ་ཝྡནརུ་སར་གཉིས་ཀ་ལ་ལྷན་དག་མཱ་ཐེའོ། ¦ བླཿཐཿ བྲི སྤན་བརྙན་པའདེ་ཀྲིལ་འཁེན་ལྔ་ 


ནང་དུ་ ངུ་བཅུག་མིདོ་ཀུ་ དྲ། 
ལསྟི་རམ་པདིན། ྲདི་ ཙམདཔདའྱབུར་ 








དཔུལ་ཝྱརུ་པངྲ་ 


ཏེ། ། སྒྲུབ་ལར། གཅིག་པུའི་སྲ 


འམཆནུས་མ་ 


་ཌ ༧ ༣། 


དང་ ཝན་ 











སྭ་སུ་གྲ་མངཿ 
ནདངས་སུ་གསུ་ པ་པའི་དྱ<ཀལ་འཁོར་ རྱིས་ཁུབ་པའི་ 


ད་གས དབང དཀྱིལ་འཁར་ དུ་ཞྤངས་སུམ་སུཔན་དནི་མ་ ་ཡིན་ཏི། ཁ་ཕྲུག་ ཀོ དུ 


` 


གནས་དྲག་ དང་བཅས་ཉི་ཤུར་ཝཱའི་བདག་ཉིད་ལ ལ་སོགས་པ། ་༤ །གསྒེམེས་ན་ཕྱགྱ 
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རྨ 
དིག 
སྱ 

























ཾ - ˆ = - - 
ཡེཐསྤ་བུབ་པྲ་རྣཔསྭ་སུ་དམ་པ་ འགའ ཡུ་ཡང་དག་འགྱུར དཔ་ཤིང། ༥བྲེལ་ཆེན་ 
།མིགྦ་བུབ་པྨ་ནསྭ་མུརཱས་ འཏིན་ཞག་འག འཞིགྲ་གྲག་གྱིས་ཡང་ དགུ་འྱ་བྲུན་ །ཅ་གཡུངཡ་ འཞིང། འབྲེལ་ཆ་དུ། 


དང་ཐུབས་ཀི་བདག་ཏིད་དམ། ལཱའི་བཾད་ག་ཿཾ ཌད་ལཾ་སཾགོས་པན་གསུངཧ་ ལ་ནི ཞལཿ ་ པ་སཾ་གོས་ ་པའེ་དྱ་ལྭཾ ་རུམསྱ་ཡིཞཔཱ་ལུ་མ ཡོགས་པྲད་འ་གདདོ། ུ ] 
ལ་ས ལསྭ་ཧ་དཔའ་བའ གཅིགཔ་དང་ལྷན་ཉྱས་གཏས་ཡོདལ། ཅ་བའི་ཚིག་གིས་པ་ཟིན་ཡོད་ ཉ་ཝཱ་པ་ཡངོ་འབྲེལ་པད་ཀུད་ཞིང། གཙོ་བྱ་རུ་ཨམ་དད་བཅས པོའི་ལྕ་དྲུ་དད། འའ ་འཕདམའིའཔྲི་ 
དཔ་དད། གཅུ་ ཚོ་བཁི་གནས་ ཏེ་མདོན་པོཙོབེ་བ ནོ་པོཅ་པོ་ གོ ཤིགས་པ་ཡུབ་ སུམ་ བྱ་དད་དང་བཅས་པའི་ལཱ་དབུ་དད། ཤུགས་དྱིལ་ཝུ་ཉིད་ཝཾ་མདཱ་ཡངོས་ སུ་གྲགས་ ་པ་དང། ོོ །ཏེངཡ་ནས་ ཏྲ" ལྷ་བཅུ་གསུམ་བྱི་དཀིལ་ 
དང། ལྷ་བདྨུབདུན་ཀིདུཀི དཀྱིལ་འཁོད་དང། གཅུ་དྭགུའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་དད། ཐུགས་དི་འདོས་སུངོ་ས་པའིདུ་ི་འ འཁནྡོ་རམསྭ་སྟོན་ ལྭེ། སྩཊསུ་གཞུན་ངུ་གྲྭ་སངས་པ་ བད ཡོ། དེ་ལ་༔ ལྭ་ཧཱ་བྱཿ་ 
་ཡ་ནེ་ནད་ལའི་བྱ་དུང་གཅིག་བད་གསུངས་ཏ། ཤཱ །ཤ་གྲམ་པ ་ཡབ་ཡུམ་བ་ དྱ་ཀི་སད་ཁོ་བ་བཞི་བྱསྭཱ་པས་ ྐོན་བའོ། འདིའི ིས་པའིགདོན་ནིབེདྱ་སི་པ ཡུབས། -དབད་བྱ་མུད་བའི་དྲ་ཚ ལ་འཁོན་དུ་ཡད་ 
ཤྭ་སུངས་སོ། བཅུ་བདུནྱ་གིདཀིལ་འཁོད་ནི། ནང་ལའི་བྱ་ཆཞེ་བདུན་ གྱའགྲེལ་པད། ་དགུ་རྣམསཾ་ཀྱོ་དཀྱིལ་ འཁྲོ་སིཚད་ཁུ་གཅིག་གོ། པོ བྱར་གཡུམྣལ་ཡོཨིབུ་གཏིའ ཏིས་མོ། མ་བདཔ་ཆེས་པ་ 'བཅུ་དུག་ 
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སོ་ག 


སོའ ས་མོསོ་པ་ 4 
སླུ མཱ་ཁདཐཱ། 





༤7 ཧཧ ོང ཐཾ 
ཤེདོ་པས་བཅོམ་། ཅྡོམ་ལྡན་འདི་ཡདྲ་ཧལ་ ཧྱ ཡའ ཅོ གིངོ 
པའིདོནདུ་གཙོཆེ་བད་དགོདཔ་སོ། གཅི ་ 
འི་ཆོག ངོག་དོད། 7 ལཿ 












ཅི ལེའ རི་ས་སུར་ཐས་ ༢ དཔའ་ལ ད་ས པྲལ་བཿ 
རཾགྟཾཡྲཾ 'ཞིག་ཕྱཿ །ཤག་བྲང་ ཤེ་དབད་དྱི་ཕམ་པའོ། - ` འེ དག” ཆད ཉྙིད་ལ་ཡྭརྤ་ཱ སྤྱུག་པ ་པའ་ཛབྲཡཿ 
བུགས་དིས། ངོས ངོ ས་དང ང་ཐལ་ ཅེརམ་ཚུངམ 'པྲའ་དགོངསྲ་ཤི ཤོང། ཟོན་ འི་བྱིད་ཤིན་ཏུའཿ ;འབྲེད་ རོ ཡུནོལ ! 
དཀིལྱ་ཧམ་པ་བཞང་ཐུབ་ནནི། སོངོས་ངོ་གས་ ད་ སྲ པ་མ་ཛད་དོ། བྲུ་གས་དྲ་ཅིལ དང་གྲ 
་གཞར་མ་གསུངས་པར་བགོས་ དཀིཿ ལ་པ བྲལས་ཿ ཐམ་པ ད་ཤ ས་པ་དེ ཁིད་སྤོམ་ 
ཞྭཨཱ ཨང ཞཐའི་དཆེལ་ འཁེརདད། འགྱུངཔོ་ ལོ 
རཆ མཆ 




















































ཀྱེས་བསྒོར རཱི ༡ ལ་ 
ལྷསྡནིདཀྱིལ འཁོའདང། ཀླུ་གརྱུད་ཀྱིས་ ཙི ོ ་པའེདྲ་ལེལ་་ འཁོདདོད། སིམ་པ རུ ཀྲད འདོད་ 
པ་ད པཅུགྲབུམམ་ བྱུ་དྲ་བུ་པ་ ཏཾ གསུད་འདུས་དིགས་རུ་དང། ` ཧཱཾའཐུལ་ད་་བཛི་བྱཅུཞེ་གཡུམ་མ་ངོད། “ནེ་ཝ་ཁྭ་དང་། ཞེ་དུ་པརྡུས རཱ 


3232 
ཙལ ཀྱ་དྲངུ་ཀ་པའི་དྲ་རིལ་འབོར་དང། རྣལ །ཅྭ་ཡུ་མཆུ་སྲི་དག་པོ་དྲ་ཁིལ་འ འཁོར བམ་འདྲིདད་ཉིལ་འའོ་ཏིལ་ རྩ་བརྒྱད་ངོ། གསུམ་བཿ འགྲེམ་བྱབའིར་ མྤ་གརསྦའི་དྲ་ཅིལ 
༈༈ི་ ཅོ དལ ནཾ ཐིར རཆ མ་འཛ མ་ནས། ནས། པྲད དི རུལགོས་བླུང དུན ནང ལ་ལས། ཅུམམ་ཁོཔོ་། 
ཅྭུདུད་ྱཏུ་འྱ་ཡུའ་ཏེ་ཝཱ་ནཾསངྩྦ་རས་ལ་མྫོད་མས། ། གཟུགསུ་ཨེགྲས་ ཿཡག་ལ་སོགས་བླ་ད་ ཡ་བ འཆུ ལུའི །རྣོལ་འྱོན་ར མ་དཔ་དང་བཏུཔ 
ལཾ ༢༣ འཛ མ་བསད་པ ད་ཏོ། །ཅེས་འདྱད་ པ འདི་ལྭའུས་མ་བཅུ་ལ་ཡང་པ འིགདན་ལགས་སྲུ་ཅད་ཅིོ། ལེ ས་དཔོསུསདདཔ་འག རྒྱལ་ཁ ཡཱ ཡིཝ་ཡུ ཡུམ་ཝ 
ཡུམ་བཅུ་གཉིས། གིུནངདུ་གཉིས། རྣཡཾཞུྱད་ཡ་བརྒྱད། རས །བྱ་ཧྐད། ཀླ་བརྒྱད་དེ་བཏུན་བཅུདོན་བརྒྱད་པོར་རྣམས་ཐབཡེ་ལེ་ི་འབྱོམ་འཁྱུད་པ་དང། ཤཔ་ 


ཌ 































- ོ ༩ འའ. 

ཁིདེ་ཐས་བྱཧྭ་ཝཾ་བྱརཱ་དྲདག་ །འདབས་ཀྱི་ལཱ་བུགཅེས་ཤ་བ། ། དིགས་བདགྲ་དལ་བའིགསྲ་དགྲ་རམས་བསན་པས་ བླརྲད་གྲར་གཏོས་པའྲི་ཀྱིལ 

(པོ་དག སོ་སོ ག་ད་བ་ས བརགས 
ཞིག་ཡིུང་ར་འི་དབ་པའེལའྦ་སྲི་བཔ་སྲ་བ ཤད་པའ་ཡཚན་སེ་གཏིསྱ་ཀྱིལ་ཚོགས་ལ་གཙོ་བ་རོར་སེམས་དང། ། མཱ་བྱསོད་པའ་དྲ་བས་དྲ་ལལ་འཁེར་གཉིས་སུ་འགགུར་ ,སྱནཱསྲ 

བྱད་ལ། ཧཾ ༦ བོ སག དར་མ ཞིས་པ་ལ་སོགས་མི་ལི་བདག་པོ་ལྟ་རམྲ་དངསྤི ་ཡོརམས བ་བབས་པེ་སྲོར། །དྲའིལ་འཁོར་འདི་ནི་དང་ 
བྱར་ཡ་ཤིག་ཐྲིན་བིཾལ་འཁོ་དུ་བྲ་བོང་ལཾ། དེ་བཞིན་དུ་བ ང ཏྲ རཾ ཧུ རྣམསྤཾབྲུ་བ་ང ༤ ུ་ཧེ། །དྷ་ གུ་འདི 
$: མས གབསའ་བསསིས་བྱག་། 1 །ཅེས་དང་། དིའིའགྲེལ་པད་ཡང། ལྷ་དང་ལྷ་མེ་རྣམས་ཀྱིསྒྱུབ་ཐབས་སོ་སྭོ་དུདྱ་ལ་འཁོང་འདྲི་ དཔའ་བོ་གཅིག་བླ་དམསྤ་ིས་ 

སཀྱི་དབང་གིས་ནི། རྣམ་པདྲཔཱང་མཛའ་ལྱོ་མགོས་པའི་ནིགས་ཏི་དབང་ཤིས་ལས་འི་དགེ་བས་འདང་རརསྱའི བ་ཁྲབབསྲཔ་འགྱུལ་ཀ། ཅེསདང། ཡང་སྭ་མའི་འཕོས་ལས། སུམ 

མས་འགུར་ཏྱིར་ཡང་བླབས་དཔྲནྲ་སགང་གིས་བོརྨ་འི། ' །ཅེས་གསུངས་ཤང་དོའོ་འགྲེལ་ཕཱ་ཡུང། མུ ཧུཿྷཱ་དཱགྲ་ནལ་ ་འཐོར་མྨ་ནམས་དང། གཞན་ངུང་འོང་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་པ་རྨའ 

༣ / འ ཇི ཙེ ག་གིས ང་པ་ལ་བ འལ 
ཤཔྲ་བབྲས་འགུར་ཏེ། ཅེས་འྱ་བངོ་བས། ལསྦ་པ་མེ སསབའྟི་པ་བས་པུ། ཏཱ གཙོོནས་ཏུངབོི་ཅིའརྱཕིིའི་ན་དིཏལ་འཁ་ཅུ་་རར་བཤན་བསྡའུས་མ་བྱུར། སངཿསྦྱ་ཧས་ལ་ 
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ཐོ 
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༢ ༡ ༤ ¡ོ 
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ཡུམ་བྱ། ཁྲོ་བོ་བྱེའུ་ ཀླ་བཅུ་ འོ་གུུམ་མ་བྱོན པའོ ལྷཆེན་བུ་གཏིས། རྣལའོན་མཔྩ བྱདཾ། གསུར དང་སུའི་འདབ་ཡཔི་ལཱ་བཞི་བྱ་རདང་བྱུ་གཏིབ་བླའམིས་པས་ལ་བྱརྦརཏཱཧྷཱག དུ 
ཉྱིདཀྱིལ་འཁོན་དུ་འཁྱུ་ ཐི དི་བ་ཞིན་དུ་ནང ང་གི་མོམ་ པའི་དབང་གིས་ སྭ་ལཱདའའི་ འི སྦྲབ་ཐབས་ཀྱད་དྡཾ་བཞིན་དུ་འ། འགྱུན་ཏེ། ] ཀཀ དྲོངས ང་དག ཅས་ ཡའི་དྱ་ིལ་འཁོར་དང། ཁོ པོ་བྱཅུས་ བསྐོར་བའཾ7 
ད་ ཀིབའཁོན་གཏསུའགྱུདཞང།  རཱལ་འགོརས་རིགས་ བྱའི་ད་གིལ་འཁོར་ དྲང་། ཤུག་པཚན་པེའ། པོ སིདྲགིས་འདོརདཔ། དྭ ཨས བཅུད་ལེན་ཧྱསྐཱ་ བླ ་མས་པའི་ླམ་འདྲི་མལ་བདང་གསད། 


འདུས དྲུག་གི” ལྕུཐམོས་ཅདུ་གཙབ་གོའ་ འཕྲི་བྲས་ཕས། ལྷུ་དགུ་ལ་དཀྱིལ་འཁོདཏགྟུརཱཱ་ལཱསེབའི་བལ་དྲའི་ ལ་ལ་འ ་འཁོད་སེ་བཞིའི བདྡ་མུ་ཀྱུར་བས། ང་འ , འཅུས་ལྭ་བླར་དང་སྤུཔ་ཅུ་ས་ 
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ཤོ 
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ཀྲི ཐའ དེ་ལུདན་སཱདྱཱ་ཧཾཉིརཁྱ དཡ་ཐེ་བུའིའབེས་ཀྱིས 'བྲབས་པ། རུད་འགྲི་ལྱ་པ་ཚོག་བིན་ལཔ་བ། ན་པདིདྲ་ཀིལ་འཁྲེར ན་བྱ བྱ་ཧྐང་དོ། གསི་བུ་པ་དོན་བཾས་ཐོབ་པ་ལཱ། ཁཡོ་བཅུའ་དལ། 
འཁོར་དངྲ། རྣལ་འཤཱོརམ་བྱཧད་ལྭ་ཝཱ་ ཀཀ ཚེས་ཉི་རྔམས་ལ་ལཱ་སུམ་ཅུ་པའི་ྱུལ་འཁོད་བཅུ་གཉིག་དང་། ཀ་ཁ རྒྱལ་བའི ཏགས་དུག་གོ་འ པའི་ 
ཊིདྲའེཁས་དབིལ་འཁེརྡ་རན་པོ་དུང་ ཏུ་འགྱར་ཞིང་། ! དབྱེམ་འཁོརའབྲེ་ཐའ་སླབས་སུ་མུ་གསུང་ཐྲགས ཡོངས་ཚོ་ག ས་བཀོད་པའི་དིལ འཁོར་གྱངིག་ ལྭབུགས་ཉིདྲ་ལིལ་ འཁེར་ཁུ་ བྱར ཅུ་གཉིས་ པ་དདྲ། ན གསུང་ལ་བྱུ་ 








༣ 








བཞགས 




































རཾ ངོ 
།དྲུག་པ་དདུ ཡར རུ།ལྭ་ཁྱ་ཤུ་པའོ་གྲོམ་དཔ་པ པ་དངོས་བྱས ནུ ད་ཚད་ལ་བུགས་གསུང་སྨུའིདག་པ 
པའ་གཡཿ ཡལ་བད་མ་གྲསདས་འ། ཀིདད་པུས་ གསུ་བདྲ་ད་པི། དཀལ འཁུར་དཨང་ཐ་ཤ་ཡའ་ ད་ ད་ཤ 
མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁྲོད་འྱ་བྲང་ ཡལ ན་བྲི་ ༼ངྭ་ལདདྲ་ཤང་བྭ་ལད་བད བ་ད་ལ་ཡང་སླིམ་ རུང་ཁ་ཡིན་ ཡལ ཡ་ཡ 
ནབས་སོ རན པད སྩར དལ ད་ལ ཱོ 
༣ཧུ་བུགས་ད་ངལྷ་ཧུའྲབས་ད་དའངདན་ ཡོ ཅུ་འད་གློ་ཐོག་དང་། གསུང་ལན འབྲས ཀྱུ ད་ིད་པའི་ དྲ་ཀིལ་འཁོན་དྲད། སྐུལ 


། གད་དྱཀིལ ཞ་གཙོ། འུ ཏ་ སིི ་བྲུཔས་ཅདྱ་ཐཱ་ཁཱབ་ 
པད་པལ་རན་དེ་དབ་འྭདབ་དང་། ད་པོ ལེ དཀནཔ་ལ་ཞུ 
ཀྱང་པྱའི་རྣན འགྱལ འ་པོ་ :་ དཀར་ 


ཐུགས་ ལཾ་ ལ་དྭ བ་གསལ་བ དོག་ལེ ` ` 
ཧཱུ = རྩགུ་དངུཾ དང་པོ་བྲཞེའི ( 
རབ ཡོའོ། ནིཿ 


77 



















དཱ རྔ པལའུད་གཙོབོ་ིའཕེཐིོ། དེ་བཞིན་དུ ཀྱིལ ཏོད ཞྭལ་ཕྱོག་མད་ཏུད་གི་སྒོ་ནེ་ཀྲད་ད རཾ 
པྲལེ་ཞལ་གྱི་དྲས། ོ་བའའྲ་གྲང་ཆང་ རོ་བ $. རེེཾེད&ག་ 
ཡྭལི་ཞལྱ་བཾ་དྲཔ། བན་འྱ་གུད་ཏི་ཧ། ལ་ཐའི་བདག་པོའི་ཡགྲ་དཡས་དབདཔ་ཀྱིདབབ་ཡུས། །ཞིཕ (པའི་འགྲེལ་པད། རིགས་གཅིད་བཞལ ཅི་ག་དད། རེ 
བག་བྲསཞུལ་འདའ་ཅུད་པདད། ིསྱངག་གིདག་པཏོའ དུའུ རེགས་ཞིསའོ། ན་བཞིན་དུ་ཞལ་བྱུ་ཅད་པ་ལ་མེགསུ་པནས། ཧྭ་ཱལགདོང་གཔ པང 
ཧུ ཅེས་དད། (སླྲིབ་ལེད། ' གཅིག་ལ གས་པ་མཐུའ འཕེས་ཞུལ་ཏྲ་པག་དང་ཞབས་མང་དུ་མའི་ཁུ་ ཡུན་བཱ་ད གཡོཡཐད། །ཅིས་གསུངས་པའི་འགེལ་པད། འདིདཞལ་གཅིགཔ་འ 
གས་ཞལ་གཉིས་པའམ། བཞི་ དད་ལཱ་དང་མཐའ་ཡས་པའཔ། ཅེསུ་ཞཱལ་གཉིས་པ་ཡངྱ་གྲུགཔས་ལ། ཏ། དིས་འཁྲགས་ཞིཞལ་བཅུ་ཡའ ན་དམ་བགསུམ་ཉི་དབངགིས་བའིལ་ཞལ་འི དོ 
8 འགྲེལ་པད། རི་ལྟ་ཞལ་བཅུ་གཉིས་དད། ཕག་ཏིཤུ་རྩ་བཞི་པནྲི། བཅོམ་ལཱན ནགས་ུས་ཀི་འའོ འཕོ་གཅིག་གོ་ཞེས་གསུངཔ་ཤིང། དེ་ལ་ཞལ་བཅིག་པ་ནི་དཔའ་གཅིའྲི། 
ཇོ 1 ༩ 

































༄༅། ཧཾ ཕྱུས་པ་ད། ུནསྤརླཐུས་བྭ། ཙཱརཛཞལཐུགཙོཝ་ཞོག་ཡོདུ་ལཾ། ཞལ་གཏཡ་པན་བདུད་ཞལ་ཕོ་ཞིངྱ་ཧུབ་ ཞལ 

བཞྲལ་ཀ་མཚ དོདལདངདཐོད བ། དཾ་གཏས་ལ་བླུམ་ ཤཿ ཡུག་བ སེ་ཐ་ཏེ་ཉནི་ སྲིས་བ སྭ་པས་མཚོན། ཞལ་གསུམབ་ལྲ་པགྲདུག་པལ། ཡོ་ོག་བདགགམཚནར ཡཡ་དཔའ་ཡུབ་ 

ཡུ་མ་དང་མཐུན། ཞལ་བི་བནི་ཧཱིདང་འདྲ་བ་ལས། ཧག་བརྒྱད་པོ་གཡབ་རྡོར་འཡཁོ་ ལྲི མ་ གྲེ་ཁུག་ གཡོ་ནྲལ་བུ ; ཕུབ་དང་ ཁྲཝ་ ཐོདཔ་འཛིན་ཅད། ཡུམ་ཕོང་ཞུཝ་བཞི་ཕུག་བྱཧྐད་མ་གཱཱིདང་ 

¡ འཧྲའོ། ཞེལ་ལྔ་བ་ཡང་སྤྱི་དང་འདྲེ་བལས། སྕང་ཞལཾ་ལྔ་ཁྲུ་ལྷག་བོ་དད། ཕུགྱརང་ཀིཤག་མཚུནཤང་དུབཤདཔ་བོ།དད། ཐ་ཐ་གཏིསྤ་ནིད་བཞིན་གཤེགས་བའི་དོབོ་ལང་ན། དྭབ་སྟ། ཧཾཡ། 

་ ཏིནུཀ་ལྟར་ནྭ་ཐོང་ཝཱགས་སོ། འདི་ལ་ཡུམ་ཞལ་གསུམ་ཕག་དྲུག་མའོ། ཞུལ་དུག་བྲནུ། ཞལ་དུག་ཤཱག་དུག་ཞབས་དུག་པ་སེ་ཤུར་བུའི་ཁ་བོ་དངའདའོ། ཞལཝ་བརྒྱང་བན། ཕྱོགས་བཞིའི 
ཞེད་པ་ད། 





ཞལ་ཧོགས་ཡངོག། ་ བཞིའིཞལྭ་ཕྲེདགཟུགས་སམ། ཡད་དཁ་དོག་འདས་ར ་པའོ། དེའི་ཚོ་ཤྱ་ག་བཧུ་དྲུག་བ་སྟ ། ཤྭ་གཡམཚོན་ག །མལ་ཁ་མེད་ནའདུདྱ་གསོད་དང་མཚུ་ས་བད་ ྲ 
བཞ་པོའཾ་ཕྲག་མཚན་གྱི་ནད་ནས་འདད་ལེན་ེན་ཐེད་ཏེ། བདག་ གི་ཏོག་པ་ནི། འཁོདལ་སྔོཔ་ བའ་ཛཱཱཾ་མཛད་ཧུག་བྱརུ་དུ་གོ་བ་ དང་མཚུངས་བད་ཐས་ནལེགས་སམ་སམ་ལོ། ཞལ བཞྭ་ཐ་གཉེ ཉེན་བཞི་པ་ནིདཀྱུས | 
༧༡ སསསར་འགངས་ཅཁམམམམ་རབ་མཉར་ཉཤར་ཅམ་ཅས་ཆསམསར་བབྲར་ཅམམ་མཅམ།རས་ཀཀ།གསས༤།སཀས་དུ་འོ ༣༡ ོ་ཌབསའ་མཿསསགས་ཁམ་ང་ཆ༡ས་ཏ༡༡༠༤༤༨༡༨༤༡༡༤-༡༡ ༢༩༧༠༢༡༩༩༦༧་༨ ¦ 
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<“ 7 ༡ཡེཏཁྲ9།)‰ 





༣ བོ 











༨ ༤༧---~ ནེ དྲོགླ་ཉིའཁོར་ལོ་ཕོད་བཅན་ཉོད་དྲང།། ཞལ་བྱང་གོསས་ཕགོཉངབ་ཞིཔ། རོརབའ་ལ་ཚལ་གྲོས་མགྲས་སྒོསོ། བདས འ6ལཡདོ། 
ཀྱ་གཙོདོ་འདུ་ཡོན་ལ། ( ཕྱག་ཏེར་དྲུག་པནེ། དུག་ཀྱི་འཁོན་ལོ་ཐོདུ་བཅན་ཉད་དང་། ༤༣༣༥ འའའ རལ ་མ་ཚ་ དཀ 'ཡད་ཡོད་ལ། _ གཞནྣ་ 
མེ ཆད་པ ་འགྲེ ༨ཤཾཀ།°ད་དྲག་བ་ཿ ི ཤན་དབ༧ཿ :ཤ༢༢ྕ༦གྱ8་དང་ ༽ ༢༠ འ་བ 
དང་མཚུངས་སོ། ༥ ས་འྲགེ། ཞུ བའད་གིད།་པའབུང་ པཔ ༨ དགུགས མེས་ངོགཆ་ 
ཞལ་བླྱར པྲ ཐྭ་དུ་འབུདྲའུ་གྲ་སླད་ཀྱགམ འཏུད་གསལ་བརམ་བཤད་ ཅུ ཤོ ཿ ±> རར ྲོར་བརོས རཾ སིནྨ་ཧདྱ་ཀྱི དྒོན་ལེ་ཇིའཾ ར་གནསྱ་ཚུལ་ཙམ་གོ། ྐ 
¬ ༤ འེ རེལ 22 བརེ མཐའ་ཡས་པད་ཡང་འགྱའ་ལ། འོན་ཀྱར་དྲིལ་འཁོན་ི་རབྲ་ཀྲ ཕྲ་ཡདྲུ་པྐན་ རྒྱུ $± ཆཱ 
ཅཆ་ཿ 1 ང་བ་བ ཅི ད་ག་བཟུང་བའྲ་བའོ། 'ཝནོཧནྱ་ཧོརྱཀྱིལ་འཁོ་དལ་དྲ་ཤིལ་ འཁོད་སོ་ས་ཐ་དང་པ་ནི། སཱཾད་བཤད་པ 
བ་ལ་ཧེབདུ་མཁོ། ་ལེན་སབ་བ་ལ་ད་ཙམ་བུཾས་དགེས་ དནྡ་སུབས། གཙོ་བོ་གཙོ དག་བཟུང་བདྲ་བའོ། དཔལ་ལྷནྱ་སུར་བོརིལ་ཞཁོ་དལ་དིལ་ འའོད་མ་མཐ་དཔུཔ་ནི། སེད་བཤང་ 
བ་ལ་ཉེབད་མཁོ་ཡཾ། ༡མས་ལེན་སྨོབ་བ་ལ་དོ་ཙམ་བྱིས་དགོས ང་ཚ .|་€བ་ཅུ་། 52 འོ། ལ་ཞིང་ལགས་བད་ཡང་སེབས་ཡོང། ཁ་ཅིག་གཞལ་ཡེང་ཁང་ 
ནྲིརམས་ཉིད་ཡྲིན་ལ། དྲཀྱིལ་འཁོར་ ཐམ་པ ཅག་ཏུབྲཾཾ་མས་ཏཾ་སྒོམ་པ་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ལེགས་པ་ཞིག་ཏུ་ཉེད་པ་ཡང་ཡོདདི།། མཾ་འགལ་ཞིང་ལེ་གས་བར་ ཀླྱཙིག་བཞུ། ད་ང 
དྲིརམས་ཉིད་ཡིན་ལ། དཀིལ་འཁོར ཐམ་ས་ཅད་ག །ཏཿཿཤཱནཏྲཾ་ཐཱཱ ོལགོ་ལག་་་བབོད་+ི་ དཾ 
ལྷག་པོ་ཞྲཾག་པྲོད་བཀོད་ཇེ་སྤོཀྲག བཞི་པ་བྱཡ་ནས། ཕགས་བཞིར་དྲ་ཁིལ་འཁོན་གསུམ་གསུམ་འགོད་རྒྱུལ་གཏིཔ་མ་འདངབ་ཏེ་བཅོད་པའི་དཀིལ་འཁོར་གཏིས་བྱུཅག། དྷཾ་དམབ་ཐ རང་དང 
རིབ༦ངང་0་ཀ ིཀ༩ཁཀ  ཀཀཀནཀནཀནཀནཀནཀནཀརཚེོ་་འ'"]1ིཔ་འདུ་ཐུའ་ཤལ།གུན་ར་༦འ 

























¬“ ༤ = ངང». ལར ༤༤༤༧ -- ¬ ----------~-------------༨ 


ཧོ དད ༤༠༠ | ༡ ཱ (ཁན ཝོ རོ ༨ ཱ རོ 
།ཆུདྱདྭ་ལལ་འཁོདདྱུ་བས་ནས་ཨུནྱ་ཧི་པོ དོལ་རུ་བོདྲ་གུག་ཆེན་པོ་གཅིག་གོག་ཆོག་པད་དེདཟེདཏ། ! 
མུ་ཆོག་བ་དུང། ཚོགས་གསོག་ག་ཕང་དྲ་ཤིལ་འཁོར་བཅུ་གཅིག་ཀར་སན་འདིན། དེ་རོས་སྟོངཉིར་དུས་གཅིག་ཏ་ླསཔོ། གཞལ་ཡུས་ཁང་གུང་དང་བང་ནབ་ཅུག་ིག་དུས་གཅིག་ཆུབསེར། མདོན 
།གས་གཙོལ་སེ་མོ་བསྟད་བ་ཡདདུས་གཅིག་ལབ། དེབཞིན་དུ་དྱིལ འཁོད་ཧུལ་མཆོག་སུབ་དད། ཞུབ་དང་ གླུས་བསྒྱུལ་དང། ལགྱ་རལ་གཅོག་གོབ་ཛད། ཡ་ཤེས་སྱན་འདིན་དངོ། རྱམམཏའ ⁄ 
| 












དེ་འྲབ་ན་དང་བཟོ་ལོ་ནཏིད་དུ་འོ་བས་ཡི་བལ། དེས་ནཡུང་འཁོད་གོཿ 





མུགས་བ་གསལ་ནདྱ་ཁིལ་འཁེར་བྱང་གཅིག་བཅུ་གཅག་བོམསུ་ནུས་གཅིག་དུབྱསུད། མོ་གསལ་ར་ཡང་ྱལ་འཁེར་བྱང་གཅིག་པའབ་བ་དདའིམ་ཅན་ད་བསྡ་ནུས་སེའ་བིན་བླགོས། དེ་ལ 
།ངསྤ་རོགས་ བཅུ་གཅིག་བླསོམ་དགོས་བམ ཏུ དཔུལ་མཆོག་དང་རྩེ་མེའོའ་ པ་བྲསས་སམ། \ གཉིསཡུདྷ་ནམརྒལ་དརྫུས་མའི་དཀྱིལ་འ ས་བྲ་འགས འགྲི་མི་ཀྲའོ། ཧཐཾགས་གདཊུ་ ? 
ངནིནདུནནལ་འཧོར་དུང་ཁར་དུལ་བླནམ ཕྲ་དགྱུཏགསུངས་བས།། །ཅེས་བྲནས། ཤེས་པབ་དང་ཐབས་དཔས་མཐའ་དག་ ཁ་གང 

།རཔ་པས། གསང་འད་བ་ཅི་དྲ་ཐིལ་འོ། ྱསགཙོསོ་ཧག་སྭ་ད 'འགོདའིསལ། ཡང གྙི།ད་དུ སཱ་འཕྲུ་ཡ་དྲ་བའི་ ཟི 
རེ གོ ༡5 ཆེ ༢༡2 <+ ¬ «+ 
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འད་ལ་སོ་གས་བ་དེ་ 
།* །ཅེམཔའི་ 














༨གསས་༤་””""”"བ 


སྩ སྣསཚསཚསཚོྣ་ ར་ར 
ལ་གསུམ་འོ་ཡུ་ཕ ན་ཡཾ་སྭ ཡི་དགེ་ཐ་ལས། །ཉོག་པ་ལ་སོགས་གང་ཡིན་ཡབ ཐའ་དྭགྲ་བུན་ མཔོའིསྦེལསྦཱ་ིདབུང་གིས་གཡོ་ནྲོ་ཙ་ཞལ་ནག་ཐོས་པའོ། 
ལྐིར་བའྱི་ཧུད་ དང་འདྲོར་ ཉས་འྱགའ་སྡོ་ཡོ་བེན ནཔ་མཁའ་འགྲོ་མྲ་དམས་འི། །འཁོར་ལྭ། ིསདུག་དབས་ཏེལི་བདག་དུགའོད ནྲ རྣམས་ཧུཿཀྱི་ཞལེ་ནས་དྫོམ་བའོ། །ཅ 
 ་ དཁིལ་འའོདུངཔས་རུང་འདིང་མ་གསུངས་ཤིང། སྤོམ་བཆེནཱ་པོནྨུབ་གྱིཞྭལ་ནས ྲ་ཨུང་བང་ ཅུ་གདནགས་སལ་ཧཱཁཏ། སྲི་ཐེ་པ་རྒུད་་དཔལ་ལྡན 
༢ ་ ཀྱི་མདོན བབྲ་དབསན་ྱ་བླགལས་ཤད ཞལ ས་པའོ ། ཅེས་འབྱུང་བ་ཕཱིཾམ་  བ་དརདུའིདིུལ་འཁོརྱ་ལབས་དང་འབེལ་བ་ཡིནའང། 
གཡུངས བའེ་དཀིལ་འཁོར་ ཤུ་བཤད་པའི་ཤུར། ཤེས་དས་རྒྱད་ཀྱཿ ཉིནངཚོན་ཡོད་ ཤིན་བས་ཤུད་ རྭ་བ དོནའཔེ་ལཱ་པར་ རྲ་སྣང་ཞིང་། ར།ཨང་འདུས ་་འོ་སློས་ 
ྲུ ་ཤའོ། རྒྱུསྐཔའཁོར་ལོའི་བྲངས་ལབ་ 2 རུད་འདིནས་ཟ་ུདུ་བའི་དྲ་ཤིལ་འཁོརོ་མཐུའུགླུབསས་བ བིའེ་དབང་དྲུ་བས ༣། 

༢ པའི་དྲ་ཡལ་འཁོད་ད་པཾ གྲཀོངན། དྲ་ཨིལ་འཁོར་འའ ལའ ིང། ེ་ཏཿ མ་དྭ་ཏིཿ 














གྲེ 
།ཙཾས་བས་པ་རའ་ 





ཕཱ (ཡང་མངོནཱབྫངོདའུཊ 
གཞན་རྣམས་ ཤོགས་ཕོ། 'ཕོགས་འབྲེ 
ང་གིས 


= 
བ་རབ ༥༥ 




























༢།སྣམ་པ་འནཔའི་ཧོད། ཤཱ ི་༡འ 








པེ འཁོར་གཞལ་ཡབ་ཁང་ག ཅག་གི རང 


ཀབ ༣ 
གཅན་པོ་རཔ 






ཨཆུངྲ་ངི་ུགས་གཉིསྱ་རིས་ལྕབབ དདོ། ུཾ 1 
ཅུ་བཤའ་ ཚོར་ལས་ ལྷགན་སྩྱོན་ སྐོནརེསེ། ༤༣ འདེད་བངོད་པོ་དལ ལྷ་ན། རར ཡུག་ཐདད་ཐ་བྱདུ་གསུལ་བུང་པའཛུར་པྨོ ཡདདོ། འོན་དཔལ་ལྡན་རྒྱ་ སྐུར་དང་ལྷན་ཛིག་དྱཕ འཁོན་གཞུན་སྒོམ་ བྲ་མ་རག་མ་འེ 
ན། ཙམལ་ཝྲི ང་བ་ ཅའ ཧཱཾ ཧིི། རྒལ་ཞཐོན་པའིསློའིསྟ བྲས་ཊསྦ་ནུསྤ་ན། ཧེའི པའི་ཡིལ འཁང རྒྱ་སྟོད་དུ་མ་གཅག་ཅ་ ཐུབཱཿཡང་ཡུང་ཙམ་ཞིག་གིས་ཚོགས་ ཉི ་མཐའ་ཡཿ 
པ་ཀསེགམ་ ཕྲས་ ི་རེ་འཛིན་པ་ དང་འུ རྨ་པང་ངྱཱ་་ ར་བའི་ཆོཔ་ ཀི སོམོ་སྭ་སེའི་དདྲ་ཐདདུ་ངར་གོ་ གཙུང་བའི་ འི་ད འདྲཾས་ ་པའྱསོ་ནཅྦུད་དྱ་ཏང་མེདང། སྤབ་པ་མེ་ཐྲ། དང་དུ་མས 
2ལ་ འཁོན་ དུ་མ་ཇུས་ ཡོ ་པ་ །་བཞིནནོ། ཡར་དེ་འདྲད་ཏིང་ང་བ་ ` རར ཡིནྩཧ། ལས་དང་པོཔལ་མོན་ནོ་ མན་ཏང་ ད་འཛིནལ་ དཔང་མ་ འཧོན་ན། དཔལ་ལྡནཱ་ཀྐྱ་ 

པོ པོམ་བར་མནུ་། ཏི། -ཌདིད་དེའི་དཀང་དྲུབ དྲུངས་སོ། །གཞན་ཡ ཡང་འདིའ་ི འདཀྱིལ་ འཁོར་བྱར་གཅག་པོ་ཕོགས་ གཅིག་ཏུ་སྦྲོམ་ བ་ཞི་གཱཿ ཅིས བན་ཡིད་བྲན ནི་ཡཾནཏཾ། འི ར་ 
ཏུས་ཀྱ་ལོན་མ་གྲ ལལ | 





༩» 
ཤློ 


















འཚནཕྲུགས་ད ཤཾཾ ཏུམཛརང་པ་ད་ལ་ དགོས་ཝམ་ ་འབུང་ཐའི་ཧོད་ངོ། 





ར་མང་ནང་གི་ ལེའྲུད། 














ཁིན ན་མཿ ཡིན་ན་དྭ་ག་ ཡེན 
- ༦, 


\ ་ ༩ 
















༣ བར རལ ་་་ འ་འ _གོ|ོ་ལ རོས རའ ཁོ་རོ་སི ཟོ ྭོ 
ཡོ་ཉིནཞག་ཛོགས་ཀླིས་པ ློས་ངུག་བསོད་བའོ ཡུག །ཅེས་སགས་དགྲ་སོར་རེ་ཐང་དུ་མཛད་པའི་ཕོར་དང། གུ དམོང་གསུངས་པའི་དྲིལ་འཁོན་ག ོཅབ་མཐའ་དག་གྲིདའངདཅམ་ཡོ་ འབའ 
པདྨསཔ་ཐཱའ་དོན ཡཾ ནུདགོས་ལ། འད་ལཱམ་པ་ཆུང་བ་སོགས་མ་གསུངས་ ལསར་སཱནྱཾསི་དྲིལ་ལཁྲོད་ཁོནའི་ཡྲ་ སླགས འ འིནང་གྲིདཡིལ་འཁོའའེ་ནོ་་ལཐུལ་བླདས་སོན། རང 
ཀྱིདག་བ་ལས་མི་འབྱུང་བའི་ འཤོར། ུནིརྱི་ནུ་ཛོད་ལ་དག་བམཐའདགྲ་ཕུར་ གཅིག་ཏུ་སུན་བ་འདིས། དྲ་ཁིལ་འཁོད་བྱདུ་གཅུག་ཀར་ ག་ད དེ་ལ་ ཧུསྐ 
ྲིལ་༢འ། ནིརད་འདིང་ཡང་གསུངས་མེདྱ་ལོ། རྩ་ 'རྒྱུད་ལེས་འཁུཏ་ཁ་གཙོཆེ བདྲ་བགས་ལ། བུས་རུ་ (འདི་ལས་འབུང་བའི་དྲ་ཡོལ་འཁོར་ ཅནི། ཆོ་སྱ་ཀིདངས་གཡུང་པེ་དབང་ ་གཅེསྱ་པ་བ། མཿ ལེན 
ད པ་འདིཁོན་ཡིནྱཾ་ཐི། འདིལ་ནུས་ མ་བཅུ། ས་པྱ་ཧཱས་ཡཁ་ཡུལ་ཏྲི་ཤཱ། བྱངཡེམོ་ཡ་ཡབ་སུ་པའདབཞི། ཁྲཐོ་ཡབ་ཨུ་བརྐྱད་། གཅུངལོ་ི་ ༈ ཐུགས་དྲ་གིལ ལ 

བརད དེའི་ཡབ་བྱ་ཧད། རྣལ་འོནམ་དྲུག་ རྩ་བ འདོང རྲུག་སེ་གྲུང་དའིལ་བྱ་ཧདང་བ གགི་ལྷ་ཚོགས་སོ། ཆོས་ལ ཡུམ་བརྒྱཐུ གཅུ། ས་ཡ བྱ་སྲུལ་བཅུགཏིས། ཀླ 
ཚུན་ ཡའུ ཏུ ཡཐའ་ཧུ། ངཿ ཏ་ར རེ། རཀ ལ་པཞ་བྱ་ཏབ་དབ དྲ་ད། གསུམ་ཀ་བསོལཡཔ་པབ ༥ངུག་བླ་ཀ སུ ནྲིཡི་འཁོར་ཚོགས །ཡེརལ། ཡུན ¦ 


- == ཤྲུ 
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གཾ ཤྭིལཆོགང་ སོ འདདགཏུཆོསྱཀདུང །ཾ ཚེབ་ཞི། ཚེ ཡོད་ལེ་སི་གོས་པའརྫར་བྲི ཅུན་མས་ རྫོ 
དྲེ་བམས་ཅུད་ཤལ་ཤུག་ གི་རམ་ ལུ་ཅན་དུ་ཡིད་པས་ འཇིག་ ཏེནགུགས་ བདང་བསྐུ་ཏེ་ ཉའ་གྲ་ངས་ སུ་ཝཾ གཞུག་པའོ། , ཤིབ མཁའིགཤེེག། 
དག་སྤྱེནྱནབངགྲི་བགྲངས་པའོ། དཔལ་ཀྲུ་རྒུ་སྐཀྱིདཏྱིལ་འཁོརལུར་ བཾ ནིལེབ་ལ་བཞུགས་པའྱི་ུབླ་ྲལ་བཅུར་དུག་གསུང་དང 
ཉཱ པད་འདུབཅཱི་ཡ་ལཞི ཞི་བརྒྱ་ཅུ་གཉིསྱ་ཀི་སེང་དཱ་གཟ༔ ཐུངས་མ་བཅུ་བཉེས་བླནཏེ བཞི་བྱ་ད་ཉེར་བའི་པེ་ལ་འངདང་དུང་གི་ བབས་ངེརེ་པུར་བས་བྱདད་བྱ ཐི་བཅུཞེ་བྱཧད་འབུང་བ་བླད གདེན་ཅན་བིབླ་སམོས་ སྤྲཿ 
ར་ཀྲཞའི་འཕྲང་ལཾ། རྣེ་རམས་འཁོར་ཆོགས་ཁོན་ཡིན། ེའ་ཉང་དུ་གཙོ་བཡབ་ཡུམ་བླད་ནཔས་སྟེང་དངརྲུག། དེནས་འཁོར་ལེ་ ྲུས་ཆེན ཡབ་ལུལ་ཁྲ རི ུས་ཅིག་ཏུ་གངས་པས་ཞེབདདདང་། ཉ་ 
ཐཐ སྦེམེ་ཆེན་གཙོ་ཐོ་ཡབ་ཡྲུལ ཿགཉིས། དུས པྱིས འྡིམམངོ་ལས་ཁདཚོགས་ཁོད་སྐ་དྲེ ཡོང 
༦ོཿ ཀཔ་ཡིན་ལ། གསང་འདྲས་པི་།སྲ་ང་།འསོམས་པས་ཁ་མྤོར་སྱིལ་བྱ་ཡ་སོགཉིས། ས་གསུམ་བླམམས་པས་ཁ་ གྱིཝུ་བཧྱ 


མྲ ༡༦ ཡཿ 


ལོསོ་ལའའོ་་བཞན་། བྱེད་པ ཡན་ང་། 
་པ་ཡཕ་ཡུམ་ བཞིན ནི་གཙོ་བེ་ཡེབ།ཡུམ་ འུང གཿ དཔོས་མུ་མེ 





































ཨུ་ངཔོ་གཅིག་པ་བླུསན་པས ངངུ་ཀ་བྱཧ >` གངས་མརུངས་པན་ད 





 ྲ་ཐ་ རཱལ་འབོམའྱི་དུད་ལ་ལེ་གསུམ་གྱི་ཉིན་ཞག་གི་ཚོགསྱཀླ་ལ་དངྭ་འི ༣ མེ་རིག་ཕད་བ། ཞེས་གརུ 





ད། དྲ ལེ་འདཆོ་ གཉིས་ཤེས་རསྱིར་དངུ་ལང་གྲསཿམ་ཤིང། ཞེས ༽ 
དཅན་ཡི་ཤས་བུ་བསན་བས་སྡེམ་པ་ གས་རྡོ་རེ་དང་། ཅུས་ ་འཁེར་ཡེ་ཤེ ར་འ་གཙོ་ཆེ་བར་བསྟན་ རའྱུར་དི། 








དྲུ ས་དངྷཾཾ 
(འདོདྱ་པར་འདོད་བདུ ཅུན་བྱརཝ་གིས་འྭུག་ལའངྲསན ནས་འའཞིག་ དཔོག གཿ གཡོ རྒྱུདལཔ། ,  #་ ༨ཐུན་པ་མངོན་བྔངོ་ 





མུངས་ཤིང། མངོན བ མངོན་བ་ོད་འམ་པའི་དོན པའི་ 


གས་པྲས། རྒྱུསདགྱིདཀྱིལ་ འཁེནའིདེ ལ་འདོད་ཕྱིརའདོད་དང་་ ་ཧིང་འོག་གླིག་དང་དབ་གྱཏམ་མྨ་མས་མེད་པད་གསལ་ལ། དེས་ནྭ་སབས་ འདིདག་གི་འགྲེལ་པས། འདུས་པ ཐ་ ཐྲ 
དྲ་ཤོརྱ་གི་ཞལ་ནས་གསུངས་ཤིང་སོམ་ པ་ཆེན་བླནབ། ཞལ་ནས་ཕོས་པས་ཀྱང་རམ་ 'འོར་མ་རྐྱ ཱདང་ རོ 


བཐུགས་དང། | 
རེ་ཏར་ རནེ་དངོས་བསནོ་དང་འབྲེས་ སྤྱནབ་སོགས་ རཆ ཙོ 


༈ གཡཅོ་ 
222 


མསྟན། 








- 





ལ་ཁར དྷ ཡཱ ཡབ་ཏྐད་དང། ཁ པུ་དང་། ' ལུ , 
༤ ན་ཅནྱ་ཧིདྱ་ཀིལ་འཁིདདང་། ༨, ཐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེངམ་རྫོགཔ་དང། ཅུ་གསུང་ །སྡོརའི་དཡལ་ འཇོལ སུམ་སྟེ། ཙ་འཾ། ང་ཉིད་ལས་བ ཤེ་པ་འིདཅིལ་འཁོར་བཅོོལ་དང། སཱ 
ཅོགས། ཨུམ་ལཱངརུགཔའདའ་ ་འཁོར་དང་། རྔོར རམ ་དྲུགཅུས་བསྒེན་བ་ ༈ ཡུ་གུར བ་འདུས་ གབ་དང་། བརྒྱན་པ བོན་དང ཅལ རི གསིད འཁོར 
བྲའི། ཤོམ། འདི་ལ་ དཔའཔ་གཅིག་ པའི་ཀྱིལ་། །འཁེར་ཟེདབ་ ཡེད་དེ་ དེན་མ་གོ་བའོ། རིགས་སྭ་བཅུནྷ་ཧི་དྱ་ཡིལ་འཁྲོ ཨ་ཡབ་" ཡུམ་གཏ ། རིགས་བརའ་དྲཀྲིལ ་འཁེའ་ མཆན་མསོ་གཏེསྱ་སྱིདྲ་ཀིལ་འཁོར་ 

པཆྱརུང་གཉིས། རུ འྲལད་ནི་། གསུམ་སཱ་ཏི ཤུ་ཚཾ་དྲུག་དང། དུས་ ཀྱ་འཁོར་ལེའི་འཁོདཚོགསྦྱིལརའེ་བཞིནྱ་ཀསུབ་ཐབས་ལ། འྲེལ་པའི་དངས་བྲནལ་དེ་བཞིནགཤེགས་བནས། 
ཁྲོདྱ་ཙིཤཱརྱ་ཡིགསལ་ཁ་ལ ཨ་མབུང་ཡང་ནུས་མ་བྱཅུ་དནྲ་ཅིས་ཐོབ་ཅིང། དཀིལ་ལྭབོར་ད མྱ་ཀྱིཔྲོ་དུ་པ་ཐ བཀྲོདྱ་ཧང་དོར་སེམས་ ཡག ་་ི་་་ུ་ ཡཱ ཀྲི རྲ་ 
¡འ དཿ ན་འདོད་གཟུ། ཟུངས་མྲ་དུས་མ་དང་བཅས་པ་ལ་ལཱ་ བླ་མསུའུ་དུག་ངཱ་ ཡྱ་མ་ཏྐྱ། དཱ སེམས་དཔའ་སིམས་༢ ེ 






























ཨས ཀུ ༡ 





རྐཔདང། ཚགས་ད ཐོ 











༦ - 


བྲསས་པས་དུ་ཀ་ཀྱཧྨཱ་སི་དྭ་ལར་འཁེ་ཚོགས་གཅུག་པུའིདྲིལ་འབོརདོམ་ཡིན་པ། གསང་འཇུས་དིགས་དུག་ལ་ཤོཙོ་བོ་གོ་འཕྲོས་པས་བྱའི 


༣ ང་། 


€ རོ 


མ་ྱདདན་ཡབྲ་ཤོ་ཁྱོདོབདན་བཔནོ་བཞི་ད་ཙོལ་འཁོདདངོས་ལ་གཀོད་པ་འོན་ལོ། ཤུགསུལ་བོ་མོ་བ་གཙོ་འརྱོ་དམ་ 
















རའ 
ཟར ས་འ དེ 
དངས་གྲྭ་ས། གསུང་གྲནལ་འ་༡ 


་ཏྐ་ལཱ་བླ་ཧཔ 


༦༦ 
རྣམ་འབྲོར་བཅས་ལ་དྲཀིལ་འཁེད 


བྱཏདདང་། སྐུའཆེན་འཁོད་བཅུས་ལུ་དྲཔ་འཁོརབྱང་གཉིས་ཏེ་༡ུ། དྲེ་་རན་དུག་བྱ་དདང། བང མི་གིས་དུང་། ཏྲི་ཧཱ་དྲད་དང་། ཏི ཨུར་མས་བྲ་ས་མུས་པྲས། བཅུན་བྱུ་དང་བླདདྱ་ཐུགཅིག 


`. = ༨ ¬` རའ ཀེ ན་ར ཀི 22 
རཱལ། དཔལ་ལཱནྷ་ཧཱ་སའྲ་ནང་གངུས་འཁྲོར་རུས་པུ་དང་། དྲ་ཀིལ་འབོན་བཅུ་གཅག་གམ་བྱ་གཉིས་བྲགམས་པའྱི་རྲུསརྦ་བིདྲཏིལ་འབེད་ཏིད་ཀང་བྱསནན། བདུན་བྱ་ཆརྒྱད་ཅུ་གྱ་གསུམ་པམོ། ག་ 
གྱོདཀྱིལ་འཁོར་སཱན་བཤེ ཆར ་ ཉྱི་མ་འདིགཉེས་ཏེདཉིལ་ལྭབར་བྱཅུ་བུན་ལ་གཙོ་བོའཞལ་ཕག་མང་ཞུང་ མཾ་འདུ་བའི་དྭེ་འདང་། གཙོ་བཅུམ་འཁོརཉེད་ལ་འོགས་ལྔ་གོ་འཕེ་ནུལ་དང། 
༢. ༨. ་ ༨༩ 






རྱ་དཀྱལ་འཁོད་བྱང་ལ་སེགས་པ་དང། སྤུ ལྲ་དབ་དགས་གསུམ་ལ་གཙོ་བོ་གོའཕོ་སྲརན། དྲ་ངུང་མང་པརའྱགུར་མོདྱཀིརེཞིག་ 
གཅིག་ཤུག་གཏིས་པ་དང། ཞལ་གཉིས ཝཤི་བཞི་པ་དང། ཤེལ་གསུམ་ཐག་་ ངྲུག་སྲུ་མདོག་ལྗང་སྔེ་གཉིསཾ་དང། ཞལ་བ 


པ་ 
༤༨ 


ཞིྱཾག 


༨ བེ 
འ་པ ས་པ་བ 


བརྐད་པ་དང་། ཞལ་བཞི་ཤྲག་ཏེན་བྲ་ནི་པ་དང་། ཞིཡ་བ 
རྒྱན་པདྦད།  ཞལ་བཞ8གྐ'ཏཉཏ་ཞཔ་དང་། ཤུ 








དུས་འཁེན་ 


ངི 
ཞག 






སྨིན་ཕྲག་གི་ཐད་ 


ཞོག་གོ། ཡཾ ཚིཡ་ 
བརུག་ 


















ཀཔ་དང་། དི ཤཿ རུ བྱགྲུདྷ་བཱདཱངུ། 6 །ལབྱ་དདྲ་ཤུག་བྱ་དུག་པ་ནང། ཤཐ་བུུ་གཉྲི ཨ་ཕ ཉེར་བཞི་བ་དང། དཱ་ལ་ཡང་དོན་ རྱིམ 
ཤེ། གས་ལ་བུ་གྩོ་ཅུས་བ་བྱུན་གཉིས་པོ་དེ་དག་ཡོན་ན པྒ ; ཧཱ ཤོགམོའྲ་བའི་དཔེ་བའདདགམོས་པ་སེ་ས་དེ དང་དབང་པོ་ཐ་དད་པའི་དྲྭ་ བས་ ཧྲེར་འཁོ་ཆེབན་ག ཏིགས་བཙམ་ཡོན་པ། བོད་ཀ 
ལྔ་དབ་འགའ་ཞིད་ ར་རོལ ཞེ་ད འགྱ བདཔོས་བསནུརན། ཿཏེན་ནདབྱཉེན་པའི་དྲིལ་ལུའོརྨ་ནཡས་ཡུས་ལ་དག་མྫོདདུ་བཤད་པ་ཡིནྱ་ཧི། འཁོར་ལེ་སོམ་བའེ་ཡྲས 
ཀུ མའ་གཏདནནེགསཔམདཔི་ུགས་མུས་ འྲཀྱིལ་དག་པྲཝ་གསུངས་པམ་ཡིན་ལ། ༣ ༨5༤ =~ ཆུ ) གསང་འདྲུས་འཕགས་སྒོརཙ་ 
ཞུང་གོ་ཁུངས་ཅན་དཱ། ༣ ཊེ ཉཱ་ལུདདཆིལ་ཞྟུག་ ཟུ་མན་དྲག་སྙན་བརྒྱད་དུ་བཞེད་པ་བཞིན་ཡེ ནལ། རང་གི བློས་དྲཔྱད་བ་ཡཾ ིཧནནི་ནིངཔོ་ཡདྷད ' ཡད་ནེ་དགགི་བསམ་བ། རྒྱུད་ 
ཊཐ ) ཡུས་དྲིལ་ནོན་བུའ་ རྱད་གཞན་ལང ཧཿ མི་ཟབ་པན སཾང་དོགསབད་པངཧ། ག་ས གག ¡བཅེད་རིཊ་ལབྲ་སཅང་ཅད་གནོ ྲ 
པོ ཧེ་འབྲ་ཝས རིས་ཀྱི པེ་གཞན་ལས་མི་གསལ་བ་འདིདྱ་ཅཆེ། ཆབཤདབས་རྒྱུད་འདའ :བདྲ་ཕྲོགས་ནས་བསླམ་ 


འབས་ཅཆད་༡༡༩༠༧༩༢༤༡༡༢༢༩༢༥༠༧༤༩༤༤༠༽ 
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ོད ་དོ་འ་འོ་དོང།་༧༨༤༤༨༠༩༠༢༤༡༠ ༨༡༠༧ ༤༡-༡༨༡༦ད ༡༡༢༤ ༨༡ ཀ་ས 
ཆོགདཱང། གཞུན་ཡུའུ་ཟབ་ཁུད་ཤིད་ཏུ་མང་བའ་ཕོརྨ་ལུས་དཔེལ་མྱི་ལོགས་ཁོ་ན་ལ་འགམ་མཆྭ་ལདམ་དགོས་སོ། གཞྭན་ཡད་ཕྱསྱ་སྲངུས་འཁོར་བ་ཁཅགྱཾ་དད་འགེལལས་དང འདྲུ་ཡིབ་ལ་ཡོནདུཝ་ 
ཙོ. ཛོ ༦ ངུ 8 „ ༡. ༠༨ ༤ ༨ «< ཏ་ར 07611 7 ` 
ཅིག། གསྤྱ་ཚིག་བཅུན་བླ་དུ་དུག་བླ་དསེས་ཀླཆུ་ས ཞགུད་བཟང་ངི་ལྟར་འོས་བྟུ་བད་བའོ། དེ་ལྱ་རུདྲ་ཙ་ཧྲལ་པོའདི་ལགུ་དྲིལ་འཁྲོརྨ་ཀི་ རམ་གཞག་ཡདཞི་བྲའི། མ་སདའིས་སིཆོག་ཡུང་ 
ཧྲ བརར་རོ ི་ོ = ར་ ླ ༽ ཛྲ 
།ཐང་གྲུ་ངས་ན། གུནད་བྱ་ཏད་འམ་ལ་སྤད་ཅིང། རྫོགས་དམ་ལ་བསྡགས་བ་དག་གས་ཆེའོ། 


ངཱ ལུ ཿཱ ཐུ འདུས་པ ལ་སོགས་པ་འགར་ཞིག་ཐོགསའསྲསས་ཤིང་༢༠བྱའརམ་ཚུལ་ཚུ་བོོ་བདྲང། ནྲ 
དམ་སཱསྦ་བང་བྱིད་དིཔ་ལུ་བྲགས་པྲ་ཆས་ཆེ་བཌྲ་ཡོད་དོ། ༡ དེ་ལ་འདྲི་བསྱིད་རིམ་སྣད་བཞི་རས་ཐྲོན་གྱི་ལམ་མ་ཡིན་པ་དང་། རོགས བྲྲི་བདྨ་ནུགཔ་པ་ལ་ མིདན་མ་འབུང་གྱི་ཧུ་མངྒལ་ཡན་ཅིང་ བསིད 
ལ་སཾསྱྱ་རས་དཔོས་སྲུ་རོམ་བ་སོག་ས་བཀག་བ་ཡིན་ལ། ། གཞུན་འགན་ གེག འ་མས་པྲ་དིདརྒ་སལ་བ་མིད་པ་ལ་མགོངས་པ་དང་། ༢ རང གར་འུདུག་བ་དགག་བའ དོན་ཡིན་ཕི། ལས་ད 
འོབ་དང སཿསྤྱ་རས་ལྭ་བེབ་པར་འཆུད་པ་པ་ཡིན་ལ། བྱསེད་རིཔ་ལུ་བྲསགས་བའི། ལས་དང་པོ་བཤས་ཆེ་ཞིག་ལ་དགོས་རུས་པ་དང། དང་པྫོ་རོགས་ནིསྱི་གྱི་གལབ་མེད་བླ་རྲལ་དེ་གོ་ཡས་ནྭ་སལ ། 
གནས་གླབས་ཀྱོ་ཕན་ཡོན་ཆེས་མངབད་ཡོད་བ་དྲང། པ་མེ་དང་འཇིག་ཏན་བའི་དངོས་གུབ་གཟན། གླནདྦ་རཱབྱྱི་ར་ཆོགས་ཁ་ 
༡༡༡༡༡༤༠༠༡༡༡༢༤༠༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༠༠༤༡----- ༄༅ 








ད་པད་ཅན་དུའང་འགྱན་བད་དགོངས་པ་ནྲ་བེ། ངེས་དོན་ཀི་ 


























རྱ ཤྲུ འདགག་ 
།ཤིན་བ་ཐལ་ཆས་བའི་ འི་འདོདྱ་རུལྷ་ཞཱག་ལ་དྲཔད་བདྲ་བ་སིཾ། རཐ་ ༧བཅན་འ འདྲིད དང བརྙསབསསུ་པོན། 
ྒ ར་འ བ་པའི རིས སའ ཨཱོས་གོ་བུའྱིཧུ་ འ་སག གས་བཤད་དུ་མཛོད་བ་ལ། ཕསྱ་ཀི་འགའ་ཞིགཞི་ ཡུང་ཁཱོ་ནས་འའུགས་པས་ཆིག་ལ་འའི 

དལ། གཞུན མད་པོདག་རངདེལྔ་རེསཨུ་ལང་བ་དགུསང པོ། དགག ཅརྙཏདཛ་ཡདའདཾདདུ། བསེད་གམ་བླམ་པསྟན་རྫོགསིམ་ཁོན་ལ་འབདྲ་ཁ་མཆོག་མ་ཐོབ་ཧེ། 
བལ་བའྲི་བོར། དེ སད་དུ བའ ཅྭས་པ་འདྲ་ནྲིག་པ་དང་པོ ཡང་ ཐུབས་དངྲ་ཐལ་བའི་ཤེས་འབངི་ཚབ་བླསྒམས་ཀྱང། མཐན་ཐུགམ 


།ས་ཡིན་ལཾ། སྔགས་ྱི་གབྲས་འདིང་ཐབས་ རིམ་ཡིན་ངས་བྱསེདའི་མདས་བའི་ལམ་མོ་ཉ་ ཧ་ཤིག བགབ གཟུགས་སྤུཐོའ་བའི་ཆད་གཟུགས་སུའིརྣམ་ངཿན 
༢༧༢༩ ~~ =~ ---------- --ོ-~. 
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ཅལ་འཕེད་བསྐོམ་དགོས་ ་ག་བོཐ་པའི་པོའ་ཁྱུ་རྒོས་གྲ་འླི་་པྱྲདྲ་བློ་པོང་ཅིད་བྲ་སྲོལ་ ས་པའ་པར། དེས་ན་བྱསིད་ར་བླ་ཤོམ གིག 
£ £ བབ ཡའབ་ ཡན་ ' སྲ ི་ོ ་ ཤུ 
>` ་ དྲ རར པ་འདེབས་བད་འགུར་གྲཔ་བྲ་རེལ་པའོ། ད་གས བའཅུཔ། བ་ལ་བཟུསཔ་ སངུསྤྱ་ཧྷ 
ལེ བོ ༢༨ རརི་ མྲ་པཾ་ ནྡིདུག་པའོ། དྲ་ལཱ་དན་རིག་ས་པརི་ འ་གཏོད་ ༢ཿ ° ལ་ས 
༧ པ་བ འཐྲས་ཊུ་སངཔ་ཧྱོས་ཀྱ ནཅིག་རིདྱ་ཉིན་མེད་པ་ རམི་འགྱུར་ཏོ། ངྲསྱ་རས་ཙིཡས་བྱབ དཔུམ འདྲོན སསྱ་ན་ 
ཅིག་ཉེད་ ྲྲ་ བཅ དདས་འོདའདོ་མ་ ༥༨ ཕིག་པ་མོག་འདིད་འྱ་ངོའི་ད་ བསུན་བྲན་ 






ཡེདྱ་ཏྐན་དང་པ་ ཡོན་ཏོ། ཡུན་དེང་འདབ་ བའ་པཱ་འོལ་ཤྲི་ཏའ་རོག་བ་པ་ལ་ཕྲན་ 



























པཿ ལ་ཏེ་བའྲི་དུས་སུ་ལྭའ ཐིས འཇིག་ཉིན་ལསསདཔ་ཐའི་ཡེ༧ ཡུ་ཡི་བའྲི་པ་ར རོལ་ཉཱེབྲ་ན་ཡང་སཱེད་པ ྱིན་དོ།། ཀཿ ཱ 

གདསྤ་ཧུས་མ་ཐཾབ་པ་པདན་ཡད་ཀང། ཐི་ག་བ་འདྲིད་ཡང་ཐབ་པ་ཡིན་ ན༥ྒ་ད་དྲལ་ཡན་བྲས་ཏག་འ ཁྱཐ། ཐབྭཱ་ཁི་གཚོ་བོ་བཐར་ཐུག་ཏུང་ཿ ནནྲོ། ཤྲཱི ཏཾ ས་ནད ནྐ་། ཐབས་དབག་ཏུ་ཡ ཡེད - 

བ་དང་བཅས་པའྲི་པིར་དོ། དེ་ཡང་ཇི་ཤྭ་ཊུ་ཞི་ན། མཏྒ་གཞཀྱྭ་སོཐའྱའི་སང་ཡདངྱོཧུཿའས་དན་ ན་མོངམ་ཡུན་བརྡ་ཞུ་བདེ་འགྱུར་མད་ད དང་། ར་འབད ད་པ་དང་། ཆུང་འགོག་པའི་ཐབྱས་དང། རྩ་དག་ཕའི 
་འཐོན་སོ་ག་བའོ། ཡན་ལ། „ སྙིངོ་གཟུགས་ཕུགཱ་རརན་པ་ཡངྱ་དཱྦ་ཐལདང་དདར་འི་འབས་ུ་ འ་ འ ༣ཡུ་་ཞིང་། ༼རེསཐོབ་ཀྱིཐབ་ས་ ཐུན་མངམ་ཡྲི་དབ་མངུ་པ་འང་ ཡོད། མད་ ལཔ་དང་ཐུན་མེངུགི་བཟབ་མཁྲསྤ་ཅིཁ 

༡ངཛོགས་ཅིམ་ལ་ཚུངབུད་ཡོདོབའཔུར། ། ཤྭ་སྐེདརལ་མེདན་པ ་དངྲ་བལ་ བནི། གྲོང་གང་ན་གདུལ་པའེ་རིགས་མེདནཔོ་ མེད་པའི་ཉྤོནཱ་ཅུ་འཛཾ ནཱ་བ་དང་འྲདའོ། འདིད་ཐབྲས་ དཿ རུ 

་མོ་དུང་བ་ཐེག་ཆེན་སི་ལུགས་ཡན་ཟེདབ་ལ་དྲན། ཐགདམན་ལཐབས་དྲང་ཐལ་བས་ཆོ ་བད་སིམསཔ་འདྲ་སུ་ཡཾ་མྲ་ཆོག་གོ། ཝ་ ཤཀཤུན་དང་ ༨ ཉདོ་ལ་བྭའོས་པའི་ཐབས་ངེས་ པདདགོས་ལ། 


ཐེག་དམན ུ་ཤེས་རབྱ་ཀང་ཉེ་ཚབའོ། གསུམ་བ་ཡང་མཾ་འཇུག་སྩེ། མ་པ བའི་འ་ཤོལ་ ན་ཕས་ཀངམ་ཁུཊ། གཟུགས་མུའིརམ་པ་ལམ་ང ཱུ 
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མཱ་ཡན་ཏཾ། དེ་དངུ་འདྱི་དུ་འྭབས་ཀིའྲགོས་ ཐ་དདོ་པ།ཁྲོན་ཕིན་བའི་ངིད། 


ཤུགས་ལྱ་དུད་ ཐཱ་ལསྐགླསཔའུ་བླུམ་ད མེད བ་ད་དྫརུན། 





བྷ ད་པའི་ཟབ་ཁུད་ཙམ་ཡུན་མོདྲ། ཟབ་ཁུད་དེ་ཙ་ཁིནས་ཟད་པ་མ་ཡྲ ཡིན་ཏེ། 





ཙོཾདུང་སེམས་དྲུག་མད་འགགས་པ། པའི བ་ཟབ སྙས་ པསྐ་མཐོང་བའྲི་དོང་གཟུགས་ ཉེ་ལེ་ངོཔ་ཧོ། 


ལགས་པད་ རྭ་སཱས་ཏི། ཟཡད་འཕྱུུ་གདམ་པདཀསན། རྱུདསྣ་འགོ་མ་ག གྲསུཔ་ལ་ཛཱ 


ཕྱོང་བ་ལ་སོགས་བ། མདོར་ན་ལྷའི་རཱལ་འཕོར་མ་ཡིན་པའི་ཁྱང་ཆོས་གཞན་དུཝ་ 
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¥ 


ཤརྲ་ཤོགས་ དུ ཝྲ་ནོདྱའི་ང་ལ་ཆུ་དངས་ པཔ། ཤུབྱ་ཤྭགུས་། ཡུ་འབྲས་ཀྱི ལ་ཝ ཐི 
དནྡ་ཕེགཔ་ལས་ཉིག་པྱིའུ ཆོས་ པེང འབྲ 


དྷིཿ ཧྭདང་མི་འདོད་ཏོ། 











ཉྔ་རོགས་རིམ་ པའི་ ལྱ་ ཡིན རཿ 


རྨྱསིད་དིཡསྭཿཟླ་རྟས་ ཐྲེབ་བྲ 









ཡི་ཤོས། 






་ ་བཅུན་མ་ཡཾན་པར་ཁོ་དོངག་འདིདྱོཏི། 


བའམ། ལགས་བརྲི་རོས་མ་ཡྲན་བདོམ་འདོད་བས། ཟླ་མེད་འིདིད་བཤད་བའི་བྱ་ཉད་དྲུལ་ང དམདྲོལ་ མདབའི་ཟུད་ པཔ ཅཔ་ཏའདད་པ། རུད སཱ་འོག་མ་གསུམྱ་ཀྱི་པཾའྱི་རལྭ་འོར་ཡང་མདོ་ 
རྒྱུདཱ་འོགུ་མ་ ་ལ་རྲིག་ 'ཐུགསུ་ཀྱིདཟླུས་བ་ ་བ་དྲང་། མཚན་མདྱ་ཀླི་རལ་འོར་ལ་འཇུག པའི་རིབ་པ་ དྲ 
ཀྱང་མངོ་ལས་ ཟབ་བར་འཇོག་ཐུབ་ པའི་ འྲེཐུའ་རྡོན་ 





ལྦ་པ་ཡང་ཧྲུཾརྱལ་དུཾ་སྨབ་ ། བསྙེད་རིམ་སངས་རས་ཀྱི ས་པའི་ཧྲུལ 


འདིབྱཉིད་དཡ་ ཡཐུ་བུང་པ་ཕ 


ཟྱསེདརྙམ་མད ང་བ་མ 


ལྕལ་མ་ཚོདཔ་ པ་། འཛིས 









མི་ཐན་པ་བཞི་ནའོ།། = བྲའི པ་ཡྲང་ བཿ 


འཕྲེལྭ་ལླདངུྱ་རཱལདྷཱ་དཱ་ཡོན་ཏེ། ཚིག་འདིའི་ 


1 


གག ་ ༨ ,ེ 








,༄༅། རོ 





ཧོབད་བ ཤད་བའྲི་པར། 
ངྲི 
ཡདཔན་འཕིནཔ་འ ནྒི སྨིན དྲ ད་བྱ་ེངོཕ་ ིོ་ ་པོའ། 


དགོས་ནོ་གས ང་པཱགསྱ་ཏེ ཡོ  བྡ 
¬ 
སྭ་ཊབམཆུངས སུབཛདན་ལནུ། 


།ཡོཧན། རྱུ་ཕབ་ཆོད་ལས་ དོ ཡིས་ཐུཤད་བསྒར དདེ་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཞིག ཞུག་ལ་སྤྲུལ་རྱོག་ཟཾཱ་པའེདུག་གསུ་འ ཐ་ བཤ དྭོ། གུལ་དུག་ གསེ་བ་ད་བངབ་ རྒྱབ་ཐོབ་པ་ལ་རབ ་བེར་དགོས་ པའིལམ་ཡྲིར་ 
སེགག་ཧ་ ཅིཿཿཐལྦ་ཆབ་སེ། ཡཾ དེ་བཞིན་དྲུ་ར་དའཔབ བས ་ལ་བགྐོས་ཐ 


ས་བདས་བོུ་ཤཱ་པ་ད་བའུ་་ ༈ཡྱིད་པར་བཤད་པྲ་མྲེ་ ཕྱང་ས་ཇིའི་ཕྱནྡྟུ < 


བཾ ཡོཐམ་བ་རད་ལ་ སྤར་བར་ྱའོ། ནདེསྨན་ ནོ་ཐྩེད་དཾམ ་ཡྭ་ 


སྨུར་པ་བཏབ་ པརའྱུརྦཞེས་ བ་འདཱི་ཆིག་གི་ ཧཱརྡ་ག་མ་ གཉོགས་དོནིས ་སྩེངས་ ཏ། 
རམ་ཅི། . དོལཾན་ཅེས་སཱ། ན་ཧྒད། ལ་ཆེད་ རྲ་ལྲ་དྲར་པ་ བུག ་བ ' 
ན་བཤད་མད་ཀུང | 
ཧ་ བོར་འགྱུར། ཡང་འདྲི་དད་ཿྱ་བ་ ་བ་་ ་ཧེ། ` བ་དེ་གངསྱ་རུ སླདུཔ་ལ་དསཾ པན་ 
འགོལ མོཿ དགོསྨར་ མདོག་ཕལ་ཆར་ལ་ སྒུ་དུ་བ་བཏབ་ བརའྱ་ཀུར་ཏ། 


རྩུམ ་བཤདབའི་ཡདྲ་ཐ་མེདྱཾ རྒྱུན་ཡོད་ལ། 


པཾ ཐི དུག་ ་བ་ནི། འདྲ་མཚུངས་ བངོད་བ ཙཾ པ་དུ་ཟད་པས་ ཧཱིང་པེ་མེད་དེ། བ ད་ནི་ལ་མ་བ 


རྣོམ་པ་འདྲ་བ་ཡང་མ་ངེབ། ངོད་འུབ་ཀྱི་རྒྱ་ ་བཙན་ཡང་ཡིད་པས་འབྲེལ 


ཕལ་ཆའ་ 





འོནྲ་ཧད་ ང་པོ 
ར་ར 





€024 


མམ དྲནམཔུ་ ལསྭ་གངས་མདུ་གྲཾསུ་ ངུ་ཚོགས་བསྒྲབ་ 
སྲ ་ ་ˆ 
་ཡྲན་ལ། 









ལ་ྨ་ནས་ 




































ཡུདོཿ དོ་ལ་མ་ཁྲོ་ནས་ངོ་གྲས་ བའི རྒྱཐ་ ་ཐེབ་བ་མེད་བའི་ འི་ཤོཾ་དཱང་ ཧ༨་ཀྱངད དོནདེ་འཇོབམའིོ ཡོ འཕྙིསད་ཕྲུ་ ལ་ ། ་ཕརྲ་ཧཱཾན་ཐེ ག་བ་ལྭ་པ 


ཡོད་པར ཐཱལ། སྤ་གས་ཀྱེི ཁྱུལ 1 ོཧ་འིསངསྦ་ང་ས་པོའོབཁིལ་མུ་ཡིརྡེ རེ ༡, རྱད་ཏེགས་འདྲིལ ལ་ 


རིཡྱ་ཧིས་ཐུབ་པ་དང། ར་པོ ° རྡས བུ་པོའི་ རུབས་མམ་བཅཌདྱ་ཀི་ མ་བའྲི་ཕིདརོ། གཞན་ཡཛོ་ ་པོ་ྩོས་གས་ག༣༩ 

















ཆུག; ཀུང ་དངོས་ པྲ ཐ་དད་པའི་ཡུད་ཆོས་དོད་ ཐུབ་ ་སེ་པོ་༢ ལ་ ར་ འྲུང་བ་བྱི་དྲ པ་མ་ ནྟ དཔེ་ངན་མཁར་ཤྲིན་ཏ་མཐོན་པོ་ ང ༤ གྲིད ཀྲ 

ཤོད་ཀྱི། དྲསོམ་བརྒུད་བར་ལགྷ་མོརཱཏཾ་འཇུག ཇུག་ནུསྱ་ཀང། མཁདལ་དེ་ལ་སྲོརུས་ པའྲི་ཁད་པར་ཡདོ་བ ་བཞཿ དའོ། གཞུན་ཡང་ཁུད་ཏུ་དེ་ལ་ཁ 2 ཿ 

པ་ལ། ཉན་དང་གི་ ` ལམ་ ་ངེས་ ་པརཱ་སྭཾན་ ནོ་ངུ་གཏངདགོས་ བཟ་ཐལ། ཀཿ གས་ཀྲེ་ ཀྭ་གུལྱ་བྲ་ཏབ་མངས་ སྱུ་དཐ་ལ་ བྱ་སེད་རིམ་༢ ་ངག་ པབ ཀྭ་ཧང་ཡཿ ད། ཁྱེ 
བབ་མཚུངས་ཏི་ལནད་ཡངའ་ངུག་པ - ཏད དྲ་བིད་དུ་བསམས་ནཔ་འདྲི་གཏཅས། དུསྭ་ཀིའཁོ ཡདྨ་ལྲ་ལ་བ་དང་། 





































བཔ་ - 
ངེ རྣ་ལམ་དང་ན་གལ་འ འི 


འཆོག ཐྲ ༩ -་ 'བད་འགལ་བད དཿ ལྭམི་དང་ན་གལ 
པད དྲུ་ཆས་ཐོབ་པ ༠ རཱ ཀོ ཛྲ ་ཧཱད་ །དོན་ཐོག་ཏུ་པེབས་བའྲི། 
ལེ ར་ཧད་ངོད་བདོན་ཛན་བ ན་བུནུ་སདང་པོན། འགྲེལ ཆྭ་ལཱ་དྷ་ད ལྷ་བཀབ་འང་བ་དངགས་པའི་དིམྲས་ ཙྩི་ཤའའོད་བརྲིད ་འུ་བས་འདམ་དཔལ་ཤིབ་གསུདས་མོ། ཅེས 
ཕྱེད་འིལ་དུམ་འཁོར་གྱི: རྨ་བ་སྟ་དའུནོ་ དའབེལ་མེདདུའྱངུདཧ་བ པའ། ༨ དྲིལ་ཤུང་ བཟས་ལྕུའི་དྩོ གཙོསོ་ཡང་བྱསདའེབ་་ རི ཌཛསི་བིནམ་གཞག 
ལ་ལ་རོགས་པད་ བཤད་པའྲི་ཡིད་ད། དེསྭ་དངུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའ། ཤ་ཟྲ་བམ་ཅེས་བུ 


ྲུབཐུབས་ཏཀདིོགསི་ དྲཔ་ ཡི་ན་ནོ། དེ་ད ཡོད་ལ ་ཐབསྱ་ཀླི་མ 
བྱཀི་རྦོའ་གས་ཁ་ཆསཝ་དཔེ་ཞིསོ་ལ་ཏེ་བརཁྷོ་ཞིང་ལེགས་བའི་ཇ ཏཡིའ་པའཅིས་ཀྲང་འདྲོད་དེ། འདི ལས་གཞན ་མེདོ། ཊ འིན་ཀདྲདུ་ ༢བབྲས་ཅིས་པའི། 






ཀླ 















༢ཕཕ༢༨༩༠༥༤༨ ~¬ ༢༠༠༨ ༡༨༤ ༠༠༡༨༡༠༤༤༨༤༠༩༤༤༤༤༡༠-༤-------¬ =-༨༨-༢༩༤༠༤༤---~~- མི 
པ་དེདང་དའ་གོ་འ་ ཡར་པོགྲ་པེད་ཡཾ་ནམེ་དགོས་ཏེ། རཿ པོའ # ཁ་བ ངུ ཡོ། ལལང་དེ་དོགོ་དད་ ཊཱ 
ཤཱ་ རྩར ¥ ། ། དངུ་དའྱ་བདཔདིངི འ་ ད་མི ཤུང ཡུལ་མཐུན་པའྱ་གུང་ཏ། ད་ ཅོས་ཡུམ་ མཐོའ གང་མ་ཡདའལ། རྐར 
ཞིལ སྒུ་མབ་བདད་དེ། ད་བདྲིདདུའ། བདའི སྤིག ཡི་ད་དོ་དདོ་ ད་འགུབ་ལོ་ཅས་པའདེ་ ཕི་བྱ་ཤྱསདངང་དགའ་བ་་ བུསྲུདཐོས་པདཔཞི དི་་གསྲལ་ཕའལུས་སཔ། བུ་པའི་། 
ཅྭ ཀའབ་བལ་འང། ཤཱཾཐབ་དེ པ་ཡོད ད་འའེའཕབའབལ་དའཞི། རུབ་ཐབཅོ་ཅིས་པ་ཁྲེ་ འསྭ་གོའཕད་ཐོབྱའིདཀྱིད་ཡན་པད་ འགྲོན། ཏི་ འ་བ ད་པ་ད 
| ཡིན་པདའགུབ་ཏི། ིཡ་དེ་མོ་ མ་ཐོབ་པའི་ཧུད། རན ་ ད་པ་ཡྱ་འུས་པྲ་སད་པའོ། དིཔ་དེ་ དགལ་ཏེལིའཛོནའེརིསྭའང་ འག་པདུ་དམཔ་དེའལ་ ངོ། རི ལས 


ཆི །འདྐཾགད་གྱུདའིལ་མུངསྦ་རུས་ཊྱིརུཔ་ཡིན་ཅེས་ཟ དཔོན རླས ས་འིདོནཿམ་ལལ་ ཡ་ད ཕྲའཛའི་འབག་སོནབ་ལྟབ་ འྲེང་བབླདཿདདྲ། ཤུབས་འཛིད་ ༤ 
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ཤ\ 


་ཀླད་པ་དང་གོ་གྲ་ལྷ་བ་ཐོབ ཨ་ཅས་པའི་ཚིག་དྲོད་ཅ་པ གོ་བཞིདྲ་ཀྲུས་ཁམ་པ་ལ གྱུར་བཿ འདབས་བ་དོ་ངམིད་ཅིབབག་མེད་པདྲ་གུར་པའོ། གཉིས་པྲའི། འགེལ་ཆོན་ལས། པད 
ཀར །་5༡ས་པ་་ཁའབཡསས་འམཔཔ་བས་ཛོཔ༡ོདེངོངོ་གང་བའབསམས་ང་ངཔསས༤ ༢༤༡༤ ོདངོ་ས་གཏསེནས་།དདོ༡༩༣ཉོ༧། 





; དུ་ཟད་དོ། ར་ཨང ཡིས་ བ། ་ ཟུ 

༡༨. གྱ ཅང ས་ལ ༣ལེའི་ ༣ 
= 

ཧྲའ། ལེདན་མེ་འབུར་ཧའ་ ཁོ་ར་ཡྲིན 




















` དེཔ་དྲ་འུད་ དོག་གྲོ་བ་ཆོག་གི་དངོས་ 

















ཧྲ , „ཧྲ རཱུ ཿ བྱད ལླ་ཐ་པང་དྲངོ། ཨོི་དགོབ་པྲའ་འཛོད་པལ། 
བཔ་ རང་ངེ ལོ་ལ གའ་ལའ2 ཅྲུ་ླི ༤བདཾད། པ་བར་འཛོད་པ་ལ་གྲོ་ 
ད་བླརྱང་ པ་ རབབ་དགྲ་གགས་༢མ མལ་དདབླནམ་ཐུ་ཡ ང་ཡ དོཐ་ཀིཙཱུ་ཧས་ཡི་གེདྲ་བས་མད། ཅི ཤཅུང་ཤླ་ཐཱ་ཡཾར སོནནྱ་པོ་བ་ལཾ་མཐ་མས་ཏེ། ཡང་བ 
་༤ི་གཅིག་ཀྱཇ་མིད་ངོ། རིའི་པོ་ཁྲདཛིན་པོ་ ལ་བུའོ་གང་བཞོ་ཏུ་ རོམ་ལཱ། = ྨཞིྱ་བཁའི་དོན་ད་འད་ད་གའང པ་ང་འདུག་བཟོ་ ཤེས་པར ལུམ་ཛད་ གེ 
༩༩༩༤ ཁྲ རྨ ི 
འགད མླ་སོཐོ་ཐཾ ཐོ་བའྲེ་སྔོར་ངཱའཇིགྟ ༣ བརའགྲའ་ འཇིགཏེ ནཱ་བའི་དངཾས་བླུབ་སྤོན་དུ་བགྲོ་བ་ནྲིབྲནཿ ཨྒམ་བ་དང་ཡའཤེག་ལོ་ཚོགས་དག་ས ཧཱཿ 





༤ ༩༨༨ 8 
འི འའྩས་ནདུ་ལ་བྤོཉམ་གསུངས་ཁན། ད་མ་འ ཚྫོགས་རིམ་བང་ག་ཆོགཡི་དངོས་གབྱང་ 
་ འཕེམ།༤༤ར ཛ་ལ འོག སས ང་ང 





ངེ ^ 


” --ཿ༩--=-=--¬-~ 5༤༤ ༢--༤༨༨༨-<¬ 


ི །བསོབོནམས་ཊི་ཚོགས་ ་ཏིཐ་ཧོན་ཕེང་བཆེདཀོས་པའོ། ཤེས 



























-& 
ཐབ་དོང་ལ་ཤིསྦ་ཏྫི་འོགསྱ་ཀི པ་དྲོན་པེད་པ་ནོདགོས་བའ་དགོས་བ་ས། ཅེས་གུུངས་བྲབ། ངག ཀྲ་ཀ་ །ཉེང་དགོ། སྭ་བུ་ 
བྲོའ་བ་འདོང་བལ་ཚིག་ ་དཱེའཔེལ་མེད་དུ་འགུར་ཏྱ། ་ ཆིངདྲགོས་ དྭགས་ བ་ལ་བ ཤིང་འབྲེལ་འ = ཏུ་ཡཐམམ་ ་བའྲོ། དི་ནི་ཧྲོས་ ཐོ ཨྭ་བྲ་གོས་ཆ་ཐའི་ འི་བདྡོ་གཞུར་གོ འཐྲེལ་བ་ཐང 
ས་པ་ལ་ཉིང་དགསཧས་ཟན་བ་དང། ཉེདདགོདགོ་བ བོ་ལ་འབིལ། དྲ་ངོན་པེད་ལ་ 'འབྲེལ།ད་ལཱ་བ ཆོན་བུ་ལ་འྲངལ། ཅེམ་འཕྲལ་ཐཿ མྭི་རྐ་བ་ ག་གོ དག ལ ཤོས་པའི་དླུག་ ནམ་བས་ཆགས་བྟཏ ཁོ 
ཅུས། པགྲས་ཆིདགས སུགས་ཆོས་ བཞི་ལ གཞིག་བ་མུ། ཐྲ་རུགཅེད། འབྲེལ་བའི་པ་མཆམས་ངྲོས་མ་ཟེ་ པའིའཆལ་གཏམ སྣ། ཧེ དྲུས འཁེར་འདོའ་ནི་འགེལ་ཆེན་ལག ཤ། 





ཅོ་ནི་བརྗོང་བདྲ་པ་ པ་ ཅ་པའོ། འང་ པི་སཱན་བད་པད་ པའི་ལེའུའེ་ཆོགས་རྒྱུ རྒྱུད་ཀི་རྒྱལ་བོའྔ ར་བྲིད་པའོ། བོདྱ་ཿ རྫད དྲ་ཟིད་འཛུདག་བན ཅུན་བརྗོད་རྲ་རྫོད་བྲ 
ཤི ངོད་བི་ལ་འབྲེལ་ བ་གསུངསྦ་པ། ཉི རྔོད་བིད་དོང་ དབཔ་བ་ལང་ 7 7་ ཏང་དགོབ་ལ་འབལ་པྲ་བ་བཤད་ངོ། དེའྱིར་མཚོན་ ཡག ¡ བ་འད། 
རལ ལ་་རསས་ཾསྲ་་སྲཀནསནྣྐྲྐྣ4ྣ༥ྣར༦རརཤ༦+{+ རའ ༠; ཐཀཁ་ཆར་ཱལ ༣ ་ཁས་གཀ་གསངཁས་་ཀཏང་གསལ་གང་ག་་ག་ཌ་གས་ཀཙས་ས་ལ་ ཁར 














ཤུ སསར ཅེས་བ ར། བར འིོ་བདླགགོརོཿོས་པ་སྲོད་བོོ་་ 3:35 གག་ལྲས་པས། དཤོས་པ་ངོད་འོད་ རཱ 
ལས་ ཞུནཿཇྲགྲ་ངས པ་འྱགུཔ་པ་དགོས་བའ་བཤད་བ། དོནངས་འགའ་གུཞུང་ཚིག་ལ་བྷ་ལེས་བའི་གནས་གཟམ ཀདོ་ཡེད་མེདྱ་ཀི། མཐྭའཱ་གཅིགཏུ་བྷཙས་ པའུད་ཡནོ་པས། རུ 
༡ ༽»÷ 


ལོ ལ། ་ སྲ་བ ང་དགོས འགོས་ བ་ལཤིན་ཏུ་ཾ་འ འབྲེལ་ཏེ། རྫོགས་རིམ་བྩོ་མས བུས་བཆོག་པོ་དངོས་བུབ་ཐོབ་བ ཉིད་དྲགས་༩ ཡན་པའ་ ། 
་ ± ཨིནདུའྲ་གོབ་ལ ༤ སོས། ཧད་འདིའི་ ཐ་ ད་དུ གལ་ཏ ངོང་པི པ་ཡེད་དུ་རུགྲ་ཀང་དེ་ལ་ བལ ་བ་ནཁ་ཡེནཱནོ། རྩི 














པཿ 
















5 དེའི་ད ཊཚན་ཡང་ཉོང་ ངག ལོ ག་བ ཀྲ་བ་པི་ རེ 
པ་ལིན་ནོ། ད་བཞིན་དུ་འ་ ཡི་འ སྒྲ བད བོམ་ཆོག་པ འེ ནལ། །ཚིགསསིསསམ་བདིའི་འའངབྒྲགས་པབ་གང་བང་། ཌིང་དགོས་བངོས་པ་ ངཱ 





སྲོ ནས་སྦེམཿ ྲེ མ་བ་ཡཾ 
སློ སེམས་ཧནྷ་ཧོཾ་དོན་ཟེད་པ ན་དགོཔ་བ་ཡིན་ལ། བསདངིས་སྟེམ་བནོ་དའ་ཞདབུརྱ་ཧཱ། ཚོགས་མ་ངུ་བྷསཱན་པ་ཡྲིའ ཡས། བསྐྱད” 
བུ ཱ ÷` །ྣ། 


ཐབ་ 




















པི བོང བོའ ད་བ. ༡ ༤ ོར༨༠༤༨༠༧༤༩༢༨ ༡༡༨༢ ---- སཿ 
` ༧ འོར གོས་བ དོས་མ་ཡིན་ནོ། དང་ ད་པོ་བསགས་པའ་དཀོཔ་པྲ་ན། ་བྲས་བུཟ ཟམ་པས་སུས་བྟངས་པུད་ ན་པའུ་ཅས་བདན། ་ ས་བརྟོས་པ པོ 
་ སྔད & རེ 
པཡོྱཧ ཟམ་ཟབཙམ་དགེས་པཔ་པྲ་ ཡཾ གླ བྱིན་ནོ དཔཤུགཡ་ལབསད་འ ནོ འོ་ན་ཡུས་གས་པྲིའ་ དགོས་པའོ་ཞིམ་བྲང རྔོད་དིགསྱ་ཀཾ། ཟབྱཙག་པྡན ནི་ལྷག་བརྔོད་ 
ལསང ཟླའི སགས་མངཔེ་གསུག་བདྲ་པེཿ རལ བསགས་པའ་དགོས་པ་ཅི། ཧ་པ ཡ་གའོ་བོ་ ཧཱིའོ། ས་བརདནའིི་ནུལས་བས་གས་ བམ་འུུདྱདིུུལ་ ྱཐ་ལུས་སྙོབསུ་ མ་པདོའྱུག༽། 


བ་ཡན ༦སྭམ་ཏུ་ དོགས་ནས་དེས་ པ་མི་རིད་ཕ་ཡ། དེ་རྣམས་ཁ་ཟཕ་མུ་བསྨུབས་ ཏཾཟྲོས་པ་ ཅིས་བླ་རོལམ ,‡ ལུས་བྟ གྟངས་པ༔ ༣ ་ལ་དེམ་པྭ་ རུད་པད་འགུ། གྱའ་ངོ། ཞེནདུའདིད་ཡ་དཔད་ཏོ། ཏོ། དུསཉྱ/ 
་ འགི་དྲས། 'གྲུབ་པོ། ཉིད་དགེ མཆེག་ ག་ག་དངོས་གྲུབ་པེ། བདདོན། ན་ཡཾན་ དགང འཚི་ཐབས་ ¥ ཏཾ ཤྲ ཀླགས་བམ་འ 
ན་བཤད་བས་ཡིན་ཅེག་སེ་གས་། སེན དྲ་རོ། པོ པ། ད་ཡ ་ཡན་ ¬ གའུདའུདི་ལས་བསྐེད་རིམ་ད དད་ཚོགཔའྲ 


འཁེའལེའི་ག ཡུདའདིའི་དགོས་པ་ནིཐུན་མེད་ 
ཙེང། ཕྔོགསདཔ་བྲསཱིམས་པས་ཉིད་ ཙོག ར་པ དགོས་དེ་དགྲ་སུབ་ ༥ གཞུང་བུདིལས་བྱུས། དོམ་པ། ་སཱན་པད་བྱད་པཿ 
༡༡༤ ༤༡༢. ---༨-;ྷ་བྱ~- ང༤༡༡༡༡༡༡༡---༡------༡༤༨པ༡༡༧པ༤ྕ------ཕ-༡༩༤༤༨༤ལརཝ༨../:==༠=༧༤༨- 













མཚོད་པས་སམ། ཁ་འདོན་དྲུ་བས་པས་སམ། 
་བསེད་འིཿ མ་བླསམཔ་པས་དགོས་པ་དེ་འགྱུ་བ་ཅ 














འདིད་དིཉིད་ོསཅེས་ ` དགོས་པ ཡོ གཤེ ཡབ་དང གཞུནམངསཁསཡའཔ འིམཁས་ །ཡད 
ཤྭ ཅུ པའི་ ཕྱད ཅཱ ཌོ རཱ 
པ་ལ ཏྱ ར་ཨ བླང རི ཨཿ ྲཾ་ ༢ རེ ེད་དུང་འབེལ་བའི་ཏོག་གེའི 
ྱལ་འིརྱལ་པ་བཞིནི། གའ དིད འའ ་ ཐོལ་བཏིད་དགེས་མུ་འ འཆད་པ་སྲེགསུ་ཡེད་པུས། འེ་དྲག་དད་གྱ ས་བོད ཉུན་པས་འདུལ་བཞི་དགོས་པའ འདཡོདོད། ༈ 
གྱོཊུད་འགུའ་ཞིག་ལས། ཕ་དོལ་སུནནྱའིནོ་རིང་དུང་གུཞུང་འཛུ་ རར འབུལ་ཨིད་ འདྭ་ལཱ་་ཤདན། ཟྲ་ཕི་ལདས་པའྱི་ངོད་པ་དེའླད་ཐོག་མ་ཉིད་ནམ་ ཡ་དདོན་མེད་པ་ལ་གསན། སེབ་དཔོན་ཡེད་པའ་གསུང་ 
རལ གའོ །ླགགས་བཅུ་༡འ། རར  # ༡ོ་ དྲ་གཡུདྲས་ཁའྱ་ཉ་འགྱ་ད་སདྷཱཾ ། འགྲེལ | 
ཨཱ་ ངྷ ༠ ལུ ༦ ༧ 
ལ། བསེད་ནམས་ཙིང་གས་རིས་བ་སྤིར་བརྗོད་པས། བྱེ་བྲག་བརྐྱེད་རིམ་ལ་ཡད་གོཏུ་མ་ཡ། རྟཞིགདྷེ་ལད་ཾ་དྲ་དུ་ག ཀྱད་དོན་ཀྱཿ 
















ྲ། 





ཧོ 

























༄༅།.- བཀྲར །ཏཾདོ་བུབ་བདའ དགོས་པ་དད། ཞེ འ འཆ་ཅང། ཟཝ ཨོློས་ད་ཡྲེཧྲཾ་ཧིཙོགས་ཉིས་ཐོ་ ཐེད་པ་ཅྲིས་པ། ཟོ བསོའོ ཉམསདངཡེ་ཞེས་གཉིས་ཀའི་ རྒ 
གཅེཔ་པ་ཡོམ་ ཁཝབ་ཡཾཏེ། - དེ་ལས་སིམས་ ཅན་དོན དཔ་ཏ་ ྒ ངི དྲ་བུལ། ཤིང་མ ` 
ངཿ འ གས་ 


ཀ་རས པདེ་ཡྲད་ཐོལ་འ ཚེ ཧཱ 'ཡཐ་དགོ་ཡཿ སོཿ ༦ 
གོ ེཔུ་ི་བས་ག་གུབབ་ཞས་ཁ དེ ཡྲ་ཐོའ ལེ་འཇོག་ཏུཔངདོ། ་ བདབས ལས ཞེ ཱ 
ཏྲ བདླདཡོང་གི་དཔོ། ལེ ཆོགས་སྤ བ་དགོས་སོཞེས་པའ་ སོདབས། ནུང་ལྭ་སྐརྦ་འུཿསྱད་ 


ཡཱ 
ནད་པ་ནིལས་ཚོད་ས་དང། ཅུནལོང་གིངོས་ཐུས་ཀྲི་ནས་ཡན། རསས་དཔྲག་ཡབ 
རེ རག 










དཿ 







2 













× 

༧ ལ་ང 

° ངི འིདནདསུལ་བརས་ཨུས་ བམོ ༼དེསྟན་ཏུང་འིབལ་དུད་དོན་གགྱར་ ཧཱན་པཾའཾདདོས་གླུ འདའ གཞུནདོན་ངོགས་གཉིས་ཀན་ཕི་ གི ནས་སོོདལ། ་ དེའ་ཤུགསལ་གགོས་པ ལྷ བསྡུསུ། ར༢ང་ རྫ 
ཚོ ཐུནཱཔགི་དདོས་གུབ དང། ཞུའུ ཧ་སསིཚོགས་ཏན་སོད་ལའ། ཅེས་བའིདནོ། བཞི་ནི ས་་ མྲ བདུན་ཧི་ོ་ནིམངོན་དུ་དབང་བླམད་ཡོ་ ཡྭདྭཏནངགས་ས་བྱ་ ་ 
ཧཱ ཡ་ བདག ་ །ཅེས་དང། འའཕྲེལ་པད་ཡང། གཏེ དཾ ིལ་ཞྭོལསསདལ་བད འཕུས ཐཾཟའ།- འདི ཉད་ཏིཔས་ཏུནཱ བ་ག དས ཤྭ་བ རྱིད་ ཆེ 
` ྱིདྭགྲམངས་རབང་འགལ་ལོ་མལ། དརྡའི གཟ་མ་ཡིནོ་ཡོང། ` མ་འཇུག་གི་དབར་འོན རམ་ ཡན་ལ། དྲི ་འཁོའ་ ་གྱེ ། 















།ཐཾབཾ་ཀྱང། ༼ཇཱེསྭ་དན་མཐོབྲ 
༦ ༥ ལལ 
རུ དའདུབད་འབའདེས་ལུ། 


འོདཡ་བནས་གྱྱུན་འོབ་བའི། 





ཤུཁོན་ལྭ་བྲདོནཱ་མཆེསུ་ཐ པ་ ཡད། 
འདྲིད 


གཞུན་ཡད་བྱསད་དིག་གྷ 








ཀླི་དམ་ལྭ་བརྟནལ་ ཐོབ་ པའི་སད་བག་ད༤འ་ དཱ 
འད ཡས་་འམ་ ར༨་ཞའུགོལ་པ་ཆ 








་ 


སྭ་ལྷུག་པ་མེཛཾས་སོ། ཅེསོ་བསམས་པད་འདུགཏ འི ད་ལན 


༤༨༣ 


བ་ར 





ཇོ 


2: 


ཆེན་པོ་འོད་ལ། ཙཱས་ད་ 
ནདབང་གོདམ་དོད་པ་ཕུད་ 


དེ་བས་ལྷག་ བྲ་མ་ རེམ་བའྱོཧ་མཚ ན་དྲུ་བེད་དགོས་སྟོ། རེ་ 
ན་བའི་གང་ཟ་གདེ་ཚེདི་ལྔ་རོང 


༈པའོསངྦྱ་རྨ་ོབ བ་བདྲ་ཐལ་ ཟའའགུར་ཏུ། 


ལ་དང་འ བ་ལ ༤ དའདོད་བོད། རྗརྲནཐོབཡཾན་མཤི་བའིསྨོནོལ་ཇུངས་བདའཚདྱ་ཧབ་ཡན་ བའི་ཡོན 


།པ་ཡཱཾིད། སཾ མུར རྨག ལཁལམ་ཤིཿ རྤ མ་སྦདས་ བཞིགལྱརམ་འབུག་གི་དབདབ་དུནབླསནཔའི་། 


བ་ངོས་བརསྲོབས་པད་།འདགསེ༔ དོན་ཏིད་ཇོད་ ང་ 











ཅང་ས་ལུགས་ ལ་ཡྭངྒསྱིདཱ་པོ། རྫོགས་ཧིབ་གྱི་བ 

བད་ཐཔ་བ་ས་བྱན་ཡི་དངང་ཡུ་གཅུ་དག་ $ ནཱནཆའདེངས་བདྲུཀ་ 
བླ་ཅམས་ལའང་གསཔྨ། ས་བས། བྱུང་འཛིན 

ང་དོན ཟི ཚད་ལ་ འབྲས བའི་སངས ཀྐྱས་ཐེབ་ངེས་བདྲ་དང་འད ད་བ་དང་འགལ 

དའདདཚེདི་ལེ་ཐཱ སྣཱགྦུས་ཿ ལམ་གྱི་པྭ་ བདུནབྱན ཐབ་ ཡཱ ས་བདྲུན་པ་དེ པམ ཡུགས་ 

ཅིས་ ་པའྱཾ་སོན་འདི་ཡང་འཇུག་ ་གོ། བཐུ་འ དབང་བདུན་བུད་བས་མ་ 
སླེབ དཔེན་ འིག་ །ཡྲ་གཔ་ ་ལ ་སོགས་ བྲས་༨ སྲུཔ་ འའ ཡིན 






































ཡཱ་ཚདལ་ས་བདུན་ ཤྲཔ་པར་༢༠བ། བའྲལསས། 
༤ / 

། དེདྱ་སི་ཕུགས་ལུ་མོག་གི་དཔོ་གཟན་ཐབ་ ཟིན་པས། 

༢ཆདབས། གསས་ དརུ་དཀིལ་འཁོད་དངེཔ་སུ་པཐོདབ་དེས 

འི ༣2 མི 





།སློཐ་མུ་ཉིདྱུ་ཐི་དགེ་བའི་མཐཱ་ལུསྭཱ་ཧཱ་ང དེ་བསུན་པྲ་སེ གས་འ བ་ཁོ ངུ 
ཅིས་བཱ་ནིའུ ལཞིག་གིདའཾཿཝ། ༈ དའིཔ་བདུན་བནི། ཁ་ཙོག་ཏིའ་དེའ་ འཛིན་ིརིལ་པདཔ་འདོད་གངད་བས་ཀ་བཟང་འའམགས་ས་བུནའ 
ཚའདིད་ོགས་པའི་སངས རྒྱས་ཀྱ་ཐོབ་ ཐོབ་པར་འགུན་བ་ལ་བྲེརོལ་མེད་ཡེད་ ཉྱི། 

.ཏ༽ 


རྒྱས་དབད་གསསྐབས་སུས་བླ་དྲད་པ་ཡྭ་དྤ་ཅད་ ྲོཐ་ང ད་ ཐའ 
༨ དབ གི སྭ་སུས་ རྒྱད་པ་ཡུ ཡན་ཆད་ཐོབ་པད་འགྱེན་བ 
བྱཏུན་ཀྱི་ལཱས་ཡ ཤུམ་མཐོང་ 



















རྤ 
་ 
-༽\. 


7 
༩ 


ཧྱ་ལྭས་ཡཾནཱ་གྱི། གངམ ཆུམསྤུཏུསམ་ཡིན་པའི་དྲནནོ། ' དྷོ་ལཱ་ཐཱ ལཱ ུ་བླ་གར་བས་འོངས་པནས་ བདུན་ཐོབ་པ་ པའིཏན་འཕྲེལ 
དབང་བྱདུན་བ་སེད་དམ་དང་བཅས་པ་ཡྲད་ཡི་དགོས་པས། རོད་པ་དེ་ཡ 








ཧྲི ག་པད ས་བདུན་ཐདེན་ཀིུ་ཡི 
དད ཐུལ་བཡོན་ཏོ། མདོ་ ཾརམས་ལས་སསྱ་ཆུས་ལ་པའི་མ ཧ་བཟྲུང་བ སྭ་ཡཔ་པཧ་མཾ་ལག་བའི་སྭ་ཐོབ་པྲའ་ཐ 
འོ དི་མེད་ཏུ་མིནུང་བྲཔ་ཡ་དྲཔ་བཞིན་ཞོ། ༨ ལུ་པུ་ནི། འགྱལ་ཆན་དུ། རིའི་ཐེནྲ་བསེ་དནས་དྲངྲ་རུལ་འི སྦ་འརྩོགས་དྭག་མས་སདེས 

| ཡོད ཡ་ང་དག་པར་ཡོག་པ་པ བསྲ ངོ 


པའསང་ སྒྱརས་ཧིད་ 


ཅུ © ཤབ ངགས་ཡ། དེ་ལདཚོ་ 
་རོ། / ཞེས་གསུངས་ཤིང། དེའི་བསྐེད་ནམསའོ་ངོགས གས་ནི རམ་ལ་ཡང་ཡང་དུ་གསུངས་པས། དེ་སངསྱ་རསྱྱའི་ 
ང་ར ོ་་་་ལརྱོ་ོ་ ཤྲག 


མཤོསིཿརངལར་འའོངང་རར༤༨-༧ ` 

















རྨུ ་་ོ ས་སི ཙཧཤོཿ ང་ལ བླསེདཔས་ནྲང་ཉིད་བསོད་ནགཔ་ཀི་ ཚོག ས་ཤས་ར་བམ་པ ཡིན་དུ་ཆུ རུགྱ་སྲད། 
ཤཱ དྱ ཤ བྱཿད་ང་ གྱསྐབས་སུ་བ དོནམཱས་ཞེས་གྲསུངས་པཙ་དང། ་ ཚོགས་རམྱ་སིསབྲས་དུ་ཡ་ཤེས། པྲུ 

ཡིགས། ངོས འི་ཡིད་ ཚིན སྭུ་གོ་བནྡནུས་ལཾ།  གཞེན་ཡང་མི་འབུང་བའི་བདི་བཅོགས་གསུམ་ཡདེས་སུ་རོགས་པའི་བདྭགཉིདདུ་གསུངས་ཏུ། སྲུངབ་འདིཏིད། ཞོ་ཡཾས། མཱ ྦ 

ལས ཏྲིག ། ! ཚུལ་བྲིཡསཚོགམནི་ཡང་དག་རྫོགས། །ཐསོདྒ་ྲམས་ཡ་ཤེས་ཡང་ ཀྭྭ་ལུན། །ཕ་རཱོལ་པུན་གྲད་ཐོབ་ཕ་ཡཾ། ཀཛོགྲེས་པའི་སངས །ཧྲ་པ་དུས་གྲསུམ་འཇུག “ཅེས་གསུང ད 

{ 

1. 





དང བེདཡ་ལ་ཡ་ བསོདྲ་དམས་ཁོནས་མུ་བུབ ཧེ། ཡྲེ ཁཱས་ཚོགས་ཀྱིཆ་ཤུས་ཡདོ་བརྡ་ཡ་ཤེས་ཚོགས་ ་གསག་ངོང་གིཊ གིས་ ཤས་ལྭ། བིག་ལདིང་པྲཡོ རི, འཐོརི་ཡྲདྨ་རཱཾལ །བིམ་ དངལེ། 
་ཤན་ཏཱགསལ་ བའ ིཡཾན། „ བསྭུཾདོནཔསཾ་ལ་ཏ ་ལ་བླས་དྲཀས། ཅུ་ག་ལས་ཀྱ ངཡེས་། ། བྱསད་དཔ་ཡ ང་བསྟདྡ་ནུས། 3 གས་ཁ ནཡ ཐེ ལཾ ཤོན་ཀྲང་ པ་ཐསིདོནཡས་ཤས་ཆོ་བཙལ མ་མནྭ་ཐཱས། 
དནམསྱ་ཏི་ ཀྱོགས ་ས་ཤོས་ ་འཇོག་ །པན་ ལེགས་ པ་ ་ཡིན་ཀྱ། ང་ 





ལུགས་འདིའི་བསདནམས་ཀྱིཚོགས་ལ་བྱསེདའིསྨ་ཟྫས་ཁྱབ་བཏམ་ཡང་གཏནནས་མིན་ཅིང། དེན་མ་ཟད་བསོད་ནམས་ཚོགས 1 ཨཿ 

































༄། ` 


༄༤ 


སངསྒྲ་ཏྲ་སྭ་བྲོབ་ པྱིདའིབསངནམས བ་ 





ཀླ །་ 


ཚོགས་ར ོལ་འཙོར་མོོ། 'ཡུརྐུད་ལ་སིས་ཐ་ ་ 
2 འ༽ ཛི £ ཡ་དུ་ཧཱ བ་ཅི 2 ངྡ་གཔ་ཨཱ་ས་གོང་ཡ་གོངསྨཱ་ནམཔ་ ར་ 
བཅདྲུས་གསུམ་ཧཿ དབྟེད་དིམ་ཐམས ས་ཅདྲུ་ཀཱཿཾགཅདབྲཾ་ཡལབྲུ་ཏུང། ༤ ཚོགྲས་ པ་འྲིསངཔྱ་ཧས་རྱབ་པའི་ཁུང་བུ་ ཐུ གཅུས་འུགུབ་ཕའ པསོང་ནམས་ཚོགཔ་ཆ ཤས་སུ་ 
།ང་ཞན། འཕུལ་ཅིན་ལས། དེའི འི་ཤཾད་བསོད་ནམ་ སླུཀིཆིགསྱ་ཀིད ནུ ་ ་ཕཾན་པད་པ =| ཡི་ཤེས་ཀྱིཤིས་ཉི་ནོངུ་མཆོག གཏུ་ མི་འུར་པའ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱག པ་བ སོ 
དན་པ ལ་འ བསོད་དམས་ཀྱིཿ 'ཀྱི་ཚོགས་དང། མཆོགཏུ་ དམའ ༨ུཌ་བའ་ཡཾ་ཤེ མ་པར་མ་གཏོགསུཔར་ཡེ་ཤེསྱ་ཀཚོགས་སུ་ཀླགནབ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། ཅེག །ཡུངས་ཏེ། ག་འ རྦ བྭ་རམ་པ་ཀུན་ལཱན་ 
ཏུ་ཤནབན། (༢ ཅུམད་པྱ་སིན་གོལ་དུ་ཕིད་པ རེ བསང མས  ་ གཙོ ཙོཔོ་ཡའ་ནོ། ཏི་ཡུང་དུང་ནབ བད དེ་མ་བསད་ནམས་སུ་འཇོག་པའི་ ུབསྭཾ་ཀུང ཀྱང། བཟོདདམ་མ། 'ཀླིོགས་ཀི་རླུ དང་འ 
ཤྲས་ད། གཅག་བྲད་ཚུ་ ༣༢༨༡ ༧ ཡིན་ཧྱི། ཚོགས་དངོས་ཐུ ` ། ཡནོལི་འུས་བིས། གམཔ་པཿ ༈ ཡུང་པོ་དང་ཁམས་དང་ 


་ ཞི 

























ཆད་ལ་སགྲས་པ་ ངཀྱིལ་འཁོན ་ཾ ཅི་འ རྩ 


༣ 








ྭ ང་་སསསསས་པ་་ྲྲྨཔྨྲཔྤྣྤྣཔ་ ༨༧༤༨༦༧༠༧༠༩༨༤༨༨༨ ༤༤༤༠༤༧༤༡༤༥༥༤༤༤ འི 
]; ༦། །ཡཾད་པ་ ཅཱ་བ་མགཱ་གཞོན་པདུདུ། དོང་ཞི་ད་དུང་བད་ཏེ། ཐཱརྱ་ཧད་པ་ལཾ། དེ་ དེ་དྲག་བླ་སྨོམ་དགོས་ཐས་ 
( ཿ རི་ྲོམོ་བརདཔུ་འཆའ་་དང་། བྱིུདདིཡབསསས་པའྲིའ ཀཤི་བ་ལབ་བ། རྒྱསི་ཐོབ་པད་ དྲན་ལམ འདབས་པ་མོར རྒ་འབུདཏེ། 







མ་ཐངས་ཕྲང་ པེ་དཀོམ་པ་ ལུ་བུང་ཐས་ཆིག་གི་དབུང་བྱ། ད་པའི་སུའ་ ན་དད རྲ་བུད་དེ་ཤིནྱའུ་མཾ་དྲང་བས་མོའ འཐད་པྟ།གས་པ ༨ = འདི 
ཡང་ཐོགཏུ་ཐུད་ཡེདདངྱའ ལ་ཟན་ཁྱམ༔ ཡིདུག་ཤཤོགསུ་བབྲོས་ཏློད་དངགོཡིབ་ཡིན་པར་ཐལ་ དྩོལདཿ ཉན་པའི འི་དགེུ་ཐ་དྲ་པངང ཅུསྱ་ཁྱིཧཱཾདཿ སྤམས་བྱད་དུ་ཡ 













པངདྷང་སངས་ རྒྱས: ཡུ་བ 
ཅས་པ་དངའ་ཐག་མེདདེ། ཡང་ཁ་ཅིག དང་མངསྤ་རསྣ་ཅར་མན་ཅེམཔ་ལ་མུར་བཤད་པ་དེ་དགདཔྲདདུ་དུའ། འགག་པའི་ཕུགསི་པམ་ ནཔ། རུ ཡིན་པས་མདམ་ ར་ར 


རར 





དྭསྡན། གདང་ཕོ་ལཱ་དང་། ༣ གི་ག ཡུ་ཐཡ་མ་ཀཏོགས་ཐམས་ཅད་པོ་དཔེ གས་བངའ རྱ་བུར་དོ། ཙེསུ་སྲུ་བནི་ཁས་ལེན་ བའིཐལ་འགུརཏ། ྩས་ཧྲ། ་ 
པའི་ཤྲོད་ འེ པཱ་ཁྱབུ་ཡངམི་སཱའོ། ༥གང་དུ་བཤད་པ་ལུར། བྲིར་རས་ཧོས་ཡངསྤརྱས་ཐེབས་ལ་གེ་གསར ཤེས་ཞི སྨ ་ལ། ངུས རས་ཐོབ་བ་ལའིན་ ན་འདོགས ཡ་པ མོ་ཉིད་ ། 





ཌ་ 


= --- 












དྭོ་ཞྱྱ་ཧུར་ཡོ་འདོད་དོ། ལས་དང་པོ་པའི་གང་ཟུག་ཤུས་ཆེ་ ཁིག་ གིས་བ ཧྤམདགོས པདཔ བད་པན་ཡ་ ནོ 
3 གི་བ་མེད་སི་ཐུཕ་ཅུབ་སིགས་བོག་དང་ ལ་བའི་ཕན༥ ཡེན་མངཔོ་ ཡེ་དཅིང། རྫོགས མཁ་པ་བྟཏཱ་པད་ཡང་ལས 
¦ འདོད་པ་སྭུ་ཁ ཁབཅག་རུངབླསདརིས་ུས་བུབ་ ལེན་པརི་ ཅིདདོ། འོན་ཀཔ་དཔགས་བས་ཡ་ མོ་ཀྭཏོ ཏོགས་རྫོགས་ རྩྱ་བྷིཏོགས ཡཔྱུ་ཕས་ིན་ཚད་བྱདྷི 
སྤགུས་ཊྱཾ ིཆད་དུ་བུཿ ཟེ ཡིགངཟག་དབང་པ༢ པྲབ དཔིང ་མདགོས་པདང་། ས.ོི་ ཏོགསབ་དབང་པེ པའྷང་དང་དཔྲད་ ཀླ་བ་ལ་ ཡང་དབང་པེའི། ཏྐ་པརྔ་པ 
བསད་སྲིབ་པང་ རྒྱས་ཐོབ ་པ་ལ་མིདྲ་ ནམི་འབུང་ ིསཔཡིནནཞདླི་ཉི །༈ རོགས་བ ཐིད་བས་བསྤིད་དཔ་ལ་ཁའ་ དཅགྭ་མུདཔ་ཏདབཔང པྲ ཟླ 
་ཀ་འོ། ” བླེད ་མཆོཿ གོ ། སྭིཉྲཾ་སྨུམ་པ་ལ ཉེསུ་བཅེན་ ་ི་ཐནན་བ་ཅིཐ རི འཕགས་ ཐ་ཧུནཱ་ཕས་གཱཿ ཧབ ལ་ད ཏ་པ་འདེབས འེ 3 
ཆེན་པོའི འིོམ་པ་མྲོ་བའོ། ཅེས་དང། - ལབཅགས་ཡོ་སེགས་པ ཙཏརྙོག་པའ་དཟི ལ་འོ ྱེ། །འཚར་ལྱོིལ་པའ པ་བོ 







£ 3 
ཚཤ ཿ 
རེ ༦ 


: 










ངཱ །འདཆོག པ་ཡང་ཕྲིད་པ་དང། 

ཧྲོ ཆོས 

ལས པཱེ་པཱནརུ། དྲང་ལྔ་རྲདུ་པྲའ་ །ླ 

ཆོས་འ གི་ཁྱང ལས དྲི དའི 
ར་ གྱུར་བསན། ༦ 






ན་ས 
ཤོལ་ 























རིའི 


༠༠༧: 


༤ --------ྷྐ ༡༥༥༤༠-- ངིས སྣ ོཾོཾ། ོ་ == -རྲརཀྤཨྤྨཾུྭ ྣ ༩ 
༄ྱ ` །བའངགཏྲན་བ་དགའ་བུང་འགུར་བ། ཅོ་་_་་ཆེ ནཱ་པོག་ལ་ཞིག །ཞེས་གསུངས་ཤིང། སིམཔ་འབྲེལྭ་པརོགསུམ་ན་འདྲིལ་བུའི་ཅིག་དིགས 
¬2,༠.~ ན ༨ 
སུང་བཞི་པིང་དོ། ཡུང་ཤིག་པའི་ཤོང་པེ་འདི་ཕོནོ་ཏོ། པཱ་ངཔོ་ཧམ་བོ་བ ལ་བསད་པི ༡མེདན་མིའྱུརཔྱཾཏུ་མ་ཡིནྟ་ཏ། བྱརད་མ་མ་བླཔས་བརྡ་རགས་མའི་སདུསྤ་ར་ཇབ་པ་དཔྲག་ཏུ་ེད་པ་ཡེད་པའ་ 

་བ་ 


33538འང་ས ་ལཿ ཞུགས་ཏེ ད དཱ མངསྱ་ཆུས །པདབད་འབམ་ཅད་རབ དྲ ལནཅིག་ཀརྦ་སམ་མིདགོས་ 
















ཉོཏསྭ་གུབོན། དཱི པརཔ བཟོད་པ དམ་ོ་་ཕོ་བ་ ཐེག་བླ་པན་ ཨཿ 
ཕའཔནཏ། དཔྲེར་ རྐན་ས་ ¬ ད་ས ལོའངུག་ ཟུ ནོ། ཡང་དབང་པྱ་ནཔས་ལས་དངལབཉིད་ས དི་ 'ཡུངས་ཀྱང་རྔོ་ རྔཾའཇིན་པའི་སྲུ་མངོན ན་ངུ་ིདྨ་དུསོ་པ་ཡཾན་ཏེ། ཧཱ་དེ་ འགྲུབ་པ བ་ལ་དེས 
བད་དགས་པམེདན་མིའྱ་ ང་ཀ ཚོགས་གསུམ་ཕྱོ་གངས་ཚང་བའྲ་པདདོ། ཅེས་བའོ། དེས་ན་བྱསེད་པཔ་བརོག ཤམ བུ་བུ ་དགོས་བར་འདོདཔའྲ་དལ་ལན་འདོ་དག་བྲི་ལེ་གྲོ་རས་གཞིད་ འདངབ་ཁུ་བུ | 
ཊྲ 8 སྐབས་ དྲད ནུ་ཧྱུད་མེད་ཀྱི། དུམ་འཁྲོང་ བྭ་བཱ་ཅབས་མཁྱིན་པའི་དྲའི༩ ་འཁོད་ཤེས་བརབ་འབྱུམས་ཊ ཤཿ མངོན་བཏགས་པའི་ གོ་འཕང་ཤིན། 
མཐ་བད་ གཤིག ཊཔ་དག་མགྲནགཅག་ཅུ་བ ཞིད་བ དང། འའའ 9༡༨ འའ འཁོན ར་བཞེད་པ་པ། ེདོནགཞིནཟླ 


$ 


















2 `: 


ནམ་ 2» 








ངོ བློ 


| ཊིསོ་གློག་བསྲེརོ ར་བི 
| སེམཐདནྱ་རོང་བ་བླྱུག་་་ -  རྲོང་གཟུགག་ བཿ རཿ 
ཅུ་ཞིགཞིགྷ་ཞི་བ་ ལ་སོགཔ་ ལསྭ་དམསཔ་ །དྭགྱ་ཐ ཙང་པླུཔ བྭྣ 
© བཏླཾར་པ་ཐོབྷ་ན། དིག་པ པཿ དངོས་གླུ བུ 

ལས་ཚོགས་ ས་ཏ ཧུ 


༢༨༢ 


ཡང 
སྭ་ཀྔ་ཨན་ 








ཡིགས་དེ། 


ས་པ་ལ ཁུབ་བདག་ག་ོདཔོ་འདྲ་བོདང་པོ་ ཅྨམ་ག གཟུ 
ངེ འགྱུབ་པད། །སྦ་གས་དང་གཟུགས་བརྙན་མ་བྲུབ པུརྡ་ནྲིས་ 
ཙི ེབ་བདིང། དང་པོད་དབལ་ལྣན་དུས་ཡིའཁིརཱལེ་དུངནྡིཡིད་གསུམ་སྤྱེད་ཕྲ་འེབད་པ་ཡིང་ནི་དླེམ་པ་པདྲ་བ། 
ཇིབཞིན་བ་ ལརནཱཔཱགཾཔྱིཞུབ་པ་ཡབ་པུ་ པ་དང དང 
ཨེད་བའུབ་པྭ་འྭ་ཕོ་སྭ་ཀང་ཅ་དགོང : 


ལ་ 
།ཅེས་གྲབངསཏི། འ་ ལ་གཞུང་ག་དངོས་བྱཧླདཱ 









` 












མ་པ ལུ ཡང་འླཔཱབ་བད་འལ་རྒོན། ༢ .ཕྲེ་ཡེ་ལམ་དཅུ་གཏིཿ ཡཿ ཡོགས་ཐ རཿ 
འྲ པྲ (4 །དོངྲ་ཡཱ་ པུ་གས་རྱར་ལ་འཐོར་ཡ་ དཔལ་དུསྱ་ཡིའ། ཡང་ལཱ ་ །ཡྲཱ་ལྭཾ་བཱད གདེད འྲག་བྲ་ན། 


ཡོའམ། དེ་ཡང་ཤིན་དུདཀའ་ཚེགས་དང་བྱརབ་བས་ གྲཐ་བའོ། ཅེཔ་པའ པའི་དོན་ཡིནོ་ལ་ཁྲག 






བོོ་བ་ཡོས་དང་ཐོད་བ 
༣ དགསུབ་དདསྟན་ཅ ཡཛའྭ་གུབ་བད་ 


སྤབ་བ 


ངྫོ 





བདོ 






།ཤིནས་ཉོམའིདྱ བྲད ཅམས་ ། 
༣ རི ཀོ བོད་་ ྭ ༧ 















ཟོས་ ི་ོ 









ཝོ ༤༤ སོར་བ ནོ་བབོ་རློ་བོ། ་ཁོོད་འོ་༽ - -.རར་ 
གི་གོ ཕོད ས་མགོ ཐེ་པྭ་སྟེ། བདྲི་གཉིཔ་བླམ་མོས་ཞོསསོག་གཟུགས་བུརོན། འདོོད ོད 
བཟི་འགུབ་ ཅིང། གཞུནངུ་ན་མོ་འྕབུབ་བ་དང། ཉའ ། དེའྱི ར་མེད་དུ་འོདྲ་ཐུབི་པ་ཞིག་དང། དགས་པ མ་ནི། 
འོུད་གསེལ་རྩམ་ཁུན་མཆོག་ལྔན་རྱིྡ ཡིན་པད་བ དགིང་འས་དང་ངོས་བུབ་ཐམང་དྲ་ཅིལ་པ་དུང་ག་པ། ཏེ་དནགཞན་ནམས་ཕྫང་བཤད་པ་དང་འདྲ་འོ། ་ ངོནོ་བྱྦོ་རིཡ་ཁྲོ་ཆུས་ལས་ 





ཚོགས་ཏང་ཡི་འགུབ་བདུ་ཐལ་བདེ་འབུང་ལཡན། ་ ། | བསྒྱེད་ིཡ་ཨྱིགསེལུའུ ྱུང་ཡིཿདབཏ་བ་བས་ལང་ལཔ་བཐ་ོ ངོབ ཏུང་ ༨ པུསུ་པ་ར བཀྱགགས་དྲུ་བད་།ཡ་ལ་སན་གུ། 
སྙོགོ་གཟུགས་གུཐ་པའྲི་རྣལ་ འབྱི པསྣ་པབྭ། ལགསུ་འཁྲུལ་འཁོར་གོངལ་ཡང་མ་བཏེནབེདྲལ་མོ་ལྭད་ཐམས། ད་ཐཔ་མས་པ་ གྱིས་འགྲུབ་ ཅད། ། དྲེ་བུབ་པ་ནས་ངོཔདྲན དྲག ` ཐཱ་ཁུགྲཧྷཱཔྲ་ཞཱཐཏྟདྲུན 
མིང་གི མ་ཐུབ འདོད་བ་ཡང ད་ལ གལ་ ཏེའདདོན་དཀའ་བྲ་མེད་པད ར་ུ་འབུབ་པོ། ཉིང ནྱིཕརབལ་ཞུགསནཔམིའདད་བརམྱིཟིདརད། གཞན་དོན་དུ་ཞེད་ ཆུང་གྱིལུལྱ་བམ་དེ་དགྲའི་ 


འབུང་བདངསཔ་ ཡངམ་ཡིདནོ། ་ བམ་་ གྲུབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ རྣམས་འགུུབ་ཚུལ་ལ་དཔགས་ན། བད་རིམི་ཁེན པ་དེ་དག སྲུབ་ཁ་ནི་ཚེགས་ཆེཾང་འགྲུབ་ཚུལ་ཞཾ་ན དཔར་དགོང་ཕ་ནས། འབྲེལ་ × ལུ 
རེ རོ ་བ་༡ར་ མ་རོལ ༩ 





2 











ཕས བ་པ” ེ ཆེ 






























ཐོདཔ་འཇིགཔ་དགྲཞལོརོས་དེ་ླ་དམསཆོསིོ། འུངབྱ་ནམསྦ ཉདྱ་ཧིལ་འཁྲོད་ལུ་གས་ལྷ་མོནོ་ལག་འ ་མ་ོོོ་པོིསདློདཔ་རྩོཔ། །དཀར་པོ་ ཡིསྐ་ནི་ནྐིདང་ ཅུས་བྱཅིདཉའོར་ 
པོ ཡད་ཡ་དཔད་པ་ཡོས་ནིདྲགུ་ག་དོང་དབང། །སེརཔོས་སྟ་ཤི་དང་དོང ངས་ ་་ཁག་ འྭ་ན་དང་མྔ་རུངས་བས་ ཡུད་པ་དང་ནབླཔདད་པའོ། ]ཞིས་ གཙོབཏོདྱས་ཧཅ་ ཀཅག་ལྲས། མདུན ལ་ནགཔས་བསད 
|པཀླད། གཡམ་ཞལ་དམད་པེས་དབུང་དྲགུག། གཡོུན་ཞམ་དཀར་པས་ཞྱ་ངུས། སཔ དམ་རངས་ུ་ུ་རུཔམབྱབབིལསགཅག་༡དིུས་ལས་ཐམས་ཅད་སུབཔའཡ། རྩ་ཞའི་ ་དུང་ ། 
སྨུ་ཨུས་ཁ་དཀ་བསུའད་ དས་རུང་དང་གྲི་ཕིགས་སུ་ཞལ་ཕྱགས་ཏེ། ལསྣ་རམུག་སྤབ་པར་ ཡང་གསུངས་ཤིང། ཡང་ཞིཧྒྱས་གཞིལ་ གསུམ། དབང་དུུག་བོད་གསུ་སྟེ་ འདྲཔ་པེ་ དུག། ག་ཉེར་ 
བྲེཞཔའྲི་དལ་ ༨ སྲད བསད་བླསད་དེ་གསུམ། རྨོངས རེ འེངས་གདང་གསུམ་སྭ་རུབཔ་དུག་ུགོ་ཉེརྣདག་པའྲི་རལ་ཞོུདཧུས་ཉེད་པའང་ཡོད་ལ། ད་ཅདསྦ་བའཛརཔ་པོ ལལས་ 
ཙིདྨ་ནལཱ་འནས་སུ་མདཱ་སྭེདུག་ གྲ གིས་བད་བཁི་ནས་ལས་ཐམས་ཅད ཐ་པའང་ཡྐད་དོ། ཡང་ ཤཞེཐ་ལེན་ ༥ གིང་གུང བའང་བ་འདདག་དྲུ་ཤིདེབའི་གཟུང་ས། ས་པད་བུའརེ 
ཏད་ཨའི་དེ་དུ། གུ་མ གོ་དེང་གདན་དང་ཧསས་བ་ད དངུ་བམུརན ནས་ལས ༤་ཐ་དད་འགྲུབཚུལ་ཡང་བཤདྲ་ཧིང། པཡངན། རྱརཞིངརསབདག་འབྲསསབཅསྦརལཔའི་གསདངྱ་མའསསས་འབུག 
པོ རར ་་བལ་འལ་ལསས་་ཀྲ་ཀན་ནན་ནཔན་པཔ་་་༽སས གཀགཨགྭུ|ྲྭྲཉཞཚིསྣྣ7ིི|ིིད་ི|ི་་ 
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༽3༡ད བ་་ །བདའྱ་དུར། སོས ཟོ གསོ་པོཔོབོ་ཕོ ོང སེམས་དཔྲའ་པབའ་བྱ་ཅིས་ཞིབ་ བ་དང། རྒྱམ་པ་དང། དུག་མེད 
སྦྱིད ཁོ་པོ་ལྷོ་ཕཾ་ནོ ཅཱོམཕ་ྱིཔ་བསད་བསྒྲདི ལབ་དང། དསས པ་ག མས་ཁིས་ཇོངས་ སྭ 
་ དེལ་ འངངུབ་ཧི་ཁོར་ལེ་དཔའ་བོག ག་པར་བློལ ཡས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ལཡ་ཡ་ 

བ པགས་དེ་ ག་ས འགྲེཤྟེ། _ དཔར་པོས་དབྲང ངཱ་དྲྭ་གུགྲ་དང། ཆག་པོས་དྲ་ 

ངཿ ཡཾ་ཡྭ་པིངྡདྡུ་ངངོན། ཡཅོ་ལཱས་༩ 
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ྱ $ 

ཀྱི ཆེ ོགྲོཞས་དོག ཡི་གླེ་དམས་ཆི་ 

གར ངོ ཤཱ ཱཾ ཇགསེ་འིའཁྲོད་ འོ་སོ སབད་ ཅས་པ་དང་། /ཿ ནམས་ཏི་ 

ད་ཤྲག་སྲ་ཐལ་དུ་གནཔ་བྱར་གཏས་ཆབས་ད། ཅི་ྲསཁ་བད་དུ་ཕྲང་།  །ཅེས་སྲགས་ཏི་གཡི་ང། བ རཱ 
རྩིར  ་ བང་། 8 ཚི ་བྲ་སུངས་ཏེ།  དུ་དཔྲའ་ལས་ཐམཔ་ཅ་དྱཾ་སྲེ པའོ། ༽  ལས་པཱ་ཚོགསྱ་ཀྱི་རོམ་ 
+ 


ཡྤལ་གམུཆོག་ལཕུ་ཨུནཱ་ཧུདཱ ༥ རཿ བཱ ནེ ཆཱོམ་ 
བཞུ་བ་དྱ་་རྒྱམ་པདི། ( དིམས ངེ སྩི་ཆིངསནོ སྐརོ་ ཐླུན་ད་པ་ཡུས། ནུས་གྲསལ་པང དད ལྟཿཤེས་པུ་ དྲིད རབ 
བའི་འཁུལ་འཁྲོར་ སྲེར ༨ ] ཨ་འ ཟ་ལ་ཀ་ལེ གོནདྷ་ལསྤ་དམ་འི་ཡན་ངག་ལས་ཤེ་སྭ་ཐ ! ༨ 
7 & ྲ ་ལུ་ཀྲམ་ འཛི འི བྲ་བའོ། 
མ་གཏུམྱ་བི་དངོསྲ་བུ་ཉྲ། དྲ་ལོགྲྱ་ཡིའད་བྲ་ཞུསྱ་ཉྱི་བུབ་པ་དང་ རུ་འྭཕལ་སྣ་ཚློག་ི་དད་བ་ཝ ཡཱ་གསྤ་ཏི་བིག་བ་འཛིན་པའི་བུ་ ྩ 
ཐས ་ འོ རར ་ : ཞེས་སེཁྲསའའོ སུསྨི་སྱི་ུ་སུངཚུལ་ གཡལ་བདོ་གསུརས་ཤིང། གླུག་པ་ 
` ཙི པེ ཁྲ འི རྐང་པ རྟ དྲ་འཇིཀྭཾཚི 
ོམ་གྱསས་པ་ད། གཞན་ལ ར་ར ༢དཅན་ཧོན་་པེགཅུང་འིའགསྤ་ུརི ནིལ་ཡུ་འཙན་དང་ཡོ་གྲ་སུན་དངོ། རྐང་པ་ཏུག་དང་ཤྲིང ངྷལམ་དག་ད་ ཁྲ ཀརེན་ 
ཧཿ ×» ༽ ཤྲང་བ་ 


























ལོོ་མས་ །ཞེས་གསུཊ་པ་ཞདྨ་དོ་གོའ་བྱདདང། ཿ གཞན་ཡང་ད དཔོས ཁ་སཱ་ཙཱགྲས་པ་དགྲུནལ་ ལ་འཙོང་པསྨ་མུབཕན་པཏདེ། རར གཅུག 
ལམ་ངོནན།གས་དང་གྲནགས་བརྟན་གུབ་དའྲལ་འཅོན་ པཔྲ་པིརྦམགམ་རོད་ཕིའ་ས་ པ་ལ་ཡོགས་པའྲི་སྐནས། ༣ དངོས་ བུ་ཐ་ཏིདནྭ་དུ་ན་འདོད་པའོ་ ་ཁྱིཉ་ལ་རྦིད་གསོལ་བ་གདབ ་པནབའ། ། བཡུད་པའི་མིཿ 


ལེད་ཕོབ་ར། | གྱབ་པ་བླ་དདྨ་ནམས་ བླ་གུབ་པ་ལ་དཀའ་བའོའྲལ། ; རྔོད ངི་བཞན་མ་ ཐཀྱ་ཧར་གཏད་དང་ ིསྟ་པ་པ ལ་མོ་ཡོས་པཔ་མི་ གདོད་ཅིད། །་ཏིང་ ང་ངེ་འཛིན་བྱ ཚན་འགགུབ་ ཅུ་ནུང། སཱཾ།| 


པ་པ པེས ཁམས གྭཾ་ཱགསྦི་ལིག་འྭདཔོ་འདུཿ ཏར་ཡིག ། རགསྱཀི་ཡག་འཛུའ་ཡེ ཤེས་པུརམི་འཆད་པར་བཅིལ་བདང་ལྟན་གུ ་ 

ཏཱ ཞེས་བླནཔ་པྲས། ༣ འབནབ་དྲང འོད་དང་ ངང་ དུ་བ་འཐུལ་བ་སགས༔ བཁ་སྟེ། ' ༈ འང་གི་ཁར་བཅུག་་སེགས་ཅིན་ རལ་ཁྲག་བརངཔི བབ་སེགས་ཇི་ ་འོས་པ་བླ་གུཐ 

་ཁའྲ་ལིར་ སིུཐཐབ་ལ་བཏེན ཞསྭ་ཀང་ལཱ་དང་འབུང་པོམངག་གཏུག་ཏུ་སྤྲུབ ཏཱ ངསྣ་ཐུབ་སགས་བཤྲད་དོ། དཔོས་གུབ་འདྲི་རཔས་ཕཱག་མཐཛུས་སྨྲུབ་པ་ཡི་ནན། | ། དུས་རླུང 
ོ་ིམམཁངའགབགས་ཁརུ༤༨༤༤༤༤༤༧༤༤༡༤༤༤༤༤༡༤༤༤༩༧༩༤༤༧༤༤༠༤༤༤༧༠༤༤༨ཕ༡༡༤༤༤༤༤༢༠༢༠༤༧༤༤༤༠༤༠༩༢རར༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤”༠༠༠--༤-- ¬ ----- = ------ ༡ 





འྲུལསབྲབདའ་འུང་འོ། འོོ [ གལ་ཏེརས་པི་སུབཁ་གང་བརའྱརརའེཔ་གསུང་ན། 'སྤོནམེ་ལཱའརིལྕག་བས་ཏེ། ལགས་གསུམ་རྱིས་དྲབནས། དྲ་ངལ་འའིརྫངས་པའ་སྲུར་ལ་མགོས་། 


བཏུབླ་པ 


བྦ་ྲ་ 



















ཛམ ༤ ཟལོན་མསོོའི བོུ་ཨམནིས་ལྲག། ན་པར རློབ ཁལ རིག་བྟཏལ་དདོགགཞིའི་ཚོགས་ཨ 
པལ དྲཱི ཡུདབ་གང་དདགས་འདད་པཅུ ཚོགས་པ འབད་པ་ལས དོད ༨ འཛྲིདའྲ་གབ་པ་ དད ༼ དེ་ཡང དད་ དྲ འདྲིས་མོག་ སླན 


ཏུའཞུགས་ལ་དཉིན་ཏ། འདེདཔའིཁ་མཐྱ་ འི་ལུས དོསྤོ་བྲུབ་རྨུབ་པའང་ཡེད། ༥སངཔལ་ཆའ་དའྲད་དགྲ་དྲདགོའ་ གས་པོ 
= རར དཾ རར ངོ་འ ལ་བལཉལཡ་ ཕཞིས་བྷསཾ།་ ཧཱལ་མཏམ་གྱཾ་དོན་ མྲང་བ་ཡྤི་ཀ་ལ། རར 
ཏག རླགོག་དྲང་གྲི་གཅསགུའ བགཙུསྨོནམས་ལས་དྲན་པནི་ནོམ་ཡདཔ་ཕིནལ། མཉམ་གཱཌོནའཾ འྲུད་གྱཧུདསྤ་ཀྱིས་ཡ་གོ 
ཅ་་ རར? ལ་སེགས་པས་འླེགས་ཞུངས་སྤང་གསུལ་རྱསྲིའ་ བེའ་ལ། འི ལྒ 
༡༽ 


རུ ཨལ་བཟང་ན་ དྱ་ུ་མོ་གཞོང ༧ ཏདེསར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ འིཡ་དཔ་་་སངསྟ་ས་ནིོའོ་སདའ དམནསེའ་ རྤ 





















༤ 
= 


-ངི དོར རའ ཚོ་རིས ˆ| ༧ རཾ 
་དྨོབ་བཕོམ་འདོད་པའ་ཁམས ཉིལྷ་ཤྲཿ [དཔ ུང་བཔི་དོདུས་ཆུཿ་འ་་ཀན། ཐོ་དམན་ས་སྐེདྲ་སེང་བའབ་ཡོད། དགང 













རཿ 
# 
ཌཱ 



















ཟིབ པཔ རེ 
དཞ་ ལ། ་དབདྲུ་དྲོ་ི་འདོད་ཡེནཉསྲ་ ˆ མདོ་བ གཡསྦའགོཏསབ་དང། ཡུད་གི་གནོད་སྤིདྲ་འབྱུང་པོའི་གནས་དང། གོ་ལ 

ཁློིབད་བཟམས་ཅུད་གནས་འདི་ཉད་དུ་མོ། ཡང་ཡད་དོ། གང་ལྟར རཡ་དཞིད་གྱི་ ༤དམ་བླསབས་ཏེ། ཅུང་ཡགུས་པ་ ཐོ དེམ་བསང་པོ པའི 

` ཞིད་ཕྱ་ཚོགས་ཊ ུསྦུབན་གནས་གཅེགྱཏདགབ་ལ་ི། སྤོཔ་བཅས་ཐྩོམ་ཡེད་ སྐབས་སུ" ཚོགས་ཏྱི་དཀྱིལ་འཁོདདས༦ན་ཏུ་ བ་སེ ནི་ལྷུལུ་ཡངབའྲི་ཕྲོགྲཱ 


རྨ 
རྭ 
37 
1: 
ཛོ 
༥ 
རཿ 








དྲ གཙོ པོརྨ་རལ་དཛོད སྭསྭྦརཱཾ་དནྱཾཾདིལ་འཁདྷཾཱཾཐཱཿྷ། དོ དོ་ཡ་དའིགསམུམ་ཅྲུ་ངོ་བཅུན་ནམ། ལོ་བྱརུ་གཉིག་མ་ནས་བཞི་བ༔། ཚཱ་བྱ་རདྲ་ཏིཕཾཀྲ་དུ་དིག 
ཡ་རང་དགས་ཡྲ་གི ཧཿ 3 ཉདུའ་མིང་གིསྣ་རམ་པད་བཏགས་པོའཛིའི་གྲས་དང་མཐུན་པྲ་མས་ཏེ། གསུམ་པོ་དེ་དག་གདདུང་ལས། ་ ཡུན 
ཁིོ་བེ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མད ཉེ་དབང་དུ་བམནམ། ལ་སུམ་དུ་ཚྭ་བདུན་ཤ ིཀོལ་འཁོད་ཡིནལ། འབྲིང་པེནྲོལ་དྲག་འམ་བྱ 





















་གྲས་པ་ ༢ སགོསྟོྲོན་ག་དད་སད་ནམོ་ ཡ འཛིན་པ པྲའི ༨ བུད་མེདྱ་ཏྱིཧོང་ ཕྲ་ཧྭེའིབ་གྲསུཿ གསུངས་པས། ལྷ་ལུལ་བོགས་ པཿ པ་ཨངྡ་ུང་ངོ། པོ འཕྲལ 





མ་པ་ཞྲི་རཱའུངསཐའ་ལ་དགོབ་སོ། དེ་ཀ ཤུའ རས་མའི་ -་ ÷ 
སྙོང་སྦྲེམ་པ ཏམ་གཞག་དུང། ཁུནམཚམ་ནཔས་སྱུ་ཚོགས ཀིའུ འཁོར་ལོའེ་རོལ་པ་ ཝཱགས་དངུཕྱག་ངྷྱདང་བཱ་རྡ 
' ཆས་ཐངྒདཱ་དང་བདེ་ཨུག་ སྐོགས་པ སུཚཆོགསདང་ ཏོནསྦོ་སྤབ་ནཾཏོ རཾ་རྟོག་ ཐམས་ཅད་སྩེ སྲ་བལྱ་ྷི་རམ་ པའྲའྲ་ཤིཞུ་བདྲོ་ཉྲགླ་ཆས་ུའ་ པེ 
ལུ་་དང་གཟུགས་བ༔ བྟན་ ཅར འི་མཐུ་ལ བདེ་བ་ཉིད་ཏ་ དྲ་དབ་ལས་གླུཟླག་ ངྲ་རཱཱ དད་།སྤྲ་པྣདཧཡས་པུགས་རྲང་། ངི་ བ་དང་དྲིད་ བདྲི་ཕྱོ་ག་ 
ས་པར་ག ཀའ་ཐདའྱི་། འཛོད་ཡེན་བཟཔ་ངན་ཐམས་ཅདལ་ལྟ་ལྣང་ པཿ །འདོད་པ་ལྡ་པེས། འལ དེ་དག་ཐལས་ཅད་དེའི་ཕོ་བྲོད པྲ་སང་བཛའྱགུར་རོ། ཞྭ་བདེ་གཡེ་ 
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† 
གས་པ་དེ ངཿ སྲངགཉིས་རུའི་ དང་འཐེས་པ་དྲེ་སག་ཅོལ་དཀག་པའི་ཕྱོའ་བ། རུ་དང་ཐིག་འི་གོགས་ནགས་པའི་ལུས་ཁྱུརལ་ཡང་ཡང་འདེས་པའྱི་ཡུལ་སིམ་ཞུགས་པ་ན། ¡ཐོག | 
འོས ༢༤༤༢ -2---༡-༨༡༨༨༧ =. 






















- = ༨༢༩༡-༠༡-༤༨ 


མྱུང གཞནྷ་ནམས་དངཔ་པརཅུའ་བོན། །གས་དོས་དེ་ང་དའིབ་པས་ད མབ ཏེ ༡ཡུས་གནོས་བོརྐ་ནས། ཐོ 

འཕོད་དྲའུན་ པས | བྷ་ན་དྲང་ལིདས་སོརདྲ་འ ལ་རས་ཐགཔ ¦ 

ཐགྲ་་ ཇི་སཱར་སྤུང་བ་ད ཙྲཔྲ་ཁུབ་པར་ྱུ་དཏེ། \ བླསཱ་ཉིནས་པ་འཛིན་བྲ དག་ད བཞིས པ་བའོ། ྨ གལཏྲ་མང་ལ པཧེདན། [སླ་གས་དང་འ ཧཿྱཧསོགསའལོ། བྱའུ་ ང་ 
ཡིནལ། ( ངཱ འཁོར་ཚོགས་ཐངུང་ལྡན་བསོལ་མདད་ ཆོགཔ དིལ་བཁྲོདྲ་རི བྲའི ལུསགསཏྱྦྡོནཱ་དོབ་ང། ། མདཔསྤ་ཀང་ཡན་འདོགས་པ་ ཁོན་ཁྭསྭུ་པཱའ་དུལི་ 

ལྐ སེདྱ་ཀི་ ཧམ་བདྲེ་བ་གྱཱཏུ་འ་གུབ་པར་ འྱ་གུརརོ། ཧྲ མ་བཅས་ མུཨྱྱ་ོད་པའྲི་གབས་འི རྩ 

ཙོད ཤིནྱཾཿཾཧོམཨེ་དྲཀྲོས་ཀ ང་འཛ བ་བརྡཝ་ ཚམམཱད་་ ཇོ ཁྲ་ཅིག་དེ 
སུམ་པི་མསྭཾ་པ༢ ལ་བ་ས་བ་ཛོང་བཟྲིལིབབ་བྲོང་ལོ། ༢ ངོ་བོའྱི་སྙིང་ནས་ཡི་སྲ་ཡིས་མཆོག་སྲིར་ 

















































~ུ ༤ === == ལལ > ༨༨༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤ ༤. - .-=༨-ཛཆ༤༧༧༤༨༤༦-༠༧༩༠༣༨༦༤༧༦-༨༦-༦༤༢-༤--༨༣༤ ༧༢༤ ༩༤ ་ དར་ ཡེ ཤི 
༄༅། ~  །དེན་སྩོད་པ་ལྭམུཧུཆེ་བཱདེ། མཏམ་གཞག་གི་ཡུ་ ཤྲེས་ཧང་བཟངཔའ་གུབ་པའྲི་ཤོརརོ། གསུམ་པ་རུ་འཕུལ་སྣ་ཚོ་གྲསྱིབད་བ་སྦགས་ཀྱི་རིག་འདྲིན་གྲུབ་པ་བཤདན། འདི 
ཞེསྱ་ཐཾ་དཾ་ཡིནྡནོ། དེ་ཡང་སཱད་བཤད་མ་ཐག་པ་ལདྲ་ཏི་འདོད་ 


<` ཧཿ ཙོ => 
ནི་གྭུགསུ་ཁམསྭ་ཀྱི་ལདངྷ་སལབ་མཉམ་པའིདིག་འཛིན་ཞེསྱ་བ༔ ། ལོག་ཡིནྦཱ་ཾ་པུད་པའི་མཐར་ཤོུ་པའི་འརོག་རེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ ཞེས་ྱ་ཐི་ དེ་ཡེདྱ་སད་བ རོ 
རག་འདན་འདྲི་ཐུབ་པུ་དབེད་པའེམ། ཡངན་བཱརྡ་ཧཾ་ས་པ་བཅུས་སློས་མེད་གངནུང་གི་སྩོད་ཡའི་སྤད་ 






, 





„ཚ ཤྲེདྲ་ཀྐྱ དྭ་པས་གཟུགས་སྐུ་རིག་པ་འཛིན་པ་འཾདིབ་པར་འགྱུན་ངོ། དེ་ཡང་འདི་ལུམ་གནས་བུར་པའི་ཕྱིད། ཡུས་ཏིདིག་འཇིན་ཡྲོན་པརམ་ཟདྭ་ས་མ་ལས་ཏང ལུས ལྷག་གོ། 
ལའ 
འོ ལུས་ 


༨ ཏཾ £ ༣ ཤ་སང་ ་དའ = 
ཚཾ| ཁམས་ཀྱདཾག་པ་འཛིན་པ་དྲེ་གུབ་ནས། བསྐེད་རིམ་པ་ཉིད་ལ་བཏོ ་པའི་ཤིན་ཏྲུ་བས་མེད་ཙི་དྫོད་པས་ར་ ཧྲེད རེ ཟས ཧྲི 
རའ ^ཚོད་པའླི་དབས་དང་། སཱར་བྱི་ཧཱུད་པའི་འཕྲེ་བཏུལ་ནྣ་ ༨ན་ཏུ་སྲོམ 
་ཆེས་ཕྲེ རླ སུ་ སུགས་དུང་ཡུམ་གཉིས་ལས་ཡུས་མབས་ཆེ་བའི་ཡོར་སུས་རྱི་རིབ་འདིད་ཞེས་བྱི་མིང་ཉྲེ་བག་ལ་འདོགས་པའྲིམབས་ཡེད་པ་དྲང། འ 
€` ༨ ༡ རོ ༣༩ ༽ €` 
ནསྔགས་ཏེནླུང་གེ་རང་བཤེན་འོད་ཡུས་ཁེན་ཡན་པས་ལྱ་རྫས་ཀྱི་ནང་ནས་ཀང་ཕྲ་བའེ་ཡུས་ཏེ། ཕུས་ལས་ཀྱང་སྔཾགས་སྟོབས་ཆེ་བའི་ྱིརེ་སགས་ཨི་རིག་འཇིནིཞེས་བྱའོ། དེ་ལ་མིའི་ཉིམཅན་རགས་པའི་ ཡོ 


ངེ པས་ཁུམས་དངས་མྨ་རམས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ལྲུས་བུ་གུར་ཅིང་། ནགས་པ་ཡེངས་ཇོགས་གུནས་མ་གྱུན་མ་དང་ཏིད་འདོད་ཁྲམ་ 
ླཾ སྲ་མ་ནལེ་ལ་བྲལོབ་ 
དི ལུ་རྔས་ཉིད་ལ་བལྟོས་ཐའི་ལུས་༣གས་པེ་ཡིན་བས། ༥ 
༤ ཤྱ ༧ ཏྟསྤ་ ཨཱཿ ཤྲ 
ཨམ་ 
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བྲ པཔ རདཾཾེཾེཾེ}ེ}ེ}ེཾེ}གེྱེྱེེཡཚཨེཡ 
འདོད་ལྷད་ ལུདསྒྱུཀ རབའྲི་བུགས་ཅིག་དྲ་། དེ་གཟུགས་ི་ལར་སྷདབའི་ཐུགས་ཅིག་སྟེ། ལུམ་གནམ་སུརའླགམ་གཏིས་བདདགོཔཔང་བདདབང་པོོར་པཡ་ནལ། རོ 
པད་ཤམ་པའ་ ཧཿ ་ཡུམས་ ཡཱཾགས་མ་ཐདཔཱ་ ྱིད་པ་ འདོད་; ཤྷའི་ཡུས་དརྱུདཱ་མདགོ་ པད་མི་ཕུས་གནས་ བསུདཔའྲིཔ གས་གཡག་པའི་ལེ་གཟུ། །ས་ཁམས་ཀཱ་ ་དོ་ངོས་གྲུབ་འགྲུ 
དབང་པཾ་རྣོན་པོའོ། དེ་ལཾ་ ད་ཤིང བདལ་བ དྱ་ཏིལ་འཁོད་ རྩརཔ་བྲསུས་ འན ཨིའདིལ་ཡང་འདམ་ཁུ་ཡིན་མདྦ་ཉི། འོན་པོང་ལཱ་མེ་ཀུ་མཱ་མཾ་ བགསཔ་ལས་ཀྱི་ཐག་རྦཱུཾ རབ 
རྒྱཁོ་ནྣ་ཡཾནྤལ། ཕྲ་མོའི་རྣལ་འཉིཌ་གྲུ་ བ་པས་བྱསད་དམྲ་པ་དགས་ཐམས་་ ད་མཐེར་ ན་བྱ རུ་གཱི་ཡེམ་པསྭ་ཏུང་བ་ལ་དགའནྭཡ་ག ཏོགས། ༢ལྕཚོགས་མངཊངེལ་སྨྲོབ་དཀྲའབུ 

ཤགརྒྱ་དེ་ཡང་ འཀོལ་གསལ་སྣང་བབས་ཐགལའི བྲས་ཀྱིའི་དང ལ་འྲ་ས། འདའ དདེར་སྲགས་རྱིམ་སྦྲུལ་བའི་ལྷ་སྒུ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀི་ལྱ་དངོས་མུ་ ཧྱིན་གྱིམ་གརླབས་པམ། ༤ ལུའབེའེ ་པོཿ 
ཆེ་གྲགགདང་ཁདོཔྲད་ རམེདུ་པའྲ་་བྲ་ཟེད་ངོ། ཡྲུཔ་ཉེན་དང་ཏིངངེ་འཛིད་བཟུད་ངན་ྱི ཧྱི་ཏྱད་པར་མ་གཏོགས། སྡོམ ཙུལྷནི་ཅུད་བཤད་པའྱི་སྤོད་པའླིསབས་དང་འདུབ་ལས། ཁྱད་པརན་ ཉ་པས་བྷཏ 
་ཤེསདངསནུང་ག་དཔསཡ་འདམ་པའྲི་དོར་ལོཊབླེམེས་པས། ཚུསེགས་ཞུས་ཐམས་ཅད་བབ་ཅིང་བཏན་པ་ཏིའི་གཙོ་བདོབསྒེམས་ན། བསམ་གཏན་དང་པེའི་ལྷ་དང་སྐལ་ པམཏམ་པ་དང། 

































༡༡ ། རླ 

༄༅་ མཆོག་དགའ་ཆར་དང་བ 

འེ །ཕུཧཾུཾགཱ། ཆ 
རཿ 








ཆང་གྲ ནང་དང་འདས་པྲས་ པེ་བྲཾར། 
རུ དྲ ཅར་དང་ཐག། པ་བལས་ྲད་ 
རཱ ནགས 


བའང་ ཅིར 


བཤད་བ དད་འདལོ། དེལ ུར་འདོད་ལྷའི་དིག། འཇན་གུབ་ ཟིན་པ་ནི། འདོད་ཁ་མས་ཀྱིམ་བ ཕུ་པའྱིལ ཧཱིལུས སྲ་གས་པ དེ་བདེ་བ་སེགས་ཏིཿ ཀྱིས་རྒྱམ་བཏྟབ་ཕས ཆི 
ངེ་དངས་སུ་སོང་བ། །ཁོན་ལས། གཟུགས་ཁམསྱ་ཀི་ལྷ་ ཛྲས་སུའྱབུར་བ་ ་ཡིན་ལ། གནས་གྱུན་ རིམ་པ་ ཤཱ བྲོན་ལྷ་ན། སོད་པ་ཕྱེཿ ཉེད་པུདྟ་ཿ ཡིབ་མིའྟ འལས་ 
ཅི ཏུ མ་ཤིནཅཱ་ཧྒས་ པས ་འདོད་ཁ ཁམས པྱ་ཀྱིལ་ རྫས་སུ་འགྱུར། འགས་པ པ་མའྡརཱས་། པྲ ཡོད་བདླིསབས་དེདཔཤིནྭ་ཐོས་མེད་ཅི དྐ་བྱ་པིར་པཱད་པས་ འདིད་པའི་ལྷ་ །རྫ་སོཿ དི་གཙུགས་འི ཀྱ་པཱ་རྔས་ 

འནང་དུ་དགསུ་པ་ བགལ ཡཞ །ུ ཞ་བའི་ཚུལ་དུ་ ་བྲི ས་ཞིང་ཟུད་པར་འྲཤུར་ རོ། ཤིནཏུ་ཐོཿ མ་ཡིདྱ་ ཕྲབས་། འདིན་ཡི་ཤེསྤ་འི་ ི 


བ་སེགོས་གསུམནི་པཱད་ 
ཡུས་དུམ་འྲད་ཅེ། དཀའ་ཆོགས་ཆུང་ངུམ་ ་ 


ང་ཡིན་མོདྱ་ཏི། འདིལ རྩོལ་བ་མངོམ་དགོས་ཤིང་། པྱི་ | རར་གནན་རྒུད་ཌིས་བྱབས་པའི་ དང་ལྷ་སེགོས་ཀྱི་འགྲེ་བའི་ 





༢༨ 


ˆ 
6 ༣༠༡༨ 
ཡི་ མ་གཏུའ་ཧཉས་ཁཱ་དང་། དེའི་ད ང་ཅ ནུ་པརྡ་ཏདདགའ་ཡི༔ རླུང་པླསནྷན་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། དེའེ་ཡངྡ་ ངྷཿ ར་དུདཔྲལ་ཐྲད ལེན 


ན་བསུམ ་གཏུན་བཞི་པ་ དྲུང་ལ་པམཱཡ་པའྲ་དག་པ་ །འཛིན་པར་འྱདུང་ཏྲ། དི་དག་ལ་། ིཡཔང་ནང་ན་དུ་མོས་ པ་དང་བསོད་ནམ་པ་ ཀྱ་ད་བང ང་གིས་གནུས་ 
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རཆ 





ཀྱི་བགྲཧུ་ཉིད་ི་དད་སང ༥ཡ། གས་དང་ག །གིསཔལ་པའི་བཀོདཔྱ་རེ ཧིན 
ཀྐཔམནྦཔ། དེ་ལ་དེར་མ་ཟདདང་ལུསཾམ་མ་གཏོགས། གཟུགས 
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མཿོཊ་བཅས་སོགས་སུ་ འགྱན་རོ། འདྲིགུགུགས་མོད་བའི་གམ་འཛན་པ་ལོདདམ་མེདུཅན། ཅུང་བདྲ་ནི ཡོའོདོད་དབཤདཔ་དང་འྲ་བལས་གཟུགཏོངོནམ་མཁའ རོ 
ནཱ་སྩེ ཧཱསཟན་མོར་ཡོས་མུ་ལྭ༔ ཐྩོམ་པ་ལས ཐོཐ་པྲ་འྭ་ཧྲར་བ་ ཡིན་ཀྱང གས་མདཔིའེ་ལས་ཏཅང་ཕྲ་གགས་པ་པལ་ཆེས་བསེ་དདེབའི་ལེ ཤེས་རབ་དང ཅུ་སོངནཔ་རུཿ གས་ ཆན་ཧཿ 
ྲ ཧིན་ངན་ངུ་སེང་བ་དང། ཚྩུའཕཕུལ་མངོན་ཤེས་སོག སྲ་ཀ ཀྱད ཐེབས་བྲི་བའི་ཕྱན། ༢༨ དགཉེད་ཡོམ་༔ ཟ་ ཙི ལ་ས 


་གཏན་པྭའི་པའི་དིག་འཛིན་ཁས་དུན་པསན། ྲན (ལ་གྲུསངས་ཤིང། གཅུགས མེད་ཅིདི ་་། 


སུན་པ་ཡིན་ནོ། སྤྱིརྒྱུན་འདི་ལྭས། ས་སེགས་ཟད་པད་བཞིའི་ཏོང་འཛིན་བིམ་བསམ་གཏན་བཞི་དང། སངཔའི་ འིད་པྲ་ཅིམ་གཟུགས་ཡིད་དུའགོ་བར་བྱ་ཤུད་པ་ནི། སེསའིཏིང་ འཛི་ཧྲིས འའབ། 
འདི་དགནི་གཅུལ་ གགས་ཉི་ཨོད་པས་ཟད་པདྡལ་ལ་མ་བཱ་པད་དེདངདེ་འགུབ་པ་ཡིནཅིང་། དེ་དགན་གནས་པའི་འབོབ་པལ་པ་དུང་དེང་རུལ་གཅིག་པད་ཡཔམ་ཏྲེས་ས སོ། གཉིཿ 
ཆེན་པའིདངས་ཐུང་ལ་སྦོརུཾ་ཕཱགཔཙམ་བསྟན་པནི། ཤུཾཡ་འདི་ དག་པ་འབས་ཐུའནམ་གཞག་དང་གཅིག་སྟེ གསེ། དེ་ལ་འདྲི་མ་དུ་འོན་རིག་པའོ་ངིན་པ་དེ་ག ]ཱ 
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པང ་ 


ཏཾ - -~---&... ༨༨ ˆ 
དད ན༽།ཀགིཾ་ཾ ལསོ་འ་ཨ ༤ འི་འོད  ཧགྱཱ་ཡི་ཤེས་ཀྭལས་བཟུང་བའི་པོའདང་། དེ་བཤིདུགཤེགས་བས་གྲསུངས་པའི་དོག་མུགསོ བས་འ ཆན 
པ་དྭགྲ་པ་ཏཱ་པད་མོ་འོས་པའ་ྭདདོ། དེས་ན་གཡ་ཏྲེ་ཏཱག་བྲ་བཐོད་བཟུང་བ་ ལ་ཛོགས་ ཡོབ །མ་པ་ཤིགཱ་ཡདནའང། བདག་མེད་པ་དད། སྟོང་པྭ་ཏིདདང་། ལུའིལའབུར་དྲ། སྭེངྗེ ར་ེན་པོ་དུང་། ཐུབས་འ 
མཁས་པའོསོད་པདུང་བཅས་པའི་ཡོད། རར འལ འྱགུར་མོད། ་མིའ་ ་བ་འཛིན་བའི་གནས་དེ་ ོཐནས་ ཡུནཱ་དེང་ྲུང་དྲི་ལྟར་ཁོས་བ: ཚུགས་པ རིམ་པ་ལ་འཇུག་པ།ཁྲོནཏིདྲ་འི་ཧི་ | 
ཡན་ལ་ག་དྲུཿ གསིམསས་གཉིསླ། དད་པའི་ཡ་ཤེསརདགང་ཅོན། ས་ནད ཁོདའསོགས་བཟོསྣ། རྣམས་བགྲོད་ནས། ཊཾ བཞོ་ཡི་ཤེསི་ཝེཛཝན་བདཔལ་ལནདྲོ༔ རྡིསིམས་དཔའ་དུསཏུ་འཁོད་ལོའི་ག 
འཕུད་ཐོབ་ཕྲར་འགྱུར་རོ། འོནམིའྩི་བཉིང་ཁོ་ན་ལྭ་ཕླ གྱ་ཧཚན་པོའི་དངོས་ ཐ་ཐབ་བན ༢ (འཇུད་པམ་ཡེདརམ་སཱམན། སྤིཿི་ཁམས་དྲུག་ལྗན པཿོརི་འལྲཿ ཡུས་དང་ལའ་བཅའིཉིན་བནཔ་ ཨུ་གཔུར་བྲ ཤདབྭ་ 
ན་མི་གཙང་བའི་ལུ་ས་ཤྭཁ ནུས་པའི་གསེབན་ཛོགས་བའིས་ སྤུར བྷུ་ཆྱཛཾཿ ཏུཏ རྡན་མ་ཡཾིན་བཾ། ་ དང་པོད་སགས་ལྭ་འུག་པེ་བའེ ན། སཚལ་འཁོམ་ཁའི་བབ ཏིད་དུམངོག་ 
འགུ་བཞིག་ཡདི་ལ། ”དྲ་སཱ་གས་ལ་དང་པོད་ འབགཔ ཁ ཁམས་དུག་ཝན་ཁོན་ཡནཔ་ཞིག་དགོས་ཅེས་བ་ ་ ` སན་གྱེ།, བླ་ས་མའི་ལམ་བྲོ་ཅན་དྲོར། ཚ་ཐབས་ཐང་པོད་སྤྱངས་ཡསནེ། ལྔ་དང 
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པཔ ×“ 
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`¬ དད རེ 
ཟླུ་ལོགོས་པ་འྲགོ་བ་ག བ་གླཞནྣ་ནམས ཉོ ལ་ཡང་པཆོག་ཐོབ་བ སྲ དགྲོ འོནྱཔུད་འདུད་འདོད་ བ་འཇིག ཅི་ལ་བ འོནྡན་མཚོག་ཐོའ བནོ་ཡོང་ཁ་མསློ་དུག་ ལཱནབ ཧཿ བདི་ལ་མཆོག 
གི་དངོས གུབ་གྲུབ ཤུབ་པ་ཉིད་ཡནཏ། ཐུགས ོ་ ལས་མོའི་ལུསྱ་འི ཡིགསྤྱ་ཏན་ ནང་དག་རིག་ པ་འ། རཿ གཡང སུ་བྱསཱད་བ་ཡཾན་པས། ལུས་ཀྱི་ནིགས་རྒྱན་ཡང་གཅིག་བ་དང་། འཆེ་བ་དང་བོད་དོ་ རྩན 
། ་ 
མུ བཅད་པའ་ ཧོུཾ་ཚེའྱི་དུན་ཡང་གཅིག་པོ་ པོ་དེཏིད་ལ་ པ།ནས་བ་ ཡནཔའི་ཤུང། ༤། ཚོག་ཆིག་ ལུས་གཅིག་ ལ་མཆོག་ གོ དངད གླུབ་ འབུ་ བ ཁྲོན་ཡིནནོ། སང དབང་པ ཧཱོན་པོ་༩ འགའ་ཞིག་ཐུ ཐུན་ཡོང་གི་དངོས་ བྲུ 
ནི་དུགམསྲུབ་ལེ། ྭཉིད་ཅིམ་བཏྣན་ཡད་གུང་ཚན་ཡུརུ་ནུང་ད ོགས་པའི་ངོམ་བདྲི།སནོན་ལ་ 














རེ 
ནྣནས་མ་དག་པའ་ལུས་གནས་གྱུར་ནས་ཟུང་འཇུག་ གི འགུབ་ཅད། རྟེནད་ལ་པཉེ བརྟཾན་ནས་ཀབ་བད་ 
ངཿ ཏན ཧྲ 
རྡོར་འཆང་ ག་སྨ ཐོཐ་བཏྲ་པི དེ་ཡུང་གོང་དུ་བཤད་བའྲད མ་ར ཤེས་ཏེ། ཚགཙགཡུས་གཅིགུ་ལ་ཇྡོརའཆདར སི འོོ ཐྲ 


ནཱ་པེའི་གོ་འཐང་ ཐབ་བཞེས་བདོ། དི་ལྟདནོ་སྐལ བ་དང་ཝྔན་བདགབ གིས ཡང་དྭག་ ཟེ 
ཀ་ཆིག་ལ་གནས་ པ་བ དེ ཡོ འཇོ་ མཆོགདད་བུན་མོད་གི་དངོསྲ་གུབ་ཁུན་སུབ་ཚོའ 
དྲ་བཤད་པ་ལས་ ཐས་བསྐེད་དིང་ཏི་ ཉིདྱ་ཙ་འྲྲ 


ཚོགས་བའི་དགའ་སྙོན་ ༅ ལ་ཏས་ཏཱ་སཱོང་པར་ ར་འགྱུནོ།། 
༨ཅཿཚུལ་གཏན་ལ་བཟབབའྲེི་ཚ ཧཏེ་བཅུ་གཞུབ་ བའོ།། འྟ ཟ ཁང །།འདིང་སུམ་པ། ཐའ 






= 













¬ ༤ དུ ཛལ རཾ རོ རོར ཨ་དང་ བ་བའོད་ ཉིས 
ྦ ྒོདནིདངཔོའས་སྤྱུརྩས་དྲུས་འཁོད་ཏི། །མའ སྱ་ཏུལ་བའྲ་བསྱ་ཡིས་བྲགོད་གུག །དང་གུ་ ཡོི་དམགྲལཿ མ་པ 

མཁས་མད་ཧེ་བའི་མགོ་བབ་གྱུཏགསྟ་ཏཁ་དང་ཉིང་གི 8 ནད ་ གསོ དགས་པ 0་ 

དྲན ་ ས་ད ་ཡདོ་ རལེནོ་བ། ༢ »་ ལ་བྷ་ཧཔྱཾ་ན་བཾ། ) །ཌརྲེ་བྲོས་ཡངས་པའ་འཁོད 

་ཱ འགད དྲའ«་། །ལ་བདྡོ་འའིངསཔ་ལ་ལིམ་ སྡད སད ་ 

རོ ། ས་མཤུཏི་ བའི ོ་ོ་ ༡ །མགོན་དང་ བས་ཡུ་འྱ་ཡུད་བད་ཤོག། མཁས 

ཌཱུ ཤོག ༧ །བདྭགྱ་ཀད་གན་སྲ་དབས་ཐཡས་ཅད་དུ། ༼ །བླ་ཡཾ་དམ་ ཡཁའ་ ངེ ་ 

ཙཱ ཚོ 2 བཀག་པས 0༩ བ་ཆ 
















































ེ སོ་ན ོ་གོང་དོཿ དསད འཕོས ༢ གསོ་ ཡོ £ བ་བ 
བླཡསལ་ལེགས་བཤ ཇ་ སཿ ཆོ ས་དང འོོསོ། གཟུམཐོགྲོཡྲས་ོས་ཡང་ཡང་སུད་པ་འཇོ། ྤོར༢༣རསོས་ལཕྦ་བའི འིསེནབི = དྲ 
འཁོད་ལོ་ཁི་བསྩེད་འིབྱ་ཀྱི་ ན་བཤར་བ་དདོསྲ་བུ་ ཉེནའཚོཞེས་བབའདྲིན། དོན་གཉེདཡང་པོས་བྒྲལ་བའ་དོད། རུལ་ཁམས་བློ་དདྷ་ནཱ་་མིང་གཱཧ་ དགར་ིང་ོ་སུ་གནས་ཊིཡ་མལྱ་འི་ཇོ ང་ད ། 1 
རྲ་གི་ལོ་ལ་འཀོད་པའོ།། ་.- །། དེ་ཡང་སུན་ ཅུསྔ་ཅིའཐོའ་ཡད་ཞུགས་བའ ཝྡན་ཐཱམས་ཧདྱ་ཧུད་འཕེལ་ཏི ཏདྱའ་ཧཱཾང་ནས། འཛུག་ 'བད་མན་ད་དཱན་པ་ཅད་པད་མཛོད་པབ་ 
སུ་བ་ད དཡལྱ་སིོན་མཐའ་དག་བདྲེུགྱུརུ་ཏོགས་ནུས་བས། ཆོས་རེ, ལ་བསེདན་ཐས་ཧལ་མངོཉབསན་ཆང། ྤྲུལཐབསནཱཝ་བཤད་ལེགས་སྭུ་ ཧྭས་པདྲ་བས་བཅེདམེད་ལ། ཧྲས དུས་འཁོད་བརྲ་བགས 
ངེ ཀྱནལཾ་བཤད་སློས་བཅནྱ་་ལོ་གེ་བྱ་ཿམས་པ་མང་དུ་འཇུག་ནཁང་། ། དབལ ངོ་ནང་བའི་རོས་བ ༥ ཅན་བ ཅྱུ་སྨོས་བ བོ་བྱཤྲཾ་གཏུལྭ་བདབང་པོོ་རོབ་དང། ། 





པཿ 








གོས་བ་དེད་འཇུག། དྲེ་རེས་བཅ་ བརྡ་སབས་དེཏ་མཁས་གུབ་ཁད་བན་ཅནམད་པ་ཤྱོན་བླ་དཔས་ཐུགས་སློས ལ་ཡོ་དབྱབ་པ་བས། མ་བ ཤདྱ་རས་བྲམ་ལཛད་བད་ བ་ཆ 
རྨདཏསྲེལ་གྱི་དགོངས་བ་ཇི་ལྟབ་བཞིནདུ་གསུང་ཝེ་ཏནོམ་ས་རང། ནེའོ་དདམཆནད་ རཱམསྱ་ཀྱིས་ཧུད་འབྲེལྦ བཆན་ཅུད་བཀོད་བླ་དམས་ བ་གཞིདབཞགནས། རྒྱ 
ཿ གཾ 












ནལ་བགནསུ། །དད་དང་ཤེས་དབཟངདྲུ་ཐིལ་ཟས་དམ་པ་མཉེསྱ་པམ་ང་ལགོ་ཟབ་མེ་རཾང་བའི་དྲོན། །འགས་ དྲོག 
6 ཛེ > 
དཆད་མེད་བ་དཏམས་མྭུརུ་ 
་ལཾ།། ཀཱི 





ཕོ ༡༡༡༩ ུ རོ × 3ཉཇཿ ལ “ལིན 

༈་པས་དུས་འདབ་ཏེ། །པཱགས་པ་ཡི༽་ཞེསཐམས་ངད་་རོམ་ ཡང་ལག་ལེན། །དད་དང་ཤེས་དབཟང་ 

རྨ རིམ་པ་གཉིས་ལ་འཇུག །ོའི་རལ་འབོར་སངསརྒས་ཏུན་གྱི བྲགོདགཅིག་ལམ ་ལ་བདྲ་ 
འངངེས་བད་བྗངོད་པའོ།། 


འང་བཞི 





>. 
པ་གསུམ་དོན་དྲུ་དུན་ངུད་དབད་དད་ིབ་པ་གཏི 
པས་སྭ་སཱངསྱ་ཧུ་པ་ཤིང་གང་པར་ཤོག། 














རོའ་ 






































¬ །ཅ་ཐིག་ཐ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་དང་པོད་ ད་འཇུག་པའྱི་སྤོ་དང། བདྡ་དུཉ་མས་སྭུ་བཱང་བ་དང། མཐད་འབས་བུ་ལ་མཚམས་སར་བྭ་སི། ཐོག་མཐའ་བར རག 


༢ 


འེ དཐཔལླགང་བའོ། དའི་དབངདྲུ་བས་རཔ་འཛའ་གུང་ ངགེས་དབང་བླབུད་བའི་གེ་ཅདཔློན། གུང་ལ་དབང་བླབ་དབའྲིགོ་མ། གདོདུ་དཔང་བསྱུད་པའི་དྲ་ཚིལ་བཁོར། 


ང པུང་དབང་བྭ ར་བའི་རང་བཞིན་རམ་བདངས་བ། ༩དི་ལྟའི་དབང་བླུད་བའི་ཆོག་ཆུང་བསན་པ། རྫོ་ྲ་ཐ་ དཔེ་ནྱོབི་ད་བང་ ་པགོ་གཏན་ལ་དབབ་པའ 
དི དྲ་འྱཧལ་ ་བེ་ལ་པ། དང་བོར་ ང་དག་ བསྙེན་ ཁྭ་བྲ་མ་དགྭ་ཏང་ད་མ་ཚ ཛག ལཱན་ཞིང་རོ་ ཆའི་ཐིག་ ་ལ ལྕགཡཾད་གུནབ དྡཏུད་ླམམཔ་ངེམ་ཆག་སྲདིམ་ དག 
དདྡནམ་པར་བ ལ་ཞིང བཟོད་པའི་ངང་ཚུལ 'ལམ་ལ་ཞུག་པ། ། སྤེབ་མ་རྣམ་་ ལ་ལ་མནྡི་པཱན་ཐེད་དྱལཾ ལ་བའི་འཇིགཔ་པ་ འཕྲེ་གྲཔེད་ད་ཉི་ ་ལས་ནིཚ་ངས་ སུད ཝཱན། །བདུད་རམབ་འ 

















ཕྲུབ་སྩོཾལ་བཔོའི་སློབ་དཔོན་དུ་འགྱུར་བའི་མཚན་ཏད་ནེ། སཿ སྤྱ་ཧས་ཞལ་འདི་གང་གྲི་ཐུགས་དང་ཞུལ་ལ་གནས་བདྲ་གུན་བདེན་དཔལ ལུན་བ་མལོ།། ཞེས་ རི 
ལམ་མཆོག་འདྲི།གླ།གས་ལ་འེ་བུངས་ཤིང་ཞལ་ྱ་གོན་མོཔ་ལ་བསུན་བས དདོ་དབས་འཕོ་བོར་མཛདནུས་པའོ། དེ་ལཱ་བུའྱི་མབ་དཔོན་དེ་དག 












རའ དད་ན 
པྲུ གསྙོང་བུ་ཉིད་དངུཡི་འགྱུར་བའི་བདེ་བུང་དུ་སྦྱོད་བ རི 
ཧུདཔའིཏེན་ཧི་སྒོནསྨ་༣མ་བ་གསུ་མ་ཏུ་འུར་ཏི། རུ་བའྱི་དུད་ལས། དེཏིད་བཅུ་ནི་ 


༡ 
ཀཾ 
ཤེ 
24 
° 
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ཅྲ་ཤེས་པ། །གསུམ་ལས་དགྲེ་སོང་ཆོག་ཡིན་ཏེ། །འདིངནི་དགེ་ནུལ་ཉིད་དུ་བརོདོ། །ཁམ་བ 











ཛགཞུན་དན་སྱད་པའ ༨ 3 ༢ ལལ £ ; ཚོ ་འལ་ས་ད རར ལར 
ཡ་ཡཾནཾ། །ས་ཐོཐམ་གཏོགས་འོམ་བཞི། །རྒྱལ་པསློབམན་མྲོབ་ཅི ། །དེ་ལ་ཐོས་ཐ་ཡེངས་ཤེས་བས། ༈།གད་ཞིག་རྟགསཅན་བུབ་ཏིད། །ས་ཐེབ་ཡ་གཏོགས་གློབ་དཔོནནི། །ཁྲིམ་གནས་གང་ཚོལུ་རོད 
་ གསུ། །རྟུགས་ཅནྲ་ངོས་ནྷཾཏག་ཏཱཱ་ཐྭ། །གནས་གཅིག་དགྲན་གསུམ་ལོསྒརྨ། །ཁྱིམ་པ་གོས 





དེ་ཆོསངསྱ་ཆས་ཆོས་དང་ནི། ༈དག་འདུནྡ་དམས་ལ་གུས་མེད་འྱགན། །ལྷ་ཁང་ལ་སིགས་འབ་གྲནས་སེ ཱ " 
པཡན། །ཅས་གསུངས་ཏོ། དགྲ་དང འཛིན་པནི་མཚོག འགེན འཛན་པའི ཁྲིམ་བྲ་རྔུར་འདིན་པ་ནི་ཐུམ་པོ། འདེདདེ་ཉིད་བཅུ་ལ་བྲོད་ཚུལ་མི་འདྲ་བཅི་བིཀོས་པ་ཡོད་ཀོད། འཇུམ 
དོད་མདོདབྷསན་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ནི་ཏིང་འདིན་དང། ་པགྲ་ཧྲཾ་པབ་འདུག་དྭངས་དང། །གཏོདམ་སྤྱིན་སྲེག་དབ་གནས་དང།  །ཧཱན་དྲང་གཤིགས་སུ་གསེལ་བའོ། ༈ཆེས་གསུངས་པ་འདི་དུས 
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ལའ" ༥༣༠༥ 
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ངི ཏཱཾ གློ ལ་ཧོ ལོོ་་རོལ་ར་ས་རར་ས་་བརཔཔཔྣ ལོ་བསར ཆ་ 
སུ་ཤིད་དགོས་ལ། , གཞན་ཡཿ ྱན་དད། རྒུནབ་སྭོགོས་རྒྱུད་པས་བཤད་པརྣམདུནེའྲད་འཇང དཱ གན་པྩཏྟམླུཔ་ པད་དག་དོ 









།ཐར་པ་དོན་གཉིནྱ་དུདལ་ུ 


༽འོ། གཉིས་བྲ་ནི། ཇི་སཱདཱ་ཧུ། བབ་ཅྱ་ཧྒ་ཆེལ སམོསྦ་བཱ་ཐའི་ཛས་ པ་ལ་དགའ་གཏོང་བའི་ངང་ཚུལ་དང་ལན་ཡེན་  ླླྲོ་ 
ཉི་གཞུཉཞེས་བ་བ སུན་ཡུང་འབིད་པོ 


ནཾ 
ལནདེ་ཉདབོབ་བ་ཤིནཏུ་ཕུད།  །གུག་བླ་ལས་ི་བོགས་ཉས་སླེབོ་མདེ་ཉིད་བླམ་ཤིན་ཏུ་མཁས་པ་དག་གིས་བསྡུ་ཐ་བ། ། ཤེས་འབདབང་འ 
རྒྱུས ཞས་གྲུསངས་ཏ། ད་ལུཿནཱ་ཤོབ་མའི་ཡིཧོ་ཏནྱ་ི་རམ་གྲཔས་དྲུག་གསུངས་ལ། ད་ལ་དམ་པ་འགའ་ཞེག་འདྲི་གདངས། འཇུ་འཛིདང་ངས་ལ་ སད་པ་ད ÷ ཁཧཿཧ་པ་པད་ 
མཆོག་གསུམ་རྱྱི་ཡེན་ཏྟན་ཤེས་པའི་དད་པ་དང་ལྡན་པ། གཏུག་པའེ་གྲོགསཐུརས་ཤཾདེ་དེའི་རྒྱ་ལ་ ཡེ་བབ་ྲས་བས་པ་།ི། = རཧ་གཧཱུ་ཐོདྡ་ནམས་ཁོན་ཝཱན་ཊིནཾ་ ཐད བདེརའི་མཚནུ་ 
ཞིགརྒད་པྤང་བེའི་ཡེད་དུ་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྩོམོ་བ་སེགས་ཡྨིན་བསྔ་རྔས་ཡུ་བཟུང་བདྲ་བའོ། དའྱ་སི་ད ཧ་ར ང་སོགས་བླགུ་དོནས་བསླབ་གའི་རིབ་བ་ལ་དགའ་བ། ཆུད་ལ་བུབ་བས་ཡིདཅས་རེད་ཞས༡མསསྭུ་དང་པའྲིད། 
ཅི 









དང་ སཱ་དང་ལ་བཅོན་པ། གཞན་ངོང་འཐན་བག་ཡོགས་ལ་དགའ་བ་མད་བས་གགསྱ་ཀི་གསང་བ་དེ།ཁལ་ནཏིད་ཐབ་བའམས་ཤིན་རུ་སྨེད་ཅིང་། གསད་ཐུབ་བའི་་ ཡེན་ཏན་གསུམ་ ཅུ་ཡེན་ཏན་དུག་ཝན 














ཀ་ས ཀཀ པ་ལ ཁར་ཀཁསསྣཔཀཔ།པ༥ཀྤྨ༥༥(༼(ར-ཌཁ་ ར་བོད ར་རི 
བིན ངྩོ ཟླ་མམཉེས་བདྲ་ད་གོས་པའི་གོ་བམ་རུད་ན། སློབ་དཔོན་དང་ཤློབོམ 
ཱ སྨན རྣམ་གཞུ ག་འདྲི་ནམས་རྒས་པར་དཀྱིལ་ཆོག་ཡེ ་ཤསྤ་ཧུར ཤཞེས་པད་།ཤིང། དོམ པ་བསྭཱེཔ་ལྭཱ འན་ རྭ ཐཱས་པ ¦ 
རམ་ཡོ།  གསུམ་པ་ནི། ཙོ་རྒུད་ལས། : ལུསྭཀྱ་དབང་ ང་པོ་བ ཡཱས། །སྩུ་ག གསུང་ཐུགསནྡ་དྲོ་ར་ཡི། །དྭཀྱིལ་འཁོན་རཔ་པ་གསུམ་ཏུ་ 
]ཞས་གཙུངས་པ་གུད། ་བུཔལ་ཚོ དཀྱིལ་འ་བོད་དང་། ཐུམ་དབང་ལྲ་ལགྱ་ཆའི་ལུས་འིདྲ་ཀེལ་འའི་དང། གསད་དབད་ལ་ཐུགའི་དྱཀིལ འདུད། རི 
ལ་འཁོའ་གསུངས་ཏ། དལ་དབེར་ཏུན་དོབ་བདྲ་དུབཀིསེ་མས་དདུ། དེནོདམ་བངྲ་རུབ་ཉིསམས་ས། དེ་ལྟནན་དྲིལ་ལ་འོ་ལ་བོ་དདག་གསུལ་བད་གསུངས་ལ། རིགས་ཝཱན་འཇལ 
་གས་རསོདང་བརྱསབབག་འ་པ་བཞིས། ར་བའི་དམོགས་པའྟཏོནྱ་གི་དྲགིལ་འཁོརནི། ནེང་སང་ཐོན ནསྭཀྱི་ཐ་སཱད་ ཿཟིད་བ་འབུད། མའི་དཀྱལ་འཁོན རྱཧི་གཀོད་པ་ཡིན་བར་གསུངས་བསྲད ། ཡོན ཞཱའབུང་ ཡོན 
༥༦༦༦ ཚུར བ་ཡྲ་བས། འདྲུ་བ་དཀོད་བད་ཡང་དབང་བླས་དུ་དུང་ལ། ' སོབ་དཔྲིན ནེ་དངྲ་སབམ་གཉིས་ཀར་ཀུན་ཕུངས་ཡིན་ན། ང་་འཛན་གིདིལའ ཅུ 





































- མངར་བ 





།གོས་དབྱང་བ པྲའ་ཐ་ཡང་ 
ིསིད་དུ་རུས་བིང སྭ་ཀྲདྭ་ལཱག་བད་་ཡོདན་ ` སེ མྱརུདྱ་རཱའི་ལོ འདན་ལགས་༔ ཚད་ལུག་བརབསགྲ ཅི རྩ 
འ་དྲ་ཏིལ་ལཁོན་ ཚིག བ་དན ཡུས་བླ་རམས། ར་འ ་ ུས་ལུ ལུ་གྲ་ཤལ་ཡམ་ པ་ཁང་གི་ དྭག་བདང། ཟུུམ་ཐ་བྱ་ཏདྱ་དམས བཅུད་་འི་ 
དཿ པ་མྱངས་ཤེ ངད པའི་ཅིལའའྭ་ རླདབྱསདན། ཛྲ ` བཧད་གཱཿ དུམ། གས་ཉིད རྩི་ཧློནས་སློབ་ དཔ ྨོ་སིས་དྲ་གིལ་ནུ་དབང་བླདཞེས་ ཐུ རཿ ༧༤ ཅིགན་ 
་ནཔ་བཤད་པའིལུས་ དཀྱིལ་ དང་ནི་རུང་ཡི་ ་འདྲོའོ། དེ་ཁ ཅི ཅི་དཔྱིབས་ ིི་ ཧྣལ་ལ་མ །ཞོག་ བ་ཧིཿ ཧིད་ལྭ་པུའི་ར་སོ་སོརྦ་ལྷ་ རྣམསེ་འགོཿ ར་གོ ་བ་ཡིན་ ལ། 





















། གཞལ་པ་ཁངྲབུ་བཞླིབཞིི་ པ་པན་ཅུན་པ་ལ་ལཱ་འཕོདྡ་རུལ་ཡངྦ་ཐི་དྭིལྱ ་ལུགས་ཉིད་ཡན་པའི་ཤོརའོ། ཞར རིས་བའཇུག་པའིདབང་བཅུགལནི། ཅུ 
1 དང་  བསྐམ་གཏིནྱ་ཐིདལ་འཊ་ ལ་ཡུའི་བུདཔི གསུབ་དང་པ་དམིགས་ཐུའ འི༨ེ་བ་ཝཱ་པོ་ད་དག་འགུངོ་ལ། རེ 


༽ 





་ བོག་བླསཔ དང་ རེས་བི་ 
ཡེར་དུ་གོངམའི་བཞོ་ས། དཉོལ་འཁོད་སིང་ པ་དྭོབ་གྲསུངས་ས། 
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༄༅། རྩ་བ ˆ ལོ རུའྱ་གུར། གྲུ་ཞུན་ཡངནསྤའིསྱ་ཀིདྱ་རིལ་འཁོད་དུ་དག་འཇུག་དུང་ད་མི་དུང་། ཅ་ན་གཞནལ་ རཾ 

ལི ༣ ཤི ་པ་དྲ་མཆ་སེས་བ་དམ་བླ་མམ་ཀིས་འབྲང་བྲས་་དྲང་ འྲད་འརྲ་འྲ་བདའོ། རྲ་ ལཔ་ ཡི་ལྲབ་ཏི 

པའྲི་ཤིན། ་མི་དུང་ན་རུང་གཞུན་གཏིས་ཀའི་དནདུམ་རུང་བའི་བཀོདཔདེ་ུལ་བྱུམརྩསས་བུདམ་བླམས་ཅིས་འབད་བས་ཆེ་ཐང་དུབཞེང་བྷནའཛད་བི་འྱུདན་དོ། ཡང་ཐོམ་པཾསོགས་ལས་འདུངབའི་མུས་ཀིདྲའི 
ཉི་དང་འྲད་བའྲི་ལུས་དྲའི་ལྔ་ཧད་འདི་ཡ། སུང་བཅིསམྨན། ` འདི་འདྲའི་དགོས་ལྕ་ད་བཚིན་གཏན་ཡི་དགོས་ཏེ། གླརུལ་དའི་བསམ་པའི་དབང་གིག་སོ། ནྲོ་ཀང་བྱདཱའི ལ་གཙོ་བྲོད་བྱེད་པ་ཡི་ནན། དོ་ཟབ་སོ་ ཟུ 
= ༨: 1 ༢༤༢༨ །ས་པའི་དྲ་ཅིལ་འཁོར་བཉིཔ་རུད་བའོ། །ཞེས་བབྲ་འུདཆེཆི་སྟད་བཅུགསོཀང། ྫུད་འདིང་ལས་དང་པོཔཉིད་ནསྔརོགས་ིམ་གི 
གཏུ་མང ས་ `བདཤབ། གཱ , ངུ ཟྭ ཀཆ 
དཀིལ་འཁོར་འགགུབ་བའི་ཐབས་གསུངསན། རྣ ་བདྟ་ཏོག་བས་བཏགས་པའི་པུས་དའིལ་སྤོལ་པ་པྤེ།  འདིལ་བྷསོས་ནཆེས་པདནུ་ནུང་བའི་ལ་མཚུན་གང་ཡངུ་མེད་བས་འདིང་༔ ྲུ བཏོན་ཏི། གགྱརའི་ལུས་ལས་གཞན 
བའ་པས་དྲི་ལ་གསལ་ལོ། གྲོན་པང་པགནྡཾན་ལྱ་གཛན་གྲ་མུ་ཐབས་ལའླངྷཉ། རྒྱདདེ་ཉདལ་བཤདཔའ བཟས་ཤིས་ཡོན་ལ། དེ་ལས་བྱརམས་དའདིངབ ཤད བི ཆུང་ལ་འཛའབ 


རཾ ` ཤྲ ཏཱ ༤ འེ ཡི རོ, 2 4 ˆ རོ ཞྲྲ = འིལ 
ཅྲུ་དུདཾ། ནུས་འཁོནའང་ལུགས་ཀྱིམ་ཡིནོ།...རྒྱུད་སི་གཞན་གྱི་ཆོགའི་ འིམ་བས་པོ།  བཞོ་བནི་ སྡིང་བཏང་ལ་ཅིས་བའཇུག་བའི་དབང་བདུན་སྔོན་ཏུ་སེངོ་ནས།  པློབ་མའི་དབང་གོང་མ་བཞི་བསྐུརབ་དང་། དེའི་ད 



































ག་འ ོོོ་ལོགྱིླཟ་བནུ། ཏོ ད་བི་དབདླདརབ་ལ་ད གོའི བསུ་ཡང་མིམྭཟན་པམེདདོ། འོ དབཔ་ཁུདལྐེན་ཐའིདུང་འཁོདབ་ཏིངམམོང་འབདང། སྤོ་བ ར༥་ 
བཞད་ལ། རང་ལུ་གོས་ལ་ཡང་དའི མིཧས་གསལ་ལྱ་བཱ་འ ཅླུགི་ དབངུམ་ཐོབ་རུང་། རར ་ ཐྭསླ་ནལཾ་ འཐྱོྲ་བམེདབཞན་ ཧིབུམ་ དབང་དྲུ་གགས་པ་ད་ཐོབན། ཅུས་འཁོར་རྲ་ལླུཀཙིཆོག་དངང་ དཿ 
ཇོརའི་དལ་འཕོན་ཧོའོ་བར་ཡདུ་བཛུད་དེ། འདྲིནཉེས་གིད་ཅིན་རོགས་རྱི་ཐིགས་ སཱོམ་སྨིན་ནུལ་ཁིནཱ་ཡིནློ། ཙླགགི་གུབ་ཐོབལྱར་བད་ཐལྦགསུམ་དུཏགས་མངོནྱ་ུར་དུབོབ་བཞྲི། ཟེ སཱ 
སྔ་རོགསྱ་ཉིདྲའིལ་ འཁོད ཐྲསུྐཿ ཏིམཾཔྡཾ་ཐཱཾགས་ལཾ། ཤུགསྟ་ྨཾརིཕྱ་སིདབང་བླས་་ རཉེས་པ་མཛད་མེད། ཤིནཿ་ཧེས་པ་བྱཉནམའི བཟི་བལཆ་ རལ་ཡང། ོད 
` རཾང་ང་འཛིན་སྦྱད་ དབའ དུས་རིའཁོར་ལོའི་མཆོག དབབ གུན་ཏི། །རོགས་དིམ་སྙི་ནྲོ་བར་མ་ངོང་བཤ་ སུག་ཡིན་ཀྫོ ཤཀནཏཱཧཿགས་ གཡལ་ལྐ་ཀི། གཞན་བུ་གས་ཀྱི་ཐུམ་དབང་ངེམ 
ཡ་ཐོབ་པ་ལ་ཡང་ ་ བའི་མོས་བུ་དྲང་ཝན་ན། མཚོ ་དབང་འཇའ་ཞིག་གིས་སླེ་པྲཾཿ པསཾ། རྫོགས་རྙིམ་རྱོན་དུ་དུང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དེ དཱསྭཱ་ཉབ། མདའོ པཾའྱ་སྐལ་ལཱན་གྱི་གང་ཟག་ཝེ 
་ ་ ་ཏད་དབགྱའཱ་མིད་པ་ དང་ལུན་པའི་བྱོས། གསང་ ཀྐ ་བ་དང་ཐབས་དང་ ཤས ་ ན་ལ་དབབ་བ་གུཔ་ : ་ལས་ ཤུཐ། དབང་སྔེན་འགྲོའཾ་ཚ ༢” ཅུན་ཙམ་ཡང་ཡིད་པར་དབང་གོངོམ་ བའ 


--ྲ ༡ རོ ོ མེ ངོ 


ཏ་པ ' ཛང ེ ༨ 

























བདགས ཡས། གཞྭནངུན། སོཟ་དཔོན་ཡེཤེསཅནྒྱོབཀས་གནང་བདང་། དགག་དགོས་འཛོམ་པ 
༦ གསད་ོགསནིཔ་འནན།་ དེ་ལ་ངས་དྲ་ིལ་ཆོག་པཐོསས མཔ་གསལ་མཁན་སྫོ་ས་འྲབང་དང་བཅས་བླ་།ཡས་ དྲང་། 
བ་བ་ལ་འདའ་དཔང་གོངབ་བ དེ་ བླདོད་ནཱངས་ཏེ། ངུ ཏྱ 


ཁུ ི་ི དྭབ་དུན་མ་ ླསད་པད་མཆོག་ དབང་གྲོད་ཡ་ 
ཆི རར །གང་ ཞིག་རལ་འཧོན་བཉི་ 
གུབམཐར་ཡོད་པུ་ཞིག་འགོག་བ་ཕིན་ནམ། ` ནཡངལ 


དཛུན་དུ་སཱ་བྭ་སི། ཁོ་བོ་ཅག་གྲི་ཐ་མ་གོང་མསན། རཿ 




















ཤཟཤིི་སྲོཤ་ེྲེྲྲ་པེུྲུྲུ་།ིཉིངེངགངབངབལོོཾོྣཾོོོཾ ངར་བ 
ཧྱིསི་དང་གཏུནནས་མི་དགོས་བར་བཤད་བདོནང་པའི་བཅན་ ོསོགཡོདྨ་ཤོག། གཉིས་པ་ལྟུརའིཔན། ཧྲིང་ཡི་གདུམ་འཁོད་བླ་གུབ་མཐའ་མོེདན་ལག་ལེན་དུནོངབ་ཅོམ་ལ། ཅོདཔ་ 
གོནམི་བངྡཾ། རྒྱལ་བམ་རུན་ལས་འདསནས་ལནུབབྱུར་ལྡོདསནའི་པ་བཟར་བ་གི་ རེ ྲ་ ཉིདངདང་ཉིད་ མ་ད 
ལེན་འྭབུའ་བ་མདོདུ་ལོའྲལདདོ། འོནྭ་ཀངྷསབས་འདེརཁོ་བཅུག་ལགག་ལིན་ དིའོ་བཡཾན་ལ། ཁས་ལེན ཧའ བྲ་ཡཱུན་། ད་ བའོཞུན། ཁའ 
།ཐོགཾ་ཡད་དང་གི་ བླསྲད་བན་ཟེད་པས་ལག་ལེན་མ་ འཆུགྲས་ལྭ། དྲ ་ ་རུད་བུ་ད་ད་ 




















བའད་དུ་ད་། ཤ གལེ་ཆེན་ཕན་གྲོནཆེབའྲིབིས་འཇུག་དེཅ་ཕི་པ བ་པོ 
ི རྒ དབུཏང་ལ་གོང་མའི་དནོ་དྲ་བིས་འཇུག་དགོས་པར། འདོབ ཤིས་འདུག་གཏན་ན་ སམི་འདོད་ 
༡༤ ང་ཡིན་ས་ཆ བས ་ སེ་བའི་སྦབས་ཡྡ་པའ་འདོད་བསྒྲནནན་ནི། ཁིད་བངྡ་རམ 


















འའ པས གོ 























སུ -.-~-“-༤༨༠- 
མེད་ན་མི་ ང་གྱི་ཧུལ་དམིགས་ གསུལ་མོ་འཐུད་བས་དམ་གོས་ ་གསུལ་ཡོད་བཔ་། ཉིདྲ་ཏིས་ནེ་མིན་ཏ བད་གོངཡ་ ཐོབ་པ་ལཡིདཱནཡཾ་ རྲེ 
འུ ཏི ཏཾ དུབ་ ཡོ་འབྱུང་ 





།ལ་ཁས་ ལནྱཱ་རིའདུག་ པའི་ཕཱའངོ། 








}ན༄༅། 
བའྱི་དུདཉིས་དབང་ཡི་དགོའ གོས་བྲ་གུབ། ནྲེ་གུབ་ཕྱིན་དགོས་པ་འདོཔའཅན་ (ལ་དམིགས་གསལ་ ངུ་གོངམ་བཙན་ཐངས་མུ་སྦྲིན་པ་ལ་གཟེ གནོད་བེད་ཅི་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པས་ངེད་ ད་ཀི་འདོད་པ་ལ་ནོད་པ་ནམ་ཡང་ཡེད་དོ། ± 
ཌ ལན འཁོརདུ་མ་འུགས་བས་ ྲ་གལ་བའད་ངོས་གུབ་ཐོབ་བརའྱགུར་བའི་བུང་ལོདཔ། ± 'སཱུད་ལས། དྲ་ཁིལ་འཁོད་དགུཏུ་མ་འུགས་བའམ། །ཟེབ་བ་ཏུན་དང་ཝན་ 
དྒོ་རུམསྱརུང་ཡའཐུབ་བརའགུཿ། །ཅེསདང། འདི་དང་སང་ སྲླ་མཨོ་ཅད་ལུག །མཐོང་བ་དང་ནིའག་བ་ཡིས། ¬ །དཅིལ་འཁོརིདྭགུཧུ་མུགས་བའ 











ཡནརུང་། །དོང་གྱི་ལུའ་ བདག་སྦྱོཅ་ན། །བང 
ཤོ ཙྒིན་བདྲ་འི 
བནན་པཱ་དགྲ་༡ད་མཐོད་བད་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཡཿ ཤསེ་ཤིག་ཇོ་ ཡྡན་ འདོང ི་ 
ཞསྭ་ཀི་དབང་པྱོད་གསེམས། །ཅེས་པའི་ འི་དྱ་ཡིལ་འཁོན་དྲུ་ཚུགས་ཤིང་མཐོངབ་ཡིན་བས་དྲ་ཤིལ་འཁ 
མོའདྱཏིལ་འཁོད་ཙམ་ལ་འགཔསར༔ རྒིུ་ཡོད། དྭབིལ་འའི ས་འུགོས་བ་དངས་མཐོང་བཧིཏགས་ཡ་བུབ་པོ། 


ལུདདགོ་མི་འགལ་བའི་ནོནོ་གྲཞན་དྲུ་ཧས་བརའཆད་དོ། འོན་ཤྱ་མཚོ་ རོག་དབང་ཟོ་ ར་ཨ 


ཁདནེ་དགངབ༔ ནན། བརྡ་ཐབས་ཙམ་ྱིས་འཇུག་ བདང། འང་གྲི་མ་ ༡ ཧྭ 
ཀླ སྲག རཿ ནཾ 
དབང་ག དུནམ་ བླ་སུརབར་མཚག་དབང་བླ་མད་བརུང་བ་ཡན་ཏེ། སྤབ་དཔོན་ འའ 
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'ཧེས་པས་ཏབ་པོན་ཐལ། 
ཟབ ངོ་ལ བ་རི 
། གཔོར་མ་བཞིས་༨ 
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པ་ 


སྲ་ཡྲེ་ཀི 
ཡ་རྗེས 


ཏོ 
ན་ཧི 
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ལི 


ར་ར 
སྭ་ཀང་ 


/ྲ 


,ཤྱཾཔ་འཆུག་རྣམ 


དཞིག། 


ང་བྭ་ཀ་ 


ཡི 
>: 523 
























རོ ྲུ ~~~ ༡༢ ལོང པས འའའ 

སོལ་པ་དང་སྤོད་བད་མུད་ལྭ། , དེཔན་དཔེ། བསྙནབླཾཿ ཡོམ་པ་མྭ་བངས་པན་དགེ་ཚུལ་དགེ་སྲོང་ སྨྲུཧུ་ཡོང་པ' བཤིནྲ་རུ། ཏ་པད་བྱདུན་མ་ཐངས་ བ་ས ་ སྤ དུད་ལཾ། དཔུངབཞི་ཉིར། 
ཅིང ཚུང་བཙམ་ཡིན་ཡོང་ཀྱི། , ཆྱ་མ' རི་བཞེའི་དག་པ་ ཐུགས་ གུམས བསྔ་རོགས་རིས་ཅ་བུ་ ཀེ ༨ བྱཞི་ཀུ་གང་ 

་ཡང་རཱལེ དང་མཐུན་བདབའོ། དཡེགས་། ཡལྱ་སྣིསབས་ ་དབང་བྱཅུན་མེ ན་མེདྱ་ཀང་དུང་བྷ ནི རུང་ཞུ རྗ་བཞིའི་དག་པ་ཕྲུགས་ གཙཾགཙང་ ཞང། པོང་མྨ་༡མས་ལ་ཡང་ བྲི 


ཅོ ཚང་ཐའྲི་བུགས་ཐ་དད་པས་ ཡིནནོ - དབང་གོང་མ་འེ་རསྱ་ང་རའ་ རོམ ་བ་ བྱ་སདྲ་ཐུབ་པའ པའེ རྒུན ནནི། །ཡཱ་ཤྲེས་ སྤུ་གུབ་པ་ལས། ་ དབང་ཐེཞི་བཁྲོན ཏདྱ ཧབུསཾ། རེ དེ་ཡུང་ཉེས་མེད་ཡིན་དྲགོ 





པུའྱི་ཧུདི ཟག་མིད་ 























པ་དོན་པོ་ཁྲདའི་དབངྱྱ་བས་པནི་ཡིན་པར་གསལ་མེད། དེབྱོན་ནུང་བའི་གབསྣ་ཤུགོ་ཡོད་དགོས སོ། དེ་ལས་ཁ་ཅིག་ཚུས་རུ ྒྱུལཕགམལསྣནྱརལི་བཞད་ི་ོཞ་དི་འཁོརུའཇུག་ 
པོ སུདབང་བླཏུམ་བླསུར་བར་མཆོག་དབང་བླམརུནུ་ཇོགས་རིམ་ ན་བར་ཅུང་ཧེ། གི བུད ད་ནིཡ་ལ་མ་བྭཀག་ བའི་ཡི (བ་པར ཁ་གྱ ཏིའྨི་ རྗེ་ཤོགས་བཱཾ། 
འཁོད་པ་ཆེ་ཕ་གངནའངདེ་སྐད་གསུང་བཞིཡེདན། རྗེ ོགས་པསྤ་བོབསྣ་ནམས་ལ་མ་གོནང་བད། ཁྱིད་རྣམས་ལ་གནངབའི་སྙན་བརྒྱུ་དངུ་ ཅུལ་བཞིག་ཡོདདམཅེ། ༩ ་ 
- 





















ཅད རྗེ་ཿ་གནང་ཏུན་ལྭ་སོནའ 
ཡེ གསེབ་འདུག་པལ། ཅའི་ལའབོདའྱང་ ག་གི་ག རབ 
པའི་་འི་བཙནབབས་བུཝགས་་ཟམགྦཞས་པེའ་མ་བསུན་བདེར་གང་བ སོ གི་ད ད་ཁོ ཁིད་བཏོན 
རར ་ མདུ་ ་ 
ཅི ཅྲིག གོོ། ཾྱུ་ བའི་དབང་བ ནས་བ ང་ངོགྲུལ་པར ོ་ ནང་ཆ ན་གོ་འི རིམ་ལ་མཐའ་ 

ཡེད དྲངུ་གསུངས་པོའི་ཤོར་འོ། ཞཱ་པཤི། སུཾའ་དཀྱིལ་འ། འ།ནྲསིཆོག་ལ གཙོ་བོོང་ཐལ་བ་གཉིས་ལས། པར དབང་གི་ཆོ་ 


ནྭྲ་སགོ་དང། ལས་ཚོ་གོས་བྲ་མ ལས་སྐྱེ་གྱི་ཆོག་རྣམས་པོ། དེ་ལས་འདིདདབང་བ རབ་དང། དབང་གི་ཆོ་གའི་ 
རྣ མངའ་བ གཱ 


༄༅། = ས- 3༢2 [མཐོང་བ་ལྭ་མབ་ 
›=;; = ^ 

ནུ་འཇུག ག་བའི་ཆོག་ཡོན་པའཞིལ་བ་ལོ་ དཱ 

ཡི དང་སོནོ་ ནྣ ནོའོ་འོགལིཁུད་པར པའ་ཅམ་ཡབཡའ་ 

པ ོ ཅ་༥ 

ནྲུ་སཱགས དེ 3 གཞོན 









































ཨོ རག ་ 
དགོས་བྲ་སེ་ལའོ། དང་པོ ཧཿ རབ པགས ཙཆོག་ཡུ་ ཡུལ་གང ལླ་སབོ་མད རབཔའིཆན་དུ་ བླམ རི ར་བ ཤོག་སཱགས་ཀྱི་ཆོ 
ཞྲི འུ ར་འ ཁྱད་པཾད་དེ་ ཱུ སཐམས་ཐེབུ་བུནི ནི་དབང་ཐོབ་པའོ། གཉེས་ པཿ འིསགས་ཀྱི་ཆོ་ག་གང་གྲིས་ པ་གཞན་ལྭ་སགས་སོག 
ཉད་པདསོབམ་ ཕད་པ་པའྱི་བད་པྷདཾ་ཐོས་ོན་པིརིགས སུ མུ་གནས་པ། . ངོ་བོ་འི་ཁིད་ཐར་སངཔ་ངྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་ བའིསྲུག 
ཅན་ཏེ། ཏུདཔར་ཞུའ། ལུན ོས་དདི་དབང་བླམ་པའི་ཆོ་གའི་མཚ་ ༨ཉིད་ཏུ་འྱགྱུར་ལ། ` རེ ཁད་བྲ༽་བཛསྱ་ཧྱབ་ཀྱིས་/ 
བསོ ཡོད ཅྱིལམ་ཐུམས་ཅདྱ་ཏི་ཤེ་ཞིད་ཧུད་པ། སྔ་ིཁིད་བུར་ུན ཡངོ་མ་ཡིན་བའི་གསང་བལ། ལ། 
བིད བང་དངོས་རཔག། ང་ད པྲམ པན་ཁྱུན་མང་ཧྲད་དང་པོན་དུ ིབུ་བད་བདགའི་ད 
ཐཕྲ་དྲོརསབ་དཔེན་ཀི་དབང་པྟེ་གསུམ་ངུ་དྲསལ། དེ་དགའིརིལ་ཡངྨ་ཱ་དང་གྲ། ཕུང་ ་ ཐུགསྤ་དངྔ་ཡེཧྭ དབང་བ ཞྭ་ཐཤ་དད་ཡ་ 























འྭ་སྣགསྱཀྱ་པྲད་བྲ ༦ 
འཇུག ུ་དུང་བཟྱསདཔྲས། ཁྱད་པད་བུཞི་ལཱ 
བདུན་དང། ¡ ཁྱན་པར་ མིན་པ 
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ནོ་དུ་གུར་བའྱི་རདགྲོང་དུ་ཝི་ (འྲཾཤགྭས་ཐྲ 
ང་བཞ་ ་དང་། རྡོ་ངྲ་སོབ་དེ 






















༄༤༨, 


ཅ ༢ ༢༢ དངོ དནདབངདངདེལདའི་གསོཔ། ༨ ༣ཞགསདངབིོནིོགས། ཅིསགནང་ལྲཤིསྣ་ རྫའིདཔང་ཡིན་ལ། བུམ་དབད་བུ་ གསད་དབང་གསུང། ཤེས་རབ 


ཀི པཱ ཡི་ཤེས་སོ། སྭ ལུདྨ་པའ་༡འི འདབང་དད། སྤོབ རཡོན་བིདབ་ང་གཉིས་ཏ། སྲོབ མའིདེབདལ་དབང་བདུན་དང་གོངམ བཞིཧ་བླད་གཅིག་ ཡོད་ལ། པོབ དཔེནྱ་ཡི་ནཿངལ ་བདག་པོདོད། བདག་ཚ 
ན་འཇིགཏིན་པ་དང་འཇིག། ཟ་ས་དུ བ་གཉི་སུའངབྱམ་ས། དབང་གཞན་རབས་འཇིག་ཏན་པ་ དང། བཞི་པད་སནའཇིག་ནལས་འདྲས་པའོ། - མདུན་སློབ་མུའི་དཔདནིདང་དོན་དང་། - བཿ 


རཏ” 


༣ 


གཞུན་ངོན་དང་། བདག་པོ ཆེན་པོའི་དབ་དྲ་དི་གུཉིས ནོ་ཀྱེ དབང་སེ་གསུཔ་ཏུ་ པེའོ། ལད ལ་ལ འེར རྒྱའིདུསཀི་དྭབང་ནི། དང་བརཡ་སྤུན་པཾ་པཱཾན་ཁ་པེད་བ་དང། ཧས 

བསྐེད་དམས་ལ་སེགས་པཆོགས་གྲས ཤལྲ་ཡ ཅྲུན་འཕལ་བའྲ་བེ། བ གཉད་འདུག འཐ་སོབ་དཔོན་ཀྱེས་དབད་བླསང་བ ལས་དངོས་སུ་ལམ་གོངམར་འཕུ་ཐའཅུསུ་པ་མེད་པའོ། ལར 

བདེ་ཉིདྲ་འི་དངོས་འྭབས་ལ་ཐ་ལམྱ ཡིསོ་དྭབུས་པའ་ དྲཔ་པ་གོད་མདོའཕེ་ནུས་པའ ། གདདབདབགག་བངམ་རས་་ ཿམཐོབ་པ ཐོབ་པྲད་འྭ་གུང་བ་དང། རིག་པ་འཇཛིདབ་མ་ཐོབ་པ་ཐོབ་བར་ཏེ་ ཡོ 

མ་འྭ་གུབ་བ་འྭ་གུབ་བན་ཐེད་བདད། ཡན་ལག་དུག་ལའང་ངེ་བཞིན་དུ་གུར་བ་ཛྲོང། ཏྱེ་ནུ་འོག་མ་དེང་འཕགས་བདའོས་ལ་དབང་བླསབཡས་ཡེནནིང། འབྲས་བུའེ་དབངནེ་སངས་རས་ཀྱི་གོ་ཁཕང་ ཟོད་ཁདའདོས་ཏོད་ 
- < ྲྔྣླྣྐག། ༦ྣ༧ྣ༦༧ྣ༦ྲས༨ས༨ས༨ས༨ས ཚར རི ¬ དཾ 

























ཛྫོགས་པའི་དུུས་བསླུད་བད་འགྱུན་བའི་དཔངའ ང་དའོ། གཞན་ཡདདབངདྲོནམོསཔ་ཡང་དབངཞེན་བཟའྟི་དུབས་ རཾ དབད་ནྲ་དཡེདའིབོད་ཅནྱརུ་ངོས་གྲམངས་པ་ དུ་ཡྲན་པས་ འི བྷཏཔའི་ཡེ་ཤེསལྱ་རས་ཁྱག ] 
ངེ འོད་བེན་འྲཤིད་བ་ལ་སྐ་དིཏབང་འི དགེ་བླམ་འདྲི་འེདྲ་ལང་མཛད་ཧེ། ད་མདུནདཚུལ་ 









ཟའ 





ཡི་ཤཱ་ལ་ དཔང་གོང་པའྲ སཱདྲམཛད་པའང་ཡོད་མེདྱའི། ཆོག དང་ལ བིའ་དངང་ན་གོངྱདུབ ཤད་བདྲུ་ར རྣཡཡཡཾ། 
དང་ལཡ་ བླསེད་འིསྤཧོཿ །ཧཱན་ པ་གང ཏུབཔཱ། བུཿ རྨ དཔ་ང་ལུས དཀྱིལ ལ བཏྟན། ;£÷ ལ་བ ནྲ། ༨འླེདཏད་ དྲ ཀུན་ངོབ་ཱ བྱང་ས མྲ་ས་ ༧་བཏན་པས་ཝ་ ལྲ བག ༧ ཧཱ ཟིག་ཏུ་གཅིག་ཀྱཿ ཀྱང་དཀྱིལ་འཁོདཱསོ་སེ་ ལེའི 
དབངེས་གྲ་ ཡམཆུ་བ་ས་ ལོ གཞི་པའ་དཀིལ འཁོན་ཕིག་ཧ ཧཿ ཆེནཔེ་ད དངཡནདག གཿ ཡེཧ། རྡོ་རྔ་ཤློབ་ད་ འདིདཔརྡའི ད་འ དཀྱིལ ་འཁོད་ལ ལྭ བརྟན། མནང་གཱ་ འྫོརའི་ཚིག་འབིད་པ་ ཏོར། བསརོག་པ་ ཡིན་ཏེ། དབད། 
ཟླུད་གཏིས་དི་ དཀྱིལ་ འཁོདདུག་ལ་ བཏན སྔ་དྲུགཏུབསུ། ཡུ ཡངན ནོདབྲད་བདུན་གོད་བྱའོན་བུང ཅོགཏུ་བ། ཧོངམ་འདིག ཡིང་ཏནཔ་ ག་ ཡུམ། ཡུལ འི མདངས ན་དག་བད་པད་མཐུནཔས་ སོ་བདེ་བའི་དབང་རྭ། བཞི་ པ་ག ཧྱ 
ཛཾ འངོས་ ཛར ན་པས་ པསྭ་ཐྲགཆཱནྱ་ཕྲི་དཔང་དང། སྲེབ པེན དབང སུའ་བཞེཧ་ལགོས་ པེ ཧེ དབང་བྱ་གོ རས བཞདུབྡས། ། ་ ནྲན་ཅུདབང་ག ཞན་རྣམ མྭ་པཱན ན༅ན3དབང་དང་། འཇིད། ཅན་ལཔ་འདཔ་ རོ 
བཞི་བཞིཀྲོལ་2 རཁ་དབདངོ་། ཞེད ད།ཉིས་བུ་ བླ །དོཔ་ཤད་དེ། གནད་དང་ལཱན་བའི་ལེགས་པད་བཤད་པ་འོ། བཞི་པནེ། ཅིགཏུནདཔང པཿ སད་དོད་ ཨིཀཾ་ ལ་ ཡི་ག ཕས་ ::⁄ $ ར་བྭ་ར ཧྩ་པི་ཞེས་ འདུང བནིའབུད། 












































རོརརས་སོརརརོ་ས་་ེུྱུདྱབ ལོ་་ བརག ༢ པ་ ཅཆིིགཔཿབ་བཅོམ་པ་བ་ ཀྲི 2 
༩། = །བ་ཧཱི་དྲི་མའི་ཌོགོཔ་ཐཡས་ཅང་འཁྲུད་ཅིང་ཡ་ཤེས་སྤྱད་པདེད་པའི་དོ་ནནོ། ཨདཱ་ན་དག་པྲ་པཱ་པས་དབང་ཧི། ངོ་དཱའབྲེདབ་ལམ། དུ་གྷནྲི་ལགསྦྱ་ཡིས་བཅོམ་བ་བཞྲིད། །ཝཱགསུལས འི 


བྲས་བཅུད་ལེན་པེད། །དེ་བཞིནྡ་མོབ་ཐ་དབང་སགསྦ་སིས། །པ་དག་པནདག་བོད་བེང། །ཅེས་གསུངས། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལས། དབད་གིས་དུ་མ་མེད་བྲད་ཐེད། །ཆུལ་ཤོགས་པས་པབ་བླའུམ་བཤིན། །ཞེས་ག 
རྒྱལ་དིགས་དབང་བསྨྲུད་བ་ལ་བཀྲ་མཤིས་བ་གཁུད་བའི་དོ་་དུ་ཁྲུསཉིན་པ་བཞིནྲནོ། དེ་ལྟར་འབྲུད་པ་དང་དྭགྱ རྐ།ཏོན་གཅིས་གོ ཡང་གཉིས་སྤུ ན་ཡི་གྱེ་ཕོམ་བསན་གཾདབང་གིས་ཨ ཀའ་ཞིས་པ་དབང་བའ 
>¬, 


། རྒྱུདཏན་པོདང་ལམ་སྒོམ བ་དང་དངོག ཐུབས པཱ རྒྱུད ལ་དབང་བ ྭ་ཉེར་བའོ། ཡང་གསུམདུན་བ་ང་ཀྲའོ་ རང་ད་བར་དུ་གྱུར་བས དངང་ཧྭེ། དངོས གྲུབ་དང་འཕྲཾ ནལས ཇྲིཉྟན་འདོད་པས 


༥.1⁄ ཤ་ 
2 
ཛོ -༈ 
2 94 7༡2. 
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94 
ཤཿ 


















དབང་ཊ བྲུ ཡང་བཞིདྷུན།།ཨི་་དདབྲད ག་གི་ད གྱིདབདཧཱ། རྒྱལ་པོནྡདདང་བསུན་ཏམརྒྱལ་བྲི་ྱིབདགུ་བོད་མངའ་བརྟེམ་པ་བཞིན། ཐུམསུ་ཅད་ལམདའ་སྤུན་བའྱི་ཤོན་ཡན་ཏན་ཙིདཔད་ཕུག་དམ།། 
བྲ་ཐོབ་ ཡི་ཤེས་ཐིག་ལྡེར། དབད་ག རན་དད་འཁིར་ བསྐུད། །འི་རོམ་མིད་པེ་ཡིན་བོར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། ཡང་ལཱ་པ ་ྷ་ཉིའིཀལ་དུངས་ བླསནབས། ཤཱྭརི་ཨ་ལ་ ཁཱ་པ 
ནཾ་ཞེས་ ཏ་པ་སཱེ། ས་ལམ་དང་འབྲས་བུ ཐོབ་པའི་ནུས་ པ་གས ལ་བདེད་བའོ། ཡང་དུག་པར་ ན་ཨྭ་ཧིིའི་པཱལ ཤིའཱ་ཆུགཏོརི་ནས་འཁུང་པ་ལྭ་ཐུགཏཏོང་བའི་ དོན་དང ནི་ཞཾཅེས་པ་ལྲུག 





རྨ 














= རོ དེ ༠. རི་བ 
༄༅། ག-_- འའ ཤལ ་ ཅླུང་ཡོདྱ་ལི། ཉིཐ་བ་འདུུག་བའི་དབང བཅུན་ གླུད་བས་བཤྩདྤའིཡ་གྱི་དྲོམ སོམ་པཟོབ་ཅིང། བ སད་རིམ་དང་བླབས་བྱ་ཉེད་ཏུ་དུ་ ང་བའ་ད་ོས་ 
པྲདུང་། རོ དུ་དངོས་བུལ་སེགས་ལྭ་འགས་ན། ཇི་ལྟ དདོ་པའི་འྲབུ་འབུངབའི་དཔོས་པ་ཡེདི་དྲོ། དི་དྲོ། དེ་བཞིན་བ བྱམ་དབང་དང། གསང་དབང་དང། འཇྲིག་རེན ནཔོ་ལ་ཤེས་བ་ཡུཤེསླར རྣམཔ་ལ་ཨུཿ་ོ་ 
ཉྱི་སྡཾམ་པྲ་རྲེར་ རེའི་དངས་སུ་སེཆུ་ཡོད་ཅིང་། ཇིག ཉན་ལ་འདས དང་བའི དངཔོ་པལ་རགདབདགླ་ུལདུ་ླམ ༣ དྭ་ལཱ་ དྡེད་ྱུ་བྲིསམ་པ་འཔོས་སུམ་ཡུང་དོན་ཇུལ་པའི་ལྷམ་དཏན་པདང་སྨེེ 
ཅ་ཨུ་བྱི་སྦོམ་པ་ཀུན་་ ཤྲོབ་པུས་བསྡུག་པ་ཞི ཞིག་སྐེའོ། ་དྱེ་སས་པས་ཚྫོགས་ནིསྤྱ་ཡིག་སདཱ་བ་ཟབ་སྲེ་རས་། ཉནྒཾ་སྐཾམ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ བའི་དགོས་པ་ཡད་དོ། གཉེན་ལོ་སོདཔཡི་དབང་དམ་ཞིན། ་ སླཱོམའི་ 
དབདསྲས་ཇིབ་པས་རྡོརིམོབ་དཔེན་ཧིུ ལལ རྱོས་རྒྱུད ཧན་པ་དདྭ། དབང་བླ་སྲར་འ སེགྲས་ལ་ནི་ཡད དབར་ལ། ག་མའ༔ འྱུལ་ཅྲུམ་ཡྲིན་པརྒྱགསང་ཐོགས་མི་ འབུང་ ༨ - ངཱ 
སྩཾུབའིཡུ་ཡིན་པས་གཞནལནུང་བདསདནུང་ བད་འགོའོ། རྡོ་རྲསམབ་དབནྱེ་ཙིད་ དནི་ཡུལ་ རར འཐྲོ་ཐའི་དོད་སྔོད་པ་ ལ་མབུ་དངྭ་ལའ་པྷ་ཧཾ། ༨ངདོན་པུ་ཡངོདངོས་གུབྱ་ཙིའབསྲབུ་ལྱ་བུར་ 
འཐུག་པའི་གས་པ་ཡོངདོ། (འིརྡོརྗསའི་མའི་དབྲང་སོངས་བཞིལས། ཐྱུམ་༨་ ྲ་ ན། རོ་མེ ཐོབ 
- ཛབ 












རྭ 


༢ 


-་ 
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ཀྱ་ིད་པ་གླིའ་ཆི། དཔོས་ཀྱི་ཨུནཱ་ཧེད་མ་པཾ ཡིའ་པས་མཱ་དུང་ངོ། ངཾ། ཟོན་ཇིགཉིན་དྲའིབད་གྲོསམལོལུམ་ལ 











སྲད་པ་: པོ ་ ད་གཞན་ཐན་ཐུན་ རཱ་ [ཨ་ གི རདཔལ་དྲུས་པུ། འཁོད ཟརད ཱྦ་སིས་འུགས་བདའ་འདྟལ་བུའ གས་པ་སྐེ་ང དའ་ ནོ། = 
རེར་སི་འ་ འཁོད་ལེ་བཞི་ ལ་སགས་པིའོདམིགས་པ་དང་ ཡོག་འ, བབྲུ་བི ལའི འིགཐུགས་ལ་སེགས་པའྱི་ད རུལ་འབྱརྡ་སྒིམ་པ་དང། ] གསང་ད་ དབང་ཐོབཔས་ཐུམ་ པོ་ཅན་སོག ཡུ ཧི ལ་ 
འཉེན་ མམ་འབདུའཇག་ཡིགས་སྒོམ་པ་དད། ༨ ཇིགཉུན་འིཤསའབ་ཡཤུསགསུསཔ་བདི་ལགཏིས་ོ་ལསདཔ ས་སི རྒྱའིརྣལ་འོུདྦལ་བན་པའི་བདུ་ [ུ 
ཙན ཿཔྲ་རཡསྭ་སམ་པ་ལཱ་དབང་པ་ཡུནནོ། དྲེ་རཱམས་དི་ ཡིང ལུགས་ལ་བ, སན ྲཔཐག་ཅུགཉོགས་མའི་འརིནྲབི། ཚོགས 

རྦུ 


, 
མཅེས་པ་དྲང་། མི་ཟབ་པའི འ་ཚོག་སདཡ་ངེས་ཟེད་ཡང་བྱསའ་ ཧཱ དང་རོགས་ནིའི་བཏགས་ པ་བའོ། གང་གྱཆའཛིགྷཏཾན་ལས་ 'འདྲས་པའལིབང་བའི་ང 
རྫ 
པ་ལ་དབང་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་སེར་བསམ་ངུ་ཡངྨ་ནོམ་ཁྱུན མཆོག་ 'ལཱནྱིཔཱ། སྲོག་རྩོལ ལྭ་དྲུརུང་གི་དངས་མ་ཧང ང་གཟུགས་སྲུ་པབ་མ་འ་ 




































\© ངོ ཿ ངེ བླ་ན 
་ །ཐྲགོ་ལའ་ད་ དངས་མ་ཡུད་དེ་དང་གཅིག་ཏུ་བེཿ དྲ་པ་དངད་། རྡེསརྲན་དུརྣཡ་ུ ན་ཡཚོག་; ལྡན་དངོས་དང། ཏིངངེ་འདིན་དུ་གྲཟུགས་དུང་བདེ་བ་དབར་མེད 


ལག་དུག་ཁར་དུ་ཡ ཤས་ཀི་ ཡུ་དབུ་མ་ཞེས བ་པ བ་པ་པྭ་ཀ འང་གི་ལུས་ ་སིམྦཔ་ སོ་གཉིས་ དང་དཀེར་མི་ཐཾ་ ཤུད་པའྱི་རཱུ་ྱཾ་ 
གནདཏུ་བསྣུན་པ་དགོས་ཏེ། ༡ ཇས་ལི་མཆ་ ཏིད་པ་ནིད་དག་ཡིན་ལ། རགས་པའྱི། ར་ 

ཟད་འཅིང་ ཅི བ་ལ་ནི་དང་ ; རེས་ཏེ 7! . དེས་ན་བྱད་རིཡ་ ་པ་ལ་ཡད་དགས་པའ་ འི་དབུམར་འགས་ ཡའི རུང་ཐྲི་མ་ པ་དང། དེདར་གྲ་ ་པའ་དག་ལ འཆིདབ་ ཡེད་དོ། འཕགས་ཡུལ་ 
པྲུ་ནམས་ལུ་གས་ འདིའ་བ་ཉིད་དིམ་ ཅུའཆད་པཱ་ འདི་ཡདམུཁས་ ་པནྲ་གྲ་གས་པ་མངཔཕས་མ་གོ་འདུག་ལ། ཡན་ལ་གྲུགུ་པའི་འྲིད ཆུལ་ལ། ཡུས་དང་ཁསོས་ ཡན་ལག: རས་མ 
| རི་ན་ ངས ཏི་པྱཔྱིད་ ོོ།ཿ ས་འདིས་ མའི་ཚུལ་ ཅྲ་སྨྲགམ་ དགོས་ པའྲི་གནུདྱ་ཀདུ་ཤེས་ པདྲ་པའོ། དྲེས་ན་དབུང་བདུནྱི་ལ་མ་ནི། གཙོགོཿ བོདྲ་ཡི་ཟབ་ པའི་བ དྲསི་ཡྲཾ་ེ་ 
ས་ཟགས་ བཤདྲིཿ རས བུ་དེ་ཁོན་ལ བིད་དིམ་འི ཟེན་བ་དང། འཇི རྟན་པའི་དབ་དཀོངཡ་ ་གསུྱ་ཀྱི་ལམ་ནིའེས་ ཐར་ན་ཐབ་ཡེ་བ༔ ཡཱཾདདིལ་ཡི། ་ཡན་ཡང། 





པ་མི་འྱགུར་བའི་བདེ་བ་འ་གུ་བཙིད། ད། ཡུན་ 


འྱི་རུཁྱ་ཧཾ་ གནས་ པ་སྲོང་གཟུགས་འ ལྭས་ཐུབ་ པའྱ ཙིག ཐ་གདོད་ནུས་ ་གནས་པ་ རེ་ལྨ རྣམ་པད་ལི་ རུག་པའི་ཚུལ་ཀྱིམ 
ང་པཾག་ལེ་ རྩོ་བནས་ ་འཆིདབ་ ་ལ་ དུ 'ཏིད་ལ་བ བསེ་རུ ཆུལ་མེདན་ཡཾ ཡི་འབུང་བསྡ་རོགས་དམ་དཔོ་ དངོས་དགོསྱ་ཀང། ཅུང 
ཀྱིླབ་དཔེ དཔན་ཡང་ཡེ ་ 
| 


དི ཀག ཟི 







པ་བྱ བྒོམ་དགོཝ་པའི་ཤར། བད 


དཉིད་ཀུནལ་གགས་ པང་བླ་པད་ ལིམའིང་ །¡ 
| 

































ལོ ྟ༈ྷ ༢: འྱླཾསྐླ་ ྱྲི་་ར་གས་ 
(པའྱི་ཡྲར། ཛོགས རིམ་མིདབང་གི ང་གིབ་ཧྭད་འཇོག་གོ།་ ཅུ ༦༦ ་ ཡིད ཆུངས 
"འི ར་ངོ་0། 
་བླ་དཔན། འདིདུ་ལྤས་ཐོཊཏ་པཧཱ ྲུ ངོསྱི་མན་དག་ཉེན་པ་དངྡ་ཐོཿ ཡཅུཿཅུཿ་ཞད། ཆུད 
སྭ་ཏད་ཏན་པ་ལྭ་མོ་དབང་མེད། ཛོ དགྲནསྟོས་ རྫུགས་རཾཡ་ལ་དདུཊ བྱུ སའི་ཆིག 
ལྡོ 





ནྲ་དྲ་དྲ་ད་ 
༦༨ 





༨ཡང། དུས་ཉིའཁོད་ལོརྦིར་ ཧླུདཛོགས་ ཡད་ཉན་ རི 

་ོ ©ྱང་ཆོག་པདྡ་མདོན་ ཞིང། ཨུ་དབྱར་འགིས་ བ་བཅདགམཔ་ལ་་འ་དའི་དབང་གོང་མའཇབ བས 
ཿ 

བའ་སིམས་ཏི། , རྡེའི་རྔཾཿ །ནསྱ་ཡི་པད་ཇག་ཕལ་ཆེས་ འཟཔ་སི་བྱ་སེད་རིམ་ཡ ཕྲན་པས་སེ། . དེའྲི་ཡིར་མང་ ་པ་ཞིགདུས་ཀིའཁོད་ལོའྤི་སོབམའི་དབང་ལ་འདིགརྟེན་ལས་འདས་ པའི་བ ི་པས་བསུད 

པན་ཉན་པ་ལ་དབང། ལཾྱ་སྷཱམའི་ཁྲལ་ཏཀང་ཞིས་ས ན་བདྲ་སོད་པའི་ཕས་བུ་དམ་པ སཞྭགོགྲམངཔི་སནྲ་ལོལ། ཨ་དུད་པ་ཡུ་གསུང་སྨགསི ཧྱནྣ་འཚོལ་ 









: 
༈ 
£ : ` 





༩2 





ཤེ 


;:¿ 
3 


ཏཱ 
རྨོ ད། 










ས་ནི། གཞན་ལག་ལེནཡ་ནོར་ 















ཅཧྡི་བི་བ་གརིིད། 
ད་ལ་བ། དབང་ལ་རདང་ནྲིང་གི་བ གཞིདག 


ཨུ, རྱ 
དངུའི ཙྕི་པཱ་གས་གུ་ཡང་གཡལ་བར་ རྟག་ཏུདྲ་བང་ཏུ 












རོར 









ཐའ མང་བ་དང ངོ 













+. 23 ཡ་ ཡོ ༢ ནི 
ཞིབ་ད ་རུས་བདགྱུཏཱའྱགརབྱ་སུ། ཡཾ ཆུམས་དང་ཤ་སི་ཇར་ནོར་ཧྱ་གསུལྦ་འིང་ ངིམ་བར་བསུདཔ་དགདང་བླ་ ལྷ་པ 
།ཞིས་གསུངས་ཏེ། པོང་འིརྱ་སི་དྲཔོས་ལས་ཐམས་ཅད་པ་གཏུས དོན་དང 


ཌཱངདུ་རངོས་ པྨ་ནམསྱ་ དོན་དུ་ དཀིལ་འ། འབོད་བཞིང་བ་ དང། ཡང 





།མཆོག་གེ་མེ་ སྒྲ བཟས དངྲ་ནུཊྲ་ཕགས་ཊ ཨུ་ཡང་རིས་བྲ་དངངས་བ་དངནྲ་པོངས་པའོ། 
བ། དཀ་དུ་དྲེབ། མེན་བསད་བ། ལྕེའི་དགུག་ བ། ` བདན་བྲལ་དུ་དབང། ནུཊ་ཏྱུདངས་ པ། 






དདགག་པདོག་ཁུངངོ། 
གྲང ངགཡུར་ འོལ་བངདྱུ་ཆས་པ་། ཤཾང་ཤར་དུ་ཞི 


























ནཆན་པོར་དའོམ་ཀྲ 


༦ བ་གཅོག་ ཤི་གནས་ བཏོན 

འགྲཡུ་དང། ཚང་ཁ ་ཁང་ཡགྲས་བྲཟ ང་པའི་གྲ་ནས་ 
འའ ་བའྲི་དབས་བུ་གཡུངས་པ་ཡན་ཡང། དོལ་ཡཱ་དཀྱལ་ 
= ཧུ་དྱ་རིལ་འཁེདའབ་བ་ནི། སྒྲབ་པ་ཕེམ་ལཐུ་པཱོདཱཿ 


དེ་དང་མཐུན་པད་དྱའེ ལ་འཁོད་འཐི་པོ་ཕྲ་ 


















ཊཱ ༢ ;ླ ›`¡ 
པཔ ཐཔ། ལའ ང། 
༢ ངཱ 
དགོས་ ད ན་མརདུངས་ ཐའ་ནདང་སྭའཱ། 
དོབ་མྭ་ལ་དཔང་བླསའ་ 












བན་ཡང་གླིབ་མ་ ངེ 






















ཅེ ཡན་པའི་ཤིང་དང་། ¡ གསེལ་བཏབ་དང་དྲ་རུལ་དབུད་བསེགས་འོགཏ་ཐུབ་ ་འདས་པའི་ 
པ། སས རཿ དད ལ་ཤྲེད་བུད་གསུངས་པས། སྤོཊམའིདབང་ ་ལ་འདིསྭཏུན་ལས་འདུས་པའི་བའི་པ་དགོས། 
པཱ་ནེའདིས་ཀཿ ཤིན་ཏུ་གོསལ་བད་བསན་ཅིང་། འདས་པའི་བཞི་པ་ཐླས་བདྡ་བུབ བ་ལ། གལ་ཏའངག་ཏ ཅིན་ལས་འུདས་པའི་བཞི་བླ་མོབ་དཔེན་ཁ་ནའ་ཡནན ནན་། ནག་པའི་ཏདྱ་ཏིད་ལྱ་ཐོབ་འདུག་གི་དབང་བ བསྒྱུད་ 
ི་ད་དུམ་མ་དས་བསེན་པ་འཇུས ངབ་ནང། ་ ད་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པདཏན་དྲཤུད་བྱིན་པ་དང། དྲི་སྭ་ངོ་ ་སློབ་དྡི་ོན་ ཧྱིབང་བླད་བླརཿ །ས་ཧྲཾད་ཞག་གྱི་ གཅིག་གི་ན། ད་ངྲུ་གུབ་བ་ཞིག་དགོས་པ ། 
ཞུ ད ཡེནྭཾ་སེབ་ཐམས་ཅད་ཆེས་བུ་འཐྲུལ་དང་ལདཔ་ཛ ན་མ་ གཏོགས། ད་འདྲ་ ང་པ་མྲཾ་ཤད་པའི་ཡོན་དེནི་གཞའྱིརུ།ོའོ་། ༈ དེ་ལྟ་ཟུའི་དྲ་ཉིལ་འཁོན་ བཤིངས་ཟིན་པའམ།༽ ཡ། 
བྱད་གགོས་ལྷ་རུལ་འཙོནམ་མུམ་དུ རྩཱ་བཅུན་ཞེཡ་། དག ཧུའི་མཆོད་པ། ི 


ཡས་བྒྲུབ་ ཟོ ། གལྭ་སོ 7 །་ཧླདྷ་དྷ་དཱ རྲ་ལན་ལུ་ང་དེ 
|ཏུ་དབང་ལི། ླར་འང་རྱུང་བསུན་པརྡ་ །ཿལ། པོན་པ་མཚོད་པ་དེ་ཡངྲ་གུབ་བདྲ་བས་ནས་དབང་བླ། 
་ སྣས ེ་ 





--~=- ཧར ཌ༡¦༥ ” ¬) 
ཧ ཏིང 


= 
བཞི་པ་འཇིལ་ ཡོད་པའི ཅི འཐི བྲའི་པནའ 



































དྲོ  ཡི་ཧད་ཡེད་ཅིད་ང ན་ཏན་དང་ ཝྡན་པའྲོ་པབོ་མ་ལ་ ཡཿ ་ གོས་ཏེ། བིལ 














































[8 ཏར་ངུ་ནགྭ པའིདཀར་ོག ཡོགས་པ་གཉིས་པྱསི། ། ཡུངོའི་ཆོསབྱལ་སྭ། ཤངམ་བྱཊུང་དང་། སློས 'ཡང་དགུ་པན་བྱས་ ལྷེ། 








ཀ་ི རྒ སྡན་འཅིར། ལ་བྲ་གདབ་པ་ཡད་ལུག་ པུ ཤནསྱ་མི་དབུང་ནུ་བ་ བསན་དའིཉི་ ད་ཧ བྱུཅུ་གཉིས་ཊ པྲ་ལ་ཐྲི་ག་ གདབ ད་ ' འདོད 
ཨྭན་ས་ ག་དའོས་ལོད་ ་ལྭ་རཱལ་ ་ ཀ ཉའྱི་ནུ་མོ་དབང་བླསར་བར་པ་ རེ ཧཱི མཆོག་ག ག་དོན དྲི་ལུད་ཡེན་ལ། ལས་སེ་སེདངྲ་རཾས་ཡུ་འབྲེལ་ ± འ ་ ཛཾ 

སྙ་ །ལེལརགོས་པ། གསུམ་ལྔ་རགཔོའི་ལསྱི་དབང་དྲ་ང་ ་པའ་ད་ཀིལ་ ཟ་འ ཤྱིཔ་ལྷག་ 5 གས་ས་༔ ཧི། །ཞན་རམས་སྔ་མསུ་དིགས་འཕེའོ། འ། ཅི 

ཝྔ་ཡི་ནནོ་ཐེར་ཡང་། ན་འྲྲ་ལ་ནབར་ ་ཏླུཟཱ་ བཙོམྱ་སྲོས་ཆོད་པ་སགས་ཡེང་བསྡ་མ་བས་ཐེ སེ། ཡང་ཧྭ་ཏདུད་བཅོམ་ ་པའི་ཉིན་ཞག་ ས་ གའཏལ་ 
ལྷག་གནས་ དྲ་སཕམ་ཇེས་སུ་ བཟྲུང་བད་བའོ། གལ་། ཏིིད་ད །ལ་མླ་བུ་པྲན། ཧ་བྱཅཱ་ག གཉིས་ ་དང་། གཞན་ཡང་གཟའ་སླར་དུས ($ ཏ་པ 
ཡན་ ཊར དང་དབ་གནས་མི་ཤོལ། ་ རཝ དང་ནག་ ན་པའི་བར ུའ་ །འི་ཞིང་ འི གུདང་ཉའི་ཏྱིམ་ ཅུ་༡མ་ཞུགས་པ་ལ་དབང་བ 













འགྲ ཡུམ་སོ། 















སདུན་སིནགདངབཅས་ཏེས་བ་དགོག་པའི་ རསྲཾིཾི ཱཾ 
ཏབ་ཀྱ སྲ པཿ 12 དཾ་སཱལབད་འདོད་བའི། བསྲིན་ ཨཔ ༨༨ རི 
བསལ་དགོས་ཤང་། དེ་ད ལྟད རུད་པའདེད་པ ཁན་ཡེང་བེངབ་དང། ལབྱཏབ་གསིའ་མཁནས་ལག་ལེར་ ལགཔ 
འོན ར་ རྗེས་བཟུངྔེ་ ཅོ ལས་འ ༢༢ ༢ ཉང་ཨུས་ཧིཧལདབང་བླམའ་གོས་པའིགནད་བྲ་བའིངོདྲལ་ལུ་གསལ་ཚ ད་ཕྲ 
ཧཱར་མཆོད་པ་དོང། དླབས་བའི་བླ་ཉེན་བཅུང་བད་ཟིང་བ་དེ་ཕྲིད་ལ།། འྭླི་བབས་འདིད་ཡདཾསཱརྷ་ནང་ཤིན་ཏདཱ་ཨར། གསལ་བདམ་གསུ་བ་བས་སྲ་བྲས་ཀུང་འགོལ་བཡེད་ངོ། འདིལ་བོད་ དྲ་རཔས་ཕྱཱསིནབ་ཁ ཁགསོའ་ ྭ 
ཧིད་འཇག་ེ། བ་སཱདདེ་ཡངལེ་གོས་བད ནིམི་སྣང་ངོ། དེ་ལྟན་ལ་དདེ་ཅོག གཡི་ཡན་ལག་ ཡིན་པས་དཔང་རོག་གི་བུས་བུ་མ་བྲགངས་སོ། གཉོཔ་པ་གསོལ་གདབ་རྔས་བཟུང་དངོས་ནེ། སློབ་ཟར་ ར་བ་དེས་ཅིབ། ་ 





































ཟོ 
། 
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---~ ུ --- 
༡༨༡ -----:------------------༢༤ 75 ༡༡ས༡༡སབ༩༠ས༦༡~--༤-༨༢༤༨༤༧༢༤༠༤༢༤༤༤༢༤༡༤༤༥༦༨---------༢༧༢༢༢༨༧༤༢༧༦༧༧༠༤༢༤༢༢༥)༢༤༡༤༩༠༤༨༤༠༤༤༠༤༤༠༤༤༤༤༧༤༢༨ 
ཏའ འད་ལམྫ་ངལ་འཐུལ་བ། གསོལ་བ་གདབ་བ། བླ་མཐུ་ཁསླ་བུང་བ། ད་ས སུབདགོད། ཝཱ སྭོབ་བཅྩེ ཉེད་བླརསབ་ལ། ནིས་རོགས་ཿ མོདདངགཏོངམོ་ཕུལ་པྭ་ཤོབ རེ 
ཊོལ་བ་གདངབ་པོ། རཱ་འྲུ་སགས་བོད་གོང་ཟླ་༣མསན། ཡ་ཤོད་འྲི་བསློབ རཱ་མཁོ་འའྲོ་ནས་བཤ 


-8: 


















པཔ་ལུད་མཐུནཱ་པའི་མངོད་དའདེང་མ་བཤད་མོད་འགལ་བ་མེད་བད་པེམ་མོ། རས ཡུ་པ་སྭ ། ཤུ 
བཟུང་ཞིང་ལཱག་བད་གྲནས་བན། ག་སུ་ལ་སོགས་པ་བྲམ་ཞིས་བཞས་ཉི་མ་དངཔའི་ཧ་བའོ། ཞེས་བའི་ད་ཡིན་རྭ། འཇལ་གཏིས་ གཱ་པིཡ་རེས་བ་དང། ཆོགངོས་བཤད་བའོ། དང་བྲོནི། ཀམ དཱ 
` ཌྣམས་ཕུལ་ཆེད་པུ་བཏྟ ད་བུང། འབྲེངབ་ལ་ཨུགས་བརྲལ་ཆོག་ས དདང་མཐུན་པད་འདོད་ཅིང་། སོརི་ཡངདེ་དུག་མཐུན་བ་ཁན་ རྨ་བྦཾག་བཀོས་བར་མཐའ་གཅིགྱ་ཏྲསའོ། ག་ལྷེན་ཀིརམྲ་གཔས་འགའ་ 
ཞེགཏུ་ཡོགས་བཞི་ག ཟིགས འུ མ་ལུས་ཕོག ནབྱའཛས་པ་ཡི། 1ཅེས་ཡོགས་རོ་རྗ་ ལས་འབྲུང་བྭ་ལར་ | 





2. 2⁄4. 
ཤར 


བརོམས་བོད་འགལ་བཟེད་དེ། རངྭལུགས་ལ་ཡང་རཱབཱགཔཐོ་གོགསྭ་བུགས་ཐས་འགས་ཀང་མཛུད་ལ། དིལ་ཆོག་ལེ ལེ ླིསླ་ཨའ་ཛལདལབཀས་གང་ ཡུལ་ཞྲིང། དྭཧལ་ཅོག་ དུད་བད་ངརེ་དདེ། 
ཤྲ ུནཔད་དགོངས་སོ། འོཊཁངལ་ཤིསྦརམའི་ཆུཉཚི་ཡ་རའི ་ 


ཡཾན་མནན་བ་སོགས་ཧིའཕོ་ འོ དངོ་གོཿ །ཅེམ་ཅིའགུས་ པ་ བསཱནྲ་ཀང་སྭོཡ་ པཾ པ་ལུ རུ 
རྒྱུད་འཕེ་གྱིདགོངས་བ་བླ་ཇི་ཞིན་ཡིན་ལ། ྤུད་འཕེལཏེནཌིང ཇོས་པནི། ས་བཏག་བཙལ་ཡ་གཏོགས་ས་གྲི་ལ་ཀཏཏནཔ་འོཚོག་ཞུན་ལ་ས་ 


ཟའམ 












༣ེ 






དབད་ལེའྱིཔཱ། འོ་བྱམ་ས་ག་ ལའ ཆོོ་སྤྲོ་” 
ཟཔདོད་བམྡུས་གཏ་ པའ་ཐཾག་མ་ཏཾ ཉད་དུ་ངྫོརསོབ་་ 


བྲགེལ་ཆན་ཉིདྲདུ་ལུརྡ་བུས་ གདས་པའི་ཆ ཆོགའོ། དེ་ནས་ཕུ་ད༽ 
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ྡིནམས་བསུང་བའི་དོན་དུ་ཁོ་པོའི 


ཅོ ༡ ༨ ༤ །བཟུང་བཞེས་སྱིའིངངུ་གསུངས་ཤིད། ལས་དོད 





ལ་པོ བྱར་ནྣཔས་སཱད་གྲྭ་སུངས་པ འིཆགས་དགོད་ པན་ཧའོ། 






དབ་གཏིད་གྱཀཕ་དང་བཅས་པཀྲོད་ལས་པང་བད་གྲསངས་ 
དཞལས་དྲདྲ་བ་བཙམ་ ་བིན་གྱ། * ' སུགས་དངོ་ཏད་དེ་འ ( ར་བའོ ཀྲ་པུ་ཡིན་པསཿ འའ ྲ་ ་་་ ས་ དབའི ཞི རཿ 
འསྱཧིད་གྲི་ཡུས་ དང་གནསསམུད་པ་བསམ་ བདཧྟཱ་སེ། ཞིས་ཕག་བྱཾ་ རྱམ་མུད་ལྭ ཐཱ གོཔ་ 
གས་བྲེགས་པ་དེའི་འོག་རུ་ཧིནས་ཿ འཁེའ་ལྭེའྱི་རིས་བྱདའེས་སོགས གསུངས། ཙུཿ་ྭ བཏབྱ་ཀིདོན་སུང་ ་ཡའབསོམ་ཞེས་ གསྲུངས་ཐུས། 
ཀུ ལུལ་དང་གྲོང་གི་བདག་ ལའི བགགས ༡ འདི་དག་གོས་ ཡྱངས་ཏེ་ཕིནེ་བདྱ། དེའིཔོ་ 


ཅང་གཤུགས་གསོལ་རམ་གསུངས་བས། ནེ་གཉིས་ཕྱོད་ངའཁོརྱ ིནད་བེན་བར་ རོ 


བཿ; རིང དའོ 
པལ་ལ། ནབས ག་པ་དང ར་ར ཆ་པ་གཏས་ཊུཿ་གདབྱ་ཏྫིདིས་ཡུ 










དཡངདདདབའ་ འདང་རིན་ 





རུ སུང འཁོར 


་དེ་ནས་ ་གཡོན་དང་གཡས་པའི་དང་ པཿ 








་བིརྐ་པ་ འམ 


༦ 
ཀྱདྱཧུདེའགིལྱ་བདོན་ལ་འཕོར་དོ། 
༨ ཡ། ཟེ ཁོན ཀི་ིན་དུ་དདུན་སགུ་ 






ཅི 


འེ འབྲེལ་བ ་བརྡ་པའྲིལ་མྲོར། ཧུནདྲངཾ མོད 


སོ 


¿ 


3 


འམྲབལ་ལ་ཞིས་སོགས་ 





ཡལ་ ཡུང ངྩོ ། 









ཡངན་ 


རེ་ཡང་། 


































ཀྭ བའཏུ་ལེསཿ ཐིཔ་རོ ངོ ནསུལ་བདག་སི་གཏོདས། མ་ཡམཆོད་པ། བ། སུངའཁོད། ཐུན་གདུབ། ཧཱ དས སུ། རྡོངིསྭཾཛ དརྣམ སཔ 


ཤྭ རླ 























]ཱ ཤིབས ནིཾའི་ལཿ ད་པའི་རྫས་ དང་། སྲུང འཁོདྲསི་སིནང་དགེས་ པ་པརརི། བསྡ་གུ་ལ་ ལྤ། བདུ 
རྡ ལེབས་ཏོ། ཅུན དབས་བུད་ཉིམཛོད་ཆ་ཉས་ ཏོཀུ་བྱཱ ༨པ་སྐོགསྣ་པམས་ པའ འཛིན་ག བཅུད་ཕྲུམ་པ ཱ 

ཨུཡ་ཐཱད་མུན་པན་ཧད་པ་ཐཱ་མའྲ་ །ནདག་གི་དིར་པ་ ཡིན་ལཾ།  འ་ཞོང་ག གཉིས་ཀྱར་བཞིད་དོ། འའ དྲ་བྡ་ནམས་ཏ ་ཧྭམ་པེ་དྭགུཾཐ། ཡི སྔེར ་པད་དམ་གཅམ་ 
འདན །ཧྱཱཿམྲ་ཤེས་འདས་ པའི་དེནོ་ལཾ། ཤ་ཞེས་མ་འོངས་པའི་ཅིག་ བཅག་ པད ངྲོད་པཔ་ཚིག་སྐ་ཞིན་པ་ད་ ཡུཤ་པོ་དེདྱོ་དུས་ ཧ་ར ངུད ཡོ ¬ དེ་པོཤྲ་བད་ཤིས་བདུད་སྡེ་ ལཱས། ། 
དཀྱིལ་ ་འཁོདའབྲི། ¦ །ཞི་ གྲྭསུ་ངས་པདོད་དོན་གཅིག་པ་ཡིནན། ལི་ རེ གདའི་དོ་བཅུད་ སུབ ྱུ་ ཟླིའཏི། ནི ད་དཔད་པོ། ནུ སླད་དྷུ་དྱི་འཁཱ པའྲི པའྲ་གནང་བ་ཞུ། ཞེས་བ 
དད་ཡང་བཅུན་ཉམ་པད་དམ་པའི་དབང་སྤོ་ཉོད་ ཡྱི ; དེ་ཡང་དབད་བླླུའ་བའྱིད་དུ་བྱ ཡིནན། དབང་གི་དོན་དུ་དྲའི་ལོ་ལཁོརའྲའི་བ པའི་གནང་ཁུ་ཤུམ་ པའོ། དྲེ ན་ན་འདྲིརམས་ལ་ཡད་ 


ཀྱིེཔ་སྨུདྲ་འོ གྱ 
པོ་ལ་པདད་ནཔ། ཇྡེས་མུ་པའ་ 




















































༨ནས་མ་ཡངས་པུ་ཐུད་ ་ཱུ 
མ་འ ་ 
བཏ རི པར མས་ སཔ་བཅ 
ཐི་ ཡི ཅེ ི་། ཆའུ ་ 
་ྒ ༈ ལུ ོབས་ནམ། ད་་ རད གིམ་གསམགཅུང 


དྱ །འཁོརྱ་ཧི ཆོག་ཡེཿ 
` ཧིཆོག་ ཁཿ ི་ཡང་ིདབ་ོད་འི་ུག 

























བ་ 
༩ | 
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༧‹ 
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ནལ 

ནི། །ལབེ་ཅག་ནམ་ཡད་ ཡང་ང གདུད་དང་དེའི་ལུགས་ ༨ 
ˆ དྱ་ཧཱལྭ་ཙཾ ཤིས་གཞན་སུགླས་མུཿ ཀྲ པ་པ་ད་དའྲདཔ་པ་ང ཡོགས་གཡད་ 
གོལ་རབ་ཆོགའི་གོ་འེམི་ལ = 















ཅའ 
ཏའཕྲཾད་བ་སླིརཾ་ག གཡུམ་ཧྱོས མཚོདནོ། 





ྐིམ་ཧཱ་་ 





རྩེས་པ་དདང ཉད་པ་དབཔ་ནས། དའི 


ཡ། འ་བ 













ཤཾ། 
་ིུཁས་འ་འོ་ད་འཅིག་འྱ་ 


བཞུན་ཧུ། ད་ ནིརདད་བྲ་ 
ཡིན་པ་ཤྲིརམ་པདའཐེད་དོ། ཤོལ་ཏི་གྲུབ་པཐོབ་བྲ 
བོས་བ ཆིའི སླུམ | 
















ལྗ = 
ས་ ་པཔྨ་སོངཔ་ཡིན་པ ང། རྭ ཾ 
སག སུན་འཁོརྱ་ཀགནབ་བཅུང་པ། ༨མན་གདང་ ཕྱ་པ་མཚམ 
ནའ་ གཏོངྱ་སཱགཔ་གཡུངས་པ། ‡ ཐབཔཏྱི་གྲྭ་བཡཊ ་ཀུ་ཡུལ་བ 
ཆེན་པའངཡེད་ཡེདྲའི། འེནྭ་ང་ ཡུལ་ཟདགདང་བོང་དག་ལྷ་རཆེ་ུ 
སྨྲུཐ་བ་ཕོ་རྲང་ཏིད་དང། སྦྲ་ད སརྨན་བ་ཡ་བད་ཅདྲཱ་ཤེ་བ་དངུལ་ 
་འད་ོདམྱ་འགལ་ངོའ། དེ 





ོ་ 


















པ་ ་ཉད་དང་ལུགས་ ཀྱི་བླ་མའིཔྱཿ པུ་ཀ་ འིག 
(ཧེད་ཧྷཱ་པབསྲ་སྲུ་བབ་ པའིལས་ལ འཇུགསྒྲན། དྲ་ཀོ 


་ྭམོ་ཡཚོད་བ་དང། པ་ཧཱཔ་ཞིང་གཏིད་གྱའུ་ག་བ་ལ་ཐ 


དྲ་ཕག་བྐིར། དྭང་ཉིད་ངུས་ཀིའ རའ. བའི་དྲཔལ་ 
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རད 


སཱ་སྭོ། རེ དང་ལེརབ་ཆོག་ ླ་བབཿ འྲི་ ༨ ་ 


གློ་ཐག བ་ཤ པིདྱི་ཡིད་ག གུནན་དག་འདམ་ཁ་ཡཱ ཞེས 





གྱུང 


























”-༥༥༤༠༥༨༤༨༤༥༥༡-ི༥༧༠༩༨༤ === 
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གེགས འ་འ 
པོ །དག་གྲིཔཱ་ ཡཱན་དུ་བཏུདྲ་སེག་ཧོ། ལོ། དེ་ཡང ཁ་བོ གྲུས འོལ་༢་ ་ལ་བཏུད་ 
8 བཅོན མཆོད་བ་ དོ་ཧིད་ལཱ་ཊ 
ཧད་བགི་གསྲ་པ་ག། ་པ་འདི་མང་ཤིནུ་ཏགནད་ཆབུ་ཡཾདོ། གསུམ་པ་ས 
ཕྲོད་ཾ ཡནོ་ཞིང། རྩུལས་ བྱསད་པྱ་དད་འགི་ 
ྱབུ་ཆོ་ལྭ་ཤཱཿཱཾོག ཁོག་  ་ ལན་ཅིག པའི་ དི ར་ མྲ 
བུདའདད་ལག་ལེུའུང་ཟདྲ་རྲོས་ འ་ཟིདབངན་བསྡ་ཀུ མཆུད་ཡེ་ནྲ་དིདུང་ 3 00་ འྲ 
མདུན་ཀྱི་ལ་ལ་ངྲ་བ་ཐེ གཅིག་ཅུ་མཆོད་བའི་ ཡཱས་ཡིན་བས་མཆོད་པ་དེ་ ཡ་འདུས་ཤིང། གཏོན་ཡ་ད 
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བབ བ་་་ ཏེ 
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ཆྱ 3528 








ཊས་ས་ཡསསྲེསས་་༡༩༡༢༤་ 







¡ 
ར་པ 
་བ་ཐལ་ཅཐ བའང་ཡིན་བུས་ལགས་སོ། རླ 
3 


ཀུཿཆོག་ཆད་པའ ནམིའྱཧུན་ ཡོད དོོལ་རུ་ནྭ་བམ་པ་ལདགའ་བའྲི་དོ་ 
དག་བདོདབཅས་འེས་ བྲར ཕྱ་དང་བཅག པའི་བཅུད་འང་ལ་ཞས་པའམ། ༨ 
རྣམཕ་ ཡུན་པའི་ེ་ དརན་བངབྲ་ དངུ་ཧཱད་ཡཾ་ཿ ྲ ཡོད་པའཾན་ནོ། 
འོག་ངུ་བཞུཿ བུ ཌེ་ླ་ིཝི་ཀབཱ།་ པཞི་པ་ས་ ་སྤངཱ་འནྲཾ། 
ན་ཉིད ལེ་ལ་ཐྭ་ པ་པ་ལཱའདྲ་ཧྲལ་དང་ འཛམ་མགསྱ་ཏིས་ོན་ ཀྲཨ་ ཁཱ 
ཆི ཇིལ ི་རྱིས་རའགོས་པདམ་། ནི + ` 
དྲ ལྐོ པེ་དགྲོས་ཏ། གཞན་ཡང་ངྲ་དདྲ་བུ ཀཁཁབང་པཟངྲ་པ་ལ 


















འུ 
ཀག ་ 
ཞྫྲ་བྭཏགསནང 
།ཧརྭུཾ གས ་འབྲ་མ་དྲང་། 




















༡༤༢༤༦༢༥༠༦༨༨ 





དདོ་ 














བཡི་དགོཐ་མོདོ། ཡུགས་ལཱས་དང། ཆུ་འབ 
བ་གུླབ་བ དྡ ཧད་དགུངདགོཔ་ལ། 
པོ། པྲ ཅ་བ་། །བྭ་འད་སའ་ཁ དགྲོད་ད་འདད་བ 


ལྭ་དུག་གབདང་བོའོ། ཁངབ་གདན་བཞུགཔ་ཉྱི་དདྲད་ད་གསཤུའོ་དནུ་བདོབ་ཡིན་ན། མའི་གཞིན་ 


དཀའ དཔོའྱོད་སྲ་བྷན་པ་ དང། དྲུསན་ ་པོ་ལ་ པའ 
རའྔ་ཁད་བད་ཡད་ ནག་ ་བོལ 'ཡར་རཱ 





རར 
༄། ¬` །མ་བྐ་ཡན་ཡདད་ 









ཡ་དྲ་། 


ཊུ་སེབས་ལཱ་ པ་གཅོད་གཞུག་པད་ 









ལི 





༢ 








འིག་སདྱཾའི་ཙུའ་ཚོན་དན་དམ་བོ་ྲ་དྲན་བདང། སིད་པོ་ལ་ 
ན་བ་བྲསིབ་དང། ་་ེད་བོ་ལ་བ་རམ་དོང་། དམར་པོ་ལྔ་ཚ་བ་གྲྭ མ་དང། ད་ཀ 





དྭ་དོད། རྟོདང་། མོའི 





བསལད བངབ་ཡད་པ་དགོའ 

± རར ་ལར་དང་ཚབ་པ་དྲང 
ུ ངས་འ གས $ 
འདི་དདུ་ལ་ངུགྱར་སེལ་བའི་ཐ་ ཡུད་མ་ཛཾད་དོ། ཡངས འྲིན་ཅནས་དིན་པོཆ་དང་། འོང འཅཾངྭ་ཀུ་དང། ངུངལ་སིགས་པ་ཐོནདུའི། ཡ མཆོག 


ཁལ་ཁ་བཾདད་ 








ཞག་མདླརཾ། ཤཱཧོ་ཡ་གཞུནནྡཱ་ཨ་ནཱག་དཔདདཀད་སིང་འང་ཁུ་དགྲ་བངབ་ཏ་དེས་དགད་བདབྲ་ཤུད་ཅིང་། དེ་ཡུང་དངཔ 
'ཆུགང་པེགས་ཇི ཟེ རི་ལུད་འོཐ་ཿ བ་བཏོ་བ་ཡྲན་དོ། བའི་ད ཇྲིརོ་ཡད་དའ་བྲའི 
འབླིར་སྲཐན་བ་དང་། ནག་པོ་༢ ལ་ཤ ས་ག 


་བ་བྲསཾ་ལ། 





་སཾ། པཤའ 


་བཱམ་བྲ་ལུ་ཡཾང 





༦ 


ཝཱདཁུ་ལྡརངོ་ཡང་མོབ་ 











ཏི 
འྲོའི་པ་གྲྭ་ ལུང་པ 









༨ 





༢ > ཀོག 
¡ཡཔ་སཡདཔལ་ལམ་ངྲདོལ་པ་དྲ་དདལ་སྲོག། 










དྲི་མ་མེད དདྲ་ལན་བདྲ༔ བདསེད་པ 


































གུ་ཤོ་པྲ 


གདའ་བ་ཡུ ཨག་ྲི་འོ། དྭ་ རོ ༢ 
ལཱངཁུ་ ཅབ དྲན་བ 

བི ང་པའོ དྲགཔེ༔ སླི ཚོམ ཉིདམ་ ལེ 
དུ་གྱཞགཅིང། ནུལ་འཁོར་ཁང་པསོག 
ཅུག་ གེབ་ སླགས་ ཀྱིཡཱཊིནཱ་ྱི་བ་ བའ 
སླིགས་ཌཔེ་སངབ་ོས་འདངོ། 


༢ ༢ཡྲབ་ བ་དྲ་པཅ བབ་ཡང་ 
འཇུག ལ་ ཐྭམ་ རི ཅེ 


༤༠ ཚམུ་པ་ཅདབུས་དྲང། མཐོ་ད 





་ཡིན་ 


གཉུར་གྭཞུག་པ་འདི་དག་ཐྭ་བུབ་པའྷཔ། མ་དགོས་པའི་ཡད་སྤུང་ ག་ཏ 


ཅུས་འཁོདོརང་ལུགཡ ཡན་བས་མྲ་བས་ཀང་འགཡབ་ཡད་ 


ཅུག་པྲ་སུ 


དའཁརའི། 





/ 


+ 


£ = རྔ ཐེ ༦ རས - 3 - འུས དྲ རཿ ཛོ 
༦ ཀྲ ། | ལ་བྲ་བུད་པཿ ྲ ཅུཿཔདཔནོ། མྱུྲ་ཐརཱ་མཆོད་བ་ད 
རྣ༈'པའ་དབོཔད་ དཅེས་པའི་ ནྲ་བྲུང་ ཅད་ལ ལོ ལ་པ་ཡད་ །དཱང་སུད་འ།རོང་བ པ་འ ཆོཾ གྲ་ ཨ་འ 
ལྟའི སྐཀསཔ། ཉི 


ཨརྟ། རེང ་པ་ལ་བིཡ་ བ། ལས་པསཱ་ཿད 





ཅའ དེབམ་པ་ལ་ ནབའི་དི། ད་ཡ རྭ ་ ཅུས་མཐའརའ་ 
དདེས་རིགམ་འབྲེའོ། སྐ དད་བ ི་ོ 























༄༅། ཿ པ། ས་ཧྷུ་ཱ་ཡ་དདེབ། ཨུ་དིཡ་དཱནཱ་དཱ་ཕཊ། ཞེས་བྗོད་པ་དང། དེ 
ཁཅེས་པླ་རམས་བཅུག་པ་དང། སྤུ་ཧེ་ད་བའི ལཱདུང། ཏིདྨཱཧུཀ་བཛྲཾཏཾདང། གདྡྷ། ཡ་ཝ། “ (0(80ི་ 
བན་དྱུཅགཉིས་པའི་ལུགས་ཧུ ཕུན་བུ་ཐོ་བླ་རམསྱའི་གས་ལ་བེདནྷ་ཤཱཿ ཅི་དབྱཏེད་པའང་ཡེང་ ད། དང་བཟོ་འབུའོ་ཞིག་གོ། 

|དེདདད་ལས་ཇི་ ངབྭ་ལུན་ཟེཡི། ཐེ་གུས་པཞི་གསེ་ པེལ་གདུབ་ལརིགས་ལ སེསོང་ཡན་ ཡག་བཞི་རོ སྤིདྲ་པདྲ་ ། 
ལའི་ཁཿ་ཡུག་ག ོམ་བ་དུད། རར ཀྱིས་བོནྭ་གྱི་བཤད་བུ་དང། སུཆོག་དང་ཐུམ་བྱསེདཧ། ཐོབ་པ་འདྲིལ། ¦ 
དག་པ་དོེའོས་པཱ ནའན་བནི། ཟླན་ཡད་དཀྱིལ་འཁོདྲ་ཧིཔ་ ད་ལ་ཞིསྭ་༔ པ་ནམ། ས་ལག་པར འགནས་པ་འྲོའིབ ཏཾ། སུཏ་གཤེགང བའི་སའི་ལུ 
སུདྲ་བཞིན་ ས་ བའི་ཚིག་ཟུན་དང ང། བྲས བཅོས་ལམ་འདུང་ཞིངྱ་བ་མའི། ནང་གྱཀང་པེ། ཕྱེརྒས་དོད་བཀྲ་ཤབ་ པའ་ོས་པྱ་འད་བ་ཅན་ཡེད་ཅིང། ` . དེན་གྱོག་ 






































ལིང 
ངུ ཁོ ± ངཿ བྲ 

རྨ ཅཿ ` ¡༽གཉོད་མ་འྱུད་ལ་བ་དང། གཤེགས་གསེལ་དང། 

ཏོ ཛོ ཡུ རེ ཉིམ་དལ་ཐོག་མད་བདག་བསསེད་མི་ཉེད་པརྡ། 
ཡོ ས་ཆེ ་ གསྱ་ཉིམ་ས་ དད ་ཤཞིད་འྱུདགནས། „ སྲུང་འཁོན་ དང་བཅས་བའི་བད 











¥ 
རང ཐི ཡ་པ འགོ་པ བརྐ དཱི་ནམ་ཕྱེགས་བཞྲི བཞིའི་གཡེལ་ བཏྱ་ཤས་ནས་ ད་ཀྱིལ་འ། རནཿ 


འ ལ་བཏག། 
ས་ངྱ་རྐྱལ་བ བཤད་པདང།, ཆངྷ་སུབསྣ་ར རྣམས་ཌིས་ཧེགོས་རྣ རྣམྤས་སུ་བླ་ཡོང་བདང། 


བགགཿ ཡ་ལ་བཀའ་བསྒྲོ་ཏ 















ར་བབ་ །ཐུར་གདབ་༢ ཡེད་པ་ ་ཤཱནབུང་ཡང། བཏབ་ནམ་ཅིས་བའི་ནབ་ཅིས་བ 
ཞིས་བའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ¡ རཱའྱུརཡིམ། -དརྣམས་ཏུན་ལ་ གསེལ་བ་བཏང་ཧཱ་སེང་ལྡེད་ལ་ཅུ་ ་བད་མཁང་ སྲད ཚོག་ཤྲི་བྲད་ བད་ྷ་པ་གཏློག། དོན 
ཟནུན་དྭོན་རྱ་ཡིད་པཱི་བཅོན་བཏླུ ཐསཏེ། དྲི་རྣམ མས་ཉིད་ལ་གསོལ་བཏབ་བསཅད་ལནྲི བའི་བ 'ལྡེང་ལེསྱ་བུར་ཐུར་ཡུས་ས་ལ་ ” འླུ་བྲང་ འདིའྱི་དགད་ཀ། ཧ་  ་ 
ད་པ་ད ད་ལ་ཀཿི་ལེ་པ་ཏེ། ཞེབ་བ་བླམརན། ཏཱའེ་བ་ དེ་དག །ཡ་ངཱ་ཏ་ གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང། ༨ ཧུན་ཀུནལ། རྫྷཿྲ་པཾ་ག། ཁ་དིད་ ཡིང 

ལ་ཡེཏ་ཡུན་ཅུཊ་གདབ། ཏེ [པ་ལ་ལཾཅེཔ་པའོ། དེབ་ན་འདིའོདོགསླ་ཚིས་ཚཡོས་ཕོད་པའིཚིག་པྲད་ནི། རྒ ཅོས པའི་པ་བྭ་གས་ད།ོན་ཡིན་པཱ། ནམ་ ཧསང ཟེསསག་གངང་ྱ་ དཡངའདུས། 
་གསོལ་བ་ཡྲང་བཏབ། འི པྲུད [ཡུང་འདེབ་མཅེས་པནའྱྱུར་བི། སཱ་ཕྱའི་གོ་དཱབ་དུ ཡང་མའབུར་དོ། ༤ དཅང་སུའི་ཚག་དང། སུདགདཿ བྱ་ཏི་བྲད་ གས་སུ ཐའ 2 ཚིག་ | ་ ` 
འདྲ་སི་ཚན་གཅིགཏུ་མཛད་པ་དང་། སློབ་དཔེནམེད་པར་དང་གེར་འཇུག་བ་དགོག་ ཤི་བའི དཉིདགང་དུཧིད་བའི་ས་མཚམས་ན། འོག་ཏ། སིམས་ཅན་རམས་ད་ ་ྲ 





ཡྲིན་པསྡ་ར། བཏབ་པ 
བལ སྣ ཡ།། 
འ༽ ༤༣ ཏྲ = 






































-------༧ག-༡༤༧ 


བའི་གན་ཡྲ་ནི་ལེ་གཔ་པྲད་གང་ཞིང་ཤྲན་ མ་པད་བཀྲད་པ་རླུ་པྭ་ཤཱ་ལྷ་ཧྲང་བ 
། དག་པའི་གནསནི་ གུམ དགང་དང་ཤན་ཏླུན་ བཀད་བས་གུལ་རུབཞིན་ 


༨ 
རྒྱ་ཨིན་བ་ ཤིན་ཏུ་གསུལ་བའི་ཕྱད་ དུདང། ཤུད་དན་པྨོད་ཅཔ་ལཾ 
!ུ ། དེ་ལཔ་ བརུད་པོར 


།ཅེས་སོད་སྔ་རས་ལྷ་གྭ་གོན་རུད་བད་གས 
ཡཾ ནོངགལསྭ་ཀུང་འ་ བུངདོ། མཁས་ ¦ 
གོན་འོག་ཏུ་བྲིང་པ་ད་ཁོནྭཾ་ཧཱུང་ལ་བཞ་གླ་ནས། 
ོལ་འཁོར་དགནི་བཞིང་བླ་ཟྱ། ཅེས་པའི 
ན་གསན་ ནུདཆུལ་འདང ཡོག འདིད་ !: 
ཧིད་སེགཝ་དོན་གཅིག། གངདག་ཕྱོག 






















མང 



























ཅྭ ོ་ ཚེ་པར་ ཡའ ཞིབ་སེག ཧཧཱ་གྭྟ ཟུས 
།དང་། རག ་ 2 རརར པཿ ཌཾ ཏུ འུང 






























སེལ་དགོས་པྲད་རེས་ཤིང། དེ་མངཚག་ རང་ག ་ག ( སྟུ 


=| ༄ 
པེདྱ་ཏ། གོང་མསརང་ལུགས༢ ལྤ་ཅོག བདུང། སྙིས་པ་ལ་མོསན་དོད་གཅིག་པ དད ་ 
ཧའོ། ` ཡང་དེ་དགུ་འད ྷསཅེས་རྱུད་གཞན་ལ་དུ་པསུ་གོནྲ་བི་ སྩེན་ངུ་ལྷ་ གློ་ཕྲིན་ཏུད། རུས་ འཕེད་ལན་ཡོ་ནུང་ས མྲལ་ ཊཱ 
ལ་བཅཏགས་ནས། དནན་ འི་ཞིག་ཟིག་ ལའུ འགིནྡ་་སར་མར། བཟུད་ནུ་གདོད ཐིག་འདེ གས  ་ི འོདདགྲོས་ལྭ། ཐག་མ་བཏབ་ 
ངཱ ཧུ ལས འགུམདཏབ་བ་ལ་ ལྟུཀ་གནསྲུལྟ འི་ཀནས་ = ` ལྷག་གནསཀྱི་ ཨོཾ འིགདྨན་ ཅར ཚན་འ བས་ ཇྲས་ཝཱ་ལུག། 
བར་ལས་ ཐིགཱ་བཏབ་ནས་ལྕ ལྕག་གནས་ཏེ ཐཞ འདི་བསདུས་འཁོནདུ་ རྤ བཞིའོ ་་ ཡུ ཝས ཟིག་སནྡདབ་མངོར་ལུསུགརོ 
་ ཊཾ ཞིཔ་པ་འདི། ˆ ཤིག་རིས་གུ་ལམ་ཐིགྲ་བེད་བདམ་ཡང་མདུང་བད་སྤའོ། འླིསབཔོ་དྲི ཡས ཏཾ 











༢ 
ཕྲེ་ཕྲོམདའི ཤི་ཅཱར་པའི་ འི་རོམ་པ་ཡོདྲ་ལར། / 
རུང ཀློའཾ། འཁད་བ་ལས་རུབ་འཁོར་འ ཡངསྔ་ངོགས་ལུུལ་ཤིན་ 
' ླ་བྲོམ་ཡདས་ཕུར་ལྟུུ་ལ་ཡང་ཡག་ཚདདེ་འྲདབ་མན རུ 


ཨ། 


པའྲིརས་མུལྟ་མུ་གྲནཅིདདཔིས་ཏེ། འྲ་ལཅེན་ལས། འདྲི 
ཤྱའོ། ཞེས་གསུངས་ཟེན་བ་ནི ཡུད་གྱི་ ་ 


± 


ཅིས་ཐུང་མ་དུག་ཆུ་དང། རྣལའྱོད་མའཡམ་མཁའ་འོྲྲོམལ་གཏ 
ཡན་ལ། ༢ཐྲལ་།གན་སོདདགས འཛོང གསུངསཔལ 








ངོ བཿ 





༢ 





་ ཚོན་འྱསེདཅེས་བའི་དོན་འོ་ ཉཱ་ཡཾནོ་པས་སོ། དེསི་ནྭ་སབས་འདི་ འདྲའི 
¬ 





ཅྩིསཾསྭ་སྤས་འ ཨུག 


ནཐ་ཐམས་ཅདྲ་ཡངས་པར་ ་ ཧུཾ 


` ༨ 


ཡང་འདི་སྙམ་དུདེ་ལྟན་ ཡིནོད་ུགཁཡགཚོད་འཇག པོ་དཀོ 










གཾ་ལ་ཡོགས་པ་དང་། 
དའིདོན་རི་ཐིག་ལེག ལཱནུ་བཏུབ་བྲེས། ལྷུ་སོ་སེའོ་བའུགས་གནས་ཐ ཐྲམས་ཅད་༔ ཉིད་སཱདས་བ་ཡཱ་དག་ཅོད་མཿ 





རལ་ཁེང་འདི་ཁུརསེ 
ག་བུཔ་འཁོད་ (0 

གཏོང་སྲ་བིནོཏཕཉས་ཇུལ་ོན་དྲབབྱཙོམ་བུད 

དབདྲ་གུན་ཟིན་པན། དེ་ 





ཅུགུ་གན ཐ་ནིས་པསྤྱ་ཆྭསྨར་ རྣམས་ལ་གུསཾ་ལ་བུག་དབ་པདེ་ 


༢ ཾ༽། 





ལྕག གནོས་ཟྱི་ཡྱོན་དུ་ ཐིག་མི་འད་པས་པའི་ 








| 
| 
༽། 











/ 
: 


ཡུན་ཏེ། (དཀད་ 
༡༣ ་༩།་ ༨ 
གསལ་ཁ་ཡ་གསུངབཔྨ་ནམསྐནིལབ་ཡི་ ཏཱ་ཧཾ 


ˆ 


༤ 














£ བྫོ ཛཿ 
ཌོ 
£ 6༦ 77 
/ |! 56ོ་)© 
¦⁄© ༩ 6% 
× £ ¦ 
)7 ཤོབ རོ 
2⁄ི £ > 
£ £ [༔ ༼་ 


ཁོན་བྲ་ 
ནྟལུགཆ་ 


འགལ་བ་ལ། 
དབླའ་ 


སྱ 





ལཿ 
ངེ 
དང་མི 


ཡབ 
འི་བདག་བ 


གོསོ་པ་ 


×` 
ཛའ 


-༽ 
མ་ཞིག་ 
༡༢ 5 གནས 








¬ 
››6 =: 
;# ཏའོ; 
30: 
7 ཁྱ 
° 
3⁄2 
=ˆ ¥ 
2 4 
- 
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གལྱ་ི 





ཟོ 
ཤྱེ 
ད་ལེག 
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ཡཿ 
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ད་ལ། དངོས་གཅི་དབསངས་བྱངས། དུྱོལ་འཁོད་བྲད 
ཏྲ་པ་འབུལ། རྗཾས་ནཱིམཆོདཊཾ ཕྱུཧིནྱཾ་པིམ་བླ་དབ་། 
རུ ཤདངོས་ག ཤིའི སུཐས་ཿ དྲ 

༦ དད ་ ག་བ 


རླ ་་ ཀུམ པའི་ཚད། 










དབང པ་ཁོ སིངཔ་བཟོདག གསུལ་གཱ 
ཌཱ་ ཅེཡཚོཿ 
གནསཔ པྲ རེ ༣༤ 





།འདབང་ལ་གསིད། དྭོགཔ་ལང རད ཅམབལ་ས། ངོབ་བ་ལ་ཤིང་གིོ བ་པ ཞིཡ ;ཱ སོལ དཔ་ད 
་གཡུམ་གང་རུངདང་མྱ་རྔུངས་པ་ ཐས རྱ ར་ཏདུལ་ཤེལ་གྲྭ མ་གང ༡ ཁྲོ བོ་ཉ་བས་བ ཡི ཞྱི། 
¬ ¬, ༤. 
དཔེ་ཉིང་ཆོདར། གཡིད ལྟུང བགད དམོད དགོས་ལ 
( 


༨༧.༨༽༽= 





ཨུ་དང་ནུབ་ཅིང་ལ་འབངལ། 
སླ སྭ་ལནགལུ་ཕྲ། དྲ རདང་། རས ་ 
༈ནད་འྲང་པ་དགོས་ཏི། ༼ཁམ་ སྤྲ མམཛོན་གཅོངད་མངོ་འ་ བཞིཔ་ནང་རྫཐ 


ལ་འགོདེ་པརསྲེངདོ། བརྡུ ཅྱ་ཿ 
ཐུམ་པྷ་རམས་གིས་ཝ་ཡུང་འའིུ་ ཤཱ 






























: ཅུང་ ནཿ པོ་དང་ཏིལ་དཀན་དང་ནིཀརབ། །མད་གྲིསད་ལ་འ་ 

ཡན །ཀུ་ལན་ཐ་དང་བླ་རནནག །འབུ་ཡཾཿ 

རྔ ། ཆ་འབད འཅདོ་ཡལ་པནབན་ཤ། །ཆགཅྲི་ག་མཁའ་ཡེཁི་ཁཱཿ 

ཅེཔ་སོ། + : ཧིད དྲ་པ་ང་ གཙོཆ་ལོ། . རྣཾཡ་རྱལ་དུངཆོས་སམརྣམ་ར 
ནདཔ ལྕགསྭ་ཝཱ། ད་ པཱན ཏཱ ཐབ་ཡོཉ་ལཾ།་ དེདོག་ལས་ཁ་བཔ་ལའའི 

 ཤིབ་བདདྲ་ཡིལ་ཆོག་ཡི་ སྦྱ་ཧཙོ་ཉིད་དང། རྒྱ དའྲགེལྱ ཕྱིདུ་དབང་གྲི། །ཟས་དང།  ་ ཊི 


༣, 


པ་འྲིད་ཆེན་དཔལྦ་ཀྲིསྦ་ཕད་བཅད་བོ་ཡིའ་ཟེད་པ་སོགས་ པའ་མདཔོ་བོབ་ འདུག་བདྲེ་དམས ལ་ཡཾད་བཏ རཱན་ཐུབ་བདང་ཡང་དཀའ་བདྲ་ཐ་ 










ངི 









བ་ར ངྲ་ན་ྲས་བླ་ཀ་། 












རར༡༤༡ 


















རཾ 
ནྣ ་ ཤིང གྱུདུ་ ཤིརལྱ་རངོ་ཱ་ པོབ་དྲ་པོན 
བླིས བྲཀྱ་གདའར བི བ་བྲུམ་བར་བིལ་ཨིཔ། ༤ 






ཡོས ཏ། རི་དག་ལ་ངོརྦའི་ ལ་ 

























ར་ནི ་ཞཾས་པ་དུང་ངོས་ལ་འཚད་བ་ 

1 ± ཤཱཾ་ས་ཝཱཾ པ་ཡཐ་ཡུཔ་བནུ་ཙལ་བྱ། བྷས་དྲ་ཕ 

ཀཱ བོན་ཧྱི ལཱའི་ཙམ་བསད་བོང་བ་དང་། 

འགས་པ ཙུ་ཐོས་འྱུདིཞི་ན་བར་དམའ་གིས། ཡའོ ར་ན་མ 

ཊཿནལ་འཱུ ཡས་བྱསདང་ ་ --~ 
ནྤཡཱ་ཝཱ 


༢02 


224 


དིའྱི་ཏྲས་མ་ཁ་ྲཡྭ་ཏིཔ་ 




















; *  ཉན་ལས་གཞན་དུ་མཾ་པསྤྱན་ ཡི་ག བ་ལདྱ་རོའ་འ འདྲུ་གན། 
དྲ ཡབ་ངྲ་འཀྲ་རོ་ ཆ་ལུ་ཚུངས་ཏོདནབ་ཅུར་བའི་དུས་སུ་ཧོ། བ་གཙོ་ཆོ་བམ་ཞུལ་ 0 ཧྭསནལ་ཡྷནཏེ། ཕྲུབ་པ་བས་ 
ལུཚོ་མ་ི་ཐྭ་སཱཿ པ་སོངས་བའི་པང། དལ པཁོའ་དད་ཐྲུབ་བ་གང་གཙོ་༔ རར །ཡེད་དག་འ ང་ལུགས་ལཾནོང་པ་ཞིག་སྱེནོ་དུཁསླབ ལོའ 


¥ རྭ བུའཤིར། ཆོཆོབ་ལ་འོར་པའ་ཤེས་བ བཞི པང་ཡ་ཚསཌཁ ཡ་ལ འེ ན་པར་ལུང་རིག་ རུ སྨྲས་པ ་འདྲུ་༡༣པ7 ག་ཁོ་ནྭ་ད་ཅིང་། ཡོང་དག་བའི་ད་ འི་འྲུ་གས་ཡ པཾ ཅ་འབའ་རོི ཟི ཅས 
ནྱ་ིས་བླ་ཡུད་ = 3 ་ཆཱས་། རཱ་ངས་བཟང་མགོཿ ཤིས་བ ཚབཾ་སུཾ། ཀུང་བངེ་ནོ་ '་ཡང་ཡ་ ཆུ་ཆགས་ལོ་ནི་དྲུས་དྲུན་པ་བདིའ། ཡང་འུ་གའ་ཞོག་ སྐའི ཅང་ བུམ་བད 
ོ་བང་བྲུདབདིན་མདའལ ུྱིུ་པ་འིན་པའྱཱ་ཾརོ་བུ ཏ།ཿ ] ༨ བཧངྱ་ཏང་ ཧཾཨས་ད ་ གུའོ་གྱིཚོ ལྱར་བརྨྱད་བཞོངཤིན་ཏུ་མང་ཛཾ། 

























ཏོད ཤུ 
ཀེ ཧུ 
0 ཉིར ཧྭོམན། རིོ་མི་འཐེཧཱ་ 
སུས་འཚིད་ང་བ་ རལ རུ ཀ་ ལས་པ བདི 
མ་ཡིན ངིས་ནོ་སར་གཏནལལ ཐུབ་པ མཔྭ་རཱཡ་ཆོོསཱ་ཐེ། བུ ཐུ ཡུ་གས་སུན་བུང་ནས། དྲུབ་ཞཁོ 
རྩོམ་པནིདང་འཛ་མིནསང་བས་གཅོད་བའི་ད དཔའ། དེ ུ་ད་ | གསི ལག་འ དངོས་དང ངག 
དཿ ༡ཅབ་རད་འད་གཞན་རོ། རྒྱད་ལས། ་ཨ་སོགཿ “ཟླ་༩ 


ཇིང 




















རོང་བོ པའ་ལ་ ལྔ་ཐྲུ 



















བོ འབིའ་ལས་ བ་་ པ་གཞནའིཀམའི་ ལ་དུ ལཱ་དངས་ཀྱོ དཱ 
ཡང་ ་ ་ཐོབ་བྲ་ད། ། དེ་ཡང་ཡཱ་ ་ི་ལླག་པོ་ པོ་འཐྲ༩་ 9 འཁོར་མང ±$ རམས 


༣འ་པ།ཿ ཡུན་པཤྲིདྲ་དུའང་མངོང་ལ། རྤུཾདོ་འགྲིཉ་ལུས་གསུ་ཨྲཐ ¡± 2 
ངི ངི 


















གབ ཡད རོ སའ ཡུ་བྲ་དབབརལ། 
པཚིགྲས་ ཆི སེམས་འགྲེལ དགོངོས་བ་བཡ་པ་ལཱག = ་ འདི་ལཱནའོ། གཟུདས་གྲངྲོང་སིགས་ཧྩ་འྲོ 
རརར ཤད་ནནྡོཇའི་གྲའ 


 བརན་ཆུལ་ཤང་བརོ་བཉས་བི་ྲ་རལས་ཉི་གགས་རྫོར་བཅན་ལ། གཟུངས འྲག་གྲལ་ལ་ཚོབ ག་གོ་འཕྲེང་བའི། ཡུགས་ཅུ ཏིའོན ཟིན་འྲོ་ཐའི་ལ་ཡིན་པར་ | 























གྲགས་ པ་བཞིན། ཅྩོགར་ནོ་དཔོསོ་བ་གོངད 
9 ཆྱ་ས་ཐཊཾས་ ཁའ 






















བྱུ ཧཱ „༨ ` 

ཱ རྐྱད ཚོ་བོར་བ གསོ བཞི་འགྱརྦ་བ་ ག་བ་ ཡང་གསུངསནས གམས་ཁུ་ ེ ེ སཱ་ཁཱ་ བགི་བདདུ་ཡང་ཐིག སྣང་པཾཁེནས། 

ཤེ ཡུ ཉིད་གཙོབི་བླསགས་ཤིང། བ་དག ། ལུ ལྷ གསྨུད་དེ་ཁེཞས3ེཿ 
སན་པ བྱི་བ དག་པ ཅོལ། འྫཁལ་འཁོབ་ཤི་ ཏུ་ཆོནདེ་ ༡ འེམ་པས་ སིངས་ཅི་གབ་པ་ཡྤན་འོ། གང་ལུའ་ཡང་ཐིག 


་གསྱུལ་ རོམ་བར་དག་བས་གསུམ་སྦྲལ་དང། / ལོ་ལུཔ་ཁུ་བཤའོཚ ་ཅན་ལ་ཐབས་ཤེས་ཙ་དེབབླ མ་པང་དག་པས་ཁུ་བྱཧད་དང། ཐཾག་ལ་བཤི་བ་བའྲི་པོ་ནམ་ཁུ་བཅུ་དུག་བའ་ཡང་འྱག་ 





















སྭ་ཅལ་ན། ལས་ཐམས་ཅད་ལ་པ་ 












ངཱ བོ འི རྤ ེ ¦ 
ི པ་གོས་པན་འ༣ ནའྭགུ་དུད ༽། དྱུ་ལ་ཆ་ ཏྭ ཧི་ཡཾ་ཐྲིོ། ོང ར་ 
ག་གླིཔ་པར་མོ་བ བདཔས་དོསཔད་ལི་འྱུ་སུ། ! སུ་བོནལ་པོ་ཡུས་ཝ་དྭོ་ དྲངོས་ཡྲིད་ལ 
བྲ ཅཅ ུ རསརཀ 
འེ ཡྲ་མཔར་དན་བླམོམས་ས ཐུ གླས སིལ་དཔའ། ལཱ་མི་འགལ་ལོ། ཆེའགིལ་འདིདའི་་ །དོང་ལ། 
བ་་་ གོ མསར་རོ། ༦ ༣ རུ 


» བྲ་ཝ་ཡི་ འབྱུ 





ཁོས་པ ིའི་འིརའ.། །ཅེས་གྲསུངཔེ་པ་ལུད། 





༨ 













ˆ རར] 


































མུདུསྦ་དཱད། ཨིརྡའིཡ། བླག ཟུ་བྱུ་ཤེལ། ཀ ཀྲོ ངོ 
ང་ ནཿ གོས 
ྲ་ ་ ± སླང བབ གསུབ་བས་སད་གོད་དུད། མཐོན་ཀར གོ་བབ་ཙ། 

ལོ ཡངན ར་འ རཾ ་ ¬ གཅུང ༢ གིགས ཤིན་ཏུ་པ་བ་ཡང་མད་པྲོ་ཡོཿ ཡོད་པས 
བའི་གླསཏསུ་པས་ ཀཡོལ་བཅོས་ལང 1 རར > འ །ཁ་འོགྲ་ཤདདྱ་ཐུང་དང་བཅེས་པ་གཉིས་ཀ་འབུང་ 
ཏ་མོམ་པ་ཙམ ་སོ། འཛིའ་འཁོད་ལེཔོ། ཧུད་བ་ཞེས་གོ་ ཅུངས་པོ། འདུལ་མངོད་ འའ 





ཙོ ཱུཏདདང་འནཔ་སདུའདི་འ བ་འ ཁེར ལོམ་བསྱུར་པལལ་པྲ་དི། ཐམ་སྲ་དམསྱ་ཀི་འདོད་ 
དན་བདོ་འོ།ཀླང་ཡོད་ ན། དབུས་སུ་ཡོན་ ༤ པེའི་ཉེང་ུ་ཝངཞུ་བཞག། ཙུཤྱ་ནག་བེ་སོགས་བོགས་ཀིའིས་པམ་ 


== 
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$ ཉྱི་རྤུལ་ཚོན་ ལྗང་ ལྩ་གཉིས་ ཀུད་ཞ་ལས་ ཟྱུང་བའིརྣཡ་ པརྡུལ་ཚོནཱ་ ལྗད ཡྩོད ོལ་བྱཡོད་པ་ པདབྱད་པ་སོ་ ་ཡོགས་ རྩོ བཅགྱའུ་བསས་ མ་ ཅལ 
ད་པེརིལ་བརདགོས་ས།། བ་པོ ང་ཕྱག་བེན་ ནུསྱ་སིཀཟས རྟ ཏམ ཤོདཧཧཱཙུབ་ཏོད ནྲབལ་བྲ་པ་བྲད་ཐ ཡཱུང་གའིགན དྔ 





སླུབས 
འ་བ 










མདཱའཾ ཧུ ཡི་དགྱང་སོ་དྲུག་བཅས་ཉིན་ཉེད་པཇྡོདམ འདྲ་བ ས་སི ། ཨང དངཁོག་དྲམ་གྱི་ཆོ ཅུམ་བ་དངྡ་ནྡཾ་བྲ་ཤོས་པྲ་ཞི་དངྲ་དགུ་ོ་ 
བབ ་ ཅས་པའི་ལེ་བ་ འདབ་མ་དྭགྲ འང་དེཡྲི་སླུ་མཆྔཁཱས ༥ ཧཾ ནཁྱནདང་མཚུ ད་བ ས་སྐམ་ལོབ ལདུ་སྲེར་ོདུམ་བོདབནི་བི་རལོ། གཐི་རོལ་དཡི་ཡུ་ ངོ 
ཧཱཾ ` ་ ནུན ཅུནསུར་དུག་ཐ་ དགཅིག་བ་དང་། ཅོ་འོའིཇོརགྲག་ ྱཐཾ་འྭཁྒོད་ ལོདབུ་པར་སོདགཏིས་པ་དདེ་ 





> / 


བྲ 
ར་ 










ལལ 
ནི།, དཔྲལ་ ིའཁོ་་དོང་པ་ ཆུ མྲུཿརྒྱན་ཛྱི རིའི །བྲན་པའི་འཁོད་ལོ་དུག་པ་ཡྲོད་ལཱ་པ་དང་། ཁག  ་་མ་་་ 
སྭ་བ་བླ་སུང་བ་དང་བ ན་པའི་དོན་དུ གྲོས དྲེའ་ལཱ་བིའི་འཁོད་ལོ་དག་པས བ་སོད་དྭགུ་ཐའོ། གསོད་བའྲི་རྲེ་རཤིག་པང་བའི་འཁྲད་ལོ་དག་པ བཅུགཿ 

























སླ་སིས་ཏ། པཏེ། སེན་ཕེདུ་ཅམ་དྲང་པོར་འ འཐགས་ནས་སོད་གང་མ་ཐི ཆོ 
ཡི འགྲོས འབ དཱེམཆམས ནས་གུ་ཧདགྲུག་ པའི་ྤུད་ཧིལ་ བླན ན་པ་ཡྲིན་པ། ནཱ མ གཉིས་མཆཾམས་ཙཾམ་གང་ ལོ་སློམ་ས་འོང་བཅྲ བེད་དེ་བཟོའིཁྲ་ ཡུར་ལས་སྟོ། སྦམ་སཾའོ་ 
ཐད་ལ་ བཅས ནཱ་ཤྲ་སྲིར་མཐའ་ནསནུངརམཐའི་ཕྣན་ ཙལའང་སོ། ཤི 5 ་ དེ ་ འིབཅལནམོར་བཅདུ་གཉིས་ཏེ་ར་འུས་ དང་མཉྨཔ་ པྲའོ༔ ཟླ ཤིའ་ ང་དུ་མུ བཱ ཏིག་གི་ཡེང་བ་བྲོག 
དཔ ཆུ་སིནྱཾ་ཕི་གདོང་སེགས 'ཧྐད་འདིངོལ་གསུངས་ བའྱི་ཕའ་ངེས་ ་པརྡ་དགོ་པ་མ་ཨིན་ ང་བསུ་ཤས་ཀུང་འགེལ་བ་མེད་ པདམངོནནོ། རེ་ལྟར་ཚནྣ་དང་ལྡན་པ རུའི གསིན་དངུལ་ཟངས་སོགན 
དང་། ུནཕུའི ན་བཤད་པ་ ནྣཝས་ཀངརུང་བུས་ ངཱིལཱན་འོས་པའོ། རོ ལོ ཤུང གཙོ ཅུ ི་འཁོར་ལོ་ཉིད་རམ་ བྲ ྡོ་ར་ཉིད་དྲུ ཤར་བའོ།། ལཱ་ཕཾ་དྲེལ་ཐུ་ ལྷག་གནས་ ཀོ་སྒབས་རྡུ པུ 
[རྒྱད་ལས། དྲལ་ ཨུ་དྭག་ཀངདེ་བཤུནཱ ན་ཆ་གསུམ སྙེངནི་རྡ་རྗེདང་མཆུ་ྲས དས་བ ༨ །ཞེཔ་དང། རྲིལ་ཊུའི་ཞལ་རྣམས་དེ་བཤིན་འདབ་མ་རྔོ་རྗེ་མང་ངོ་བ། ལང་གཏོང་ལ་སེ་ སེ་གས་པ་དེ་བྷའིནོ་ཉིད། 


ཅེསྱ་ཀང་གསུངས་ཏ། འདིད་ནྡོང་པིལ་བུ་ཞེས་པདྡོ་རེས་མཚན་པའི་པལ་བུའོ། དིལ་ཅུད་དབངས་སུ་མེར་བྱུགཉིས་པ་སྟེ། དེཡང་སཱང་འོག་ཏཆ་གསུམ་དུ་ཁམ་པའི་ཆེགཅིག་སྙེངམན་ེ་ྔཕྱེ་པ། ཊ ཆ་བད་བནེཞལ་ 


།ཡཾར་ དེ་ཡང་པླདའཁཱམཆྦལཱས། ་ལས་ འཕྲེད ད་དུནས་ གངཅམ་རེ་ནང་དུ་གཞལ་ ཐའི་མཚོལས་ནས་ ་ཐེགས་ཀྱི་ ཀྱི་ནཱ་རྣམ 


༢ེན་ 















ནྣུསསེ་བསུ་ཡདགོས་ ཏེ་དྷིལུར་དིག རར་གོས་ པའ སྱད་དོ། དྨུའཐེལ་ཉིད་ལས གུས 
མེ་དེཙུམ་ ཡིན་ལ། སྲེ ་དུ་གསོལ་བཏའོ་ད། དྲ་དུབ་བའི་ཤུཚ་སྲ་བཤད་པྱ་རུད་ གྲ ང་བཅིས ས་སྱཧྲཱ ཤུའང་ཡིགས་པས་དུས་འ རརང་ཕྲུགསུ་རློན་ཟྲིད་འདོད་པ་དབ། སླེཾང་མའདདེ་ཧཌ་༡ དཱ 
པྩཏཱ་ཏུན་པཱངས་ཡེན་ཏན་ ནགིས་ི་གྲོན་ཡིན་མེད། ོ་པད་གའྲིང བླ་ནམས་ ཀུངད་གསང་བཱཿ སཱའི་ཚཾ་གས་ཁྲ་བླསང་བྷནིཛྲོསིབ་ཆོགཏུ་ བཤད་བྲིད་པྭ་ལ དཿ 


ལ་ཡིད་ཆེས་ན། དེཙམྱ་ཅི 
ལུགས་ལ་དཔདཏ་ན། རུ་ཀར་ 


ཤན འཇུག་པ་དག་མཐོང་སྭ། 









པེ སྲོལ་ལཱག་ག སྭ་ལ། དཱ 
ན་ཡང་ཡེལ་ཐམ་བཅད་པའམ། ཁེབསཀྱཾན 











ཐྲུམ་བཏགས་མཁན་པོ་དང་། བོད་མང་པོ་ཞིག་གསང་བནྲོད་ ནོ་ི་ལས་འབབུ་ངབའི་ས་བཟུཿ ང་གི ་ཡ་ཡེད་པའི་ འིགས་ 







མཱ དེལ་ འཛར་འདཔལསིརི ནནངགགྱ་བམེད་པུས། ་ཛྔས་, 
ིང་། ཡི་གྲེ་ང ཅུག་པས་ཕྲུང་བ་དག། རྡོ་རྫིསིམས་དཝ་ཟླ་མཁབ་སེ སཱེཚོས་གསུམ་ 


དི་ལྙར་དུས་གསུམ་མགོན་པནམས། །ཅེས་སེགས་དང། མ་བླསལ་བླ་ཅམས་བདག་གིས་བླསལ་། །ཞེས་སེག སེགསྤ་ཧུད་འ་ 


ནྭ་ལཱག་གྲནྭ་ཀིཚེ་ དྲ་ཀིལ་འ། བོའ་ི ་གཞི 












དཔའ དའི 
ཝཱའི་སཱདྨ་རམས་ཐུད་ནས། ཅུས་འབོརྦ་ི་དགས་དུབ་མྔོམ་ 
ུན་འདིད་ བ་ བྱངཆཱ་ཐ བདག་གིས་ བསིད དཅེས་ པའ་ནང་ངུ་འདུས་པམ། 











ས་ས་ས 2 1 























༨ 


རོ ལྟ 
།འཐོར་མའི་ཚོགསཿ འོ 'འགུ་ན་གཾ ར་མ འྱུལ་མོ། ལེ།, 
༩་བྱཱངོདཝ པཿ ཉོ་ཱཧཾད་ཱ དྲོང 






ཐབར་བས་ལས་ ར་ བསེགས་ཞི་ ་ 'བརབ་ ་ 
།ནས་བརལ་ས་ཏེ། སྩུ་འཁྲོད་ཡང་ཛོགས་པར་ པ་ཚ 
དམཐགྱ་དཔ་གྲུསཆོན་བཅོད་འདལ། ཡདན་ཡེ་ཤེས་བ 
(བཀོདྲ་བྲས་ཀྱར་དུང་ངོ། དའི་ཚཱརང་པ་བུ་དུག་པ་དད། བཅྡ་བྱར་ 
= སྭི སྭིང་པེརི་བ་བར། 2: 























པ་ནས་ ཉིམ་ གསུམ་་ ་པའྱི་པ་བའོ་ཞེས་པའིབ 


ཡ་པ་བ་ཤདདེ། ཡིས པར་ 











$ `: ཅའ 
༥ཕྲའ་ཐའུ། ཅམ་པའོ། ` མའ ་ 
'ལེགས། མུ་ཅུང་ནྭ་སྔད་པཞིཿ ལྲང་གཏོར་མངང་བླགས ཀ ནཱམ་བགེཀཿ་༢ 
ལ་པཱ་གངབ་པ་ 0 དེ་ནསདྲ་ཡ་ བགཱཏུ་ཐཱ་ཐདབ་ པཱརུ་བྱ་བ་ཡཾ གྲ བྲའི་པ་ཐིག་ཆོན་གྱི་ལུས ཉི་པནྡ་ཏིལ་ ༨ ༣ 


ཅས 


ཨོག་ཡེ་ཤེསྤ་དམཚོདང། བདེན་ པ་ ་གཉིས་ཀྱི་ཚོན་ས་གེཏན་ལ་དབབ་པ པ་ཞེས ་བཱ་ཐར། ངུས་གསུམ་ 


གོ་ཕྭའི་མནཱརུ་ཡྭདཱ། ང་བན། མ བཏུ 


རིག་འདོབསྭ་ཚུ། ལ་བཱན་ལ། སྲ༣༥ཡཇདྱཀིལ་འའོདྲ་ཡིས་ གཞི་ལ་ཞེས་ཕླ་ནམ། 


རྒྱད་ རྨ ལུར་ ` དང་འཕྲེལ་པ་གཉིས་སུ་ག་ 


སངས་རྐྱས་ཀུན་མཁྲེ་ ༡ 









དྲི འཁར འིདབ་གནས་ནས། ཁཱ 


་ ། ཞིབ་པ་འི་ བྲ 

























ཁི་གྷོན་དོདོ་བ དྲགྲུག་གོ་མཚོམཿ (6: དཾལ་ཁྲུ་བརྒྱད་ ཱ ཤུའོལ་ཏུ་ས་དང་ཞལ་མ༩འ་ཁྲོད་ཕྲུའ་བོཚད་དའ རྫོ སོ་དུང་གསམོ། 





།དོན་ལ་མཆོད་པ 












ལ་ལ་ལ་བྲོའ་བཞིབ ་གཡས་པ་ས་མོབས་བཤགོབ་དང་འབང་ལ ཌང་ཐིག་འེ ༡ཀྱུས་ཟླབ་མས་པ་ ཁ་བ | 
ཏཾས་གཉིས་ཏེ། དྲྭ་ཧུབ་ལས་ལཱ་བ་འ ཅུད་སུརབྲས་ཤཱུ་གྲས་རའི་ཁོདྲ་སྲ་ཀ་ ཏཱ་ལ་ཁུ་བཞི་བ པཱ བགློས་གཉན་བྲསམས་དས་དངང་འབྱུངལ། ངམི་ ཛོ དྲ 
སིས སྲད 'ལཱ་པནོ། ཡད་རྒྱུདའབྲེལ་ལམ། སྤོཔ་བཅས བ་མདོ བྱིག་གཉིས་གསུངས་ཏྲེ། དད་པ ནི། སདདད་པོདྲེད ` པ་ལུས་གྲུལ་ཏཞིཿད 

ཁའ  : ཿ པཿ 
རོ པ་ཡོད བས་དུང་ ཟདྲ་གོདཀའ་ལ། ྭཾ་མནིཿཆེེ་རུང་གཞལ༔ གས་ཅི 'སུ་མཛོད་བས་པོ། འདིང ལེ ཧྲོབ སོས་ཨིད་ཏིད་ལ་གྲའ གིདྲ 
ཏུན་ཡང་དྲ་ཅུས་པའི་རུདྱ་ལི་ཧུལ་ ལའོ / ཐི གན ཛོདད་དག་བཅ་འརྲི་དཔས་ཚང་ ཅཾཐ་ཧཏ། འལ་ 
དདཡ །ཁའ་རོམ་གཞི དག་འ ཤར ཆདངདུབ་ལ་ཡ། ༢ རཿ ཆེན་ཡང་། དཔང་ལེའ 





ཡུམ་པའི་ཐོབ་མ། གསྣ་མབའ་འདིད་ རྱ་ཧེདཀྱི་ལ་འཁྲོདྱ་ཀི་ང མནན་བྱས་ནོས་བཅསསི་ 






























ཙོ་ོ་བཤད་རྲིད། ༨ ལད། བྱུ ༡ཿ་དགམ། །བཅུ་དུག་ཆྭུ་བུ་སྲནསཿ ན། སྨུད 
དེནས་གསུང་གིདྲརིལ་ འབད་དག །དདནསྦརྩཿ་པྭཾ་དྲུག་པ། །སླན་ཡང་ཐུགསཀྱ་དཀྱིལ་འའོད་པྲ་། གར་པ 
སཱ། །དཀྱོལ་འཁོར་གསུཌ ངི བྲོག་ུང་བ་བོ།་ །ཧེས་གྲནངས་པ་དྲུང། ` གཏམ་དང 
ངཱ འབ་ཧཱི་དག་དང་དུས་དང་དོདག་ཀྱོ་སཱ སེ་ཤོན་གྱི་ཧཱ་རམས་ཕིམ་བཡིས། །ཿ 23 ་ 
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2༢ ཤཿ 


ང་མ ལ་སེགས་ངང། (ཀད བདགསདག་དུ་མནཡང་འ རཇྲི་ དང འརིངོས་དས་ རྣཐབ་༨ 
ཤོལྭ་ཧཱཿི།ཡེགས་ མསུ་ད་ཏཾཔ་འླགདུ་འྱབར་པོདལྭ་དུ་ཡུ་དདེ་ ཡཾཉིའྱ་ཧར་དོ། ༡ ུུགུབཁའ་ལ་ཤ ནམས ད་ད འི ོ་ ཛྷ 
ལག 


ར་ཅ་ བྱསན་ཏེ། འདགཏས་ལྲ་ད་གོ། འདབ་བ ཏཱོཝ་ཧོའ་ ༢ བྱ་བསྦྱ་ཀུན ད་པ ཀྭ ` འོན་ཀྱོད་ཧཱཱམ་ བཅམ་གོ། ཀོམལ་ དུ་དེཔ་པདཀ ་པད་ 
རྩ ིནྣཀཁ|ྣ×༄ ནྣ[|ཾཇཾྔཤཉྨདུ་ཛཛཛ ིེཾོཾསཾས་ས་་ 


660 | = | 





ྫརྫིྣིྣིྣ 
།ཆེན་ལེས། ཐིགགཤིག་དྲབདྲ་གབ་དདགྲ་དིགདབ་བདྲ་བབ་མ་ཡོནོ། ཞེས་གསུངས་པ། ཧེར སྭསོས་ཡེདྦ་ལྷ་གབས་མུ་དགོངས་པུ་ཡ་དོལཊ། ༥ སལོ་ོདགས་བཟས། 
པེཚླ་རམས་ལ་བྲུམ་པའམ་ཐོད་པ རམསྱ་འི་བདན་བླ་དདྲ་དུའ རཏེ། 


ཅུ 
དྲཀིམི་དགོས་ ± པོག་གློ་སུབས་འདིང་འབྲེལ་ཆོན་ལྲས། སངས རྱས་དྱླ ཙམསྲོ་ཀིབདྱ་ཙི་ལཚྲཾ་རོམ 
ཊིའཐེའ་རླན་ལལ། ྡེ་ནབྲ་དི་ བིཏང་ཡོག་ལ་སེགས་པ་ཡུལ་ནས། དྲ་ལ་འཁིར་ལ 



















-= ཅེས་ག ཡུངས་པས། ྲི གྱི་རྒྱལ་བའིགས བ་ཞིའརེ་ཡྲིཀ ལཿ མུཐདའགོདཔ ཤེབ 
= དགོས་པའིགྲ་ རྣམཐ་ཡང་དག་ པད་བསུདས་ ཅི ལྷག ཐཱམསརྦངྷ་དཾབརཊ སྐུར་བ པཱངས་ རྲེ × སླདྲ་ཡ དངམེ་ཏྲོག་ལ་སྲགཿ པ་དང གཏོད་བཤོན ནས་པྱར་བཛྫོང་བའིཿ རྲེ 
སཱུ མེ ¡; ཙཾགས་ལ བོཏབ་བའི་དིག་ལ་ཡཆོད་ནས། རྡ་རེ་ཐིག་རོ་མས་ཙོས། སྒེའོ ཚཾབྱ་ཟཾར་ཐིཀྱ་ ་ 


༔གུ་གགྭ བླགས་པར་བཁོ་ཞས། དེ འིམ་ད་ཧྲསས་གཉྲིས བའི ་ 
སྤུན་ཡངུ་ས་མཐི་ལཾ་ལ་གནས་ བའིབཾཀ་ལ་མཆོད་གཏོན་ ་འབུལ་ཞིས་བའི་ རྡོན་དུ་བའིོ་པ་དབག ཤོམ་ ཚབྲག་བུདལ་མཆོད་གཏོད་འུལ་° ཕད་འདོད་པ་ རར ཛ་ལ གྫངཔ་ པའི་ཤོགཔ ར་བ ཁོག་མ 
¥ཿརང་ད་ར་བིང་མ་བྲོ་ ཏབཀ$ི།་ 

ཏོ ༧ ཡྭ་ཤེད་བྲ་ཤིཡོཔ་པའ་ཚོགས་བྲག 


།ཟིན་པའྲ་རྗས་ཡུ་ཐིག་སྨད་ལམཆོད་པ་ཕུལ། - སྤོའིརྩ་ཐིག་སྦརཔ་ནས་བརཉང་ ་མི་འདུག་པའི་ཧོད། མཁའ་འབོ་ཡདང་ཐྲུང་མ་དུགའུལ་མཆོང་གཏོར་ཡུལནཔ། རོ 
2592 22827/2:-62- ` ༨229 2925 8 ® 258 ཧེ ཧཧ ཟེ 2) 422 ཡེ་ཤ ༦2 ༨22 
















ཧྱིམ་ ༼གཞིདུལ་ཚོད་ལམདབ་ བ་མ སའ ཁྲ ར་་ ག་འ འིར ར་ཏ ཐག དོ ིོ་ ཀོ 
པསྲེ་སྤོར་དུ་འཆྱེད་ལ། དེལ་ཐགནསལསྱ སཾསམྨ་རལསྦ་རིས་ཇི་ལྟར་ཁོལ་པདད་ལོ། དཔ་འདིནིཚས་ཉདདག་བླམ སག ; ནུ་པ་བཛུད། གཤན་ཧིས་ཁྲ་ལྲིད 
ནན 







གལ་བ་ཡེ་དངོ། སུ་རུབས་བླ་སཚོནབྲ་བག་པ་ལྱ་པིསྤུ་རིམཁས་བྲ ་ཨ་ཱ་ག་ར།  རདུངལཱན་བའི་བླ་ = པ་བྲ་ཡ། ཅུང་བི་ཧཱ་མན་བག་ཧི་ 
ཨ་ཧུང་བྱམཐུ་ལའི་རནས་ཁུངས་གསུལ་མེད་ཀངདགུནུཔི་དངུབ་སེ དྲུ་མནདང་དྡོདདཔལ་བའི་དུ དེུ་བཞིན་ནོ། ིན་ལས་སདང་ ར་རྗེས། དག ལོ ིག་སྱ་ས་ 
སུ་པདབ་ཤདབས། ཚོནབྲཀ་བྷ།་བའད་དེའི་ལག་ལེནུ་གསུལ་ཏི། ཐཱ ཧཿ སདཔ འདལ ས་བ ཏགཔ་འདིད་་འཆད་དོ། ཚིག་བླ་ནམས་ལྲ་ར་བའི་བདྡ་སེངོས་ཞེས་བ་བ། རྡུལ 


༠༧ ཅེ 
སིའི ཡི ཙབ་ནིཊ ལ་མ་འདྲེས་པ་དགོསརི། ིའིདད་འདོཔམི་ལབས ད་ཡ པངྲཐུགས་དཅིལ་ལ་རིག་བའི་ ཆ་དགུར་བཏད་བའི་ཆ་གཏིས་གཏོས་འབའི་ས་ཞེབ 














ནཔའི་ཤཱདརོ། འོ 
ས་པདྲ་ཧྲིདོ་བའད་པད་པས། དོན་ 
པ་པན་འྱ་ཏུར་པ་མཐོད་བས། སོམས་ 


)དཔ་ཡེ 
ཨ་ཏས་པད་ 


པས 
(ཡའང་བརྡུ་ག 
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. 
འདད །མུཆོད་བའེསག ཤུ བ་བྱ་ཛཿ་ཐུག་བ 
ཏྲ་པོ་སིད་ལ་གཏིས་པ་དཀར། །ོ་ཡུལ་པ་དྲལའ། །ཝཱ་ཐེའི་འིད་ངུཆ་ག 
ལཱ ་ ༡རར་ི་ ཡིག་དང བས 
ཀསྲེར་དཀྲང་ ཡ་ ༩ 


ཌཱ ཀོ 





སུ ཅ་ 
དང་། །ལཱ་དང་བདྲིན་བལ་རིན་ ཆེན་དབེརལདཔ་། €ཌདཛཱ 
` །འའདལ་པདདང་ཨུ་རལདཀར་པ་འབྲི། ། ཆ་ས 










7 ལོན་ཤིངསེང་ ཟླ 
1 །མཚམས་ ནི 
. །ཡང་ན་ 





༧ 


ན་དྲང། །ྱར་བོཾ་ཤ་དདྷཱཱཿཀྱི་ཧྲར་ངོས་དང། །དཔང་པོ་དདོད་ ཕྱ ཕུགསྤ་ཀྨནཡ་ས་སཱ། པད་དཀར རླཟཱ་བའེ་གཏན་ཏམཚམས་བཞ་དང། བྱང་པ 


གོས་དང 8 དན། །ཤེགས་བདིའི་གཟསས་སུངལ་གིལ་ཡགས་བཞི །ཛ་བ་ལ་མ་གསར་དཔ་འཇཐའལ། „ཡང་ནན་བཟའརོ་ འའོམཆོག་སྤོད་ དྲ་ས་། 
ང་མི་ལང་དཀད་འྲོ། །ལྕ་ཡཾ་གཡེན་དདྲ་ནྲུབ་ཀྱིའང་གཡོནོ་དག་ཏུ། ! ོརྡ་པྡུད་ཁྲུརིདེ་དགོད་པད་བྱ། །ཤད་དདྲ་བར་གིག་ལན་དུ་ཛརཾ པུ། _།ཡད་ན་ཊུཿཀྱི་གཡེན་ ན་ངུཆོསྭའྭདུན་ཝཱངཾ། ཡུངཾ། 


༣༣ 
ཤོབ །༤ཤར་སྨེར་ ར་རལ་བྲི་ནག དུང་ལྕོ་ཡི་སྤོད། །དབུག་བ །བ་དམར་དྲ་དུབ་ ཡོདཐོབ་སོར། །ཧདྲ་སྒོན་པདྨྷ་ནཀར་པོ་ ་ ཧེ་དའོག་ཏུ་པ་ ་འགོད་ནའང་ཤུན་ནུ་ི། །ཁྲུ་བོའ་མཚཾཿ 
དྱ ཡོ། །ཊུགསྦཏུབབས་ཀ་བའིགཡོས་དེཡེནནད། སུགས ས་གས ། ཤན་དུ་དུང་ཆོ། སྔ་ལི་ ་་ ཧྲ 'ེ མེའིཀོང་བུ་དང་ 
ཧྱན་ཨུཞལ་ཟས་སྣོད་དང་ཤང་འབྲ་ ཧཱཾཐཐཿ མ་པའི་ག ྒ་ རུ ཅིབཟའདུབྱཅུཿ ོ ཁེད 
འཁོར ཀྲ སེད 
















།༣་པོའྭ་ལ་བ་དང་ནོའབདྱཧཱཿ ཌཱལའོ། །ཞོདྲ་ཧུཝཡ ཅཡན་པར་ཡབྱ་ཏིམཚན་མནོ། །དཾམ པ་པ་དགོས་པ་མ་ཡན། 
པཱ པན་དང་འ།བྲོར་ཡེནག་པ་དང། །ཁ་ངོག་དཔར་བའི་དྲྭ་ག་པ་ཤ 


















ཨམས་ནོ་བདོག་གཞེན། འབ ༨གྱི་ག་ཡཾ་ནོ་ནང མབྱམས་ཏིགཡས སྐིདོདུ །འཁིན་ལ་ཝཱང་ཁུརཡ་བྲོ' གཱ 
ངའུ སཚུངས་མདུ་ཅེ་བ ་གསུམ་པྲདང་། : 


དྡ ×༤འ །ཏི་ཤུལ་དང་དགསྭ་དཀར་འ་དོང །རྲཝ་པྲ 
རུ་ཡའ མཚནམྭ་བཱ། །ར པ་དྱིལ སྱཀྟལ་ཡ་པྲདཱ་ལ། ། ལྷ་བད་ཁུཏིས་དང་འདབ་མར་རེརེ་སྟེ། ,།མཚན་མ་སུཝ་ འགྲོ པར་པ །ཐམས་དྲ་བག 
འིཡུདོག་ 5 དྲ 
རར ` །ཞས་མཚན་པའི་ད་ཅོ་དགད་མེནམྱ་ུངས། །ལོཉི ་་འོན་ངོ་ རེ་འ འབརད་ཁབ། །མྭ་ཀཱལ་སཿ 
3 ་ གཡནཱ་མཆནཁ་དགོ་ཐབས་ཤེས་བད རིམ་བཞིན་སོན་པེ་སེར་གཉིས་ཕོན་པ་དང་། །དཀར་གཏི་ 
ཤན་དུ་དྱ་ཀུག་པ་ནག་དང་ དབེ་ཆོན་སེར། །ཉེནཱིཾམདའ འདམར་གཏུན་ཤིད་དགརཔེ་དང། །3 








༈ཏུའད་ཕ་ཧོད དག་བྲ་བིབད་། །ཤོདནསྱ་ཧད་བོགས་ཧོ དོག་ཅན་ཡོད། དྩཅ་་ཱ་ཊཱཿ་ད རཾ 
$ །གཡས་ག་ཡེན་ཏྲི་པ བྲད ཛའ རྡོར 


།སྦུབ་པའི་ཐབས་ལུག་འབྱུང་པ་ཇི་བཛ ནཱ རྡ དྲ 
དུ ལག གྭ་ཱ་པཱདྱ་རལ་མཱཆན་བ་དུན་ལ་སོགས་ཐི། །ཀླུ་ ཤྲ ་ 


¥+ ¬ 


་ྲུ སི ༨ ་ 2 ཀམི་ད་ནུང་སི་ཁེར་ཡུགསཆུམ ཏིང །པོཀས་ཞ་ 
ཡའ རེ 





ལཱད་བཞིདཏ།_ གར ངེ ། 
དསིན་པད་གེ་དགར་པོ་བྱཅླན། །ཡབའ་ཏདྷ་སང་བདུན་དང 
རི དུ པ་ཁུང་མེང་གྲ་བ །ཧོན་པོ། ཟ་་་ཞུད 





ངྲི ཛུ ༣ 5 སས" ལེ 
བྲུད ཅདྱ་ར་འྲོཿ ཤའ རེ ཤེ གཡན་པ་མུག ཡུདའ་དྲ་ཤླག་དྲག་མུའོ། " །བླུ་ 
་ ཅན །ཅུ་ རྐལེ་དང་། །ཆོ་ ཏུ ། རྫར 1 ་ 


།བུང་གཱཡི དཟྲ་སྭ་བུད་ཀད་པ་འ་ རཱུ ཤཿ པོ དོབྲ་ཾ་གུག་བད་གཡོན་དབང་ ཝཱནཛཿཾ། ། 
རཿ །ཁོབ་པར་བཏྱ་ལདཱ་ཞིད་ 





༦ 02 ད་ 





| 





༦ ༨ །མངོས་པ་པནྭ། མོ་པ་བློད་མོཆོའོ་ཕྱོལ ཧ་ཚོགས་ཏི། །ཡཚོན་བའིས་གཤིའེ ཿ 
ཀབ། དཾ རོབ ླཤ ན་ག ངི །ཆོན་དུས་བངོག་སའོ་ ཤུགྱ་ཅསྱ་ཀྲ་ 
ཟ་ ± སྤ་གྲོ ཅྱི་ཡིཡདང། །ཆུ་གཱཧཱངྱཾ གྱིདད་མའི་གནས་དུ་ །དུནཾ་ ལཁོད་ཡཚནལ་པཿ རར 
རྡིག །ར་རིད་། ` ལ་ ཡུ ས་ཤ ཤན་ལས་བཤདེ། _། འནཁྱང་ཁྱ་བཅན་ང བླུ་ཐོས་འདད། `: ཏྲེ 
¡ ཌེ སལེལལས། ཛོནྲ་ཧིད་བད་ལ་འགྲ་བཱ་པཱ་མགས གསཔཡི་ཡོན་ཏདྲ་ཾ 












།ལ་ཨྲང་དྲ་ ཅུ །མ་ཛས3ཿ ཧེཏྟ་འོ་ 


ཇོས དད་དང 
ཉ་པ སྲགདས་ཏ ་ཏེ་་པོན 





༤--༩༨༧==3 སཔ" 













ར་ལ 


ཤས 
ཾ 


ད་པརྡཧཱང་ཟད་ 














༈ ཟླཔབ་ལ་བདདང་། སིན། 

རུཿཧ།་:1 ༩:7༠ ཡའ 
ཤགཡུམ་པཱའཾ ༣ རམའ་ དྲྭ 
མོ ཧུ ཞལྷ་རམ། 

















ཞིསྭ་ཧྷོ 


ཧུཧམ་པག་རས་། བྡརྫོརི་ཁ་ོག་ནག་ ཞེས་སོ་ཤོས་ ཁ་ 












པའདི་ཡིན་ལ། མཚམསྭ། 
མཉམ་པད་བཅད་པའི། 





















ཤི 
པ། 


ཙོ 





རཿ 
མ 
།ཟྲབ་ད 


སྲ 


རཾ 
དཾ 


པེདད། ཚཱུདུདྨ་ལེ་ུབ་ 





༤ 
མཚམཔཔ་ 








པས། 





-སྐས་མུ་ཐབསཔ་ལཔད 





འཇོམས་ 





ཊཨཡང་ཡོངས་ 


ཚེ་འར༢་༡ཁ་ངོ། བ་༦་བཀ།་3 རའརརལ་ཛོར་ ར་ར 
ད་ཡདཔྨཾརུའ་གྲབུང་ཐག་ཏེད་ལམཚལས་འཚོལ་བར་མཛོད་ན། ཁྱད་པ 
ལྭ་བྲད་པད་བཏང་བའི་ པིད་ཤདམ། ཟུཿ་དིག་ལས་ལྷོ་ཁ་གྲོས་བུ་ཁབགས་བདྲ་པ 


ངུ ¬ ༨, 


ཇ་ི་ཾཿ ཏོ་ལ་ཀོལ་མཁ་་་ཁང་འཁྲ་དྲང་ ངོ་འདྲ མ་ཚ 
གཤྭར་གོ་པོ་དྲ་བརྡཔ་ལླ་གོཐོ་མཁའ་དེ་དང་འླད་ཐམ། ངོས འོཔསྦ་ཙཾ་མཚ 


དོམ་འགོད་པ་འྲི་གཀམ་བྲུ། ཤན་དང་སེདནག་པོ༔ 
༨. ངོ ཀེ 
དཀྲུང་ཡ་དདོན་པ་ཡནྟང། པོག་མཆོམ་མ་བྱཏ་ 

༦ ༤༨༤ རེ 
༡ལྷའ་གསུངས་ 


ཟླ ཚེ ༣༠ € 


།ྲན་ཡིན་པ། རྡ་ལོ་ཁྲ་ཡཛ 














ལྔེའིམཚམས་སུ་ ཐྲི རུ. ཀོམ་ཡང། རཱོ ནའ འཐོགས་ཏོ་ཕླུན་དིངལོན་པའི 
༩ 




















དཔོདས་སོ། གཔ་ཕྭ་དཱང་བྱརོམ་པས་བགྲོད་ བའི་བ དང་བ 
གནས་མལ ་ 


¡° 


༣༨༣ 


མེནྲ་པདམ་ཐག་ པ་ཡིན་བས་མི་ མེ་བསླུ་དུང་སེབ ཆད མོ ་ ཐམཡ། ཅད་ལ་ ཁྲུ དྲི་ཡང་ད་ དྲག ་ & ༤ ་ནི་་ དྲ་བ ངག འག་ཡོནྱ་ཧི་ལས་ལ་གཡོན་ སོར་བ བྱི འད 
༤ ༡་ཁ_ ཅྲི ཁིར 
ངོ ཞྲན་ཡརྦ་མཔ་པ་གྷང་ཀཾ། ཡ་ གཞིའ་ སོཀྐཔ་མདོག་ལ་ར་འདྲ་མ་ གསུང ཡུ་པ་འོད་ཧྲིབ་] 
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ཨུ 





8 
༩་ཅ་ཤི་ཧ་ 


, 








༡ 
( 
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གོལ 


(2 


ཤི 
་ 




























པ་ར 
ངི ༨ 


རཾ ལོརཿ་་ ཌོ ོབ་ཐའོའོོབོ་ོམའོོབྲས་ཤོས་པོ་ 
གི་གྲ་བ་ བྲམ།  ་ ནི་ཡང་འྩོས་མ་བཏབ་ ༢འུནས།ཁའི་རུམ་གུདུས་གཅིག 
×.» ལེའིའྲ་པ་པ་པྲསར། རང་རང་གི 








པ་པའི ཤོབ་དགས། 
འགོདྷ་ཆུལ་ འི 
ཀུ་འསོདར་ 





ུགསུདྒུད་གསུང་བ་ ་ཕྲས་གང་བཤད་པ་ 
ཁ་ལ དའོ། ལོནྱ་པོགསྦཱ་པྨོག་ས་སུ 















ཧྲའབ་དང་། དྲ་ལ་འ།བརོོ་ར བ། < £‡ 
དོངཔ་ས། དང་ད 


། 


ཞིབ 


༣ 


གཏས་བྲ་ན། དེ་ ནཾ 'ི 
བོ།ཉས་ བྲི རེ་ ནམ སྤེབ་དཔེན་ ཅུ་འོས་པ་བ ཏོ 
༣ 


དྲ ཤི $ 
དྲ་ཏྲིད་བྱུ་ཤིས་པའླི་པབ༔ ' 
བྲ རྒྱད་འཕྲེལ་དྲངཔོ་བ། ེ 


ཚབ་་གིར་དིལ་འ་་་ 
༥ $ ཡད་ ཤོན་དྲ་ཡིས་འ།ོརྱ་པི་ ཁའ 
`༦=༢༣༽ 

























༤༨༤ དུ་ 


་ཡ། ཐབ་བཅུ་པོའངདྲ་༽ 
ཅ༽ 






= འོ 











༦9 རོར 3 ད་ར ནིང པ་དྲད་ཏྲེ། འདྲད 


: ཡསྤརམྱ་ཧཱ་པཾ་པཐཾ ཧྱིིཿ གཙུའ་ཡ དྲུ་ཤཾས་བདྲ་བ དེ  ལ་ ཅུདྨ་འབྲེལ་གྱི དོྱནོཅཾམ་ལཾག པ་ཏོགས་ ཟོ དྲུ བ་འོད པའྲི་ཕབ ཤབ འི 
ངེ ཛྷཱ རེ་བ བ་ར ༡ འོ ང་རར། ུ 
ཛུ ཱ ཀྱངངོན་གབྲུབ་ཧེ བཿ རྐམ ཡྱུ་རིསདགའོ་ ་ཀོ། བཞི་ པནི། དེ་ནྭ་བྱུབ པརྡུཡམུཿ ཧཧའིདུན་ རཿ ཧྭ ཕྱུ་པ : པ་བྱ་ཧདཏ། 





“བནྲ་ཧལ་བིན་ནུབ་ཀྱི་བུ་ཡ་པ འྭ་ཏུ་པནང་ད་ཛ ལོ་བོའེ་བན་ངུ་པོའ སོ་ཧྱཏཾམཛསྲ་གྱིཿ བར་ཡང 
¬ ༢ 3338 

འི་འ 
༥༥ འལ 


ཀ་ཀ ལྭ ོང བ་བོའི་ར་ ཉུ་ལ་བའི་བུམ་ ་པ་སད་ 
པྲ ༡ ༨ ཨ་ཧ རོ 





` 





ཡི་ཤེ ཡུ་བ ་ 


ཀ་མའོ་མན་དག ཡོན་ཏིཿ 


ར་ ཉུན དཱུ 


ཅཞིང། ཧིན་རྱུད་ གཙནྱ་ཡི་ཚོགས་ཀྱད་ 


བྲ 


ཆི - 
གཤ དྲརུ་ 


རཿ 
ར་ ཤཿ གྒལསུ། རས་པ ཡང སུ བན་ག་བ 


ེ་་ ་གདིན་དེ་ཡང་བསྡུ ཡ་ 


་ སས ་ ¬ པཿ 


།སྱ་ཀུདྨ་གུབཧནད་བཡ་ ངོ ན་པ་ནི་པཾ་འ་ ཡུས་ལ། འོན་ཀྱང་དེ 


སྨེད་ཀྱིན་ཀླིཡ་ འབོན་ ༡ང་འ་ཚེབ་ 


ཆོ ཡི ་པའ་ཡིག་ལྟར་ 


རའ 
རྐྱལ་ལ་ག 


ཁ་ལུ 


ནམ་ 


པའྲི་ད་ནས་ མན 


སྐྲབས་འིད་ འིད ན་ཐུགས་ད། 








ླ ༨ ཿ ་ = ༦༡༤ ར་ ཿ = ༧༤༨ 

དཱ ༢ རཿ ཐི $ ཁས་ ཊནཾ། བློད ནོས ་བོབབག་དོ། རོང་ཅྱུསུ་ཏད་ལོ་མདབངས་འ་དང། 

; ར་སི སི་དར་བ་ལོ་སྲེར་བྱངས་པ། ཧོཾ་ནྱཾ་་བའ་པ་བོན། དབ་བམད རི ས་འྲེའོ། ཡི་ 
ལྔ་པོའིས་བོན་ཡྲིད་ཏྲི། དཔེདན། ཙནཱ་ལྕེ་བ། ལཱགེསུང། ཏུ ༼ནིའདབ་མ། ཤཱནི་རྐུང་བུལེ མདབཅས་པ། རྐན ཁས་བོན། དས་ཐམས་ད་ལ་རིགས་འཕྲེའོ། 






















` 


དེ་ཡང་གོ་བའི་གདན་ཐབས་ཤེས་ཆ་མཏ :མ་པསླ་ཀྲ་ 





ཧ 
% 








3. 21 




























ལུ 
ཡེ་པ་སྭ་པ ང་པྲའིཁ་མྲསེ་དང་བུན་པ་ཡེན་ཞིང། ུངདིང་གོདབ་དང་ ྗེས་སུངདོདང། ཚག་དགནི་ཐབས་ཤེས་འྱིཁ (པར་དོ། 
21 ༦ > 
@ སྤྲཾཿ 3: གཞུན་ཡབ་གཙོབ་ལྭ ཀ དྲ་སད་ཅོན མཐུང་དིཝེ་ངན་དང། ཡྱུ་གཙོབོ་ལ་ཚཾགྲ་ད་་ཅོན་ནམ་དྲིང་པེའོ། „བགད གཔ ཤུ 
8ུུ་ྲཛ་རྱུ། ཙོབོའི་གདནཏྭིཟླུས་གཅནནི། ཨིཾ་ཨཱཡ་ལས་པྱད་པ་དྲང། ལའདྡཱ་ནམས་ལ་ད་ལསཾ་ཏམ་དང། མ་དང་ཡ་ལས །ཟུ་བ་སེགསསོ། ཅིས་ཝཱནཱཔསྦཱསི བྱསིད་རོག་རྱམ་འཕྲིང་ ; 
བསྡུ་པའུ་ དགེབ་ཙིའབམས་པ་ཡོད་ཁང། གྲཙ་ ཙཙ་བོྡ་རྲ་ ་བཞི་དང་ཐུཡ་བ་དང་གཟུང་ཡཔ་ འི་ཤེགས་སུ་གཏོང ཅྣམས་སུ་ ་བོན་ཚྲམ་དྲང། སིང་ཁྲོག་གླི་ཀ ཀཱ་དབ་ག ་ཡ་སོབསྨཔ། གྲིས་བྱདཱ། བཙའ་འརྟགྲད ༣ 
ཀུ་བོན་ཕག་མཚན་ཚ ཚམ་ལས་བྱསེད་པའོ། ཡེ་ཤེས་པ ་ཧྲན་འདྲིནྲ་པི་ ཤྐིབས། རྒྱུད་ལས། ྡརཾཔྷར་ལས་མིསཅེས་པའྱིས་འཇེལ་ཅུ་ཤིས་ རེམས རྱ ནི  སྤབ་ཐའས་ཀ ༩ 
༦ 
= པས 








༤༠༨༨ 


༤ 


གས་ནད པ་བོ བི དླུ་།གྲསཔ་པ་པསས། 
ཆུ འབྲེལ་ཆྲད་ ལས། དེ་ནས རུ དཔོན་ཤར་ ༩ ་འཆད་པར་འྱརུར་ $ 


བྱ་སྤྱོ་གི་པ་བླ་ཤགས་པ་ལ་ 








མ་ད་རིལ་འཁོད་དྒང་མཆོའ་ ± ཐིག་ལེའྱི་ར་ལ་འཐོར་ད ངུ། ། ཕ་ཡར ་ནས་ཤིས་འ་དོང་ཐབབས་ ལཿ པྱུང བབྲ་དྔོར་པླངཱ་ལསྭ་སི་ཡབ་བླཀོད། 
༨༨ ཟེ ཅཅ ཐབས་དང་ལ་པ འིཆོགས་ ཛྭཿ་བཾཧྭོ༔ སཱ ཡུགསྦ་འིརིག་འདྲི་རམས་༡ཿ རྱིམ་ཏ། ས་དགུག་པ་དང། ཟི ་གཞུག་བླས བི་ཡེཔ་ཤས་ཐཅིང་ 
! །དང་ ཉེ ང་ལོ ྲགགླླ་་་ ང་དི་ལ་རོ་མཉཡ་དྲུ་བྭསེ་དབང་གདོན་དུའི། ཊ ས་ ཏེ། འཆུད ཌོ 
: གབསུད་དང། ནུལ་ཚོན་གྱིདྱ་ཧིལ་འཁོད་ལ་དཔྲ་ཚ དྱཱཾཡིལ་ུཁོར་ཱ ÷+ : མ་དུན་ཊསེདྲ་ཏིད མ་ཛིག་པ་བྱསྭན། དེ་ 





* དེ་ལོའ་མཉམ་དུ་བྷ་སི། ཅེམ་པའིབྲ་ཀྲིས།ཡ་ཤིབ་པ་ མཉམ་ཙཐདབཧཱཾན ནོ། ད་དག་ནདངོས་བྱསནོ་ཚོག་གིས 











།ཡན་པས་སྲ། གཅོ་བོ་ཡབ་ཡུ་མན་པ་ 

བསེན་ྱི རེ ཡྭ་ལྷཾ་ཧཾ་དྭུའི་ དངདག་པའི་མཛདཔ་མཛདཔ་ ཡོ་དགོས་པ་དང། རྫུལ 
ཏྱུ ་་ཡ་གནས་ང ཡོནཔའི་འུདོ། གཙ པོ་ཡྭཤཱཾ བུམ མྲུ : མཱུ རོ བོ་དུ་འཁེ ཁརཾཚོདཔ ཐལ་འུན་ཁྱབ་དབ་ སྤུནབ་པོ་ པོ་ཡིན རག་ཀུངམདུནབསད་བཟངཔར་གཏོངབ བདག་བསྩེདཀྱིསྱ་དིནྲཾཔི་ 
ཟླིབ་པ་ལ་དྲག་ལུས་ པས་དབྱ་གནས་པྱ་བ་ལ། རབ་གནས དོ་པ་པོས་དབང་བླར ུད་འྱི་ཧད་བོདག་ བསླེད་ ཙིས་གྲ་འ བབའྲི་་འུད་མཛི་དོ། དེ་ཡང་གཙོ་ པེ་ བི་ཡ་བྟ པའ་ དིང སེམས $ ༣ ུ 
སེམས ཆིཤིགས་ལ་རིཿ། དའའི། ; ཡང་སྷཐས་( འདིདག་ཏུངུ་སནཆེན་པནི་ དཀྱིལ བ་དར མབབསེ་བའྲིབྲ་ད དྲ་བེད་པ་ པཏ། ས་ཆོག་གིངུས་ཀྱི 




























༥༧༣ 


ཞ། རེ མཁར་བ ཏོག་བ ཐཱཿ ཙོ 
བཏྲིསུ་ཅུ་ུ་ ཏསྭ་ཀང་དྲ་ལུར་བཤད་བ་ལེང་པཱ་ལ་ཁོང་པ་ངང་ ཱ ཆྱ་ཅས་ཐ་སཱད་པཱར་པ་ ཐཐ བའབ་བ་ ཛཾད་ཀཿ མོད། བ་ྱ་ོ་ 
ལུགས་ཡོན་པས་དེ་དུགམི་དགོས་ཏེ། ས་རོག་ལ་དྲ༔་ ་ྲུ ཡེད་པའྱ ར་དག ལ་འག་གནམགྷ་མོལ གབྱ་འདདང་བ ནའ གྱི་གཞས་ཨུ་གཤྱེ་ 
ལྷ་བྲ་ཚེ་དགོས་ཤེང། དའབ་བ་ཐམ་ཅད་ཡེ་ཤེས་པ་བྲཔས་པྲོནས་རྱ་བབ་པའྲི་ཕླིར་ ཌི ར་་ ནུས་མ་བཤད་པས་དད་ལུགལ་བསྲི་བའྲི 


.དུཊ་བ་མརཱོད་ག ཙྩོས་རིཐ་པས་མཉེས་བདཕེད་ཐ་ལ་སྒབས་ཁྭ ༦་ཆོད་པ་མནའོ་ གྲུས འ་ཡ་ མཚོད་པྱའིནློདཡ། 
ཏཾ དཔ་བྱཅུ་གཏིས་པ་འ འེབས་གཉིས། ནྣཾབཟའེ།. ྱུ་རོདཔ་བྱུགུ་ཆ། བ་ད སྟ་ཏགས རྒྱལ་དེདཱཔཱ་དུཾཾ། འོ ཟླག་ཤིམ་དེ བང བ་ 
ཀུམ། དམོ་ཛས་དྲུད། དམངེས་སྐོ་ུན། ནམཿའིམཆོད་པ། གསང་ ཡོ ཐོན་བུའིཿ ད་པཾ། བསད་པའི་མཆོད་པ། 





-† /༨༡༤༧༡༨༨--- ༡༡༨༨ 


༣2 


ཿ ཅུད ཡ་ཡ ོ་ཡང་ལག་ལེནརང་ 
, ོ ༣༦ ཤ་ ངཱ། དབུང་བླ་པར་དངོཿ 





༢ ༣ 


༧ མེ ཌྲ ཧྱང་ངི་ལདྲ་ ཏོག རྣམ་ད ཀླི་བན་ 








ཾ ཡརྦསཾམཱས་པའྲི་དོནོ་དང། སོང གཟུགས དོད་ཡེནོ་ གའོ ཀཀ རེ་ཀཧཾ 
ས་རོལ སར་ ཀ་་གག་ གཏྟཾསཾ 


རོ རྨས་པ་ཧིང་ང་འདིན ཧྱཿཡྐུན་ལཾ་གྭུ 
དྲྭ་ཕྭགསྤ་ཀླིད་ལ་མོ་དང། ལ་དང་ཡེ་ཤྲེ་ 3 ཕུག་ཅེན་གསུལ་གདཏྤ། དག ས་ མས་པས་བྱུལ་ཞུགས་ཕཱོང་པའ་ དྲ 

ཐུག མ་ངཡ་འི་མི་ཟླ་བ་ཡའ་བདབ་འདོད་བརའ ང རད ་ གོམས་པས བློ་བསྱ་དངཔ་་ རོ? 

ན་ པ་འི་དབང་དྲུ་བས་ན། མཆོད་པ་ དཔོབ་དད། ང་ལོ པ རར ་ མའ ལབ་་གཡྱུམ་མོ། ་དྷང་ པོན ཤེནསམ ཆོད་ཕྱ་ཏྔ་ཆེདབཤ མ་པ་ལ་ 


༢༡༤ དེ་ཡངདྲ་ཡིལ་འཁོད་ཆེན་པོའྲ་ཡོགས་མཛོམཡ་བྱ་རད་དུ དུ་ཡཆྩལའདུ་མ་ (ཐཐ་པླ་དམ་དང། ༡ྱད་པྲར། གད 


7 : 23 


:4ྕླ 


ཤ་ 
ལ 


(4 








རཱོ ྨ ༈ཅྱརྱསའོམ་ཏོ་སཱད་ཟན། །ཚྲད་ ལོ 
གངོ་ཆོ་ཚོད་ཡོད་ན ཟྭ བཅུ་བ་ཤདཱ་ཿ ཁཤ་ཡ་ཧྩོམ། །བཡད་ལམཆན་ 
ང་དགུ་དཡ་ཏོག་དམད་པྒོཧ། །གུ་ཡུལྱཾཧཾས་ཧྲོ་དཀར་དང། །ཀུན་ངུད་ཐད་ནུ་བུ་དམ་སོས། །དབང་མུ་ 
།མཉཡས་འབྲས་བུ་ཡུདྲབ་ཀད་དོ།, [རྤ་ད་པོད་ ཏོག་སིད་བྱོས། །བདམ་ཨནན ནྲ་པད་བའི།། སྟིས 
ཡུ་དབབབླ་དའི་དྲི་རུབ་དང། །ཟུད་ལ་བསི་ཤོདའྱབ་མད་མེ། །རམ ཆུད་དདྲ་ནིདན་འུ རི །མམས་འྲབསཏེནི་བཟའ་སེད། ། 


མྐམ་ཤམ་ཅད་ནཟའ་ལད། '།ཅཾསུས། མཆོག་གདོན་དུ་ནི། ཞིབ་དོའྲུ་བྲག་པོའ་ཡ ཚོད ཆོད་པ་ཀུན་ཡད་འབུལ་བ་འ ཡན་མེ་དྲ་ལི། ཡིཾད་བྟཏད་དབང་བླ་མད་ ཨགནས་ལུ་མེ་ཏོག | 
$ 
ད་པའི་ཁུད་ པད་ དབང་ལྱི་པ་གཞི་པད། རིདཆེན 


རད ཅ་འཕ་བཤོའཅད་ དྲ་བ ཡཱ ནོ་ཀྱང་དམགས་ གསལ་ལས་དེདདདྲ་མས་སུ་མུབ་པའྱི་ིད་ ཡིནད ཡ་པད་དགོར གས་ཡོ། གཞོན་ཡང་མཆོད་པའི་ 















༦ 
2 





































ཅས་དང་ཤར 
སུ་ཐཱ་དྲད་མདྲ་ཡེ་དྡ 
ཉོུར། ཞུབ་གི་་ནདདངབཤད་བདག་དང་ཤ་དང་ཇིན པདག་དངམས་བྲ་ག་དང་ི ཤཿ 


བ་བཅུ་གཞུངཔ། ང་གྲཡུམ་པསགོ སཱ སཾ་དཱ་སྐྲ་དང་ ལཱཐས་ཐ་ལ་སེགསྦུརྩུ་རུས་ད་ ནོང་ཨྱས་པ་ ཤཱིང་ 
པེ $ 
2 དྲ ོ་ ཇ དད ་ 
[གྲ །ཞེས་ནང་གིཁམས་མུམ། ལེ 
།མུ་ངེས་པད་གལཆ་ འོ། 





འི་ཡེ་ཤིས་ངང་ སངས་རབ་ཆགས་པ་ས 


ཾ ཱ ་ མཆོག 

± ཝཱ །ཀི་དདིངཔ་ྱིངོ་ བྲོརཾ་ཅུ་ཡད་གཞིག་ཏུ་མེད་ དཱ ཱུ 

ཅས འབྱུང་བལ་ཡུ་དདོནོདཉེད་དོ། སང ༦ 
གང་ཡིན་ལུ་འདོད་བ་དབུ་ལིགའུང ཐོམམ་ཅདྡ་རི་ཝ༔ བོབར་ཡུ རྨྱ ¦ 

བསབའི་ ༦ ་ ཅཾག་ཧྲིཧོཆྟུ་ རཿ སྭ་ླིས་འཆུང་བའི བོངས 


, / 
/ 





ས་ལོལ་ སོན་ནོ། ཤེསྱ་བབམཔ་དྲ་པིའང་བ་ཤིན་ཡྲན་འའ་པེར་ཐམས་ན 


` 


དྲ་ཏཱ་ཐཿ །འཆལ་བ་དང་འདུད་བནི། ཡུན་ཇོ་བྱཧ་དྲད་པསྲ་ཡག་འཚལ་ བྲ 

ོསུམྭ་ཏོསས་པས། ལས་དང་པོ་བས་ཡོས་པའི་སོནས་སོ། དྷེནས་བན་། 
ཱེ £ ཁའ 

བཅ ་ར་ས་རཚར་བ། ལེ ཤེབ་བོ་ བབ སྒུ 

པ་བཛུས་རུད་ལཔ་འྩ་རུངབ། ཡི་ཤེས་ལཱའི་བྱསོད་བྲགགས་པ། གངལ 





ལྷག 


+ དད སམ་ ~-༧༧༤༤༤-----༨༠༤༢༨༤༨-ཕ༨༤༡༥༡ 


༨ 
ཤྲ 
¬ 


ངོ 
རབའྱི་ཉེའུ་ཅུ་ ཅུ་བདག་ཀྱང་ 
རྩར ༨ ར་གནས་པའི 


`= 


་ལ་བདག་ཡེ 1 སྩེས་ཾ ཤུ་འདི་ལྟ ཉབུཞགྱཱ་ 





---7༨༨༨༡༥༨༧༥༩༠༩༠༠༩༤༨པ༡༢༩༠༤༠༩༠༠༠༢༥ 
མེདདུག་ལ་བཕོད་པའོ། དེ་ཡངྒ་ཨརན་དང་ོ་པ་ལཁའི་ཁམས ཀྱི་རྤངས་ཡ་ 
ུ པ་མེད་ཏེ ཡེ་ཤེལ་དྲདིང་ ས་ལས་གོལ་བ་དང། ཅུས་མེད་ 

༣ པའེགྱ་རདཔགྲསགས་ཏེ་གཟུང་བཤེདཆང། 
མ་ཧཱད་པཱར དྲོ་རྒུརངབཞིནཏི་ཤཱར་བཞི་ཡདུ་ཡིད་ལ། 


འདྡ་ཨཱ དང དཿ ་ བདུད། སྭ 














-ྐ 








ཀཾ 2 ་ ༡ ༡: ༨ འོངས ༡༡༤༥ ༢མ་་འཛརར ༧༨༣༨༧༧༤༢༣༤༤༤༤༤ དང་རི ་ ་ 

༄༨།། །གོསམ་དགཔལ་ཞིངངེས་པརའབྲོ་བ་མེདད། ཡངྦྲ་ཧུའིདུསོ ནོས་བོན་ངོབོས་ནེ་ངོས་བ་དྲད། འྭབསྭ་བུའིའུསན་གསལ་བཡདོན་བྱུར་དོབོས་མྲ་གུང་ 

ཐུ འུན་ཅལ་ལས་གཞུན་པའྗསགརླསལ་དང་དདེདསོདཔཉད་ིྲངིར་ ཡངྲ་གུབ་བཱ་མེད་དོ། ཧད་གཞི་དོན་དཔ་བའྱི་པུ་ཅན་ལས་ཁདས་པཆེན་པ པ དེནི་ཡད་ེད 

ཆུ ལུ་མེད་ཅིང་། ཡུལ་ནུས་ ༥ ྱཧབལ་ཐདྱརཱི སོནསརཔ་པརའྱརུ་བདྲད་པའི་ཤད་པ་དད་ནབ་བདྲ་བལ་ལ། ཁམས་ལའི་ཡེད་ཏན་དང་སྦྲ་གཅན་ཏིཟླ་ནེ་མུན 
བད་འྱགུར་མེདྡབ་ང་མེད པའི་ཡི་ཤེསསོ། འདིང་ཁཅིག་ ཚིགས་བཅད་འིདྲོགཏསཧ ནའགོག་པ་ཡྱིར་ཟེན་ཏེ། བདག་བཀག་བསྲ་འུགོས་ལཁིག ར་་ 

་ སགསྭུ་ཧཱིད ཚིག་གི་སྩོད་ ད་བཅན་དུག་འདོད་བའི་ལྟ་ལ་བསད་བའི་ 

བྲ ས་གཏས་པན། ནུད་ཁམསྱ་་དངཔཿ 






















ཨོང ལྷ་ཆྐན་བྷོག། རད 
སྭ་བུ་ཡིན་ལ། ཅར ལིཀེས་དཔེ་དང་ཊཀས་ཆི ཉིས་མཚོན ཧུཾ འདི ཐོ་ཐོབརྡོད་ཐྲའ 


= 



































:` _ །ཧོནཕྱཐབྭ་ཏཱཤིསྭོ་བོཀདོ་དཱའཔོ་ཡང་གཞན་ལ་མ་བལོསོ་བ་རྟག་བདཐེད་ཅུག་ཏུག ཅི་ཡེཿ 
ཆི ནས་སུན་དང་། བི་ཤ དང་ཞྭལ་དང་ཧུན་ངང་ དྲང་ དང ྱགྲ་དང་ ཞབསུ་རྣཿ འོ། 
༢༤ །ཆས་དྲ་ད་ཡིལ། མུཆོག་དོན་བྱ་བི་དུང་ བམས་ དབུང་པུལ ཤོད་བཅུད་བིད་པ་གསུམ་ཀྱིངོ་བོམཚ ཚནཉིད་འདུནཞང། 
གཞི ནྭ་རྱ་གྲ་བྲ་ནང་གི་ིག་བ་། ེའི་འཐུར་འབདེ་བཅ་བཡིགས་པའོ་ ར་པ དུ་བདུདཱ་ནཱབ་པ ཅུན་ཝྔན་ཡང་པྟེ། ཡམྦ་སིཔ་འ འུ 
ལོའ ༅འཚོན་ལོ་ལྭ་ཕུག་ འཚལ་ལ། ཁ་ཅྲ། ཌི ཅ་པ ཡའ སས རང་། འབྱར་བཞི་གགཔའིའ 





མ་དེང་། རོ ཇཱཾརུང་འདིན་པ་དྲུང། རྭན་སེགོཊ བྲན་ལག་གྲི་རུང་གི་ ། རོ་བླ་ས་སོ། ཞིས་ཕེན་བ་ཡེང་སླབ བསུ་དང་ཐཱ་འ རབྲས་དགོས་འ ཉིས 
མཉམ་ཉིན་ོད་ཤེས་གཟད་ངོ་ལ་ངད་ཉོགས་པའི་ཐུགས་ མཉྲེན་པ་དང། ད་སྟང་གཉསུ་མེད་པའི་སུ་སྣ་ཡགས་པ་དྲདབྱེད་ཅིད། 





`༄ 








དྲ [བོའི་རློད་དྲ་ཚོ་འཆིབའི་འཇི་གག་ བྲ 





རཱི དྲང་བ 







ཡེལ་ 'ཞིང་ཤྭཾ 










ཙུལ་འགངས་ཅུད་ངོ། རེ་ བཞི་བ བུན ས་སྣ 
འཁོད་ འདསྱ་ཀི་བདེ་བ་ ཐམ་ས་ཅད་དོས་ སེུལ་བའྲི་ ་བའི་ ིིར་དོ། དེའི་མཐུ་ ལཿ 

དྲོང ང་ཆོག ྱོདམཐའ་དག་བསྩེདྲ་ལ། ནབང་འཇི་ བྲབ 
8 ཙི ཊྲ 
ཡོདཔའི་འཇིགས་པ་འཇོམས་བདད་ ལྷིབ སྲིད་པ 









ད་དང ཅན་ལ 





ཧན 


རོག གི ་ 





















དབའ་འཇི་ 









གདོད་ནམ་ཤུར་བ་དང་། 
༨ རོང་གིསྱ་བྱ་བ་པའི 















ཕཔའི་གནུགས་དད། ༥ ཡི གབ ར་ 


སུ གངཟག་གངྲ་དཾ་པ་བ་ གང་དང་གང དབྱརུ་ཟབ་ད་དང་འ 






























ངལ པའི་ག ནིརྱ་བུད་པ་དོཏད་ཕྱན་ ། 
གཙོ་བྡེ་ཟུར་བསའཇིགཏནྱ་བིད་ང་པེ་དང། སྣ་ཚོགྲ་པ་ དཱུ སྱིད་གཞི་དང་། -གཞིན་བརྔོག་པེ ཛྲརཾསེཐས་དཔའ་ལ་ཡངྦ་ཡུག་ 
འཚོལ་བ། དྷ་ལད་ཝ་ལས་ དང་པེནོ སོབ་པ་བལ་ཞི པ་བདཾ་ཐད་ཕ ལཾ ཚནསྤ་བ་བ་ཤྲོཉིད་བ་བྱི་ྲད་ཕ 







སའྱ་ཧུན་ དབ་དང་། 








རཿ རྩ གླ 





















$` 
༡༅ ད་ང 
རྦ གཏུམཉམ་བཏད་ད། གླིང་ག གཡས་གཡིརལཊ ཧུ ཀུན་ཝཱན་དང་ཁ་དོག་ཏུན་ལན་ཡོར་ལ། ད་ པང 


༦ ¬ པམ 
ཅུཤོག་པའབང་བ། གྱོ སང་པཾ་འ འཾཔང་བ། ¥ པར་ཐ། འདུད་བའོ། ; གཞེན་ཟུངས་བཅུ་ན་སྲེལབ མཐའ་ཡས་པུ་རེོ་ཀྱང་མི་འབུ 
ས་གུ་གནསཔ། ཐུང་དུལུཔ་ཧོང་ཧཱ་ཐས་དང་། རེང་པོར་གྲདུལ་དེད། ད་བ གོའོ ཡང་དག་པའི་ལོར་ཏྭ ཏན 
 ོ 


¥ རྲ་ཡོར་ ༨༨, >× རྒ | 
པ། ༥ མུད་མད་དྲ། པ་བ བ་དོནདབ ཐྲ ད་གྲསམ་སཱ་ཚོགས་སྤུཔང་ཡངསས་བདང་པ་ དམེད་ལ་སེཤས་པའི་དངོ་ ངོས་པྷ་པ་ཡྲིད་བ། ༣ ་ | 
ཏན་གཅིག་ཅུཔ། བྷྱ གྷ ་ཡེ་ཡཱག་ཆོས་འབུང་བཟངམོ་གཞུན་དཱོན་ ནོནམྭ་རི་པ་ ཀྱུ ཝན་མཚོ `: ཐུགཁྱ ཊཡ་འདུང་དོ། སླབ་ཡང་ཏདོ་ལ་འདུང་ཅས་ ཡང་ཡང རཧུཁྭདུ 










: 























༼ྷ་མཏྐ 


ཨ་སལྟསཱ་ 



















གཏོར་བཤམས་ཏེ་འབུལ་ ྲ ཾ ཚགཅན་ཧྲསསལྭ 
འཁོར་ཁང་པའི་ ཀཱ ོལ་ གཏརོ་ཐེང་མགོས་ པའྲ་ཡཔཡ། ཐ་ ་འལ་གཏོང་མཞམའཇད་བྒའེ་འཁུལ་ བའྲོ་ཞྲིས་པའི་དྲོར་ཡིང་ལྭ། ་ 
པ་ལའྲབ་ཞས་ཡོ་གཔེ་ཏུན་སང་གིས་བཤད་པདོང། ཛུ་ཡ་མེནསྱ་ཀར། གདུ་དུ་བཅོམ་ལུན་འདས་ལྔན་ཅྲིག། འོདས་པའྱི་ཕགས 
དམར་མོ་འྱགུར་ཞིང་། གལ་ཏེའྱ་གུར་ནའང་ཡུ་ཤེས་སེམས་དཔའྲི་ཐི་བཞིདདུ་འཇོས་བཞྲི་ཕོགླ། སྤྱང་སགས་དྲིལའཁོའ སྭི 
ནྔྷ་ནཔས་ལྭ་འ ཡ་འཁོརྲ་གླཱར འ་འཁོའ་ ༣ ཐཱེ་གས་པའི་གནམ་ཡྤིདྲ་ཧཱཾ། དཀིལ་འཁོནོ་བཞེངས་མ་མའི་འིང་པ་ལ་དེ་ཅིམ་དུ་ཐོགས 
མོ་འཁམཿ པ་པ་བྔཞིནང ལའངི་ཁང་པའ་ སྒོནངདུ་ ཡདཧམ་། ང་བཅི་ལ་ཡྲིན། 7) ༥ ཤིས་སིམས་དབའི་འཁྲོརྲ་ཀྲི་བེ་གྲ པྱུ་སཱངྨ་ཡམས་ འིལ 
དག་དོམ་ཅར་ཡིན་ཞེགྲ་དང་དུ་གཏོར་མ 'སཱུར་ལ། 
















འིང རྱ་རོལདུ ཅུ་གནས་ཐ ཡུར་དཀྱེལ་ འཁློ་བྱ་གཡོལ་ཡན་པ། 
བཛ་མི་ དབྲ་ད་བ ཀ་ས ༽ དེ། . འདིན་གང་དག། ་འགེང་པ་ 
ཚང་པ་པ་དཔར་ ང་པེ་སྲོགས དྱིལ་ འཁོར་ལྟ་ བ་མེ དབང་ཞེས་ བིར་བ་ནི། ན་ རུན ལཿ ± ཁ་ཀྱིད་པའ གས་མུ་བེདྲ་ཀར།་ ཡུལ་ 'གང་དུ་ཡིན་ཡང་དུ། 












ཤཿ - ༦ རྩོམལྱ་ཤསཐོང་ཡོའོ་ལའྲད། མཁག་བ་དང་པོའ་ འོ་ཐཞིནན་ ཁལ་ཁ ་ 

| ཐས་གུ་བཟུང་། བུ + པོར་ངོ། དུས་དོདྲ་ིལ་ཞ། འརི ཐང་པོར་ སླབག་འདོར་འཇིག་རྟེཊ ངི ཙཤྲིད་ལཱ་རཾ་ཤ་ཡེ ངེ 
དབའ རའྭ་ཉིནག་འོངས་བའི་ཡོགས་བྱང་སེགེས་དང་པོ་བྱདྲ་ཆོག་གི་ གིག་བྱསདོ་བའའ་མི་ཀ། ཛུ ཊུ 
རར‹« 


ཱ 0 ཏཾ ུགས་བུཿ དེ་དག 
དཀེལ་བྲབ་བིོལ་ན་བདུག་ང། སཱཧཱ་མཆོད་བྲ་རོབས་ལ་ཇིབ༔ ` ཐྲུ བུ ་ 








ཿ ཤྲད འི ྲུ ཏུ སམ དལ་བམུ་གཏོརམྱརབ་ཡོ 
དཔོས འསང བ་ཡིན `, འདཾིའ་ནི་ལྲུ་དྲར། བདྲ། ཡཁའ་འགྲོ་ 
ཧྱ 


ཕཡ - ` 
-ྔ ཡ་དང། ཡུལ ཤག བ་ས ཤཏད་ 'ཧུན་བནི་ཡིནྭ་ར། - ཤློཤྒམཱ་དྤཀ། རཾ 
དྲ་བ ལཱ་འགན ཤད་ཤོགས་ལྷ་ ཅུ་ ཅིགྟཏཱ་ཡངོནཔ། སྲ སིག ཐོང རཿ ཆེ རུངལ། ཟབ 1 
: ཕྲུང་མུ་ཊཅུ་ལཾ་ྲངས་མཉམ སད་པ ཡག ནུ་ཞུགས་བཅྲི་བགསི་དབེ་བྱ་ཧ པཿ . 


༦ ངོ 





བྲ་པོ་འུབ། 
༦ 


ཀ་༡- 


ཟེ 
བྭ་ལྲ་དཊ་ཏཱཐ 


ཧཱུ 


རོ 
# »÷ 
(58 
6: 


ཤག 


༨ 


ངཱན་ཤཿ༨ཤརད 


གཞན་ 


ད། 
ཧྭ་ཞུཿ 


ཆེ 


ཧཱཿ 
ཤའྲང་ཡེདར་ 
སྲ 
ང་པྲ 


ཅལ 
ཡེ ཡུག 


ཏཱ 
ངཱ 
རོ 
ཏྱ 
བྱ 


ད་པའི 

ཅ5; 

: ཞའ 
6 ཏི 
ཡབགལ 

གས 


སྤརའ་ར 
སཱིང་ཐཱ 


རར 
རྱི་ཀ་འོར། 


༢ཕྱ་ལ་བ། 





"ཀཆ 


ཨའལ 

















± 
ཨེབ་པས། 


ལྐྱའབའ་ཞྲིག་གོ། 


ཀཱ 


= 


¦ 
༡འའི་སུ་པ་ལེནྡན། 


ཁཅིགདདག་འཇུག་ལུའི ཤ་གནད དྲ མངདག་འཇུག ཛུགབྱ་རུས་ ནམ་དངོས་གཞི་ལ་ཚུགས་ཕྲ 
ཧ་་ ; ར་ལ་དགག་བེདྱབསབརའཛགི་འྲོསབ་པ་གམབ་ཡིད། སང ¬ ༨ ཆུ་གསོ་མོ་བུབ་ཟེར་བ་སོགསྱོ་ཀུྲ་ལ ཐོབ རིག་པའི་གོཉིད་འཐུགཔོས་ནོན་ཟས་བར་བང དུ་བརྡལ་ལཱཾ 
བན་ཟང་དྲོ། དབང་པོ་པོ ཁིདམོགས་པྲ་ས་གསུལ་ཐབསྨ་ན། ངཀགྱུཏུབྡཧྷཱ་ཐཱདཔ །དབང་ཌོ་ནསྱ་ཏང་དབང་གི་ད་ ངོསགཞིའི་ཚོ་གྲམ་ཚང་བཡེད་པ་ཡྲིན་ཏེ། དབང་ཆོགྱུརས་པལ་ཡང་འགའཞགཆལ་གའུཔས་དྲད 
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པོ་འའི་འཛན་ོདང་བཞིདཤག་བནིའོདགོབ་སེ། ཇེ་ཏུརབགམ་གཏན་པྷུ་འལག་ལུ་མཛའ་ཧི་བའོ་ཡར་ཏདཾ དེལད་ཡང། མངོནབདཤེས་བླཝ ནི་ཐོབ་བདའ་བུདལ་ུ་བདག་པོབསམ་གཏནདབཔ་དུབ་པའོ། ། 


༣ རརད་'བར་ ར་པ་བ = =: 2 ་འཀྲོག་བའོ་བང་བླ། 
༢ོ་ཐོ་དག་བའླི་ོཉོརའི ཧོཉིད་ཅནའོད། ཨེ ཤེསྱ་བླིདདུ་འཕོག་བདྲ་པད་བའི་ཐབས་ཡིན་ 
ཨུ ཿ ྦ 












་བ་གམངབ་ཏི། མཛོན་ཤེས་ལྭ་དུང་པ་ཞིགནསླབས་ཙི་ཞླབས འོ།། ཿ དནིསག་ ལྱ་ཧེ་ལྭནོ་ཁ་བཤད་བདྲ་ཧྭ། སྲགྱ་ལྱ་༔་ 





༠༦ ལས - ཤྲི ཚ་མོ་༼ར་ཚི་རོ་འིརྲ་ལ།ཀ་ ་་་ ཚིབ ར་ད ༦ ཁོ 
ལང ེ་ཤས་ྱིརུད་བདྷསངགྲགེབ་ཉགརེམོདངང་ཕོག ཁལ་མ ྤྲབབ་ཕོབ་སྣན་ཚད་སྟང་གཞུགསེརཱ་གིདངཔ་མར་མཤེས་བས། ། ིངོ་གཟུགས་ལ་དམི་གས་ནས། ་གཅན་སྲེ་ཀ་བྲ་ཐབས༔ མ་ཡ 





,ྲ་ཁཁཁང་ཁའ་ 








དྭ 








| 3 བཟུགས་སྨུ་དྲིངོ 


སསྱསིོདཏྨནབུངང། 
ལླ་དུད་གས་བ ནིལ་ལོདསདྡིཤུས་ 
ཡ ཤིས་ཉིངྡརུགི་དས་མརས 
རམོ་ལ་དཔྲིའ་ ་སྟནིད་གཉིབ་ཀའི་ 
པའི་གངབ་ཅནདང། 
ངོ ནམ འ་ཞིབའྨམ་སསོལཅ་ 
„83 858༦ ༦༦་༼ ་འྒ་ 


་ཡཱར་ལཾ། ཡཾ 


འགླ་བཅོས་ཁམསབ ༡འདབསྟགཏུ་ི་མ་བྱདང 


ངོ ' ༼ གཞུན་ལངདྲོ་ བཞེས་པའི 


ཡིག་གིས་མཚོ བབང་ཐན། ན་དང . 


ཅྣམས་ཡིན་ལ། ཟ་བ སེབས་ ཡུལ་ལ་འཕྲེབའིབ 





བོ་འུང། ནངདུདྙུབཐུང་ ན་བིལ་ལཿ 


འྫད་ལས། རཱ 'རྣམ་བདཏ་བའུ་ 


༦༨༠ 


ཞོ 


༣༽བིད་བས། །ཧིམ་ཏྲོགས་5དང། སཱ་མགཉིས་སུདའོ། འེ་ལྔ་གས་བད་ཅུམ་བཅུན་པ་ 
ི་ོ གསབ སབ ལ་ངེའི་ ་་་བྱ་ 


ˆ ཏབབྲགལྱརུན ཆདྱ་ི་བིན་བར་ཕོངའདེ་ཡིནི 
རྲ་ཡིདབཅིངས་ཅིས་འཅིང་བདྲད། བད་བདྡེ་ན པ་པ དོ་བསའཇར་ལུ།  སདོགཟུགས་ཡུགྱ 
འདྲི་དུཿདགྲག་པའི་སྤེད་བཞི། །ཨྭཱཿཡག་གིས་མཆོན་པའི་བུངབདང། ཨོཾ་ཕོག་དིསམཅིན་ 


ཧོཿ་ཕེག་གིས སབ ོོའི་གཞི་་ཐ་ཅན་ཏ། དེ་ཡངྱ་ཡཱཿའིགྲ་གིས་ཉིཐ་དང་། ཨྤོ་མིས་དབ་དྲ། ཙཱ 


ངམི་ནུ་བསེད་ཡོདི། ། འགྲོ་འོངགནས་གསུམཚ 





དས་དྲནམསཀིདོནཚང་བས་ཞུབ་ ་བཅན་ལྕུ་གཅིག་༽ 








༢༣༣༩ 


འའ རྒྱས་བྱད་ཆུབ་སེསས་ནཔའ་རྣམས0ི ཏིས་འུད་ཊོནཿིནྱཾ་ཕིསླརབ་བདྲད། ཡོ ཡ་པ མིམ་ཡིནབའྱིསབོ་བཅང་དུ་ 
ཁྱེད་ག །ཧྣ་ཡི་ཐུ་གདགནསྤྱ་རཱ། ་།ཡངཨྟ་བབཉིཔ་གིས། །ཅུས་བནང་དཔ་རྱབཤེད། །ཅེས་གསུ་ཨ་ཏེ། འ་ 


རཾ ཤིན་ཏྲུཔ་བྲ། ོ་གསལ་རམ་ཀུནམཆོག གྭལནྱི 


རས 





སྤ་གྲཉན་དང། ཧོཿ སས་བ ངབར་ 


ལ་བཞིཅར་ རཚད་བཉིད་དྩོན་གིགཙོ་བོ་ཡྲནེ། བྱ བྲ་ཏྭཱན་ ¦ 









| ཐུལ་གདཿཐོ་དཕན་བིདྲལ་བ་ཝ་ཡོདལ། ཅོོ བྩོ ོཐོ་ོ་ལདལོདྲསའིོ། ོ་གོོག་ ཛོ ུ་དབོ་པའིདོན་དུ། ་་གྱུགཉོདོམ་གཏོགས་པའི་འཁོད ལོ་ལུ ། 
ཡབཞིདད། རྩའའོའལྤ་འི། ཨུར ུབཔ་ེ་ལ་ལ་ནདཚན་འབུངབལ་ལསདེབ་སུལ་དཔྦ་རུད་པུ་མུ ¦ མ་དོཔན་འདྲིན་པའི་ཡ འཕྲདལགགིངསཔའྙབསའད་འོདམ་་འབབ་ པོ ་ 











ལི་ཞསསགནམ་ེ དཔོ སྤུདཾ་་དང་། ར་ ད་བད་བདྱུ་གུདཔའར་ ལ་ཡིན དངསམ་བྱསོདཅད་བྟན་ ཁད་མ་པའི་འབསུ་ལདུལ་འ་ཧིགྲྱས་ མང་ཡ་བའི་ཡ ལ་ཤེས 
བདྲ་དུ་པོ་བཏོའུ་ཙྭ་ཝཱ་འབདདོ། ༈ རྒུད་ཅྱི་རུལ་བོལས། ཟླ ༢ བསབས འབ་ལྷས་དབུམམེབ་དབ་ འགས། །ཡྲོ་གདད་ཐུངསི་ ལ་གཉིས་པྲོག་ཉདཉིན་ཞགདད་པོསེངེནས་ངུས་སིདའཆི། 
ལཱག་བདང་བཅསྐ་དད་པ ལ་པོའ ིཀམ་དདའ ནོའིཡཐིསེགོ་གིསྦ ཤཱནས། ༈འཁདལྱང།ལམ་བས་ུསཙོ་འཇགམམེདབཏེཔལ་དུདབས་དིབྱུལ་དདཧ། །ཅེས་གླུས་དས་ནས། དུད དོད་དདུས་འོད་ 
གྱི་གྲབས་དང་སྟེདོན། ྒྱད་འཐེལདངས་བ ཏཱ་ུདདང་བྱསདརིཡ་སྦུདཐའིའཆིབླ་མཱ་ཧཱ། ཚ་དབུ་བ་དཁལེ་དུ་རནཡད་སོགཔོག་ འཁོར་ལྗདུག་པོ་ལའི བླམའི་ཡོབ་ཡྱུལ་ྲསཝས་བས་ཏིན | ཞགཅིགདབྱུཔདྨ་དཱད་བར་ ། 
| ཡ་ཆདྱདུ་འབ ཤུག ཅིས པད སོག་འབོབཔས་ ས་ཨ ཕཾབླུ་ཞུབ་པད་ཀསུངཔབ་ཡིནལ། གཞནས་དོན་མ་་ཚིའཆལ དབླཔ་ཉེ། རྩལུདྷ་ཙ་དབུ་ལ་ ཞདལ།་ = རྲང་ 






























སྲེ གོར ང་འོར་རིིལ་རོ་ོ་པོ། ། །"པ"ཁ།ྤཔྤཔྣཀྣ འགྲིས ཱ 

པ་བླུ་རུའྱ་གུརཏ་མཚན་མན། ' །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཔྱརའླགུརྟཏོ་མི་བདས་ཤི།དེ་གཞོམ་དུ་ཡིད་པ་ཡ་ཤསླ་པུ། „], ཡེ་ཤེས་གསན་ཛུའྲཔ་དཔྲ་གབྱ་འྱགཏ་བདགྱས་དྲ་ནམས་རྩིབ་བའདིཉིད་ལའོ། །ཞེས་གསུདཔ།མཚན། 

མྣ་རམ་བབྱརའགར་ཞིས་པན། ནམ་མཁའ་རམ་ཤེས་ལ་ཐི་པུའངྷཾ་མབས་དང། ནྭག་བ་ཐྲམས་ཅད་པར་འྱགརཅས་བུ ནྣམིམདོད་གྲོལ་ལ་བིས་དོ་འེད་ འ་འགོས་མི་། ' ཡུན་ལག་གི་དིས་པ་འདྲི་ཟུབ་པའི་ར། ཧུད་[ 
ཡི ི་ི དའཇུག་བདའ་བུརཏ་འདིན་པའྲི་དོབས་རིསསོ། །ཅེས་གསུངས་པ་དད། ཆུང་གླུ་ིགལེ་ཐིཡི་བའི་ མཐུ་ལསྒ་དས་པདང་ནད་འིུག་བསལ་སེལ། ཧིནཡོདས་ 


ལས བདུང་དའ་ན་མོངས་ལ་སོ།བ་ཉམ་ཞིདྲ་ཐས་བྱདལནའཇུ།་བདའུ་ ༤ རེ རེ ཤོ 1 
སུས ིའེདོནསེངས་ཉིས་སིའང། ངུ སས ས་བོ ར་ས་བདག་པདོང གཟོད ཱ ༥ འའ ཁོ ངས་པ དཔ གླརམས་གཞུན་དནད་འེདེར་དོང་པ་ལ་དབང་བསཉོན་སློད 
སདཅནྡ་ཨ་བང་ ཟཔ བླ་་དཞ་བདུ་ི་པབདུ།རུ་འྱཔིའབའིམ་ལས་སུངགསེཞས ཏཟོས་བདབདོུ་བབཡིནདོ། ལ་བ་ཞི བསས་ཅུསཆལཁྱ་ོ་གླམ་བས། རཔ 
| ༨ ངགི་ལོམ་ཡེན་ལག་ བའྲལ་དྱུ་སྲི་ཡཔ་འདོད་ན། བཙན་ གི འི རླ་ུད་ང་ཝས། ཐསུདམད་འུའློམུབསྦ་ཅིགལ་ཏེླགབླ་བས ཡི་འདོད་པྲ་བཔ་ཐ༽སྱ་བ་ཅུན། ༈ན་དགོམས་པས་ 

བཅན་ཐབསྦརུ་མེས་སུ་གནས་དྡོརནོད་བག་ལེ་བགགནས་བླམས་པནབ། ། ཉས་པེག་ལེའིདཿནྡ་ཐབ སྭཀྱིནལ་འཐོན་དད། ཅུསམ གངཞིག་ཏེ་བའི་དབུས་ཤས་གཞནྱི་གནས་སུ་བྱུ་གཉིས་མཐོའ་དད་ཆ་ ཡི་མཐད་འགོབ། རི་ 


༨ 


















པོ, =÷ ༨༣2 ༥ 


གོ ་དམའོ་མ་ (ལངཡ་བ་༥ ཡང། །འཁོར་ཡཱཾནཊཿ འབན་དུངེབ་པྲའ་ཏྩ ངང་པའི་པོདབས་བམའི༔ ཡོད 
པྱ་པནཔྲགས་བྲདག་ལ་ཁུ ཁབ་བཞིན་པོ། །རིཡི སཱ ་གའེ་སུ་བསས་ཏིངས་སྟུང་གིསྟབ་དུབ་བུལ་བདབུ །ཅ་བསླ་ ཀླུད་གིབཅིན་ཐབསཀྱིསྱོཏ དང། 
བ་བྲིས་་ཨ་གདའ རླ ཆོག་པི་བོདིཿ ཤཿ བོ་སའབྱུར། །ཅེས་ཙའེ་ བནཤས་ྱིདོབ་དང། , དེ་ལྟཿཡེང་ལརྡོརྫདད་ཏུཡ ་པས་ཡུ་ལ་དར་བཅབ་བ་མཁཁ་ལ་་ ལྕ ིིཇུའགྲུར། ༈ བཱཔཡརྔ 
འདིའོ ཅ་བླ་ས་མངོན་ཤེས་ལུའང་འ ཆོགས ན། །ཅིམ་བཙན་ཐབས་ཧྱ་དབ་གྲྱ་བཛན་སྲོའ་ཡད་གསུང་ཏྲེ། ཅུངགླིནངངག་འགགས་བཞེས་བྲའ། ༤ མསིུང་གླིནཔ དབས 
སྲུ་ཀགཔའདོན་ ཅཡིན་ལ། ཡོད་ལྔ་རོར་བྱུ་མདབའིང ཉུ་ྱིསྲི་བམ་ཉེམ་པ་ ཅནདྲུདཔ་བའེ་དོན་འིདལ། = རར ༢༤ སུབསའདིངའཁེརགྲེད་ཀལ་ཚཱཊབའབ པའིའངན་པན།གསང། 
རརལཁུ འཁྲོས རྨརྣཡ ` དུ༡བ་དས་ཧིདད། ནད་པོལེའུ་ལས། གུགཏོནཐུག་ཅང་ཞུང་པདག་དང་ཁམགྲ་དམ་བནམ་བ ཡེབ བ་འི ཅུའཕྲོའཕྱུར་ཏེ། ། 
་ རའ འབསྐསེདབཡིད། \ །ཅེཀ་གསུངས་པསབནཏེ། གསདའའྲིདམ་ཅནའདི ིགོརདལ་བཅི་ཉག་རལ་། ཏནཔ་ཡྟནྡ། འོནུད་ིག་འིདགོ་ོའོཅི་སབས་ 


























༥ 



















་ ཀྲ གཏན་སོགོ ཤཿ འཛེད་ག ག་དྱ་དྱུ འི་ཐ འྡཿ 
པཕཉམན། ༢ འདྲི ་གིགས་སེལ་ཐཞྟིབ་གུབཤདཔ་ཐོནོད། ཡྲད་ལགཀིརེས་བླ་དགཅུང་ཐའདོགའཛིནདུན་མོངག་མཔས་སྲུ་ཉདུག་པདད། ཡ །ནལགྭདུག་སམ་ག༔ ཐོགཙལ་ཏིང་འ༔ གཡུམ དུཿ ། སྤི 


རོ ལུ་དུ་འདུབ་པའ་ོད་། ོག་ོལ་ཅང་སེ་ཐེང་གཞེས་སེབས་པ་མིའགལ་ལོ། རྒྱཚེག་འདེབ། གསང་བང་གནདདུ་བ། ༣བསྲ་འྱགཏོདདུག གནད ན་ས གཏགས ར་ 
ི་ དྲང་ལ་བའི་ཐིག་ལྲ པུག འཇྲུག་པ་དདེ་བཏནབ་འཇིནཔའི་རིམ་ཐ་ འཿཿ་ཊུཊཏའཆདབནླག་ཐུངབདི། ནྒ རུདཁ་ཚོགགས་ལངནིན་ཆོང། ཟླ་མདཡ་ རུ ར་ཤ ང་ ་ | 
ཇི འཇེམ་གཞུང་བད་དཤདད། རེལར་བུདནཔྲ དིཉྲ་གཟུག་ས་ སྨ་གད་ཡངྦད་ཆབ་དང། ཕུདཡདདནད་ད། ཆེས་ཤིནཏྲདནབའདོན་ཕིན། _ དེ་ཡདསེདཔུདཅིསདོ། དྩོ གྲི་ཡཆུང་ཟདབཅིངས། དུཿ ཅལཔི་ཆོག་ཐ་ བྱུར བཅས་པ ཐོ 
དགྱུཔ་གསདཱ་མཐོད་ཤས། བསམ་དཏྭནྱཐདེའའྱིར ནབྤིདབ་ཏུཔ་ཤློམབ་ངས དྲ ྫོཏ་ཧཱ་མ་ལ་ཐྭཏ་ ཆབ་བཅིདབ་ཆོབསར། དྭུ་འི་ཚོབ་སུ་ཡང་ ཅཱ སསང་རས ཟ་ སླ 
༡ཡསྲ་ཕ་ཡོ་ཝཾས་ཡེདལ་ལས། སྐབས་འཇིད་ཧྭང་གདུག ཡའཕེལ་ཐའི་ཡབུ་ལ རྦ ཐ་ལ་པ་ོཏངྲདུ་གན་པའིདགའབ་དང་དདབའཐུར། དྲརུཉརདདཱངོ་རུབ་བཏན་ནང་འགདས་པའི་སབས་འ དུབལཔ། ཕྲོག་ཙོལ་རྱཉེནུ་ཞག 


ྨ་ ` ༨ ༩ 
༨ ཛན དལ་འ རགི་ཀྱུབཛྫ ཅ་བ ཡངིཙ་དུལཊ ག་པའོ ང་པ ིངལ་ུ་མམས་ངངབྱའི་ངསསུས། ངིགཟུབ། པའྲི་སྤབ་ག གསང བབས་སཱམ་ལསྦཀཿླཾརའགུརུའཕེལ། སྲིབ་ཐུར་ རའེབ་བའི་བངེ་ ཏཱ 
༣ཐུན་དལདྱོ་དདགྲ་རུབ་ཛྫོག ། དུམཇིཙཐ་དུའགག (ཿ ཅུས ་ཐུཿ རི 














༡༠༠༡ 













༄༅། །འུཿ་ལཾ་སྲ་དམ་པད་པ་ཐས་ཿ གཅུདབནའུན་ཅུའབོཐའུཿ ང། འཛིན་བས་དེ་འཁོ་ལྲོ་ད གི་ལཱེ་བད་ཐིམ། གཏུམ་ཤེ མེ་འབྲང་སྔར་ ཅྫོས་ཆགསྤ་དག་པ པདང། གྲ རི བ་མ བོུ 
་ ངུ རྦ ཅ༢་ ྲསསག་གསབདེ་གམོའི་འབདད་དདང། དགཔ་འབལ་འཁོརདུ་ྱུ་དབས།༽ པངོ་གྲབགཐ་དྲ་ཕུལ་ལསྱ་ཀུང་ག བའ 
ཇོ རས་དང གྲུགས་ཡང་ཡང་བཅནངིང་། ཆེ་ཆའབྱསིཕག་པས་དྲེ་གདཅེསའོ། སདད་ལཱད་ཡིན་ན་བསམ་གཏནྭ་གཱརྡ་སྭད་དཁོ་ནང་འ 
བ་ལ་མྱ་འབབ་དཔ།ཐཆཔེ་བའྱི་སོ་སེམ་མི་དགོས་ལ། བགལ 


དྭཱནཱ་ལཿ མྭ་ཀུད་ལག་བད་ ཏུདང་འཛིན་ལ ནྭ་ཅཾད། ཟི ཤེ བདཧྷས། སནུ་ལཿདུ གཀདསོང་ག ཀྲན འགྱུར སྙེང་གྲུག ས་ཡང་ཡབྲདཱན་པད་ དྲའི 
སྭ་ ངཿ དུ $ ཟླུགས ཧྲེ ་པ་ཡྲིར་པལ་ཐུཿ བསམ་ག དགར་བ ཐྭ་ལ་ 

༈ ;- དཾ ནྩོསགོནས་སཐམས་སུ ཨུ་སེངགཟུགས་བདལ་ བ་བྲ་དཉེ་ མདའ ཇར་མན རིད་ོུང་གུགབཏི ༡༢ 

ཙཱ ཐས ་དེ་དགཾཏུ་ དཔལ ག་མེ་ཊི། རུད 





















རྫརཾེི 


ཝཆའ༽་ ཉིད་ཡང་ཡདདང་དྲུརཡངཔཱོམ་ཐ་ཡི་ 
གྱེ ཞན ཀྱིས་ཞུ་དདོ་ཛྫཾག སུ་བྭ་མ་འྭདན་བཏད། ིངའེ་འཛིན་གྲིསཔསའེ་ལུའ་ བ་བ དབུས་དབོ་མ་ཡེའ་པའི 
ལུ འི སང གསལ་གེ། མུ དངག ག་པ་བ ༣ ལྱ་ལྱ་ས་དཔ་བ་འདིལྔ་ངེས་སྲུ་འན་པའི་ཡིང་གྲིས་བྟཏ་གས་པོ། པཱུ གྱིི་བ་ཐོབ་བའི་དྲ་བ 

ཐོ་གི་ཡནོ དོ་བབ། སྲན་ལགདུ་གཔོ་འདིབླ་གཅདལལད་ལག་ཙམ་དད། རའདབ་པོའིདེ་བ་ཤེས་བགལ་ཆ དི་ྭ་བུའི་ཇེས་དྲན་ལ་ཧཱ འརེའྔའི ཅྱིིབབ་ཐོབ 


ཡ་མཤི་བགྱར་འགཔ་འན། རིནདང། དོ་ལཟི་འལྟསངའི་བཱ་ 





༤༤ "ཁ་མ 


༨ ར་བྱ ༢༨ =ˆ. ˆ བོ ཏྲ རཱ རོ ཁ་ཁ. | 
ཧོའོ བོགས ཆ་འབད ོ་ྱི་འཱོ་པ་བ་དང། །ལེཤག་ཤག་་ཤིགས་བར། །བཱོདཔ་གཅག ཅས ། 
 མོ་འགུད་བད་འཕིལ་བད་འགྱུར། །ཅེས་སོ། དང་པོལ་ཡད་ཚུ་ཐའི་ཐིགལ་བཏནོབས། ལམ་བྱི་ཚཱགས་བའི་ཡེ ཤེས་འཕེལ་ཏེ། འདོད་པའི་གནསྣ་མཐས་བྱདུ་དང་བ་རུངས་བོའོ་བདཔའི་ཏདངའཇིན་ི་ ཧ་ཐྱརཔ་ཅིས་ཐོབ་ཐད་ འུ་ལས། 
འདིའི་ནེང་ཚན་དི་བ་བྱཅུ་དད། དེ་བཞིནདུ་གཉི་པ་བ་ལ་ཡདའ་དོང་བུའི་གནས་སླབས་བྲ་རོམ་བྲ་འདགབ་འི་དབལསྱ་ཆལ་མ་ཐ སོ་བདཱ་ཡྱི་ཆུས་བྱསེད་པའིབཅནུ་བྱ་ཐོད་བདའྱ་གུར་པ་དད། གསུུལ་བྱ་ཕགྱརཱཆེན་མོ་འོནས་བྱཧཱུདཔ་ལ་ལང་འ་དདཔའི 


དད ཟེབ ་ཱ 
 བནསྭ་སཐས་བྱརན་བདདག་བ་ཟདབའི་ཏ སས ཉ ངིྫིཾིཾཛཾ་ འདིདག་དཔེན་པལ་སེགས་བྱཟྲ་མོས་རེས་སཱ་ངོགས་གཅོའོའྲ་གུབ་ཟབས་ད་བ 












རཿ 
༤༨ 


ཝེ པོ 'རནོ་གྱི་མོད དེ་ཉིདྱ་ཏི་གྲད ནྤཤིཐ་ ་༈ རྩུ་ནདལ་སགོས་བྲ་ལད་གཞྲན་ལ བྷ་ནནས་ཤེས་ 
;_ | སླུབཏུའརྱུདུ། །ཅེས་བ་་ཚེགོནས་ཡུན་པ་གླངབ་པོབ་མཐ་ཅད་བཟུས་པོ་གདོདེ་ཤུད་པ་རུའབླི་བེདའི། སྒབས་འདེཏད་ཅི་གནོསྨདབས་གསུམ་པོལ་དདོནིབ་འབདབ་བ་ལེའ་ ༈ རུ་རྒྱུད་ལ་སཾྭ རྐུ བྭདགཞད་ལ བོ་པ 
` | པ་ལྲི་དནོ། དལདགྲརས་ཐཐསོདད་པོགཉིསནྲིངསདརྱ་གིུརཡོངལ་གི་ཞྱཿོད་ཏོད་སུབས་ཆུངབའི་ཏོརསྲདད་ལ་ཞུགས་བའུབ་སྦྱེདབ་ཡིདྲ་པ། གནས་སྲབས་གསུབ་བནི། ཇེསྲདནདས་གཞདགབཔ་པན་པས་ག་བའདདྱོར་ 


༣ འ༽༽- ༦ ¬ ཅེ ` ` 13 = རྩྭ བའིང་བའས་གྲང་འརཿྒོགྔ་རསྲ་ཆ། 
¡ ཉིན་གཐུང་པར་དགོངབ་སོ། དེལ་ཡངཏཾནྭའཱ་ཐའི་ཐཾག་ལེཅུནཔོབ་ཀླུ་ུནི་ཛིངམ་ཅུ་ས་མེ་དངས་བྱ་བུན་བདེ་མ་དྲངེས་ངེག་དུགུ་དབས་བླས་བྱག་དབཞིབྱ་བ་བའི་བླ་གྲང་འཇོབ་གོ། དཿ མུ།ཞས་བདྱ བད མདཱུ་རཔ་ཆགས 









༠-~-༢༤༠༥༧༠ 





















` 


| །ཀྱཾཿ ཕྲ་བདྲ་དོག ཁྲབ་ཁ་ཡ་དཀའཚོགས་ངཆར རོ 
རར 2 གྲཞིང། བྱ ¡ཐལྦུཡ དགཡ་གཅུང་ཅུང་ཅུ་ པ། རྐུ་བ 
ཧི ཧས་ལ། དུད པིབལོསྱ་ཀངསྤ་ད རྒྱལ་བརྟསུ་བ་དང་ ང། ཐཿ ནག་ཏྲད་བ་ཡུང་ཝཞ འ་ པ་ ་ ཛཿ 


རྩེས སྤྱས 
ཡུས་འག་སློདནིག ཉེས་ཀ་ལ་མེདམཉཡ ཡུནྣན་ཡེ་ རྱསདའ་ བཞི རོཤས་བྲཅའདི། 


དནཱ་ཐུབ་ ་ལ་ 


ཉྟདཔའ་གསུལ་སཱདདགོབ་ཤིང། རྗེས་དྲན ཡོམ་བའི་ལམ་རྒྱད་ལ་ཕྱེས་བལ། དྲི་པ་ཐོབ་ཐ་ཡང་ཡྲིདདྭ། 


པྭཱདབ་འོན་ཡོནོལ། ཡ་རྨནདངོབ་གསལ་སྣང་ཡོན་བདྲ་གོགས་རང་དུས་དཆ་གས་པའྟི་དོག་པ་ཛོད་ཡངབཅྲས་ཤིད། དཔངར་ཡདྡ་ཏོབ་གེའ་ཐ 
ཡོནབ་དད། ཆ་གས་༈ རར ཤིག།ཁོནའི་ པོལ ལ་ཡིན་པའི། 
དགོངས་དོ། འོནའ་ དཔའི་གནས་སབས་དྱྡ་ནཡ་པད་ངག་པའི་བངོབདེ། རུ་ཐལ་སོགམ་བའྟོ།་གཉྲ་ཀིག་བ་ 





སྱོང་གཟུགྲསེདད་འདེགཏ་ མཀའ་གམལ་སྣདྱུ་ཤང་བ་ 


ནེའཧཿ་ན་སྲདནི་གབསའའི་ འདེ་ཉད་ལ་བུས་བའི་ཡདུ་གནས སྨྲབས་དངཔོ་ཉོགས་ཤོགྲ་ 
ཁྲོནསྔ་ངོག་བ་གྲག་མདུ་བཞག་བ་ཡྲོད་ལ། ཡྱི་ར་ཁོ་ཉས་བདེ་འྔརོགས་བར རབྱསིདཔ་ལ གྲ་མཐོང་གྲ་ཀྱ 
ཙབྭུ་ཐཏམ་ ༡ར་བཞུསྭ་བངཧང་གཟུགས་ཏིངལུག་པརགསལ༣ ཐྲ 
ང་གསར ཡབ འིགནཔ་དུབསདེ་ཡང་ཅི་ ལྟབུཾགཅནུ། ཧུདགཟུགས་ནྭི་པོཔབརྨ་ སཾ ཝགྲནས་ས སབསབཿ། 


པྱདདགོས་པ་ཡུན་བསཆྲགྲས་རོག ཊོག་དད་བརསཐ་ 
སྙཐག་འདེའི།བདཔོ་འཕིད་ལ་ཡངབདྲབ རྒྱུལ 


རི 


ལམྭའུ་བད་འཕལ་དུ་ཐསུལ་ཆུས བདི 
ཆགས ཙཱུག་མཛོན འགུད་བདགོམ། བལ 





༦ ལས་དད་ལ་ཤེས་ཁིཧགླ་ཧལ་ཡངང་ ༈བུའིདི་ཐྭཧྲེྲ་བ ༩གཿ ལ་ལས མ་པོ འགལཏི། གནས་ཐབས འདེར 


ས་དདྲ་དྲ་ཏོག་བྲལ་ 


ཡས་ལསྤྱད་ 


(ལབ 

ཡི 

༣༥ 
+: 




























ཝེ རོོའ་ཅི་རི་ བོ་པ ༧༠༤༥ ༤༠༠༠༢༠༢༤༤༧༤༨༤༤༤ ༡༠༡༡ ར་བ བབ ཡཾ 
༼ ༧སྐ་དངཡེ་ཤེས་ཤགྲ་ཧལབཱོ་བའི་ནཔ་གཞག་བུངན། ལམྦྱ་སྲིརལག་གྲསཔོ་གསས་དགོས་པ་ཡིནྩཧོ། ནེདགལ་ཡངལམྱ་ཧོང་སོ་ཉོང་གྲུགསོབགྱ་ོྟན་མོསེདཔའྲི་ོད། ནོདགདགྱརཆནཔོ་ཐོབ་དབའི་ཞོབ་ཤོནས། 
ནྩོ་གླ་ཏཆན་ཡོསོ་བདོང་ག རད དོ དོཀོ། ར༈ དེདག་ལོས་མཆོགྱརགུར་བའལམ་ན ཡ་ཡ དལ 


ཀི 
ཤའ 


གས་བྲས་ལུ་འགོག ། ཐིགལེ་ལ་ནིགཡོ་འི་ཞུ་འཛོནོར་བུལ་གནསཿ རལ་མཚཾ འོུལ་འགོགཔ གང །དྲི་ཤེག་ཟབ་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅག་ཐིགལེའིའྲེངབའཕོབ་འ དབས་བདེབ་སྟེདན་འོ། །ཅེས་ཏེ། རརརནེལགོས་ 


༩ ༡-༤༣་༅་༅་་༥:༥༅༅འམཝ་ ༤༢ 









ཨ་དཔོག་ལ། དེ་ལ་ཤིནྱཏུ་ཏན་ ཀྱབུ་ལམ་ 


སློ ་ལ་གཡངབའྱི ནདུའྱསུནབའྲི། གྲྭཱ་ཐབངང་ དདགགྱཏུདངོདགོས་ཡྲིན ནཏ། དེ་ཡང་ལམ་དངོབ་གྲཞི་ དབདདུ་བས་པ་ཡྲིར་བྲེ། ཤཿ རེལ་འདི་ འདངེས་ཆགསནམ་བགྲསལ་པོ་ 
རྫོགས་བྲད་འབད་ རབསའུ་བད་མཐེདབུ་གབའིདགའ་བྲདྲ་ངོལ གས་བ་སེབི་ཡིན་ ། རྒུད་རྒྱལ་ལས། རྣུངནེ་ཡངདག་ཕུདབ་རྣཿསིསྲོགགིཡེའིརྩེ་ཡོས་ེབོའླི་ཟ་བུ་བདཅེད། །ཐིགལེ་གད་གང་འུང་བདིན་བྲགི་ནབ་ཧོང་ག་ལཐོ 


ཧཱ ཞུཊྱིན་ཡཾས་དཐུཝ བདང་ཨཱངོར་གནག་པདེདག་ལམ་ཁདརསདངས ཨ་མདྱ་ཀུ་བའི་ཐིག་ལི་ཞིག་གོ། དེལ་གག་ཏོདནས་ཞུ་བནི་དགའ་བ་དང་པོ། དྲཔལ་བས་ཞུབ་ནེམཆོག་བགའ།༼ ཧཱིདག་ནས་ཞུ་བགསད་པའི་དང་ཏན་དགུའ། ནོས 


བདྡའི། 
ཛར མ་གའའོ། ་ནསེ་བཏནལ་ཡངའིཏེ དགོ་ཟོག་བར་ཤེས་བདྲར་ བི དེ་བཞིན་དུ ྱཅདུགགིདངས་ཐྭུ་བ དང དབད་བྱས་དུང་གི་ཡེ་ཤེསདང། སྤུ་ཐཅུ་དུག ུམསང་ཞཊགའདུ་པུཏུཁ་ཁུ་ སི། དེཡདཾ་ 
ློ == རབ ཀཀ¥+༨ྣ༽ྣ༧¢#¢#¢#@ན༢&ིག་ 


















༦ ཀོ་གྒོ་ྲོ་གོོོ་རོ་གོད་གོ་ཅོོ་འོ་ོ་ཁོོ་དྲོག་ོཡོརོ། ཐོས ོོདདགའབདཔ་འདོདདཔ དསན་དག ། 
གད་ད་ནིངས་དངྱསབདག་དམདོག་གི་དགའཔ་ཉིད་དགཉིས་པདཔེས་པདའ་ཕྱད། ན་ར །ཨོ་དནིན་དུདག་དང་གཉོད་དང་ལུན་ གློ་ཡས་བཟི་དཔའ་བ 


ཌི 


ཏིདནིབཞི་བའའགྱུན། །ཞེས་ཕཱ་ཏི་དོའཡཿནསིདཀའབ་བྱར་བུཀདང། ཨམ་བྟཏནོལ་ཡ་དིཏིད་པ་འཁོད་ལྲའ་མིས་པ་གྲོངག་པའྱརུལ་ཧུ་འབུངངོ། ༥ དྲེ་ཝད་ཡུད། བྱུ་དུག་ཞི་འདབ་ཏུ་པེ་བཅན། །ཞེསསི་གོས་གསུངས་བདད། 
པུརཱསཱཿདཱི་ལཱ་བའི་ཡུམ། ༽ཅེས་མེགས་ཞུབྱགསགདུབགྲ ཡུ་མ་བའི་སཱསདོནམསང་ གའབ་བཅུ་དུག་ལུ་ ད་ད ཀ་ པས དབྱ ཉཆེས་གཙུམ་པའདས་འཕདཆད་ 
དའཆིག་དྲོོི་གབས་འགའ་ཞིག་ལ་གནས་པཡོ ༣ ཅཤསྐ་དང་ཚཱགསྲ་བལ་ཐེགྲ་ཐཐའ ག་ང འོགས རའ 3 ནདྱ་ཁྲདོ་པདདག ནན 
སི་དབུས། །གཉིདདང་གཉིད་འུ་ འམུཆམསྭཱོདཔླདདག་གི་གཉིས་གཉིས་སྱེ་དབ་ ཐ་ལརིདེབག དཡིའ་ཐེལ་བདའཏུ་ ཧབམའི་དེསཔའི་དབང་གིས་འཕལ་འྲུའ་འད་འདོམཚདཡེད། །ཉོནམེབས་བདུད་དམམ་བཅམདྤས། 
རྒྱལ་ཐོའི་བདགཔེད་འབུག ཡོ་ཕཱེདབས་རྣལ་འཀྱོནཔབང་བའི། ' །ཅཾསོ། ༢ གམ་པ ཁད ྱི་ལརསདཔ ཡྱནཉཾས་བཞི་དའདོག་བའི་སླབས་ཀྱི་དགའབྲལ་གཏིས།) 









ེ : 



















པདྩོདལ་ཡིའགུལ་དདམ་ཟད་གནད་གཅིག་པོ། '  ཡུ་ཤེས་ཐིགུལ་སེགསྱུ་ཧུད་གཞདལས། ཅསོགཏིས་ིམགཡོཆ་བདད་གི་སེདཅད། འེ འིལབུ་ལ 
ལ། ཤུ་བདེའདདམས་དདུ་བཞིནྱིབའི་དཔ་དམས་ཆིད་ན་ མ འད་ཤོས་མུཐདཐཱག་ཡྲི་དཔཾ ས་མ་ཚོནེཏདཔའི་ཡ་ཤེས་ཞེས་ཉྷཉི། ཧུའི 

ཡྩཐཐལ་ཡིད་བ་ཡཚོནྷ་བོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་པ་དིད། ད་ཡིང སུ གས་འ འ་འ མངུ་ཁུན་དོབ་གདས་སྒབས་ཀ 
པཱུ བུལྱ་རུད་ཞིད། སུདཔ་དང་ཅས་བའྱིོདཀན་ཇོབ་དད། ཆུས་བྟ་ཏནྣ་རམཾས་དོན་དལ ་་ཕུལ་ཆཞིདསིད་བ་འདྲོམ་པ དགསེལ་ལག སན་དང ཕའ སབ་ཅརའདོདོ། 

ཅཅ 

པ་འདིདཧཾ་ཧདཅུགས་དང་བདེབ་གཏིས་ཀུད་པན་ལས་ཀྱརོ་ དམང་སོའམིལབཔ་ཡེའོཏདྱཕྱི དྲག ྣ་ དོཔཔྲུ་དྲག་བདའྱུདིདུ་བྟཏནཔ་དད་། རདྲ་ལུས 
ཆུ་མདཱཔེ་ཤེ སུ་པའཱཿ ཞིད རང་ག ཞུད རདེསག་ུ་བའ་ག་ེས་པོ 
བྱོ རེསྲདནདདཏི་ འཇིད་ནི་པལ་ཆད་དྲ པི་གསརོལ་ྱསའི། རྱགཧྱགསུམ་དང་ 





















ལ་ལོབོརབུ་ ཞུག་ཡིདདུསངབ་དང། དག་པའི་དདགསུམ་རྱིགཟུགས་བརོ རན་བོབ་བའྱི་རུ་ལས། 


ཐི རིཉྱོ་ཧི་རིམ་ རར |; 


གོསམེདའུ༔ དྲུ་གགླནུས་ཤིད། སེམས་ཅན་ཉིདོནྱ་རཆྨརུས་པའོ།། -- དྲནིཏིདདའདིནེ་ 





















གསག ་་ ོོ་ ་་ོལྷུ་་་ ེ་་རཾ་ྲྲྲིོོིྩས་ྩཅོ་ཤཀ⁄༨ེོ་ འ་བ 
ཚྫམ་བ་ཐཱསྣརཱཱའ བོ་པ ང་ཐའོ། རུང་ཡདནཉམ་སཞྭྱཾ་གནའིབགྱང ཁོད རྡེསཐོབཏཱགཞནགཏིས་ཅདྷཾཱཾ། རྗེསཆུགས་ཧོབས་པན་འཇུག་པའྱི་ཉེནྱཡིས་སྨྲདི་གཅུ་མད་ཐིག་ལེ་ཡིན་བཤམ་ལ་ 
| ཧཱངོགགསསྦུནུཔའདྲིད ཡུངགཏམ་མོ་འབྲོདབའྲི་ནམ་བདླྱག་ རྟཏླ་བད་ཡངཐཾག ལེའུ འེད་པ་ལྐིདྟཾ།༧ཿ རང་གྲུགསཅི་དཏུམམ་དདང་ལསཅིགཏུབ་མེལནཅིག་བརའབང་བས་སོ། ྷ་ལད་ཡངཧང་གུ་ཟུགས་བིམ་བཅངས་པ། 
ནུངདུའཆ་ཤཾསྤནས་ལས་ནུང་གཉིགདང། འའ དཔོ་གཅིག་དང ། གཉུགཏུརཧ [ཧག མ་ལྐ་ཞུ་དོང་ཨུ། མ་ལྷནམ་ཤསདཀདདཝད་གཡཱ་༡གས་འབུངཔའི་རས་རམས་ཇིས་བད་ཚན 
ོེ པལ་སདོ་བ་བད་བ་དྲད་གསལ་བའི་ཞེ་ཤེས ལྒག མྣུསག་ལསཆེསམཆོགྱྩོ་བུད་པའའཐོབ་བ སི ཏིདར་འཛིན་སྱི་ དཅགཡ་ཡིལ་ ལན ཤེས་བྱ དབུའོ། རེ་ཡ་ཡཾགལསུངགྱགསཡིན་པཞི། གཟུགས་ཅན་ལས་ཐོལབ་དང། 
ཡ་ཤེས་ཌབ་ཕིའབའྲིརའཔོྱགདེད་ལ། དེའི་པ། ཐིག་ལེ་ཧྟཏ ཅི ༨པུད་བཞས་འདིུ་རིང་། རེ་ཡངཾཡས་བྭ་ཀྱི་ཐཱ་མ་ ངསྔ་མུ་ཐཅས་ཐཱསྐ་བསུ་བྟཾ གྱ འཇུག་ཏུ་ཐོག་ཐརྨ་དུང་གགས། དེནཔདམ་པོའིཆ་ཤས་གཅིག 
རདུ་འབདེ། དེའྱ་ཉནྭ་གིདཀད་པོའིཆེ་ཤས་གིགནའེདང་བྱུན་པ་ཡེནའོ། དེ་ལྭ་མདཅིག་ཉིས་འ བུབཐཱསཅད་ལ་འཆིངསནདོད་ཁོན་ཏ། དང་པོར བརན་བའི་གནས་དདཀན་པོ་དོད་བུདང་དཔརཔོ་ 
གྲཅུགཏྭཾ།ཁྲོནདངས་ལ། འབྟན་བས་བལས་སམ་སམདངབཐེཡ་མ་པས་ངབ་བསག་པ་དངས་སགསབབའ་འཁོ་ལོའ་ཕེཏགན། | ཤེམ་བནས་གྲཿགཏོང་ཡི་འཁོརལོརིལྱ་བམགདཞིངབྷན་ཞེས་བཞིང། དམརཔོ་ཡད 


































རོའ 


༄%། །ག ཏོ ོད་པ གགོས་ནོོོརོཚོག་སྤོ། ངོ ཤོས་ོམོ་ཁམསོ་ག ལོའོ ཙུག་ཏོན་དངཿ 
ཆདདུགནས་པའི་ གློག་གླི་བར་ ་བྱཨབ། ཡུཿ རབཅནླདགཙནྲ་གིལོངས་ཧོདགུང་བལས་དུ་ར་ཐིབ་ཅིད། མཾནཆད་༧ྭ ཉུབ་མནཆདྱདགཙབདགན་་ག་་འ་ 
པདའཕྱུརད། འདེ་དགྲ་ཀཏྐ་ཀནསྱཀི་གཙོཐ་དེས་བཡི་ེཡ། ཅར ག་ང རའ རླུ 1 
པཔ 3 དོ ས་སུ སུད : ར་ །སཱཐ་བིདསླུནབ དང་བ 
འདྲེའ་པོ ཡཀ ལད ལ་ཧུ་སན་ཐཱ རཱབདྲེལ་བ ། འ^་ ལམ། ལ་ སྲསྐད་གའུ་བུ་ཁུ་ ཅཱཾ་ཡད་ཐ དོ་ར ལསདེས་དྲིད་ ཌི ཀཿ 
0 ྲ་ ཨིས །དེནི་མཚོནཧམ༩ ནབབ་ཧོ དྲ ོད ནབོ་ཨངོ་ལིཀ་ཧེད་དོ། ་ ི་ོ 
ཏང །གདགི་ཕཱཾཔོའིར རླ ཏིཊེནཊའེ་ཧཱཾ ནབ ངེ ཏཱཛྱཾ །།ཙུཊཏར་ཨོས་བདད་ུ་ ༤༨ །གངཞིག་ཤེས་དབདངཔིན་མེདབ་བཆོགགི་དབདཿན་ཆདནུདུག 


ཊཾ ངོ གཙོབོན་ནྫིད་ 

ལལྟྭཾདུསེམིའྲིནཱ་ རྣམཐ་ཧིངགད་སིཿ་དལ། ་ 
། 9 ༦ུགཞུགྱུ་ངོདདབའི་ 
པསད་བགླུས་པོམཐའཇུག་ཉོདབ་གདུང་པ་བའོ།།། 








2 




















ཁཁག་འཁགསསྡུབཏ།ཏྐཏྟཐ་ཧཐྲཏ་འང་བ་ལ་ཁ་ཁཁཱཏ་འ་ཁང་ཀ་ 





བ་སྭ་ཏཡེ་མཐན། །གདཤིའིག མགན དོ་བདག །ཞེས་གྱྭསཏེ། འཧྭའ 
རུ ནད་པ བ་བ །ཞེས་གསུངས་ཏི། ལས་འ 
འོ་ྱདབརཡོང་བ་ན། གསང་འིའཁད་ལའི་ཤདབྲུནིད། ༼རདའཛིན་བེདཔའ་ཐོབ་པ་ཡ་ཉལ། ཟླཕང་ཏོང་འུ 
ལཱ་ཁུ་འཛུག་མད་ལས་ཆགས་བཿ་སྭ་ཏ་བི་བའྲི་རམ་བཅན་ཕི་ཡེ་ཤེས་ཤསྱ་ཆལ། 









གཅིག་འགགསདམའཆགཅིག་དངདཀརཆགཅིག་ཏུན་བས་མོ་འགགརབའི་གདཅིག་གཅིགསབ་བནས་གཟུད། དེ 





ཌ་ 


དའ 

ཧན ཛི. ཏཁ ་ 
ཡོང་བ བབྱརས་གསངབའི་འཁོར་ལོའི་ཉེདཧི་ཐ་གདབས་འཛོདལོདེཡོཔ་ཇོགས་བནཏོས་གོས་བའོ། ང་གཉིས | ྲ 
3 $ 4 ྲུ 





རྩ དཔཞིདྲ་ཐང་ཏ། སོངབྱདབྱརས་ ཧ་པ ཧིད་བཏན་བཟ་ས་གཟུམ་བ་དང། ཤོད་པོས་གང་ི་ཐ་ཡོབས་ངོགས་བཏད་བས་གབཞིཔའོ་། དེངནི་ཐབས་ལུསི ཅོ 







5; “ཾ ༢༣༨ ཚོ ླ པོར 92 2 „2 ¥; ་ོ ུ དཿ ཤད་ལྔག་མགང་འང་བརྙན 
སཱ ནུ ± ཏསིཿ་ན་དུས་ལ་ གནས་བ་གཞནངྱ་གུད་བསྲ་ཕྲིདོལ ཡུལ་སྣང རྣམས3ྱ དབའ། ང་པོའ ༢ཞཾག་ཏུའབུརའོ། འངས ད་གཞིཤེད་བ རཱན་བ་ ཐ་ཨུ ལྡ་བདད། ཤིཾད་ལྷག་མ གངདའངར་བ ༣ 
,; ཤྲུ ཏི ནཏུན་ངོབཏནའྲདེལྱ་ཡིཆོས་ལ། མཇོན་ཕེདོ་སོས་བེལ་ནལ་མཁའ་ལྭ་དུའི་གསལ་སྣུང་གཙོབདའཆད། ཡང་སྟོངརརྱདོ་བླར་གལ་ ནབའི་ཧཾདབླ།ན་བས་ས་འདུན་བ་པང། ཡུདྡ་ཨཱངབྱཾརད་ད་ཆུས 
, ཌཱ གྭ ཟབྲིནབ་ོགས་པད་བཏན་བས་སབྱཿ་དཔ་སེ། འདྲིདག་འིག་་དག་སེདདྲོུས་བལ་ནབ་ལར འ་ལའིདྲ་ས་ཡང་གིག་བང་གསལ་བདབ་བར་ནཔོས་རེ་ཅིངྲ ངབའཞམས་གཙོའིརའཆན། དེནས་སྟང་བརྱདབ་རྱས 
དྲེད་ལོ་བ འམ་སཱའོ་འཁར་ལོའི་ཡིདབཏནཔན་ས་དགུབ་དང། ཡད་དཔ་གདྱ་ཨཱོ་རཿཤཏྟཾན་བས་བ་བཅུབ་པོད་སེ།། འདི་བ་ལདི་མམེ་དབའི་བདེབསིཆགས་ཏོག་དིངབ་སུ་ཐོལ་པའི་བདེ་ཉནྲ་ཀིཉ་མས་གཙོངོདའ་ཆར་དོ། ཡད 





༦ 








1, 








,{༄༅། ༡90 དྲོ་བ བར ` ༩༨༨ རེ 
རལ རཾ །ཧྩོང་བྱད་བྱ་རས་གཅུག་ཏོདྱ་གི་ཕིད་བྱ༔ ན་བས་ག་བྲན་གཅི སེངོ་བྱ་ཏད་བྲ་སས་ིད་ཐི ལི ཉེ ། འཐིདག་ལ་ རང 
པ་དང། མཐའའྱག་སེདིིག་ལ་ཡབསབྲུ་གས་བའི་དང་གེསདབ བདའི བཅུགཅིག་བདང། སདོབྱདབྱརས་ཤེད་ཕི་གང་གཅུགཏོར ལི རྟན་བས་མ་དདུ་གཏིས་པ་ནི། འདིདག་ལ་ཐིག་ལེ་བལ་ཆར་འགུར་མེདནུ་བུར 
དད སའི་དཔེ་བབ་འཅུ་གཉིས་དང། འབྱུ་ཡེད་ འོས ༢ཉམས་ཞེས་གསུཿས་ཏོ། ཊདོཔ་མུ་ཐམས་ཅདའདི་ལྔརོགོས་བད་ཚུངབའེ། དེ་ལྟནནཏོང་ འཛིནུ་ལ་དཔེན། འཁོང་ལྲང་ གི་ག 
3 ༦: 6 ' སུ ' ཿ ཀྲ་༣།༢ ཚོ་། འཀ་དའ་འ་བའ་ངོང་ ངེབ ་༩རྔ།ེ། ཀོ་རོ སཿ འཛ ྭ 
རུག་ཧླཧ་ཡིན་ལཾ། ཏིཾངངའཛིནྱ་རིལམ་སྟད་གེདང་བོས།གསྲ་ཤགང་ཡིན་བདྲ་གདིགཐར དོདུག་བྱཧ་ཡིནནོ། མི་འྱགུརབའི་བདབའི་རང་པོབནས་ནིདཅ་བགཏནནས་མེད་མོདོའི། ་རྣལ་འཐོན རར 
ཧ་ཡང ་། + >»>ྕ༤ ༨༧༤ རེ སྲའགུདབའི་བདབླ་མད་ིག་གཅིག་གེས་མདོན་བརག་ ངི ་ མུ = “`÷ 
ཤཱཿཔང་ཡང་ རྒྱུ ཐུངས་པ། སེག་དང་ཅོལ་བབཀག་པས་སདྲསྱ་ཧས་གྲཟགས་བཅནྲའི ཕཱི | ༦ ` དྲ་དུབ་བད་གསུ་ས་སོ། དྷོལ་འཁྲོར་ལོརལ་ གཡ 
ཁྲོགྲ་ཀུདའོག་ཏུ་ འཕོ་ལ་ཚཇས་དབངས་གཞོམ་དུམདབལས། །ཧ གཟུགས་བཅད་དྲགྲཐའི་ིཔ་འཁོད་ལངདགབ། །གསད་པབ་ེའུ་ཉིང་ག་གྲིན་བཟགོའོ་དྲརནཿ སྐབའིས་བཞིནས་ར། །ུ་བཅན་རམོང་ཤེད 
ཁྱ ང་བ་ལ ་ ༤ ÷ ཁུ གཞིབས གིས འོ ོད ད་འོ་ན 
རོ ླ 


༤. 
འྭ་བྱ་སྲས་འཐད་བད་ཡང་རྱད་ལས་ ེ ༨. ཁལ ལོ ཏཾ ཞེསས་དླུང་དུང་ དབྱར།འགས་བཐ 
འབུཿ ། ཚགས་དོང་ཆགས་བལ་ཐོག་མཐའ་ལ་གེནསྟཾ་མད་ཅིག་མ་ལང་ཁབ་འདག་གསན་དཔྱུ་གས གྲང་འ་ཕཝ་ལ། ˆ^ །ཅེས་པས་གསམཿ་བྷཾཿ རིང ° ༤ ར་ཐ བྲི 
; ; - ལག ¦“ མ་བ ཁབ. ཞ དྲ་ད་ 
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3 ཧྭགྱ་རུཆན་ཐོའིའབད་འཇུག་གི་བདེབ་དད་། མིའྱསདབའི་བདེབླ་དམ་མའིམ་བས་པྦའདོ། ཨུ ོད 
| ཤཱ ཱི དེགཏིས་དང་ས།འའའིནབ ཡན སོགོ་རོལ་ལུ་གཡས་གཡེ་དོ་་ཧུབ་བཀག་པའ ནས་ཙད། འཛྲིནོ་བ་ལདུ་གཏམ་དངས་དཔལ་བའའུ་ལྷ་སིས། ་ 
པོ དགཉིས་ཆིས་གྲ་འདྲིནབཟའ་དགུ་དར་གོགོད། ཚེས་དནལ་པདཧདོ་རས་འདེབསྭ་ཀྱིརུལྱ་ཅིས་སོང་། ཏིདདའཛྲི།་དུངུདགབ་བ བ་རས ནས་བར སོདྒཾ། འདིཧོཉསྱ་ཙེས་ཟྭཅུམ་གཞུགྱཏ་གཟུད་༽ 
¡:དཱནཙཾདབ་མདོནྱུརྱི་ཆ་བདད་བའི་རུལྱིསྭ་མོང་དོ། ཅེས་བླདགུ་གསུམ་བཅོ་ྱུརདྲ་ཚིགནད་འདྲི་ལས་རད་གོདོནགལ་པོཚ་ཡིནནོ། དེལ་དདེབརེནཔདྷོ་ཏག་པ་ཡིད་ལ། འཁོད་ལླེས་ཁོཔ་ལྟ་ཅད། ལདདཔ་ཡེབབའུ།།དསུན་ 
བི་དོང་འཛིད་བ་ཡི། །དཔལྷ་དོ་དི་དང་ཡི། །དྲངུདག་ཆོད་ཡངའེ་བིད་དྲོ། །ཅབ་གཟུདཔ་བ་ད་། སྔེམ་འབུངལས། །ཞེམཏོ་དན་འདོད་པ་ཡིས། །སུ་གྱམ་པོའིག་དབྲསེ། །ཅེས་ཀྲགྲས་ས་ལུ། ལེ་དོངལས་ 

རྡོདའདྲེད་བ་ཡེ། །དྭ་ཏཱ་ཧུ་ན་དབ་ཡཾ། དངུད རུ ༣༧༥ ཟ་འབུང ༽ེ སླུ་བུང་ནྭག་དན་ སྒུས་སུ། རད་་ྱི་ 
¦ ཀུད། འདིཉིཐོགས་དབུས་པ་ཡེད། །གོཾད་མེདྱ་པཱ་དན་འདས་པ་མིད། {འདིད ནིཆནཉིད། །བདགེཡདོག་ཞན་ཡད་ཡེདཔ་ཉིད། [ཅེས་དང དབ་འི་ཅན་པོས་ཧུད། ནཞིགའོ་གཞི་གནམ་གཅིགལ་དྲི་ཞུགས་བཔི 
དཆིནསཆོགཞིདས་མཁའ་ཁམས་བུ་པི་ཤེང་དོ། །ཅེས་སེསས་ན་ནམས ཆོ་དབས་སྱིདྱ་་ཐ་ཡྲིད་བ་དང། མཁའཏུཐ་དང་པོས་པལ་དད་ཏུག་བདབ་ཤད་ཅེད། ` །ཨཏིའི་ཡེ་ཤེས་བུབ་བ་ ཀྱད། དབང་པོགཉིས་སྐྱེས་བདེབ་ནི། 


] 
བཾ ཁྭ 


༈ པདང 








:ྐ ཅི་ 


1 ཤན་ཏཱ་སངམ་པའི་དགའ་བདེ་དང་སེགཐུད་འྲེས་པའི་དབ་དད། 
` ི་ཡ་མྱི་འགོ་བའྲི་ལ་ཧྲིས་ཡོད། ཕསལ་ག། ན་ལསམསིང་བོད་ོགས་བས་འོད་ 
ཐཾ་བའཆུལ་ཡོས་ཡུད། བསམ་གཏན་ལསམས་རུད་པརྟོ་་ ྨ 


ལོ 

















འོ 











༢༡“ པེ ༠༡༩༧ ༧ པ ༡༡༠༠ ཀག 
ཕྱ 












།ོོ་ློ། 










༄༅། ༨ །རྤོལིའོཆཐིནན། ཉ། །རོཡ་ཆོག་གིས་མ་གྲུབ་དམ་སོ །གསུངས་སོ། །ཞཱསདད བདནསྟ་ཏགམ་ཡེནྷ་ཏ། 32 །ཅེཾསའུཔདམྟ 
།བདརྙེ་ཀྟག་བདད། ག་ཨ བདར (དོནདདུ་གྲསུངས་བས་དོའ་ཤིན་འུ་ཐ་དདྲ་ཝད། དག ཞིབ་འ འབ ཡ་ སཾ | 
ཤུ།། ཏིར རྷེཏད་ཡད། ཡེདིད་དུའི་བཏིད་འེད ལེད་མབད་ལནམ་པངོདས། ཅྱན་འཅིང་ཡད། །སྭ་བཅ དུགས །ེ་དདད་བལ་ནྲབམས་ལུ་འོས་ཙོདའདུ་བཉིད། །དེབཞིན་ཐུད་པདྲ་སརབྲ་པལ། 
༤ སྨུགས རྣཔས་དགགིསེམཉ་ནིའཆཅིད་ཕི་འྱུགུ་ད། ༢ །བཅིདཔུ་བམེདན་ཕུས་འབོགས་མེ་དོད་ ད་དགེ ། དཏྟ་ཏང་འཛིན ཉུདགཟརམ་འ འཛིགཏན་ལས་ཕདས་གྱུཧ། ༈ ༥ 
ཆེད་པོཡཆོག་གི་དདོོས་གུའ་ བུ་ཡ་ཡི་ད་ དེ དབད བ་རིནཔས་འཇིགཏེནདང = ། དཔགས་ པ་བའིགནསྣ་།ན་ལའཇོ་བནིམསཾིམས་ཡིནཔའི 
དད། ཐོག་མཐའ་བདཔོ དཕུམྱ་ིམཚན་ཐཱ་ 


ནོམ་པའབདགླམདས་པས་ཁུདའབ་ འམཐཐུགྱང་པི་འགགུན་ཏོ། ་བདན་པལོབོབ་ལ་ངོས་མ་མཐོད་བདྲ་ག དྷ་དའདྲས་བདམ་པྱ་རསཉིདདུང་ཆོས་སུ་མཐོང་ ༽ 
སོ་བ དལཐ། ་ དང་པོའཐཚནམ་ནྲི་དུབ་འ གསོརད འདག ལྟས རྱ ¬ མཚོ།ངུཔི་འཛུ 


ིཿཐ་མའིམཚནམའོ། དྷུད་ཡཿ ཅེ 















ˆ 





=: 2 .--:¬ = 





བའི རྱ ེ དོན་དམ་པ ཱ་དད། ཡཱ་མཐོད་བའི་དོན་ཡ་ དགོབད་བངོད་བ་དད་། འཇྲིསནུཔའི་དངས་སུབ་ཐོབ་པའོ། ཐམའིམཆནམའི། ཨངསྤྱ་ཏས་ཉིདྲ་ང། རྡོ་རའཆད་ཉིདདང། བདེ་བ་མཆོག 
ཅུབི་ྱུབདཤད་གླ་བསྱལུག་ིདབོབགོུགོག་དདྱད་གཉིས་བརིནས། དྲརནཔོའི་དངས་གུལ་ཐོབ་པའོ། ངེས་སོ རྷོ་རན་ྲ་ན་ལ་ག་དུག་ལས་དཀའ་བཟེད་བདྲ་དྲོར་འཛིན་བའིསྱ་རུ་དདུཔནས། སླད་ཡངའབགྲ་ 
ངེ བཞིས་འ སབྲའདིདེ་མབརདངའདི རེན ཡ་དབ་པངདགྲབྱ་ ཤས་བཟི་རསྦྱར་ས་མགཞིི་ཤིས་ལའི་དུགཉདདེ་བུདས་རུདྲངོ་ ད་བུ་བ་ཡིན་བས། ལམ་འདུ་ལ་འབང་བཅན་པོས་ནན་ཏན་སྤེའཔོདཿའོ།། བཏིབ 

¦ དྡདཆིགལོནཅིད། སྤ་ཚད་ཊྱི་ཐོས་ཕུས་ཡིདྲ་དྲསཔ ཅག་ལ བོའོ བགོས་པས བག ཅི་ིམ་དྲ་མ་ད་བ་འི་དནདངྲས་ནབ་ཏོགས་སེནས། ཟིབས་ལི་དྲ་གུརབྱིརར་་ 
དོགས  ི་་ ༢༥༤༦ × ༣ རྣབ་ཧྱི་སྟེད་དགོས་ཤིཏ། དེ་འདོདཔཔའོཔོ། གཉིས་བ ་གསུམ་བྲེདཔ། བཞི་བྭ་གོས་ཆེད། ཝ་པ་ འབྲུཔ་ུམ་ 
དྲུ་ཀབ་འབྲལ་བ། ་བྱུན་བགྲ་མཔགཞི་ ནོ་འོདོབ་ལས། དེ་འལ་ལངགྲ།ིག་གཉིག་ཚིག་ཝ ན་གསུལོ་གྲསུཔ་ཡེདོ་དཞིས་པས་བདྲ་གུ་ནས། སྐབས་འདོསདོད་དསདདོང་བླ་ཿ་ཞེས་བ་ཡིརབལས། རྔཿིབོགཔ 
( ལེའོ། ཞེས་བའྲི་བེས་ལ། རྩེན་ཧཱཿྱིན། ཧཾདྱ་ཐར་ཨཱངྲཐཱཾདོདཱ་ཞག། ཉཉིས་དབུད་ནཿསདེས་འྲལ་བནཔས་ཤིས། ཧངརི་ཁབེལ། ཉིན་ཉདིས་བསྲསྲིས་གགིའ་འ།འཕལ་བའ¦ུད་པ། 


རྨལ། ི་གིག་གི་འབེལ་བནི། ཅི 


རཐགུབཅོབརདྲ་རིཔ་དད་བོབ་པད་། 


















ཚྭ 


; 





༧ 












༄༅། ། རྐུ ངོ 
ཏས་བྭའི ཅི་སུཔཏིདུདདས་དམལ་རོམས་སྤྱར་བས། པ། རུཞསཔོ་འབུངལ། ལའ དད་པོརསནོ། རོདདོན་དེ་ཕ་དད་སུ་དཔ ཐཾ གཾ ཀླབ ཏོ 
ཡུལ་འཇ བནོ། འ ༥ འཁོརམ་པྱརཝས་ཆིཁ་སྲིདལོ། ལོ དེ ཏོཿཅྭ་སོསེདྩོསོཁའོ། ༦ གུདན་ཡུད་བ་དང། བཟའ་ཐའི་དྲོད་ཡྲིའའལོ། ཅོ ཁྲལ་རྩུདབ་དད། ག་ ཟཱ་་ཡ 
ཕོར་བ ཏཔྷཿ། ི། མོཞའ་ཤང་ བརྡ སྐ སོ སུད ནའབྱུས་པའིདོནདོ། ་ཡུདཐམལཙིཧྭ་ ཡུ གས་་ལ་བཅོད་བན། ཀྐ 
དབའི འལ་པཱ་གཅོད་འིབ ོ རི { དད་པས རྩསཐམ་ཁལ་འོ། ༩ ི་ོ མནིང་ཏི ཐཡ་ཡུཿཧད། ། ཐུ་གདྡ 
ཇྡེཡཡུཿ འཐེལ་ལས་ཡིའི་ལོཞསབདདོར་ལེན་བྱི །ཐིཔ། སྱ ཧི་ཨན་སྭཀྲ་ཨནཏམསོ། ། ཞིསུ་དུས་ ‡ བོ སི ཤིཡི་གེའི་ཐའར་པྭརིསིཀདཆལ་ཡིན་ཐལ་ ཨཱཱ་ལི་གགོ།, ཞེས་པས ཨྱེ་ཨཱདུ 
སེདོ། ཡཛམསྭསཱདབས་དྦཱ་ཞེས་བ ཤིདདྲ་ུབ། ཟིདད་བུབ། དེའི ས་འདེལ། པནིདཔས་མི་ཨམ་དགགི་དྲ། དེལ་བྲ་དོདབ་ཡདམ་ཡོདོ༔ སོ ཞེས་སམ་སྲ་ཡོ། ཡ་གགརཿས་བབུས་འབསྨནདཔོ། ཞེས་པ 
























ཏཱ གཡོས་བདབལ་ཨ་ཙལ་ ལོ ཞེས་པ་ཡིདཐེ་ལས། འདིདགལ་པོཡོམ་དིང་ལ ནི 


མྱུགས ས་འབིལ། ཡྭ་སཡདངས་ཐུདདདས་པསླུར་ ཤཉོས་བླཝགྷ། སཔཐབདོཞོས་བའིདོད 
ནིཞག །དཔྱས་ཧོགསླུརྱིཧུ། ༈རྲབུསྣ་དབ་ཁཅིད ལ། །རྗལཾ ོསསགུས་སདབང །ཞེ་གུ 





ས་ཝཐའི་ཨབལཔ། ཐཐས་ཤིས 


རས 
= ཅང བང སང །འིདོཏི། ཟླ་ཅདལཔ། 





ཡ། བསྐུག ཕུར གལའི་ཤིས་ཁལ་བ།ཏཧོཊ་པལ་ཏད་ཀཿ དཔོད ལའི ༨ 
ར་ཅི ད་ དོན ཐོསྱ་ཏཱཔལབདཀའྱཐཱཔཱདྱཐཱ་འད་ཡེའཛད་དོ། 


དཀའ་བ 


དགོཔ 


ཉྱིཔྐདའོཔུཛྲ ཌྱ་ཤཱམཿ ཤྭསྲ་སོག་ལའོ། ཨ་ནལ་དངོ། ཞེཊཔས་འ་འདི། = དྭབུ་ཐཞག། སྭིཉི་རཧིམ།ཌ ` ར་ཨཱིརཱ། ཙདས་དྲོ་བདབིངས་ཡིཨཿ ཡུད། ཨེ 







མཧོཏཏན་ཕྱཨ་དུ་ཤ། འབའ་བ ཞི་དྲག རུ 
པའི་དོན་ནོ ས་བ ཡགོག་པ་ལའོ། ཧེར པུ་ྱ་ཡཱད་ཡཱནྩ་བཱཿཞག། ངཱ ཏེ ཡ་ལས ངེ $] གཔ 





 ཛིས་ལུལ། ཐའི་ཡོགཅཱཨ་ ཅུག། ($ ཿ བི་བྲའསོ། ༢ ཕཱར་་དདཔཚམཧ 





ཕིག་ི་དདངཔ་དདུསཔོ། རལྔ་རམ་དྲ་བུས་བའིགཅིགྲརིགཏྲ་རྲིར། ངས་པའོ། ཞེབ་བྲསསཌསྭ་ ཡེ་ 
རཿ འར འུ །ཨིདོ ཡིཿསྡ་ཿམསལ་ཡ་ལོབྱ་ཱོསདེས་བ ག་སོར འོདོ། ཐཾ 
དོདགྲ་སྔདམ་དཔྱེརོས་རྔའི་ བད་ འོཞེབ་བས་སྱ་ཡུཔ། མའིཐ་ ་པསི་དདབད་ཿཔ་བསྭ་པར་ཱསཿ ཞེལ 
































བཤན 
རྱནྱིཡུ་ཨནདའཇུ། 





;ོ ཝག ྱ་བུ་པྲ།་ གྲོ པོས སོ་་ྲ་ྲྲེག་ 

“༩ རོང་བ ཨཱཿ ཅེ ཤཿ ཉའདོནཔ་ལུ་འྲོ། ༨ ཐུ ནང ཤཧིན་ཇདང་ཊཱརེས་འབྲེལ། ཌཛཾཨཱ་ཐཾལ་བ་ཨ་གྲིནདའུབུནབའི་ཕ ། དྲཱ་འ་ ཕེལ་བསོདྟི་དྷཱ། 
བུ ཧྫ ན་ཌ་ཡིག་གོཞིས་པ ཤའ ་ ཧིཿ ཨར གཤོན ས་པ འསག འིཡདདབུཡས་དགས་པའི་ཉོའིདུདགྲ 
] རྨུན་ཡཡགའའིདབུ ཅྲིགསབ་མེ དཔེན འཾ བའི་ད ་ལ་ །བཅིག་འདྲི་ཕལ། མྲ ༨་གོ་ལརི་དུས་སུ་གཡས་གི་ ནྱ་རུབ་བཀག་ལུ། ཧེ་ རྙིང གི་ག་ཡས་ག་ཡེན་བཀག་པའྲི་ ཁ་དུྲ་གུ་གཅས་པ་ འགཀའོས། 

ཤཾ་གྲཡས་གཡེནཔ་གཤུལ་ ཅ་པ ད་ང ོགྲས་གཐུན་གཉིས་པོ་དའདིན་པ ས་མའི གཞུདའགེལ་མ ངག་མང་པོལས་༡ངའིབའི་ནང་འབུངབསརགྲམ བཏིསགྲོུ་ཅག་ངུ་འཇིན་ 
སི དདཔེ་དདོ། ཅེས་པའི་དོན་ནི ོ་ | དྲ ྒ་ སིངའོག་གནབབཅིག་པས་གཡུས་གལེན་འགགསཊས་ཐེད་འོག་མི་འདབ་མྱིསིད་ལ། འོ འོན་ཀང་སྣ་བས་འགའ་ད་འཛིན་པའྱི་གབས་དུ་བྲསི་བ 
ཿ འཤ་དཔའབུང་དནི། ་བསོབ་པ་ད ཁདངད་བྲསསཔ མི་ལློབ་ི 


དི་ྩང་བརན་བདྩདབའི་དོན་དུའགུད་ལ། ནི་ིའོག་ཏུམ་ཐད་གཡས་གཡེན་ལ་བདྱད་ཏེ། ཙི། ། གཡས་གཡེན་གཇཆད་འགགས་པདད། སྤརསི་ལྕོགཔ་ 


རྭ ཨཱ ལྩོར 











འའ 









འཇགངམ་འ་འང་༨འ་འ༡༨༠༤༨༡༡----༨༨༠༤༤མ༩༤༧༠༅པངཔས༦༤པ༨༤༢༧༦ 

༄༅། ༣ དོད་ཏུན་བནབསུག་སུང་ཕིྲ། སླདདགོལ་གྱི་ཉབས། ས་ 
གནསཔ་ལས། འདིདནིའདེམ་བའི་བདགཏིནནྱ༡ིདོསཧེ་དུསྲིའ་ འཕུ་ཤྱེའ་འ། 
ུ་དེསསོཞེསཟེདབ་ཱ། + ་ རོ་༡༧་ ` 
ུ་བཞིནཏེ་ཡ་ལ་དཇོད་པ་པོད་པའོ། ེམ་པ།ཀིས། ཧིན་ཧུ་ཡའཔོ་་ཞག། སཿ 
ཡའི་ཧོས་ལ་དྲངས། ངསྟམསབྱེ། £ 'སཱར་ཡུནི་དྲད་གོངས པའི 
སྲདཌདྟཿའཛིནབ་ལུའོ། ༨༨༩ ཚིས་འཕྲེལ་ལེ། ཉེད་བུཿསཐ་ཛ དྲ 
ལཔོ་ འགམཔ་དཔིའོ། ཞེབ་ཕསརའྲས་གི་ཱ་བིབབ་ 
















དུ དཡ་འདྲེས་ ཕྱ་ལདདངོསཐདད་པད་ ། 

རྨར འཁམ ནབྲན། དྐུའིགསེརྱུ་ངོང་གཅིག། 

ཏཿ ཞྲིཔ་་སྲི༽་ [ གཱཾསིཡཕ་ཕལའོ། ནླུ་མེདསྭ་ཏུའོ། ཞཾས་པསྭ་ཏེཏུཉིན། ཀྲལ་ ། 

ྐ ཧཱཿ ད་ཨཿིཧ། ་ཤི༩པྲ་ཿཔོ། རྫུས་ ཡུདནཔ་ཡིནྡངས་ཡཱསེཡབྲིདཅེས་པའིདོན་ཏེ ཡནོམས་ཤིད་འདྲིས། 

ཅུ ད་བོད བྱ་བའོ  ཏཿཿ ༨༥༦ ཅིཔ་པ་ཡོན་པ་ལས། ཅི ཧྷཾའདཱི་བ་ལའོ། ཞེཡ་བལཔ་དྲ བསྭ་ཀྲདདུང་ཨ། 

ཿ ཡིན་དུ་བཤག། རྫོས ལ། པ་ལི མཊ་སཞིསསྲནཅིད། 
ཙ=8། ¥ ཡི་བཅུག་པསྡརི། ༨ ྱི་ཀའ་འོངད་སཤིད་བཅང་ པབ 





ཅི 






ཅའ 


། ཌཛེས་འབེལ་ཡིའགྲས་རིས། ་ ས་ཡུལ །ལབྲ' ཡམཐའི་བཏམ། 
གེན་དྲངས་བས། གྲཱ་ཡུ་ཤིཔ་པའོ། ྱིའི་ལཐས་སྱི་དནནས་འཔྱསཏྲ་ཐམ་བམ། སསར ཡཡ་ 













¡ ྐནས་ས་དཔ། གི་འ སི ངགཔལངིིུན། རྣམ་བཀུནྱིམོ ཝའ ཏ་ཉིདདང་ཡ། ཡི 

ཐཱ ངཏས་དེསའི། སྙདབྱ་ཁམསུ་དྲུག་ཡནམཕ།: སྙིདྲཾ་ཧུད་ཡཱཤལ་ཀླདགནཔོསཏེ། ་དཔདིནདདཿཔོབུག་དང བྱེག ག་པ ལས་དབང་དུག་དང། ཧཱཿདགཡསྭོདདགོས་པཱའི་ ངཿ ཡར གླབ ཁྲ 
ནསྭ་ཡཱ་ཱཾཐུནཡེངམ་ཡིན་བདདད་ཐོ གས་བགས་པའི་ ཐི ཡྲ་ལྭགླདགཏུངས་ཐ འོ ཤྭིབའོའུཏུཾཧོན་པའི་ལཔ་དངེ། ༢ བས་གཏད པཔ ད་ ། 

ཏཱ དྭ ཛིད་པའི་བཟད་བཏུད། རེ རེྲཾནནིནུལདྲཡེསདང། མཆོས ནཔའིལམ ཕབས གགས ར་བ 

འིུ་འདགུཤེགས་རིད་པལདསད་ཐནས༔ པའ བ་ར ཏི སུ ཌ5ྲ ཛཾ 


ས་པས་མུཿདད། ཡེ་ཤེས་འ འསཁས་སོ། 



















ཅོ 


ཧྱསིདོ་དདུ། ཏེན་དབབཔོའིའམོདའོ། 









མལ་འགལྭ་ནུས་བས་གཟུཿའཛིན་རྩོར་བསྲི་ཉེབས་མི་ཉམ་པ ཧཱུ 
གཟུགས་མཐེངབ་མེད་པའོ་ཡོརདོ། 


འ 


ཨི ངཱ །ཀྱོང་འདྲ་ཉིདྲཔ་ཞིང་འདམ་པདའདུལ་ཐའི་སོག་ཙོལ 
ཙ་ལམྦུ་བང་ཞིང་ཡེ་ཤེས་ཀིདྭྲུལ་ལའེག་ཆུས་པའི་བསམ་གཏན་སེངགཟུགསརྣལ་འབྱོན་བསུམ་གཏན་གྲིརིམ་པརུ་འྲོ་དགོས་ཏེ། ། 


མས་དབུམས་དབདདཔ་མི་འབུངབས་སོ། བསམགཏུན་སྙོང་གཟུགས་ཀྱོ་༡ལ་འཐྲོད་ 


ལུ ¬ 





བདྲ་བ་བ་སྟེ། ¡;།འེཁཱནག་པོ་དྲིམ་དའོད་ཕེ 








ཏོ ཏ མོ ཁ་ས་མེ རམ 
སྙིནདུའབྲོ་དགོས་བ་ལ་པཏེ། ་དེ་ལར་མྭ་བསན་ཐབས་གང་གིས་ཀྱངསོག་ཐིག་ལེདགྲ་འུགཡྱ་འཔ་པའ་པེ་ 
གཞན་བུན་དམིགས་པ་དང་བུམ་པཅནྱ་་དཔ་ལ་སིགྲས་པས་ཀྱང་ཡང་ད 
ི མཐལྦ་ནི། སོ་ས་སུད་པོ་སིན་དུ་འགོ་དགོས།། སེརྦ་པ་དམ་ 
སྒམཐབའལ་དན། སསད་སྡུད་པ་སྲན་དུ་འགྲ་དགས་།། སྲ 


རི 


་འྲོ་བཅུས་ཀྱིར་ལ་མཐོདབད་ཤུདྲ་ཧི་བདྲདུའོ། 





དད་པོན། རྒྱུད་ཀིརྱལ་པོ་ལེས། ་ཆུམ་མཁར་ཁུནནསཞེནཔའིསཡས་དངམགནི་མིའཛུམ་རྡོངའི་ལམ་དུ་བ་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡིས། ‹ ]སྙེངཔ་ཁས་ནདུ་བཤིག་སྒྱ་འབ་གྲསལདྲིམ་མེདཔ་ 


༡།དེ་ལེ་ཀུནྲསཏན་གཟུགས་ནི་ཆུལ ཌིམ་ལཱ། 





¥ 


འ 


ུ་ཐོས་ཐཡེད་པ་བདོགྱ་ག་ཚོགས་ཏི། 










བའ 1 རོ ± 
གཞན་ཡདདུག་གྲུསཡི་བཅོགྱ་རདྱ་འིགནདྲ་ནམས་ཀྱ་པཔོ། རིས་ངེས་པའྙིག་བས་འདྲིདླ་བངཔདཐའོ།། ༤༠ བྱོརན་བཙདམའི་ཡདྱ་ལ། མདོདབ་ཏུགས་རྱིནོལ་གཞག་དང། མཐོངཔིདཚ་དཔའི། ~ 
པཁའ་སྩད་ཧར 

ངོ - འེ 
།ང་མདུམ་དང་། ཀའབདབདཔའྱི་བཏིལ་ངྫརནམས་ དངམཆོག་གི་ཚུདངབིག་ཁུ་མུཐོདབད་འབུར། ༡ །ངེལུ་དབུས་སུ་སངསྦ་ཆེས་གྲན་གས་ནི་ཡུལ་དདྲམ་བདྲབལ་གྱངམ་འོས་སྫོད་ངོགས་པའྱིས།། །ནམ་མཁུའ་ཆུའཛིང་བལ་ 
བ་དྭགནྱི་ཙཱ་ཕ་འྱོད་པ་ཡི་བགད་པའི་ཡི་ག་གིས་བ 










༠ སྤྲ ༢༣༢༩༣༠༤༤༨༢༤་འཇར་ས ༼ འགམ་རས 
ཏའིདོཔོན་སུལ་ད་། རཡ་འྲའོི་པཛོདད་ཡེ་ད། ར་དིག་ཝའི་པ་ོ་བལ་ཤིམ་ཐླས། ཤིས་ 
དལ་བཟྟའ ད་ག འུཾ་ཧཾ། ངུ་ཞལ་ཧོར་འས་ཚ། ཨི 
` །པད་་ཡྷཱོ་བའི་བདད་། འདུཊ་བདིད་བ་དད། བབོ་ཐདཧིད་བདད། ཉཿྲ་བངབབཛནཉིང་འའོ། ཞེ་ད འདོདག་ཤགྱུ་ངོག་ཇའི་བངངགཔིནཅོག་འོ ཆྒ་དྲནཔདི། མངོདོ་ད་བད་གསའ་བར་འཇོང 
པན དོ བདྡ་ོན་བད་སིད་པ་དད། འཇུ་པད་དེད་བདང་། པབ་པྲདཧིད་བདད། ཉམ་ཐས་ཤོང་བའི་བཚྲན་ཉིདཅན་ ༨༣ 8 ཆང དད་ད་དབཧུ། འིར 
ཟླ ཡུད གས་ཁང ཀ་འད་པཡོ འབ ང་སི ཉིབ ཁ་གྱ འོ བྲ དབིས 
2 ཨུ་ཡཾནཉུས་པའའུ་བད་དད་ལྭ་མཱཧུང་བའྱིམཱ་ཐོབོ་ཅིད། སོ་བ་གཟྲུ་གསརཔ་འབམས་ལཱག་པར་མ་ཐོང་བའོ། ཉས་སྱུ་བུངབནི། དེ འགོ་ལོག ར་ ལ་ཧུ་པད་ཧད་པདེ་བདཔའ་བདྲོན། 
སའ ༦ འི་ ཐོའ་བན་པོད་བྭ་ཞྲི་རལ་འཕོར་མངོན་བ་བ་དང། ? ཤོང་བནི། བངངག་མདོན་གུབ་མེ། དེ་ལར་མངོན་ཐུམ་བཞིསླཟས་པངའི་བང་དྲུ་ང་ནངོ་ལྲུས་ཡིན་ལ། སོང་བསམ་གྱེ་ 
ཨུལ་ད། འཇུག་བཤེད་བཤི་ཡདེ་ ཉབདོནབུམ་ངུ། ཐོབ་བརདུ་བནྲིདལ་འབོར་མངོན་བྱུ་དད། ༣ ༤  ༽ ¡ དི་དན་ཀྱིད་གནས་སབས་དདང་དང་གཙོབོར་སྤོད་བདང་གསང་ཐོར་ིདབད་ཐག་ལ། སི 
རིམ་བའདབང་མངོན་དང། ' སྲེག་བིན་གིརིཔ་བར་ཡོའ་འངོན་དད། རྔསདྤན་ྱྱིརིམ་པདཱརྣལ་འདོར་ཐང། འདུ་ཐིག་སོ། ¡ ང་གནུས་སྐབབ་དྲད་ ་སོད་བདུང་གསར་པའ་ཁིདབ་དང་ཐག་ལ། སི 
ཟམ་པ འབར ཡི་ང དོན་དག་པའེ་དབདཔའི་ཤས་བས་སངཔ་ཏིདཏི་གཟུཤས་སེགས་འཛིན་པའི བྲིའ་དབང་བོའི ངོན་སྲུམ་དད། ཆོས་འོད 






























¬ རེ = ་ 7 ~ མཇ ལེ རཿ ༩ 
ཏེ ར་འ ༦་འས་ ཤད མློད་བངད། 3 ཇས = 


¦ 





*  ཧོ་ཡཾདེ་ཙཱ་མ་ཏོག་འགགས་པཤིང་ཐིག་ལའི་བདེ་བ་དང་འཕྲ 

















ཡངོནསུཔ་དྲྭ། ཤོབས པོ 
གངགདི་ཆིའྲ་བྲོང་འབགས་བར་པོའྱ་ཧུརཧཝན། ལི 


།ཞེས་ གསུ་བ་ཤང། ཇཡད་འོང་ལསཀུང། ྒོ་ 


ཙྔམས་ཏིདངགིས་ཡེ་ཤེས་སྱི་དན་གིས་གཟིཞས་ ¥ ཤ་བ ཟ 
བམཉཾ། སངསྦ་རས་ུང་ ཅུ་ཐོདོ་བས་སདབྱརས་ཀི། རྲེ རྔོཟདྲ 


འོ་ཁསས།་ 





ཅོོ ན 


ཧུཾ 3 །བཞི་ལ་འྲང་ ༡༨ གས་ད བཀི ་ོ་འི་ཆོས་དནདངྱ་གིསབླ་གཟས་འདིརརགམ་བུ་ཡ འབའ གསུམ་བན། ‹ མཚན 
རྨ £ རིལ་འཉིད་བས་མངོའ་བབཤེ པ་ལེང་བར་ཤའི་མས་སིབ་ཛོགས་འབོདངོ། ངོནས་མངོན་བར་ཤིས 


ཆད། ི་ོ 
5 ནས་ྟགས་བད་ཁུལ་འམཛམས་བ་གས་བསུས སྒུ སསོ་ & ་ 








ྲཾ 3 རལ ་༦ 
ནཨུས་ངང། བོ ་ཀར་ལ་མ་ངོཧྲཾཿ རུ བོས་པ་དང 


ཀ་ཤི་བིས་པདོསངས་པའྲནལ་འ ནསནལགས་བོནཝཡད་། འདིངད་མེད་། 









བསསུ་ཤ ༣ནད། ་ཐམ་གཏན ཟིང རལ མདད འཛིན་བའ་ཡངདའཛོག 
ག་ས དྲ ཅད་དུང་ མ་པོའི་ཤིངཐབ་བབ་་ས་ཡུཀས 


གས་འ ༡༡འཁ༡ཁུཀ༩༡༤༤༩༡༠༡༩༠༩༡༠༠༢༡༠༡༡༡༢༠ཟང་༤- 

































ཧཾ གྱི་མཐད་ཛོག་པ་ཐའི་སཔྦརྱཆུང་དུ་ཐོབ་པའི འན། ས་ས ོོམཞས་གྲོས་ད་་ ཤིང། འ 


རོང་ །མཆོནཐུབ་པའི་ཡ  ཤེས་དང་ལཱན་བས་ཤེས་ 

འས ཡའི འི་ཉིར་ཡེཤེས་ཁྱནནོ། བྱརདཔརག་བདག་ཉན་འད་དི། ཤྭ ན་མ་ཤ་༦་ ུན་དུ་ཁྲུབ་པའི་ཆེས་ཉདབད་གཤེགས་སི་ ཧཱིཿཕེན། ཌེ གྲ་༠ང་ པ་ཡིན་པས་མཚ ཀེ 
མཐའ་ཡཿ ཀྱང་སབཝོ་འདདབསོས་པལ་བླ་ོས་ནས་ོནདུམ་པའིབུབའམསས་དག་ིའངའ་ཤིན་ཡུདཅེསདཅིམ་ཞིག་བཅོདཔ་ཡིན་ལ། དཉིད་དྲུསེམ་བདཔའ་ལུད མུ་ཛ་བྱན་ཅིདིལ་ ུའདུ་ུའྭཀས་ གདདནས་ གཞུགས 
སདཧུཉིསེམས་ཅན་རྣམསཀ་རྱ དལ་སྣྲང་འེམ་དག་པའི་ཕུང་ཁམས་སེ་བུ་ སྤྲག ༽ ས་སཱང་གཞབདྲག་ཤེགས་སྙིང་པདསེམས་ཧུ ཿ རྨོ་བོ སྲྲཾཾཔ་དེཧཱདུནྡ་དམ། སྤྱདཱཿནྡ་དམ། དྭགྱཧདནཱཾ་སཱོདབ་ཡུན་ལུག 
ག་གོ། དེས་སླཏས་པའ་ བས་འི། བྲུལ་འབྲསུ་ཆེས་ །འིདང་བཞིན་གདོད་ནས་ བཊཿ་ བའི་བདེག་ཤེགས་སྭང་པོའི་དཀིལ་འཁོར་སི་༢ འཁད་ལྡ་རྡ་དདིངཕེཏིདིལ་འཁེད་པ རབའུཀམ་དེ་ཡང་སྦྲིབ་གཡོགས་༢ བྲལ་ཏེ་མངོན་། 
སུམྱ་གཱད་པའོ། རེ་ཡངའུདི་ཏར་སབདཧྷཾ། ཏིད་དའཛིནིཾ་གིམ་ཟླདགཉིས་ཐབ་ཟིནཔའྲི་རལ་འཐཱོད་པའྱི། རྱདལ་གྲནས་པའི་ཡན་ལག་དུག་གི་འབུས་ཊུ་ལ་གཉེས་སུ་མེད་པའིཡེ ཤེས བ་དང་པྲ་གུབ། ི་དིདའཡགས་ལཚ༔ 


ྱམས་པའི་ཡན་ལག་རགབླེམས་པ ལ་སྐདགཉི་མུགོངའབེལདུ་སོང་ནས། པཔ ་ ཟོ ས་དླབ་འའིའ་ལགི དུགསིརཁ་འིི་འཱས་ཡཔ་འབས་རོས་བདོང ི.. དབའི་དྲིལ་འཁོར ནམངོནདུ་འཕུན་ 














- 
༠ 





ཀཱ པཔ བྱོབ་ང ཟག ོང 
བཟོལོ། དྡོས་ནལམ་ གུགམ་ཡན་ཁག་དུག་གིམཐོ་ དབུག་གིའྲབསྲ་ བ་ཞེས་བོའྱ་ཉི། ོ་ཐདགགིགནས་།བས་ས་ཐོབ་བནོལ་ཡོནནོ། ནྩཾརམས་ཡན་ལགྲ་དགུ་ལ་སོསོོརུལའི། ལེ་ཤེསཾཐུང་ོ 
སེམས། ནེབཞནངུ་ཐུཏ། ཡེཤེས་ཉི་ཁམས་སཱཚོགས་ཕུམ་། པདཞུན་བཟད། སྨྲ་སྨ་དེས། མཆོག་གབང་གནོངསདེབ། ཟླི་རུའདོདབ་ཤིནཊྱ་སསས། པ་ ཤིས་ིདགསདུག་ཚནག་ ཕོ དསེདསདལཡུཁྱ༔ 
ཁམསའོར་ དིང སྐ་བདཤག་མ། རྣམ་ཤིས་ཡཾ་བཏྱན་པ། ནཱབ་པག་ད རོར། ཆོས རར ་་་ གསབའི་དབདཔོགྲ་ རའཁོན་ལེམ་བླ་སྲདཔ། ཁྲ་ཐ་འདོད་བྲ་དག་མིག་མྱ་ཅ། དེ དཔད ན་ནམ་མཁའིདགེས་དུགན་ | 
བསམ་གཏན ཙུཾ་ཕན་ལགེ་གིའོ། འདྲ་པེདདོན་པུ། ཆུ་ རུད་ཁམསོ་སྤྲལ་མ། སྣམཁའི བ་ག པ་མི བཤུང བ་འདོདཔ་ཤྲིནཏུབརོན་འཕུམ་མོ་ ། ¡ དྷོལདཱནུང་ཁམས་ཀིནིགས་དུག་ 

སྲོག་རྩོལ་དང་སྦྱན་བདཧྭའོ། ཚོནམདན་ནའྱའུའུ ཡ་གཔ་ འམོ། ༢ ཡག་པ་ཧི་། རོརཡ། ལག་ངའི་དབུངཔོ་ཤིས་རབྲ་བབདྲེཀ འཐོར འམེ་ནུགས་ཐེདམ་ཏྟེ། དྐ་ཀུར་ཞཁ་ཡང་ཉིརིགས་ དུགྲ་རམས་འཛིན་པིའལོ 
འདུ་ཤེས་འོད་དཔག་མེད། ཆུ་ཁམས་སཱམ་ཀྤི། དའི ཏནདབང་ཕུག། གླུནགས་དྲཟགས་དྲོ་ང། ནད་པའི་དབངལོ་བླ་བཟཐར་བད། ལེནཕྲའོལཁེཔས༔དམའོ། དྷེ་མཱདསཁསྭཱཏ་དགསླདགནེས་རེནཿའོ། གཟུགས 


=± ས་ཁམས་སྤུཞཱམ། ལུས་སྦྲིཊསེ ཡྲ། | དྲཾདྡརྡརྔམ། ལ་ཤད་མག་དམསརིན།སླབ་སས་ེ་དཔསཁམས སག ིིྱོཀ། དེལོབུའི་གུང་ཁམས་སྭེ་དུག་སྨྲིབ ེ 








ལེ ཅོ 
རཿ ཧུར་པོ | 
བུལ ཿ 


















= ---༨ ༤༤༤༤ ༠༡༤༢ ཁ་ཀད་འའོོ་ ཁོ ཁོ འོོ་འིལ ར་འ 

ཏྲུ ། །ཐལ་དྱུ་ཧུར་བྱཾལ་ཡཱཟྱཿ་དུགགི་དལ་འཁོར་ཐ་འཐམས་ཨོནལ། ཀུན་ཁུཡ་ཤེསྨ་རྲས་ཆོགས་གཙོབ་དུས་ཀའཁོད་ལའོ།། དདོ་བཞི་ཕིདའིནལ་ང | 
༧, ཀིཾ རི ཁི སྐལ་པ ོལ་ངོསཔགད་གབུང་།ཤཆསཁཀ་འརྩས་དུ། སིི  སུ་བཏེར་ཧཱུཾ། 
༢༢༥ །་སབགའ་བང། །དབཤིརཏིད་དམེགས་བསམ་ད། འདང ' །དབུ་ཤིན་གཤེགས་པའི་དག འསམ་གཏན། །ཅལུ་འཐེརན་ཡིས་བཅོན་ཊབན། [ཟླཔ་ཏི་ི་དབས་འྭདང། །འདདངབྱ་ འ་དང ཁང 
རལ ཧཱམ་མཁའི་མེ་འ་བཤོད། །མཆན་ ཡས་ཧཱོགས་དེ་བྲི། །མུ་པི་ཐབ་ཅནལ་འཁྲིད་པྲད་ཉིད། ་[ཏནབོབ་ དངིད །སཱིདསལ་བཱ་ཡུད་དཿ འཆས །འདྲི་ཀབསུཿད་ ་ སྒུབ 
ད་པ་ནང །ངོ་བཛས་ཆབ། འུག །ཞིངྡཁབཊྱབ་དབདི། །དཔོམགོལླ་བ་འཛོ་ད། འ་བ བར་ལ །ཅེསུ་བཀའ་ཨལ་བབ། + ་ 
སྟུགས་ཅནནས། ༣ ཡེད་བདམད་བའི་ལཟདའབུར་བཡྲིཿལ། ; པོའསྒཾཡན་ པཱ འེཧཱམཾ་ཤཱ། རྱ རོ ཁད་རཡས་ཁོས་བདོའིདོན་ཡདཔ་གོ་དྲོ། མདོ་དདུཔ་ཡི 

! = ; དབ་ལེལ།ཁིལ་བཟ་བེ་དབདསུང་ོ། པུ ཅ་དཾཿབསཆི གགོངས་བནི། # .ཡོ་སྡུག་བའིཏང་ངཾལ་ 























ལཁས་བླ།༦ ཁྱབ ོད ། 


༡༠༡༡༢༤༡༩༠༡༽ 





















ཀོ་བ སོ་ས་བྱད་ན་དིམཐར་དེགན་ཡང་སུདསྨ་ན་སྣད་དདུ་མེངོ་ཡེས་བཟ། ཨུ་བོ་ིཨང་བཡེད་པའི་གནས་ཡུགས་ལ་ཐེམསུ་གནས་བ་ནྲ། བ་ཟྱརད་པརའུན ༨ 
` ༤ །ཕཔསྱ་ཧ ག་གིས་དབང་བས་བོབ་པོ། ར་ར ོག་སསསོས་འས་ས་་་་་་་ ཧཱ 2 $ ° | 
¢ ༤ྲདྲཀརྦ་ཐཱས་ཐཱལ་ལ་དཡིགས་བ་ཁྲོར་ཡིན་པའི་ཕོན། རིའིསེ་ཕསྐའྲི་དགཏུ་ཡངདག་པད་སེངབ་ཡིནནོ། ཅེས་པའི་དེད་ཡིནལ།: སདབཡེད་བཔང་གུན་ ནི ་བ་ཐ་བཡོ་ནས་བཉེ།གཞནདནས་པྱ་མ་རམཔྱཏཿ། 
༧ གས་དབང་གླསུ་ནུབ་ཡེདོབས་དང། ཡང་མདལས། ཞམ་ཞིགསེམས་ནིུན་བྷ་ན། །སླདོ་འདངའིགཞལ་མེད་པང། །ྷྱམའི་སྱོད་ཡུལ་ཀྱུཿ་ཐན། །དེཡི་ཚྷ་རྲད་བུག་གན། །ཅིས་ཡེགས་ངོན་དྲམ་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ཐུང་ཕ , 
ཐྲའ་ཡསྭ་ས་ཡོད་པདབཤདཔ་དྲདའཀལ་ཐད་འབྱུརདོ། (འོནྭ་ཀཔདོན་ནབ་འྱིསན་པའི་བསམ་བཏུན་་སེགས་པྱ་རམ་བིགོ་བོད 

ཡྭ་དྲུདཾ་སྭ། དེ་དག་ལས་ཊུང་བའྱི་དྭགས་ 


ད་བྱོས་པའི་བོས་མ་གཏན་དད། རེ 
ཡྱདདོན 
པ་ཡིནྡན་ཡུདྱཉ་སུ་དང་ ཡིགལས་བདའ་ དངམེ་དཔི་གས་ལ་སེགས་པ་ 





་ 









དཱ རི རེ འདུན་ལུ ཅཆདོདེ་གཞྲིན་ཉིད་ངམི་ གས་སམ་མི་རེག་ཡ ཡིན 
དའཡཧནཧཾགས་བལས་གསདང་ ད་བའི་འཇའ་ངོན་ལད་ཤནཐ་ཡིད་པམ་ལམ་ཏགས་ཡིན་ཡད་འབུལ་སྣང་དོ། གཞན ཡང་ཡུགསཏོ་ཐེག་བསས་བཤད་པའི་ལུས་ལ་གདད་དུ་བསྟན། 
གཿ ཅས་ཐྲསེམསཔ་ལས། པའྙི་གསྭཾ་སདྨ་རམསྭ་ཀང་རགས་པོའ། ད་བཙན་ཐབས་སུ་འགགས་པ་ལ ༡བའྱི་ཕྲིར། ཐལ་ཆེདྭསཱ་མ་དང་ོད། 




























ཿ ། ༢ཉ། ༢ གསུཏཤས་པའི་མདངས་ཀསྟར་ལྐ།་གཡེགོས་པ་ཡན་པས་ཆོས།ི ཨིམངབྷ་ཊཿདགསལམ་མི་དྲའྲོ། ྡོང་ལ་འབྲོསའརིའྡ་ར། དུམགོས་ཏགས་ནམས་ཤུབའཔ།ལཔས་ཡུབ་པ་གནད་དབ 
¦ ཀྲམུྱཾ་ཕི་ནཝ་ མཁའི་གནད་དྲང། རྡོ་མེ་སཿབ་འྲི་ཕབོས་ལས་འབྱུར་ཏོ། ༡དེའི། ༡ཿཧཏཱགཱཊུགསྱ་ཀགཙོ་བནོམ་སཆས་ཉིདྱི་དུད་བདངས་ཡོ། ཌཱ རེལསྙེ་སའྲི་སབས་ཨུ་ཕཊཱཿ་པིག་ཕེ་དགས་བཞིཡ་རྭས་ུང་བད་ འེ 
| ཆདལས་དཔོ།ཉིནན་མོཿཏིའཱིཨཐཁགསལ་བད་བཔོངས་ཡིན་ན། མངོད་གཏདད་འདིད་ིདོན་ཡུལ་གྱིགཟུགས་ད་དག་རྟོ་ཏིན་ཕྱིསང་བཟུང་འིཡིསོའ་ཅིན།་ ནཡཏཐྱོནཿནཱཡཆོག་གྱི་སོ་ཡུལ་ད་ཤུད། ཡ་དཀ་པ་ 
དདུན་མྭ་དཆདདརརནི།སིནནོ། མདོ་དོད་ཕིདདུག་དཔཔ སུགས་་ལྷསརནམ་ཕལཏོར་ན་དང། དྡོ་ནལ་ཞོརྱི ཏུང་པདྨ་ ཡུསདེ་ཞུར་སེས་ཕུར་ཡིས་ཤེག། འདྲེད་གམ་པ། མདོའདོན་པདདཔྱུངཔ།ཁན་ 
) པཿཡོྱི། །མཁམ་པའི་ཁྲོདོ་ནའང་བལ་ཚེད་ལུབ་གྲིབཅྩ།། ` །ནིན་ཆེན་པའི་ཿའུའི་ ེབ་ཤེས་ཐའ་ཞའ། ༢ །དེང་སྔངས་ ཡདདདྲང་ཡོད་ད་ཅི། ` ཀ་རོང་ཐ་དང་བིཏུསལ་ཟིནྟཏ། གཞ་ཡུང་ཉིངགྲུབུགས་ཏིད་ལཱ་ཡོག་པར་ 
རེ ་ཡུང།ཡོན དབ་དང་།  ཊ མའདན་ཚཔ་ཏནས་ཉིད་མ་ཡིན་ནོཞེས་སྨྲང་འེ། དདཔེརཔདྩོད་ལུགཅན་བདྲ་གགས་པཕལརྡ་འཔྲདེའིཏམས་ཀིབ་ཟིཿམ་ཡིྲེཧི། ཡིནཡུགས་ 
ཧཉནཿནབྲུལ་པྐད། པ་འཆབ་པ "འཆ ༣ཡད་གནས་བྲུ་གས་ཡོས་ ཧཱཿ ཤ༢༨༦གས། འཛནར་ཡད། 











དར 





| = ཅཱུབ་ལུབ་ཧ། 
ལ་འདི འཁུལ་༔ ཅཅ 
ྲ ྱུ ་བྲ་ཀད་ཤར་ཡང་སེམས་ཀིའྭའུལསད་ཡིན་ཟེད་བདང། པུ་ 


ཤཿ ཕྩད་ཡོན་ཡཿ 
རྣལ་མའི་ཐོ་གྱཏུཔཔས་དྲུས་དངེ་འགག་དགོས་རེ་པབ་དོད། 
:ྩ>- ཆེ ས་པལྲཔྱ༨པ ཏེ 









པནམཅས་སོགས་ཐིསསོ། དེ་གནི་གུན་ རསགཟིགས ྱོཞལྭསཉས་མཛོནོ། ད་དོ ལྡོ ཧོ 

1 ༡༢ འར ༡༣༡ ཧོ ཕེད མམཝེ་འལ་མཛོང༔ ཀུད་དུངཔ་ཡམབཏགས་ -] 
།ཛཛེས་པེ་པ་ལོས་ཅདམཔོང་བནི། སོ ༣ ་་གག་མམས་གྲམ་ིས་ས་ས་ཅིག བི རི  ཅེས་གསུངསཔ་དཔའ་གལཏད་་སགས་བུཡུངབམསྨ་སཔལདོད། འདནོས་ཏོན་སྤོང་ི། ཏྷ ། 
ེ་ནཉིདསོད་བཞིག་པ་གནས་ལུགསྭ་སྲིམཔའིདོན་ཡིནལ། འུལ ཅས་ཝ་དམོགས་པ་ཡིནཿ་གས་ཡུགས་སྲེམ་བདུ་འགལབས་སེ། ༧ གཤུན་བརམཁས་མཆོ་གདེ་པ་ དིད ཿགདྡོུ་ོུ མདོད 
ད་ལྟར དའདོདཔནིནེས་ཤིན་ཏའགལ་བཞིས་ཐུད་དོནསསྱགིལ་མཿ ནོ་ཕད་ཐལ་བདའུནཏ། -ཤེསམ་དལ་ྣཿཚོད་འཁུལ་སྣང་ཡིན་བའིྲིདཔོ། 2 ཙཛཾསནིནོཧཱ། ཤཾསའང་ཡེ་ཤིཐ་ཡིལོརདང་་ གློག་པ ཀྲུགས 
རི་དེ གིངས དོ ངོ དྲའི གཞན་མ་གསགདེསང།ཟན་། ལ་ཤེམ་ནམ་ལ། ` ༢ ་ 
ཐཱ པདེལ་ཤདའ་ཡན། ནངཔ་གཉིས་ཀྭ་ལཾ་འཐདདེ།ི ནདོཔས་འདྲི་དོདཅས། ༤༥ ༦༠༤ རྨདུ་བྷུདྤྲ་ ཤཿ ༤ 2 ོཔའ་འོད་ འོད་ལ འདིད་ཡང་ 
















ས་ལི པ སུལ ལུཐུནམེདབཞཤིན་ ངམ པརྐ་ཐཱས་ཤན་ 
ནིད ཀཔོདབཾས་མཁའལྷ་སདམ་བཅིནདུའགྱུནཏི། སྒུདསའི་ངོགས་ བཅིན་ཇུད་མ་ལེངས་འད་རགེས་པའྲི་པ། 









:& 








རྒང་ཉིདད་ཧུའིབདག་ཉིདྱ་འིགཟུགས་ན་པདདག་པའིས་མུགཅེས་གྲསུངས་པས་སེ། ཞུསུམ་པ་ལུནན། དུསགས་དངོས་གཞན་གདིག་གྲརམ་ཐ་ཡིན་སྤོས་ཤིག། ཆོས་རའརོད་རིམཔ་བནན། རོའབ་དོནེན་ཡོད 
དཔ་ཕེད། ཡེདཔ་ཡིནན་མ་ཚན་ཡོ་ཏིམའི་དྲཀལ་འཁོད་མ་ཐོདབ་སེགས་དངུའགའ།་ དྭཀུདསམས་ཀྱིཤག་ཆགས་ཉྱིས་སྣངངོ་མུབ་ལྲ། ཕག་ལེ་ཆན་ བམགྐཔ་བ་བག་ཆགས་ཅིའི ལས་འབུང། ཆོས་ཉིདྱཀྲི་རམ་པ་ཡྲིན་ 
སུ དསེའིར་ཤུས་ལཟེ་དཔ། བེ་ཏུཾདའིརམ་བར་ཤརབ་ལ་ིད། དུང་པྐོད་འདུལ་རུང་ཡིན་པཉམ། གཉིས་པ་ཉི་ན་གོང་བཀག་བཉིད་ལིན་མདོ་སི། ༼འོན་ཁངགུལ་ཿཅནཆོས་ཉིདཏུགས་བཟའ་རུདབསོད་སུལ་ཡང་ 
ཆེསུ་ཉིདདུའགུར་། དྡོ་ཛའྱི་རུལ་འཕོན་སོང་བདེ་དག་ལྭ་སས་པ། 'ཅཅསེགས་འདིདགའབུལ་སྣང་ཡིན་ཡངའདི་བསྒྲེམས་བགི་སྙེན། འཁྲུལ་བྲ་བསྙེམས་པས་གནས་ཡུཤས་ལ་མི་སླབ་བའི་ཤོརདོ་ཞེན། དྭ་ལའི་གཟུགས་སླ་ 
ཱ ཐུངཕེགྱ་ས་གསོ་ས་ཐདམེདྷར་གདལ་སེགས་པའདི་དག་མུ་འུལ་བཡི་ནནམ། ཅིསྲུ་བ་འཁུལནའདྲི་རམསཉིད་ཁེ་ནོབདེན་ ང་གནས། གས་ཡིན་པའི་ཁྱིད། སེགཾས་ཅུན་བཡས་ཅད་གོནས་ཡུགས་མཐོངབདབལ་བ་དང་། 
༦ སྤེལ་པདཐལ་དུརའདུནདེ། ཅྙི་་འདྲ་ནམས་འཁུལ་པ་ཡིནནོ་ ཤིན། འེ་དྭུམ་པནྡ་ནམསྦ་ཀང་ཀུན་ངོབྱ་པཱམ་ཧ་བླུ་སྒག་མས་པས་དངོས་ ན་ལས་གྲོལ་བད་འདོད་པ་ཡ་དི་འཐུད་ཅིང་། ཝགཅན་པྨ་ནཱམསྭ་ཀདྱ་སཱདབྱ་ཝཱནཱ་ | 
)ཏ་ཉེས་པ་བླསམས་པས་དང་གོལ་དུ་འགྱུདབ་མ་འབདད་འཁྲུལ་སྣང་པསྤེམས་པའི་བོན། གནས་ཡུགསལ་མིླེ་ ཐ་པས་སེ། དེདག་ཤིས་སྦམ་པ། སྐྱེནདེམེདདེའཁྲུལ་སྣང་ཡིན་ཡངཤེན་པོད་མི་ཐེད་ཅིང་སྙེང་པར་ དག་པས 





= 
















= 

















སལ་ས ཁྲ པ་ &ེ ས་ད ༨ཅའཛུན་ བམ འཛུན། ། ོད་པ | 
ཀླ ལྲས འདིས སྲི་ཐིང་ཕ་ ཧྱཔ་འདདང་། སེ ང་དཾན་རཱམ་ ་དབྲུརོབས་ནགསམས ཟཐ་ ` མརྟོགསརྣམ མཱགྲས་ཕཾརམཉམ་པ་ཡིན་། 


:; ེཉ་འེདཔའི་སྲད་དངསྲི་པཿ དདཔལ་དགེབ་ལ་མདོན་པདཚ མཾཔ་ལཱ་སྒེཿ སྒེལ བྲནས་ཐ་དྭད། རུ། ཆུལ་ཁི་ བ་ས དཔ ཏཾ ཉཡསྭིསཱང་ཐྭ་སཱརྩོགས་པ་དག་ ཐཟ་ཡི་པ་ལ་ས་མེད་ དདངའགལ་ཟམ་ལམ་གོལབད་ | 
འདོད་ཅི། སྲིཾག' ལ་མངོན་བརུཆ་གས་པ་འཐུབཅོད་དད། རྣམ་གཡེང ཁུད་པ ཅགས་སྤུདའདིདགབཟོ་ཡདང་ སུཧྟ་བས་བ གལཐུའྱར་ཡནནོ སླི་ད་འདི ྲ ར་ 
{ པརས་ཐནཱ་ཝརཾཱཤ། ལག་འབྲོསིནཱབརིགས་སེ། དེ་འྲདཡུགསུདདག་ནི་ཤངཏཿནཔའབངམེ་ཐའལམདདོ་ཧུམན། དེའིའདེནཏ། ིུ་ཡི་ རྱ་བུགས་དེ་འདིན་པའི ཅིརིཤས་ཆ་ཞིགགིཁ་དང་ 
སུང་ལྟརགྱུ་གནས་ཏྲུ་ཱཔོ་ལེག་པའིལམ་ལ་འཁྲིད་པརམངེནུསུསྱ་རསྨ་གུབ་ལ། དྡ་རམས་ཉིད་ཏིར་བའི་ ཧཱ ུ་ཉད་ིསཁུཅ 
དེདག་ལ་བརོད་པ། ཅིོ་འཁུལ་བའི་སྣངཐ་ཡེད་དམ་མེད། མེདནན་ཐར་པ་ཡེདཔའམ། ཐད་པ་འཐུལ་བདེའྱཅུར་བའི་ད། 
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མན། རྷ་པ་ཤ་ོནནས་ལད་པདིམ་འཁྲལ་ 


དྲ་བདའྱ་བུ་སའོ་ 
བི 


།ཁེགས་ལ། ་ནཔ་པའྱིེུདདབདིོསིངགསུགས་ལི་ ནི 


“ མཆོགརམ ས་ལ་སྭ་དཔའདིདེ་ ཆྒོས མུ་འྱུ་དངོའྱ་སྐན་དོ། 
ལ་སེགས་པ་འདྲི་ནམ 


ཨརྨུདབ་ཝཀ་རྒཆ། །རྣཾམ་མཾའསྟེངབའིམཚན 


བྲ ཀརམ་ འི་བིརད། ཏམས་ཏིབྷཾསངངསི་ཏཱག་པ་ལྭ་དངཔཱིདཱ། སེམས་ཅེད་དང་ཚོ་མ་ཛིན་པཔའྱ་གུདདྡོ་ཤེལ ཟན བཟའ་བ་དང བྱངདབ་དང་། བགོ་བ་ལ་ཅད་བ་དང་། འ 
°ཏཛཏྤ' ཕའདནྡརུ་པཾྲཾ དེདགླ་མྱ་ཡིས་ ངཟིདཔ་དངོདྲ་སཱེན་མདདོ་ཧཱ་མན། ཁེ་བཅག་ ཀདྨ་ྱ་རཾས་ཟིན་བདཉེད་ནད་པ་ཅི་ཞིག་སྐྱེན་ཡེོ་བདའཕྱུང་། ད་ལུརཱ་ངྲ་གཟུགས་འཐུལ་པ་ཡིནུཔ་ 













ཡིན་ཏེ། རབོད་ཉརཅི་ཡངམིད་བའི་ཧིད་འོ། 


དཔ་གཉིས་པབསལ་ཟིན་ཏེ།། ་ 


ཉིད་དོ། །ཅེས་དང་། ་ོསཅུན་སཱན་དམ་གཟིག 






མ་ལུའུལ་བའི་སྣད་བ་ཡེནཏི། ། འཕག 


སྱ་གིས་ 








འིལ་ ¬¬ 


༠ ༄༅༅།་ ཨཞ་་་་་ོང་ཁོ་ ལ་ཆ ར་ར ོ་ ར་ོཁམ  ༧ི 
དའདྲི་སད་ཅེས། མ་འཁྲུལ་བན་ཡེདདེ་སེམས་སྲད་ིགམ་ད་ ཚོབ 









= 
་པ གས 








སཏིས་ཉམས་སྲུ་མེདྱ་ཅ་ཡིན་པའིཡིནདང་། ་ལས་དུ་པདིལ་ཆྲོག་པ་ནི་འདེས་སྣང་བའི་པོར་དང་། རྣལ་འཕྱེན་ 
ནྭ་ས་དྲ་བཿ ལཆེན་ཞིག་དང། ཆིསྣ་དེང་སེདན་མསྦྱ་ཧ མཚནསིགས་ཁ་ཅིག་ཀངྷ་སེ། སྙིང་གཟུགསྟགས་བུ། ' 










ལྭའུལ་མུང་ཡངཔན་འདིནདཔ་ཡངམ་ལི་ལ། མདོནས་ཁུནསྱིབ་ུང་སིནཔམ་ལམ་ཅིའདེན་བའད་ཆམ་སེམ་གྲསས་པོ། དདིན་དོད་ནུལ་ཚམ་ལས་བཟད་ཡདདི་ཉུབ་བཤིནམ་ཡིནཏི། རླ་རནལས།། 


ཙནྡན 1 ཁའ་བསུང་ངབ། ཤུནདུ་བཟང་པ་དའ་དཔེ་ཐམས་ཅད་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭཏི་ བདག་ 























ནས་ཡོད །དཔའོསོགོས་ཡོནཏོནནོབསོ། །མ་ཇྡུགཿ ཡ་ཡ་ཡིགས་ཡྭ་ དམ་ཡིན། ཐོབ་བོ ིར་ ༢: ། དད་པ །ལའྲི་དབ་འབངས་ཏེ། །ྤྱིསྭཊཱས་ཆོག་ཤིས་ཏོ 
པཐ། །དམནྦ་ དྲ་ཡ་གང་ཕཱཔ་པ། ཀིས་པ་འདྲིད་བའི་ཕམ་བནྱིལ། ་དགོ་བའདོན་པའི་སསཡ་པུ ། །བདེན་པར་སྦུམ་པ་ད་ རམ་ཡོན། །པིལྭན་དཔོདདྲ་དང་དི། །དེ་བཞོན་ཡེ་གྭ་ཤམ་ཊུ་ཉ་བུ། །དངོས་པོ་བ རྩེ་བ 

ཡྐས་ ྒྱལ་པས་དདོཔ་ཡེདཡོ་གསུངག་སེ། ཅེས་གསུངས སྤུལ་མེགས་རྱིདཔེས་བཅུན་པས་དདེང་ཡད་ཁོད་ཡིན ཱནཞེསྭ་ཱཱས་པ་རས་ཟླབ་པའི་ཐབས་ཡིནྭཏ། གཞུན་ཕན་བི་བསམ་པས་དེན་པནྨས། 

པའ ཡབབཅིག་ཏུ་པཱད་འདི་དུབ་ཡྲད་ ཞོམ་ཡིན། ཡ་ནི ༨ དུད་འདུས་བས་མུ་འགྱུན་བས་བདེད་ ནབ་གྲྭལ་དག ཡན ངུཐཡ་ཡྒན་ ལ་ལ་བ དེ་ལཡ་འྭའུལ་པ་ཅི་ཞིག་ཡེད། ༔ ༤བནྟ།། རེ 

ཡཱ ནུ་ཧྟིགགས་འདིཧནོསྣང་འི་ གུགས་པའིདུབའིབུ་ཡྲིད ལྭ  ‡ ཡས་ཤཱཾཡཡ་པ་་ིབཱ་ཐཱདབུའིའོགའྱབུལ། དེན ༨ ཡིན་པ དཡ་ནཔས་ཕནཔ་པ་ཡིན་བན་ 

མོ རཿ འུད་འབོའོདྲ་འུའ་གལ་ཞུན། སུྡངོཊཾ དྲ་གགསྲ་ཧྲ་ ཆོཔ་མ་ཡྲིདཔ མ་འྭསཏཡ༤་ རཔ་ཡངལང་དོ། ཡུད་འུདདདངས། རེད ནོདྲ་དྲའ་ཞལྷ་སྔནས། ཞ་ ཅིད ིནླཔས་ཞེསྱ་ྷ་ཾ། སཾ་སེ་ཙུད་ 


= 
པ་དྲིཀུན་ཛོཊྱསིཿ ངཔ་ཏིད་མཐོདཔའོ། ཅེས་གསུ་ས་པཾའྱ་ཏིར། བདེནམེདདངཀྲུདྲ་ངོ་ ཐོབྱཏྭཱགུ་བ་སྭཕན། འཛི་སྔ་ོབ་སད་ིད་འདམགས་བཅེས་ོང༡དིལིདོ། ཟེ པེ།དོདུའང་བཤད་པ་ལུདཏེ། འདིའི་ང་པིགས་བཅས་ཏའ་ 
















།འ 









།འཁུལ་པའི་སྣྲ་དུབ་དུང་། གཟུང་འདྲིན་ི་ང་བདང་། རྣཤ་བ་ཏོག་པ་དང་། ཐོས་པས ཡུམཅུམཐོངབའམ། ཚོད་མསམིགས་པའམ། ཱ 
` „ རིག་ུཡདཔའིཤངངོ་། དལ་ཏུནྡ་ངོབ་སའདེགས་བྲའི། འདནགཉིས་དབེརམེདདམ་བདེན་བཉིས་ཤུང་འདུགརེས་བབའིདུ་ཀིད་བདནབ ་བ་གཉིས་ཀི་ཕྱ་ལ་དུའཇུག་པའི་ུན་ངོབདེ་ཡིན་ 
ནྩོ མྱཧྱཆོས ས་ཤེས ཤཀུན་ཇོབྱ་ཁིཆོས་ཉིད་ཕེ་ ས་ཐུད་དུའུག་བབདོརགཉིས་ཐུང་འཇུ་ ཐ།ཡིན་ཧི། ུཞུན་ནིབདེན་གས་ཐངའཇས་ཅསངོ་བྲྲི་བདོད། ། དོན་དམ་གངོདམ་དང་། ཨུན 
སྲུབགཏི་ངཔོ་གཅག་པའིསྒོསས་མེད་པའྲིདང། ཁིནཿག་ཐཱི་ལ ་འེགཏོས་དང་བཞན་མེད་པར་མམ་པ་ཙམདེ ང།ཅུ་འུར་ཀ། རང་བཞིན་མེད་པའི་ངོས་ཅུམ་ནས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་འཇོག་དགེས་པྱ་བུ 
འདུག་པའི་ཕྲིར། ཅུམཔད་ུལ་པའི་དའོད འཇུག་དང ིའིདེོངང་། འི་དོནཔི་ རྩ ཟླུད་འདུག་དང། ལྷུསཧིན་དངམཆོད་རུཞདུང་འཇྲུག་དང། མཾ ཐྲད་གཏུགསན་དེབོང་གྲེ ཏདང་མེགཤམ་ཕྱོ་ཁུ་ཡང་ཐུངའ ངུག་ཏུཐལ་། ཡའ 
ངི ང། དེ་ཉད་འདོད་ཀྱང་བྭད་ན། ཏེ ཏེད ཟུང་འཇུག་གྲི་མ་གཞག་འདྡནི་ ཚནཅན་ཞོག་ ། པལོ་འདཕང་ཞིངམངོད་ གད་ལུདམགས་ཐས་མ་པདགཏར་ར་འབི་གའི་ ས་འ ཡྲིད་ལ 
མ་པ་ འ། 


ར་ཡངམ་འགུན། འབྲས་ ཊུ་གཏན་ལ་ཡངམི་ འབེབས་ཤིང་ཆོས་ སྒད:མཐོན་ངོ་ཿ ཞིག་ འཚི ལས། ག་ཤན་བད་མང་བམསའི་མོདསཁ ་ལ་གནས་ སཱབས་འགད་ཡང་ཉེར་མཁོ་མདཔའྱི་ རན་ 


ཁོལ 













~ ར་སོ་སོར 
~~ = ༤ ྭུ ༤:༨༨ རལ པོང །ལྲ་འིཀྲན་ངོབ་བདན་པ་ཞྐ་པ་ལ་ དོན་དམ་དང་ངོས་ནས་བདེ་བྱ་ཆིན་པོ་དྲང་ཏག་པ་ཡིན་པ དུད། འུ 
།དིཔ་ནཆོས་ཏིདདནིནམ་པ་ཀུན་ལུན་ཡིད་པའི་ཆནས་ཆུན་དོབྱ་ིཆོབ་ཏིད་ཡོན་པའྱི་ཉ། རུལ་བསནྡ་བོ་སབ་གས་ལ ཟས ལ་ས ག་པ རབྱཏ་ཤབ་པྲད་མ་དགལས་སཱངྡ་རཡཔ་པེ། ལང་ 
་ ཤི ཇི ཅོབྱ་ཉྤི་བ་རོན་སྲམའི་ཏ་ཞེས་པ \ཡང་དག་པའམ་འྱའུ་ཅེས་པ་ཡེན་ ཕྲ ཚི རོ 
འཾ་བད་པ་ལྷ་ནིདྲོན་དམ་བདྲེན་པ་ཞེས་བའོ། གཨུན་ཛྲབ་ུ་སླ་དན་སམཐྲ་ཏ་ཞས་པལ། སམན་ གའི དྷ་ས ར་ད འ་ཞགྭ་དུ་བ་ལ་སཾགྲས་པའ་ལམ་ཅེས་གསུངས 
ཧཱའ་དེདེ་བ་ལན་དན་དམ་བདེན་པཞེས་བའོ། རི ིཾིཾིིཾི བཤེ ུན་ཇོབྷ་རམསྦུ་ཀིཚིསཉིད་ལ་ཡངསྲ་ཐོཾ་ཏོཞས་བས་འདིདདེ་ི་དནོ། ཡང་འགའ་ཞོ་ རེ སུཿ 
བྲོ་པ བས་པྷ་རམསཀྱི་ དོན་ཞིས་པད་ཡང་ འགུར་བས། སྒྲ་ དཨུན་རྔཔརྣ་ མས་སོ བ་་་ ཅི སྦཏི་ལམ་ཞེས་གསུངས་པས། 
ན་བྤྲབས་ཕ་རམསཊུ་ཡང་དག་ བྲུད `: 52 ས་པ་ཡང་ཡིན་ལ་ལམ་ཡང་ཡིན་ནཞེས་པའི་དན་མ་ཡིའའོ། ཙིསེདེས་པད་ཡིན་དཱ་ ས་སོ་སྭམ་ནཱ། ལཱནན་སདས་རྱཿ ི ་ 
མལན་པའི་ཤང་འདས་ཐས་པོ་ ཡན། འདྲསན་དུབ་ལ་སྲག ཏ ུའ་ རཾ སར རར སཡང་ཿ པེ་དདག་ མིགས་ཡུལ་རུགས་བྱར་ 
པས། ལམལན་བའྲ་པའ་འདུས་བྱས་ ཞཱ། ེ ཡྲིད་པར་ཐལ་བརའྱགནབ་སོགས་མཐའ་ཡས་བའི་བརྡ་དབྲ་མབར་ ཤོ རིས་ནུ་ལུས་ཊིས་བམུས་པའི་སྣད་ཐ་ཡ་ སླདུཿད་གནམགས་ཏུ་ཏྟིས་བ་ འི་འ 
བཾ : ར་ 58 མ་ཡང་ཕྱིའ་པང་ཐལ་བདའགྱུ། ནབ་སིགས་མཐའ་ཡཿ ཏུབླས་བདྲ་བ ` 5 ༨ རི སགས་བདུག་ཕྗེརམས་ལ་ཡུ་ལྱརིས་བླ་སོཕདོ། 
རལ 'དང་ས་བཅུ་སེགསྱ་ཀུང་སངས མྱཀྱང་མནལ། 2 མན ༦༨ །བལ་ལེམ་དབོ་ཤད་པྲ་པ་ཡའ་ ད་བཞིན ཅུས་ སྐད གས་པྲ་དུག་ཕྷནམ པུ བཱ དཱ 
ཐི ད་ །བེ་དལ་དུབ་ལུ་སེགས་བའི་ལམ་ཞེས་བྲ་དོད པ་ཡིནྲ་ཧི། ུལ་རུགས་བཅུལ་ལེམ་དུབ་ཤུད་པ་མ་ཡིན་ནོ། དེབཞིན་ དུ འི 
ཀུ དྡ 


དཱ ་ྱི་ོག་ས། སྭ་བུའི་དུས་ན་དེཉི་དའབའ་ཤིག་ཏུསོང་རྭལྕསི་མངོན་དུ་ཁྱ་ར་བད་ བའོ། ལམ་གྱི་ཆརྣམས་ནི་ལས་དང་། 
| ཊན་ཀསབསྡུས་བ་གཉིས་ཡདད། ཆསཏིདྱ་ཙིཾབྷསུས་པྷ་རམ་སནིགདོདམ་ནས་གནས་པ་དང་། ཡམ་བྱི་ཏོགས་བདང། འབྲེས་བུའི་དུས་ནདེཉིདའཐབ འཞིག་།སེང་རཱི་མངོན་དུ་འྱད་བད་ རར 
" ༡༦༨ སྭ ཁས 























2 རྗི འདོདཔ་དང་། འཛུག་བདྲ་ད བས་སོ མོད སོ་མ དོ ་ཕོོ་ུུ་ཕོ་འཁོ རྣལ ཅུ 
རཾ ནཾས དཛ་དྱ་ིན་བནཅ། ས་ན་བ ། ི་ཉན་འུསཊ སམསམདོ་མངམ་ས་སྱ་་་ྱུ་། ྱ་དྷུཧྲ་ ཞྱི་དབོན་ལས་བུང་བའི་ུཾ་དྲ། འྲགསདུས་ཡང་ཏོག་པ་དང། 
| བཱས་པད་འཇྱུང་ཏེ། རྒུའི་གོ་གྟོདགོཔ་ཡིན་པའི་ཕུན་དོ། ( དེ་ལང་འདོདན་གཅིག་ཅད་ ར་གཞན་དོན་མཛུད་བ་སེགས་ཕུན་ཤས་གུབ་འུཛད་པ་ཐདབ་འགུར་ཏ། རྟོག་པ་ཡདོནཏེ་ ཚཾ་བའི་ཡུལ་དངཉེ་ཚབའི་དུས་ལ་འཇུག་པས་ཁུབ་བའྲི་ཕིར་དང། 
` གཅིགལ་མ་འཇུག་པའི་ཕིརརོ། དེ་བས་ན་ཐ་རུབ་སྡེཕས་དཔའྡ་དྫོ་རཧང་བོས་ཡུང་དངས་པ་ཡད། ཐུབ་ཅིདྱ་ཱ་ཏེའི་ཆོས་རྩཾམས་ལ། 35 །ཡུག་རྱདོལ་འཁོད་ཕུགས་སོགས 
༤༦ ཧཧ ཀད ངཱ ཀྱིལ་འཁེན་སགས་སེགས་ཀྲིས། ་ །སུངསྦྱ་རྦས་ཛརཾསེ་མམ་དབའ་ཉིད། །སྟེན་བར བེད་བ་པ་འོངཔ་བའི། །སླེབ་དཔེན་རྣམས་ནོ་བདུདཏྱི་རིགས། །ཅེས་གསུངས་ལ། 
| དྲེབ་ཞིན་དུདྲིམ་མེད་པའྲའོད་ལསང། ' སྣ་ དྲ །དེ་ཉིདད་བཞི་ན་གཤིགཔ་པས་གང་གྲང་ངཔ་པ། །བཅུ་དག་བཞི་ཡིརྱ་ བེ་བ་ཅན། '།ལན་དཐཱ་ལ་ཐས་ཐོབོཔ་མ་ཡིན་ནོ། །ཏྲྱད་པའི་ 
_ རཾབ་པ་ལུས་བྲོལཛཱུཾདཿནི། ' ཤྱ ་ཤིཿ་ི ་ག་བ་དང་ཐལ་བ། །རྔོགས་བའི་དམ་བའི་རྣལ་འཕྲོདདྡཏེ་དད། །དེ ༡དེསནླིམ་དབས་གཞིན་སོད་མི་ ཡན། །ཅེས་དང། དྲིལུན་ཡི་ནི་ཤེང་ལྷ་ཏུག་གནས་ཀུང་། །བཅད་པདོདཔྲེ་ བྲ 
= ༦ =--~------------------------~~~--~- ཊ--¬བབཟ་གགསས༡༡༤ ༡༤༦ཁ༡༩ག༡༢༠༧༠༡༡༤༤༡༩༡༠༡༥༡༠༡༡༡----༡-༤--- 
























དྷ ྲ ྲུ གཙུང གྱང་སན་ལྷག་མས་བླམས་པལས། ་ དེ་ལ་ག མ་པ་ཡད་ནིམ་འོདཔ་དའ་ཅུན། དེབཞིནོསོགསལཏགོ་པལ། མྲ དྲྲི 
ནིམི་མཐོདྒསཾ དཉིདུའདི་ངམ་དགདངན། གིག ད་ས ཀཅེམ་སེ། འོན་ཀ ཧྩོག་ཐཅས་གསུ་ས་བའི་གོས་བནི། ཧྭིཾདའལ་ལྲུས། རྣམ་ཏོག རློད པ་ཡཾ། །འཤྲོབ་གསུམ་ཕེ 






གཟིགས་ནས། ངྙིཉྭདྙིཉནྡ་ཐོལ་འྱགུར་པ། །དེདདཔའི་ཐབས་བླསནོ ནོ (རྣམ རག་ཐོག་ཧགཀྱ་ཉིམ་བཅྲིས་ལ། ཏིག །རྣམགརདུ་བཞིན་ཤེ ི་ ༈ ༣ གཔ་ལུ་འཇུག་པདྱབ། །ཅསྐཔ། 
ལཱ དེབནནདྲམེད་འོད་ས་ང་ གྲ གས་ལ་སགས་བཏིག་བའིན མའུ འཁད དོམ་པ་ཀོམས་བར་ གབས གའ ཟི འགྱན་ཕྱི། །འདོདཔ་ གུག་པ ལ་ཞིག །ཅེས་གསྲུད་ 


པ་ལྟན། མནབས ས་བསངས ་དང་ འོ ་ོ་། འིཤཱི ི་ཧ ས་ བྲ གཞན་རྣོམ་བརསི་ཏྟོག ཀླད གུབ་ཕྡད་ 
ཡང མངོན་བྲ་དོའུ་འུམ་བཡས་གསུངས་པྱ་པཀནྡོརས་ཡུངདངས་བ་ནི། ཡེ་ཤེས་ སྨུནཾསྤྲུབ་བད། དི ི་ོ །ཅེས་སི། ཁྲ 
ཀདརུཊྭཏི་སེམས་ཕི་ཚེལ་ཏུ ང་ཨ ཏཏ་མཱམ་བའིཉམས་རེང་ལདདག་ བའི་ཡེ་ཤེས་མུ་འདོད་བ། གུཊ་མཐའྱ་རཐོད་ཐམས་ཅདདུ་མདུངུཐུངབ་ ཡེཾ། ཀླུརམ་འཕྲིས ཝེནུདཔླད་ཅནསེགས་ལས་རྱྱ་རྤང་ 





ཀླ. ༨ འ་འ ་ས་ས་ས་སསས་་ས་་སོ་ལོ་སོ།། ལོར ལ་ལེ ང། མཆོ ུམའྱཧུར་ ། 
ཝབ ུ་ི་ན་ནོཧོའཕ་སི་པའ་ིཨ་ོ་དརེསོདོ་བརསལྭ་དུག་བདས་དསོཔ དད་ན རི ོ ༥ །དཡཾས་ | 
་ །སངསྱ་རསྨ་དམསྱ་ཙི་ཤིས་དབ་ཡེ་ཤེས་ཏ། །གང་ཞིག་དེན་མུད་ཡངདེབ་ཧིན་འདེས། ཨག འང གས་པས ་ ཟེ  དད་ོངསའོིནགའ་ར་ ་ 
འཕེལ་བདའྱསར། ཤདྱ་ཐད་དང་འྲ་པོགས་ལུས་མེ་ཏོག་མྱ་ཧས་པ། །ལུདནཾཏ འབྲས་ཐུ་གྲངག རུ སུདྲང། དྷ་དགཉདཿ ལ་ག ༣ ཀདང་ཉ་ནོཿ ཧོངཀྱང་ཐར་བའི་ལམ་དྲུ་པ་འགྱུར་ཏ། 
སུ་བསེད་ཡིརྣ་བ མེདྲའི། ¬།སྤྱེ་གནྣསནི་ཡཾས་ཉམ་པདྲ་ྱེས་པཞོ། ] ཅས་གསུ་མ་སོ། དེཡང ལ་འཕ་འབརའཇྲིགནོག། འི བུ་གཞི ཡི ཛུ ཀྲས ཟུང་ཁམས་སྲུག་བྲསལུ་ རེ 
ངེ འཐེམ་པ་ལ སདི་ཆགས་བལ་འབུར། །ཆགསྭ་ཐལ་ལསྐནྲི་ཕུག་བྲསལ་འཇུབ། །སྔུགབྲམལ་ཧེམ་ཅུའི་ཁམས་དན་ཅེང། 1 :ཿ རོ འབསང་པནཅང་ལམ་རཅེྱ་ཤིམ་དམ་པའི བདེདརཕི་ 
ནིད་ཐད་ཉམ་བའི་ཅིནདཔ། ཤུདཔས་ཏམ་སུདབའི བུའི་ཕཱར་དང་། ས་ག ས་ས སྐསུ། འིས་ཉས་ཿ ° བྲ ལས། མེ་འཱྱན་བའི་གནས་ ལྐཊས་ཐོཐ་སེདི། 
སྒྲ་་ ཅཐལ་ཕ་ཤེ་ 5; ཏིཏདཐིའལེ་མཾ མི་ཊྱནབད་སེད་པའི་ཆུས་པ ཅུས་པ་མེད་པའི་ཕོནདོ། ཡུས་ངག་གི་བྲེར བཅིདམཚམ་ཀྱིམ་ཧྱིམོཊ ཕེ་ཐབ་ཀག་བཁོན་ལས། མ་འྱཧུཔའི་གནསྭ་ 


2" ~¬ ˆ 







































མགས རོ 
]ག༡ས༡༩༡༤༨༨༧༧༧༩༧༥༧ྕ༤༤༨༤༨༤༤༨༡༠༤༢༧༩༤༥༤༠༢༠༤༠༤༤༤༥ལརལ༧ཆམས་༢མའས རར ༤༠༥༠ ཱ ཧེརོབ་ཡོན། །གཡོའིགྲ་བཁའ་ཡོ ཤེས་པབྲལ་འྱའུར་ལ་ནྷེས་བདེ་བར་གནས་པའི་ང་ 
རྩོ ར་འ ཤོཿ་བླ་ནམས་དག་ལ་བདམཉམ་སིརབ་ཡན། །གངའ་དྲ་པ་ཡན་ཡ་ཤས་དབ་ཡུ་ སི་སི 
འདདདག་མོགྲོ་གོས་ཉྱི་ཐོད་པའི་ལམ་མ་ཡྲིན། དདོས་དང་དཔས་མེད་ཏིསྱ ཨེམས་ཏིྫནལ་འོན་བ་ནམས་དག་ལ་བདཉ་ཧརབཡད། སའ ད་ དཏསོས་ཐལ་ཡིན་པ་འྱོར་མངོནྱསིས་དད་འཇུར་ནའ་ 
¿, བཿསེདདོད་དག་ ༥ རར : ༢3 སྣ མ་་ལུམ།དེགས་འརང་བསུ་ངོགས་པའི ཡོ སྲོལ མཁྱང ཀྱང འྱི་མཛནང་ཡ་་ཡིན་པའི ཇྫོཟཙཛ་སིས 
དྲཔྲ་ཡར། ཀ་ཀ ཧོངཔ་ཉེ་ཚཾ། ༠ པེས་དེར་ འིན འྱི་མ་བ་དང་དོན་ཧུ། ཅིན་པའི་ཏོག་པ་མཐ་ཐུག་དི་ ཤཅུ་འྱགུར་ ཤྲ ཐི རྣམ་མེང་ཁྲོ་རལ་ནིབླཔྱ་ཧྔམང་ 
-ཧན་ཐམས་ཅད་སྦེའོ་ཉིད་ནས་སདསྱ་ཏུས་པར་ཐལ་བདའ་གུརབ་དང། བླ་མམས་པས་དང་འགྱུའའུདདྲད བའད་པད་ཤེི སཔ ད་ཡ་ཐཡང་གསུངས་པའེ་ཧེད་ཉོད་སདབཅས་ཡིནྱ་ཧི། ནམ་མེང་ཁྲོད རིར 
ཅན་ཐསས་ཧདྷ་སཱཾཱ་ཧདནས་སཏསྱ་ཧཱམ་པར་ཐལ་བདའ་ཛུར་ ༽༽ རི་ལའ་གཏན་དི་པཛབ་ི་བོར་འ སྭནྭ་ཧཱལ་བས་ཏུང ཌདྲ་ད་པ་པད་ ལི འགར སོ་ནྲོ་དུ་ིདོ་ །ཐོས་ཐས་པྱ་ཉིས་གྲོ་པས་ཐས་མོས་ 
' ཧོག་མིདྲ་ཏི་ཤིས་པསོད་བསེལ་པའ་ཐབས་ཡུདང། དེ་ལདགཏནཔཡ་པངབའང་དང། བསྟན་ལ་བས་་ །ཡོ་ཡང་ཐད་པའ་ལམྦ་དབལ་བདའགྱུད། ཕནྱཱཿད་ཉད་ཐཾསབས་ལ་ཆེས་ སས 
ཟླུ ཡ་བྷཱོ་ངག་ས་་ཱ་ ་་ཡི་ིར་ པའཿ་ཧཱ་མ་ན། །ོའབྱརལ་བ་དང་གཏད་འབུག་པོ་ཡང་ཐད་པའལསྐ་དྲུ་ལུ་བདའ་ཅུང་ ཞི་དབ་གོང་ཤ ཊབ་འདིཀ་དི་སྭ་པ་མཅྩོས་མདོག་པ། 
༡༥༨༧ སམྒཏྒ་ཡེང་བྭ་ན་འདོདད། བྲིའ་ བ་ཟདཔ་འབྲརད་ཧཿ དྷ ཀཾ ་པའི་ཤུཾདདོ། ༡ཨོད་དྲལྲི་ཡ་དྲབ་ཀད་ཤར་བཞད སྤུ་པ་།ཅྲོས་མྨདགཿ 
ཨིོ། སད་དྷས། བླ་བོལྱ་རུཡིད་བའའངོད། ཞི་བ་དང ༣ ི་ོ ངོང དངོབ་གི་ོག་པ་བཀག་ཚལ་དའདབའི་ོདའ་ འའ འ་ནྡ་གང་ཡྲིད་པའརཉི་དངང་གིག་སྣམམ། 
ལོས་བསམ་བྲས་པའྲ་རེས་ཀྱི་བརལ་བ་དང་ གཏིདྱ་ཏདད་ཐལ་བརའབགྱུར།། གོབ ༡ ། དཾ ྲ འར་། འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་མུང་ལ་གགོས་པའྲི་དམ་འགྱུན་གང་ཡིནཔའེཏིད་གྲིབོས་ར 
ངཏང་། ཀཀ རྣ ་ རེ་ཐང་ལམ་ཡིན་། སྲོབ ཡ་ས་གཏྲིད་སདངུསྱ་སྤིས་པབ་དགས་པའི་འཁུཿ ཧཱ 

བ་འདི་འོནས་ཐར་པ་ཐེབ་པ་ཞུར་ཡངལ་ཡིན་ཏེ། ་དེ་ཐར། རྡ དངུས ནྲ ཀཀྣ།ྣ་་ ཱ 
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ར་ག འ 
དངོས་ཕ་གཅིག་དྲུདལ་དང། རྟནྭ་འུཿཿལ་སེགས་ཕྷཿྫརོལ་ཕྲཿདོ བྲོམ་ 
ར་འ ༩:༨༤. 5 ¦ ¬ ༤༧. × , 

ཡ་འདུས་བའྟི་ྔམ་ཞིན་ན་བྱིཕིརདང།། གནས་བ ཛལར་སངྡདུམེདཔ་ 





ཏོ རེི་ོིོོིཾཾ་ཾསགེིོཤ་་ཾ་ིཾེིྣཔཨྣྲཀཀཀཔྣཔྣཔྣྤཔྣ 
། ཀཀ བོལ་རྟརྱའོོ མྱངྨཾཏུྱིདྤཔཔྦྲང་ཕས་འད་ཏུན་སྤེན་ཉེད་ནས་འབདམེ་དངུ་གྲོལ་ཐདཐལ་ཐ 

ཕིལ རབ ལ་ལགས བདལ་བ 

ལ་མད་པད་པེའུང་དཔད་ནས་སྲི་པྲད་ཐད་པམཆག་གེལམ་དངེས་མ་ཡན་། སློས་པ་ཅུམ་ལ་དམེ་གས་བའ་ཐན་དང་། རྣམ་པརརྟོག 







༢ ༤ ¬ ˆ 54 རཿ ¢ ེ ཿ རཿ ཧོཿ ཏཾ ༡ 
¦ ༤ཤཱཾ ་ཡིན་ན། (འདེསདྲིས་ཚོགས་པ་འཇིན་ཐའི་ཕུནའོ། དྲེ་ལདྭ་སདྱ་ཏུངླསེམ་པར་འདོད་བའྲི་ཡྲ་གངས་མིའ དུབདེ་དྲག་གིསྲ་མཚན་པདམངན་པརཞེན་པ་ལཅུད་ཐད་ཕནསྟུརས།ཀྱང་། ཇྫོགས་པའིསངས་རྩས་ཀྱེལམ་པིནངམ་ 
ཀ་ལ ཀྲ ¥ རྨ ཁ་ཏ རོ་བ བ་ལ་འ ༄༣།་པྲ་། རང་པ་བརེམ་བ་ཡྲ་མ་ ལརོ་། ཛེ ཤེ འེལ་མ་ རཀ ] ངོད་པ་ 
£ ལེག་བདྲ་ལེ་འགྱུར་ཏེ། རང་བཞིན་བདེ་བརོ བསྒྲེས་པ་ཡྲེད་ཅདུ། རྣམ་པ་ཐམ་བ་ཅད་པ་བ མ་ཐཾ་ཡླདས་སཱངབའཕན་དོ། : འོན་བདེ་བྲ་གཤེགས་པའི་ལ་ཐུན་ངིངམ་ཡེ ནོ་བ་ཇི་ ཉྭ་ཐུཞིན། མ་པ་ཐམས་༦ཧད་པ་བྲསམ་ 






པ་དང་། མུ་འྱརདབའི་དེབ་བླསེམ་པའོ། དེལ་ཅུཔ་རོསཾན་པའྲི་གུ་བུ་ལས་ཀང་། ཟླམ་བབྲ་སོངཉིད་ྲི་སུཅསལ་བྱསགས་ཏེ། དུགོངས་པངེས་པར་འབེེལ་བལཔ་གྲསངས་པ། བམས་བི་གནས་་སིདམིགྲས་པགོ། 
བྷརན་དམིགས་པའིསེམས་གང་ཡིན་པའོ། ཡུཐ་དང་། ཏཿཔ་འཛིན་་སཱཏ་ཕཱལྱ་ཧི་གཟུགས་ཐ ནདེལ་འདིནྡཾནམ་བདརག་བཅམ༔ ཡིནན། ཞེསཿམོགས་ཏེ་ཤིས བསེགས་བ་ཤ། འཕགས་པ་ཊུ་། 
( སྤྲུར་ནི་བྡུགཅུ་་ལས་ཀྱང། གདྷ་ཊམསྭ་ཏྤིསོ་ཏིན་དྲཔལ། །ཡེ་ དང་ཡད་ལས་ནོམ་པན། ས། ' །བ།་མེ་དམིགས་མེེདི་ཛཔསྦཾ་རཱི། །མཚོནམའི་དོནོ་ནྫོནམ་བད་བླམ། / །ཅིས་མཚནམ་རྟགས་སྒྲངབཔློམེ་ཏཱ་ཤང་ 



























རྩར ཆ་ 
ཤད གས་པ་སོགས གླུས པབརནབླ་སྐིམ་མཱ་གཤེ་ན། ཕོམ མོབོདོརཆ་མཐུན། ནམ ཏོ ག་ལོ ཛཿ 
ྲི་ཐོགས་དཔ་ ་མཐུན་བ་ཡྲད་ལྭ་ཉེད་པའམ། རང་འཛིན ཨྱིམྨུད་ཡུཝྱི་¢ཐུགམ་ཐ བརད་ཞེསྱའིདངོས་པེདངཆ་མཐནུ མར ྱ་ཉག་དགནས བཤོས་དྲཟུགཔ་དད་འ བཟླིདམབ་གའིདཔ་དེའ གཟུགས བ་ད་། 
བཾ ཤིམ ཅེབ་བྲའོ། ཅེས་གསུངས་བྲས། པཔ ལལ འོནོ་ཀྱངདེ་དག་རླུན རྣམ་ཀུན་མཆོ་ །ལཱནཆཚཱངབ་དང་སི་འགྱུར་བའི་བདེསྤིར་གས 
ྭ ། ཡདདམ་བླུསན་ཡོད། འདིདག་དངུ་ལོགས་ཁངླརམས་ལ་བྲསྲགས་བརེརངད་དོ ར་་༤ ད་ཞིག་སྣངུ་བ་གཏན་ནས་མེད་པད་གསུངས་པ་ཐམས་རད་གཟུང་འདྲིན་ཏུན་ཇོབ་ཀྱིསདུབམིད་པ་དང་། དེདག་། 
༈ ཅུ་མངོན་ཞིནམེདཔའྲིདོན་ཁྲོན་ཡིནའོ། རེསུནཐླསཾམྲ་ ཿརིསེཉིདནི མ་ཧྟ་ཊུའོ། ཤན སཔ སས་བལ་སྙེང དྱལསནས་ཡིའཅི། རབལ་དོན་དམ་བྱསེནཔ་ལས། མཛོན་; 
སྤུས་དྲརུ་གགས་ནིདངོས་པས་སངས་པའྱི་ཟེ། །དོངོས་བདང་ནི་ དངོས་མདད་དུཡིད་པ་ཡིན། །ས་ མ་དང་ནྲི་བལམ་མེ་ག་ ་འབྲུལ་མཆུངས་བནི། ས་བུ་དེུ་ ་ཡངཅིང དོས་པེ་མེདབའོ། ཀཧདད་འབས་ཊུ་རཱས་ 
སྲུ་གི་བའི་འབས་ཅུནི། །མ་སྱཾས་ཆོས་རམས་ལམནྱི་རིམ་བིཐོད་ཐན་འཇུན། །རྣམ་པ་ཀུན་ལཱན་ཁུན་ * ༢ ་ཾ །དངཔ་ཐསམ་ཅན་དཔནིི་དགནས། ། །དི་ཉུད་ འདཅིའ་ 
༡༡༣༠་ལཁལ འཁགྲསང་ཐགས་ཀཁསསཁཁཅ་ཆཁའ་ཁཁཉོརརའོརའོཁ་ོ་འཁོར་ཡོང་ གང་འ མེ 






























ཡད་ཤྤྲཾབ་ཕཾ བླགའས་ཏསི་མཐོང་དཤེས་ བའོ།ཿ . དཔལ་ཕྱོམཾ་པ་ཏ 


ཚོགས་ བར ༄ཀྱང་མ་ཡེན་ལ། ; ཅང བཅུཔ ཤདྲདཱ་ཡངཐྦ་ ཡེ་གནོས་ པྲས་དྲངཔབ་གང་ཡུངམ་ཡིནོང ཅའ། 
གསལ་ཞིད་དེག་པླར ་བརྒམ་པ་ཐམ་པ་ཅད་པན་འ‹ ཆདཔའི་པང་། 
༽ ཀཀྨྨྣ 








བའའཧལསཁང། ར་ཐོ་ནྲད་ིན་དག་ཉོད་ོག ཏརྣ 
] དུང་དང །ཅེས་གསུངས་སོ། དེབས་ནྭ་སཱང་བདང་བཅས་པའི ཡིང པ མངོཉིདམ་ཡིན་པརའདོད་ན་ནི། རྱོན་ལས་དག་ལས་གྲ་ ངད་ང་ོ་ ཱ 
སློག་པ་ལའང་བཀག་ཕང་ པའྱགུརལ། (དེུས་གཞུནདུ་ཛ ང་ཉིད་པ་ཡིདཔའྱིདུ་པན་བ་ཤུདྡ་མ་དདོས། །,-¡ རྱཾང་ཏིད་ཡིན་པ པའེ་སུའའིང་ཞི། འོད་གབབྷ་ཏགས་བླར་ལ་སེགས་པའི་ཉོང་གྲནགས་འདྲི་དཔ་ང་དངོ། 
གྲིར ་གནས་ཡུགས་ལེ་ཤིན་ཏྭཱ་ཡིནཅ་ལག་པའི་གནུས་སབསུ་ན་ཡི་ཡཛོང་ ཞྲ' པགླཾཿ་ཐཱཧཱཾ།པཉཱེའཱཧཊཾཿུ་པཔ་ཧོས་པཱཏཾ ད་ཡ ཆབ་ཁང 1 འདིའི་པྟང་བརེཏ*ཁུདུའུཿ ོོ ཐོབ་པ ཐྲ ཏཐུག ངུ 
ཡང་ ཡན་ཏ།  དུ་ང་ མཐཏ་ །ཐུག་འདི་ཁོན་གནས་པའི་སིརདོ། སྙང ངོ་བ བས་འདིན་པི་ཏིག་པའི་དང་བཞིན་ཡིད་པའི་པ། འཕྲས ི་མཐྦ་ཧངདེསྱ་བརྨ་སིངལ་ལུལ་གང་ལ་ལངི་ཚོ་འཇུག་ལའ་ཡར། རྩམ་ཤས་་ 


པིས ང་དང་ཆད་སོང་ཡང་མ་ཡིྟཏེ། བྒཾའདཧཀགནོས་ཉར་ཆང་བག་ལ་པ :དེ་བ་འོ། 















ཧོ ངེ རི་བོ 
ཅསོག་ཨའ་ ཀྭ ཐོ་བ ཐོ རགོཞོནལས་སད། མཁའ མུཔ་འིཔ་ཡིན་ 


ཙཿ ༢༡ ཞབ་སིགཔ་བྱོཡུང་འདྲན་ཇིང་། སང་བདང་ཏན་འིལྷ་མུང་འཇུགངས་ངོ་ོར་ 











མངོན་སུམདུ༡མཔ་སྱུ་སོང་བས་འཇིབ་མིདྲ་ཀང་མ་ཡིར་བའུད་པ་བཊ་ལས་དདས་ཤིང་དེས་པ་དྲ་བལ་ལ། 
རི་ཡེད་འོད་ལམ། གཟུགས་ལས་འགྱུར་བ་མེད་ 





པའི་གནས་ལྲུག 












རོ ༤ ཅེས་གསུངས་པས། ལས་ཏྟུགས་ཙམ་མོ་སུམ་པའི་ཕྲ་སྤུ་བཅན་དང། ཧོཤསྭ་ྲོོཔའདའངྱ 


།པའི་བད་བད་འགྱན་ཏྲེ། རྡོརྗའ་རྡོ༢༤ཙ ལྤོ མའོ 
ནྷ་ཏྭ་ཧུཉིད། ༈གདཤིག་མཐའ་དགྱུརལ་བའྲིམས་དངསསྤརྦསྲནམསམ་བྱརན་པྲ་རལ་གོར་ དབད་པས་བུ་བར།། 
ལ་ར ཚུགས་པ་ལ་སོགས་ཀུང་ ླེནལ་འཙོནྣ་ཡས་ལ་ལེ་ཕྱི༽ ཐབས་བདེ་མཉམ པྱེད | །ཅེས་གསུངསཏི། སཾ 
ཡོ་བླསད་པའི་འའུལ་སྣད་ངམ་ 


་ཡེབའོ། ནྩ་ལཱར་ ཡཱ། སེམས་སླིསད་བཅོམ་པདང་པོ།འད་ལྔ་དས་པམ་ལངགྲི ཧྭ་གབུགསབྷཏ 
ཡི ཤེས་མྱ་འདྲིའི་བབ་ཏྱ་རས་པས་བདུད་ངོགས་སུལ་དད་བཅས་པ་མངའདག་ བ་ཏྲུ་པགྲ་ེད་ཏུང། ་ ྲ །ཡུས་ 
དུདབཞི་འཇོམ་ས་པ་དང། དེ་ལ་དཡི་གས་ཆགས་ གསྭ་མཾབ་པྭ་སཱོངབད་བཤད་པས་དེ་དག་ཡེ་ནན། དབད་པོ་ 
ཏྱཿཚོསདེ་དག་དང་ལུན་ཡ་དཅུན་ངོབ ལ་སཱདཙམ་ཡིན་པུད་ 


རྒྱས: པཱས་བཅས་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཉོམ་བྷ་ིན་བླཾ སྲེམས པ་དང། ྤེ་ཤེས་ཡིན་པདང། 

འནནམ། ལམ། ཤསྱ་སླིས་ད་བཅམ་ཡཾན་ནམ། ༠ལ་དདག་པའི་གནས་ཡུགས་ཕིན་ཤེས་ལྡུདནམ་སྱུ་ིས་ཡེགས་ལྷུ་ ལྕུད་སཱངུས་ལ་འུགས་པད་དྲ་ཅིག ། 
འཁྲུལ་སྣད་ལ་མེད་པའ་ཕྲན་ཡེནན་ ཤུ་བ ཤིས་དིབན་བའོ། ༨ དེ་ལ་འདྱ།ཏད་ཡེདྲད། འཐུད་པ་ཏྲུ་མས་དན་དྲས་ཉོགས་པད་དས་པཔ་ིཞིག་བྱ། དེ དྲས 
[ ! རུས་གནུ སུམ་མཁྱིན་པས་ས་བྲས་ ་ །ཅོགས་པནམ་མཁའདཔརྦལིལརོ 


འདོད་ནཧཅད་ཐལ་མོདཀི། ༨དོན་དཔ་གནས་ལུགས་ཧོགས་པ་ལ་ཡེད་འི 
ཉང་འན་ལསྟ་ཞ། སིམསྲ་ཆེན་པ་གཅག་ཏིད་ལ། ! །ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཏོད་ རྣམ་བར་མཚོན། ' །ཞེས་ སླ་ཤིག་བའི་ད 








༄༅་ 





རོ 
དད 
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།།ཕེཿ ཐོཝ ཚནིདདོ། །ཅེས་འདུས་བྲ་ཤས་བདྲ། སྭིསྲ་ད་ཕན་མཁའི་མཚུ་དཉིདདད། དོ དུ། དོན་དམ་དདེན་པདང་། ཐོ བཤདོད་ བདི ཅ་་ གདའ ནགས་ལས འབུའི 


ཡཤ 

བིམ་ཡ། ལྭ་ཧན་འཇུང་འཇིག་བེད་པ དདཆེས་ཏད་དེ་འབུད་ པ་འྱབུང་འདི་གཡེད་པའི་གཞིདའྱགུར་ཏེ། སྙོང་གཟུགསཆོས་ཉདའདའིའངབཞིནམ་ཤེས་ པྲས་བདདའའབུལ་ པ་ལ་སགས་པ་གནས་སཐས་ཤཞིིཟོབལ་སུང་ 
སྱ་ཏད། དལས་འབྲོ་བཐམསཅདྲ་ཐུང་ །།ང་ལས་གནས་གསུམ་པོ་ཡད་བུང། །ང་ཕིས་འ འདཀུན།ཏ་པྲ་།།འཕོ་ཐའི འིདང་བཞིན་གྲཞནུམ་མཐོད། ཅ་པ 

(དང པོ སས་་དད་ལསྱཅད། ཡུག་ སཾ་དསསམཞིརམས་དང་ནིདཔཆེར་པདཏན་ཆམས་དཔན་མཁུའལ་སེགས་འཟས་མས་དང། ཧི་གནས་བཏུམཔྲརས་གྲུ་ཡས ནད་པ་དང འགྲོབདག་པ་མས་ཅ་ཡས། ། 

| གྲ རེ ཅུཿ་སྲོད་བཅསྣ་ནམས་དུང་། །འདྲིཿསཱསམཐའུ་ འུདགསུད་པ་གསུམ་ཨུས་མཤོ་བས་རུལ་བབདའ་བང་གཅ  ་ # ས་གྲསུངས་ས། གཞན་ 

¦ ཡདནརམདཔད ཞིདངོས་པུའི་གནས་ཡུགས་ཡེན་ལ། རྩདྲ་ ཡྲི་རྟར། ཡདནམ་འབུངབའི་བབས་ཕྲིར་བའིཤོད་དོ། ' འགྱུརམེད་དེབདེ་ཡང་སྟོངྡ་དགྲསཔ་ཀིདོོ 

[] གནས་ཏེ། མཐུྷན་ཆོས་དངད་ཡིགས་ཐ་མེད། ཉཱངྫང་འདི་ནྲནམ་གསུམ་བཤད། །ཅེས་ སྲ་ནི་ལེལལསྱངས་ས་འྱདཔབྟལདཡནནོ། ི་ཡྡུགལ་ི་བ་འྱ་་ཡན་ལ། ཏི 






































ཀས དགགགནགནགནོནུྔུྔྲ་ྲ་ུད་་་པ་པཔཔཔཔཔཾྣཔཾཔཔ། ོ་ 
ཏྲཀྲཿ བཅོམགང་ཏ ཏལ་ཨཧས །ཨུ་འགྱུར་ལ། དངུལ་ཆུའི་གྲནསྣ་བྲབ་ 'སཐས་དེ་ཡང་མྲ་དག་པས་ཐ ཞུན་དུང་ཟད་གནས་རྣཱ་མ ཐཿ་འཕྲོས་པ་ དུང་འད་བདྲ་དུད་བུད་མོ་འྱབུ འྲུར་བ་ཡིན་ཤི། ཤནཱ་ཏཱ་མི་འ མིའྱ་གུར་བྲི་པ་ཡི ཅརོ། ཡའ་འབུལ་ཆུལ་གྲོས། ། 
ཐམས་ཅད་བྲསལ་ བས་བཅང་ས་བྲ་དི། “གནས་བླབས་ལཱ་ ལཱ་ཐོབ་ པ་མ དབོབཅུད་ཆན་ཕང་འྲ་རདེ། རེ་ལ་གནས སྨབ་ལུ་ནི། དུ་བ་དྲ་ོངགཙོག། ཉིད། །སྤལ་ཐཿ ་འཕྱོདྲ་བཿ ཏིདདདནི། །འདང་ དུང་ཡི་ འདུ་བ །† 
དྭདསྱཆུ་ཡན་ ན་ནས སས རཡ་འ །ཅེསཏེ། དྭས་ཅུ ཐོག བའི་གནསྣ་བས་པུ་དུབྲད་ཏམ་ཧས་འ་ ་འབྲབ་། པ་བ་དད་འྲ་དབང་ཟིག་ལེ་ས་བབེམྱ་ཙི་རིམ་ཐས་ ཨ་པྲབ་ཕྱཿ་ངས་པའ་ུས་པ། གཞོན་ཅུའི་གནསྭ་ཐཱབབ ལི གཅོག་ཟེད་ ་སའཐོཧ (བྲ ! 
དད་འདབ་སྲོགཅོལ་ྱརིམ་ བའིདུས་སོ། ལང་འི་གླརུས་སྨབསན་འཕར་བ། དང་འདྲ་བས། འཛིན་པའ་དོམ་ཐ་ལ 'གནས་བའི་ངུས་སི། རྒན་པོའཾགནས་སྨབབུ་ནའདང་བ་ དྲང་འདྲཐས་ རྫོས་དྲུན་ྱརཾམ་ ་པུའི་གྲནས་མབས་ ་སོ། ། ཧཱཾ 
| པའི་གནས ཐས་ན་ཐཾ། འདྲ་བ དང་འདྲ་བྲད།ཏི་བངའིནྷ་ཧིརིམ་བའི་གནས ་སྐབས་ཏེ། སྒྲབས། འདྲི ་ནཐུང་ཁམས༔ རྣམས་ལ་རིག་བས་པ་ཤེས་ྤིབས་ག་བསུར་བའོ་ཅས་ཐའོ། ངེ ཅའ་འཕོབ་སང་པའི་ ལ་ལ ་འབྲད་བྲད་པའོ།། 
ད་ནི་ལཱ་པ་ལམ་དངའཀྲས་ཊུའིཕ་མ 1ཚཾམས་བསུན་ཕལ ། 0 པཱ་ཝའཾ་སཱརཚ མས་ བསན་བ་དང། པོགས་ལ་ དྲོན་རིག་པ་བཅུལ་ཞུགས་ཀི་ུང་པ་ ཅཙོཐཤད་པའོ། ་ དྲང་པོ་ འོ སྤིཾན་འདི་དག་ཡ འདྡ་ཛ་་གཱཧག་བཱཕྲང 
ན་ཡང། རང་ལ་གས་འདོ་ལུ་ཁསྤ་བངབད་ ་་། ཀྱ་སེ། ད་ཡང་ཡེདཐུདྱཀིརིམ་པས ནིདྲྲ་པའི་ལམ་ཆུང་བད་དག་སེམས་གནས་པ་ལ་རང་དབང་ ཐཐ  འོ་གསུང་ གས་ཏུ་ངོནུ། བས་བཏན་་ འཡ་པསནདད་པའི 
----~---------¬--- ¬¬༠༠༡ག༠༩ཀགསས་གཞསསསསསལ་ཁམསསསས་ཁང་༡༩༠༩༠༡༩༠༡༧༩༨༢༧༡༨༡༧༠༤ི༧༠༩༠༡༠༠༠༠༠ོོོ།། "ྣ  ཁ 




















`: །།ལུལ་ཤིནྱ་ྱསཔ་ 








ས། ཚོས་ཐམས་ཅདྭཱ་ཡོས་བལདྲུ་ཤེས། འོདགས་ལྱ་ཀླིས་དབ་བ་འབསསུསོཆེདྲ། „ སན་བསྩིད་དིལ་ལ་བཏན་ པཐེབ་པའི་གང་བག་ཤིས་ནིལ་མ་འ 'འདི་གཏིས་བླསྲས། 

འྲ ཕྲལ ཏ 

| ནུདམབ་བི་བདུལ ཁྱི དེ་ལྟ་ཊུམ་- མཐའད་ཕྲ ་ཡིན་པ་ཡིནན། ཅུལམ་དྲོདིཐེག་མའི་ འྲི་རལྭ་སཾབྱ་སཾ། བདས $ བསམ་གཏན་པདལ་པས་ ནི་སཱད་ལྭ་སུ་ ཡ་མ 
ཤཱ བེ ིབུད་དལ་ལ་བ་པཐབཔྭསན་ུམ་སངཱད། ཤི གཉིས་ཆུང་ཡུན་དིང་ད་ ཅགཀོམས སྐ འདོ་སྲིང་ འགུད་ཏ། དེའི་ཚེ་ཆོགས་ལམ་ཅེ་ ན་པོ་ལ་དེག་པམ་ཇུ་འྱྱུརདོ། ་ དེནཔ ོན་རྩོལྱ་ཧ ༤༣ 

ཤོ ་པས་དྱ་ཅིལ་འཁྲེད་ དཔགཾ་ པག ི་ོ འགགས། ཾ་ཕྱར་དབད་ཅིད་ ད། ཤབདྲེ་སིངགི་ཉམས་གསལ་པོདའྱངདཔ་ཡི ཉ་ཏི། བྲསཾདརིམ་ཐྭ དྡ 





མགུ་འཁྱུ ། བྲདདེད་ཡུནདིཐུང་གྲི་བྐར་ཿམམ་གཏོགས་འབྲསབ་འདཔས། 
འབད་བསཊུ༔ ཊུ་བདེ་རུནཱམ བཆང་ཅིང་། དགགས ་ཀུངལ ཤེས་ཅིཞྱ།་མཆ་འབདྲ་སྡ། འགུང། ཅུ༔ 
༽ པང་འགྱུརརོ། རྗེས་དྲན་ཧྱིཐོག་མ་ནས་ཡེ ཤེསྱ་སྱསཱ་ཆུང་ངུའགུང་ཅིང་ རཆ ` 


སྱིད་རིས་སོན་དུསང། 
ཕིས་པྲད་ཐོབ་། པད་འྱུ། ཐྱུན་ད། རེ ༢༤ འགོད་འ ཅུ་སནས། (ལེསུ་ཁྱིགཏུམ་མོ" 
 ་ དོང་ཆེན་པོའི བས་ཡིན་ལ། ིམ་པ་འདེའི་ཐ་མརྦ་ཡད་ལྷ་སྦཿ་ཡི་ལ་མཚོམསྭཾ་བཱོར་ 


པརདའདྲན། ¦ ཡས་མཐའ་སྤེདལམ་ ཿཡམནད་བིནབདང་མཉམ་པ།་ ཏིང་རི་འཛིནདིབ་བོདདང་ཆོས་ན ཚོག 


ལོ 


























' ཀག རབ རོའ ཁ་ཚ སཔ 
ྭཾ རྱ དསཏིངདའཛིནྱ་གིས་དང་པོདྲ་དཤི་དད། གཉས་པན་ ཨུག གསུམ་པདྨ་པྲད་པའག སོ ལམ་ གའུ བས། བཞིཔཱ་ལེན་པ། ལཱ་པདྲ་སྲད་པ། དུག་པ་ཚོ་དབ་འགུག ། ཐཟུལ་པའདགསོད 
„ཞིད ལུ་མྱིགསུ་པདོ་ བླམབབ། བཅུན་པར་གཔ། བྱ དཔའྱ་སི་མཆེད། དྭགུ་པར་མིང་གབུ་གས་འ་ གྲྭ་ས ཐམལ་པའ་ སཱོང། ལམ་ཐེ་ཐུགས་རྡོ་རེབླ་སབས། བླ་པྨ་རཱམ་ མ་ཤི་པ། བཅུ་གཅིག་པརའདྲ་ ཡིལ 

` , 1] བྱཅུ་གཉིས་པནམོ མག་བླ་རཔ་ས་འགག་མེ། ཐམལྱསིབཞེ་པའི་གནས་སབས་ཇ ཆགས་རྟུག་སྙོང་ཞིང། ི་ཞསྤོདལསསོ། ༈ོ དེ་ཡདདེ་དགྲ་ནམས་སུངཔ་ ས་ད འི་མ བྲས་ཞེསྱ་དཔ་ཡང། དད 
དཱི ཧྭ གིཆགས་ཆད་བརབ་སགྲས་པའིདུ་ཡིན་ལ།།་ བུམལ་པའི་ཕྲུས་དག་ཡིདདང་ཆགས་ཏོག་སྲངས་པ་དད། ' . འན་ལཞཁརྱ གཿ 'འགགྲུས་པ་ཡདད་རམས རར ཐིམ་ཕ་སེགསྦ དཱ རྣམས་འགོག་རུདདྱ་བས་པ་འི་ 
{ ལ། ཏིངངེའཛིནྱི་ས་དཅིག་ཐ་མནཱ་མཐོང་ལམ་ལིནུ་པྲས། ིའིདུས་སུདྡེ་རམས་ཐམས་ཅད་གཏི་གཅུ་དདོས་སུ་འགགས་ཏེས་བོན་དོང་བ་ཡེན་དོ། དྷེ་རཾཡཱསྲ་དང་ ཅྱུཔ་མཉམཧཱདྡོབུའི་ཕཡང་དོབ་པ་ཡིུ་ཡོད། དྲི་མ 

རཾ ིཉེད་ལས་རུམ་བརའ་ཐུལ་བཞི། མཐོངལམ་ མྱསཱགདཔ་གདེའ་པམམ་དགཔརས་འ འབུན་པའི་ཤོར། ན་རུསཕ་བཅེས་ཐསདགེད་པའབལེ་དོད། ¦ དེས་ན་ཏིའ་དའདིན། ཅྱས་བྱརུག་ཅིག་པམནཆདདི་ ར་ལམ་བཟེདཔ་ལྲི་ནལ། ་་སཔྱ 

འུ 7 སླདཅིག་ཐམན་མཐོང་ལམ་ཡིན་ ༨ཤེས་པདྲ་དའོ། དེ་ཧུར་འཁོར་བའི་ལུམ་བག་ཡིད་གསྱུལས་པསཔ་ པསས་དེད་ཕུང་ཁམས་གཞན་བླམ་ | 


ཤེ ཡ་བའྲི་པདཅིགྲ་སདོབདུན་བྱར་དུ་བྱར་གོ་དཔུན་སཱ་ ་ཕསཡརོས་མཆོག་ཡི་དངི་ད། 














$ 2 













ཕྲེ 


ཀགསྦ་ཏྱི་གླྭབུ སྐའི་ཏུམ་བ་ཧིད་ངྲུ་བུར་པ་དྲའི་རེན་པོའ་གཟུ་གས་མུ་ ༡༢༡༡ རོ 
ནགྲསུ་ངམ་པྷྭ། །གད་དུ་འཁོད་པའི་ དྲ་ཤིས་ཏམ་སདདྱ་ བདའི གསའི་དཔོའ། ངཿ པཔ $ ་ོ་ ཡྲི 
ཅུ་གཉིད་ལ་སགས་པའི་གནས་དས་ཉམ་པ་ཏེདང་བུཛཔ་དེ་ཡང་ནམ་བདྲ་ཤིས་པད་གསུངས། །གདྦང་ཤིས་པ་སིན་པའ་དངོས་པོ་ཉམ་པ་ཏིད་ཅྱ་བུན་བ་དྲེའི་ཐུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །འདྲི་པ་ནམ་པརསང་མཛུད་ལ་སེགོས་དམ་པའྱི་རུལ།། 
པ་མཆོགནྣི་རམ་པྲ་དག་སྟེ་དགས་དྲུག་རྣམས། 3 ནིཁམས༔ །དཧེབ་མས་ཏེས་དངྱ་དུ་དང་ རུང་དང་ནམ་མཁའ་ཞི་ཐླ་༡མས། །གང་ 
ནུ་དྱ་ཧལ་མཐའ་དག་ཏམ་པ་ཏིད་ྱུ་བུད་པྱ་མཱམྲ་ཀི་ཧི་དེའྱརུ་ཉིད་དོ། 
་པོ། གདྲ་དྷ་ཞེ་སདམཐཱའ་དག་ཏམ་བཏྲིདུངྱ་གུ་བ་རྡོཛད 


སླ ༨༠༨༨ འག །ཅོད་ཀར་རལ་པོཧདཔ་ཡིའོཏ། རྩོསད་ཆུང་སླི་ཧུལ་པོལས། ་གདྦདུངཾས་པདྲ་ར 
༡མ་པ་ཏིད་དྲུ་གུན་པདེནི་ཚོད་འཆེན་ 






ནི་ཐོས་པ་འདིནྱི་ཧལ་བའིར་བཅིན་པོའོ། 






ལོ །གདྲུ་ཆགས་པ་ཐའ་དེག་ཉམ་པཉཧྱོངྱ་སུད་ཐ་གོས་དཀར་རོ་སུ་དདི་ཡིནད། 
ཧུ ད་ིམ་ྱིདད་པུཔཧ་མཁའ།། ཿ །གདུངུསིདྲ་ཐམས་ཅད་ཉམ་པ་ཉིདད་བུདཔ་སྣ་རོ 
 ལ་ཡང་ལཱ་བརྡ་འདཔ་གངཡིན་དེ་ནི་པ་ག །དེང་དས་དབ་ཏྭགསལ་བ་བཞིན་དོར ཏམས དདད་ས 


ཅུ་གཏིསུག་མཐའ་དགཉམ་པ་ཧིད་ཅྲུ་བུད་པ། 


སྱ 
¥) 





དངམ | 
པྱ་སཱནཔ་པན།ཏདན་འཛན་པའུ། །གད་ 
ཟེ ། གདང་ཕག་དོག་མུ་ཐད་དགུམ་པ་ཏིདོདྲ་བུན་པ་སྤོམ་མྲ་ཡཾ 


༦༨ རརར 
ན་ཏད་འླ་དང་ལང། 








ས་ཡུམ་སྟདའེའྱ་གྲཱདཡེ་དོ། །མཐོང་ཐངས་མེཐིངབྲ་ཤསནི་ཡིདདངནམ་ མཁའ 
རྣམས་ཐསཾས་ཅད་འཛོན་བ་དེདི་ཁུཊ་བདག་ག་ཡེངསྣ་བཟདཔོ། ། །རངགྲི་བ་བའི་བཅུད་ 


















ཀོ 


ས། = །ཀཏིས་སྲོལ། གནུཐ་ལ་སེ་གཡ་ཐའི་མྲ་བུནུ་གཏས་གོད་ཕླ་༢ ་ས་དཡྭ་པེས་བྲ་པོད་པུད་འ 8 ས་ད རའ དལས་འདྲ་ ཡུ་ཐཊསཱཧ་ལ་ གླ ཉེ 
བདྡ་ཧཱཏོུ། སས ཡི་བཅུལ་ཞུགསྱལི སྤོད་ཕུས་ཡུ་ཐད་ཡས་པའ་ ཤེམས་ཧྷནམི། ྲདྲ་བྲོལ་བྲདྲ་བམ་ནས། : 
ཟསབུ་གཞིསཏ་ ཡགད་ད། . འདཾདགརུའུ་བུད་པའི་ཕ་བྱད གཉིས་ཀྱི་རམ་བདག་ཞག་པ་གཞན། ཡཆོགྱཏཱཔིཁྱཛ་པའི་ཡཱ་ཤེསླ་གུབ་པ་ཡས། ཤུབཞི 

ཚན་ པ་མངེཔ་པའི་པ་དང། བྱདད་ཅི་ ལློབ་བཆན་པའདོ་གྲསལ་པའིས་དང་། ནྤལ་མ།ཁའིའོང་ནཔ་མཁའ་ལཱད་དྲྱཅགནས་པྲའི་པ་དང་། རོིྡོད་ཡིད་བགའ་བའིས་དང། རཆ 

གནས་པའྲིས་ ཡཱ་དང། ་ མདུའིའོད་དདབཞིནྲོ་དུངག་པའི་ོབྲ་དིལ་མེད་པ་ཡངས་མུ་འཛིན་པའི་ས་དདྲུ། པདྲ་ས་ཅིལསྱ་ད་པའྲི་བྲདདྲ། རྲེ་ཡེབབའི་ཡརད། དཔེ ཐམབ་ཧཱདཱྱདཔེར་ ར་ 

༽ཀེསུ་རབྱ་ཕི་འོདླ་བ་ན་ཡད་པའི་པ་དང། བལུཡ་ཅད་སྱིན་པ་ཉིད་འོ་གསལ་བེ། ནཔོའིས་དྲང། འི་ཡི ླ་མ་ཇལེཤོ གོས་པ བུ མ་འདྲི རྣམཐ་གཙོ་པདད་བཞིན་གཤེགས་བའིཿ 

ཏོཉ་ཕྱི་སླབས་ཡུ་གསུངས་ལ། བོདྲ་བར་ཉིངང་འདིན་ས་བཅུ་གཉིས་བའི་ཡབང་པོབསེ། གོངམའི་ཡོ་ཏན་གཞི ར་པའི་ཡེ་ཿ ཤེས་ཀྱི་ཁྲད་པརབྱད་གཏིས། ཐེབ་པ་ཡིན་ནོ། ' དེསན་དབྱཏུ་དགའཔ་ལ་སིག་ས་པའཿ 



































པི 








༢--~ ཟེ རྱ ཏིཔ་ཀད་ཡྐོངདེ། ཆོས་ཧྲ་བདེ་གཤིགས་སང་པོ་ང་བཞྲིན་དཔནཡེད་ཀྱི་ཡན་ཏྲནན་ག་དོདོནས་ ན་ཛོགས་ཡིནྲལ། དེ་དང་འ 
| ཅྡུས་པའི་ལམ་ཨུ་ྲ་འནད་འོད་སོགས་བྱར་གཟ ཧིཿ ྔི་ཛིཛིར། གས་འ་ཡདམ་ཡྲི་་དོ། ཧཱིཿདོཉི་བྱཏྨ་ལས་གྲསདཔ་པའི་ཐདའུ་གཏིས་པོའངིདག་གྱིང་པ་གཞག་པ །ཁཅིགོཏདང་འདིནྱས་པྲའགུ 
ནའིཡདེམས་དོན་གདད་ང་ ད། ས་པ་པ ངོ བོ་གྲངམའིས་འད་ཟར། འབ ཤིས་པའསྱས་གོའི་ལགས པསྲ་འ་ཅེང། ཏང 
: གཅིག་པ་དའ་དོད། པཔ པབ་འ་འུ་ སྨོབ་ལམ་རུཡེདཔ་ཡཾའཐད། ༽ བཞི་པདོ་དོབ་ཤད་པའྲི་དཔྲ་གཏུས་གཅིག་ལ་རུང་མ་དུ་ཡཐོདཡོདེ། ཅའའད་ཏ། 
ྱ  }ྣྣྣྣྣནྣནྣནྣནྣྣྗྣན༽ན༽ན༽ན་་ 
་ དཐ་བྱ། ངའ རབ 2 ེ 
] འསདོནཔ་ྲ་པཡས་དིད་ བས་གཟི ངེ 


¬= འན 









ཞག 
4 = ༨ ༩ ངར ` ལི ་ ཡི ༽ 
ཡེའུན། རྣལ་འྱ་ བདསྷནམསྱ་ཅིལའོང་ལོའི་མཆོང་བ་ལམ་འླསོནབ་འཁོང་འཇིསཆོད་བྱས་བཞྲིརམ་སྤིཞགཔཔ བོཆེ་རོལས་ཀྱི་ 





༥༦ 










:: 


¦ མ་ ར་ཡོོ་ ཧཱགྱ་དཏང་ཕག་རྨའི་ལན་དང། བརྡའ་དང་བརྡ་ ལིཡན་སེགས་རླས་པུར་གསུངཔ་ཏེ། གཙོོདོ་ཡོལ་བ བཅསྭ་ཏྲ་དོད་བདྲང་འེབལ། ད་ཤ ལེའུའརལ་འཕོར་ 
མི་ུུ་བང་པའིསབས་དཔ 1 དོའགལ་ལས་ཀང་གསུངས་ཏེ། ད་དག ག་དངོས་བྲསན་ན། ཇིགས་དིཔ་ གྱི་ཡོཾད་པ་ལ་ སརི་རིག་ས་པྲད་ ཡ་པདྲ་ཏི། གཙོ་བོདད་བྲ་སདའ་པ་ 
བརུན་པ་ཐོབ་ བྲས་འདོད་ཁམས་དང་གཟུགས་ཁམས་ རིག་པ་འཛིན ན་བྤུབ་པའི་དོན པཱ ཧཱཧ་ཛུལ་ཡྲིད་ལཾ། „ དེ་ཡང་སྱརཱལབཅ་བྱ་རས་བསྡུས ཀཏད་བདྡ་ཐིས་ཡྤོམ་བཅས་སྡོབ་སེད་གཏེ་ཝ་ཡིན་ཅིང་། ཡཱཿ 
ཁམས་ཀི་ཾག་འ། ག་པ། ' འདི་དག་བཡ་མ་གཏན་ཁྱོརའིཧབས་ བྲབས ཅིགས་ཁམས་ཀྱི་རིག་པ་འཛིན་བདའཡུ ་ྱ།་ ༨༢ འན་ཀངའདི་པ་མ་དྭ་ཕིན་པོང་ 
༩ ཤོ དུ་བཐ་པ་ཡིད་ནོ། གཞན་ཡང། དཔལ་ལྡན བད་བར ༨ མཛན་ྱོཐདའྱུམ་པརགཤངཅིང་ལའ་དདོམ་འའི། ། །ཞེས་བུམ་གསད་ཕི་ཡཱོད་པ་ཀུན་འདད་ཨ་ལ་ངདིག་བཅུ་ ཐུ འུ སྲ 
ཤྭ ༩ ལ)× ' ཆྒུན་ཡིམ་ལས། ཟཝས་བཔ་ཐོད། ངས་དུས་ཚང་པི་དེན ནཱང་འཚོང་གྲན་མུ་ངུ་མད་སམ་བྩོ། ཙནྷམཔྲ་ཅིམཆོག །༡ེམ་ཁུང་ ང་ཁ་ཏ་ཡི་དྡོན་དུ་ཧ་ཕཾའ་ ང་འདུསྣ་ནས་སུ ༢ ' འཇུཀྱ་ཀངེ་སཱངྡང་ཁྲད་པད། 


# 
| །ཉིདོ་ཅུན་ཡིདདགའ་འའིདོནུ་བནམྲེ་རམས་ཀིགཿ ནས་ཡུ་འཇུག་ཀྱང་སྦྱེན་གྱི་མ་གེཔ་བ་ཕེད།  །ཆང་་ ་༡་ བུདལེདྷརམས་ཉིདྲ་ྔལགསུམ་བལ་ཅིདམལུ་དུ་འངདཔན་བཅིས་མ་ཡི ཡིན། །ཅོས་ངང། དྲ 









༤༢༥༢༢"་ ་༧འམའ༅ འམ ༥ ཆ པ་་་ 








བ་ལ ར་ལོ རེཔ 
དག་བ པྱ་ཧུར་ཤུས་པ ཐབསྱ་ཡིས་མཆོད་ 
ཡ་ཡན་ལ། དྲསྲ་པལ་བཅས་པ་།ཡ་ལ་ང་ 





རར ལ-སཔ༨པ-པྨཔྣ ༩༩22 ར་སསས རས་པོ་བྲབདྲ་སིམ་པཔ་སྲལ་ཕིག་ལག་དང་བལ་བ་ལྔ་ང་དང་སྲ་ནེ་ངད་སྲརམའ མཐུའ་ 
་མརྣམས་དང་ལུ་སནིདྲོཡ་དང་ཐཅ་སྲམ་ཐི་མོ་དངྱ་ཧལ་རིགས་སེ། །ཅིཡི་དཔངས་མེ་མཐད་ཕྱེམནྣཝས་སམ་ཡཾག་ལགདང་བུསོུབམརྫུ་དང་པཱཧཱ་ངདསྡ་དམས། ཛིག 


༡:¥.÷ 8: རོ ] རུ 
རྒལ་པ་སྲེབ་དཔེན་ཧིང་ྗེདདུ། [བཅས་པའེ་ཐུགས་ལཱརདྲིམ་དག་དྣམ་པར་ཐྲལ་ཞིད་ཐདུང་སྤྱོད་ལ་རྗེས་སུ་གནས་པས་པེ། །ཅེས་གསུངས་ཏེངྦ་རུབ་སྙཏ་པནདག་བུ་ 













ཧཱ 


= 
)3༤༡།༡༡།སཇཆང་༡ 
༩ 








- 








བཏུས རྫི ར་ར རེར་ང་་དདའིལ རེར !ྲ ༢ ངུ རའ" རོ ་འཚེ་བདང་བའ། ་རིག་བདག་དང་གཞན་ི་དོན་དྲ་སང་པཛད་༽ 
ཏུ ཨུ མ་ལདུང་འིགཉནཔའམདུད་དུདདབའདཏད་པ་དད། དཔལ་དདོད་མསེདཔ ྲུ་ཐང། དུངས་ལྱ་བིང་པ་དབང་འད་་པོ་། གོང་གི 
།དེ་རྣམ་ཞབས་ཏྱི་བཏློ་ལ་ནི་གྲགྲི་བཀྱིའོ། ¿ ༈་སངསངྱེམྲིད་ ནོ་བདེ་བདབགུ་མུད་ཐབྲད་སང་། །སེམས་ཅན་རྣམཔ་རི་དོན་ཕིང་འདོང་བརྡ་མེཛད་འབུད 


ཧིང) ཏིན་དང་པཚནའི་དུ་བདག་དང་གཞན་བྱིདོན་མོཛད་པ། 


༠4 
4 


། གདྱ་ས་དང་གི་སེམས་ནིཾ་རཱ་དབུལ་གནས་པར་འུཔ། 


རླ 5 5535 £ བ་ཁ =. ཧྲ ༤ དང་པབྲ་པ་ག་ ན་སེབཔ་ཀེད་ 
ཞིངཏ་ དཁོད་བའི་ནངངྲུ་དངུ་འཇུབ་བའི་དཔའཔོ་སེ། ༥ །དྲེ་ས་ཞབས་ིཔདྟོངོོ་ཕུག་བྱབའོ། །ཏིན་དངམརྦ ནོད་པསལ་གཏན་ཐབསྱ་འདིལ་པ་ཡས། །གད་མས་དུངག་སེམསྲ ར་དངུབ་གནུས་པར། 
ན་པ་ཡིད་ལ། འདིདདང་གི་སེམས་ཙ་དགུས་གནས་པའི་དོན་ཐིག་ལེ་ 


།དེ་ི་རྐྱལ་བརྣམས་ཀྲྡ་ར་་གིག་བའོ། །ཅིས་ཀུན་བཟང་གི་སྱོད་པའི་གི་མཐསམ་བསྱུ 





མཐའ་ཡས་གཐུགས་ལ་ཤན་ཏྲུ་རྣམོ་པདདག་པའི་སྲུ། 
དབུ་མན་འགགས་པ་ཡྲེར་བས་ཡ་ཤིས་ཏྱིཔར་སྭདཔེ་ལ་འདོ་དགོས་བདང། ཧཱང་ཐིག་ལེ་མ་བཅེངས་པར་ལུས་གནས་རྱུར་པའེ་དངོཔོ་བུཝཐིད་ཁམ། ལ དངེབ་པའིོད་འཛྲིད་གཅིས་འའོ་ཐིག་འེ་པ་ས་པཛིནོབུ་དྲག་ཡོན། 





















བྷོ དེཔཞིནོདུདམལ་དོནདམ་བྱན་པ་ལ་སོ། ཡོན་ལག་ཐབསོཆགསཔ་ལོནའདྩོདཞིནོ། །ོློབ་་པའིདོན་དདོདབཅོལ་བརྱ་བ། །སོགས་གངིག་གནུས་མུ་དམ་པྱས་ཚོགས་དུལ་ཡིས། 

༨དེའནམབྱང་ཆོད་པདྲ་། ཧྲ །གཏདུ་སླརཱམ་པད་དཔེན་པའིསྦ་ཉོགས་དགདབྲད། “ །རྐྱལ་པའམ་ནཉི་གྱུན་བདེ་ ༨ འབྱུདགནས་དག་ཏུ། །རྟག་པའྱ་རྲུལ་བྱསུརད་པཱཿ་དར་དྲ་ཇུདད་། །ཆུལ་སྤོག་པྨ་མུ བུག་པ་ 

རས་ནསྐན། །ཧིངག་ཉེ་མགྲིནདང་ནྲིཛ གཅུག་གས་པབ་ལ། །།ནིགསུ་ཏྱིུ་མྲ་རམས་ནི་བྱ་ཏུད་གོད་པར་ཧ། ( །དེ་བྲཞིན་མིག་ལ་སེགས་པད་གྲསནྲ་ངུག་པྱོས། ཱུ །སངཔ་ལ་སེགས་ས་བོརླསདགུས ད་ས 
ཕྱིནམ་གྱ་པཉྣ་ལ་འབྱན། 


མུཆོདྲབྭ་ཝ་ལ་སེགས་པྷ་དཡཱས་ཏྱིས་མཆོད་བམ་ནས། །དེ་ནྱུར་སྦེས་སུ་ི་ོངདབ་ཏུགཞུག་ ི་ཡུན་ལག་དྲུག་སྦྱོནདདི་སླིག་སྒྱུ་ལ་སེགས་པས། །ཡི་ཤེས་དགགཡེ་ནི་དབ་ཏུབེངས་བདྲ་བ། ' ། དེམ 
སེབསྭ་ཏཾསྱཁདའཕགྲས་པའི། ། ག་་་་ ;༥ྩ༦ ` །བཅུཿཾ་བཟངཔེ་གབའཛགང་ནི་རྡོརརྨན། ། ྲ་ངོགས་རིལ་ལ་བཏུན་པའྲིསོས། 
བཅས་དྲོས་ཡདྱ་ཀྱནམངགི་སད་པ་དང། ' དེབཞིནངུ་ལདགསུངས་པ། འབྲོ་བའི་མགོནགཅིག་སྟོན་པ་གཞནནི་ཡོདམ་ཡིན། །ཁམས་གསུམ་དགུན་དདེ་བཁད་འཕུགས་གཞན་ིཡེད། །བདེམཏམ་ཧཱེདབའི་དངོས་བུབ་ 

གཞནནཡེངམ་ཡིན་ ལུ བླས་ནོ་དྲསངའ་གཞནནིཡེདམ་ཡོན། །འདིནནིདཀྱིལ་འཁོར་དག་དངྱ་སུ་གཟུགས་ཏེང་འཛིན་མེད། །ལག་པའི་ཕགྱ་རསངོ་སུབས་དང་ནི་གདན་རྣས་མེད། ; །སྲགས་དཾང་གཏོར་མ་ུུན་ཕྲེག 


་ 




















ཀི གས་ར ཀ་ས གྲཾཀླས་སུ་གསེའ རོམ་པ་པོ །དུངས་ཤིན་ེ། རྔ ` ྲས་གལ་ཏདཏུབླས་ཕོན། ། 
དེ བ་གིསམབལའིགྱུ་ཆུབ་ „༦ དཉོདགིགྱ ཡསྤིཉམ་པདམ་དཔ་ཡོན། །དྲིསོ་དད་མ་བཞངས་པད་བདེབླདབལེད། །དབྱང་ཞིངས་བྱང་འདོད་ཆྭ་གསུ་བལ་ཏོདའྱཕུདབ་པན། །གཉེས་ 
༔ ཨུཡདཔའཡུལ་གཅག་འདྲ་འདད་ཀཞབ མུས་སིམས་ཅནསནིལམ་གཉིས་དགག་ལ་འཔོ། །ཅེསྤ་ཇོཀུས་རིཔ་བའྲི་ གནྱཏཱ་ཐོས་མེད་ཀིཨདབྱ་རམ་བླདབསུན་བཉིདདོ། ཡུང་བྲ་པ་པ འི་དད་ལས།འབྱུན། 
ཞན ག་ད འདྲིན དངའ གནནའདད། །མི་གྱཅང་ཐ་དད་གཙང་བའི་ ནས་དང་ཁིམ་དྱ་ཡི་ཁང་བ་བོམས་དྷངུ་ནིརུས 7 ༈ཤིནཏུ་དགའ་བའུ་ རར 
གནས་འདིག་ཏནལུམ་ལས་དུ་གོལ་རིགས་དང་དགས་མནམངོན་སྦེདོང། ཡུས་སིབས་ཿ གར ་ག་་་ སེདདང་ཝཱན་རྣ་ `; མསཤསཐ རྤ པད ,།ཅུས་པའདས་ཀྱང། སྤམ་། 
བྱཅསྭ་ཐསོ་མེདྱི ཏིཾཧཾདྲ་གཉིསྦ་ཉི་གནས་དང་བརྱ་ཧཱཏདཾ། ཚོགས་ རྱི་ལོངས་སྦད་དང་།, ཡེ་ཤེས་ཏུ་ངོབདོང་ རོའླཐཱམ་པླ་ཆམ པ་བརདཾན་བ་ཡིན་ཏེ། འདྲིརས་དན་སྟེོདཅོམ་ལ ཕུག་རྱཊན་རྱུལ་ 
ཤཱིཝྡོགཙམ་ནས་ ཤྣ དབ་ཡིནཔནབོདནམས་འ ར་བནི་དོན་མ་ཡིན་ཏེ། ་ ཙན་ལརགས་དངདིགས་མིན་མཉམ་ པར་སཱངདགེས་ནཏུཅངཐ་ ལ་བའྱ་བིད་དོ། དོད དདདལ་ 


:] 
































ཡུལ་ སྤ་ཚོགས་སྱུ་རུཐའི་པད་པབྱསནཏ། ཐེ་ཏོ ས་མབདགོས་བྲདག ངས་ནས་དེ ལྷ་མིགསལ་བནི། དབ 
སྙུདསཱནས་དྷལ 


པའིདས་པའོཿས་པའི འིབྲ་དུནཔ་པའི་བླ། ལ་ཞུགས་ཀྱི་ཤོ་བསམ་དང་། འའ ཨ་སེན 

དཾ །ལཅཐད་ཞིན་པཤེག་པཔ་ལའིདགམཅན ཐུན་མིན 

བློ་ཞིདཾུ། ཧིཾན་དང་མཚནུ་ཐིག་ལེ་དག་ལས་དཀད་བོའ་རུན་འབབ་ གར་ ཤཧལཱམ་ནིདར་ཁ་པ་ 
ཤོ གཟགས འལ ཁལ་ཁ = ༢ 


ཡིན་པའི ོཔནོ་ལགནློོ་ས་ཤཔོཕོགོསོད། ྒུཧིགསཤིག་ཡོན་གནས་གཙུག་ཅུ་ླ་མཔ་པ་བྲསན་ལ དང་ལེན ༈ ཞིང་གྲི་མཁའ་འཐོས་རྣམས་ཀི་ དང་བྲང་ རྲའི་ཡན་ག ༥ 


བདད 


ཐོན་པ་ཤེས་ཐ་ལ་སོགས་པ་ས།འདིདྣནལ་འཇོན་པ་རམས་ཀྱི་རལ་ 


གཅིགདྲི་ཡིའིདང་གཉིས་པ་ནྲིདང་གིའ། དེ་ལྔ་པིའི་གུད་ཡིན་བདྡ་འཇིག་ཏེ ནཔ་འའྲབསྣ༽ྱིཧུ་དོང། ཊ ཤད་གི་གྲད་ལུན་པརེ དེའདིག་ལསཏིརཱལས་འདས་པའི་འཐས་ངུའྱ་རུནདལ་འདཔས་ཅལོ། འདྲད ཛནས། ཚའི་ཧཱང 
འདེའ་བའིདང་ཡགབཅུན་དང་བླསནནས་ གསུལ་ཞིད་རདྲ་ད་ གསུངས་ལ། ཡང་སཱབས་ 

ཡྲ། །གསདིཁྲསཔས་བུངན། ལཱ ཛཱ་ལ་མེགོས་པ་དྲི་ལུད་དདེབའི་དྲིལ་འཁོད་ཡང་བསུནནོ། དེ་ 

ཡི །ཅེས་སེགས་དམ་ཇོག་བཞིའི་ཧོང་པ་དང། དནས་སདིབྲ་འིད་སུད་ཡདའབགས་པལས་ཅངའ་པའི་ 


དྲུ ལུ་ཕམོཔ་སེགས་སུའུའབྲ་གགས་ཆུབ་ལ་ གསས ཡ་སེ། དགནྲིདད་མབཧ 
ཡི གཞུན་ཡང་ ཁའྲ་རམྲ་ཡིདྲཝ་འའོད་ས་འདི་ ཇོ ཅེས། དན ལ་འ རྩིན སྲུངཔ་པ།༽ རོ 


ཨཔའྲ་ན ༩  པོ་ཧློ་མཐ་པའིོ པའི་དནྩོར་ 


ཧོམ 
ཧྱསད་པྨ་ནམ་ཀྲ་གཏིས། 


























ཤློ ོད བོ་བ ༡༡ ༡ ༡༡༡༡ --~ 
།མིད་བྱ་ཆུལ་བཡཔ་7 ¿ ,།ཅེས་སེགས་ཕུ་དོལ་ཅུ་པྲད་པ་བཅུའི་སད་པ་ཡང་ངིག་བྱལ་སིོད་པའྲ་སཝ་བ བཀློན པདྱ་པྨན་དུག་ནི་གཤཾས་སུ་ད་པའི་ཡེ་ཤེ སིསྲ་མ་འྭགྲབ་ཏྱཿ 
།མ་ལཱ་རཱཱཏི་དང་ཀུན་ཐཟང་གི་ ིསོད་པ་ལ་ཅི་ནགས་པ་སྱུར་ཤིང། ལྕག་མ་བཞིས་ནིདི་གྲུ་ཕའིགང་ཕག་ གྲ་ཡགས་ལས་རམ་ ཧྱལ་ཧྱི་ཧུ་པ་ཐྲེད་ཛུ་ རུའུ་བསུན་པ་ཡིན་ནོ། དེས་པྲདྡ་རྫོརའི་རིག་མ་དག་ལ་ནྲོ་ཕིགེ་གཅོད་བླ། 
དལ་བྲི་ ༢ལ་ཡང་བདེན་པ་ཕྲི་དོཔའི་ཚིག་ ཏྲ ༣ །ཅེསོ་སེགས་དབངགི་སཐསསུ་དག་པའེ་ འེ་ཚོག་བཛོདཔ་འདིས་ཀང་བསདའི མ་པའམ་རོགས་རོང་པའི་དོག་པ་དྱ ུལ་ཞུགས་ཀིའྡཾ ཨཱལས་ཐསུན་པ་ཡིནཏི། ཆོ་གའི་ཡན་ལ ཏི 


= ་ 
༤ ཡང་དབང་ཆོག་གཞན་མ་དབོར་འ ངུ་ྲི་སོ་པའི་འླཏ་ཞུགས་ཉིདདང་དོན་གཅིག་པ་དང། (སྙིདབསྡུས་སྨྲོནཔ་ལས་ཀྱང་ ངྲ་སོས་བཅས་ཊ ཙི་ཨདོ་པའྲི་དབས་ན། ཅླུར་སོགས་དྲགས་ིཞཁད་ལེ་སྤྱད་བ་བ་དདིདྱིལ་ལ། 
ྨ སྤྲུལནས་མདཱན་སྱད་ཡ་མེགས་པ འིལ འལཔ་ ཐ་པར་གསུངསཔ་དང་ཡངདྲོན་གཅིག་སིང། སིམོས་ཅན་དོན་ཏླི་པད་ཊ དདུ་དོད་དང་པཅུས་བའི་ཞུཔ་ནི་ད་པདབ་མ་ཁོང་ཏི་པ་བླས་དམི། ༨ །ཅཐ་པ་ཡུང། | སྡརྡརཱུལས ་ 





ལུས 3པྨཾནྣ་པཾ་ད༔ ཤན་ནསྤ་དཾ། ] །ཙུཏྣས་` དཔ ཡང་དྲུག་མུད། །ཅེས་སེགས་དང་ངོན་གཅིག་པ་དང། ༨ ལ་དག བའི་ཆོས་ བསུན་པ་ ་ ཞས་ ཐ་ཡང་ལམ་9་ བླ ་འཉྱིན་ཏེ། དྭགུ་བེདྲ་ཀི་ཆོས་ཞེས་བ་བའི་ 
དོན་ཡིན་བས་དཅུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྱོདཔའི་མིང་ངོ། སཡངདག་སྐུ། གྱི་སུཾ་བ་ལ་སྲཾག་རོལ་གྱི གི་རིམ་པ་མཐད་ཕྱིན་ན། འཛིན་པ་སྤྲབ་པའི་དོན་དུ་བཅུལ་ཞུགསཀྱིཡུདོཔ་སྣ སཱའདུ་དུང་ཙོམ་ཡིནྲ་ཀང་ཡི་སཱདཔ་ཤས་ཆལ།། 













¦དངོས་པུ་དབང་བླ་།། རོ ླླམངོགུགསཉ 


༨ 


གྲས་ཡིདགོདུཔ་དྲ་ཏས་སུ་དྲ། 


གངཞིངཡི་གཡྭ་དཱམཱསཱཿྭདུས༔ སུ་ལུནངིག་སྦྱསི་པསྲ་འུཁྱད་པའོ། 
ཱཾ ཇི ས་ བྷས་ལྱོའདང༽ བའི མཔ་སུ་ ཅད་པའི་ སྲུསསྐིག་པ་ ད་པ་ན 
། གཞག་ལམ་ཧཱ ཤཱནྔབ་ཡན་ལག་རྔུག་མཐད་ཐུག་བ་ད རྗེས 





པའི་དོན་ཏུད་ལ་ལས་ ཟུཿའདུག་ག་ 


པའིཟུང་འདུགཅེས་ག་པུངས་པ་ཡང་འ འདཁྲི་ནའ། ་ ཟུ་འཇུག་གྱིས་། གིྨུ་ཏེའི 
ཚོག སུ་འཇིག་ཏར་གྲསམ ི་ོ པྲབཡ་བླ་མིལམ་བཞིན་དུ་ཏང་། །སླདའི་འུནནས་ཧདཔེའདཅིང་ངུ་གའིསྣང་གཞན་དག་གིས་གཞན་བི་ལ ཤཱཿ་ལ་འདུག་ གསག །སེམས་ནིད་མ། མོ་པའི་བད་པ། 
གྲུསཔསཏ། སུ སྲུ ངོགས་འབིག་ཉེན་གྲསམ་པཏོའཅིས་པྲསའ། ༩ ' ཡྲི ཤེསྱ་ཏླི་སྭདབའ་ཞིང་ཁམས་དང་འ ཡོ 

། རྡོ་རྔ་བི་དཔྲེན་མི་ཕྲེདྲ་པའི ནིང་འམས་མཆོ་བཔ་དང་བཅས་པའོ། མངོན་པ རབ་པཆེད། 

ཀྱི་ཤོང་ཅནྱིགས་ལས་རམ་པྱ་ཧུལ་བ་ ཧྭ ཨག་ཚ ་པ་གོ་ཅིག་ཏུ་འི་ པ་བྭ་སི། ས་ིམ་ཏདམ་གཞགསང་ཁ་ལས། 


ས་འབུད་ 


ེམ་ཐྲ་ཨཱམེད་པ་དྲ་། 


ཙཿ 


།ཅེསྲ་ཀར 


--⁄5“- 


ཤོས ཡགྲ་ད རྒྱ་ཡུདུ་ལ་ཆོག: ནཿ 'པྲ་མངཡོ་ ནགས ཐོ 
ལ་འ རྨ ད་པའོ འི་དེས་ གྲུབ་དང། ཕགྱ་ཧངནལའིདསོ་གུབ་པོང། 






ོར་པའི་བངོ་ིོམ་ལུ་ཧྡ། ཁུར 
མཆོག་ག་དངོས་གུ་ཿ གྲ ས་ཧྷཾསི་ ཐཞན་ 





ངྲ་ཞིན།, ངི དསད ཝླུས་ན་དངས་ཤར་རུ་ ལ་ཕུན་ཉམ་པཿ ནམ་མཁའ་དྲང་མྱཆུངས་མཆོརཱལ་སོགས་པླ་མཱས་འ མ་ཚགས འགུར།  ་ 


ཡེ་ཤོས་རྲ་སིན་ལ ¡ ་གཞན་རྣམས་བེཟླ་ཉྩེ། 





བགས་ལ་པང་ བསྙནལ། ༤ནཅིག་ རཱ 















༤༤ རག 
=± ཀློས་འདི་འི། སྲ་སྒ་ཆས་ལཿས་ཕྭཿ་ངོགས་ཐའྲིས་འཁོཿ ཁོཿདཔབཾས་པཾས་ 
ས་ཀ་ཡི་ཡངྦསག་གི ༦ིསྱན་ངོ་ལག་གྲས། 








3 × 
ཅབློསཊནི་ཁུང་བསརོ། ྡོཆརཡངྱད་ཉ་ཧལ་ཕོལས། ཀར་འོོར་ ཱུ 
།ཆྩུཾསྔ་རྫོ་བབ་ཏུ ཡིད དཔོབ ༣ན་ཏི་མའི་གཟུགས་ཅནི་ཚ་ འོརེའ་ཏོ་ཞུགས། །ཇོས་དབ་ དཔོས་མིད་གཅིག་གུར་རས་གསུམ སྲ ྲྲ་ཡགནས་ ཁོ 
_ ¢ པའ་གཞིམ་མད་ལེགས་པར་ རབྱ་ཏུ་ཏོགས་གྱུར་པ། ༤ * ལ་གཉིས དུ ང་བྲད་ཡེདབ་ཨཆོག་གི་གོ་འཐའའྲབོ། 
། ཤློ ཆླུདནི་ཆནཔ་ཞེས་བ་དྲང། ˆ ཏི་མའེ་གཟུགསྭ་རྲན་པོ་ཞེས་པ་དང། དངོ་ 








།ཅེས་གསུངས་ཏི། མངོན་ཉང་ཐཱ་ཡའི་དུས་གུ་ཡེད་པོའ་ཁུང་ཆེས་ 

དྲག གང་ན དང གཉིས་དག བའ ཡཆོགཧུབཤདད། ཚིགྷ་ཐུཿཾ་ཱམས་ཁིའུས་ཊ 

བཅར ཤེས་བདྲ་བའོ།། གངདུ་དབང་བ ར་འགྲོ གཆེའ། ཏན་བ ི ' ཁ་ཐོ་སྔ་སྭཱ་ཆས་ལུ་མོ་ཐང་བཅས་ངས་ཐའཔོ་ཡིརོར་ 'ས་དངས་ཡི་ཧྭངབོ་པགས། །རུབྭཏུདསཁབའི་བུགཊ རྣམས 
རུལ་བ ས་མཁའ ངེན་སུམ་ངུ་ ཀརི་ཡི་བའདོད་པའི་དངོས་གབའི་བོཿན་ཧི་ཤག་ག་ངརངས་ངང་ི་མཚན་མེ་ཧུང་ལ་འྱུ་ ། ཆའམ་མ་ཏོག་ཆརནི་མཆོག་ཏུན་དུབ་ཉྱི་ལེང་བས 
༔ པཔ །ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། ྱྩ ྣྟླླནླན་ གངས་ཁ་གཞན་བུང་ཌ་ོའུད་ཉན་འི་ 



















(ནང ས༤ལ༡༥༤༤༤- 





ངོ འའ ཡེ ཾ  ཤླ་ཤ ཀྭ |༼ྣྐྤྣ^༣ཀ( 7 ཐཱ 
སུ་ཡཔད་དང་འཐུན་པདྨ་སྤེལ་ཞིང། རད་སུང་ལྟི་དའོག་མིན་སྦུག་པོ་བཏྲོད་བའི་ཞི་བངྲ་ཏྲལ་སྐས་མ་ཐའ་ཐག་གི་འཁོར་ཡོམ་བསྡར་བཅིན་ཕེའདབང་།སྲུ་གཡིན་པས། དེའིཀོད་་མཐ་ཡས་ཐ་སུ། 


ཐ་བཉོད་བྲས་ཞས། ཀྲ་དྷརཾ། 
ཤེ : ༩ ༡༡ 


་ཡངྷཔཱཐ་འནིཿདོགས་ཝའི་གནས་སྟབས་འེའྲི་ཡོང་ངེ་། རྒྱུདྲ ལསྟ། ° ཕལ་འུཉལཌིནས་དངྲདགུསུཿྦཱ་མཉིད་ཛ རྣལ་འཕོརྨ་ནམང དབ་འདོ་ལྟེ། །གལ་ཉེ་ལ་དྲུ་བཛགཔ་ཤིཿདྦཀུརནདད་ཡི་འཇིད། 


གཾ ༥ སྲྫྫྲ+ི|+ི|ིིཾིཾོ >¬ རའ 

ཁས་སྐྱི་ཐ་གཞརྨལལེ། ༣༤ ཤོ ༧ཿྫནའྲ་ཀུབ་དངལ་ལྗོན་འངལ་ཤས་མདྦ།མས་ཀྲོང་ ཐ་ཐདུནྱ་ཀ་མཐ་ ྱོག་པའོ། ཞིས་གསུངས་བལ། བེསོནོ་འགུས་ནང་ཝོུབས་སྐྱམ་འབེཉིདལ 

སྤ སྒྲ་པབསག་སུངསྲ་ཤིང་།ད་ཡང་ཚགཅི་གྲ་བུམ་གཅིག་ལ་མུངས་ཆབས་གགས་ན། ཁུསའདི་ཉོད་བབཅས་བཞིན་དུས་པསྒར་སྦཉོས་མངོན་དྲ་པེད་པམ་ཡིནནམ་ཧུམ་པའ། དེལ་སུས་པ། མ་དག་བའི་ལུས་འདིནི་མད་བཞྲི།།། 
ˆ ༤ 





 དུའཁྲུམ་པའིས་ངཛ་ཡིནན། འཁུལ་བ་ཟདཔའི་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱིཏེན་ངུ་ག་ལ་འགྱུར། ཁྱེྱཾ“འི་ཞིང ཅ་ཨངས་བྲ་ན། སླ་ཤུདཧྱི་སྣ་བབ་དྲང་བཅས་ཐཞིན་བུ་གཐུགས་བྲ་པེཅྣམས་མཐོངབར་འུུ་རྤངོ། རས་སེའ་དང་།ྲའོ།དེས། 
ནྭ་བ་དག་པ་ མིན་ཧྭི་ྲ་ཐ་མེད་ལམ་དྲུ་སུངས་བ་དེ་ཡངགདོས་བཿསྤ་ཀྲི་དུང་པེ་བཞག་པ་མ་ཡིན་བྲས། ཚོ་གཅིག་གྱི་དཱན་ཁྲན་ཡིན་ལ། རྣས་ཧཱིན་འཁོར་བའ་ལུས་གིས་པ་མླ་ཐུངས་པས་ཡུས་གཅིག་གིཐ་སད་པང་ནུངས 
གཉིས་སུ་མེད་བའི་ཡྲ་ཤས་ཀྱི་མུ་ཐོབ་ཐ་ལ་མངནོ་བྭ་ངོ་གྱོས་ཐང་སངསྤ་ཧས་བད་ཐ་སུད་བཏགས་བ་ཡང་ཡི་ནནོ། དཀར་ནཆོས་འདབ་གཡན་བརོགས་པམང་པོཤིག་ནིས་ཆཿ ད་པའྱི་རནམ་གཞག༔ དལས་ཇེ་ཉུར་བསྟན་ | 
ཡཿ ཁཀཁ༡༡༨ ༡༡༡ ༡༡༨༦གགསས་ཁགས་འཆ་བསས་འམས།འ་འཟ་འ་ང་ཀ༡༡༡༨༤༢༨ འཛ་ཁཁང་འབཤལགསསསས་འཁངའདའ་ོའཆ་འ་འོའ་འོའོའཀསསཏསོར རོ ཁག༡༡༩༤ཆ་བའ་ ˆ ཟིས ལའ ཁག ༢ ༡༡༠༠ 


























ཙུལ་ཧྱཾ ཧྱིཤོགས་མཐོང་ཙམ་ ་ཡུད་དཀོན་པར འབུརྷསངཐས་འདིད་བྲུང་ ་ བྱཡན་པ ཡཱན་ཧཾ། ་ 
ཨོཾཿམ་འདིལ་ཧོནདལ་ི ཤྷི་ཡ་པདྙཏོག་དཱ་པཱ་བྱཔ་ཤིད། སྟབཔ་འདིད་ཡུང། ཆུང་འཛིད་སོད་བ་བླ་ཤུད་ངུང་ཕོགས་འཆིན་པ། 
ཉྱནརི་ཞིག་དུདྤ་པརྣམཕོ་མ་ཐྲིས་སི།། ལ་ རྩ་ཐིའུ་གསུམ] དེ་ལཱཏཐཾ ཐས་པའི་འབྲས། ཐཱ་པངཔ་ (ས་ཀྱི་པ་འི་དང་བཞིན་ནོ། ལ་མངོ ་་ར་ ཁུཛུལ་རུང་གི འབག་ཆགསྲཝ་མེ།མས་ཞི་ 
ནཱས་འཛག་ བདོའ་ཐག་ཆགས་གྷངནནས་དངཔྲ་ཤུང། རྫོགས་བའི་པངས་ ཧྱསཉིད་དུ་འུང་ནོ།  ་ ཤེས་འབམ་ཡོན་ཐབས་ ཀྱང་ཡི་ན་པ་འ འདོ་ནྱི་ལན་ ནཅིགུ་སྐྱེས་ པའི་སཱ་ 
ཉི་སླུན་གླུ་རྔ་པ། ' ། ཤེས་རབ ཐབ་སྦ་ཏིརངབཞིན་ངསཔདྡསུནཔ་དབབལ་ཡིཤེས་དང་ནྡིརམིས་དགེ་་ལས། །འདྲི་ནི་ལྔ་ངས་ དངོགས་པའྱིས་སྟེ་སྦ་བཏྟན་ཏུ་ཐུསེམས་ཛཱནུ་དུ་མའི་དོནནེུ ྣང་པའོ། །སེམ་པ་ཿཅ 
| སནེ་དུན་བའྲིསད་སད་ཡངའདིནི་སངསྱདས་རས་ཅ་སལ་པའི་ པའི་སྲུ་རུའགྱུད། ! །ཅེས་སྒུ་བཞེ་དང་། རྒྱལ་བའི་སྲུཡི་ངྡོར་ ཡུལ་དང་ཡུལ ཙནྡ་ནམས་ཀས་བགོད་བམིན་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་པ། །གསུང་གི 
རྡོརསྦིམགོ ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཉིང་སདྨ་རཝས་དག་ག གིསྔ་ཆོསྐ་ནི་ གོ་བདཏོང་བའོ། ། །དྡོར་ཆན་ ཨ་ཅོ ཡས་པ་ནྗརག་ མསཙིའངེསཞིནྷ་མཐའ་དགས་ལ་ག ཀྲནས། །དྲིསེད་དོར་བུ་ལ་ུང་དངོས་པོ་ནོམས། 
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༦: ཁཝ ལིར ༣ ཅོ ༡ ལོབ རལ ༼ ༨༤༤༤ གག ་་ར་་་་་་དདོ་ 9 
༢ ཡྲིང་བུང་ཡྟུ་ཉིད་ཡེ་ཤས་རྡོརའོ། དུ །ཅསརནི་འཞི་ང། དེ་ཀན་མངས་ཧྲས་ དྩདགུ་ཧྲངབདུགཤིན་དྲོར་ནའརི་ར་ཡངུན་ལིའྲབངོ། སྫོགཙཝལཝསྨ་ཐ་ཞགརྒྱལ་ 
རྣཡ་པ་ཝ མཛན་རྫོགས་ཕྱང་རུབ་དྲང་། ' །རྣམ བ་ཉི་ཤུའི་དང༥་དོའྲོསར་ཡང་ནས སྦྱ་འཕྲུལ་དུ་ཡའཾ་མངག་ངབའཾ།  ཅེསྱ་བཅྡ་རུབྱ་ཅམ་པ་པཞི་དང། གཤན་ཡང་ལཱ་བའི་འདེད་པ་མདོད་བཡུན་པ། 


རྒྱས་ཤཱ2ྱསེང་གི་ཡཾཔ། - །སེམས་ཅན་བསམ་པའ་དབང་དག་གིཔ། ˆ །ུ་ནིགརྔིག་གཉིས་ གསུམ་དང་ནི། །བཞིང་ལ་དུ་གྲསངཔཔ་ས། །སངས་རྱས་ཐོའ 

















2 58 535༣ 3༤ བྲ ངཱ ¬ གསུང ཧུས་ཐག་མ་ཐ་ཡ་མཾད། །དང་པོའི་མངསྦྱ་ཏམ་དཾཔ་མེད་ 
ཐུ། ཨི་ཤཔ་མིག་གཅིག་དིཔ་མེད། །དེ་བཞིན་གཙེགས་པ་ཕེ་ཤེས་པུ། །ཇི་ལུང་གཟུགས་རྱི་དངནི། ,།དེ་ལུརསངསངྱམངེས་སྱུ་སྟཱ། །སེམསུ་རུན་བཡོམ་པའི་དབང་གི་ཕྱིད། །བསྟུན་བཅེས་སྱུཊས་གནུས་གྲས། 
པས་གསུངས། ` །ཐུགས་གསུང་སྨུ་ཡི་དབྱེ་ཐ་ཡཾཔ། `¶ སྒུ་གསུམ་ཏུ་ན་འང་ ཏུ་ླ་ཡགས། །ཆོས་དངེ་ལངས་སྤྱིདོ་ཤྤུལ་པརྣ་ཕས། །ཕྱུགསེ” ཀྱོ་ཚུལ་ལ་མོ་ཡཾསྭ་ བ། །ངེཔ་ཏད་ལངས་ཇོགས་བཅས་དོང། །དེ་བཞིན་ 
གཞན་པ་སྲུལ་པ་དང་། །ཆོས་སྒྱུ་མོཛདབར་བཅས་པྲ་སྟེ།  །རྣོམ་པ་བཞིནནོ་ཡོང་དག་ཐཤད། །སངས་ཧྱ པཾ སྡུ་ལཱའི་དུག་ཉིད་ཅན། །ཁུཐ་བདག་ཡི འཤེས་ལ་ཡི་པདག །མངས་རྒྱས་ལྡ་འདག་ཅོད་བན་ཅན།། 
།ཕུན་ཝ་ ཆགས་པ་མེདབ་འཆང། ། །གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པ་མཐའ་ཡས་པ། །བདག་གིི་ཡུལ་པའི་སུ་མཆོག་གེ །སྒེ་ཡི་ཡུང་ཕོ་མཐའ་ཡས་པ། ` །བདག་གི་འངེས་པྱུདཛྫོགས་སླུ་མཆོག །ཚོས་ཀྱི་ཕུངཔོ་མཐའ་ཡས 





















། བཱ ོྦ རརའརིིོརའམ་རར ོམ་པོའ་སོག་གོསོབོནོསྨོ རྣམསཀྱི་ླདཛུ། །ཅེས་གནས་གཙཿཿ ན་ལོདགཞགས་པ་དངྲ། གུང་ཞིག་མེའོ་ཡོ་གེ་ 
་ྒ མཆོག་ཞིངས་ཐཿནམས་པཆོག་ལ་འཕོད་པའིདོ དོ ཁོའི ོཔི་ནིན་གསོ་པདཔའི་ཞདབསྒྲམས་པཆགྲཿ མས་ལ་ག ཧབའྱི་བུ་སཾ་གསུམ་མོ། གླུཉན་ཡངདིགསྤ་དུག་གིདྲསིལ་འཁོད་ཧུ་ཡ་ཞིང 
( མཛོད་པནི། བྲིས རྡོ་རྫཾསས་དཔའ་གཅིག་པུའདེནཱི་དུས་མཐའི་ཡྲིཾན་དང་ཡ` ཅུཔས་པཧེརུ་ཀརྒཾ དགིག་བུ། །གདུག་པརྣམསནྲིཉ ནཔའ་དོདཏེའིཡཿདམ་ཚིགྱ་རུལ་བ༔ རྨོངས་པྲ་ནས་ནིབད་ཐའི་དོན། །ནིནི་ཆཾནཱ་དབ་ 
ད་མ ་ཡད་པད་འཇིན་ཆགས་ཅན་རམས་ཀིཆ་གྲམ་པའྲི་སད། །བགེགས་དམས་དགྲནི་གཞོམ་པའིདདོང་པུག་གོབ ལྲ་བི་དོན་ཡོད་གུར་པ་དུང་བང་ ཧུར * །ཞིཔཱངལསཧྲི་པཱཱ་ཚོགས་ཡུམ་གདཏུཕ་མཐའིཌི་མེཧ་ 
མཚུངས་དེ་ནི་པཁའའཕྲོ་ཡདྲ་ཤུང་གྱུར། ' །གཏིམུག་དག་ལྭ་སྤན་མ་ཤིསཿ་མ་ཆོག་གྱི་ཕིངརིས་མ་ཀྲིའིངྱ་ར་རྒྱུ་ས་སྡི། །ཆགས་ལས་ ནིའི་གོས་དཀདགིསྣ་བ་མཐོའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏིད་ཏེ་ཐིལ་ཐ་ཡངུནྲི་་གདོག་ལས། འི 
གྲབགས་ཅན་གཉིས་པ་འདདགུ་ །ུལ་དང་ཡུལ་ཅན་གཞན་རྲམ་ 'ཐམབ་ཿདད་ཡད་བུང་བྲད་གུར། །ཅེས་གྲོས ང་ ངས ཤུང „ སངྱསྦྱ་ཏྨས་ཧང་སང་ག་སུ་དྲང་ཞིང་ཁམསན་གཞན་ཡ་བསན་ཡང་ཏགས་པང་མནུས་པའ་པན། ་གསལ་ པེ 
མ་ཐངྫོདད་ེས་སྟེ་ ན་པ་ནི། རྒྱལ་བརྣམས་ཀིའཇིག་རེན་ཁམས་ལ་ཆད་གསུངས་ གང་ཡེནདེ་ཡངཕི་རྣམས་ཀྱནྡིཡེ་ཤེས་མིན། །སངས་རྱས་རྣམེས་ལ་ སེས་ཡུམ་ཊོདབངག་ཁུ་ནིགཅིག་དངདུམ་དག་གི་ཚད་མེད་ཏེ ༣ 
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2 ¿ ༥༨ ས་མ རཱ ཟླུ ཅུར ཟའ ཆོ རོའ ༡ལ།༡༩།23ང་འདྲི་། ཙ་བ དཱ 
ཡུ་ཤྭ །ལས་ཧིསདྲཾ་སག་ཅགས་དམས་ལ་སིམས་ཿནྫངེས་མཐུན་ཚུདདག་ཏུག་ཏུའབྷ་ཏུགསལ་བརམ་ཛད། 1 ་ ཏུ ༈ ཡཤ་མུ་ཁུང་ 
གོ་ས ནཾ ང་འི ཞིང་ཁྲབས་སོགས་ཐབས་ཿད་ཡ་ཤུས་ཤཅིག་གི་ངོབ་ཡྲཾན་ལ། གནས་སྒབམ་དདང་དཐམས་ཅད་ཧར་ཡེདལ། གཉེས་སུམ་གུ་ སྨུ་མྟཏྟཱཏཱུ 
ཙག་གཡུངས་ཏེ། སྔ་སྦྱརསླ༔མསྱཀལན་པྭས་སཱ་དང། ཞང་ཁྲམས་སགའ ཤྭ : $$" 3 རྱེ ཅི ཆལ་རིམ་ ཆ་ར རར 
ཐ་དང། ཁཁཅིག་གིའདདབའརྱ་ གནུ་མ་པས། པས དོན་དམ་བའི་མཚནངས་བངགཟགས་སོུ་གྲབསགས་དངོས་གནས་ལ་མད་ཟར་བང་ཡང་ཡིནཏེ། གཅིག་ཆུངཡིནལ་ཐམས་ཅན་ངྭ་ཨཱཛ་དང། གཅིག་དང 

'ིྲ ་ ༦ སྒ ྲི་་རོང་པ་པའིའ་་་ཅི་ ཁང་མཛངངོ། དྲོན་ལ་འོག་ཡིན་ལ་སྲེགས་པའི་གྲན །ཀང་ཐ་ཀས་འདྲལ་འྱུག་ཡདངས་ཐྫ༔ 
སྣཏུཐ་སེགེས་འགལ་འདུས་སྦྱན་མེདྷཱ་ལིཕུད་པོ་ཡྱི་ན་པས། ཚིགྭ་ཏུ་བོར་ཀྲདྭ་ཝཱ་ཛྲཾ་ཿམསཀྱིསེ་མརོཔས་བའིར་རདྷི་རཱཐ་གཞག་ཀང་མཛད་དོ། དོན་ཁ་འོག་མིནལ་སགས་པའི་གནསང་དགཀངྲ་ཐོགས་རིད་ལྟ་བུན་ རྗོད 
༥ - 


` ¬ ༢༥༨༡ ར་བ རི ༨ ོ 

༤ ༦ ཌཱ ན་སྤཾསྱ་ཀི ་མུ་དྲ་བ་དག་པའི་སྣོད་བུད་འདོདང་འདིའི་ཐད་ཀ་འདེདང་འདྲི་། བླུན་ཡདྡ་འེས་གལ་བྗོད་ནུས་ཏེ། : དཔརྐན་གཉིད་སྲདངུས་ 
སྣཱལཱ་ཤར་ཐམ་གཏོགས་དངོས་གནས་ལ་མེངབས་སུངས་རྐསླསྟ་ཀི་ཕུམས་ཨིི་བཁམས་དུངྡདཡ་དག་པའི་མེདདུུད་འདིདང་འདིའིཐད་ཀ་འདིདང་འདིཉུབུད་ཡདོད་འུས་ག་ལ་བརྗད་ུས་ཏི། ' དཔརནན་གཉིད་ས་དུ 
༢༢ ཆེཆུང་འཚམ་ཡི་འཚམདའི་ ཡུགས་ི་ཆག་ལག་སྨསེ་ཤེས་དབུ5་བཏྲིཌ་མེད་བ་དང་། མཚནམ་གཉིད་ལོག་པའྱེ་པལམ་དུ་ཉིན་མོའོ་སྣ་ངབ་ཤཿྲཧ། .གཉིདདུ་མ་སེང་ཐའི་སྤྱས 










ཏྲི 5༠ ཧཿ ཏྲ་ཞིབ་ཡྲིད་དབདྲན་སྲིང་བསདྲིདངོས་པོ་གྲང་ཡང་གངོད་ནས་ཡ་ག་བྲ་ ཕེགས་མ་དང་དྲམ་ཙཔ་ཡདའའའ་ 
དུཔདཅིང། སུདང་ཞིངཁམས་གཅིག་ཐུད་ཏིད་ཉིས་མ་ཁུབ་བའི་ནམ་ཨུཁའི་ཁམཐ་གང་ཡངམེདད། ཤོནྷཏཱ་ཞིབ ཡིའུདཔདན་སྣད་དྱདྱ་ཏིདངོས་པོ་གང་ཡད་གདོད་ནས་མ་ཐུབ་བརམ་ཟད། ཕཱ་གོས་ཙམ་དངི་དུས་ཙམ་པདའའུ་ 










$÷ འོ ཁོ ཏོ ངེ © ཟོས 

༩ བཞོ ཚོལ་ལ'ི་ལཱ་ཊུ་ཤད་ན། གཤན་གྷུ ིསོས་འངས་པ་དང་མ་འོངས་བ་བའྲསིན་བྲིམ་ལ་སྲགས་པ་གང་ཡང་མ་བུཊ་བར་འདི 
།དད་བཅའྱུར་བསཔ་སྦྱངས་བའི་འཁའྲ་ནམས་ལ་མ་བྲདན་དྲོ། ས་པའ། འཱན་ཛན་མིད་བ་ལྷ་རུད་གསུངསན་ཛུན་དུམེ་འགུརརམ་ཧོན་ཡེའབུར་ཏུ། དེན་ང་ཡ། 
༦ ༨ > =ཡ )8\ == ; རེ ~= 
ད་པ་ཡིན་བའི་ཉིར། ཐོགས་གཅིག་ནས་དཔག་ཚདབ་བའྱི་རོམ་བར ཡད་གནས་བས་འགལ་བྲའ་མ་ཡིན་ལ། དྲི་དང 
` 23 རང  ལ་རའར་དངབ་པའི་འྲ 
།དེ་བཞིན་འཇིག་ཏེན་དུནི་ངྐྱལ་ཐང་བདག་པོའ་ུད་ 






















ཡི་ཙདྭདུ་གསུངས་ཐོད་ན། དོནོདཡ་དནྡི་རམ་པ་ཐམ་ཅ 
གསུངས་བ་ལ་དགོས་པཁད་པྲ་ཧན་དང་ཡད་ལན་པའྱི་པྲོའདེ། ཡངྱ་ཧད་ལས། དཔལ་ལཱན་བཱ་བ་དང་ི་བཱ་བུ་ ལ་ཅབ་ཏག་མེད་བའིངངཤིན་ལས་ནི་རུ་འབུངབ། 'ཿ 
པེ་ལ་བཏན་ཐམས་ཿདམཁན་པའི་ཆོས་འཛུག་།། ༥ །དྲུ་ནིས་ཐོན་ཁྲབ ལ་ཏུན་དུབྟ།ནྲ་ནས་རོམཉམ་འབུརབ་ངིབ་ཞིན་ཏིད་དུཆས་དགནི། །སེམས་ཅནྡ་དམས་རོདག་བའི་སེམས་ཊྱི་རམ་བ་མང་པའབུར་ཏེསནྲསིལལ། 
དི་བཤིན་དུ་གཞན་ཡང། ལོངས་ དྔངོགས་ཐས་གཟུགས་ནྷ་རམས་དང་མཁུཌ་ལྭ་རལ་བའྲི་སུམ་སེགས་དྲག་བཅོམ་རམས་ལ་ཆོས་སྤུ་ཡི 
ཨོ་ལ 


ཀྱི་མཐུལས་སེ། ' །ཅེསླ་རམ་པར་ཨི་ཏོག་བ ལནྱ་བིསྲ་བུབ་པའི་འཕྲིན་ལས་དང། 
ཅཨ་གཅུངས་པས། གྲཀས་ི་ཁམམནརོས་ཧད་ོགསྨན་བཞུགསསེཞས་ཏོགགའབང་མགས་ལས་བཆད་པ ཏངབཡ་དནམ་ཧན། མཡ་ཏ་་སགདམསྱིནབ་ཙསའཕེནལས་ཁམས་གསུ 






རཾན་དངམ་ ཡལ་ལ། གཞན་ུ་ན་ཐཱདདྲངས་ ོ 

མཐོངབར་ཐལ་བརའགྱུརངོ། དསྲར་འད་གྲརམགྲ་ཉིད་ ཨྱ་འཁད ཅས་སོསསདྷ་རབསྦ འོད་དེ འདེང་བའི་ཁམས་ལྭ་མུལ་སྲུངད། གྲཟགས་ཁ་ཡས་ལ་ལེངས་ ང་ 
རྒྱལ་གྲས་དངདྲག་བཙོམ་གྱི་ཞི་བཁམས་དག་པྨརམེས་སུ་ཆོས་སྨུའིཀིནྡ་དབས་གཅོབོང་འཇུག་ཅེས་3ཟའདེན་ཡི་རྟ། དེ་ཡང་དག་ ཅཱཾརགོས་བའོ་དབང་གས་སོ། རཔའ་ན་དུགཞན་ལུས་འུངཔ་ལེར་ཡན་ལག་བཏུན 
གས་པའི་གཙན་ཏོདྭ་སགས་ཀྱི་ཐིག་བ་ལུ་གསུབས་བཟུན་ཡངམ་ཡིན་བདང། ཟག་ི་དྲོ་ལིལྲེར་ཏྲྷ་སཱངནཉིད་གཅིག་ལ་སོགས་པ་པརོལ་ཕྱིཉ་པའི་གཞུངལས་འབྱུངཔའི་དུན 
ུླ་འི། །འདབ་གམ་པབ གནས་བདག དྱེའི 
་ཡད། ' དེ་ནཱགཅེག་རུ་མའཱཾསྐུད་ནིའད་འང་དངོས་པརྣམསྱྱེས་བྲེག་ཆེགྲྣམས་ི་སཱད་ཡའ་བཏུ་འཇུག 





དཱ 237༨" བ་ཆ ¬ གག ངའོ ཛུ 
ུ །ངཉྱརཱ་ལྲ་པསཱན་པའྱཾ་སཱབྲསཾ་ཡྲན་ཐས་ངད་བཞུགྲས་པ 
























དང་རྡོ་ཡང་ྱརདདད། བད་ཐུག་བྱཧད་ལ དྲིསགསི ེ 
། མྨད་བྷཝཾས་ཏེ། ནྣ སྲ་ཧུ་ཡང། སངས་རྒསྨ་ཡས་ཆའང་ཏོགས་བ་ཡྲིན་པ་དབག་མིང་ཡེན་ཏནདཔྡལནུ་གངས་རྨྱས་ 
དུའོ་་ ཞེས་སོགས་སཱ་བོ་ཐམས་ཅདདྲུ་དུས་བརོ་གསུངས་ཤད། :འ གཏུནྱགི་ཁམསྣ་རཁས་སུ་འབྲོབའིདོན་སོཔའི་ 


གནས་ཅནྲོ་ཡས་ཁིམསེདོ་ནམསྭ་བདྭངུ་འཁོར་ལེང་གནས་བཔསད་ཧ་ཐས་ལ་ནྲོ་རམ་པརྱ་དུདུ་གཤིགས། 





།ཅུདའ་ཡོ་དགས་ལ་མིརརམས་དད་ཏ་་ཉ་དང་ཕིའ་འབགས་བཟོད་ལ་སེགསྨ་ནོམས་ལ། །ཐུད་དང་འབུར་འགྱུར 








== འར ༤ 

























¡ པགས་པ་སོགས །༨དང་སད་ག ཞན་དག་གིས་ཕིད་བགསྲུལ་པཡ་ཆང་ཡིད་བལམ མ་ལ་ཡང་དག་འགོད་པད་པ། ཀ་ོ་སྒྲསྦན་པ་ཛྡིཛཛམ་ཉམ་འ ཐས 
ཀོ ཅདྲ་སྱརནབའི་གསུང་ཡྲནོ། །ཅེས་ དགན ཐརའཕྲུལ་ བྲ་མཐུའ་ཡུས་ཐུས་ལཁོར་བ་དསད་བདད། ཆོྲ་བཁའ་དྲི་པད་བའི་དུདུ་འཇིགཏན་དང་འཇིག་ཏན་ལས་པོལ་པའི་ཕྲན་པ་དང་བདིང་ 
བ་གཞལ་བ་ ་ལས་འདས་ཤིདདབག་ ཏིུདཔི་ཕོགས་བྱཅུ་བ་འཐུམས་མུ་ཡེདཔཏ་བ་ :ཡཛད་པའི་འཐུནོ་ལསྤ་དུནིུ་འ འཆུད་བྲད་སོད་བ་ཡིན་ནོ།། འདྲི་དུས་ པ། ཧོས དུ འུང་ དཱ 
[རུཐའ་དག་དུམ་ བའི་ལ་པ་ཡའྲཔ་དས་འགོདཔཏིད། །གཞནའྭི་ཐ་ད་པཛཾདཔསཡ་ཐིཐ་པི་ཁུབ་མོད། ། དི་ཀྲུ་པོལ་བའེ་ ངོབ ༤ཛ་ཡིཏ་དགོབ་པ་གཞན་པ་ཡིཐོང། །ཐཐབ་གཞན:ཿ ཧྱིཐ་ཏུངྲ་དོལ་བྲྲ་ཧཱད་པ་ཡདཛན་ ཐར 
བཆོག་གི་གནས་ ཐོབྱ་དཱལིལ་པ་སཾནཱཁྲིད་ཡིན། །དེཐས་བོ་ཝཱན་རྲཡས་ཉིས་དོན་ངུ་ ཉིདྲ་པནོ། །ཟབ་མེའ་ལམ་མཆོག་འོལ་བ་ ་ཏིང་ལས་གཱཞན་ངུ་ཡེདྲ། །ཐ་དདབས་བྲ་དང་མཆུངས་ཆོས་སོཡཐའ་ཡས་ཀད། ། 
ཀུ་ན་གྱ་ཐཐཧ། ུག་རྔོ་༽ རྔོ. ྫཾའནྣཾལ་ འཐེནཁ་ནྟཏུ། །ལམ་གཞན་ཏུན་ཏྱི་གནད་ཀྱང་ལི་ མག་གགྱིགས གཏ་བ་ལ་ངོ་གས་ལཇེས་པའོརན་ དོ་འདེ་གསལ་བ། །རྡོ་རའྲིརལ་འྱརའདྲིནྱི་རུལ་བའི་བྲསདུགཅིག་ལོ། 
།དཔ་གལག་རལ་འཇོརདབངཔྲེརམསི་ཉས་བསྟན་ ཧིནོབ་སྙེ། །།མཆན་མཐོས་ཀངམ་པ འཁུལ་འཁརལ ར་འཇིག །ཐས་མད་ཅུང་བདོ་བླསེའསན་ ཁབང་མཐོའ་བོད་བཟོད། །ལམ་འདིའ་ཆདདང་ཉན་དང་ཡ་གརའདབ པེ 































ྲུ་པངྱདུཊ་ཐེབ་འྭགྱུན་ལ་། ༽ཅོ གཅོགབློམཔ་ནངོ་འོདཔངཔྱརས་ ཧྭ རེ ཀྲ་སོལ་ ྲི་ །འདཾདང་མདལ་པྷཾཔ པ་སྒལ 
#ཉ88ཏུསུཙུད་ནཿ་ཛུདུ་ གུདཏེ། ཁྱ བདག་བདེབདམ་བའྱི་ལ་དད་བུནམེདཔ་འ རྨ །ཉག་པདཡོལ་ ལ་པའི་དག 
ོགས་ཊ ཙཔའྲ་སུ ་བདེས་ཞོབ་མེདཔབྭ། གུན་པ། ཕིགས་བྱཅུདུམ་གསུམ་བྱརྒྱལ་བསྲས་ བཅས་དཔའ་བོདདྲ་དལ་འཕྭོནམ་ཐལས་ཅད་ཏིས་ བྲསོད་པ་གཅིག་པའིལམ་ མ་ཐུགས2ཿ 


༽དང་ཅ་ 


ལལ ཕུད་ཤོག །ཟཔ་ལ 











ཟཤདཐུའིདགེ གསྭ་པང། 


༤ འདྱོན་སྦྱོདཔ་ཡུན་ལགརྲུག་པ་ལ 
ཤོ ཞལ་ཊ ཐ་འདིན། `+  ÷* ནངལ་བཞིབཅུ་ཤེ་གཏིཔ་བ་ལན་གསྦ་ཧུལ་ཡིདཔེནགནས་དོནང་དཔལ་བོརྡི་དོདདྱ་སད་བའོ། 
=; ཀླ 


། ཐཐའཾདྭག་ལུ་པེག་པ་བཅད་ཡིལ། ཁན་བདདུ་ཀུན་མན་ཆེས་ཏི༔ ལ་པེའི་གསུང་ཕེག་པུ་ཀུན་ཧྱི་དི་གན་ ཨུགནདངེཧཱ དུབ་ཡན་ལག་དུག་པའི་མན་ངག་ཁུདའཕགིས་སུ་ གྲག 
དོས་དོནཉྱ་མཚོ་དང་ དུད ནའཐེལ་པཾམཆན་ཇུསེགས་ལ་བཏུན་ཅིང། ཧྟ་བའཾ་ འིགནདདང་ལམ་རྱིསྲོག་གཞནདུ་ཡེམ་འཁྱོགཔ་པ་དང་། རྣལེ་འཤན་ཀྱི་གླུ་དངེངིགས་བཅད་ དབྱུཔ་སེགས་ བ་ཐོབ རམས 
ཧཱཾནགཡདྲསཱགས་ཉིརས་དོན་མཐའ་དགྲ་ལ་འདིང་བདཉམ་བདང། ཁུན་བར་སེམས་ འཕྲེལ་སྙེན་གཡུམ་ཏོད་ཀྱིད་ཤོངསེ་པའི་གནད་ 








ཅོ ཀྱད་འབགས་དང། ༨ ༨ ། 
| ཡིམན་གག་ལམ་དས་གྱཾས་ཀྲ་གནདནས་བཟུམཞིད། ཏུས་ འཁོང་དཉས་ཚུ་ད་འང་ 





° བ་ས 1༢1 ་$ སབ ཅེ 










ཅུདབདལེ་མནས་དྱསྱ་ིནབདླ་མ་པའོ། ཁ ཨུང་འདེན་མད་བདོང། དགགླམས་ཅི་དོས་པའདམངྦཅན་ཡོདོ།  བཡྲུ་ཅེས་གོདཀའང་པདེད་འྲབིབའདདའའདའྱ་འུད་པ་དོང་འཤད་དོད།། ཧིང་པོས  འདང་ 
དསལ་ལུ་འདིལ་བམ་འཇིངས་ཤིང ཞིའ་མེའི་ཡི་གེ་འོ།། ༤༢༧༢༠༧༤་ཆ་བཅལ་འཁུང ཊུས་དྲག། ༤ །།འདྲིིས་དགེ་བས་ཚི་དབས་ཐམས་ཅདང། །རེདྱཾན་ཤལ་སི་དྲ་དཙི་ལ་བཏོདནཔ། དྡོརོ་ཙ་འཅིརད་། 
ཉམས་མྱེད་ཏོགས་པ་ཅུན། །མཐད་ྱིན་ཐུངའཇུག་ོ་འཕདམུན་ཐེབ་ཤོག། ཾ  ་་ + 
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